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 प�रक�ना
सं�ान से ��तभा को �नखारने, देश के �लए उ� ��श��त �चिक�ा और पैरामेिडकल जनश�� �दान करने 

ंऔर रा�ीय और ��ेीय �ा� सम�ाओ म� अनुसंधान करने क� अपे�ा क� जाती ह।ै  भारतीय �चिक�ा �
प�रषद के दायरे से बाहर सं�ान को �चिक�ा �श�ा म� नए �योग करने और सरकारी �ा� नी�तया ंबनाने 
के �लए सलाहकार �नकाय के �प म� काम करने क� अनुम�त होगी।

ंए� ऋ�षकेश का मु� उ�े� गुणव�ा �चिक�ा सेवाओ, �श�ण और अनुसंधान के �वकास के �लए एक 
मंच �दान करने के �लए एक उ�ृ� शै��णक मील का प�र बनना ह।ै  अ� उ�े� �चिक�ा �श�ा �दान 
करना और ��श�ण �णाली म� गुणव�ा �ा� करना और अतंरा�� ीय मानक गुणव�ा रोगी देखभाल और �
�ा� देखभाल �णाली को �वक�सत करना ह।ै
हम �चिक�ा ��े म� �ासं�गक अनुसंधान �ारा हमारे देश क� ��त�ा बढ़ाने का ल� रखत ेह � । हम यवुा 

ं�चिक�को म� नैदा�नक उ�ृ�ता और सामा�जक जाग�कता पैदा कर रह े ह � और उ�राखंड क� उ�ल 
ं��तभाओ को अनुसंधान क� भागीदारी म� �ाथ�मकता देत ेह � और �चिक�ा �व�ान को नए आयाम देत ेह।�

 प�रक�ना, ल� एवं म�ू 

हमारा नी�त वा� हमारा नी�त वा� हमारा नी�त वा� 

“�व�आरो� ही धम� नः”“�व�आरो� ही धम� नः”“�व�आरो� ही धम� नः”
('�व� को �नरोगी बनाना ही हमारा धम� है')('�व� को �नरोगी बनाना ही हमारा धम� है')('�व� को �नरोगी बनाना ही हमारा धम� है')

ए�
ऋ�षकेश



�ावसा�यकता, उ�रदा�य�, नै�तकता, 
पारद�शता, �व�वधता, उ�ृ� नवाचार, 
सि�य सहयोग और संचार के साथ �ा� 
देखभाल म� उ�ृ�ता।
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ल� 
ंभारत सरकार ने स�ी और �व�सनीय ततृीयक �ा� देखभाल सेवाओ क� 

उपल�ता म� ��ेीय असंतलुन को ठीक करने के उ�े� से �ा� और प�रवार 
क�ाण मं�ालय, नई िद�ी के तहत �धानमं�ी �ा� सुर�ा योजना 
(पीएमएसएसवाई) क� शु�आत क� ह।ै  गुणवता �चिक�ा �श�ा म� सु�वधाएं 

ं ंउपल� करवा कर अ�े �चिक�को के साथ देश म� �ासं�गक ��ेो म� अनुसंधान 
करना भी इसका ल� ह ै । 
सं�ान का मु� ल� �चिक�ा �श�ा, ��श�ण, �ा� देखभाल और वै�ा�नक 

ंसं�ृ�त के साथ अनुसंधान, बीमारो के �लए क�णा और सेवा के तहत काम करने 
क� ��तब�ता का एक क� � �ा�पत करना ह।ै

म�ू 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�नदेशक का संदेश
ंडॉ अर�वद राजवंशी

काय�कारी �नदेशक
• इंिदरा गाधंी मेिडकल कॉलेज, �शमला (िहमाचल �देश) से 

एमबीबीएस।
• पो��ेजएुट इं�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच� 

(पीजीआईएमईआर), चंडीगढ़ से एमडी पैथोलॉजी
• रॉयल कॉलेज ऑफ पैथोलॉ�ज�, लंदन से एमआरसी 

पैथोलॉजी।
• पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ से व�र� रेजीड�सी

मुझअे�ंत खुशी क� अनुभू�त हो रही ह ै िक 
मुझ ेए� ऋ�षकेश क� वष� 2020-2021 क�  
वा�षक �रपोट� ��तु करने का सौभा� �ा� 
हो रहा ह।ै  यह वा�षक �रपोट� वष� 2020-21 

ंम� हमारे �ारा िकए गए �यासो को दशात� ी ह ै
ंतथा �ा�पत क��तमानो का �सार करती ह।ै  

उ�राखंड रा� म� ए�, ऋ�षकेश क� �ापना 
�धान मं�ी �ा� सुर�ा योजना 
(पीएमएसएसवाई) के अतंग�त �चिक�ा से 

ंसंब��त ��ेीय �वसंग�तयो को सुधारने के 
�लए क� गई थी। ए� ऋ�षकेश ने �नरंतर 
पीएमएसएसवाई के जनादेश को पूरा करने का 
�यास िकया ह।ै यह �व� �रीय ततृीयक 
�ा� देखभाल, गुणव�ापूण � �चिक�ा 
�श�ा, अनुसंधान और नवीकृत सु�वधाएं 
�दान करता ह।ै
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ंडाय�ो��क �वग म� रोगी देखभाल म� सहायता के �लए 
ंपैथोलॉजी, माइ�ोबायोलॉजी और बायोकै�म�ी�  �वभागो 

सिहत अ�ाध�ुनक जाचं �योगशालाएं ह।�  इस अव�ध म� कुल 
38,61,082 नैदा�नक जाचं क� गई ह � । ए� ऋ�षकेश म� 3डी 
मोशन एना�ल�सस और वचु�अल �रय�लटी वीआर लैब को 
�ा�पत िकया गया ह ै । 

ंपूरी द�नया को�वड -19 क� महामारी क� दो लहरो के �भाव से ु
जझू रही ह।ै ए� ऋ�षकेश ने को�वड के �भाव के पहले िदन से 

ंही सु�वधाओ को बढ़ाने, जनश�� को ��श��त करने और 
अलग को�वड वाड� बनाने क� �ि�या शु� कर दी थी । 23माच� 
2020को को�वड से बचाव हते  ुतयैारी का ��श�ण शु� िकया 

ंगया था और अब तक 9430 से अ�धक लोगो को ��श��त 
ंिकया गया जा चुका ह।ै  इनम� सामा� �नद�शो पर ��श�ण, 

ं ंपीपीई डो�नग और डोिफग और हाथ क� ��ता नमूना सं�ह; 
ंकॉ�े� टे�� सग,सफाई और क�टाणशुोधन और �ा कर� और 

�ा न कर� और सीपीआर �सफा�रस�, एयरवे �बंधन पर 
ं��श�ण (को�वड -19 मामलो म�), ब�ुनयादी गंभीर देखभाल 

कौशल और व�िटलेटर सहायता पर ��श�ण (न�सग 
ं ंअ�धका�रयो के �लए), गंभीर �प से बीमार मरीजो और 

सहायक म� व�िटलेटरी �बंधन पर ��श�ण (रेजीडे�्स के 
�लए), �रदम और नैदा�नक �बंधन क� ईसीजी पहचान पर 

ं��श�ण (को�वड-19 मामलो म�), ए�लु�स क�टाणशुोधन पर 
ं��श�ण(को�वड-19 के �लए), सामा� �नद�शो और हाथ क� 

ं��ता और ��े�सेज पर ��श�ण, कॉ�े� टे�� सग; खाना 
पकाने से पूव�, खाना पकाने और परोसने के �लए एह�तयाती 
उपाय (रसोई, मेस और क� टीन �ाफ) और सफाई और 

ंक�टाणशुोधन (हाउसक��पग �ाफ) के �लए सु�ढीकरण 
��श�ण िदया गया ह ै ।  अब कोरोना क� तीसरी लहर क� 

ंसंभावना को देखत े �ए पीिडयािटक�  केस हड� �लग और 
पीिडयािटक�  आईसीय ूक� सु�वधा का ��श�ण पूरा िकया जा 
रहा ह।ै

महामारी के बीच रोगी क� देखभाल

कोर को�वड टीम को दै�नक आधार पर योजना बनाने, �ग�त 
ंक� �नगरानी करने और मु�ो को हल करने के �लए तयैार िकया 

ंगया था। गेट पर �वेश से लेकर भत� होने तक, हर �बद पर ु
ं ं���नग जाचं के साथ रो�गयो क� आवाजाही क� योजना बनाई 

गई थी। हमने अपनी को�वड19सु�वधा का �व�ार अ�त�र� 
ंअ�ताल के साथ 820�ब�रो तक िकया, �जसम� 

300आईसीय ूबडे शा�मल ह,�  �जसका उ�ाटन मई 2021 को 
ऋ�षकेश के  आईडीपीएल प�रसर म� िकया गया था। ए� 
ऋ�षकेश �ारा चलाई जाने वाली यह �चिक�ा सु�वधा, र�ा 

ं ंमाइ�ोबायोलॉजी �वभाग, सम�पत �श�को और कम�चा�रयो 
ंऔर ए� ऋ�षकेश के �शासन के किठन �यासो से30 माच� 

2020को ए�, ऋ�षकेश म� कोरोनावायरस परी�ण शु� 
�आ। बाद म� एक अ�त�र� सु�वधा भी �वक�सत क� 
गई,इससे परी�ण �मता अब 2000परी�ण / िदन हो गई ह ै । 
लैब ने अब तक 181440 से �ादा से�� का परी�ण िकया 
ह।ै  

अनुसंधान और �वकास संगठन (डीआरडीओ) �ारा केवल दो 
स�ाह म� �ा�पत क� गई ह।ै  इस अ�ताल का नाम 1962के 

ंभारत-चीन य�ु नायक राइफलमैन जसवंत �सह रावत के नाम 
पर रखा गया ह।ै  ए� ऋ�षकेश म� कुल भत� मरीज 12170 

ं ं(2456 पॉ�जिटव केस सिहत) थ।े हमने हजारो मरीजो का 
सफलतापूव�क इलाज िकया ह।ै  ए� ऋ�षकेश ने भी 4अ�ूबर 
2020 से कोरोना टीकाकरण क� सु�वधा शु� क� और 

ं48,134 से अ�धक ���यो को टीका लगाया गया । इसम� 
27,234 पहली खुराक और 20,900 दसरी खुराक वाले ू
�ा� देखभाल काय�कता � भी शा�मल थ ेऔर आम जनता को 
21,383 पहली खुराक और 15,944 दसरी खुराक दी जा ू
चुक� ह।ै

शै��णक

ंखुले वातावरण म� दो अलग-अलग ���नग ओपीडी को 
को�वड और गैर को�वड ओपीडी के �प म� बनाया गया था। 

ं�वषम समय म� आने वाले मरीजो क� जाचं के �लए अलग से 
ंिकयो� लगाए गए थ े। आपातकालीन सेवाएं जारी थी, क� सर 

ंऔर �सू�त संबंधी मामलो को  �नय�मत �प से देखा गया। 
टेलीमेिड�सन-आधा�रत देखभाल के �लए इसे चयन करने वाले 

ंरो�गयो क� बढ़ती सं�ा को पूरा करने के �लए टेलीमेिड�सन 
सु�वधा को बढ़ाया गया था। कुल 10654मरीज वचु�अल 
ओपीडी परामश� से लाभा��त �ए और 686ने ई संजीवनी 
परामश� का लाभ उठाया। ए� ऋ�षकेश ने अ�लै2020 म� 
घो�षत कायाक� �श�� पुर�ार 2019-2020भी �ा� 

ंिकया। हम� लगता ह ै िक अपने दा�य�ो को पूरा करने और रोगी 
देखभाल के अपने जनादेश को पूरा करने के �लए हमने बहेतर 
कदम अठाया ह ै । 

इस वष� क� शु�आत म�, 14 माच� 2020 को, ए� ऋ�षकेश म� 
एक उ�ेखनीय शै��णक काय��म का आयोजन िकया गया, 
�जसम� ए� ऋ�षकेश को भारत के माननीय गृह मं�ी �ी 
अ�मत शाह जी क� मु� अ�त�थ के �प म� उप��ती का 

ंअवसर �मला । सभी संबं�धतो क� ��ृत म� यह दी�ातं समारोह 
2020 एक असाधारण घटना के �प म� हमेशा अिंकत रहगे ा। 
ए�, ऋ�षकेश 2012 से �ातक �चिक�ा �श�ा 

ं ंदग�म ��ेो वाले दर-दराज के इलाको म� अ�ं तम ��� तक ु ू
प�ंचने के �लए, ए� ऋ�षकेश ने अ�ूबर 2017 को धनवंतरी 
अ�भयान शु� िकया। ए� ऋ�षकेश ने को�वड-19 सुर�ा�क 
अवधारणा के बारे म� समाज म� जाग�कता पैदा करने के उ�े� 
से को�वड -19 सामुदा�यक टा� फोस� क� �ापना क� ह।ै   
��वेणी घाट पर 25-10-2020 को �वजय दशमी के शुभ 

ं ंअवसर पर आम लोगो को �वशेष �प से उन लोगो को जो लोग 

सोशल आउटरीच (धनवंतरी अ�भयान)

हमारे कौशल का �व�ार करने और द�नया म� सव��े� के साथ ु
��त�धा � करने के �लए, �चिक�ा �श�ा �वभाग को न केवल 
�चिक�ा �श�ा को शा�मल करने के �लए एडवासं से�र ऑफ 
क�ी�अुस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) के �प म� िफर 

ंसे ना�मत िकया गया ह,ै  ब�� भ�व� म� हम �व�भ� पहलुओ म� 
काम करने वाले �श�ा, ��श�ण न केवल डॉ�र ब�� 
पैरामेिड�, गैर-�चिक�ा गैर-तकनीक� कम�चारी और 

ं�शासक आिद �ारह या अ�धक िडवीजनो क� क�ना करत े
ह।�  3 नवंबर 2018 को भारत के माननीय रा�प�त �ारा �

ंउ�ाटन के बाद से सभी छा�ो के ��श�ण के �लए एक 
अ�ाध�ुनक उ�त �चिक�ा �समुलेशन और कौशल क� � 
ि�याशील ह।ै  4 अ�लै 2019 को, न�सग �श�ा और 
अनुसंधान म� उ�ृ�ता क� � का उ�ाटन िकया गया। ए�, 
ऋ�षकेश म� एक मान�वक� �वभाग शु� िकया गया ह,ै  �चिक�ा 
�श�ा म� �जसक� एक �मुख भू�मका �नभाने क� क�ना क� गई 
ह।ै  

वतम� ान म� सं�ान ने 200 से अ�धक �ीकृत और �ती�ारत 
कोस� के साथ 157 नए �चिक�ा और संब� पा��म शु� 
िकए ह।�  सं�ान �ा� पेशेवर कौशल के उ�यन म� सहायता 
के �लए कई अ�का�लक पा��म और िड�ोमा भी �दान 
कर रहा ह,ै  �जसका उ�े� उ�राखंड रा� और रा� म� बड़े �
पैमाने पर �वशेष और कुशल काय�बल क� कमी से �नपटने म� 
मदद करना ह।ै

ए�, ऋ�षकेश �चिक�ा �श�ा म� उ�ृ�ता �दान करने के 
जनादेश को �ा� करने के �लए अथक �प से काम कर रह े एक 
सं�ान के �प म� �पातं�रत हो गया ह।ै

(एमबीबीएस) और 2013 से बी.एससी. (ऑनस�) न�सग 
�श�ण �दान कर रहा ह ै । हमारे पास 546 एमबीबीएस छा� ह �
�जनम�  ए� ज� ूके 50छा�, 435 एमडी / एमएस, 169 
डीएम / एमसीएच, 30 एमपीएच और एमएससी, 90 
पीएचडी, 27 पीडीसीसी, 33 पैरामेिडकल, 297 बीएससी 

ंन�सग और 34 एमएससी न�सग �व�ा�थयो सिहत कुल 1600 
से अ�धक छा� शा�मल ह � ।

क� सर के इलाज के �लए ए� ऋ�षकेश म� पूरे उ�राखंड और 
ंआसपास के इलाको यपूी, ह�रयाणा, िहमाचल �देश, म� 

�देश और �बहार से मरीज आ रह े ह।�  मानव जा�त क� सेवा 
ंकरने क� हमारी ��त�ा को आगे बढ़ाने के �लए नई सु�वधाओ 

को स���लत िकया गया ह।ै  इसम� उ�-ऊजा � य�ु 
अ�ाध�ुनक ली�नयर ए�ेलेरेटर (एचईएलए), �के�थरेेपी 
और 16 �ाइस सीटी �स�लु ेटर और हाइपरथ�मक 
इंटा� पे�रटो�नयल क�मोथरेेपी (एचआईपीईसी) और सेके� 
ली�नयर ए�ेलेरेटर (एचईएलए) का उपयोग करके �दान क� 
जाने वाली सेवाएं स���लत  ह।�  �जसे 15 अग� 2020 को 

ंक� सर रो�गयो के इलाज के �लए डेिडकेट िकया गया ह ै । आपदा 
ं ंया सड़क दघ�टनाओ म� गंभीर �प से घायल लोगो को त�ाल ु

देखभाल �दान करने के �लए 13 अग� 2020 से एयर 
ए�लु�स सु�वधा या हले ीपोट� को शु� िकया गया ह ै । 

ंसं�ान �ारा शु� िकया गया 200 �ब�रो वाला अ�ताल अब 
ं960 �ब�रो क� पूण � �मता वाला ह,ै  �जसम� हर समय 100% 

ं�ब�रो क� आकुपे�ी देखी जा सकती ह।ै  स�जकल ऑपरेशन 
सेवाएं जनू 2014 से शु� ��। वतम� ान म� कुल 54 ऑपरेशन 
�थएटर ह,�  �जनम� से 25 मेजर मॉ�लूर ओटी और 8 मेजर 
नॉन मॉ�लूर ओटी ह।�  रोबोिटक सजर� ी और �पिडएिटक�  
का�डयक सजर� ी शु� क� गई ह।ै  हमारे पास एक अ�� तरह से 
सुस��त का�डयक कैथ लैब ह ै और गै�ो� एंटरोलॉजी और 
हपे ेटोलॉजी म� एंडो�ोपी सु�वधाएं ह।�

ं ंबीमारो के �लए क�णा और सभी �वचारधाराओ म� सव�प�र 
सेवा के �लए ��तब�ता के साथ ए� ऋ�षकेश का �मुख 

ंजनादेश मरीजो क� देखभाल करना ह,ै  । सं�ान म� 233 से 
ंअ�धक संकाय सद�ो, �वदेशी, रा�ीय और �ायो�जत �

ंअ��थयो सिहत 666 रे�जड�ट डॉ�र और 1326नस�  क� 
जनश�� ह।ै  ए�, ऋ�षकेश सव��े� �ा� देखभाल सेवाएं 
�दान करने के �लए लगातार काम कर रहा ह।ै ओपीडी म� अ�लै 

ं2020 से माच� 2021 तक कुल 2,31,071रो�गयो को देखा 
गया ह ै । ओपीडी म� (कोरोना महामारी से पहले क� अव�ध म�) 
��त िदन औसत 2,228 मरीज देखे गए । एंडो�ाइनोलॉजी, 
स�जकल ऑ�ोलॉजी, ने�ोलॉजी, स�जकल 

ंगै�ो� एंटरोलॉजी, �ा��क गायनेकोलॉजी, �वभागो के साथ 
कुल 42 �वभाग इस वष� नई सुपर �े�शय�लटी के �प म� 
ओपीडी सेवाएं दे रह े ह।�  ए�िेटक ���नक, एआरटी 
���नक, बोटु�लनम टॉ��न इंज�ेन ���नक, �ो��यल 
अ�मा, का�डएक इले�ो� िफ�जयोलॉजी, चाइ� एंड 
अडोलेस�ट साइिकयािटक�  ���नक, �लवर ���नक, लंग 
क� सर, मेल फ�ट�लटी, मूवम�ट िडसऑड�र, म�ुलो�ेलेटल 
�मूर ���नक, म�ुलो�ेलेटल टीबी ���नक,मायलोमा 

ंऔर �लफोमा ���नक, ��प िडसऑड�र ���नक कुछ नाम 
ह � �जनके सिहत सौ �वशेष ���नक शु� िकए गए ह।�  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंडाय�ो��क �वग म� रोगी देखभाल म� सहायता के �लए 
ंपैथोलॉजी, माइ�ोबायोलॉजी और बायोकै�म�ी�  �वभागो 

सिहत अ�ाध�ुनक जाचं �योगशालाएं ह।�  इस अव�ध म� कुल 
38,61,082 नैदा�नक जाचं क� गई ह � । ए� ऋ�षकेश म� 3डी 
मोशन एना�ल�सस और वचु�अल �रय�लटी वीआर लैब को 
�ा�पत िकया गया ह ै । 

ंपूरी द�नया को�वड -19 क� महामारी क� दो लहरो के �भाव से ु
जझू रही ह।ै ए� ऋ�षकेश ने को�वड के �भाव के पहले िदन से 

ंही सु�वधाओ को बढ़ाने, जनश�� को ��श��त करने और 
अलग को�वड वाड� बनाने क� �ि�या शु� कर दी थी । 23माच� 
2020को को�वड से बचाव हते  ुतयैारी का ��श�ण शु� िकया 

ंगया था और अब तक 9430 से अ�धक लोगो को ��श��त 
ंिकया गया जा चुका ह।ै  इनम� सामा� �नद�शो पर ��श�ण, 

ं ंपीपीई डो�नग और डोिफग और हाथ क� ��ता नमूना सं�ह; 
ंकॉ�े� टे�� सग,सफाई और क�टाणशुोधन और �ा कर� और 

�ा न कर� और सीपीआर �सफा�रस�, एयरवे �बंधन पर 
ं��श�ण (को�वड -19 मामलो म�), ब�ुनयादी गंभीर देखभाल 

कौशल और व�िटलेटर सहायता पर ��श�ण (न�सग 
ं ंअ�धका�रयो के �लए), गंभीर �प से बीमार मरीजो और 

सहायक म� व�िटलेटरी �बंधन पर ��श�ण (रेजीडे�्स के 
�लए), �रदम और नैदा�नक �बंधन क� ईसीजी पहचान पर 

ं��श�ण (को�वड-19 मामलो म�), ए�लु�स क�टाणशुोधन पर 
ं��श�ण(को�वड-19 के �लए), सामा� �नद�शो और हाथ क� 

ं��ता और ��े�सेज पर ��श�ण, कॉ�े� टे�� सग; खाना 
पकाने से पूव�, खाना पकाने और परोसने के �लए एह�तयाती 
उपाय (रसोई, मेस और क� टीन �ाफ) और सफाई और 

ंक�टाणशुोधन (हाउसक��पग �ाफ) के �लए सु�ढीकरण 
��श�ण िदया गया ह ै ।  अब कोरोना क� तीसरी लहर क� 

ंसंभावना को देखत े �ए पीिडयािटक�  केस हड� �लग और 
पीिडयािटक�  आईसीय ूक� सु�वधा का ��श�ण पूरा िकया जा 
रहा ह।ै

महामारी के बीच रोगी क� देखभाल

कोर को�वड टीम को दै�नक आधार पर योजना बनाने, �ग�त 
ंक� �नगरानी करने और मु�ो को हल करने के �लए तयैार िकया 

ंगया था। गेट पर �वेश से लेकर भत� होने तक, हर �बद पर ु
ं ं���नग जाचं के साथ रो�गयो क� आवाजाही क� योजना बनाई 

गई थी। हमने अपनी को�वड19सु�वधा का �व�ार अ�त�र� 
ंअ�ताल के साथ 820�ब�रो तक िकया, �जसम� 

300आईसीय ूबडे शा�मल ह,�  �जसका उ�ाटन मई 2021 को 
ऋ�षकेश के  आईडीपीएल प�रसर म� िकया गया था। ए� 
ऋ�षकेश �ारा चलाई जाने वाली यह �चिक�ा सु�वधा, र�ा 

ं ंमाइ�ोबायोलॉजी �वभाग, सम�पत �श�को और कम�चा�रयो 
ंऔर ए� ऋ�षकेश के �शासन के किठन �यासो से30 माच� 

2020को ए�, ऋ�षकेश म� कोरोनावायरस परी�ण शु� 
�आ। बाद म� एक अ�त�र� सु�वधा भी �वक�सत क� 
गई,इससे परी�ण �मता अब 2000परी�ण / िदन हो गई ह ै । 
लैब ने अब तक 181440 से �ादा से�� का परी�ण िकया 
ह।ै  

अनुसंधान और �वकास संगठन (डीआरडीओ) �ारा केवल दो 
स�ाह म� �ा�पत क� गई ह।ै  इस अ�ताल का नाम 1962के 

ंभारत-चीन य�ु नायक राइफलमैन जसवंत �सह रावत के नाम 
पर रखा गया ह।ै  ए� ऋ�षकेश म� कुल भत� मरीज 12170 

ं ं(2456 पॉ�जिटव केस सिहत) थ।े हमने हजारो मरीजो का 
सफलतापूव�क इलाज िकया ह।ै  ए� ऋ�षकेश ने भी 4अ�ूबर 
2020 से कोरोना टीकाकरण क� सु�वधा शु� क� और 

ं48,134 से अ�धक ���यो को टीका लगाया गया । इसम� 
27,234 पहली खुराक और 20,900 दसरी खुराक वाले ू
�ा� देखभाल काय�कता � भी शा�मल थ ेऔर आम जनता को 
21,383 पहली खुराक और 15,944 दसरी खुराक दी जा ू
चुक� ह।ै

शै��णक

ंखुले वातावरण म� दो अलग-अलग ���नग ओपीडी को 
को�वड और गैर को�वड ओपीडी के �प म� बनाया गया था। 

ं�वषम समय म� आने वाले मरीजो क� जाचं के �लए अलग से 
ंिकयो� लगाए गए थ े। आपातकालीन सेवाएं जारी थी, क� सर 

ंऔर �सू�त संबंधी मामलो को  �नय�मत �प से देखा गया। 
टेलीमेिड�सन-आधा�रत देखभाल के �लए इसे चयन करने वाले 

ंरो�गयो क� बढ़ती सं�ा को पूरा करने के �लए टेलीमेिड�सन 
सु�वधा को बढ़ाया गया था। कुल 10654मरीज वचु�अल 
ओपीडी परामश� से लाभा��त �ए और 686ने ई संजीवनी 
परामश� का लाभ उठाया। ए� ऋ�षकेश ने अ�लै2020 म� 
घो�षत कायाक� �श�� पुर�ार 2019-2020भी �ा� 

ंिकया। हम� लगता ह ै िक अपने दा�य�ो को पूरा करने और रोगी 
देखभाल के अपने जनादेश को पूरा करने के �लए हमने बहेतर 
कदम अठाया ह ै । 

इस वष� क� शु�आत म�, 14 माच� 2020 को, ए� ऋ�षकेश म� 
एक उ�ेखनीय शै��णक काय��म का आयोजन िकया गया, 
�जसम� ए� ऋ�षकेश को भारत के माननीय गृह मं�ी �ी 
अ�मत शाह जी क� मु� अ�त�थ के �प म� उप��ती का 

ंअवसर �मला । सभी संबं�धतो क� ��ृत म� यह दी�ातं समारोह 
2020 एक असाधारण घटना के �प म� हमेशा अिंकत रहगे ा। 
ए�, ऋ�षकेश 2012 से �ातक �चिक�ा �श�ा 

ं ंदग�म ��ेो वाले दर-दराज के इलाको म� अ�ं तम ��� तक ु ू
प�ंचने के �लए, ए� ऋ�षकेश ने अ�ूबर 2017 को धनवंतरी 
अ�भयान शु� िकया। ए� ऋ�षकेश ने को�वड-19 सुर�ा�क 
अवधारणा के बारे म� समाज म� जाग�कता पैदा करने के उ�े� 
से को�वड -19 सामुदा�यक टा� फोस� क� �ापना क� ह।ै   
��वेणी घाट पर 25-10-2020 को �वजय दशमी के शुभ 

ं ंअवसर पर आम लोगो को �वशेष �प से उन लोगो को जो लोग 

सोशल आउटरीच (धनवंतरी अ�भयान)

हमारे कौशल का �व�ार करने और द�नया म� सव��े� के साथ ु
��त�धा � करने के �लए, �चिक�ा �श�ा �वभाग को न केवल 
�चिक�ा �श�ा को शा�मल करने के �लए एडवासं से�र ऑफ 
क�ी�अुस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) के �प म� िफर 

ंसे ना�मत िकया गया ह,ै  ब�� भ�व� म� हम �व�भ� पहलुओ म� 
काम करने वाले �श�ा, ��श�ण न केवल डॉ�र ब�� 
पैरामेिड�, गैर-�चिक�ा गैर-तकनीक� कम�चारी और 

ं�शासक आिद �ारह या अ�धक िडवीजनो क� क�ना करत े
ह।�  3 नवंबर 2018 को भारत के माननीय रा�प�त �ारा �

ंउ�ाटन के बाद से सभी छा�ो के ��श�ण के �लए एक 
अ�ाध�ुनक उ�त �चिक�ा �समुलेशन और कौशल क� � 
ि�याशील ह।ै  4 अ�लै 2019 को, न�सग �श�ा और 
अनुसंधान म� उ�ृ�ता क� � का उ�ाटन िकया गया। ए�, 
ऋ�षकेश म� एक मान�वक� �वभाग शु� िकया गया ह,ै  �चिक�ा 
�श�ा म� �जसक� एक �मुख भू�मका �नभाने क� क�ना क� गई 
ह।ै  

वतम� ान म� सं�ान ने 200 से अ�धक �ीकृत और �ती�ारत 
कोस� के साथ 157 नए �चिक�ा और संब� पा��म शु� 
िकए ह।�  सं�ान �ा� पेशेवर कौशल के उ�यन म� सहायता 
के �लए कई अ�का�लक पा��म और िड�ोमा भी �दान 
कर रहा ह,ै  �जसका उ�े� उ�राखंड रा� और रा� म� बड़े �
पैमाने पर �वशेष और कुशल काय�बल क� कमी से �नपटने म� 
मदद करना ह।ै

ए�, ऋ�षकेश �चिक�ा �श�ा म� उ�ृ�ता �दान करने के 
जनादेश को �ा� करने के �लए अथक �प से काम कर रह े एक 
सं�ान के �प म� �पातं�रत हो गया ह।ै

(एमबीबीएस) और 2013 से बी.एससी. (ऑनस�) न�सग 
�श�ण �दान कर रहा ह ै । हमारे पास 546 एमबीबीएस छा� ह �
�जनम�  ए� ज� ूके 50छा�, 435 एमडी / एमएस, 169 
डीएम / एमसीएच, 30 एमपीएच और एमएससी, 90 
पीएचडी, 27 पीडीसीसी, 33 पैरामेिडकल, 297 बीएससी 

ंन�सग और 34 एमएससी न�सग �व�ा�थयो सिहत कुल 1600 
से अ�धक छा� शा�मल ह � ।

क� सर के इलाज के �लए ए� ऋ�षकेश म� पूरे उ�राखंड और 
ंआसपास के इलाको यपूी, ह�रयाणा, िहमाचल �देश, म� 

�देश और �बहार से मरीज आ रह े ह।�  मानव जा�त क� सेवा 
ंकरने क� हमारी ��त�ा को आगे बढ़ाने के �लए नई सु�वधाओ 

को स���लत िकया गया ह।ै  इसम� उ�-ऊजा � य�ु 
अ�ाध�ुनक ली�नयर ए�ेलेरेटर (एचईएलए), �के�थरेेपी 
और 16 �ाइस सीटी �स�लु ेटर और हाइपरथ�मक 
इंटा� पे�रटो�नयल क�मोथरेेपी (एचआईपीईसी) और सेके� 
ली�नयर ए�ेलेरेटर (एचईएलए) का उपयोग करके �दान क� 
जाने वाली सेवाएं स���लत  ह।�  �जसे 15 अग� 2020 को 

ंक� सर रो�गयो के इलाज के �लए डेिडकेट िकया गया ह ै । आपदा 
ं ंया सड़क दघ�टनाओ म� गंभीर �प से घायल लोगो को त�ाल ु

देखभाल �दान करने के �लए 13 अग� 2020 से एयर 
ए�लु�स सु�वधा या हले ीपोट� को शु� िकया गया ह ै । 

ंसं�ान �ारा शु� िकया गया 200 �ब�रो वाला अ�ताल अब 
ं960 �ब�रो क� पूण � �मता वाला ह,ै  �जसम� हर समय 100% 

ं�ब�रो क� आकुपे�ी देखी जा सकती ह।ै  स�जकल ऑपरेशन 
सेवाएं जनू 2014 से शु� ��। वतम� ान म� कुल 54 ऑपरेशन 
�थएटर ह,�  �जनम� से 25 मेजर मॉ�लूर ओटी और 8 मेजर 
नॉन मॉ�लूर ओटी ह।�  रोबोिटक सजर� ी और �पिडएिटक�  
का�डयक सजर� ी शु� क� गई ह।ै  हमारे पास एक अ�� तरह से 
सुस��त का�डयक कैथ लैब ह ै और गै�ो� एंटरोलॉजी और 
हपे ेटोलॉजी म� एंडो�ोपी सु�वधाएं ह।�

ं ंबीमारो के �लए क�णा और सभी �वचारधाराओ म� सव�प�र 
सेवा के �लए ��तब�ता के साथ ए� ऋ�षकेश का �मुख 

ंजनादेश मरीजो क� देखभाल करना ह,ै  । सं�ान म� 233 से 
ंअ�धक संकाय सद�ो, �वदेशी, रा�ीय और �ायो�जत �

ंअ��थयो सिहत 666 रे�जड�ट डॉ�र और 1326नस�  क� 
जनश�� ह।ै  ए�, ऋ�षकेश सव��े� �ा� देखभाल सेवाएं 
�दान करने के �लए लगातार काम कर रहा ह।ै ओपीडी म� अ�लै 

ं2020 से माच� 2021 तक कुल 2,31,071रो�गयो को देखा 
गया ह ै । ओपीडी म� (कोरोना महामारी से पहले क� अव�ध म�) 
��त िदन औसत 2,228 मरीज देखे गए । एंडो�ाइनोलॉजी, 
स�जकल ऑ�ोलॉजी, ने�ोलॉजी, स�जकल 

ंगै�ो� एंटरोलॉजी, �ा��क गायनेकोलॉजी, �वभागो के साथ 
कुल 42 �वभाग इस वष� नई सुपर �े�शय�लटी के �प म� 
ओपीडी सेवाएं दे रह े ह।�  ए�िेटक ���नक, एआरटी 
���नक, बोटु�लनम टॉ��न इंज�ेन ���नक, �ो��यल 
अ�मा, का�डएक इले�ो� िफ�जयोलॉजी, चाइ� एंड 
अडोलेस�ट साइिकयािटक�  ���नक, �लवर ���नक, लंग 
क� सर, मेल फ�ट�लटी, मूवम�ट िडसऑड�र, म�ुलो�ेलेटल 
�मूर ���नक, म�ुलो�ेलेटल टीबी ���नक,मायलोमा 

ंऔर �लफोमा ���नक, ��प िडसऑड�र ���नक कुछ नाम 
ह � �जनके सिहत सौ �वशेष ���नक शु� िकए गए ह।�  
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ंपैसे क� कमी के कारण मा� नही खरीद सकत ेउनको मा� 
�दान करने के �लए मा� बक� , खोला गया। सामा�जक 
आउटरीच सेल, ए� ऋ�षकेश �ारा 50,000 से अ�धक मा� 
�वत�रत िकए गए। उ�त भारत अ�भयान के तहत हमने पाचं 

ं ंगावंो को गोद �लया ह ै और लगातार उन  गावंो को सेवाएं दे रह े
ह।�

ं ंसं�ान �चिक�ा �श�ा और अनुसंधान दोनो ��ेो म� उ� 
ंगुणव�ा और मानको के �लए ��तब� ह।ै  हमारे संकाय और 
ंवै�ा�नक अ�णी ��ेो म� अनुसंधान म� लगे �ए ह।�  सं�ान ने 

अनुसंधान और सामा�जक उ��त के �लए पाचं करोड़ �पये से 
ंअ�धक क� रा�श �नधा�� रत क� ह।ै  �व�भ� चरणो म� 325 से 

अ�धक इंटा� �रू ल प�रयोजनाएं ह � और 241 गैर-�व� पो�षत 
ंप�रयोजनाओ को सं�ागत आचार स�म�त �ारा अनुमोिदत 

िकया गया ह।ै  बायोटे�ोलॉजी �वभाग (डीबीटी) और �व�ान 
और �ौ�ो�गक� �वभाग (डीएसटी) और उ�राखंड �ेट 
काउं�सल फॉर साइंस एंड टे�ोलॉजी (यकूो�), �मशेल ज े
फॉ� फाउंडेशन, यएूसए आिद �ारा 83 अ�त�र� �ोज�े 
और 24 बा� �ोज�े को �व� पो�षत िकया गया ह।ै  मेिडकल 

ंऔर न�सग छा�ो के �लए अनुसंधान और नवाचार के ��त ��च 
बढ़ाने के �यास म�, �ातक छा�व�ृ� काय��म योजना के तहत 
�व� पो�षत कई नई अ�का�लक छा� प�रयोजनाएं शु� क� 
गई ह,�  �ज�� �ोज�े के पूरा होने के बाद छा�व�ृ� �दान क� 
जाएगी। वष� 2020-21 म� नौ सौ साठ से अ�धक प��केशन 

ं ं ं�का�शत �ए ह।�  सं�ान संकाय और छा�ो दोनो �ारा नवाचारो 
के पेट�ट का समथन�  करेगा। ए�, ऋ�षकेश पीएचडी काय��म 

ं ं ं�व�भ� धाराओ के उ�ीदवारो को नए �वचारो पर काम करने के 
�लए मंच �दान करने के �लए शु� िकया गया था। अब तक 

ं ं�व�भ� �वषयो म� कुल 90 उ�ीदवारो का नामाकंन िकया जा 
ं ंचुका ह।ै  �व�वध ��ेो म� अनुभव �ा� करने के �लए छा�ो के 

आदान-�दान क� सु�वधा के �लए हमने पीजीआईएमईआर, 
चंडीगढ़, टाटा मेमो�रयल हॉ��टल, मुंबई, �नमह�ै , बग� लु�, 
एसजीपीजीआईएमएस, लखनऊ; एनआईएचएफड�ू, नई 
िद�ी; आईआईटी, �ड़क�; सीएसआईआर-

अनसंुधान

ए�, ऋ�षकेश, आने वाले वष� म� नायाब संभव ततृीयक 
देखभाल �दान करने क� योजना बना रहा ह,ै  जो आने वाली 
सदी म� साव�ज�नक �ा� को �भा�वत करेगा। �ायी �व� 

ंस�म�त म�500 करोड़ �पये क� लागत के सात उ�त क� �ो को भी 
ंमंजरूी दी गई ह,ै  �जसम� ��ारोपण सेवाओ के �लए �ॉक, 

उ�त ने� क� �, उ�त �दय क� �, उ�त तं��का �व�ान क� �, उ�त 
ऑ�ोलॉजी क� �, नैदा�नक �वभाग के �लए शै��णक �ॉक 
और �शास�नक �ॉक शा�मल ह।�

माननीय �धान मं�ी �ी नर�� मोदी ने 8अ�ूबर 2021 को 
ए� ऋ�षकेश का दौरा िकया और आशीवाद�  िदया। अपनी 
या�ा के दौरान, �धान मं�ी ने ए� ऋ�षकेश म� एक ऑ�ीजन 
संयं� का उ�ाटन िकया, जो पीएम केयस� फंड के तहत देश को 

ंसम�पत35 �शेर ��ग ए���न  (पीएसए) ऑ�ीजन 
ंसंयं�ो म� से एक ह।ै  इस अवसर पर क� �ीय �ा� मं�ी �ी 

मनसुख मंडा�वया जी, उ�राखंड के रा�पाल ले��न�ट 
ंजनरल (सेवा�नव�ृ) �ी  गुरमीत �सह जी, उ�राखंड के 

ंमु�मं�ी �ी पु�र �सह धामी जी और उ�राखंड के �ा� 
ंमं�ी �ी धन �सह रावत जी भी मौजदू थ।े

हम अभी भी को�वड -19 क� महामारी के �भाव म� ह,�  ए� 
ऋ�षकेश परी�ण और उपचार और टीकाकरण क� सु�वधा 
�दान कर रहा ह ै और इस चुनौतीपूण � ���त का सामना कर रहा 

ंह।ै   ए� ऋ�षकेश लोगो �ारा िदए गए अन�गनत �व�ास का 
ं ंस�ान करता ह ै और हमारे सं�ान से लोगो क� अपे�ाओ पर 
ंखरे उतरने के �लए हमारी टीम अपने दा�य�ो को पूरा करने के 

�लए �नरंतर काम करेगी। 

जय िह�

ए� ऋ�षकेश के �लए भ�व� क� �व�ार योजनाएं

म� आप सभी को ध�वाद देना चाहता �ँ ।

आईआईटीआर, लखनऊ; य�ूनव�सटी ऑफ कोलोराडो 
डेनवरकॉन�ल य�ूनव�सटी से अतं रा�� ीय सहयोग और वेइल �
कॉन�ल मेिड�सन क� ओर से, �यूॉक� , ��े�टे�रयन हॉ��टल 

ंयएूसए, जॉज � वा�शगटन य�ूनव�सटी मेिडकल �ूल, यएूसए 
ंजसेै �व�भ� �व� �रीय सं�ानो के साथ 25 समझौता �ापन 

(एमओय)ू �ा�पत िकए ह � । 

ंडॉ अर�वद राजवंशी
काय�कारी �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश

ंडॉ अर�वद राजवंशी
काय�कारी �नदेशक

शै��क यो�ता :
• इंिदरा गाधंी मेिडकल कॉलेज, �शमला (िहमाचल �देश) से एमबीबीएस।
• पो��ेजएुट इं�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच� 

(पीजीआईएमईआर), चंडीगढ़ से एमडी पैथोलॉजी
• रॉयल कॉलेज ऑफ पैथोलॉ�ज�, लंदन से एमआरसी पैथोलॉजी।
• पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ से व�र� रेजीड�सी

जीवनी:
ंडॉ. अर�वद राजवंशी ने 1977 म� इंिदरा गाधंी मेिडकल कॉलेज, �शमला (िहमाचल �देश) से 

ंएमबीबीएस िकया। उ�ोने 1981 म� पो��ेजएुट इं�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच� 
(पीजीआईएमईआर), चंडीगढ़ से एमडी पैथोलॉजी क� और 1994 म� रॉयल कॉलेज ऑफ 

ंपैथोलॉ�ज� लंदन से एमआरसी पैथोलॉजी क�। उ�ोने पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ से अपना 
सी�नयर रेजीड�सी िकया और उसी सं�ान म� सलाहकार के �प म� शा�मल �ए। वे वष� 2003 से जनवरी 
2020 तक साइटोलॉजी और गायनेकोलोजी पैथोलोजी �वभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के 

ं�मुख थ।े उ�ोने सलमा�नया मेिडकल स�टर, मनामा, बहरीन (अ�लै 1994 से माच� 1994),  नेशनल 
ंय�ूनव�सटी हॉ��टल तथा नेशनल य�ूनव�सटी ऑफ �सगापुर ( अ�लै 1999 से अ�लै 2001) म� 

ं ंसलाहकार के �प म� काय� िकया तथा �सगापुर जनरल हॉ��टल, आउटा� म रोड़ , �सगापुर म� िदसंबर 
2005 से जनवरी 2007 तक सी�नयर क�लट�ट के �प म� काय� िकया । वे वष� 2007 से 2019 तक 
नेशनल इं�ी�टू ऑफ पैरामेिडकल साइंसेज, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के �भारी �ोफेसर रह े । वे 
23 माच� 2020 तक पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के डीन (अनुसंधान) और डीन (अकाद�मक) भी 

ंरह।े  उ�ोने नेशनल तथा इंटरनेशनल जन�� म� 300 से अ�धक प��केशन �का�शत िकए। वे 
ंपीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ क� �व�भ� स�म�तयो के अ�� रह े ह � और वे �व�भ� रा�ीय और �

ं ंअतंरा�� ीय वै�ा�नक स�म�तयो के सद� भी ह।�  वे भारत सरकार के �व�भ� टा� फोस� और स�म�तयो �
ं ं ंके सद� रह े ह।�  उ�ोने �व�भ� रा�ीय और अतंरा�� ीय स�लेनो म� भाग �लया ह ै । उ�ोने अपने � �

ंकाय�काल म� अनेक मह�पूण � �ा�ान िदए ह � तथा उ�� अनेक ��त��त पुर�ारो से स�ा�नत िकया 
ंगया ह ै । उ�ोने23 माच� 2020 को ए� रायबरेली के काय�कारी �नदेशक और सीईओ के �प म� �ाइन 

िकया । 
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ंपैसे क� कमी के कारण मा� नही खरीद सकत ेउनको मा� 
�दान करने के �लए मा� बक� , खोला गया। सामा�जक 
आउटरीच सेल, ए� ऋ�षकेश �ारा 50,000 से अ�धक मा� 
�वत�रत िकए गए। उ�त भारत अ�भयान के तहत हमने पाचं 

ं ंगावंो को गोद �लया ह ै और लगातार उन  गावंो को सेवाएं दे रह े
ह।�

ं ंसं�ान �चिक�ा �श�ा और अनुसंधान दोनो ��ेो म� उ� 
ंगुणव�ा और मानको के �लए ��तब� ह।ै  हमारे संकाय और 
ंवै�ा�नक अ�णी ��ेो म� अनुसंधान म� लगे �ए ह।�  सं�ान ने 

अनुसंधान और सामा�जक उ��त के �लए पाचं करोड़ �पये से 
ंअ�धक क� रा�श �नधा�� रत क� ह।ै  �व�भ� चरणो म� 325 से 

अ�धक इंटा� �रू ल प�रयोजनाएं ह � और 241 गैर-�व� पो�षत 
ंप�रयोजनाओ को सं�ागत आचार स�म�त �ारा अनुमोिदत 

िकया गया ह।ै  बायोटे�ोलॉजी �वभाग (डीबीटी) और �व�ान 
और �ौ�ो�गक� �वभाग (डीएसटी) और उ�राखंड �ेट 
काउं�सल फॉर साइंस एंड टे�ोलॉजी (यकूो�), �मशेल ज े
फॉ� फाउंडेशन, यएूसए आिद �ारा 83 अ�त�र� �ोज�े 
और 24 बा� �ोज�े को �व� पो�षत िकया गया ह।ै  मेिडकल 

ंऔर न�सग छा�ो के �लए अनुसंधान और नवाचार के ��त ��च 
बढ़ाने के �यास म�, �ातक छा�व�ृ� काय��म योजना के तहत 
�व� पो�षत कई नई अ�का�लक छा� प�रयोजनाएं शु� क� 
गई ह,�  �ज�� �ोज�े के पूरा होने के बाद छा�व�ृ� �दान क� 
जाएगी। वष� 2020-21 म� नौ सौ साठ से अ�धक प��केशन 

ं ं ं�का�शत �ए ह।�  सं�ान संकाय और छा�ो दोनो �ारा नवाचारो 
के पेट�ट का समथन�  करेगा। ए�, ऋ�षकेश पीएचडी काय��म 

ं ं ं�व�भ� धाराओ के उ�ीदवारो को नए �वचारो पर काम करने के 
�लए मंच �दान करने के �लए शु� िकया गया था। अब तक 

ं ं�व�भ� �वषयो म� कुल 90 उ�ीदवारो का नामाकंन िकया जा 
ं ंचुका ह।ै  �व�वध ��ेो म� अनुभव �ा� करने के �लए छा�ो के 

आदान-�दान क� सु�वधा के �लए हमने पीजीआईएमईआर, 
चंडीगढ़, टाटा मेमो�रयल हॉ��टल, मुंबई, �नमह�ै , बग� लु�, 
एसजीपीजीआईएमएस, लखनऊ; एनआईएचएफड�ू, नई 
िद�ी; आईआईटी, �ड़क�; सीएसआईआर-

अनसंुधान

ए�, ऋ�षकेश, आने वाले वष� म� नायाब संभव ततृीयक 
देखभाल �दान करने क� योजना बना रहा ह,ै  जो आने वाली 
सदी म� साव�ज�नक �ा� को �भा�वत करेगा। �ायी �व� 

ंस�म�त म�500 करोड़ �पये क� लागत के सात उ�त क� �ो को भी 
ंमंजरूी दी गई ह,ै  �जसम� ��ारोपण सेवाओ के �लए �ॉक, 

उ�त ने� क� �, उ�त �दय क� �, उ�त तं��का �व�ान क� �, उ�त 
ऑ�ोलॉजी क� �, नैदा�नक �वभाग के �लए शै��णक �ॉक 
और �शास�नक �ॉक शा�मल ह।�

माननीय �धान मं�ी �ी नर�� मोदी ने 8अ�ूबर 2021 को 
ए� ऋ�षकेश का दौरा िकया और आशीवाद�  िदया। अपनी 
या�ा के दौरान, �धान मं�ी ने ए� ऋ�षकेश म� एक ऑ�ीजन 
संयं� का उ�ाटन िकया, जो पीएम केयस� फंड के तहत देश को 

ंसम�पत35 �शेर ��ग ए���न  (पीएसए) ऑ�ीजन 
ंसंयं�ो म� से एक ह।ै  इस अवसर पर क� �ीय �ा� मं�ी �ी 

मनसुख मंडा�वया जी, उ�राखंड के रा�पाल ले��न�ट 
ंजनरल (सेवा�नव�ृ) �ी  गुरमीत �सह जी, उ�राखंड के 

ंमु�मं�ी �ी पु�र �सह धामी जी और उ�राखंड के �ा� 
ंमं�ी �ी धन �सह रावत जी भी मौजदू थ।े

हम अभी भी को�वड -19 क� महामारी के �भाव म� ह,�  ए� 
ऋ�षकेश परी�ण और उपचार और टीकाकरण क� सु�वधा 
�दान कर रहा ह ै और इस चुनौतीपूण � ���त का सामना कर रहा 

ंह।ै   ए� ऋ�षकेश लोगो �ारा िदए गए अन�गनत �व�ास का 
ं ंस�ान करता ह ै और हमारे सं�ान से लोगो क� अपे�ाओ पर 
ंखरे उतरने के �लए हमारी टीम अपने दा�य�ो को पूरा करने के 

�लए �नरंतर काम करेगी। 

जय िह�

ए� ऋ�षकेश के �लए भ�व� क� �व�ार योजनाएं

म� आप सभी को ध�वाद देना चाहता �ँ ।

आईआईटीआर, लखनऊ; य�ूनव�सटी ऑफ कोलोराडो 
डेनवरकॉन�ल य�ूनव�सटी से अतं रा�� ीय सहयोग और वेइल �
कॉन�ल मेिड�सन क� ओर से, �यूॉक� , ��े�टे�रयन हॉ��टल 

ंयएूसए, जॉज � वा�शगटन य�ूनव�सटी मेिडकल �ूल, यएूसए 
ंजसेै �व�भ� �व� �रीय सं�ानो के साथ 25 समझौता �ापन 

(एमओय)ू �ा�पत िकए ह � । 

ंडॉ अर�वद राजवंशी
काय�कारी �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश

ंडॉ अर�वद राजवंशी
काय�कारी �नदेशक

शै��क यो�ता :
• इंिदरा गाधंी मेिडकल कॉलेज, �शमला (िहमाचल �देश) से एमबीबीएस।
• पो��ेजएुट इं�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच� 

(पीजीआईएमईआर), चंडीगढ़ से एमडी पैथोलॉजी
• रॉयल कॉलेज ऑफ पैथोलॉ�ज�, लंदन से एमआरसी पैथोलॉजी।
• पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ से व�र� रेजीड�सी

जीवनी:
ंडॉ. अर�वद राजवंशी ने 1977 म� इंिदरा गाधंी मेिडकल कॉलेज, �शमला (िहमाचल �देश) से 

ंएमबीबीएस िकया। उ�ोने 1981 म� पो��ेजएुट इं�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच� 
(पीजीआईएमईआर), चंडीगढ़ से एमडी पैथोलॉजी क� और 1994 म� रॉयल कॉलेज ऑफ 

ंपैथोलॉ�ज� लंदन से एमआरसी पैथोलॉजी क�। उ�ोने पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ से अपना 
सी�नयर रेजीड�सी िकया और उसी सं�ान म� सलाहकार के �प म� शा�मल �ए। वे वष� 2003 से जनवरी 
2020 तक साइटोलॉजी और गायनेकोलोजी पैथोलोजी �वभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के 

ं�मुख थ।े उ�ोने सलमा�नया मेिडकल स�टर, मनामा, बहरीन (अ�लै 1994 से माच� 1994),  नेशनल 
ंय�ूनव�सटी हॉ��टल तथा नेशनल य�ूनव�सटी ऑफ �सगापुर ( अ�लै 1999 से अ�लै 2001) म� 

ं ंसलाहकार के �प म� काय� िकया तथा �सगापुर जनरल हॉ��टल, आउटा� म रोड़ , �सगापुर म� िदसंबर 
2005 से जनवरी 2007 तक सी�नयर क�लट�ट के �प म� काय� िकया । वे वष� 2007 से 2019 तक 
नेशनल इं�ी�टू ऑफ पैरामेिडकल साइंसेज, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के �भारी �ोफेसर रह े । वे 
23 माच� 2020 तक पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के डीन (अनुसंधान) और डीन (अकाद�मक) भी 

ंरह।े  उ�ोने नेशनल तथा इंटरनेशनल जन�� म� 300 से अ�धक प��केशन �का�शत िकए। वे 
ंपीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ क� �व�भ� स�म�तयो के अ�� रह े ह � और वे �व�भ� रा�ीय और �

ं ंअतंरा�� ीय वै�ा�नक स�म�तयो के सद� भी ह।�  वे भारत सरकार के �व�भ� टा� फोस� और स�म�तयो �
ं ं ंके सद� रह े ह।�  उ�ोने �व�भ� रा�ीय और अतंरा�� ीय स�लेनो म� भाग �लया ह ै । उ�ोने अपने � �

ंकाय�काल म� अनेक मह�पूण � �ा�ान िदए ह � तथा उ�� अनेक ��त��त पुर�ारो से स�ा�नत िकया 
ंगया ह ै । उ�ोने23 माच� 2020 को ए� रायबरेली के काय�कारी �नदेशक और सीईओ के �प म� �ाइन 

िकया । 
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�शास�नक
�वभाग

2.  �शास�नक �वभाग

अ�ताल –  जहा ंरोगी देखभाल होती ह ै वह अ�ताल ह ै ।
सं�ान –  जहा ं�श�ण और अनुसंधान काय� होता ह,ै  वह सं�ान ह ै । 

• सं�ान
• अ�ताल

�शासन �वभाग को िकसी भी सं�ान/�नकाय क� रीढ़ क� ह�ी माना जाता ह।ै  अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश क�  �न� दो 
भुजाएं ह.�

ं ं�शासन उपरो� दोनो भुजाओ का अ�भ� अगं  ह।ै  यह शरीर म� आ�ा के �प म� काय� करता ह।ै  सरकार और सं�ान क� �शास�नक 
नी�त से संबं�धत सभी काय� क� � सरकार �ारा देखे जात ेह।�
ए� ऋ�षकेश के �नदेशक और सीईओ, पूरे सं�ान के �शास�नक �मुख होत ेह।�  जबिक �शासन का नेत�ृ  उप �नदेशक (�शासन) 
करत ेह।�
ए� ऋ�षकेश के �शासन �वभाग म� �न��ल�खत पदानु�म का पालन िकया जाता ह-ै
उप �नदेशक (�शासन) - व�र� �शास�नक अ�धकारी - �शास�नक अ�धकारी - एएओ - जेएओ - जेएए
य��प ए� ऋ�षकेश, भारत सरकार के �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय (एमओएचएफ एंड ड�)ू  क� �धानमं�ी �ा� सुर�ा 
योजना (पीएमएसएसवाई) योजना के अतं ग�त संसद के अ�ध�नयम के तहत �ा�पत एक �ाय� �नकाय ह,ै  का�मक और ��श�ण 
�वभाग (डीओपीटी), का�मक, लोक �शकायत और प�शन मं�ालय, भारत सरकार के सभी �नयम और कानून सं�ान म� लागू ह।�

ंसामा� �शासन, सं�ान के लगभग सभी असाइनम�ट और ग�त�व�धयो म� शा�मल होता ह,ै हालािंक यह मु� �प से भत�, खरीद, 
ं ं ं�शकायत और �शकायतो से �नपटने, आरटीआई जवाब, मं�ालय और संसद �नद�शो का अनुपालन, सुर�ा मामलो, कम�चारी ��श�ण 

और क�ाण, मानव संसाधन �बंधन, ल�नग संसाधन �बंधन, ईवे� �बंधन, आिद से संबं�धत ह।ै  , 

1. ए�, ऋ�षकेश �शासन: 2020-21
�म   पद  नाम  अव�ध
सं�ा   कब से  कब   तक 

ं1. �नदेशक  �ो. अर�वद राजवंशी 14 -09-2021 जारी ........
२. उप �नदेशक (�शासन) लै॰ कन�ल॰ अ�ुत रंजन मुखज�  ........  जारी ........
3. �व�ीय सलाहकार कमाडं�ट पी के �म�ा 09-08-2019 जारी ........
4. डीन  �ो. मनोज गु�ा 26-08-2019 जारी ........
5. अधी�ण अ�भयंता �ी बी॰ एस॰ रावत ............ जारी ........
6. र�ज�ा� र �ी राजीव चौधरी 05-11-2016 जारी ........
7. जनसंपक�  अ�धकारी �ी हरीश थप�लयाल 27-09-2014 जारी ........
8. व�र� �शास�नक अ�धकारी �ी श�शकातं  ............. जारी ........
9. �शास�नक अ�धकारी �ीमती संतोष 17-07-2019 जारी ........

ं10. व�र� पु�कालया�� �ी संदीप कुमार �सह 09-04-2018 जारी ........
11. �व�ध अ�धकारी �ी �दीप चं� पा�ेय 24-07-2019 जारी ........
12. लेखा अ�धकारी �ी राजीव गु�ा 31-01-2020 जारी ........

ं13. काय�कारी अ�भयंता (�व�त) �ी इं�जीत �सह 01-05-2019 जारी ........ु
14.  काय�कारी अ�भयंता (�स�वल) �ी अजय कुमार 22-03-2021 जारी ........

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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योजना (पीएमएसएसवाई) योजना के अतं ग�त संसद के अ�ध�नयम के तहत �ा�पत एक �ाय� �नकाय ह,ै  का�मक और ��श�ण 
�वभाग (डीओपीटी), का�मक, लोक �शकायत और प�शन मं�ालय, भारत सरकार के सभी �नयम और कानून सं�ान म� लागू ह।�

ंसामा� �शासन, सं�ान के लगभग सभी असाइनम�ट और ग�त�व�धयो म� शा�मल होता ह,ै हालािंक यह मु� �प से भत�, खरीद, 
ं ं ं�शकायत और �शकायतो से �नपटने, आरटीआई जवाब, मं�ालय और संसद �नद�शो का अनुपालन, सुर�ा मामलो, कम�चारी ��श�ण 

और क�ाण, मानव संसाधन �बंधन, ल�नग संसाधन �बंधन, ईवे� �बंधन, आिद से संबं�धत ह।ै  , 

1. ए�, ऋ�षकेश �शासन: 2020-21
�म   पद  नाम  अव�ध
सं�ा   कब से  कब   तक 

ं1. �नदेशक  �ो. अर�वद राजवंशी 14 -09-2021 जारी ........
२. उप �नदेशक (�शासन) लै॰ कन�ल॰ अ�ुत रंजन मुखज�  ........  जारी ........
3. �व�ीय सलाहकार कमाडं�ट पी के �म�ा 09-08-2019 जारी ........
4. डीन  �ो. मनोज गु�ा 26-08-2019 जारी ........
5. अधी�ण अ�भयंता �ी बी॰ एस॰ रावत ............ जारी ........
6. र�ज�ा� र �ी राजीव चौधरी 05-11-2016 जारी ........
7. जनसंपक�  अ�धकारी �ी हरीश थप�लयाल 27-09-2014 जारी ........
8. व�र� �शास�नक अ�धकारी �ी श�शकातं  ............. जारी ........
9. �शास�नक अ�धकारी �ीमती संतोष 17-07-2019 जारी ........

ं10. व�र� पु�कालया�� �ी संदीप कुमार �सह 09-04-2018 जारी ........
11. �व�ध अ�धकारी �ी �दीप चं� पा�ेय 24-07-2019 जारी ........
12. लेखा अ�धकारी �ी राजीव गु�ा 31-01-2020 जारी ........

ं13. काय�कारी अ�भयंता (�व�त) �ी इं�जीत �सह 01-05-2019 जारी ........ु
14.  काय�कारी अ�भयंता (�स�वल) �ी अजय कुमार 22-03-2021 जारी ........
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2. �शासन - संगठन चाट�

उप �नदेशक (�शासन)

व�र� �शास�नक अ�धकारी

�शास�नक अ�धकारी

सहायक �शास�नक अ�धकारी

क�न� �शास�नक अ�धकारी

क�न� �शास�नक सहायक 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया ं:

 काय��म और समारोह
 गणतं� िदवस (26 जनवरी), �तं�ता िदवस (15 

अग�), गाधंी जयंती (2 अ�ूबर), अबं डेकर जयंती 
(14 अ�लै), सं�वधान िदवस (26 नवंबर) जसेै रा�ीय �
पव� मनाए गए। भारत सरकार के �नद�शानुसार 
को�वड–19 �ोटोकॉल का पालन करत े�ए काय��म 
आयो�जत िकए गए । 

 इसके  साथ ही 21 जनू, 2020 को सं�ान म� 
अतं रा�� ीय योग िदवस मनाया गया। सं�ान म� जलुाई �
माह म� ��ता पखवाड़ा आयो�जत िकया गया। 

 �ड�ज़टाइज़ेशन
 भारत सरकार के इले�ॉ� �न� और सूचना �ौ�ो�गक� 

मं�ालय तथा �व� मं�ालय के "िड�जटल इंिडया" 
अ�भयान को लागू करने और �ो�ािहत करने के �लए,  
सं�ान म� समूचे �ब�न एवं �शासन हते  ु ए� 
ऋ�षकेश म� ई-ऑिफस को सफलतापूव�क लागू िकया 
गया ह।ै

 उपरो� के अ�त�र� ए� ऋ�षकेश म� �न��ल�खत 
ऑनलाइन पोट�� भी पूरी तरह से काय� कर रह े ह:�

क) अ�ताल �बंधन और रोगी क� देखभाल के �लए ई-
अ�ताल ।  

ख) मेिडकल �श�ा �व�ा के �लए प�रसर �बंधन �णाली
ग)  �य �ि�या के �लए ई-ट�डर और जमे  । 

घ) आउट पेश�ट और इन पेश�ट पंजीकरण के �लए  
ऑनलाइन पंजीकरण �णाली (ओआरएस) । 

ङ) रोगी ��ति�या और �शकायत से �नपटने के �लए मेरा 
अ�ताल  । 

च) ऑनलाइन आरटीआई पोट�ल  । 
छ) भुगतान और पे- रोल के �लए  साव�ज�नक �व� �बंधन 

�णाली (पीएफ़एमएस)  । 
ं ं ंज) संकायो, अ�धका�रयो तथा अ� कम�चा�रयो के �लए 

पूरी तरह काया�� क बायोमेिटक�  उप���त �णाली। 

3.  �वभाग क� नई पहल
क) सं�ान म� यजूर �� डली नए ि�भाषी साइनेज लगाए 

गए।
ं ं ंख) संकायो, अ�धका�रयो और अ� कम�चा�रयो के �लए 

मैनुअल अवकाश �णाली को समा� िकया गया ह ै ।
ग) �ोर के �लए मागंप� को इले�ॉ� �नक �प से मेल या ई-

ऑिफस �ारा �ा� िकया जाता ह ै । 
ंघ) सभी कम�चा�रयो के क�ाण के �लए कम�चारी �ा� 

योजना (ईएचएस) लागू क� गई ह,ै  और सं�ान म� क� � 
ंसरकार के कम�चा�रयो के �लए सीजीएचएस सु�वधा 

शु� क� जा रही ह।ै
ङ) 31 अ�ूबर, 2020 को रा�ीय एकता िदवस (सरदार �

व�भभाई पटेल जयंती) के अवसर पर रन फॉर 
य�ूनटी मैराथन का आयोजन िकया गया।

4. �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला / स�ेलन / 
��श�ण

ं ं सरकारी �नयमो और �व�नयमो, सीसीएस आचरण 
ं ं�नयमो, कायाल� य �ि�याओ, मौ�खक और गैर- 

मौ�खक संचार कौशल, सामा� �व�ीय �नयम 

(जीएफआर) 2017 के बारे म� सं�ान के संकाय, 
ं ंअ�धका�रयो और अ� कम�चा�रयो के �मता �नमाण� , 

��श�ण और �ानवधन�  के उ�े� से वष� 2020-21 म� 
ऑनलाइन मोड के मा�म से �व�भ� ��श�ण और 

ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया गया। 

 �म      �वषय 
 सं�ा        
 1. सतक� ता जाग�कता स�ाह काय��म (27.10.2020 से 02.11.2020) के दौरान को�वड-19 क� ���त को 

�ान म� रखते �ए �न��ल�खत ऑनलाइन ��श�ण काय��म आयो�जत िकए गए।
ं ं  • ए� ऋ�षकेश के सभी संकाय/अ�धका�रयो/  �ाफ और कम�चा�रयो के �लए ��त�ा/ई-��त�ा

  • ��ाचार �नवारण अ�ध�नयम, 1988 (अ�ध�नयम) और आरटीआई, �ारा - �ी �दीप चं� पाडेंय
ं  • सतक� ता जाग�कता - ��ाचार पर नज़र रखने और शासन म� कमी और आचरण �नयमो के तहत अनुम�त के 

�लए, �ारा- �ीमती  संतोष, �शास�नक अ�धकारी
  • �ैप �नपटान के �लए सतक� ता िदशा�नद�श, �ारा - �ी पंकज राणा, व�र� �शास�नक अ�धकारी

ंं  •  �न�वदा और खरीद मामलो के �लए सतक� ता िदशा�नद�श, �ारा- �ी अनुराग �सह, अधी�ण अ�भयंता
  • �व�जले� ड�आूरटी जीएफ़आर, �ारा - कमाडं�ट पी.के �म�ा, �व� सलाहकार/�ी राजीव गु�ा, लेखा 

अ�धकारी
  • जाग�कता अ�भयान पो�र/�नबंध ��तयो�गता �ारा - �ो. सुरेश शमा,�  डीन न�सग 
  • समापन समारोह और पुर�ार �वतरण, �ारा- �ीमती संतोष, �शास�नक अ�धकारी

5. �वभाग क� भ�व� क� योजना
ं ए� ऋ�षकेश के सभी कम�चा�रयो के �लए ई-एपीएआर लागू िकया जाएगा।
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2. �शासन - संगठन चाट�

उप �नदेशक (�शासन)

व�र� �शास�नक अ�धकारी

�शास�नक अ�धकारी

सहायक �शास�नक अ�धकारी

क�न� �शास�नक अ�धकारी

क�न� �शास�नक सहायक 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया ं:

 काय��म और समारोह
 गणतं� िदवस (26 जनवरी), �तं�ता िदवस (15 

अग�), गाधंी जयंती (2 अ�ूबर), अबं डेकर जयंती 
(14 अ�लै), सं�वधान िदवस (26 नवंबर) जसेै रा�ीय �
पव� मनाए गए। भारत सरकार के �नद�शानुसार 
को�वड–19 �ोटोकॉल का पालन करत े�ए काय��म 
आयो�जत िकए गए । 

 इसके  साथ ही 21 जनू, 2020 को सं�ान म� 
अतं रा�� ीय योग िदवस मनाया गया। सं�ान म� जलुाई �
माह म� ��ता पखवाड़ा आयो�जत िकया गया। 

 �ड�ज़टाइज़ेशन
 भारत सरकार के इले�ॉ� �न� और सूचना �ौ�ो�गक� 

मं�ालय तथा �व� मं�ालय के "िड�जटल इंिडया" 
अ�भयान को लागू करने और �ो�ािहत करने के �लए,  
सं�ान म� समूचे �ब�न एवं �शासन हते  ु ए� 
ऋ�षकेश म� ई-ऑिफस को सफलतापूव�क लागू िकया 
गया ह।ै

 उपरो� के अ�त�र� ए� ऋ�षकेश म� �न��ल�खत 
ऑनलाइन पोट�� भी पूरी तरह से काय� कर रह े ह:�

क) अ�ताल �बंधन और रोगी क� देखभाल के �लए ई-
अ�ताल ।  

ख) मेिडकल �श�ा �व�ा के �लए प�रसर �बंधन �णाली
ग)  �य �ि�या के �लए ई-ट�डर और जमे  । 

घ) आउट पेश�ट और इन पेश�ट पंजीकरण के �लए  
ऑनलाइन पंजीकरण �णाली (ओआरएस) । 

ङ) रोगी ��ति�या और �शकायत से �नपटने के �लए मेरा 
अ�ताल  । 

च) ऑनलाइन आरटीआई पोट�ल  । 
छ) भुगतान और पे- रोल के �लए  साव�ज�नक �व� �बंधन 

�णाली (पीएफ़एमएस)  । 
ं ं ंज) संकायो, अ�धका�रयो तथा अ� कम�चा�रयो के �लए 

पूरी तरह काया�� क बायोमेिटक�  उप���त �णाली। 

3.  �वभाग क� नई पहल
क) सं�ान म� यजूर �� डली नए ि�भाषी साइनेज लगाए 

गए।
ं ं ंख) संकायो, अ�धका�रयो और अ� कम�चा�रयो के �लए 

मैनुअल अवकाश �णाली को समा� िकया गया ह ै ।
ग) �ोर के �लए मागंप� को इले�ॉ� �नक �प से मेल या ई-

ऑिफस �ारा �ा� िकया जाता ह ै । 
ंघ) सभी कम�चा�रयो के क�ाण के �लए कम�चारी �ा� 

योजना (ईएचएस) लागू क� गई ह,ै  और सं�ान म� क� � 
ंसरकार के कम�चा�रयो के �लए सीजीएचएस सु�वधा 

शु� क� जा रही ह।ै
ङ) 31 अ�ूबर, 2020 को रा�ीय एकता िदवस (सरदार �

व�भभाई पटेल जयंती) के अवसर पर रन फॉर 
य�ूनटी मैराथन का आयोजन िकया गया।

4. �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला / स�ेलन / 
��श�ण

ं ं सरकारी �नयमो और �व�नयमो, सीसीएस आचरण 
ं ं�नयमो, कायाल� य �ि�याओ, मौ�खक और गैर- 

मौ�खक संचार कौशल, सामा� �व�ीय �नयम 

(जीएफआर) 2017 के बारे म� सं�ान के संकाय, 
ं ंअ�धका�रयो और अ� कम�चा�रयो के �मता �नमाण� , 

��श�ण और �ानवधन�  के उ�े� से वष� 2020-21 म� 
ऑनलाइन मोड के मा�म से �व�भ� ��श�ण और 

ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया गया। 

 �म      �वषय 
 सं�ा        
 1. सतक� ता जाग�कता स�ाह काय��म (27.10.2020 से 02.11.2020) के दौरान को�वड-19 क� ���त को 

�ान म� रखते �ए �न��ल�खत ऑनलाइन ��श�ण काय��म आयो�जत िकए गए।
ं ं  • ए� ऋ�षकेश के सभी संकाय/अ�धका�रयो/  �ाफ और कम�चा�रयो के �लए ��त�ा/ई-��त�ा

  • ��ाचार �नवारण अ�ध�नयम, 1988 (अ�ध�नयम) और आरटीआई, �ारा - �ी �दीप चं� पाडेंय
ं  • सतक� ता जाग�कता - ��ाचार पर नज़र रखने और शासन म� कमी और आचरण �नयमो के तहत अनुम�त के 

�लए, �ारा- �ीमती  संतोष, �शास�नक अ�धकारी
  • �ैप �नपटान के �लए सतक� ता िदशा�नद�श, �ारा - �ी पंकज राणा, व�र� �शास�नक अ�धकारी

ंं  •  �न�वदा और खरीद मामलो के �लए सतक� ता िदशा�नद�श, �ारा- �ी अनुराग �सह, अधी�ण अ�भयंता
  • �व�जले� ड�आूरटी जीएफ़आर, �ारा - कमाडं�ट पी.के �म�ा, �व� सलाहकार/�ी राजीव गु�ा, लेखा 

अ�धकारी
  • जाग�कता अ�भयान पो�र/�नबंध ��तयो�गता �ारा - �ो. सुरेश शमा,�  डीन न�सग 
  • समापन समारोह और पुर�ार �वतरण, �ारा- �ीमती संतोष, �शास�नक अ�धकारी

5. �वभाग क� भ�व� क� योजना
ं ए� ऋ�षकेश के सभी कम�चा�रयो के �लए ई-एपीएआर लागू िकया जाएगा।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

6. सं�ान �नकाय
�म सं.   नाम  पद 
1. �ो समीरन नंदी (प� �ी)
 सह-अ��, �श�ा �वभाग, सर गंगा राम अ�ताल अ��

ं2. �ी तीरथ �सह रावत
 माननीय सासंद, लोकसभा सद� 
3. �ी अजय भ�
 माननीय सासंद, लोकसभा सद� 
4. �ी अ�नल बलूनी
 माननीय सासंद, रा� सभा सद� 
5. �ी राजेश भषूण, आईएएस
 स�चव, �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार.  सद� 
6. �ो सुनील कुमार
 �ा� सेवा महा�नदेशक,�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार. सद� 

ं7. डॉ धम�� �सह गगनवार
 अपरस�चव, �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार.  सद� 
8. म�ु स�चव, उ�राखंड सरकार.  सद� 

ं9. �ो ओम �काश �सह नेगी,
 वाइस चासंलर, उ�राखंड मु� �व��व�ालय, ह��ानी, उ�राखंड सद� 
10. �नदेशक, एनआईटी, �ीनगर, उ�राखंड सद� 

ं11. डॉ. �व�रदर कुमार बंसल
 �ोफेसर, सजर� ी �वभाग, ए� नई िद�ी सद� 

ं12. डॉ गुर�ीत �सह
 �ोफेसर और एचओडी,
 सामा� सजर� ी �वभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ सद� 
13. डॉ सुशील भाटी 
 सी�नयर �ोफेसर ,
 एने���सया �वभाग, एसएमएस मेिडकल कॉलेज, जयपुर, राज�ान  सद� 
14. डॉ दामोदर शेनॉय
 �ोफेसर और एचओडी,
 आपातकालीन �चिक�ा �वभाग,
 क�रूबा मेिडकल कॉलेज, म�गलोर, कनाट� क सद� 
15. डॉ. अनपू कुमार जैन
 महास�चव (वै�ा�नक ग�त�व�धया)ं, भारतीय �व�ान का�ंेस एसो�सएशन.  सद� 
16. �ो अशोक पुरी
 ��त��त �ोफेसर, जयपु�रया �बंधन सं�ान
 नोएडा, उ�र �देश सद� 
17. �ो र�वकातं (प��ी)
 �नदेशक, ए� ऋ�षकेश सद� स�चव

�व�भ� सं�ागत �नकाय तथा ए� ऋ�षकेश स�म�त
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�म सं.   नाम  पद 
1. �ो समीरन नंदी (प� �ी)
 सह-अ��, �श�ा �वभाग, सर गंगा राम अ�ताल अ��

ं2. �ी तीरथ �सह रावत
 माननीय सासंद, लोकसभा सद� 
3. �ी अजय भ�
 माननीय सासंद, लोकसभा सद� 
4. �ी अ�नल बलूनी
 माननीय सासंद, रा� सभा सद� 
5. �ी राजेश भषूण, आईएएस
 स�चव, �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार.  सद� 
6. �ो सुनील कुमार
 �ा� सेवा महा�नदेशक,�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार. सद� 

ं7. डॉ धम�� �सह गगनवार
 अपरस�चव, �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारतसरकार.  सद� 
8. म�ु स�चव, उ�राखंड सरकार.  सद� 

ं9. �ो ओम �काश �सह नेगी,
 वाइस चासंलर, उ�राखंड मु� �व��व�ालय, ह��ानी, उ�राखंड सद� 
10. �नदेशक, एनआईटी, �ीनगर, उ�राखंड सद� 

ं11. डॉ. �व�रदर कुमार बंसल
 �ोफेसर, सजर� ी �वभाग, ए� नई िद�ी सद� 

ं12. डॉ गुर�ीत �सह
 �ोफेसर और एचओडी,
 सामा� सजर� ी �वभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ सद� 
13. डॉ सुशील भाटी 
 सी�नयर �ोफेसर ,
 एने���सया �वभाग, एसएमएस मेिडकल कॉलेज, जयपुर, राज�ान  सद� 
14. डॉ दामोदर शेनॉय
 �ोफेसर और एचओडी,
 आपातकालीन �चिक�ा �वभाग,
 क�रूबा मेिडकल कॉलेज, म�गलोर, कनाट� क सद� 
15. डॉ. अनपू कुमार जैन
 महास�चव (वै�ा�नक ग�त�व�धया)ं, भारतीय �व�ान का�ंेस एसो�सएशन.  सद� 
16. �ो अशोक पुरी
 ��त��त �ोफेसर, जयपु�रया �बंधन सं�ान
 नोएडा, उ�र �देश सद� 
17. �ो र�वकातं (प��ी)
 �नदेशक, ए� ऋ�षकेश सद� स�चव

�व�भ� सं�ागत �नकाय तथा ए� ऋ�षकेश स�म�त

20 21



शै��णक अनभुाग

22 #



3.  शै��णक अनभुाग

सहायक संकाया��
(शै��क)

डॉ. गौरव �चकारा

संकाया�� शै��क 
�ो मनोज कुमार गु�ा

वाइस संकाया��
(शै��क)

डॉ. मनीषा नैथानी

उप संकाया��
(शै��क)

डॉ. पूव� कुल�े�

शै��णक अनभुाग म� �न��ल�खत संकाया��/कम�चारी ह� -
�म सं�ा  संकाया�� /सद�ो/ं कम�चा�रयो ंके नाम पदनाम 
1 �ो मनोज गु�ा संकाया�� (शै��क )
2 डॉ मनीषा नैथानी, अपर आचाय�  (जवै  रसायन) वाइस- संकाया�� (शै��क )
3 डॉ पूव� कुल�े�, अपर आचाय�  (िफ�जयोलॉजी) उप- संकाया�� (शै��क )
4 डॉ गौरव �चकारा, सह आचाय�  (फामाक� ोलॉजी) सहायक संकाया�� (शै��क)

1. शै��णक ग�त�व�धया:ं 
1.2  �न��ल�खत परी�ा म� उ�ीण� छा�ो ंक� कुल सं�ा
 परी�ा का नाम छा�ो ंक� सं�ा बैच
 �थम एमबीबीएस �ोफेशनल 100 2019
 ि�तीय एमबीबीएस �ोफेशनल 06 2017
 ततृीय  एमबीबीएस �ोफेशनल 108 2016 और 2015
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ं1.3 एमबीबीएस पा��म के तहत परी�ा नामकरण क�  री�े�मग -
एमबीबीएस  परी�ा 1 परी�ा 2 परी�ा 3 परी�ा 4 परी�ा 5 
�थम  �ोफेशनल  (ट�मनल) (ट�मनल) (ट�मनल) (�थम  �ोफेशनल) (पूरक परी�ा)
(2019 बैच) अ�ूबर 2019 जनवरी 2020 मई 2020 जनू 2020 �सतंबर 2020

एमबीबीएस  परी�ा 6 परी�ा 7 परी�ा 8 परी�ा 9 परी�ा 10
ि�तीय  �ोफेशनल (ट�मनल) (ट�मनल) (ट�मनल) (ि�तीय �ोफेशनल)  (पूरक परी�ा)
(2018 बैच) फरवरी 2020 जलुाई 2020 अ�ूबर 2020 नवंबर 2020 अ�लै 2021

एमबीबीएस  परी�ा 11 परी�ा 12 परी�ा 13  परी�ा 14 परी�ा 15
तृतीय �ोफेशनल (ट�मनल) (ट�मनल) (ट�मनल) (ततृीय   (पूरक परी�ा)
(2017 बैच) माच� 2020   जनू 2020 अ�ूबर 2020 �ोफेशनल) अ�लै 2021
 (ततृीय   (ततृीय  (ततृीय �ोफेशनल    नवंबर 2020 (ततृीय 
 �ोफेशनल  �ोफेशनल) �वषय) ��े�कल    �ोफेशनल)
 �वषय)  ततृीय  �ोफेशनल   

एमबीबीएस  परी�ा 16 परी�ा 17  परी�ा 18 परी�ा 19 परी�ा 20
चतुथ� �ोफेशनल (ट�मनल)  (ट�मनल) (ट�मनल) (चतथु �  �ोफेशनल) (पूरक परी�ा
(2017  बैच) माच� 2021 जनू (चतथु � �ोफेशनल)  अ�ूबर (चतथु �     िदसंबर 2021 अ�लै 2022
  2021 (सब �ेश�लटी �ोफेशनल) 2021  (चतथु �  
  �वषय) ��े�कल)  �ोफेशनल)

आतं�रक म�ूाकंन के �वतरण म� प�रवत�न इस �कार है:
ं ंआतं�रक मू�ाकंन �ोरी और ��े�कल दोनो के �लए कुल अकं ो का 50% होगा। आतं�रक मू�ाकंन �ोरी और ��ै�कल   �वतरण 

�न�ानुसार होगा:

�ोरी आतं�रक म�ूाकंन (50%) 
1,2, 3 और 4 �ोफेशनल के �लए

ं1. पहले दो ट�मनलो म� से ��ेक म�10% + 10% अकं  = 
20%

2. अ�ं तम ट�मनल  15%
3. फोरमेिटव एसेसमे�  = 15%
 (��ेक �ोफेशनलके दौरान ��त माह 1-2 अकं  कुल 

15%)

�ै��कल आतं�रक म�ूाकंन (50%)
1 और 2 �ोफेशनल के �लए

ं1. पहले दो ट�मनलो म� से ��ेक म� 10% + 10% अकं = 
20%

2. अ�ं तम ट�मनल 15%
3. फोरमेिटव एसेसमे�  = 15%
 (��ेक �ोफेशनल के दौरान ��त माह 1-2 अकं  कुल 15%)

3 और 4 �ोफेशनल के �लए
1. ओएससीई = 20%
2. अ�ं तम ट�मनल 15%
3. फोरमेिटव एसेसमे�  = 15%
 (��ेक �ोफेशनल के दौरान ��त माह 1-2 अकं  कुल 15%)

�ोफेशनल परी�ा म� बठैने के �लए �नूतम अकं  उस �वषय 
ं�वशेष म� सभी ट�मनल के एक साथ �ोरी म� 50% अकं  होगे ।   

�ोफेशनल परी�ा म� बठैने के �लए �नूतम अकं उस �वषय �वशेष 
ंम� सभी ट�मनल के एक साथ ��ै�कल म� 50% अकं  होगे ।  

ंछा�ो को �ोफेशनल परी�ा म� स���लत होने के �लए 50% या अ�धक अकं लेकर �ोरी और ��ै�कल म� अलग – अलग पास 
होना आव�क होगा । 

�ोफेशनल वष� म� अकंो ंका �वतरण:
�वषय अकं
�ोफेशनल- 1
एनाटॉमी 200
जवै रसायन 200
शरीर ि�या �व�ान 200
�ोफेशनल- 2
सू�जीव�व�ान 200
�वकृ�त �व�ान 200
औष�ध �व�ान 200
फोरे��क मेिड�सन   100
�ोफेशनल- 3
सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा  200
ने� �व�ान 100
�चा �व�ान 100
ईएनटी 100
ह�ी रोग 100
मनोरोग  100
�ोफेशनल- 4
मेिड�सन  300
�सू�त एवं गायनेकोलोजी  300
बाल रोग एवं �नयोनेटोलोजी  300
श� �चिक�ा 300
कुल योग  3200

यो�ता आधा�रत �चिक�ा �श�ा
यो�ता को "सफलतापूव�क और कुशलता से कुछ करने क� �मता" के �प म� प�रभा�षत िकया गया ह,ै  और सीबीएमई यह सु�न��त 

ं ं ंकरने के �लए एक अवधारणा ह ै �जसके अनुसार समाज म� रो�गयो क� ज�रतो को पूरा करने के �लए पूव� �ातक, आव�क द�ताओ का 
�वकास कर� । सं�ान म� यो�ता आधा�रत �चिक�ा �श�ा के �भावी काया�� यन के �लए कोर कमेटी का गठन िकया गया ह ै  । 
पीआईसीई क�ाएं 

ंसंचार कौशल एक साथ पार��रक संबंधो, नै�तकता और �ावसा�यकता के साथ जड़ेु होत ेह � जो �चिक�ा प��त के �लए ब�त 
ंआव�क ह।�  यह रीढ़ क� ह�ी के समान ह ै �जस पर रोगी देखभाल के ब�त सारे ��े िटके होत ेह � । एमबीबीएस के छा�ो म� उपय��ु गुण 

�वक�सत करने के �लए ए� ऋ�षकेश म� मान�वक� और पीआईसीई  (�ावसा�यकता, पार��रक संबंध, संचार और नै�तकता) पर 
�श�ण पा��म शु� िकया गया ह ै । 
�ब सूट

ं ं�ा� सेवा को देखत े�ए छा�ो म� ��ता और सम� ���ुत के मह� को �� करने के �लए, सभी छा�ो के �लए �ब-सूट  अ�नवाय� 
ं ंिकए गए  डेस�  कोड का अनुपालन नही करने वाले छा�ो को अनुप��त माना जायेगा । 

ं ंइव�नग  पो��ग
ं ं���नकल ए�पोज़र बढ़ाने के �यास म�, इव�नग ���नकल पो��ग शु� क� गई । 

 नए पा��म के �प म� आयषु का प�रचय
ंएमबीबीएस �थम वष� के छा�ो के �लए आयषु पर नया पा��म शु� िकया गया । 

1.4 �व�भ� �े�णयो ंम� छा�ो ंक� सं�ा
 �ेणी 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total
 अना��रत  37 33 50 51 52 - 
 अ� �पछड़ा वग� 37 45 27 27 34 - 
 अनुसू�चत जा�त 20 16 15 15 18 - 
 अनुसू�चत जनजा�त 6 6 8 7 9 - 
 ईड�एू स - - - - 12 - 
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1.4 �व�भ� �े�णयो ंम� छा�ो ंक� सं�ा
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 अनुसू�चत जनजा�त 6 6 8 7 9 - 
 ईड�एू स - - - - 12 - 
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1.5 ऑन रोल छा�ो ंक� रा� / क� � शा�सत �देशवार सं�ा

बैच 2020
रा� छा�ो ं क� सं�ा 
आ�ं �देश 3
असम 1
बंगलोर 1
�बहार 6
छ�ीसगढ़ 2
िद�ी 3
गोवा 2
गुजरात 1
ह�रयाणा 14
िहमाचल �देश 5
ज� ूऔर क�ीर 1
झारखंड 1
कनाट� क 1
केरल 1
म� �देश 7
महारा� 7�
पंजाब 11
राज�ान  40
त�मल नाडु 1
तलंेगाना 2
उ�र �देश 11
उ�राखंड 3
प��म बंगाल 1

बैच  2019
रा� छा�ो ंक� सं�ा 
असम 1
�बहार 2
िद�ी 1
ह�रयाणा 16
िहमाचल �देश 2
केरल 1
कोलकाता 2
महारा� 2�
म� �देश  2
नई िद�ी 4
पंजाब 16
राज�ान  38
उ�र �देश  9
उ�राखंड 3
प��म बंगाल 1

बैच  2018
रा�/क� � शा�सत �देश छा�ो ंक� सं�ा
पंजाब 23
उ�र �देश 12
ह�रयाणा 14
राज�ान  33
उ�राखंड 3
िद�ी 4
िहमाचल �देश 3
म� �देश 3
केरल 2
तलंेगाना 2
असम 1
कुल योग  100

बैच 2017
रा�/क� � शा�सत �देश छा�ो ंक� सं�ा
राज�ान  44
�बहार 6
ह�रयाणा 13
उ�र �देश 7
िहमाचल �देश 3
महारा� 2�
पंजाब 11
आ�ं �देश 1
तलंेगाना  2
झारखंड 2
िद�ी 4
असम 1
उ�राखंड 3
केरल 1
कुल योग  100

उपल� पा��म:
�ं सं   पैरामे�डकल छा�ो ंक� सं�ा
पैरामे�डकल पा��म का नाम 2019-20 2020-21
1 एने�ी�सया टे�ॉलॉजी   10 5
2  बचैलर ऑफ ऑ�ोमेटी�   8 8
3 ड�टल हाइजीन  0 2

ं4 ड�टल ऑपरेिटग �म अ�स��ट 0 2
5 मेिडकल लेबोरटी�  टै�ॉलॉजी  0 18

ं6 �रूो-मॉ�नट�रग टै�ॉलॉजी  0 2
7 ��ू�यर मेिड�सन टै�ॉलॉजी  0 4
8 ओथ�पेिड� टै�ॉलॉजी  0 2
9 ��जून  टै�ॉलॉजी  0 2
10 रेिडयोथरेेपी टै�ॉलॉजी 0 4
11 रे��रेटरी थरैपी  4 2
12 �ीप लेबोरटी�  टै�ॉलॉजी  0 2
13 यरूोलोजी  टै�ॉलॉजी  0 2
  कुल योग  22 55

2.  �ातको�र छा�
 अनसंुधान प��त पा��म

ं ं अनुसंधान का उ�े� वै�ा�नक �ि�याओ के अनु�योग के मा�म से ��ो के उ�र क� खोज करना ह ै �जसका उ�े� अनुसंधान 
ंयो�ता �वक�सत करना और िकसी भी शोध �� तक प�ंचने के �लए सही उपकरणो का प�रचय देना ह।ै  �ातको�र और 

ं ंपीएचडी छा�ो के �लए अनुसंधान प��त पा��म शु� िकया गया ह।ै  जो पीएचडी छा�ो को उनके शोध काय� म� मदद करेगा।
ं पीडीसीसी, फेलो�शप और �ातको�र पा��मो के अतं ग�त �वेश लेने के �लए आय ुसीमा क� बा�ता को हटा िदया गया ह।ै  

 रेजीड��्स (एकेड�मक)के �लए पु�क भ�ा हते  ुकायाल� य ने जआेर और एसआर के �लए �मशः 2000/- और 3000/- के 
बकु अलाउंस क� शु�आत क� ह,ै �जसका लाभ रेजीड�ट अपने काय�काल के दौरान कुल 03बार ले सकता ह।ै

 एमएससी और एमपीएच के �लए अ�नवाय� पा��म
ं एमएससी और एमपीएच छा�ो के �लए �न��ल�खत पा��म अ�नवाय� िकए गए ह � :

 क) बीएलएस
 ख) ऑकुपेशनल ह�ै  हजै ाडस� एंड वै�ीनेशन 
 ग) बायोमेिडकल वे� मैनेजम�ट
 घ) हड�  हाइजीन 
 ङ)  �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो�ेिट��� 
 च) ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन 
 छ) ��ल ए��सम�ट ऑफ इफै��व िड�जटल �जट� ेशन 
 ज) �ी�नक फोटो�ाफ�
 झ) गुड ���नक  ��े�स 

ं ञ) ��ेजए�र�मएंड �रिफर��सग 

 रेजीड�टो ंके �लए शै��णक अवकाश
ं ं सी�नयर रेजीड�ट के �लए एक �व�ीय वष� म� शै��णक ग�त�व�धयो म� भाग लेने के �लए छु�ी के साथ कुल सात (07) िदनो क� 

ंछु��यो का �ावधान शु� िकया गया ह।ै

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

26 27



1.5 ऑन रोल छा�ो ंक� रा� / क� � शा�सत �देशवार सं�ा

बैच 2020
रा� छा�ो ं क� सं�ा 
आ�ं �देश 3
असम 1
बंगलोर 1
�बहार 6
छ�ीसगढ़ 2
िद�ी 3
गोवा 2
गुजरात 1
ह�रयाणा 14
िहमाचल �देश 5
ज� ूऔर क�ीर 1
झारखंड 1
कनाट� क 1
केरल 1
म� �देश 7
महारा� 7�
पंजाब 11
राज�ान  40
त�मल नाडु 1
तलंेगाना 2
उ�र �देश 11
उ�राखंड 3
प��म बंगाल 1

बैच  2019
रा� छा�ो ंक� सं�ा 
असम 1
�बहार 2
िद�ी 1
ह�रयाणा 16
िहमाचल �देश 2
केरल 1
कोलकाता 2
महारा� 2�
म� �देश  2
नई िद�ी 4
पंजाब 16
राज�ान  38
उ�र �देश  9
उ�राखंड 3
प��म बंगाल 1

बैच  2018
रा�/क� � शा�सत �देश छा�ो ंक� सं�ा
पंजाब 23
उ�र �देश 12
ह�रयाणा 14
राज�ान  33
उ�राखंड 3
िद�ी 4
िहमाचल �देश 3
म� �देश 3
केरल 2
तलंेगाना 2
असम 1
कुल योग  100

बैच 2017
रा�/क� � शा�सत �देश छा�ो ंक� सं�ा
राज�ान  44
�बहार 6
ह�रयाणा 13
उ�र �देश 7
िहमाचल �देश 3
महारा� 2�
पंजाब 11
आ�ं �देश 1
तलंेगाना  2
झारखंड 2
िद�ी 4
असम 1
उ�राखंड 3
केरल 1
कुल योग  100

उपल� पा��म:
�ं सं   पैरामे�डकल छा�ो ंक� सं�ा
पैरामे�डकल पा��म का नाम 2019-20 2020-21
1 एने�ी�सया टे�ॉलॉजी   10 5
2  बचैलर ऑफ ऑ�ोमेटी�   8 8
3 ड�टल हाइजीन  0 2

ं4 ड�टल ऑपरेिटग �म अ�स��ट 0 2
5 मेिडकल लेबोरटी�  टै�ॉलॉजी  0 18

ं6 �रूो-मॉ�नट�रग टै�ॉलॉजी  0 2
7 ��ू�यर मेिड�सन टै�ॉलॉजी  0 4
8 ओथ�पेिड� टै�ॉलॉजी  0 2
9 ��जून  टै�ॉलॉजी  0 2
10 रेिडयोथरेेपी टै�ॉलॉजी 0 4
11 रे��रेटरी थरैपी  4 2
12 �ीप लेबोरटी�  टै�ॉलॉजी  0 2
13 यरूोलोजी  टै�ॉलॉजी  0 2
  कुल योग  22 55

2.  �ातको�र छा�
 अनसंुधान प��त पा��म

ं ं अनुसंधान का उ�े� वै�ा�नक �ि�याओ के अनु�योग के मा�म से ��ो के उ�र क� खोज करना ह ै �जसका उ�े� अनुसंधान 
ंयो�ता �वक�सत करना और िकसी भी शोध �� तक प�ंचने के �लए सही उपकरणो का प�रचय देना ह।ै  �ातको�र और 

ं ंपीएचडी छा�ो के �लए अनुसंधान प��त पा��म शु� िकया गया ह।ै  जो पीएचडी छा�ो को उनके शोध काय� म� मदद करेगा।
ं पीडीसीसी, फेलो�शप और �ातको�र पा��मो के अतं ग�त �वेश लेने के �लए आय ुसीमा क� बा�ता को हटा िदया गया ह।ै  

 रेजीड��्स (एकेड�मक)के �लए पु�क भ�ा हते  ुकायाल� य ने जआेर और एसआर के �लए �मशः 2000/- और 3000/- के 
बकु अलाउंस क� शु�आत क� ह,ै �जसका लाभ रेजीड�ट अपने काय�काल के दौरान कुल 03बार ले सकता ह।ै

 एमएससी और एमपीएच के �लए अ�नवाय� पा��म
ं एमएससी और एमपीएच छा�ो के �लए �न��ल�खत पा��म अ�नवाय� िकए गए ह � :

 क) बीएलएस
 ख) ऑकुपेशनल ह�ै  हजै ाडस� एंड वै�ीनेशन 
 ग) बायोमेिडकल वे� मैनेजम�ट
 घ) हड�  हाइजीन 
 ङ)  �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो�ेिट��� 
 च) ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन 
 छ) ��ल ए��सम�ट ऑफ इफै��व िड�जटल �जट� ेशन 
 ज) �ी�नक फोटो�ाफ�
 झ) गुड ���नक  ��े�स 

ं ञ) ��ेजए�र�मएंड �रिफर��सग 

 रेजीड�टो ंके �लए शै��णक अवकाश
ं ं सी�नयर रेजीड�ट के �लए एक �व�ीय वष� म� शै��णक ग�त�व�धयो म� भाग लेने के �लए छु�ी के साथ कुल सात (07) िदनो क� 

ंछु��यो का �ावधान शु� िकया गया ह।ै

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

26 27



2.1 �व�भ� पा��मो ंम� �वेश:
 �म सं�ा  पा��म का नाम बैच 2019-20 बैच 2020-21 छा�ो ंक� सं�ा
 1 डीएम/एम.सीएच. 57 66 123
 2 पीडीसीसी 47 18 65
 3 फैलो�शप  03 01 04
 4 पीजी (एमडी/एमएस/एमडीएस) 145 222 367 
 5 एमसीएच (6 वष�) 1 6 7
 6 एमएससी 11 10 21
 7 बीएससी (पैरामेिडकल) 22 55 77
 8 एमपीएच  18 9 27
 9 डीटीपी 0 1 1
 10 एमबीए (एचसीए) और एमएचए डुअल  िड�ी 0 1 1
 11 एमबीबीएस 100 125 225
    कुल योग  918

2.2 ऑन रोल  �ातको�र छा�
 �.सं�ा  पा��म का नाम   ऑन रोल छा� सं�ा
   2019-20  2020-21
 1 डीएम 21  43
 2 एमसीएच  36  23
 3 पीडीसीसी 47  18
 4 फैलो�शप �ो�ाम  03  01
 5 एमडी  119  173
 6 एमएस 25  46
 7 एमडीएस 1  3
 8 एमसीएच (6 वष�) 1  6
 9 एमएससी 11  10
 10 बीएससी (पैरामेिडकल) 22  55
 11 एमपीएच  18  9

2.2.1 ऑन रोल  पीएचडी छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन   �ायो�जत
   2019-20  2020-21 2019-20 2020-21

ं ं 1 मेिडकल और न�सग छा� 25  07 लागू नही  लागू नही       

2.2.2 ऑन रोल डीएम छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20  2020-21
 1 एडी�न साइकेटी�   1  1 0  0
 2 का�डएक एने���सयोलॉजी 4  1 0  0
 3 का�डयोलोजी 0  2 1  0
 4 ���नकल हमे ेटोलॉजी 0  2 0  0
 5 ���नकल इ�नू ोलॉजी एंड �मेटोलॉजी 1  3 0  1
 6 ���नकल फमाक� ोलोजी  1  1 0  0
 7 ि�िटकल केयर मेिड�सन 4  2 0  0
 8 ि�िटकल स�जकल इंट��सव केयर 0  1 0  0
 9 एंडो�ाइनोलॉजी  0  1 0  0
 10 गै�ो� एंटरोलॉजी 1  1 1  0
 11 हमे ेटो-पैथोलॉजी 0  1 0  0
 12 हॉ��टल मेिड�सन एंड ि�िटकल केयर  0  1 0  1
 13 �नयोनेटोलोजी  1  4 0  0
 14 ने�ोलॉजी 1  3 0  0
 15 �रूोएने�ी�सया एंड ि�िटकल केयर 2  1 0  0

ं 16 �रूोइमे�जग एंड इंटरव�शनल �रू ोरेिडयोलॉजी 0  1 0  0
 17 �रूोलॉजी 1  1 0  0
 18 ओ�ो -एने�ी�सया 0  2 0  0 
 19 पीिड़एिटक�  गै�ो� एंटरोलॉजी 0  2 0  0
 20 पीिड़एिटक�  �रू ोलॉजी 0  2 0  0
 21 पेन मेिड�सन (एने���सयोलॉजी) 2  4 0  1
 22 पेन �मिड�सन (पीएमआर) 0  2 0  0
 23 प�ोनरी और ि�िटकल केयर, �ीप मेिड�सन  0  1 0  0
 कुल योग  19  40 2  3

2.2.3 ऑन रोल एमसीएच छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20  2020-21
 1 ��े  सजर� ी 2  1 0  0
 2 कॉ�िेटक गायनेकोलोजी 1  0 0  0
 3 �ै�नयोमे��लोफे�शयल सजर� ी 1  0 0  0
 4 गायनेकोलोजी ऑ�ोलॉजी 1  0 1  0
 5 हडे  – नेक सजर� ी एंड ऑ�ोलॉजी 4  0 0  0
 6 �ाइंट �रपलेसम�ट एंड रीक��� न 2  2 0  0
 7 �म�नमल ए�ेस सजर� ी एंड जनरल सजर� ी 0  1 0  0
 8 �रूोसजर� ी 4  1 0  0
 9 पीिड़एिटक�  आथ�पेिडक सजर� ी 2  2 0  0
 10 �ा��क एंड रीक�े�� �व सजर� ी 2  1 0  0
 11 �ाइन सजर� ी  2  2 0  2
 12 �ोट�स् इंजरी  0  1 0  0
 13 स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 2  2 0  0
 14 स�जकल ऑ�ोलॉजी 3  2 0  3
 15 टॉ� मा सजर� ी एंड  ि�िटकल केयर 3  1 0  0
 16 यरूोलोजी  6  2 0  0
 कुल योग  35  18 1  5
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2.1 �व�भ� पा��मो ंम� �वेश:
 �म सं�ा  पा��म का नाम बैच 2019-20 बैच 2020-21 छा�ो ंक� सं�ा
 1 डीएम/एम.सीएच. 57 66 123
 2 पीडीसीसी 47 18 65
 3 फैलो�शप  03 01 04
 4 पीजी (एमडी/एमएस/एमडीएस) 145 222 367 
 5 एमसीएच (6 वष�) 1 6 7
 6 एमएससी 11 10 21
 7 बीएससी (पैरामेिडकल) 22 55 77
 8 एमपीएच  18 9 27
 9 डीटीपी 0 1 1
 10 एमबीए (एचसीए) और एमएचए डुअल  िड�ी 0 1 1
 11 एमबीबीएस 100 125 225
    कुल योग  918

2.2 ऑन रोल  �ातको�र छा�
 �.सं�ा  पा��म का नाम   ऑन रोल छा� सं�ा
   2019-20  2020-21
 1 डीएम 21  43
 2 एमसीएच  36  23
 3 पीडीसीसी 47  18
 4 फैलो�शप �ो�ाम  03  01
 5 एमडी  119  173
 6 एमएस 25  46
 7 एमडीएस 1  3
 8 एमसीएच (6 वष�) 1  6
 9 एमएससी 11  10
 10 बीएससी (पैरामेिडकल) 22  55
 11 एमपीएच  18  9

2.2.1 ऑन रोल  पीएचडी छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन   �ायो�जत
   2019-20  2020-21 2019-20 2020-21

ं ं 1 मेिडकल और न�सग छा� 25  07 लागू नही  लागू नही       

2.2.2 ऑन रोल डीएम छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20  2020-21
 1 एडी�न साइकेटी�   1  1 0  0
 2 का�डएक एने���सयोलॉजी 4  1 0  0
 3 का�डयोलोजी 0  2 1  0
 4 ���नकल हमे ेटोलॉजी 0  2 0  0
 5 ���नकल इ�नू ोलॉजी एंड �मेटोलॉजी 1  3 0  1
 6 ���नकल फमाक� ोलोजी  1  1 0  0
 7 ि�िटकल केयर मेिड�सन 4  2 0  0
 8 ि�िटकल स�जकल इंट��सव केयर 0  1 0  0
 9 एंडो�ाइनोलॉजी  0  1 0  0
 10 गै�ो� एंटरोलॉजी 1  1 1  0
 11 हमे ेटो-पैथोलॉजी 0  1 0  0
 12 हॉ��टल मेिड�सन एंड ि�िटकल केयर  0  1 0  1
 13 �नयोनेटोलोजी  1  4 0  0
 14 ने�ोलॉजी 1  3 0  0
 15 �रूोएने�ी�सया एंड ि�िटकल केयर 2  1 0  0

ं 16 �रूोइमे�जग एंड इंटरव�शनल �रू ोरेिडयोलॉजी 0  1 0  0
 17 �रूोलॉजी 1  1 0  0
 18 ओ�ो -एने�ी�सया 0  2 0  0 
 19 पीिड़एिटक�  गै�ो� एंटरोलॉजी 0  2 0  0
 20 पीिड़एिटक�  �रू ोलॉजी 0  2 0  0
 21 पेन मेिड�सन (एने���सयोलॉजी) 2  4 0  1
 22 पेन �मिड�सन (पीएमआर) 0  2 0  0
 23 प�ोनरी और ि�िटकल केयर, �ीप मेिड�सन  0  1 0  0
 कुल योग  19  40 2  3

2.2.3 ऑन रोल एमसीएच छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20  2020-21
 1 ��े  सजर� ी 2  1 0  0
 2 कॉ�िेटक गायनेकोलोजी 1  0 0  0
 3 �ै�नयोमे��लोफे�शयल सजर� ी 1  0 0  0
 4 गायनेकोलोजी ऑ�ोलॉजी 1  0 1  0
 5 हडे  – नेक सजर� ी एंड ऑ�ोलॉजी 4  0 0  0
 6 �ाइंट �रपलेसम�ट एंड रीक��� न 2  2 0  0
 7 �म�नमल ए�ेस सजर� ी एंड जनरल सजर� ी 0  1 0  0
 8 �रूोसजर� ी 4  1 0  0
 9 पीिड़एिटक�  आथ�पेिडक सजर� ी 2  2 0  0
 10 �ा��क एंड रीक�े�� �व सजर� ी 2  1 0  0
 11 �ाइन सजर� ी  2  2 0  2
 12 �ोट�स् इंजरी  0  1 0  0
 13 स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 2  2 0  0
 14 स�जकल ऑ�ोलॉजी 3  2 0  3
 15 टॉ� मा सजर� ी एंड  ि�िटकल केयर 3  1 0  0
 16 यरूोलोजी  6  2 0  0
 कुल योग  35  18 1  5
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2.2.4 ऑन रोल एमसीएच (6 वष�य पा��म) का �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 �रूोसजर� ी 0  2 0  0
 2 पीिडयािटक�  सजर� ी 1  4 0  0
  कुल योग  1  6 0  0

2.2.5 ऑन रोल फेलो�शप छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 फेलो�शप इन �ोट�स् इंजरीज  एंड ओ�ो�ोपी  2  0 0  0
 2 फैलो�शप इन टा� मा रीह�े�टेशन  1  0 0  0
 3 फैलो�शप इनएडवासं इकोका�डयो�ाफ�  0  1 0  0
  कुल योग  3  1 0  0

2.2.6 ऑन रोल एमडी/एमएस/एमडीएस छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 एने���सयोलॉजी 19  20 0  2
 2 बायोके�म�ी�   1  2 0  0
 3 क��ूनटी एंड फैमली मेिड�सन  3  7 0  0
 4  डम�टोलोजी एंड वेनेरोलोजी 2  0 10  0
 5 इमरजस� ी मेिड�सन  8  8 0  1
 6 ईएनटी 3  5 1  1
 7 फोर��सक मेिड�सन एंड टॉ��कोलोजी  1  3 0  0
 8 जनरल मेिड�सन  16  18 4  8
 9 जनरल सजर� ी 6  8 0  7
 10 ज�ेरएिटक�  मेिड�सन  1  0 0  2
 11 माइ�ोबायोलॉजी 0  2 0  0
 12 ��ू�यर मेिड�सन  4  2 0  4
 13 �सू�त एंड गाइनकोलोजी 13  14 0  6
 14 ओ�थलेमोलोजी  5  7 2  2
 15 ओरल एंड मै��लोफे�शयल सजर� ी 1  0 0  0
 16 ओथ�पेिड�  6  9 2   7
 17 पीिड़एिटक�   9  9 3  7
 18 पैथोलॉजी एंड  लैब मेिड�सन 1  5 0  6
 19 पी�रयोडॉ��� 0  2 0  1
 20 फामाक� ोलोजी  1  2 0  0
 21 िफ�जकल मेिड�सन एंड रीह�े �टेशन  2  3 0  0
 22 िफ�जयोलोजी  1  2 0  0
 23 साइकेटी�   3  4 0  2
 24 रेिडशन ऑ�ोलोजी  2  8 0  1

ं 25 रेिडयोडाय�ो�सस एंड इमे�जग 9  11 2  7
 26 रे��रेटी�  मेिड�सन  0  2 0  1
 27 टा� ��जून मेिड�सन 3  4 1  0
 30 कुल योग  120  157 25  65

2.2.7 ऑन रोल एमएससी के छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं   ऑन रोल  एमएससी के छा�ो ंका �वषयवार  �वतरण  छा�ो ंक� सं�ा
  सं�ा �वषय 2019-20 2020-21
 1 मेिडकल एनाटॉमी 5  4
 2 मेिडकल बायोके�म�ी�   4  3
 3 मेिडकल फामाक� ोलोजी 2  0
 4 मेिडकल िफ�जयोलॉजी 0  1
 5 पर�जून  टै�ॉलॉजी  0  2
   कुल योग  11  10

3. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
 कै�स �बंधन सॉ�वेयर

ंक) पेपरलेस ऑिफस के ल� को �ा� करने के �लए कै�स मैनेजम�ट सॉ�वेयर क� शु�आत क� गई। कुछ कायाल� यो म� इसक� 
ं�ापना तथा इसका ��श�ण  आयो�जत िकया गया और शेष कायाल� यो म� यह �ि�या जारी ह ै । 

ंख) �ाफ (संकाय / गैर-�श�ण) और छा�ो के �लए �रयल टाइम डेटाबसे मे�ेन िकया गया । एटे�े� पैटन� और परफोम�� क� 
ं ंमो�नट�रग तथा टेि� कग  क� गई ।  

ंग) �व�भ� सेमे�स� म� �रपोट� क�ो�लडेशन के साथ पूरी परी�ा  �ि�या तथा �वेश प� /अकंो का फाइनल �ेटम�ट  अथवा 
टा� सं��� जनरेशन का �बंधन िकया गया ।   

घ) संकाय �बंधन, सेवा �रकॉड�, अवकाश, उप���त, समय सारणी, आिद �ाफ के ���गत �रकाड�  का रखरखाव िकया जाता ह।ै
ंङ) छा� अपने होम पेज को चौबीसो घंटे ए�ेस कर सकत ेह � जहा ंसमय सा�रणी, ए�ाम शीट, अकं, उप���त �परीओिडक 

आधार पर देखे जा सकत ेह � ।  

4. कै�रयर गाइड�स सेल 
ं पूव� �ातक और �ातको�र छा�ो को कै�रयर गाइडे� के �लए कै�रयर गाइडे� सेल क� �ापना क� गई। इसके �लए  एक कमेटी 

गिठत क� गई । 

 ल�नग सपोट� �ेटफ़ॉम�/ �स�म
ं ं छा�ो और �श�को को डेमो अपलोड करने, लाइव केस �डी, लाइव �ा�ान, से�मनार, आिद के �लए ल�नग सपोट� �टेफॉम� / 

�स�म �वक�सत िकया गया । इस �स�म पर सरल सुलभता के �लए ��श�ण िदया गया  । 
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2.2.4 ऑन रोल एमसीएच (6 वष�य पा��म) का �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 �रूोसजर� ी 0  2 0  0
 2 पीिडयािटक�  सजर� ी 1  4 0  0
  कुल योग  1  6 0  0

2.2.5 ऑन रोल फेलो�शप छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 फेलो�शप इन �ोट�स् इंजरीज  एंड ओ�ो�ोपी  2  0 0  0
 2 फैलो�शप इन टा� मा रीह�े�टेशन  1  0 0  0
 3 फैलो�शप इनएडवासं इकोका�डयो�ाफ�  0  1 0  0
  कुल योग  3  1 0  0

2.2.6 ऑन रोल एमडी/एमएस/एमडीएस छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं सं  �वषय  ओपन    �ायो�जत
   2019-20 2020-21 2019-20 2020-21
 1 एने���सयोलॉजी 19  20 0  2
 2 बायोके�म�ी�   1  2 0  0
 3 क��ूनटी एंड फैमली मेिड�सन  3  7 0  0
 4  डम�टोलोजी एंड वेनेरोलोजी 2  0 10  0
 5 इमरजस� ी मेिड�सन  8  8 0  1
 6 ईएनटी 3  5 1  1
 7 फोर��सक मेिड�सन एंड टॉ��कोलोजी  1  3 0  0
 8 जनरल मेिड�सन  16  18 4  8
 9 जनरल सजर� ी 6  8 0  7
 10 ज�ेरएिटक�  मेिड�सन  1  0 0  2
 11 माइ�ोबायोलॉजी 0  2 0  0
 12 ��ू�यर मेिड�सन  4  2 0  4
 13 �सू�त एंड गाइनकोलोजी 13  14 0  6
 14 ओ�थलेमोलोजी  5  7 2  2
 15 ओरल एंड मै��लोफे�शयल सजर� ी 1  0 0  0
 16 ओथ�पेिड�  6  9 2   7
 17 पीिड़एिटक�   9  9 3  7
 18 पैथोलॉजी एंड  लैब मेिड�सन 1  5 0  6
 19 पी�रयोडॉ��� 0  2 0  1
 20 फामाक� ोलोजी  1  2 0  0
 21 िफ�जकल मेिड�सन एंड रीह�े �टेशन  2  3 0  0
 22 िफ�जयोलोजी  1  2 0  0
 23 साइकेटी�   3  4 0  2
 24 रेिडशन ऑ�ोलोजी  2  8 0  1

ं 25 रेिडयोडाय�ो�सस एंड इमे�जग 9  11 2  7
 26 रे��रेटी�  मेिड�सन  0  2 0  1
 27 टा� ��जून मेिड�सन 3  4 1  0
 30 कुल योग  120  157 25  65

2.2.7 ऑन रोल एमएससी के छा�ो ंका �वषयवार �वतरण
 �ं   ऑन रोल  एमएससी के छा�ो ंका �वषयवार  �वतरण  छा�ो ंक� सं�ा
  सं�ा �वषय 2019-20 2020-21
 1 मेिडकल एनाटॉमी 5  4
 2 मेिडकल बायोके�म�ी�   4  3
 3 मेिडकल फामाक� ोलोजी 2  0
 4 मेिडकल िफ�जयोलॉजी 0  1
 5 पर�जून  टै�ॉलॉजी  0  2
   कुल योग  11  10

3. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
 कै�स �बंधन सॉ�वेयर

ंक) पेपरलेस ऑिफस के ल� को �ा� करने के �लए कै�स मैनेजम�ट सॉ�वेयर क� शु�आत क� गई। कुछ कायाल� यो म� इसक� 
ं�ापना तथा इसका ��श�ण  आयो�जत िकया गया और शेष कायाल� यो म� यह �ि�या जारी ह ै । 

ंख) �ाफ (संकाय / गैर-�श�ण) और छा�ो के �लए �रयल टाइम डेटाबसे मे�ेन िकया गया । एटे�े� पैटन� और परफोम�� क� 
ं ंमो�नट�रग तथा टेि� कग  क� गई ।  

ंग) �व�भ� सेमे�स� म� �रपोट� क�ो�लडेशन के साथ पूरी परी�ा  �ि�या तथा �वेश प� /अकंो का फाइनल �ेटम�ट  अथवा 
टा� सं��� जनरेशन का �बंधन िकया गया ।   

घ) संकाय �बंधन, सेवा �रकॉड�, अवकाश, उप���त, समय सारणी, आिद �ाफ के ���गत �रकाड�  का रखरखाव िकया जाता ह।ै
ंङ) छा� अपने होम पेज को चौबीसो घंटे ए�ेस कर सकत ेह � जहा ंसमय सा�रणी, ए�ाम शीट, अकं, उप���त �परीओिडक 

आधार पर देखे जा सकत ेह � ।  

4. कै�रयर गाइड�स सेल 
ं पूव� �ातक और �ातको�र छा�ो को कै�रयर गाइडे� के �लए कै�रयर गाइडे� सेल क� �ापना क� गई। इसके �लए  एक कमेटी 

गिठत क� गई । 

 ल�नग सपोट� �ेटफ़ॉम�/ �स�म
ं ं छा�ो और �श�को को डेमो अपलोड करने, लाइव केस �डी, लाइव �ा�ान, से�मनार, आिद के �लए ल�नग सपोट� �टेफॉम� / 

�स�म �वक�सत िकया गया । इस �स�म पर सरल सुलभता के �लए ��श�ण िदया गया  । 
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4  छा� क�ाण �नकाय 

ए� ऋ�षकेश म� छा� क�ाण �नकाय क� �ापना अ�ूबर 
2018 म� माननीय �नदेशक प��ी �ो र�वकातं और 
संकाया��(छा� क�ाण) �ो मनोज गु�ा के माग�दश�न म� 
डॉ शुभम आ�जा (2015 बचै) के अ�� और �ी नीतीश 
कुमार (2016 बचै) के महास�चव के �प म� �नय�ु� के साथ 
�ई थी । 
छा� क�ाण �नकाय म� सं�ान के एमबीबीएस के सभी छा� 
स���लत होत ेह,�  �जनम� से कुछ को छा� क�ाण �नकाय और 
सं�ान के �शास�नक �नकाय के बीच काय� करने के �लए 
��त�न�ध के �प म� चुना जाता ह।ै
एआरएसड�बू ी छा� देखभाल और पय�वे�ण का एक क� � ह ै

ंजो छा�ो और �शासन के बीच संपक�  का काम करता ह।ै  
ंसंकाया�� (छा� क�ाण) छा�ो के साथ �मलकर �श�ा से 

लेकर छा� जीवन के �लए कै�रयर क� योजना बनाने तक छा� 
ंअनुभव के हर पहलू समझने के �लए तरीको का पता लगानेऔर 

ंं ं ंछा�ो के मु�ो और �चताओ के �लए अ�भनव समाधान 
ं�वक�सत करने के �लए ��ेरत करने के तरीको के साथ �मलकर 

काम करत ेह � ।

इस �नकाय क� �ापना का मु� उ�े� सं�ान के ��ेक छा� 
क� शै��णक, सामा�जक, सा�ृं�तक, सािह��क और 

ंखेलकूद ग�त�व�धयो का उ�ान सु�न��त करना ह ै । छा� 
�नकाय क� �ापना यह भी सु�न��त करेगी िक ए� ऋ�षकेश 

ंके सभी छा�ो को प�रसर के भीतर अपने �वचार रखने  और 
अ�भ��� क� �तं�ता �मले और सं�ान क� ग�रमा को  

ंबनाए रखत े�ए सं�ान के छा�ो का सं�ान के अदं र या बाहर 
ं ंउनसे संबं�धत मामलो म� छा�ो का ��त�न�ध� करने के �लए 

एक �ा�धकृत �नकाय हो। 
ंखेल, कला और सा�ृं�तक ग�त�व�धयो को बढ़ावा देने के �लए 
ं ंछा� �नकाय के तहत �व�भ� सोसाइिटयो और �बो का गठन 

ंिकया गया ह।ै  �� जीवन शैली को बढ़ावा देने और छा�ो क� 
�छपी ��तभा को बाहर लाने के �लए सं�ान म� �व�भ� उपकरण 
उपल� ह।�  छा� �नकाय का उ�े� कॉलेज के वा�षक महो�व 
“पाइरे��या” के सुचा� संचालन के साथ ही यह भी 

ंसु�न�श�चत करना ह ै िक देश के �व�भ� ��ेो से अ�यन हते  ु
ंयहा ँआए छा�ो को भोजनालय म� अ�� गुणव�ा वाला , 

पौ��क और ताजा भोजन �मले।

सहायक डीन (छा� क�ाण)  
  �पे�र देओल

संकाया�� छा� क�ाण 
�ो एन के भ� 

वाइस डीन (छा� क�ाण)   
डॉ र�व गु�ा 

सब डीन   (छा� क�ाण) 
डॉ योगेश ब��पी 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
�म सं.   सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 �ी आ�सफ �सैन अ��
2 �ी ओजस सैनी महास�चव
3 �ी खेताराम जयपाल  सा�ृं�तक स�चव
4 �ी धम�राज वमा � �लटेर� ी स�चव
5 �ी शुभम �मगलानी सोशल मीिडया स�चव
6 �ी �न�खल सोनी भोजनालय स�चव 
7 �ी मनीष कुमार छा� छा�ावास का ��त�न�ध
8 सु�ी भा��ी छा�ा छा�ावास क� ��त�न�ध
9 �ी �वकास चौधरी �व� स�चव
10 �ी नवीन �ीतम नरेडा प��का स�चव
11 �ी सुखवीर यादव खेल स�चव
12 �ी अिंकत परमार फाइन आट� स�चव
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4  छा� क�ाण �नकाय 

ए� ऋ�षकेश म� छा� क�ाण �नकाय क� �ापना अ�ूबर 
2018 म� माननीय �नदेशक प��ी �ो र�वकातं और 
संकाया��(छा� क�ाण) �ो मनोज गु�ा के माग�दश�न म� 
डॉ शुभम आ�जा (2015 बचै) के अ�� और �ी नीतीश 
कुमार (2016 बचै) के महास�चव के �प म� �नय�ु� के साथ 
�ई थी । 
छा� क�ाण �नकाय म� सं�ान के एमबीबीएस के सभी छा� 
स���लत होत ेह,�  �जनम� से कुछ को छा� क�ाण �नकाय और 
सं�ान के �शास�नक �नकाय के बीच काय� करने के �लए 
��त�न�ध के �प म� चुना जाता ह।ै
एआरएसड�बू ी छा� देखभाल और पय�वे�ण का एक क� � ह ै

ंजो छा�ो और �शासन के बीच संपक�  का काम करता ह।ै  
ंसंकाया�� (छा� क�ाण) छा�ो के साथ �मलकर �श�ा से 

लेकर छा� जीवन के �लए कै�रयर क� योजना बनाने तक छा� 
ंअनुभव के हर पहलू समझने के �लए तरीको का पता लगानेऔर 

ंं ं ंछा�ो के मु�ो और �चताओ के �लए अ�भनव समाधान 
ं�वक�सत करने के �लए ��ेरत करने के तरीको के साथ �मलकर 

काम करत ेह � ।

इस �नकाय क� �ापना का मु� उ�े� सं�ान के ��ेक छा� 
क� शै��णक, सामा�जक, सा�ृं�तक, सािह��क और 

ंखेलकूद ग�त�व�धयो का उ�ान सु�न��त करना ह ै । छा� 
�नकाय क� �ापना यह भी सु�न��त करेगी िक ए� ऋ�षकेश 

ंके सभी छा�ो को प�रसर के भीतर अपने �वचार रखने  और 
अ�भ��� क� �तं�ता �मले और सं�ान क� ग�रमा को  

ंबनाए रखत े�ए सं�ान के छा�ो का सं�ान के अदं र या बाहर 
ं ंउनसे संबं�धत मामलो म� छा�ो का ��त�न�ध� करने के �लए 

एक �ा�धकृत �नकाय हो। 
ंखेल, कला और सा�ृं�तक ग�त�व�धयो को बढ़ावा देने के �लए 
ं ंछा� �नकाय के तहत �व�भ� सोसाइिटयो और �बो का गठन 

ंिकया गया ह।ै  �� जीवन शैली को बढ़ावा देने और छा�ो क� 
�छपी ��तभा को बाहर लाने के �लए सं�ान म� �व�भ� उपकरण 
उपल� ह।�  छा� �नकाय का उ�े� कॉलेज के वा�षक महो�व 
“पाइरे��या” के सुचा� संचालन के साथ ही यह भी 

ंसु�न�श�चत करना ह ै िक देश के �व�भ� ��ेो से अ�यन हते  ु
ंयहा ँआए छा�ो को भोजनालय म� अ�� गुणव�ा वाला , 

पौ��क और ताजा भोजन �मले।

सहायक डीन (छा� क�ाण)  
  �पे�र देओल

संकाया�� छा� क�ाण 
�ो एन के भ� 

वाइस डीन (छा� क�ाण)   
डॉ र�व गु�ा 

सब डीन   (छा� क�ाण) 
डॉ योगेश ब��पी 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
�म सं.   सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 �ी आ�सफ �सैन अ��
2 �ी ओजस सैनी महास�चव
3 �ी खेताराम जयपाल  सा�ृं�तक स�चव
4 �ी धम�राज वमा � �लटेर� ी स�चव
5 �ी शुभम �मगलानी सोशल मीिडया स�चव
6 �ी �न�खल सोनी भोजनालय स�चव 
7 �ी मनीष कुमार छा� छा�ावास का ��त�न�ध
8 सु�ी भा��ी छा�ा छा�ावास क� ��त�न�ध
9 �ी �वकास चौधरी �व� स�चव
10 �ी नवीन �ीतम नरेडा प��का स�चव
11 �ी सुखवीर यादव खेल स�चव
12 �ी अिंकत परमार फाइन आट� स�चव
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छा� क�ाण �नकाय  काय��म  / ग�त�व�ध क� सूची
�म सं.  सा�ृं�तक काय��म / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं 
1 दशहरा 25 अ�ूबर 2020
2 िदवाली 14 नवंबर 2020
3 लोहड़ी 13 जनवरी 2021
4 होली  29 माच� 2021

�म सं. सािह��क काय��म  / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 क�वता ��तयो�गता – ��त�ब�  (ऑनलाइन) 5 �सतंबर 2020
2 गायन ��तयो�गता 1-10 मई 2020
3 कहानी लेखन 27 �सतंबर 2019
4 फोटो�ाफ� ��तयो�गता जलुाई 2020
5 एक सािह��क �ब शु� िकया गया ह ै �जसका नाम “ऋ�षधारा” ह ै ।      24 जनवरी 2020
 यह एक ऑनलाइन मंच ह ै ।
6 "�व� पृ�ी िदवस" �वषय पर ऑनलाइन क�वता ��तयो�गता 22 अ�लै 2020
7 सािह��क काय��म �सतंबर 2020
8 छा� सा�ा�ार (ऑनलाइन) चल रही है
9 फाइन आट� काय��म (ऑनलाइन) चल रही है

�म सं. खेल काय��म / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 ि�केट (लड़के) 10 फरवरी - 15 माच� 2021
2 फुटबॉल (लड़के) �नलं�बत
3 कब�ी (लड़के और लड़िकया)ं �नलं�बत

ं4 बडै�मटन (लड़के / लड़िकया ं/ �म��त) �नलं�बत

�म सं. ल�लत कला / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 "कोरोना वॉ�रयस�- आट� फॉर से�वयस�" �वषय पर ऑनलाइन कला ��तयो�गता 24 अ�लै - 6 मई 2020

�म सं. पाइरे��या  ग�त�व�धया ं �दनाकं
ंको�वड 19 महामारी के कारण आयो�जत नही िकया जा सका । 

1. �वभागीय ग�त�व�ध:
क) 28 जलुाई 2020को एमबीबीएस के2016 बचै क� 

ंकै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग तथा 
�ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।

ख) 17 से 21 नवंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2019 
ंबचै क� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग 

तथा �ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।
ग) 6 से 8 िदसंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2017 बचै 

ंक� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग तथा 
�ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।

घ) 21 से 23 िदसंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2018 
ंबचै क� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग 

तथा �ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।
ङ) 1 से 6 फरवरी 2021 तक एमबीबीएस के2020 बचै 

ंक� �वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 
�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया । 

च) एमडी/एमएस जलुाई 2020 बचै क� �वेश �ि�या क� 
ंयोजना बनायी गई तथा ���नग,�ारे�ाइन और 

हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के साथ इसे पूरा िकया 
गया ।

छ) एमडी/एमएस जनवरी 2021 बचै क� �वेश �ि�या क� 
ंयोजना बनायी गई तथा ���नग,�ारे�ाइन और 

हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के साथ इसे पूरा िकया 
गया ।

ज) डीएम/एमसीएच/पीडीसीसी जलुाई 2020 बचै क� 
ं�वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 

�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया ।

झ) डीएम/एमसीएच/पीडीसीसी जनवरी 2021 बचै क� 
ं�वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 

�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया ।

ंञ) ऋ�षकेश म� ��वेणी घाट जसेै �व�भ� �ानो पर गु� 
ं ंपव�, ईद जसेै कई अवसरो पर ज�रतमंदो को  भोजन 

और कपड़े �वत�रत िकए गए ।

ट) ऋ�षकेश के ऐसे ज�रतमंद छा� जो अपने खच� पर 
ं�ेशनरी साम�ी  नही खरीद सकत ेथ,े उ�� �ेशनरी 

साम�ी �दान क� गई । 

2. छा� क�ाण �नकाय �ारा आयो�जत �ा� 
जाग�कता / शै��क ग�त�व�धयाँ

 ए� ऋ�षकेश �ारा संचा�लत बीबीजीएचसीसीसी म� 
ं ंसं�ान के एमबीबीएस छा�ो �ारा �ा� सेवाओ क� 

ंिडलीवरीऔर पो��ग क� जाती ह ै । 

3. छा� क�ाण �नकाय �ारा आयो�जत काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ं तीसरे और चौथ े �ावसा�यक एमबीबीएस छा�ो के 
�लए सीपीडी �ारा को�वड -19 से �नपटने हते  ुतयैारी 
करने के �लए ऑनलाइन शै��क स� चलाए जात ेह �  । 

4.  छा� क�ाण �नकाय �ारा नई पहल
ंक) छा� हॉबी �बो क� �ापना �ि�याधीन ह।ै

ख) मेडटॉ� एक ऑनलाइन �टेफ़ॉम� ह ै �जसम� �चिक�ा 
ंजीवन म� आने वाली किठनाइयो का सामना  कैसे कर� , 
ंइससे  संब��त अ�धकाशं छा�ो के सा�ा�ार ह � । 

5. छा� क�ाण �नकाय क� भ�व� क� योजना
ं इन वष� म�, एआरएसड�बू ी ने छा�ो और �शासन के 

बीच �� संबंध �वक�सत करने म� मदद क� ह ै । हम 
इस सौहाद�पूण � संबंध को मजबतू बनाए रखने का इरादा 
रखत ेह।�   एक �नकाय और एक संगठन के �प म� अपने 

ंल�ो को �ा� करने के �लए, हम कॉलेज �शासन के 
समथन�  पर ब�त भरोसा करत ेह।�  हम मानत ेह � िक 

ंप�रसर म� सभी छा�ो के �लए एक बहेतर और 
सकारा�क अनुभव �दान करना, हम सभी का �वजन 
ह ै ।

भ�व� म� हम �न� को शु� कर�गे:
क) छा� देखभाल क� �

ं छा� देखभाल क� � (एससीसी) छा�ो के �लए 24x7 
उपल� होगा और एकल �ान समाधान के �प म� काय� 
करेगा। हम अपने मनोरोग �वभाग के साथ �मलकर 

ं ंब�ो के बीच मान�सक �ा� के मु�ो से �नपटने के 
�लए नए काय��म तयैार कर�गे और पहले से चल रह े

ंकाय��मो को मजबतू कर�गे। �शासन और छा� 
ंसेवाओ से संबं�धत िकसी भी सम�ा के मामले म� छा� 

एससीसी से संपक�  कर�गे। डीएसड�औू र अ�� 
ं ंछा�ो क� शै��णक और पा�ेतर ज�रतो को पूरा 

करने के �लए अनुकूल वातावरण �दान कर�गे और 
उनक� सफलता सु�न��त करने के �लए सम�पत रहग� े। 

ख) अ�भ�व�ास  काय��म 
ं ओ�रए�ेशन �ो�ाम छा�ो के आगमन का ज� मनाने 

और उनको प�रसर के जीवन के �लए उ�खु करने के 

�लए ह।ै  छा�  अपनी �श�ा, के�रयर, और �नजी जीवन 
म� एक नए रोमाचं को अपनाने वाले ह।�  हमारा मानना ह ै

ंिक ��ेक छा� द�नया क� सम�ाओ को हल करने के ु
ं�लए अपनी अि�तीय �मताओ और असाधारण ऊजा �

के साथ एक "सुपरहीरो" ह।ै  हम ऐसे अवसर �दान 
ं ंकर�गे जो नए लोगो को प�रसर के संसाधनो के बारे म� 

जानने म� मदद कर�गे तािक उ�� प�रसर के जीवन क� 
ंबाधाओ से �नपटने म� मदद �मल सके। 

ग) ओपन हाउस सेशन 
ं हम सीखने क� �ि�या म� सुधार के �लए छा�ो �ारा आम 

ंसम�ा का सामना करने के �लए सुझावो पर �वचार 
ंकरने के �लए �शासन और छा�ो के बीच मा�सक 

ओपन हाउस स� शु� करने के बारे म� सोच रह े ह � । 

घ) आउट रीच काय��म
ं हम �ामीण ��ेो म� अ�धक से अ�धक सामा�जक 

ंआउटरीच काय��म शु� कर�गे तािक छा�ो को हमारे 
देश म� सामा� �ा� सम�ा को समझने म� मदद 
�मल सके और उ�� रा� क� भलाई के �लए अपना काम �
पूरे िदल से करने के �लए ��ेरत िकया जा सके ।

ङ) �ब एंड सोसाइटी 
ं हम पहले से मौजदू अपने �बो को मजबतू कर�गे और 

कॉलेज �शासन से �व�ीय और इं�ा���् र सहयोग से 
नए �ब बनाएगे । 

 हम कॉलेज म� चल रह े पारंप�रक �ब के अलावा �न� 
नए �ब शु� कर�गे:

• एडव�चर �ब: आउटडोर मनोरंजन, इंटरए��व 
�श�ा, सामुदा�यक सेवा, टीमवक� , शारी�रक िफटनेस 

ं ंऔर इ�रकॉलेज काय��मो  पर क� ि�त ग�त�व�धयो के 
ं ंअ�त�र� सुर��त हाइिकग और रा��ग के �लए  

एडव�चर �ब शु� िकया जाएगा  ।
• इं��श एंड सॉ� ��� �ब: हालािँक हमने इसे 

पहले शु� िकया था लेिकन यह असफल रहा, हम इसे 
नए ���कोण के साथ शु� कर�गे और देश के हर कोने से 

ंआने वाले छा�ो क� मदद कर�गे।
• �ीन �ब: यह पयाव� रण को बचाने और समाज म� 

पयाव� रण जाग�कता को बढ़ावा देने के �लए संदेश 
फैलाने म� वै��क भू�मका �नभाएगा।

च) छा�ो ंम� नेतृ� �मता का �वकास करना
 यह �नकाय छा� लीडस� के �लए सालाना 20-25 नेत�ृ  

के अवसर �दान करेगा और नेत�ृ  पा��म और 
सेमे�र �रटी� ट के �वकास पर काम करेगा।

ं साथ ही छा� �नकाय म� मिहलाओ क� भागीदारी बढ़ाने 
के �लए हम चुनाव �ि�या म� कुछ बदलाव लाएंगे।

ं हम सेमे�र और वा�षक काय��मो म� छा� लीडस� को 
पुर�ृत करना भी शु� कर�गे । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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छा� क�ाण �नकाय  काय��म  / ग�त�व�ध क� सूची
�म सं.  सा�ृं�तक काय��म / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं 
1 दशहरा 25 अ�ूबर 2020
2 िदवाली 14 नवंबर 2020
3 लोहड़ी 13 जनवरी 2021
4 होली  29 माच� 2021

�म सं. सािह��क काय��म  / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 क�वता ��तयो�गता – ��त�ब�  (ऑनलाइन) 5 �सतंबर 2020
2 गायन ��तयो�गता 1-10 मई 2020
3 कहानी लेखन 27 �सतंबर 2019
4 फोटो�ाफ� ��तयो�गता जलुाई 2020
5 एक सािह��क �ब शु� िकया गया ह ै �जसका नाम “ऋ�षधारा” ह ै ।      24 जनवरी 2020
 यह एक ऑनलाइन मंच ह ै ।
6 "�व� पृ�ी िदवस" �वषय पर ऑनलाइन क�वता ��तयो�गता 22 अ�लै 2020
7 सािह��क काय��म �सतंबर 2020
8 छा� सा�ा�ार (ऑनलाइन) चल रही है
9 फाइन आट� काय��म (ऑनलाइन) चल रही है

�म सं. खेल काय��म / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 ि�केट (लड़के) 10 फरवरी - 15 माच� 2021
2 फुटबॉल (लड़के) �नलं�बत
3 कब�ी (लड़के और लड़िकया)ं �नलं�बत

ं4 बडै�मटन (लड़के / लड़िकया ं/ �म��त) �नलं�बत

�म सं. ल�लत कला / ग�त�व�ध का नाम �दनाकं
1 "कोरोना वॉ�रयस�- आट� फॉर से�वयस�" �वषय पर ऑनलाइन कला ��तयो�गता 24 अ�लै - 6 मई 2020

�म सं. पाइरे��या  ग�त�व�धया ं �दनाकं
ंको�वड 19 महामारी के कारण आयो�जत नही िकया जा सका । 

1. �वभागीय ग�त�व�ध:
क) 28 जलुाई 2020को एमबीबीएस के2016 बचै क� 

ंकै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग तथा 
�ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।

ख) 17 से 21 नवंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2019 
ंबचै क� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग 

तथा �ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।
ग) 6 से 8 िदसंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2017 बचै 

ंक� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग तथा 
�ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।

घ) 21 से 23 िदसंबर 2020 तक एमबीबीएस के 2018 
ंबचै क� कै�स म� वापसी क� योजना बनाकर (���नग 

तथा �ारे�ाइन के साथ) उसे पूरा िकया गया ।
ङ) 1 से 6 फरवरी 2021 तक एमबीबीएस के2020 बचै 

ंक� �वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 
�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया । 

च) एमडी/एमएस जलुाई 2020 बचै क� �वेश �ि�या क� 
ंयोजना बनायी गई तथा ���नग,�ारे�ाइन और 

हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के साथ इसे पूरा िकया 
गया ।

छ) एमडी/एमएस जनवरी 2021 बचै क� �वेश �ि�या क� 
ंयोजना बनायी गई तथा ���नग,�ारे�ाइन और 

हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के साथ इसे पूरा िकया 
गया ।

ज) डीएम/एमसीएच/पीडीसीसी जलुाई 2020 बचै क� 
ं�वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 

�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया ।

झ) डीएम/एमसीएच/पीडीसीसी जनवरी 2021 बचै क� 
ं�वेश �ि�या क� योजना बनायी गई तथा ���नग, 

�ारे�ाइन और हॉ�ल सु�वधा आबंटन �ि�या के 
साथ इसे पूरा िकया गया ।

ंञ) ऋ�षकेश म� ��वेणी घाट जसेै �व�भ� �ानो पर गु� 
ं ंपव�, ईद जसेै कई अवसरो पर ज�रतमंदो को  भोजन 

और कपड़े �वत�रत िकए गए ।

ट) ऋ�षकेश के ऐसे ज�रतमंद छा� जो अपने खच� पर 
ं�ेशनरी साम�ी  नही खरीद सकत ेथ,े उ�� �ेशनरी 

साम�ी �दान क� गई । 

2. छा� क�ाण �नकाय �ारा आयो�जत �ा� 
जाग�कता / शै��क ग�त�व�धयाँ

 ए� ऋ�षकेश �ारा संचा�लत बीबीजीएचसीसीसी म� 
ं ंसं�ान के एमबीबीएस छा�ो �ारा �ा� सेवाओ क� 

ंिडलीवरीऔर पो��ग क� जाती ह ै । 

3. छा� क�ाण �नकाय �ारा आयो�जत काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ं तीसरे और चौथ े �ावसा�यक एमबीबीएस छा�ो के 
�लए सीपीडी �ारा को�वड -19 से �नपटने हते  ुतयैारी 
करने के �लए ऑनलाइन शै��क स� चलाए जात ेह �  । 

4.  छा� क�ाण �नकाय �ारा नई पहल
ंक) छा� हॉबी �बो क� �ापना �ि�याधीन ह।ै

ख) मेडटॉ� एक ऑनलाइन �टेफ़ॉम� ह ै �जसम� �चिक�ा 
ंजीवन म� आने वाली किठनाइयो का सामना  कैसे कर� , 
ंइससे  संब��त अ�धकाशं छा�ो के सा�ा�ार ह � । 

5. छा� क�ाण �नकाय क� भ�व� क� योजना
ं इन वष� म�, एआरएसड�बू ी ने छा�ो और �शासन के 

बीच �� संबंध �वक�सत करने म� मदद क� ह ै । हम 
इस सौहाद�पूण � संबंध को मजबतू बनाए रखने का इरादा 
रखत ेह।�   एक �नकाय और एक संगठन के �प म� अपने 

ंल�ो को �ा� करने के �लए, हम कॉलेज �शासन के 
समथन�  पर ब�त भरोसा करत ेह।�  हम मानत ेह � िक 

ंप�रसर म� सभी छा�ो के �लए एक बहेतर और 
सकारा�क अनुभव �दान करना, हम सभी का �वजन 
ह ै ।

भ�व� म� हम �न� को शु� कर�गे:
क) छा� देखभाल क� �

ं छा� देखभाल क� � (एससीसी) छा�ो के �लए 24x7 
उपल� होगा और एकल �ान समाधान के �प म� काय� 
करेगा। हम अपने मनोरोग �वभाग के साथ �मलकर 

ं ंब�ो के बीच मान�सक �ा� के मु�ो से �नपटने के 
�लए नए काय��म तयैार कर�गे और पहले से चल रह े

ंकाय��मो को मजबतू कर�गे। �शासन और छा� 
ंसेवाओ से संबं�धत िकसी भी सम�ा के मामले म� छा� 

एससीसी से संपक�  कर�गे। डीएसड�औू र अ�� 
ं ंछा�ो क� शै��णक और पा�ेतर ज�रतो को पूरा 

करने के �लए अनुकूल वातावरण �दान कर�गे और 
उनक� सफलता सु�न��त करने के �लए सम�पत रहग� े। 
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सेमे�र �रटी� ट के �वकास पर काम करेगा।
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अ�ताल
�शासन

5  अ�ताल �शासन
 अ�भ���

ं1. रा�ीय और अतंरा�� ीय मा�ता �ा� मानको को � �
अपनाकर �ावसा�यकता, शासन और नेत�ृ म� उ�ृ� 
सं�ृ�त को �वक�सत करके रोगी देखभाल म� वै��क 

ंमानको को �ा� करना।
ं2. �चिक�ा �श�ा �दान करने म� वै��क मानको को �ा� 

करना।
3. साव�ज�नक �ा� म� उ�ृ�ता हा�सल करना।
4. अनुसंधान म� उ�ृ�ता �ा� करना।

ल� 
1. �भावी, कुशल, सुलभ, �ीकाय� और सुर�ा को 

सव�प�र रखत े �ए �ायसंगत रोगी के��त �ापक 
�ा� सेवाएं देना ।

2. आव�कता आधा�रत नवीन �चिक�ा और न�सग 
ं�श�ा मॉडल तथा छा�ो के सवाग� ीण �वकास और 

संकाय के �नरंतर �ावसा�यक �वकास �ारा �श�ा 
ं�दान करने म� वै��क मानको को �ा� करना।

ं3. �ा� देखभाल और काय��मो पर सं�ागत �भाव 
को बढ़ाकर साव�ज�नक �ा� म� उ�ृ�ता �वक�सत 
करना तािक सं�ान रा�ीय �ा� नी�त म� योगदान दे �
सके।

4. ब�ुनयादी, टा� संनेशनल, नैदा�नक और साव�ज�नक 
�ा� �व�ान म� अनुसंधान के �लए �मता, ब�ुनयादी 

ंढाचें और �णा�लयो को बढ़ाकर अनुसंधान म� उ�ृ�ता 
ं�ा� करना तािक साव�ज�नक �ा� रोगो के �खलाफ 

लड़ाई म� रा� को योगदान िदया जा सके।�

मलू म�ू ह�:
1.  रोगी क� ि�त देखभाल
2.  �ाहक संत�ु�
3.  रोगी के साथ स�ान और मयाद� ापूण � �वहार 
4.  रोगी के साथ सहानुभू�त और क�णाय�ु �वहार 
5.  टीम वक�
6. गुणव�ा नी�त
7.  ईमानदारी 
8.  कम�चारी सश��करण

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय/कम�चारी ह� –
�ं सं�ा  संकाय / कम�चा�रयो ंका नाम पदनाम 
1 (��गेड) �ो. य.ूबी. �म�ा डीन (अ�ताल मामले)
2. �ो. �बनय कुमार ब��या  �चिक�ा अधी�क (काय�वाहक)
3. डॉ. अनुभा अ�वाल सहायक डीन 
4. डॉ पूजा भदौ�रया सहायक �चिक�ा अधी�क

1. रोगी देखभाल सेवाएं:
ं ए�, ऋ�षकेश, 1060 से अ�धक �ब�रो क� सु�वधा 

वाला एक ततृीयक देखभाल क� � ह ै जो सहानुभू�तपूण �
रोगी क� ि�त सेवाएं �दान करने के �लए ��तब� ह।ै जो 
पीिड़त मरीज अपने घर से दर इस �कार के सु�वधा ू

ंजनक �ान पर आत ेह � तो उ�� �चता और भय होना 
�ाभा�वक होता ह ै । इस�लए अ�ताल �शासन 

ं�वभाग ने सभी सेवाओ के �लए �ती�ा समय को कम 
ंकरने, संचार म� सुधार, �शकायतो का समाधान करने 

और िड�चाज � �ि�या, आहार, कपड़े धोने और 
ं ंसे�नटेशन सेवाओ आिद जसैी आव�क सेवाओ म� 

ंसुधार करके सम� रो�गयो के अनुभव को बहेतर बनाने 
के �लए कई पहल क� ह।�

ं नवीनतम तकनीक का प�रचय, कम�चा�रयो के �लए 
ं��श�ण या पा��मो को आगे बढ़ाने का अवसर, 

ंकम�चा�रयो के �वकास और काय� सं�ृ�त म� सुधार के 
�लए सहायक ह � ।

ं देखभाल करने वालो �ारा सहानुभू�त और स�ान तथा 
ंसूचना साझा करने क� पया�� ता, देखभाल करनेवालो 

�ारा �ान क� ि�त करने वाली सबसे मह�पूण � �मता 
ह।ै

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

36 37



अ�ताल
�शासन

5  अ�ताल �शासन
 अ�भ���

ं1. रा�ीय और अतंरा�� ीय मा�ता �ा� मानको को � �
अपनाकर �ावसा�यकता, शासन और नेत�ृ म� उ�ृ� 
सं�ृ�त को �वक�सत करके रोगी देखभाल म� वै��क 

ंमानको को �ा� करना।
ं2. �चिक�ा �श�ा �दान करने म� वै��क मानको को �ा� 

करना।
3. साव�ज�नक �ा� म� उ�ृ�ता हा�सल करना।
4. अनुसंधान म� उ�ृ�ता �ा� करना।

ल� 
1. �भावी, कुशल, सुलभ, �ीकाय� और सुर�ा को 

सव�प�र रखत े �ए �ायसंगत रोगी के��त �ापक 
�ा� सेवाएं देना ।

2. आव�कता आधा�रत नवीन �चिक�ा और न�सग 
ं�श�ा मॉडल तथा छा�ो के सवाग� ीण �वकास और 

संकाय के �नरंतर �ावसा�यक �वकास �ारा �श�ा 
ं�दान करने म� वै��क मानको को �ा� करना।

ं3. �ा� देखभाल और काय��मो पर सं�ागत �भाव 
को बढ़ाकर साव�ज�नक �ा� म� उ�ृ�ता �वक�सत 
करना तािक सं�ान रा�ीय �ा� नी�त म� योगदान दे �
सके।

4. ब�ुनयादी, टा� संनेशनल, नैदा�नक और साव�ज�नक 
�ा� �व�ान म� अनुसंधान के �लए �मता, ब�ुनयादी 

ंढाचें और �णा�लयो को बढ़ाकर अनुसंधान म� उ�ृ�ता 
ं�ा� करना तािक साव�ज�नक �ा� रोगो के �खलाफ 

लड़ाई म� रा� को योगदान िदया जा सके।�

मलू म�ू ह�:
1.  रोगी क� ि�त देखभाल
2.  �ाहक संत�ु�
3.  रोगी के साथ स�ान और मयाद� ापूण � �वहार 
4.  रोगी के साथ सहानुभू�त और क�णाय�ु �वहार 
5.  टीम वक�
6. गुणव�ा नी�त
7.  ईमानदारी 
8.  कम�चारी सश��करण

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय/कम�चारी ह� –
�ं सं�ा  संकाय / कम�चा�रयो ंका नाम पदनाम 
1 (��गेड) �ो. य.ूबी. �म�ा डीन (अ�ताल मामले)
2. �ो. �बनय कुमार ब��या  �चिक�ा अधी�क (काय�वाहक)
3. डॉ. अनुभा अ�वाल सहायक डीन 
4. डॉ पूजा भदौ�रया सहायक �चिक�ा अधी�क

1. रोगी देखभाल सेवाएं:
ं ए�, ऋ�षकेश, 1060 से अ�धक �ब�रो क� सु�वधा 

वाला एक ततृीयक देखभाल क� � ह ै जो सहानुभू�तपूण �
रोगी क� ि�त सेवाएं �दान करने के �लए ��तब� ह।ै जो 
पीिड़त मरीज अपने घर से दर इस �कार के सु�वधा ू

ंजनक �ान पर आत ेह � तो उ�� �चता और भय होना 
�ाभा�वक होता ह ै । इस�लए अ�ताल �शासन 

ं�वभाग ने सभी सेवाओ के �लए �ती�ा समय को कम 
ंकरने, संचार म� सुधार, �शकायतो का समाधान करने 

और िड�चाज � �ि�या, आहार, कपड़े धोने और 
ं ंसे�नटेशन सेवाओ आिद जसैी आव�क सेवाओ म� 

ंसुधार करके सम� रो�गयो के अनुभव को बहेतर बनाने 
के �लए कई पहल क� ह।�

ं नवीनतम तकनीक का प�रचय, कम�चा�रयो के �लए 
ं��श�ण या पा��मो को आगे बढ़ाने का अवसर, 

ंकम�चा�रयो के �वकास और काय� सं�ृ�त म� सुधार के 
�लए सहायक ह � ।

ं देखभाल करने वालो �ारा सहानुभू�त और स�ान तथा 
ंसूचना साझा करने क� पया�� ता, देखभाल करनेवालो 

�ारा �ान क� ि�त करने वाली सबसे मह�पूण � �मता 
ह।ै

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

36 37



�म  �वभाग का नाम आउटपेश�ट  इनपेशे� सज�री क� सं�ा �ब�र 
सं�ा   �वभाग क�  �वभाग क�  (य�द लागू हो) अ�धभोग
  उप���त उप���त
    मेजर माइनर 

स�जकल �वशेषता
1. बन� एंड �ा��क सजर� ी 1,277 188 178 21 79.49%
2. सीटीवीएस 622 185 68 14 45.19 %
3. दंत �चिक�ा 5,854 46 44 - 77.9 %
4. ईएनटी 9,706 382 158 19 70.41 %
5. जनरल सजर� ी 9,344 1357 428 27 87.82 %
6. �रूोसजर� ी 2,086 927 487 5 90.51%
7. �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  7,960 1427 671 7 49.97 %
8. ने� �व�ान 8,229 313 46 226 36.44%
9. ह�ी रोग 11,814 835 364 35 75.60%
10. पीिडयािट��  सजर� ी 915 266 222 1 45.63%
11. स�जकल ऑ�ोलॉजी (�सर और गद�न) 845 65 80 4 48.23%
12. स�जकल ऑ�ोलॉजी 4,710 292 172 9 80.73%
13. स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 254 240 136 2 67.06%
14. टॉ� मा सजर� ी - 563 418 3 45.24%
15. टॉ� मा ऑथ� - 478 292 - 55.56%
16. यरूोलोजी  8,980 713 331 120 95.79%

�चिक�ा �वशेषता
1. का�डयोलॉजी 4,831 870 - - 76.09%
2. �चा �व�ान 9,924 24 - - 10.10%
3. गै�ो� एंटरोलॉजी 5,235 806 - - 75.54%
4. सामा� �चिक�ा  36,243 2850 - - 74.14%
5. �चिक�ा ऑ�ोलॉजी 3,233 371 - - 69.87%
6. �चिक�ा ��धर�व�ान 2,703 296 - - 69.87%
7. तं��का-�व�ान 3,737 305 - - 64.34%
8. पीिडयािट��  �चिक�ा  5,369 1487 - - 54.08%
9. मनो�चिक�ा  3,530 630 - - 47.22%
10. प�ोनरी मेिड�सन 2,158 733 - - 80.51%
11. पीएमआर 4,897 10 - - 17.19%
12. रेिडयो थरेैपी  4,939 1655 - - 53.85%
13. �नयोनेटॉलॉजी 89 793 - - 27.73%
14. ने�ोलॉजी 809 3049 - - 74.76%
15. पीएसी 18 - - - -
16. एंडो�ाइनोलोजी  234 168 - - 26.66%
17. इमरजस� ी  - 25,110 - - 71.23%
18. सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा 51,796 - - - -
19. डे केयर वाड� - 5,823 - - 100%
20. ��े िडसऑड�र एंड क� सर ���नक 3,186 76 67 - 44.04%
21. को�वड 19 -- 2,456 - - 100%

�वशेष ���नक
1. ए�िेटक सजर� ी ���नक 24 - - - -
2. एआरटी ���नक 302 - - - -
3. अ�स�ेड री�ोड�न आईवीएफ 28 - - - -
4. बोटु�लनम टॉ��न इंज�ेन ���नक 5 - - - -

5. �ा��यल अ�मा  8 - - - -
6.  चाइ� एंड ऐडोलेस�ट ���नक 13 - - - -
7. चाइ� �ड ए�पले�ी स�टर  30 - - - -
8. �बफुट ���नक 42 - - - -
9. कोलोरे�ल ���नक 11 - - - -
10. सीओपीडी 17 - - - -
11. कॉ�िेटक रीक��� �व गाइनेकोलोजी   11 - - - -
 यरूोगाइनेकोलोजी 
12. नशा मु�� ���नक 32 - - - -

ं13. िडमाइ�लनेिटग ���नक 41 - - - -
14. डाय�बिटक मे�लटस  1,339 - - - -
15. डाय�बिटक फुट एंड ओब�ेसटी ���नक 4 - - - -
16. डाय�ल�सस ���नक 301 - - - -
17. ए��मा एंड डम�टाइिटस 5 - - - -
18. ईएचएस 2,805 - - - -
19. आपातकालीन दवा 31 - - - -
20. एंडो�ाइन सजर� ी 8 - - - -
21. एंडोि�नोलॉजी पीडीएिट��   38 - - - -
22. ए�पले�ी 14 - - - -
23. फॉल ���नक 32 - - - -
24. मिहला �ो�ण �चिक�ा और तं��का �व�ान 55 - - - -
25. फ�वर ���नक 39 - - - -
26. आनुवं�शक� 17 - - - -
27. जरा�चिक�ा ���नक 998 - - - -
28. �कूोमा ���नक 264 - - - -
29. �ोमे�लर रोग 308 - - - -
30. �ी रोग ऑ�ोलॉजी 499 - - - -
31. हाथ ���नक 68 - - - -
32. �सर और गद�न का क� सर 3 - - - -
33. �सरदद� और बोटु�लनम टॉ��क ���नक 12 - - - -
34. हाट� फे�ोर ���नक 2 - - - -
35. िहपेटोपेि��एटो �बलीरी एचपीबी 19 - - - -
36. हाइपरट�शन लाइफ �ाइल डीजीज  93 - - - -
37. इंटर�ी�शयल लंग िडजीज ���नक 7 - - - -
38. �ाइंट �र�सेम�ट ���नक 74 - - - -
39. �केू�मया और एमपीएन ���नक 1,217 - - - -
40. ले�ोसी  17 - - - -
41. लीवर ���नक 113 - - - -
42. �ल�फेडेमा  64 - - - -
43. मेल इ��ट�लटी 33 - - - -
44. मोशन एना�ल�सस ���नक 222 - - - -
45. मूवम�ट िडसऑड�र  4 - - - -
46. म�ुलो�ेलेटल �मूर ���नक 25 - - - -
47. मायलोमा और �ल�फोमा ���नक 307 - - - -
48. नव� मस� िडसऑड�र 18 - - - -
49. �रूो डेवलपम�ट एंड �बह�े वयरल  125 - - - -
50. �रूो साइिकयाटी�  ���नक 5 - - - -

ं51. ��ू�यर मेिड�सन एंड मो�ल�ुलर इमे�जग 19 - - -

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

38 39



�म  �वभाग का नाम आउटपेश�ट  इनपेशे� सज�री क� सं�ा �ब�र 
सं�ा   �वभाग क�  �वभाग क�  (य�द लागू हो) अ�धभोग
  उप���त उप���त
    मेजर माइनर 

स�जकल �वशेषता
1. बन� एंड �ा��क सजर� ी 1,277 188 178 21 79.49%
2. सीटीवीएस 622 185 68 14 45.19 %
3. दंत �चिक�ा 5,854 46 44 - 77.9 %
4. ईएनटी 9,706 382 158 19 70.41 %
5. जनरल सजर� ी 9,344 1357 428 27 87.82 %
6. �रूोसजर� ी 2,086 927 487 5 90.51%
7. �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  7,960 1427 671 7 49.97 %
8. ने� �व�ान 8,229 313 46 226 36.44%
9. ह�ी रोग 11,814 835 364 35 75.60%
10. पीिडयािट��  सजर� ी 915 266 222 1 45.63%
11. स�जकल ऑ�ोलॉजी (�सर और गद�न) 845 65 80 4 48.23%
12. स�जकल ऑ�ोलॉजी 4,710 292 172 9 80.73%
13. स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 254 240 136 2 67.06%
14. टॉ� मा सजर� ी - 563 418 3 45.24%
15. टॉ� मा ऑथ� - 478 292 - 55.56%
16. यरूोलोजी  8,980 713 331 120 95.79%

�चिक�ा �वशेषता
1. का�डयोलॉजी 4,831 870 - - 76.09%
2. �चा �व�ान 9,924 24 - - 10.10%
3. गै�ो� एंटरोलॉजी 5,235 806 - - 75.54%
4. सामा� �चिक�ा  36,243 2850 - - 74.14%
5. �चिक�ा ऑ�ोलॉजी 3,233 371 - - 69.87%
6. �चिक�ा ��धर�व�ान 2,703 296 - - 69.87%
7. तं��का-�व�ान 3,737 305 - - 64.34%
8. पीिडयािट��  �चिक�ा  5,369 1487 - - 54.08%
9. मनो�चिक�ा  3,530 630 - - 47.22%
10. प�ोनरी मेिड�सन 2,158 733 - - 80.51%
11. पीएमआर 4,897 10 - - 17.19%
12. रेिडयो थरेैपी  4,939 1655 - - 53.85%
13. �नयोनेटॉलॉजी 89 793 - - 27.73%
14. ने�ोलॉजी 809 3049 - - 74.76%
15. पीएसी 18 - - - -
16. एंडो�ाइनोलोजी  234 168 - - 26.66%
17. इमरजस� ी  - 25,110 - - 71.23%
18. सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा 51,796 - - - -
19. डे केयर वाड� - 5,823 - - 100%
20. ��े िडसऑड�र एंड क� सर ���नक 3,186 76 67 - 44.04%
21. को�वड 19 -- 2,456 - - 100%

�वशेष ���नक
1. ए�िेटक सजर� ी ���नक 24 - - - -
2. एआरटी ���नक 302 - - - -
3. अ�स�ेड री�ोड�न आईवीएफ 28 - - - -
4. बोटु�लनम टॉ��न इंज�ेन ���नक 5 - - - -

5. �ा��यल अ�मा  8 - - - -
6.  चाइ� एंड ऐडोलेस�ट ���नक 13 - - - -
7. चाइ� �ड ए�पले�ी स�टर  30 - - - -
8. �बफुट ���नक 42 - - - -
9. कोलोरे�ल ���नक 11 - - - -
10. सीओपीडी 17 - - - -
11. कॉ�िेटक रीक��� �व गाइनेकोलोजी   11 - - - -
 यरूोगाइनेकोलोजी 
12. नशा मु�� ���नक 32 - - - -

ं13. िडमाइ�लनेिटग ���नक 41 - - - -
14. डाय�बिटक मे�लटस  1,339 - - - -
15. डाय�बिटक फुट एंड ओब�ेसटी ���नक 4 - - - -
16. डाय�ल�सस ���नक 301 - - - -
17. ए��मा एंड डम�टाइिटस 5 - - - -
18. ईएचएस 2,805 - - - -
19. आपातकालीन दवा 31 - - - -
20. एंडो�ाइन सजर� ी 8 - - - -
21. एंडोि�नोलॉजी पीडीएिट��   38 - - - -
22. ए�पले�ी 14 - - - -
23. फॉल ���नक 32 - - - -
24. मिहला �ो�ण �चिक�ा और तं��का �व�ान 55 - - - -
25. फ�वर ���नक 39 - - - -
26. आनुवं�शक� 17 - - - -
27. जरा�चिक�ा ���नक 998 - - - -
28. �कूोमा ���नक 264 - - - -
29. �ोमे�लर रोग 308 - - - -
30. �ी रोग ऑ�ोलॉजी 499 - - - -
31. हाथ ���नक 68 - - - -
32. �सर और गद�न का क� सर 3 - - - -
33. �सरदद� और बोटु�लनम टॉ��क ���नक 12 - - - -
34. हाट� फे�ोर ���नक 2 - - - -
35. िहपेटोपेि��एटो �बलीरी एचपीबी 19 - - - -
36. हाइपरट�शन लाइफ �ाइल डीजीज  93 - - - -
37. इंटर�ी�शयल लंग िडजीज ���नक 7 - - - -
38. �ाइंट �र�सेम�ट ���नक 74 - - - -
39. �केू�मया और एमपीएन ���नक 1,217 - - - -
40. ले�ोसी  17 - - - -
41. लीवर ���नक 113 - - - -
42. �ल�फेडेमा  64 - - - -
43. मेल इ��ट�लटी 33 - - - -
44. मोशन एना�ल�सस ���नक 222 - - - -
45. मूवम�ट िडसऑड�र  4 - - - -
46. म�ुलो�ेलेटल �मूर ���नक 25 - - - -
47. मायलोमा और �ल�फोमा ���नक 307 - - - -
48. नव� मस� िडसऑड�र 18 - - - -
49. �रूो डेवलपम�ट एंड �बह�े वयरल  125 - - - -
50. �रूो साइिकयाटी�  ���नक 5 - - - -

ं51. ��ू�यर मेिड�सन एंड मो�ल�ुलर इमे�जग 19 - - -
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70. पीिडयािट��  एंडो�ाइनोलॉजी ���नक 19 - - - -
71. पीिडयािट��  जने ेिट�  ���नक 44 - - - -
72. पे��क ए�सटाबलुर इंजरी  ���नक  4 - - - -
73. �पगम�टरी  7 - - - -
74. पोट�ल हाइपर ट�शन ���नक 5 - - - -
75. �ीव�िटव  ऑ�ोलॉजी 70 - - - -
76. सोराय�सस इ�नू ोबलुोस डीजीज  4 - - - -
77. �मेटोलॉजी ���नक 1,112 - - - -
78. �ो�लयो�सस ���नक 41 - - - -
79. शो�र ���नक 36 - - - -
80. ��प िडसऑड�र ���नक 18 - - - -
81. �ाइन इंजरी ���नक 103 - - - -
82. �ोट�स् इंजरी ���नक 1,097 - - - -
83. एसटीआई 9 - - - -
84. सुर�ा ���नक 97 - - - -
85. स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 254 - - - -
86. स�जकल ऑ�ोलॉजी हडे  एंड नेक ���नक 1,656 - - - -
87. टीबी �ाइन ���नक 30 - - - -
88. टीबीआई पुनव�सन ���नक 2 - - - -
89. थोरे�सक सजर� ी  2 - - - -
90. थायराइड ���नक 68 - - - -
91. टॉ� मा सजर� ी 49 - - - -
92. टॉ� मा सजर� ी और ि�िटकल केयर 5 - - - -
93. व�टगो 62 - - - -

आयषु
1 आयषु (हो�ोपै�थक) - - - - - 
2 आयषु (आयवु�िदक) - - - - - 
3 आयषु (योग) - - - - 
 कुल योग  2,31,071 55,789 4,162 493 -

52. ओब�ेसटी ���नक 15 - - - -
53. आथ�पेिडक हड�  एंड �िेकयल ��ेस 67 - - - -
54. ओटोलॉजी एंड �रू ोटोलॉजी 29 - - - -
55. पीएसी 18 - - - -
56. पेन इंटरवेनशन एंड  एंपुटी �रहबे  6 - - - -
57. पेन मेिड�सन ���नक 69 - - - -
58. पेन �रलीफ़ ���नक 234 - - - -
59. पे�लएिटव केयर ���नक 43 - - - -
60. पीिडया गै�ो� एंटरोलॉजी एंड  हपे ेटोलॉजी 5 - - - -
61. पीिडयािटक�  अ�मा ���नक 6 - - - -
62. पीिडयािटक�  का�डयोलॉजी 14 - - - -
63. पीिडयािटक�  �चा�व�ान 43 - - - -
64. पीिडयािटक�  डाय�बटीज़  2 - - - -
65. पीिडयािटक�  ने�ोलॉजी ���नक 24 - - - -
66. पीिडयािटक�  �रू ो �बह�ेवयरल ���नक 70 - - - -
67. पीिडयािटक�  �रू ो इ�े�न एंड हडे ेक  60 - - - -
68. पीिडयािटक�  �रू ोलॉजी ���नक 260 - - - -
69. पीिडयािटक�  मू��व�ान 17 - - - -

2.  बार �ाफ
 क ) बा� रो�गयो ंक� उप���त

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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70. पीिडयािट��  एंडो�ाइनोलॉजी ���नक 19 - - - -
71. पीिडयािट��  जने ेिट�  ���नक 44 - - - -
72. पे��क ए�सटाबलुर इंजरी  ���नक  4 - - - -
73. �पगम�टरी  7 - - - -
74. पोट�ल हाइपर ट�शन ���नक 5 - - - -
75. �ीव�िटव  ऑ�ोलॉजी 70 - - - -
76. सोराय�सस इ�नू ोबलुोस डीजीज  4 - - - -
77. �मेटोलॉजी ���नक 1,112 - - - -
78. �ो�लयो�सस ���नक 41 - - - -
79. शो�र ���नक 36 - - - -
80. ��प िडसऑड�र ���नक 18 - - - -
81. �ाइन इंजरी ���नक 103 - - - -
82. �ोट�स् इंजरी ���नक 1,097 - - - -
83. एसटीआई 9 - - - -
84. सुर�ा ���नक 97 - - - -
85. स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 254 - - - -
86. स�जकल ऑ�ोलॉजी हडे  एंड नेक ���नक 1,656 - - - -
87. टीबी �ाइन ���नक 30 - - - -
88. टीबीआई पुनव�सन ���नक 2 - - - -
89. थोरे�सक सजर� ी  2 - - - -
90. थायराइड ���नक 68 - - - -
91. टॉ� मा सजर� ी 49 - - - -
92. टॉ� मा सजर� ी और ि�िटकल केयर 5 - - - -
93. व�टगो 62 - - - -

आयषु
1 आयषु (हो�ोपै�थक) - - - - - 
2 आयषु (आयवु�िदक) - - - - - 
3 आयषु (योग) - - - - 
 कुल योग  2,31,071 55,789 4,162 493 -

52. ओब�ेसटी ���नक 15 - - - -
53. आथ�पेिडक हड�  एंड �िेकयल ��ेस 67 - - - -
54. ओटोलॉजी एंड �रू ोटोलॉजी 29 - - - -
55. पीएसी 18 - - - -
56. पेन इंटरवेनशन एंड  एंपुटी �रहबे  6 - - - -
57. पेन मेिड�सन ���नक 69 - - - -
58. पेन �रलीफ़ ���नक 234 - - - -
59. पे�लएिटव केयर ���नक 43 - - - -
60. पीिडया गै�ो� एंटरोलॉजी एंड  हपे ेटोलॉजी 5 - - - -
61. पीिडयािटक�  अ�मा ���नक 6 - - - -
62. पीिडयािटक�  का�डयोलॉजी 14 - - - -
63. पीिडयािटक�  �चा�व�ान 43 - - - -
64. पीिडयािटक�  डाय�बटीज़  2 - - - -
65. पीिडयािटक�  ने�ोलॉजी ���नक 24 - - - -
66. पीिडयािटक�  �रू ो �बह�ेवयरल ���नक 70 - - - -
67. पीिडयािटक�  �रू ो इ�े�न एंड हडे ेक  60 - - - -
68. पीिडयािटक�  �रू ोलॉजी ���नक 260 - - - -
69. पीिडयािटक�  मू��व�ान 17 - - - -

2.  बार �ाफ
 क ) बा� रो�गयो ंक� उप���त

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

40 41



ख)  इनपेश�ट�वेश ग)  रो�गयो ंक� गई सज�री क� सं�ा

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ख)  इनपेश�ट�वेश ग)  रो�गयो ंक� गई सज�री क� सं�ा

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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घ )  कुल �ब�र अ�धभोग (%) �वभागवार
 �ब�र अ�धभोग -100%

3. टे��स ओवर ईयर: 
 क) ओपीडी उप���त टे��स (2016-21)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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घ )  कुल �ब�र अ�धभोग (%) �वभागवार
 �ब�र अ�धभोग -100%

3. टे��स ओवर ईयर: 
 क) ओपीडी उप���त टे��स (2016-21)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

44 45



ख) आईपीडी �वेश  (2016-2020) ग ) क� गई सज�री (2016-2021)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ख) आईपीडी �वेश  (2016-2020) ग ) क� गई सज�री (2016-2021)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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घ)  �मखु सज�री क� गई (2016-2021) �) माइनर सज�री क� गई (2016-2021)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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घ)  �मखु सज�री क� गई (2016-2021) �) माइनर सज�री क� गई (2016-2021)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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च) 2014 से मई 2021 तक तृतीयक देखभाल सज�री (9581)

I) �वभागीय ग�त�व�ध:

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं ंक) कम�चा�रयो और रो�गयो के �लए पोषण, ��ता और 
ंखा� सुर�ा के संबंध म� आहार �वशेष�ो के साथ 

ंजाग�कता और शै��क ग�त�व�धयो का आयोजन 
िकया गया । 

ंख) अ�ताल सं�मण �नयं�ण टीम �ारा रो�गयो के �लए 
ंहड�  हाइजीन जाग�कता पर टे�� नग टॉ� ली �रले का 

आयोजन िकया गया।
ग) आहार �वशेष� �ारा िकचन �ाफ के �लए हड�  हाइजीन 

��ता पर जाग�कता काय��म का आयोजन िकया 
गया।

घ) �व� खा� िदवस पर खा� एवं सुर�ा के मह� पर वाता �
आयो�जत क� गई । 

ंङ) न�सग एवं मेिडकल छा�-छा�ाओ के �लए �नय�मत 
�प से पो�र ��तयो�गता का आयोजन िकया गया।

ं ंच) कम�चा�रयो के �लए हड�  हाइजीन तथा इसके चरणो के 
��त जानकारी देने हते  ु��श�ण िदया गया ।

ंछ) रोगी जाग�कता के �लए कायाक� मानको के अनुसार 
��ता जाग�कता वीिडयो का �दश�न िकया गया । 

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

क) 1 जलुाई 2020 को �चिक�क िदवस समारोह का 
आयोजन िकया गया।

ख) सं�ान म� तयैारी के �प म�, आपात ���त के �बंधन के 
�लए �न��ल�खत मॉक िडल�  का आयोजन िकया गया-

• 3-9-2020 को कोड रेड मॉकिडल�  आयो�जत क� गई।
ं• 17.9.2020 को कोड �पक मॉकिडल�  आयो�जत क� 

गई।
• 9.9.2020 को कोड �ू मॉकिडल�  आयो�जत क� गई ।

3. �वभाग �ारा नई पहल
क) एनएबीएच एंटी�  लेवल मा�ता के �लए अ�ताल को 

तयैार िकया गया । 
ख) जलुाई 2020 म� अ�ाध�ुनक मशीनीकृत इन-हाउस 

लॉ��ी �ा�पत क� गई तथा इसे काया�� क बनाया गया।
ग) यवूी एयर िडसइ्�े�े�  को एक अ�त�र� इनडोर 

सुर�ा�क उपाय और पयाव� रण के िडसइ्�े�े� के 
�लए �भावी और अनुकूलनीय समाधान के �प म� 
�ा�पत िकया गया । 

4. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार/स�ान
 कायाक� �श�� पुर�ार 2019-2020 �ा� 

�आ।

5. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
क) रोगी �ती�ा म� सुधार िकया गया तथा �ू मैनेजमे� 

�स�म लागू िकया गया ।  
ं ंख) �व�भ� �नद�शो और ग�त�व�धयो के अनुपालन के �लए 

ंिड�जटल मॉ�नट�रग शु� क� गई । 
ग) को�वड 19 से �नपटने और कायाक� मू�ाकंन क� 

तयैारी के �लए अ�ताल को तयैार िकया गया । 
ंघ) ए� ऋ�षकेश म� कायाक� मानको का काया�� यन 

िकया गया । 
ङ) अ�ताल �शासन टीम को दै�नक आधार पर योजना 

ंबनाने, �ग�त क� �नगरानी करने और मु�ो को हल करने 
के �लए तयैार िकया गया ।

ंच) को�वड रो�गयो क� देखभाल के �लए अलग आईसीय ू
�वक�सत िकए गए । 

ंछ) �े�ा रो�गयो के �बंधन क� सु�वधा क� पहचान क� गई 
ंह ै और रो�गयो क� �व�ा क� गई । 

ज) अब पीिडयािटक�  आईसीय ू �वक�सत करने पर �ान 
के��त िकया गया ह ै । । 

झ) नेगेिटव �शेर �म जसेै पयाव� रण �नयं�ण उपाए िकए 
ंगए ।  ���नग ओपीडी, आपातकालीन �ॉक, अलग 

�योगशाला,अ�� तरह से सुस��त आईसीयू, 
ं ंआइसोलेशन क� और को�वड रो�गयो और संिद�ो के 

�लए क� बनाए गए ।  
ंञ) ���नग, �वेश, केस �बंधन, सं�मण �नयं�ण 

ं ंपहलुओ, �ारे�ाइन, न�र अवशेषो के �बंधन आिद 

के संबंध म� एसओपी बनाए गए, लागू िकए गए और 
उनक� �नगरानी क� गई। 

ंट) लॉ�ज��क टीम पीपीई, उपकरण, उपभो� साम��यो 
आिद सिहत रसद क� उपल�ता क� �व�ा देख रही 
ह।ै

ठ) �व�भ� �रपोट� को साझा करने के �लए रा� के 
ं ंअ�धका�रयो और अ� एज�� सयो के साथ दै�नक 

�रपो�टग और संपक�  के �लए �स�म बनाया गया ।
ड) �वक�सत क� गई �व�भ� एसओपी को �नय�मत �प से 

अ�तन िकया गया तथा उसके बाद ��श�ण, 
ंकाया�� यन और ग�त�व�धयो क� �नगरानी क� गई । 

ंढ) रो�गयो के साथ संचार म� सुधार के �लए संवाद डे� 
बनाया गया । 

ण) �टूी पर नस� पय�वे�क क� अवधारणा शु� क� गई 
�जसके प�रणाम��प �वशेष �प से रोगी देखभाल से 
संबं�धत िकसी भी मु�े के समाधान के �लए एक नस� 
24x7 उपल� रहती ह।ै

ं ंत) व�र� अ�धका�रयो �ारा सेवाओ क� �नय�मत �नगरानी 
क� जाती ह ै  ।

6. �वभाग क� भ�व� क� योजना
क) अशं कालीन पा��म एमएचए के पा��म म� 

स���लत कर अ�ताल �शासन �वभाग को �वक�सत 
करना । 

ंख) �वभाग म� कौशल �योगशालाओ का �वकास करना । 
ग) एनएबीएच ए��िडटेशन �ा� करना । 

II) संकाय ग�त�व�धयां

�ो. य ूबी �म�ा
आचाय� एवं �वभागा�� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�) 

क) एनएबीएच ए��िडटेशन स�म�त के चय�नत सद� रह े । 
ं ंख) वीिडयो का�ं� �सग पर �व�भ� अ�तालो को मा�ता 

ं�दान करने के �लए ए��िडटेशन स�म�त क� बठैको म� 
भाग �लया।

ग) सं�ान क�  गुणव�ा बठैक म� संसाधन ��� के �प म� 
भाग �लया ।

घ) गुणव�ा और �लेखन पर मा�सक एनएबीएच 
ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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च) 2014 से मई 2021 तक तृतीयक देखभाल सज�री (9581)

I) �वभागीय ग�त�व�ध:

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं ंक) कम�चा�रयो और रो�गयो के �लए पोषण, ��ता और 
ंखा� सुर�ा के संबंध म� आहार �वशेष�ो के साथ 

ंजाग�कता और शै��क ग�त�व�धयो का आयोजन 
िकया गया । 

ंख) अ�ताल सं�मण �नयं�ण टीम �ारा रो�गयो के �लए 
ंहड�  हाइजीन जाग�कता पर टे�� नग टॉ� ली �रले का 

आयोजन िकया गया।
ग) आहार �वशेष� �ारा िकचन �ाफ के �लए हड�  हाइजीन 

��ता पर जाग�कता काय��म का आयोजन िकया 
गया।

घ) �व� खा� िदवस पर खा� एवं सुर�ा के मह� पर वाता �
आयो�जत क� गई । 

ंङ) न�सग एवं मेिडकल छा�-छा�ाओ के �लए �नय�मत 
�प से पो�र ��तयो�गता का आयोजन िकया गया।

ं ंच) कम�चा�रयो के �लए हड�  हाइजीन तथा इसके चरणो के 
��त जानकारी देने हते  ु��श�ण िदया गया ।

ंछ) रोगी जाग�कता के �लए कायाक� मानको के अनुसार 
��ता जाग�कता वीिडयो का �दश�न िकया गया । 

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

क) 1 जलुाई 2020 को �चिक�क िदवस समारोह का 
आयोजन िकया गया।

ख) सं�ान म� तयैारी के �प म�, आपात ���त के �बंधन के 
�लए �न��ल�खत मॉक िडल�  का आयोजन िकया गया-

• 3-9-2020 को कोड रेड मॉकिडल�  आयो�जत क� गई।
ं• 17.9.2020 को कोड �पक मॉकिडल�  आयो�जत क� 

गई।
• 9.9.2020 को कोड �ू मॉकिडल�  आयो�जत क� गई ।

3. �वभाग �ारा नई पहल
क) एनएबीएच एंटी�  लेवल मा�ता के �लए अ�ताल को 

तयैार िकया गया । 
ख) जलुाई 2020 म� अ�ाध�ुनक मशीनीकृत इन-हाउस 

लॉ��ी �ा�पत क� गई तथा इसे काया�� क बनाया गया।
ग) यवूी एयर िडसइ्�े�े�  को एक अ�त�र� इनडोर 

सुर�ा�क उपाय और पयाव� रण के िडसइ्�े�े� के 
�लए �भावी और अनुकूलनीय समाधान के �प म� 
�ा�पत िकया गया । 

4. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार/स�ान
 कायाक� �श�� पुर�ार 2019-2020 �ा� 

�आ।

5. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
क) रोगी �ती�ा म� सुधार िकया गया तथा �ू मैनेजमे� 

�स�म लागू िकया गया ।  
ं ंख) �व�भ� �नद�शो और ग�त�व�धयो के अनुपालन के �लए 

ंिड�जटल मॉ�नट�रग शु� क� गई । 
ग) को�वड 19 से �नपटने और कायाक� मू�ाकंन क� 

तयैारी के �लए अ�ताल को तयैार िकया गया । 
ंघ) ए� ऋ�षकेश म� कायाक� मानको का काया�� यन 

िकया गया । 
ङ) अ�ताल �शासन टीम को दै�नक आधार पर योजना 

ंबनाने, �ग�त क� �नगरानी करने और मु�ो को हल करने 
के �लए तयैार िकया गया ।

ंच) को�वड रो�गयो क� देखभाल के �लए अलग आईसीय ू
�वक�सत िकए गए । 

ंछ) �े�ा रो�गयो के �बंधन क� सु�वधा क� पहचान क� गई 
ंह ै और रो�गयो क� �व�ा क� गई । 

ज) अब पीिडयािटक�  आईसीय ू �वक�सत करने पर �ान 
के��त िकया गया ह ै । । 

झ) नेगेिटव �शेर �म जसेै पयाव� रण �नयं�ण उपाए िकए 
ंगए ।  ���नग ओपीडी, आपातकालीन �ॉक, अलग 

�योगशाला,अ�� तरह से सुस��त आईसीयू, 
ं ंआइसोलेशन क� और को�वड रो�गयो और संिद�ो के 

�लए क� बनाए गए ।  
ंञ) ���नग, �वेश, केस �बंधन, सं�मण �नयं�ण 

ं ंपहलुओ, �ारे�ाइन, न�र अवशेषो के �बंधन आिद 

के संबंध म� एसओपी बनाए गए, लागू िकए गए और 
उनक� �नगरानी क� गई। 

ंट) लॉ�ज��क टीम पीपीई, उपकरण, उपभो� साम��यो 
आिद सिहत रसद क� उपल�ता क� �व�ा देख रही 
ह।ै

ठ) �व�भ� �रपोट� को साझा करने के �लए रा� के 
ं ंअ�धका�रयो और अ� एज�� सयो के साथ दै�नक 

�रपो�टग और संपक�  के �लए �स�म बनाया गया ।
ड) �वक�सत क� गई �व�भ� एसओपी को �नय�मत �प से 

अ�तन िकया गया तथा उसके बाद ��श�ण, 
ंकाया�� यन और ग�त�व�धयो क� �नगरानी क� गई । 

ंढ) रो�गयो के साथ संचार म� सुधार के �लए संवाद डे� 
बनाया गया । 

ण) �टूी पर नस� पय�वे�क क� अवधारणा शु� क� गई 
�जसके प�रणाम��प �वशेष �प से रोगी देखभाल से 
संबं�धत िकसी भी मु�े के समाधान के �लए एक नस� 
24x7 उपल� रहती ह।ै

ं ंत) व�र� अ�धका�रयो �ारा सेवाओ क� �नय�मत �नगरानी 
क� जाती ह ै  ।

6. �वभाग क� भ�व� क� योजना
क) अशं कालीन पा��म एमएचए के पा��म म� 

स���लत कर अ�ताल �शासन �वभाग को �वक�सत 
करना । 

ंख) �वभाग म� कौशल �योगशालाओ का �वकास करना । 
ग) एनएबीएच ए��िडटेशन �ा� करना । 

II) संकाय ग�त�व�धयां

�ो. य ूबी �म�ा
आचाय� एवं �वभागा�� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�) 

क) एनएबीएच ए��िडटेशन स�म�त के चय�नत सद� रह े । 
ं ंख) वीिडयो का�ं� �सग पर �व�भ� अ�तालो को मा�ता 

ं�दान करने के �लए ए��िडटेशन स�म�त क� बठैको म� 
भाग �लया।

ग) सं�ान क�  गुणव�ा बठैक म� संसाधन ��� के �प म� 
भाग �लया ।

घ) गुणव�ा और �लेखन पर मा�सक एनएबीएच 
ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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2. पुर�ार/स�ान �ा� 
 ए� ऋ�षकेश के �लए कायाक� �श�� पुर�ार 

2019-2020 �ा�� म� सहयोग िकया ।

डॉ अनभुा अ�वाल
सहायक आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री  मा�र 
के �प म�) 

क) 18.10.2020 को एनएबीएच, भारतीय गुणव�ा 
प�रषद �ारा आयो�जत रोगी सुर�ा और गुणव�ा 
सुधार के �लए �लेखन आव�कता पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ख) िद�ी म� सीबीआरआई-सीएसआईआर �ारा 
ं ंआयो�जत मह�पूण � ��त�ानो और भवनो के �लए 

ंअ�� सुर�ा उपायो के िडजाइन पर अ�ाव�ध 
पा��म म� भागीदारी का �माण प� �ा� �आ ।

ग) 3-4 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 'माइंड बॉडी 
मेिड�सन वक� शॉप' म� भाग �लया । 

ंघ) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ सूचना सेवाओ �ारा 
आयो�जत 'ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��ै�स' म� भाग �लया । 

ंङ) 6 अग� को “लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज ��ूरग 
को�वड-19” पर �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “�ा�लटी एंड से�ी इन ह�ै  केयर” पर 
आयो�जत वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।  

च) 14 अग� 2020 को �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया 
ं ं�ारा “डू�ग मोर �वद लैस �र��ूसग वे� एंड इ��ूवग 

�ा�लटी” पर आयो�जत वचु�अल वक� शॉप म� भाग 
�लया ।  

छ) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश के सामा�जक 
आउटरीच सेल के सहयोग से उ�राखंड �व�ान �श�ा 
और अनुसंधान क� �, सूचना और �व�ान �ौ�ो�गक� 
�वभाग �ारा 'साइ�ो�जकल वैल �ब�ग एमागं यथू 

ं��ूरग को�वड -19” पर आयो�जत काय��म म� 
भागीदारी का �माण प� �ा� �आ । 

ज) 13 �सतंबर 2021 को �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया 
�ारा “क�ी�वुल �ा�लटी इ�वूमे� टू� एंड 
टै���” पर आयो�जत वचु�अल वक� शॉप  म� भाग 
�लया ।  

झ) 30 जलुाई 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
ं�ारा “इ��ूवग से�टी पो� पे�े�मक” पर आयो�जत 

वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया।

ञ) 8 अग� 2020 को जडे िडवीजन �ा�लटी काउं�सल 
ऑफ इंिडया �ारा “वक� �से एसेसमे� फॉर से�ी एंड 
हाइजीन �ै�ड�्स” पर काय��म आयो�जत िकया 
गया।

ट) 24 अग� से 25 �सतंबर 2020 तक इं�ी�टू ऑफ 
ए�ाइड �ैिट���, आईसीएमआर �ारा 
“इ��ोड�ी�  कोस� ऑन �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो 
�ेटस” पर आयो�जत काय��म म� भाग �लया।

2. पुर�ार / स�ान �ा�
क) ए� ऋ�षकेश को कायाक� �श�� पुर�ार 2020-

21 से स�ा�नत िकया गया । 
ख) ए� ऋ�षकेश, �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय 

�ारा को�वड महामारी के दौरान योगदान के �लए �शंसा 
�माण प� से स�ा�नत िकया गया ।

डॉ पूजा भदौ�रया
सहायक आचाय�  

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / ��त�न�ध  / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23 अग� 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
�ारा आयो�जत “ डॉ�ुम�टेशन �र�ायरम�ट फॉर पेश�ट 
से�टी एंड �ा�लटी इ�वूमे�” पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला म� भाग �लया।

ख) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत �न� 
�ा�लटी एंड से�ी इन ह�ै  केयर वचु�अल वक� शॉप म� 
भाग �लया

• 6 अग� को आयो�जत “ लीडर�शप एंड क�चर फॉर 
ंच�ज ��ूरग को�वड-19”काय�शाला  । 

• 14 अग� 2020 को आयो�जत “डू�ग मोर �वद लैस 
ं ं�र��ूसग वे� एंड इ��ूवग �ा�लटी” काय�शाला  ।

• 13 �सतंबर 2021 को आयो�जत “क�ी�वूल 
�ा�लटी इ�वूमे� टू� एंड टै���” काय�शाला  ।

ं• 30 जलुाई 2020 को आयो�जत “इ��ूवग से�ी 
पो� पे�े�मक” काय�शाला ।  

ख) 3) ए� रायपुर म� “कायाक� �पयर एसेसमे�” के 
�लए दौरा िकया।

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 ए� ऋ�षकेश को कायाक� �श�� पुर�ार 2020-

021 म� योगदान िदया । 

�ब�र �वतरण डेटा: 
�ं सं�ा  �वभाग का नाम �ब�र क� सं�ा
1 बन� एंड �ा��क सजर� ी 20
2 कॉ�डयोलॉजी  20
3 सीटीवीएस 20
4 �चा �व�ान 6
5 दंत �चिक�ा 6
6 एंडो� �ाइनोलोजी 20
7 ईएनटी 20
8 आपातकालीन 40
9 गै�ो� एंटरोलॉजी 20
10 जनरल मेिड�सन  54
11 आइसोलेशन  वॉड� 18
12 स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 20
13 जनरल सजर� ी 72
14 मेिड�सन �ो� क / एचडीय ू 22
15 �रूोसजर� ी 20
16 तं��का-�व�ान 20
17 ने�ोलॉजी 20
18 एनआईसीय ू 46
19 ने� �व�ान 20
20 �सू�त  36
21 गाइनोकोलोजी  34
22 ह�ी रोग 40
23 ऑ�ोलॉजी और हमेेटोलॉजी 26
24 पीिडयािटक�  सजर� ी 20
25 पीिडयािटक�  और पीआईसीय ू 45
26 पीएमआर 6
27 मन��िक�ा 20
28 प�ोनरी मेिड�सन 30
29 �ाइवेट वाड� 45
30 रेिडयोथरेेपी 20
31 स�जकल ऑ�ोलॉजी 20
32 ��े  सजर� ी 12
33 टॉ� मा सजर� ी वाड� 50
34 यरूोलोजी  20
35 डे केयर कॉ���े 22
36 सीसीय ू 30
 कुल �ब�र = 960

ं ंनोट: को�वड और �कू ोर रो�गयो के �लए अलग-अलग ��ेो क� आव�कता के आधार पर बडे �वतरण को संशो�धत िकया गया 
था।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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2. पुर�ार/स�ान �ा� 
 ए� ऋ�षकेश के �लए कायाक� �श�� पुर�ार 

2019-2020 �ा�� म� सहयोग िकया ।

डॉ अनभुा अ�वाल
सहायक आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री  मा�र 
के �प म�) 

क) 18.10.2020 को एनएबीएच, भारतीय गुणव�ा 
प�रषद �ारा आयो�जत रोगी सुर�ा और गुणव�ा 
सुधार के �लए �लेखन आव�कता पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ख) िद�ी म� सीबीआरआई-सीएसआईआर �ारा 
ं ंआयो�जत मह�पूण � ��त�ानो और भवनो के �लए 

ंअ�� सुर�ा उपायो के िडजाइन पर अ�ाव�ध 
पा��म म� भागीदारी का �माण प� �ा� �आ ।

ग) 3-4 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 'माइंड बॉडी 
मेिड�सन वक� शॉप' म� भाग �लया । 

ंघ) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ सूचना सेवाओ �ारा 
आयो�जत 'ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��ै�स' म� भाग �लया । 

ंङ) 6 अग� को “लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज ��ूरग 
को�वड-19” पर �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “�ा�लटी एंड से�ी इन ह�ै  केयर” पर 
आयो�जत वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।  

च) 14 अग� 2020 को �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया 
ं ं�ारा “डू�ग मोर �वद लैस �र��ूसग वे� एंड इ��ूवग 

�ा�लटी” पर आयो�जत वचु�अल वक� शॉप म� भाग 
�लया ।  

छ) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश के सामा�जक 
आउटरीच सेल के सहयोग से उ�राखंड �व�ान �श�ा 
और अनुसंधान क� �, सूचना और �व�ान �ौ�ो�गक� 
�वभाग �ारा 'साइ�ो�जकल वैल �ब�ग एमागं यथू 

ं��ूरग को�वड -19” पर आयो�जत काय��म म� 
भागीदारी का �माण प� �ा� �आ । 

ज) 13 �सतंबर 2021 को �ा�लटी काउ��ल ऑफ इंिडया 
�ारा “क�ी�वुल �ा�लटी इ�वूमे� टू� एंड 
टै���” पर आयो�जत वचु�अल वक� शॉप  म� भाग 
�लया ।  

झ) 30 जलुाई 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
ं�ारा “इ��ूवग से�टी पो� पे�े�मक” पर आयो�जत 

वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया।

ञ) 8 अग� 2020 को जडे िडवीजन �ा�लटी काउं�सल 
ऑफ इंिडया �ारा “वक� �से एसेसमे� फॉर से�ी एंड 
हाइजीन �ै�ड�्स” पर काय��म आयो�जत िकया 
गया।

ट) 24 अग� से 25 �सतंबर 2020 तक इं�ी�टू ऑफ 
ए�ाइड �ैिट���, आईसीएमआर �ारा 
“इ��ोड�ी�  कोस� ऑन �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो 
�ेटस” पर आयो�जत काय��म म� भाग �लया।

2. पुर�ार / स�ान �ा�
क) ए� ऋ�षकेश को कायाक� �श�� पुर�ार 2020-

21 से स�ा�नत िकया गया । 
ख) ए� ऋ�षकेश, �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय 

�ारा को�वड महामारी के दौरान योगदान के �लए �शंसा 
�माण प� से स�ा�नत िकया गया ।

डॉ पूजा भदौ�रया
सहायक आचाय�  

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / ��त�न�ध  / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23 अग� 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
�ारा आयो�जत “ डॉ�ुम�टेशन �र�ायरम�ट फॉर पेश�ट 
से�टी एंड �ा�लटी इ�वूमे�” पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला म� भाग �लया।

ख) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत �न� 
�ा�लटी एंड से�ी इन ह�ै  केयर वचु�अल वक� शॉप म� 
भाग �लया

• 6 अग� को आयो�जत “ लीडर�शप एंड क�चर फॉर 
ंच�ज ��ूरग को�वड-19”काय�शाला  । 

• 14 अग� 2020 को आयो�जत “डू�ग मोर �वद लैस 
ं ं�र��ूसग वे� एंड इ��ूवग �ा�लटी” काय�शाला  ।

• 13 �सतंबर 2021 को आयो�जत “क�ी�वूल 
�ा�लटी इ�वूमे� टू� एंड टै���” काय�शाला  ।

ं• 30 जलुाई 2020 को आयो�जत “इ��ूवग से�ी 
पो� पे�े�मक” काय�शाला ।  

ख) 3) ए� रायपुर म� “कायाक� �पयर एसेसमे�” के 
�लए दौरा िकया।

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 ए� ऋ�षकेश को कायाक� �श�� पुर�ार 2020-

021 म� योगदान िदया । 

�ब�र �वतरण डेटा: 
�ं सं�ा  �वभाग का नाम �ब�र क� सं�ा
1 बन� एंड �ा��क सजर� ी 20
2 कॉ�डयोलॉजी  20
3 सीटीवीएस 20
4 �चा �व�ान 6
5 दंत �चिक�ा 6
6 एंडो� �ाइनोलोजी 20
7 ईएनटी 20
8 आपातकालीन 40
9 गै�ो� एंटरोलॉजी 20
10 जनरल मेिड�सन  54
11 आइसोलेशन  वॉड� 18
12 स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी 20
13 जनरल सजर� ी 72
14 मेिड�सन �ो� क / एचडीय ू 22
15 �रूोसजर� ी 20
16 तं��का-�व�ान 20
17 ने�ोलॉजी 20
18 एनआईसीय ू 46
19 ने� �व�ान 20
20 �सू�त  36
21 गाइनोकोलोजी  34
22 ह�ी रोग 40
23 ऑ�ोलॉजी और हमेेटोलॉजी 26
24 पीिडयािटक�  सजर� ी 20
25 पीिडयािटक�  और पीआईसीय ू 45
26 पीएमआर 6
27 मन��िक�ा 20
28 प�ोनरी मेिड�सन 30
29 �ाइवेट वाड� 45
30 रेिडयोथरेेपी 20
31 स�जकल ऑ�ोलॉजी 20
32 ��े  सजर� ी 12
33 टॉ� मा सजर� ी वाड� 50
34 यरूोलोजी  20
35 डे केयर कॉ���े 22
36 सीसीय ू 30
 कुल �ब�र = 960

ं ंनोट: को�वड और �कू ोर रो�गयो के �लए अलग-अलग ��ेो क� आव�कता के आधार पर बडे �वतरण को संशो�धत िकया गया 
था।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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�नदान क� दर सूची: 2020-21
�म सं�ा  टे� का नाम रेट  
1 इ�नू ो�ोरोस�स के साथ गुद� क� बायो�ी 1700
2 टीटीजीए 250
3 कैल�ोटे��न (मल) 350
4 सीए 242 300
5 आईजीजी-4 300
6 एनजीएएल  350
7 मल अ�ाशय इला�ेज 100
8 �कूोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
9 लै�ोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
10 �ु�ोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
11 लै�ुलोज हाइडो� जन �ीथ टे�  50
12 एच. पाइलोरी सं�मण के �लए य�ूरया �ीथ टे�  1000
13 सीरम ए�सिटक ए��ु मन �ेिडएंट 50
14 टीएनएफ़ -� (मानव) 100
15 आईएल-6 (मानव) 100
16 आईएल-8 (मानव) 100
17 आईएल-10 (मानव) 100
18 आय�नक कैि�शयम 50
19 24 घंटे मू� �ोफ़ाइल का चयापचय मू�ाकंन 225

कायाक�
��ता ही सेवा
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�नदान क� दर सूची: 2020-21
�म सं�ा  टे� का नाम रेट  
1 इ�नू ो�ोरोस�स के साथ गुद� क� बायो�ी 1700
2 टीटीजीए 250
3 कैल�ोटे��न (मल) 350
4 सीए 242 300
5 आईजीजी-4 300
6 एनजीएएल  350
7 मल अ�ाशय इला�ेज 100
8 �कूोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
9 लै�ोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
10 �ु�ोज हाइडो� जन �ीथ टे� 50
11 लै�ुलोज हाइडो� जन �ीथ टे�  50
12 एच. पाइलोरी सं�मण के �लए य�ूरया �ीथ टे�  1000
13 सीरम ए�सिटक ए��ु मन �ेिडएंट 50
14 टीएनएफ़ -� (मानव) 100
15 आईएल-6 (मानव) 100
16 आईएल-8 (मानव) 100
17 आईएल-10 (मानव) 100
18 आय�नक कैि�शयम 50
19 24 घंटे मू� �ोफ़ाइल का चयापचय मू�ाकंन 225

कायाक�
��ता ही सेवा

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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6  कायाक� ��ता ही सेवा

माननीय �नदेशक और सीईओ, ए� ऋ�षकेश के �भावशाली नेत�ृ  म� ए� ऋ�षकेश को दो बार कायाक� �श�� पुर�ार से 
ं ंस�ा�नत िकया गया ह ै । कम�चा�रयो क� आदत म� ��ता और ��ता �ि�याओ  को प�रचा�लत करने के �लए सं�ान म� �नय�मत 

ग�त�व�धया ंआयो�जत क� जाती ह।�

'�� भारत �मशन' के �व�ार के �प म� 15 मई, 2015 को �ी ज ेपी न�ा , माननीय क� �ीय मं�ी, �ा� और प�रवार क�ाण �ारा 
ं'कायाक� पुर�ार योजना' शु� क� गई। इस योजना का उ�े� साव�ज�नक �ा� देखभाल सु�वधाओ म� ��ता,अप�श� �बंधन 

ं ंऔर सं�मण �नयं�ण �ि�याओ को सुधारने और बढ़ावा देने के �लए अनुकरणीय �दश�न सु�वधाओ को �ो�ािहत करना ह।ै

5 डॉ मनीषा नैथानी  सद�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
� सं  सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 �ोफेसर र�वकातं, �नदेशक और सीईओ अ��
2 �ो. य ूबी �म�ा, संकाया��, अ�ताल मामले  सद�
3 �ो. ��तमा गु�ा  सद�
4 �ो. शा�लनी राव  सद�

19  व�र� सुर�ा अ�धकारी / ना�मत ���  सद�
18 सी�नयर से�नटेशन ऑिफसर / ना�मत ���  सद�
17  �शास�नक अ�धकारी (न�सग) /ना�मत ���  सद�
16 �शास�नक अ�धकारी / ना�मत ��� सद�
15  प��क �रलेशन ऑिफसर /ना�मत ���  सद�
14  अधी�ण अ�भयंता / ईई �स�वल / ईई इले��क� ल सद�
13 �व�ीय सलाहकार / लेखा अ�धकारी / ना�मत ��� सद�
12 डॉ अनुभा अ�वाल  संयोजक
11 डॉ संतोष कुमार सद�

ं10 डॉ अजीत �सह भदो�रया सद�
9 डॉ �दीप अ�वाल सद�
8 डॉ रंजीता कुमारी सद�
7 डॉ के एस र�व  सद�

ं6 डॉ मुकेश �सगला सद�

माननीय �नदेशक और सीईओ के �भावशाली नेत�ृ  म� ए� 
ऋ�षकेश म� �न��ल�खत नवीन ग�त�व�धया ंक� गई:- 
1.  प�रचा�लत क� गई ह�रत पहल:

ंग) जल संर�ण प��तयो का �योग �न� �कार से िकया 
ंगया: जल संर�ण �ि�याओ के अनुसार पानी का 

पुनच��ण तथा बागवानी म� �छड़काव  ।

ख) �व�त संर�ण अ�ास को बढ़ावा िदया गया: एलईडी ु
और स�सर आधा�रत रोशनी के उपयोग को बढ़ावा देना।

क) पयाव� रण संर�ण �ि�याएं जसेै: व�ृारोपणअ�भयान, 
एकल उपयोग �ा��क पर ��तबंध, बायोिड�ेडेबल 

ंथलैो का उपयोग �नय�मत �प से िकया गया।

कायाक� ग�त�व�धया:ं-

ं ं ंक) न�सग �ाफ �ारा मरीजो और कम�चा�रयो को क�मयो 
क� ��ता, को�वड एह�तयात, ठोस अप�श� �बंधन 

ंऔर हाथो क� ��ता के बारे म� जानकारी देने  के �लए 
ंजाग�कता ग�त�व�धयो का संचालन िकया गया।

2.  आयो�जत क� गई अ� ग�त�व�धया:ं

ंघ) हबल�  गाड�न - वैक��क �चिक�ा प��तयो को बढ़ावा 
देने के �लए हबल�  गाड�न म� औषधीय मह� वाले पौध े
जसेै तलुसी, एलोवेरा आिद क� खेती क� जाती ह।ै  इनम� 

ंसे कुछ पौधो का �योग को�वड म� “काढ़ा” बनाने के 
�लए िकया गया  ।

�वभागीय ग�त�व�ध:

ख) से�नटेशन और िकचन �ाफ के �ा� क� जाचं और 
टीकाकरण �नय�मत �प से िकया जाता ह ै । 

ं ंच) �व� खा� िदवस पर आहार �वशेष�ो �ारा रो�गयो के 
�लए भोजन और सुर�ा के मह� पर �ा�ान 
आयो�जत िकया गया।

ख) अ�ताल सं�मण �नयं�ण टीम �ारा सं�मण 
ं�ि�याओ - हाथ क� ��ता, बीएमड� ू �बंधन 

ंंआिद पर कम�चा�रयो क� “ऑन जॉब टे�� नग के �लए 
��श�ण टॉ� ली �रले का उपयोग िकया गया ।

ंघ) हाथ क� ��ता पर जाग�कता: आहार �वशेष�ो ने 
हाथ क� ��ता, का�मक ��ता, िकचन �ाफ और 

ंडायटेिटक इंटन� के �लए �ू�मग नॉ� � पर जाग�कता 
स� आयो�जत िकया।

ग) वॉश �म क� सफाई पर �ान देने के साथ मशीन �ारा 
सफाई पर जोर िदया जाता ह ै ।

ंङ) इंजी�नय�रग �वभाग �ारा सु�वधा का रखरखाव, 
फन�चर क� मर�त, पानी क� टंक� क� सफाई आिद को 
�नय�मत �प से िकया जाता ह ै

ं ंङ) रोगी �ती�ा ��ेो म� रो�गयो को जानकारी देने के �लए 
��ता जाग�कता वीिडयो चलाए गए । 

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं ंक) न�सग �ाफ �ारा रो�गयो और कम�चा�रयो के �लए 
नु�ड़ नाटक और ���गत ��ता, को�वड -19 

ंसावधा�नयो पर �ा� वाता � के �प म� �ा� �श�ा 
काय��म आयो�जत िकए गए।

ंग) आहार �वशेष�ो �ारा िकचन �ाफ के �लए हाथ क� 
��ता पर जाग�कता काय��म आयो�जत िकया 
गया।

ंघ) न�सग व मेिडकल छा�ो के �लए पो�र ��तयो�गता का 
आयोजन िकया गया।

ंछ) 26 जनवरी 2021 को ��ता कम�चा�रयो को उनक� 
कड़ी मेहनत और �रेणा क� सराहना करने के �लए 
इ��े �व िदया गया।

ंच) रो�गयो से सुझाव और ��ति�या ली जाती ह ै �जसके 
आधार पर रोगी क� देखभाल म� सुधार के �लए 
आव�क कार�वाई क� जाती ह ै । 

ख) नवंबर 2020 म� गुणव�ा माह समारोह आयो�जत 
िकया गया ।  

ंक) कायाक� और ��ता से संबं�धत काय��मो का 
आयोजन और सम�य िकया तथा �ा� एवं प�रवार 
क�ाण मं�ालय को �रपोट� ��ेषत क� गई ।

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ङ) एक�कृत �न ���नक - यह एक �वशेष ���नक ह ै
जो �न क� सर के �नदान और उपचार म� शा�मल 
स�जकल, पैथोलॉजी, रेिडयोथरेेपी और रेिडयो �नदान 

ं ंजसैी �व�श�ताओ को एक�कृत करता ह।ै  मरीजो को 
ं�व�भ� �वभागो म� िदखाने क� आव�कता के �बना 

�नूतम संभव समय म� एक ही छत के नीचे �नदान और 
उपचार �मलता ह।ै

ंछ) को�वड महामारी के इस समय म� �वशेष �प से मरीजो के 
ंसाथ-साथ कम�चा�रयो के �लए �� �लनन को 

�व��त करने और उनक� आपू�त करने के �लए 
प�रसर के भीतर अ�ाध�ुनक मैकेनाइ� लॉ��ी क� 
�ापना क� गई ह।ै

3. �वभाग क� नई पहल

ख) िदनवार कलर कोडेड बडेशीट - ��ता बढ़ाने और 
बडेशीट को रोज बदलने को सु�न��त करने के �लए िदन 
के िहसाब से बडैशीट क� कलर कोडेड लागू क� गई और 
उनका पालन िकया गया ।

क) सै�नटाइज़र क� एक �नयं��त मा�ा के �वतरण के साथ-
साथ सै�नटाइज़ करने के सबसे आसान तरीके के �प म� 
हड�  सै�नटाइज़र िड��सर क� �ापना क� गई ।

 माननीय �नदेशक और सीईओ के �भावशाली नेत�ृ म� 
ए� ऋ�षकेश म� �न��ल�खत नवीन काय� िकए गए और 
नई पहल क� गई:

ग) डेस�  कोड - अ�ताल के सभी कम�चारी अपनी आसान 
पहचान के �लए रोजगार क� �ेणी के अनुसार डेस�  कोड 
का पालन करत ेह � । इसम� फैक�ी, रे�जड�टस्, न�सग 
ऑिफसर और सभी कैडर के कम�चारी शा�मल ह।�

ंघ) कम�चा�रयो के �लए तयैार रेकनर के �प म� ��ता, 
ंसफाई, सं�मण �नयं�ण �ि�याओ आिद के बारे म� 

आव�क जानकारी �सा�रत करने के �लए आईईसी 
ंकोनो का �दश�न िकया गया ह ै । 

ं ं ंच) रो�गयो, आगंतकुो और कम�चा�रयो के �लए अ�ताल 
ंम� �दान क� जाने वाली सेवाओ क� सीधी और आसान 

प�ँच के �लए अ�ताल म� �मुख �प से िदशा�क 
संकेत �द�शत िकए गए ह � । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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6  कायाक� ��ता ही सेवा

माननीय �नदेशक और सीईओ, ए� ऋ�षकेश के �भावशाली नेत�ृ  म� ए� ऋ�षकेश को दो बार कायाक� �श�� पुर�ार से 
ं ंस�ा�नत िकया गया ह ै । कम�चा�रयो क� आदत म� ��ता और ��ता �ि�याओ  को प�रचा�लत करने के �लए सं�ान म� �नय�मत 

ग�त�व�धया ंआयो�जत क� जाती ह।�

'�� भारत �मशन' के �व�ार के �प म� 15 मई, 2015 को �ी ज ेपी न�ा , माननीय क� �ीय मं�ी, �ा� और प�रवार क�ाण �ारा 
ं'कायाक� पुर�ार योजना' शु� क� गई। इस योजना का उ�े� साव�ज�नक �ा� देखभाल सु�वधाओ म� ��ता,अप�श� �बंधन 

ं ंऔर सं�मण �नयं�ण �ि�याओ को सुधारने और बढ़ावा देने के �लए अनुकरणीय �दश�न सु�वधाओ को �ो�ािहत करना ह।ै

5 डॉ मनीषा नैथानी  सद�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
� सं  सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 �ोफेसर र�वकातं, �नदेशक और सीईओ अ��
2 �ो. य ूबी �म�ा, संकाया��, अ�ताल मामले  सद�
3 �ो. ��तमा गु�ा  सद�
4 �ो. शा�लनी राव  सद�

19  व�र� सुर�ा अ�धकारी / ना�मत ���  सद�
18 सी�नयर से�नटेशन ऑिफसर / ना�मत ���  सद�
17  �शास�नक अ�धकारी (न�सग) /ना�मत ���  सद�
16 �शास�नक अ�धकारी / ना�मत ��� सद�
15  प��क �रलेशन ऑिफसर /ना�मत ���  सद�
14  अधी�ण अ�भयंता / ईई �स�वल / ईई इले��क� ल सद�
13 �व�ीय सलाहकार / लेखा अ�धकारी / ना�मत ��� सद�
12 डॉ अनुभा अ�वाल  संयोजक
11 डॉ संतोष कुमार सद�

ं10 डॉ अजीत �सह भदो�रया सद�
9 डॉ �दीप अ�वाल सद�
8 डॉ रंजीता कुमारी सद�
7 डॉ के एस र�व  सद�

ं6 डॉ मुकेश �सगला सद�

माननीय �नदेशक और सीईओ के �भावशाली नेत�ृ  म� ए� 
ऋ�षकेश म� �न��ल�खत नवीन ग�त�व�धया ंक� गई:- 
1.  प�रचा�लत क� गई ह�रत पहल:

ंग) जल संर�ण प��तयो का �योग �न� �कार से िकया 
ंगया: जल संर�ण �ि�याओ के अनुसार पानी का 

पुनच��ण तथा बागवानी म� �छड़काव  ।

ख) �व�त संर�ण अ�ास को बढ़ावा िदया गया: एलईडी ु
और स�सर आधा�रत रोशनी के उपयोग को बढ़ावा देना।

क) पयाव� रण संर�ण �ि�याएं जसेै: व�ृारोपणअ�भयान, 
एकल उपयोग �ा��क पर ��तबंध, बायोिड�ेडेबल 

ंथलैो का उपयोग �नय�मत �प से िकया गया।

कायाक� ग�त�व�धया:ं-

ं ं ंक) न�सग �ाफ �ारा मरीजो और कम�चा�रयो को क�मयो 
क� ��ता, को�वड एह�तयात, ठोस अप�श� �बंधन 

ंऔर हाथो क� ��ता के बारे म� जानकारी देने  के �लए 
ंजाग�कता ग�त�व�धयो का संचालन िकया गया।

2.  आयो�जत क� गई अ� ग�त�व�धया:ं

ंघ) हबल�  गाड�न - वैक��क �चिक�ा प��तयो को बढ़ावा 
देने के �लए हबल�  गाड�न म� औषधीय मह� वाले पौध े
जसेै तलुसी, एलोवेरा आिद क� खेती क� जाती ह।ै  इनम� 
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�ापना क� गई ह।ै

3. �वभाग क� नई पहल
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के िहसाब से बडैशीट क� कलर कोडेड लागू क� गई और 
उनका पालन िकया गया ।

क) सै�नटाइज़र क� एक �नयं��त मा�ा के �वतरण के साथ-
साथ सै�नटाइज़ करने के सबसे आसान तरीके के �प म� 
हड�  सै�नटाइज़र िड��सर क� �ापना क� गई ।

 माननीय �नदेशक और सीईओ के �भावशाली नेत�ृ म� 
ए� ऋ�षकेश म� �न��ल�खत नवीन काय� िकए गए और 
नई पहल क� गई:

ग) डेस�  कोड - अ�ताल के सभी कम�चारी अपनी आसान 
पहचान के �लए रोजगार क� �ेणी के अनुसार डेस�  कोड 
का पालन करत ेह � । इसम� फैक�ी, रे�जड�टस्, न�सग 
ऑिफसर और सभी कैडर के कम�चारी शा�मल ह।�

ंघ) कम�चा�रयो के �लए तयैार रेकनर के �प म� ��ता, 
ंसफाई, सं�मण �नयं�ण �ि�याओ आिद के बारे म� 

आव�क जानकारी �सा�रत करने के �लए आईईसी 
ंकोनो का �दश�न िकया गया ह ै । 

ं ं ंच) रो�गयो, आगंतकुो और कम�चा�रयो के �लए अ�ताल 
ंम� �दान क� जाने वाली सेवाओ क� सीधी और आसान 

प�ँच के �लए अ�ताल म� �मुख �प से िदशा�क 
संकेत �द�शत िकए गए ह � । 
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ख) 20 और 21 नवंबर 2020 को पीजीआईएमईआर, 
चंडीगढ़ क� एक टीम �ारा ए� ऋ�षकेश का �पयर 
असेसम�ट िकया गया ।

6.  �वभाग क� भ�व� क� योजना
ं ंक) ए� ऋ�षकेश का उ�े� मरीजो और कम�चा�रयो के 

�लए सुर��त वातावरण �दान करना ह।ै  सं�ान ने 
��ता, रोगी सुर�ा और रोगी देखभाल म� सुधार के 

ं�लए सभी कायाक� मानको का पालन करने क� 
योजना बनाई ह।ै

ग) 15 से 17 अ�लै 2020 को एनआईएचएफड� ू क� 
एक टीम �ारा ए� ऋ�षकेश का फाइनल मू�ाकंन 
िकया गया।  

ख) ए� ऋ�षकेश क� टीम सभी ऑ�व�श� का पालन 
करने के �लए ��तब� ह।ै

ं ंग) रो�गयो �ारा क� गई ��ति�याओ के आधार पर रोगी 
ंदेखभाल सेवाओ म� सुधार के �लए रोगी क� संत�ु� पर 

काम करने क� भी योजना ह ै ।

क) ए� ऋ�षकेश से डॉ. अबं र �साद और डॉ पूजा 
भदौ�रया क� टीम ने कायाक� �पयर-मू�ाकंन के 
�लए ए�, रायपुर का दौरा िकया।

5. �वभाग क�  अ� ग�त�व�ध/उपल��

ञ) यवूी वाय ु क�टाणनुाशक को एक अ�त�र� इनडोर 
सुर�ा�क उपाय और पयाव� रण के क�टाणशुोधन के 
�लए �भावी और अनुकूलनीय समाधान के �प म� �लया 
गया । 

ंझ) बतन� ो क� उ�चत धलुाई और �� तरीके से भोजन 
परोसने के �लए रसोई म� एक िडशवॉशर �ा�पत िकया 
गया ।

  वष� 2019-20 के �लए सं�ान को “कायाक� 
�श�� पुर�ार” �ा� �आ । 

4. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार/स�ान

ंट) �ाफ सुर�ा उपाय के �प म� बाहर से आने वाले मरीजो 
ंंक� �नगरानी के �लए को�वड ��ेो म� �रमोट मॉ�नट�रग 

िडवाइस लगाए गए। 

ज) अ�ा� सो�नक वॉशर, डबल डोर ऑटो�ेव, ईटीओ के 
ं ं ंसाथ डेिडकेटेड  �रसी�वग, वा�शग, ऑटो�े�वग, 

ं ंपैिकग और �वतरण ��ेो सिहत सं�ान म� अ�ाध�ुनक 
ंउपकरणो के साथ सीएसएसडी �ा�पत िकया गया ।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

न�सग अ�ताल
सेवाएँ 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

7  न�सग अ�ताल सेवाएँ 
ं ंबदलती प�र���तयो और �ा� �णा�लया ं�जसम� नस� काम करती ह � उन क� ज�रतो को पूरा करने के �लए नस� क� भू�मकाएँ अ�� 

मह�पूण � ह � ।  यह सु�न��त करना िक �ा� नी�त के काया�� यन और �वकास म� नस� क� एक आवाज हो, यह सु�न��त करना िक ये 
ं ं ं ं ंनी�तया ँ�भावी हो और द�नया भर के रो�गयो, प�रवारो और समुदायो क� वा��वक ज�रतो को पूरा कर�। द�नया भर म� नस� सबसे बड़ा ु ु

ं�ा� �वसाय ह।ै  नस� उन सभी ��ेो म� काम करती ह � जहा ँ�ा� देखभाल �दान क� जाती ह।ै  ए� ऋ�षकेश म� न�सग सेवा �वभाग 
�तं� �प से काय�कारी �शास�नक अ�धकारी न�सग के पद पर काय�रत डॉ �दीप अ�वाल के माग�दश�न म� काम कर रहा ह,ै  �जनका 

ंल� रो�गयो के �लए �व� �र क� न�सग सेवाएं �दान करना ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत न�सग कम�चारी ह�:
�म सं.   पद का नाम न�सग �ाफ और अ� क� सं�ा
1 सहायक न�सग अधी�क (एएनएस)  09
2 व�र� न�सग अ�धकारी(एसएनओ)  223
3 न�सग अ�धकारी  1191
 कुल   1423

ऑरगनो�ाम चाट�
�नदेशक

�शासन शै��णक अ�ताल सेवाएं �व� एवं लेखा अ�भया�ं�क�

उप �नदेशक (�शासन) संकाया�� �चिक�ा अधी�क 

न�सग सेवा �वभाग

काय�वाहक �शास�नक अ�धकारी

सहायक न�सग अधी�क

व�र� न�सग अ�धकारी

न�सग अ�धकारी

 �ापक रोगी देखभाल म� �वेश से लेकर िड�चाज �
ं�ब�लग तक न�सग सबसे मह�पूण � ह ै । यहा ंसूचीब� 

कुछ ��े ह � जहा ं न�सग �वभाग मह�पूण � भू�मका 
�नभाता ह ै । 

�वभागीय ग�त�व�ध:
1. ए�-ऋ�षकेश म� नस� लीड पहल । ं ए�-ऋ�षकेश म� नस� अ� ��ेो के साथ – साथ 

�ापक देखभाल से काम करती ह।�  हमारे पास कई 
�कार क� ऑपरेिटव �ि�याएं ह � जहा ंन�सग कम� न 
केवल �थएटर नस� के �प म� भाग लेत े ह,�  ब�� 
उपकरण का �बंधन भी करत े ह � और एने�ी�सया 
�दान करने म� भी सहायता करत ेह।�  ए�-ऋ�षकेश के  

2.  रोगी देखभाल म� अतंः�वषय ���कोण । 

 • आव�कता पर आधा�रत। 
ंच) �ा� देखभाल पेशेवरो का ��श�ण

ं • �ा� देखभाल पेशेवरो का िहपेटाइिटस बी 
टीकाकरण।  

 • �चिक�ा �श�ा �वभाग के सहयोग  से इंड�न  
ंटे�� नग । 

 आरबीएसके को हमारे सं�ान म� 26/11/2018 को 
शु� िकया गया था । 

8. डाय�ब�टक एजकेुटर
 एंडो�ाइनोलॉजी �वभाग के माग�दश�न म� मधमेुह 

एजकेुटर के �प म� न�सग अ�धकारी र�वन �ब�ोई और 
पंकज पुंजोट मधमेुह मेलेटस और इसके �बंधन के बारे 
म� जाग�कता फैलाने म� सि�य �प से काय� कर रह े ह � । 

9. आरबीएसके काय��म सम�य:

क) आरबीएसके काय��म का ल� 4 डीएस (ज� के 
ंसमय दोष, रोग, कमी क� ���त और ब�ो म� �च�लत 

ं�वकास म� �वलंब होना) के तहत 30 �ा� ���तयो 
का शी� पता लगाना और �बंधन करना ह।ै

ख) इस काय��म म� 18 वष� तक के ब� ेशा�मल ह।�
ं ंग) यह काय��म बाल ���नग को दो �रो पर जोड़ता ह-ै  

सामुदा�यक �र और सु�वधा �र।
घ) �जला �ारं�भक इंटव�शन (डीईआईसी) आरबीएसके 

ंक� सभी ग�त�व�धयो का क� � ह,ै  यह एक ���नग 
ंहाउस के �प म� काय� करता ह ै और रेफरल �लक भी 

�दान करता ह.ै  

अबंर �साद (अ�ताल सं�मण �नयं�ण  अ�धकारी) 
के माग�दश�न म� काम करत ेह � । 

ख) बीएमड� ूसे�ीगेशन ऑिडट

अ�ताल के सं�मण �नयं�ण न�सग अ�धका�रयो ं�ारा क� 
गई �मखु ग�त�व�धया ँ-
अ�ताल के सं�मण �नयं�ण दल-
क) हड�  हाइजीन ऑिडट

ग) एचएआई �नगरानी
 • बीएसआई
 • यटूीआई
 • वीएपी
घ) आउट�के जाचं
ङ) �ावसा�यक सुर�ा
 • र� और शरीर के तरल पदाथ � ए�पोजर के बाद 

नीडल (तजे) ��क इंजरी �बंधन। 

�चिक�ा �वभाग के पास डाय�ल�सस क� एक �रकॉड� 
सं�ा ह,ै  जहा ं नस� सि�य �प से न�सग देखभाल 
�दाता और डाय�ल�सस तकनी�शयन के �प म� काम 
करत े ह।�  ए�-ऋ�षकेश म� नस� ने कंस��टस् के 

ंमाग�दश�न म� कई ��ेो म� रेजीड�ट क� कमी को पूरा कर 
िदया ह ै । 

3. डेटा �बंधन म� ब�-�वषयक ���कोण । 
ं नस� मरीजो के डेटा के साथ-साथ अ�ताल के डेटा भी 

देखती ह।�  न�सग अ�धकारी एमआरडी और अ�ताल 
सूचना �णाली के सम�य से डेटा को तयैार करने, 
बनाए रखने और अ�ताल सूचना �णाली के साथ साथ 
हाड� कॉपी म�  सं�िहत करने के �लए �ज�देारी से काय� 

ंकरत ेह।�  शाम और रात के पय�वे�क रो�गयो क� गणना 
ंके साथ-साथ �ववरणो को संक�लत करत ेह � और हाड� 

और सॉ� कॉपी को एम.एस. कायाल� य म� जमा करत े
ह।�

4.  गुणव�ा �नयं�ण म� ब�-�वषयक ���कोण
ं ए�-ऋ�षकेश म� नस� सा� आधा�रत �ि�याओ का 

आकलन, योजना और काया�� यन के �लए डीएमएस-
गुणव�ा के माग�दश�न म� काम करत ेह।�  व�र� न�सग 
अ�धकारी �ी �ीकातं देसाई, न�सग अ�धकारी �ी 
अ�य टी का��े, सु�ी रा�ा टी तथा �ी संजय कुमार 
गुणव�ा नस� जो गुणव�ा �वभाग के सहयोग से 

ंगुणव�ा संकेतको के डेटा एक� करत ेह � ।  

6. अ�ताल सूचना �णाली

5.  �ोर �बंधन म� ब�-�वषयक ���कोण । 
 क� �ीय �ोर माननीय �नदेशक के महान ���कोण के 

तहत तयैार हो रहा ह।ै  नस� सीध ेखरीद, गुणव�ा जाचं 
और रखरखाव म� भाग लेत े ह।�  व�र� न�सग 

ंअ�धका�रयो ने �व�भ� �वभागीय एचओडी के सहयोग 
ंसे संसाधनो के �नरंतर �वाह को सु�न��त करने क� 

�ज�देारी ली ह ै । 

 ए�-ऋ�षकेश म� सात सं�मण �नयं�ण नस� ह � जो डॉ 

 आईटी �वभाग के साथ �मलकर न�सग �वभाग न�सग 
ंअ�धका�रयो को ई-हॉ��टल से डील के �लए ��श��त 

करता ह।ै  न�सग अ�धकारी सफलतापूव�क �वेश, 
ंिड�चाज,�  जाचं क�  ��व�� और �ब�लग का �बंधन कर 

रह े ह।�  �ी�न�खल बी (एएनएस) एसएनओ �ी नागा �ी 
का� डारला तथा �ी सतीश जी न�सग �वभाग म� 

ं��श�ण ग�त�व�धयो के �लए अ�णी ��� ह।ै  

7. सं�मण �नयं�ण:
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7  न�सग अ�ताल सेवाएँ 
ं ंबदलती प�र���तयो और �ा� �णा�लया ं�जसम� नस� काम करती ह � उन क� ज�रतो को पूरा करने के �लए नस� क� भू�मकाएँ अ�� 

मह�पूण � ह � ।  यह सु�न��त करना िक �ा� नी�त के काया�� यन और �वकास म� नस� क� एक आवाज हो, यह सु�न��त करना िक ये 
ं ं ं ं ंनी�तया ँ�भावी हो और द�नया भर के रो�गयो, प�रवारो और समुदायो क� वा��वक ज�रतो को पूरा कर�। द�नया भर म� नस� सबसे बड़ा ु ु

ं�ा� �वसाय ह।ै  नस� उन सभी ��ेो म� काम करती ह � जहा ँ�ा� देखभाल �दान क� जाती ह।ै  ए� ऋ�षकेश म� न�सग सेवा �वभाग 
�तं� �प से काय�कारी �शास�नक अ�धकारी न�सग के पद पर काय�रत डॉ �दीप अ�वाल के माग�दश�न म� काम कर रहा ह,ै  �जनका 

ंल� रो�गयो के �लए �व� �र क� न�सग सेवाएं �दान करना ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत न�सग कम�चारी ह�:
�म सं.   पद का नाम न�सग �ाफ और अ� क� सं�ा
1 सहायक न�सग अधी�क (एएनएस)  09
2 व�र� न�सग अ�धकारी(एसएनओ)  223
3 न�सग अ�धकारी  1191
 कुल   1423

ऑरगनो�ाम चाट�
�नदेशक

�शासन शै��णक अ�ताल सेवाएं �व� एवं लेखा अ�भया�ं�क�

उप �नदेशक (�शासन) संकाया�� �चिक�ा अधी�क 

न�सग सेवा �वभाग

काय�वाहक �शास�नक अ�धकारी

सहायक न�सग अधी�क

व�र� न�सग अ�धकारी

न�सग अ�धकारी

 �ापक रोगी देखभाल म� �वेश से लेकर िड�चाज �
ं�ब�लग तक न�सग सबसे मह�पूण � ह ै । यहा ंसूचीब� 

कुछ ��े ह � जहा ं न�सग �वभाग मह�पूण � भू�मका 
�नभाता ह ै । 

�वभागीय ग�त�व�ध:
1. ए�-ऋ�षकेश म� नस� लीड पहल । ं ए�-ऋ�षकेश म� नस� अ� ��ेो के साथ – साथ 

�ापक देखभाल से काम करती ह।�  हमारे पास कई 
�कार क� ऑपरेिटव �ि�याएं ह � जहा ंन�सग कम� न 
केवल �थएटर नस� के �प म� भाग लेत े ह,�  ब�� 
उपकरण का �बंधन भी करत े ह � और एने�ी�सया 
�दान करने म� भी सहायता करत ेह।�  ए�-ऋ�षकेश के  

2.  रोगी देखभाल म� अतंः�वषय ���कोण । 

 • आव�कता पर आधा�रत। 
ंच) �ा� देखभाल पेशेवरो का ��श�ण

ं • �ा� देखभाल पेशेवरो का िहपेटाइिटस बी 
टीकाकरण।  

 • �चिक�ा �श�ा �वभाग के सहयोग  से इंड�न  
ंटे�� नग । 

 आरबीएसके को हमारे सं�ान म� 26/11/2018 को 
शु� िकया गया था । 

8. डाय�ब�टक एजकेुटर
 एंडो�ाइनोलॉजी �वभाग के माग�दश�न म� मधमेुह 

एजकेुटर के �प म� न�सग अ�धकारी र�वन �ब�ोई और 
पंकज पुंजोट मधमेुह मेलेटस और इसके �बंधन के बारे 
म� जाग�कता फैलाने म� सि�य �प से काय� कर रह े ह � । 

9. आरबीएसके काय��म सम�य:

क) आरबीएसके काय��म का ल� 4 डीएस (ज� के 
ंसमय दोष, रोग, कमी क� ���त और ब�ो म� �च�लत 

ं�वकास म� �वलंब होना) के तहत 30 �ा� ���तयो 
का शी� पता लगाना और �बंधन करना ह।ै

ख) इस काय��म म� 18 वष� तक के ब� ेशा�मल ह।�
ं ंग) यह काय��म बाल ���नग को दो �रो पर जोड़ता ह-ै  

सामुदा�यक �र और सु�वधा �र।
घ) �जला �ारं�भक इंटव�शन (डीईआईसी) आरबीएसके 

ंक� सभी ग�त�व�धयो का क� � ह,ै  यह एक ���नग 
ंहाउस के �प म� काय� करता ह ै और रेफरल �लक भी 

�दान करता ह.ै  

अबंर �साद (अ�ताल सं�मण �नयं�ण  अ�धकारी) 
के माग�दश�न म� काम करत ेह � । 

ख) बीएमड� ूसे�ीगेशन ऑिडट

अ�ताल के सं�मण �नयं�ण न�सग अ�धका�रयो ं�ारा क� 
गई �मखु ग�त�व�धया ँ-
अ�ताल के सं�मण �नयं�ण दल-
क) हड�  हाइजीन ऑिडट

ग) एचएआई �नगरानी
 • बीएसआई
 • यटूीआई
 • वीएपी
घ) आउट�के जाचं
ङ) �ावसा�यक सुर�ा
 • र� और शरीर के तरल पदाथ � ए�पोजर के बाद 

नीडल (तजे) ��क इंजरी �बंधन। 

�चिक�ा �वभाग के पास डाय�ल�सस क� एक �रकॉड� 
सं�ा ह,ै  जहा ं नस� सि�य �प से न�सग देखभाल 
�दाता और डाय�ल�सस तकनी�शयन के �प म� काम 
करत े ह।�  ए�-ऋ�षकेश म� नस� ने कंस��टस् के 

ंमाग�दश�न म� कई ��ेो म� रेजीड�ट क� कमी को पूरा कर 
िदया ह ै । 

3. डेटा �बंधन म� ब�-�वषयक ���कोण । 
ं नस� मरीजो के डेटा के साथ-साथ अ�ताल के डेटा भी 

देखती ह।�  न�सग अ�धकारी एमआरडी और अ�ताल 
सूचना �णाली के सम�य से डेटा को तयैार करने, 
बनाए रखने और अ�ताल सूचना �णाली के साथ साथ 
हाड� कॉपी म�  सं�िहत करने के �लए �ज�देारी से काय� 

ंकरत ेह।�  शाम और रात के पय�वे�क रो�गयो क� गणना 
ंके साथ-साथ �ववरणो को संक�लत करत ेह � और हाड� 

और सॉ� कॉपी को एम.एस. कायाल� य म� जमा करत े
ह।�

4.  गुणव�ा �नयं�ण म� ब�-�वषयक ���कोण
ं ए�-ऋ�षकेश म� नस� सा� आधा�रत �ि�याओ का 

आकलन, योजना और काया�� यन के �लए डीएमएस-
गुणव�ा के माग�दश�न म� काम करत ेह।�  व�र� न�सग 
अ�धकारी �ी �ीकातं देसाई, न�सग अ�धकारी �ी 
अ�य टी का��े, सु�ी रा�ा टी तथा �ी संजय कुमार 
गुणव�ा नस� जो गुणव�ा �वभाग के सहयोग से 

ंगुणव�ा संकेतको के डेटा एक� करत ेह � ।  

6. अ�ताल सूचना �णाली

5.  �ोर �बंधन म� ब�-�वषयक ���कोण । 
 क� �ीय �ोर माननीय �नदेशक के महान ���कोण के 

तहत तयैार हो रहा ह।ै  नस� सीध ेखरीद, गुणव�ा जाचं 
और रखरखाव म� भाग लेत े ह।�  व�र� न�सग 

ंअ�धका�रयो ने �व�भ� �वभागीय एचओडी के सहयोग 
ंसे संसाधनो के �नरंतर �वाह को सु�न��त करने क� 

�ज�देारी ली ह ै । 

 ए�-ऋ�षकेश म� सात सं�मण �नयं�ण नस� ह � जो डॉ 

 आईटी �वभाग के साथ �मलकर न�सग �वभाग न�सग 
ंअ�धका�रयो को ई-हॉ��टल से डील के �लए ��श��त 

करता ह।ै  न�सग अ�धकारी सफलतापूव�क �वेश, 
ंिड�चाज,�  जाचं क�  ��व�� और �ब�लग का �बंधन कर 

रह े ह।�  �ी�न�खल बी (एएनएस) एसएनओ �ी नागा �ी 
का� डारला तथा �ी सतीश जी न�सग �वभाग म� 

ं��श�ण ग�त�व�धयो के �लए अ�णी ��� ह।ै  

7. सं�मण �नयं�ण:
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ज) एमओय ूके अनुसार रा� सरकार से ��तपू�त के �लए 
ंसभी द�ावेजो को तयैार करना । 

10. सतत न�सग �श�ा  :
 सभी न�सग कम� एसीसीपीडी �ारा संचा�लत 15 

अ�नवाय� कोस� के �लए पंजीकृत होत ेह � तथा �मानुसार 
इन कोस� म� भाग लेत े ह � । इसम� �मता अ�भव�ृ� 
��श�ण �ो�ाम (122 न�सग ��ल मो��ू) तथा 
ब�ुनयादी गंभीर देखभाल कौशल ��श�ण �ो�ाम (12 

ं��ल �ेश�) सभी न�सग क�मयो के �लए अ�नवाय� 
ह ै । हर ह� े��ेक न�सग ऑिफसर अपनी य�ूनट म� 
�श�ा और ��श�ण से गुजरता ह ै । न�सग सेवा 
�वभाग, �वभाग से सभी ��श�ण सु�ी वंदना 
(एएनएस) तथा पंकज पुंजोट (��श�ण सम�यक ) 
�ारा आयो�जत िकए जात ेह � । 

 व�र� न�सग ऑिफसर �ी हमे ं त कुमार तथा �ी व�ण 
वग�ज मेिडकलजकेुशन सेल कॉिडनेटर के �प म� काय� 
कर रह े ह � ।

11. सामदुा�यक आउटरीच �ो�ाम :
 सामुदा�यक �चिक�ा �वभाग और आधान �चिक�ा 

ं�वभाग के सहयोग से �ामीण ��ेो म� ह�ै  क� प तथा  
ं��ै�क र�दान �श�वर सिहत आउटरीच काय��मो 

म� न�सग �वभाग के न�सग अ�धकारी आउटरीच 
ंकाय��मो म� भाग लेत ेह � । 

12. ओपीडी और डे केयर  �बंधन.
ं ए�-ऋ�षकेश ओपीडी सेवाओ  के साथ-साथ डे केयर 

ं�ि�याओ म� भी ऊंचे �रकॉड� �ा�पत कर रहा ह ै । हमारे 
ंन�सग अ�धका�रयो �ारा गत वष� म� सात हजार से 

अ�धक को�वड – 19 टीकाकरण िकया गया । 

ख) �जला �ारं�भक इंटव�शन क� � (डीईआईसी) और ए� 
ऋ�षकेश के बीच सम�य करना ।

न�सग अ�धकारी एक सम�यक के �प म� काम करता ह ै । 
क) न�सग �वभाग क� �ीमती पूजा और सु�ी ल�ी 

आरबीएसके सम�यक के �प म� काम करती ह।�

ग) डीईआईसी से मरीज को लेना । 
घ) �न: शु� पंजीकरण सु�न��त करना।
ङ) ओपीडी और लैब जाचं के �लए रोगी क� सहायता 

करना। 
ंच) �वेश से लेकर िड�चाज � तक मरीजो और संबं�धत 

�वभाग के बीच सम�य करना ।
छ) डीईआईसी से पूव� ऑथोराइजशे न ।

13.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

मई: नस� स�ाह उ�व
क) अतं ररा�ीय नस� िदवस क� थीम का शुभारंभ�
ख) फोटो�ाफ� ��तयो�गता
ग) पो�र ��तयो�गता
घ) �ोगन ��तयो�गता
ङ) र�दान �श�वर

ंच) ल�प लाइिटग

14. �वभाग �ारा आयो�जत सीएनई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक) नव�नय�ु न�सग अ�धका�रयो के �लए न�सग इंड�न 
��श�ण काय��म आयो�जत िकया गया।

ख) माच� 2020 से िदसंबर 2020 तक को�वड य�ूनट म� 
ंतनैात नस� के �लए ब�ेसक ि�िटकल केयर ��ल टे�� नग 

�ो�ाम (12 ��ल ब�ेड �ेशन) का आयोजन िकया 
गया ।

ग) न�सग कैडर के �लए �मता व�ृ� ��श�ण काय��म 
जलुाई 2020 (122 न�सग कौशल मॉ�लू) म� यकेू 

ंन�सग काउं�सल से �ेिडट घंटे के साथ 7 िदनो के �लए 
शु� �आ।

घ) ��ेक य�ूनट के �लए �शेर इंजरी कोऑ�डनेटर तयैार 
करने के उ�े� से "�शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग 
अ�ोच" पर एक िदवसीय काय�शाला का आयोजन 
िकया गया।

ंङ) न�सग क�मयो म� न�सग उ�ृ�ता के �लए एनएबीएच 
ंमानको के काया�� यन पर �माणन काय��म आयो�जत 

िकया।
च) न�सग कैडर के �लए एसीसीपीडी �ारा आयो�जत सभी 

ंअ�नवाय� ��श�णो म� सि�य �प से सम�य िकया 
और उसम� भाग �लया।

ंछ) अ�ताल क� सभी इकाइयो म� सा�ािहक सीएनई 
(सतत न�सग �श�ा) का सम�य और संचालन िकया ।

ंज) 5 न�सग अ�धका�रयो के �लए पो� ओपी आईसीय ू
देखभाल के �लए िकडनी ��ारोपण ��श�ण िदया 
गया । 

15. �वभाग क� नई पहल
क) हाइपरब�ेरक ऑ�ीजन थरेेपी, िकडनी टा� सं�ाटं 

य�ूनट, पीआईसीसी लाइन, �ीप लैब, �ोमा केयर 
और बोन मैरो टा� सं�ाटेंशन म� �ेशलाइ� न�सग 
कैडर  बनाया गया ।

अनुसंधान स�म�त का गठन करना । 
ग) न�सग सेवा �वभाग के तहत एक न�सग गुणव�ा और 

�श�ा सेल क� �ापना करना। 
घ) िड�जटल �टेफॉम� पर मानव संसाधन �बंधन मॉ�लू 

का काया�� यन।
ं ंङ) अ�तालो म� इ��जून �वशेष�ो क� एक टीम तयैार 

करना।
च) नस� के नेत�ृ म� घाव देखभाल ���नक �ा�पत 

करना।

ख) घाव देखभाल न�सग म� नए आयाम �ा�पत करने क� 
��� से ��ेक इकाई के �लए �मा�णत �शेर इंजरी 
सम�यक तयैार िकए गए ।

ंग) न�सग उ�ृ�ता के �लए एनएबीएच मानको के 
काया�� यन के �ोटोकॉल और अ�ास शु� िकए गए।

ंघ) सा� आधा�रत �थाओ को बढ़ावा देने के �लए न�सग 
अनुसंधान शु� िकया गया और रा�ीय और अतंरा�� ीय � �

ंप��काओ म� �व�भ� शोध लेख �का�शत िकए गए।
ंङ) ए� ऋ�षकेश म� को�वड19 इकाइयो क� �ापना म� 

सि�य �प से भाग �लया।
ंच) �ा� काय�कताओ�  के बीच को�वड19 के �बंधन के 

बारे म� �ान के �सार क� िदशा म� काम िकया। 
छ) टीम गुणव�ा के साथ सहयोग से नए अ�ताल फोरम  

को लागू िकया ।
ज) ई-अ�ताल के सुचा� संचालन के �लए आईटी �वभाग 

के सहयोग से अ�ताल सूचना �व�ान �णाली लागू क� 
गई । 

16. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार / स�ान
क) �ी पंकज पुंजोट न�सग ऑिफसर को अनुसंधान काय� म� 

उनके सव��म योगदान के �लए वीडीजीओओडी �ारा 
अतं रा�� ीय यवुा वै�ा�नक पुर�ार 2020 से स�ा�नत �
िकया गया।

ंख) �ी मुकेश नागर और सु�ी �वजय�ी �सह न�सग 
ऑिफसस� ने इ��जून न�सग के �लए बीडी 
मा�रमाइंड ��ज म� दसरा �ान हा�सल िकया।ू

ग) न�सग सेवा �वभाग और एसीसीपीडी �ारा आयो�जत 
ं ंिकए गए �व�भ� ��श�णो म� न�सग संवग� के �वशेष�ो 

ंने संसाधन ���यो के �प म� भाग �लया।
घ) �ी पंकज पुंजोट ने मधमेुह न�सग के संबंध म� �व�भ� 

ं ंरा�ीय और अतं रा�� ीय काय�शालाओ और स�ले नो म� � �
एक संसाधन ��� के �प म� भाग �लया।

17. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
क) सभी न�सग संवग� का नौकरी �ववरण �वक�सत, 

अनुमोिदत और काया�� �त िकया गया । 
ंख) �व� गुणव�ा िदवस पर सव��म गुणव�ा सेवाओ के 

�लए �शंसा �माण प� िकया ।

18. �वभाग क� भ�व� क� योजना
क) एनएबीएच न�सग उ�ृ�ता �माणन �ा� करना । 

ंख) न�सग अ�धका�रयो म� न�सग अनुसंधान को बढ़ावा देने 
के �लए न�सग सेवा �वभाग के तहत एक न�सग 

62 63



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ज) एमओय ूके अनुसार रा� सरकार से ��तपू�त के �लए 
ंसभी द�ावेजो को तयैार करना । 

10. सतत न�सग �श�ा  :
 सभी न�सग कम� एसीसीपीडी �ारा संचा�लत 15 

अ�नवाय� कोस� के �लए पंजीकृत होत ेह � तथा �मानुसार 
इन कोस� म� भाग लेत े ह � । इसम� �मता अ�भव�ृ� 
��श�ण �ो�ाम (122 न�सग ��ल मो��ू) तथा 
ब�ुनयादी गंभीर देखभाल कौशल ��श�ण �ो�ाम (12 

ं��ल �ेश�) सभी न�सग क�मयो के �लए अ�नवाय� 
ह ै । हर ह� े��ेक न�सग ऑिफसर अपनी य�ूनट म� 
�श�ा और ��श�ण से गुजरता ह ै । न�सग सेवा 
�वभाग, �वभाग से सभी ��श�ण सु�ी वंदना 
(एएनएस) तथा पंकज पुंजोट (��श�ण सम�यक ) 
�ारा आयो�जत िकए जात ेह � । 

 व�र� न�सग ऑिफसर �ी हमे ं त कुमार तथा �ी व�ण 
वग�ज मेिडकलजकेुशन सेल कॉिडनेटर के �प म� काय� 
कर रह े ह � ।

11. सामदुा�यक आउटरीच �ो�ाम :
 सामुदा�यक �चिक�ा �वभाग और आधान �चिक�ा 

ं�वभाग के सहयोग से �ामीण ��ेो म� ह�ै  क� प तथा  
ं��ै�क र�दान �श�वर सिहत आउटरीच काय��मो 

म� न�सग �वभाग के न�सग अ�धकारी आउटरीच 
ंकाय��मो म� भाग लेत ेह � । 

12. ओपीडी और डे केयर  �बंधन.
ं ए�-ऋ�षकेश ओपीडी सेवाओ  के साथ-साथ डे केयर 

ं�ि�याओ म� भी ऊंचे �रकॉड� �ा�पत कर रहा ह ै । हमारे 
ंन�सग अ�धका�रयो �ारा गत वष� म� सात हजार से 

अ�धक को�वड – 19 टीकाकरण िकया गया । 

ख) �जला �ारं�भक इंटव�शन क� � (डीईआईसी) और ए� 
ऋ�षकेश के बीच सम�य करना ।

न�सग अ�धकारी एक सम�यक के �प म� काम करता ह ै । 
क) न�सग �वभाग क� �ीमती पूजा और सु�ी ल�ी 

आरबीएसके सम�यक के �प म� काम करती ह।�

ग) डीईआईसी से मरीज को लेना । 
घ) �न: शु� पंजीकरण सु�न��त करना।
ङ) ओपीडी और लैब जाचं के �लए रोगी क� सहायता 

करना। 
ंच) �वेश से लेकर िड�चाज � तक मरीजो और संबं�धत 

�वभाग के बीच सम�य करना ।
छ) डीईआईसी से पूव� ऑथोराइजशे न ।

13.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

मई: नस� स�ाह उ�व
क) अतं ररा�ीय नस� िदवस क� थीम का शुभारंभ�
ख) फोटो�ाफ� ��तयो�गता
ग) पो�र ��तयो�गता
घ) �ोगन ��तयो�गता
ङ) र�दान �श�वर

ंच) ल�प लाइिटग

14. �वभाग �ारा आयो�जत सीएनई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक) नव�नय�ु न�सग अ�धका�रयो के �लए न�सग इंड�न 
��श�ण काय��म आयो�जत िकया गया।

ख) माच� 2020 से िदसंबर 2020 तक को�वड य�ूनट म� 
ंतनैात नस� के �लए ब�ेसक ि�िटकल केयर ��ल टे�� नग 

�ो�ाम (12 ��ल ब�ेड �ेशन) का आयोजन िकया 
गया ।

ग) न�सग कैडर के �लए �मता व�ृ� ��श�ण काय��म 
जलुाई 2020 (122 न�सग कौशल मॉ�लू) म� यकेू 

ंन�सग काउं�सल से �ेिडट घंटे के साथ 7 िदनो के �लए 
शु� �आ।

घ) ��ेक य�ूनट के �लए �शेर इंजरी कोऑ�डनेटर तयैार 
करने के उ�े� से "�शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग 
अ�ोच" पर एक िदवसीय काय�शाला का आयोजन 
िकया गया।

ंङ) न�सग क�मयो म� न�सग उ�ृ�ता के �लए एनएबीएच 
ंमानको के काया�� यन पर �माणन काय��म आयो�जत 

िकया।
च) न�सग कैडर के �लए एसीसीपीडी �ारा आयो�जत सभी 

ंअ�नवाय� ��श�णो म� सि�य �प से सम�य िकया 
और उसम� भाग �लया।

ंछ) अ�ताल क� सभी इकाइयो म� सा�ािहक सीएनई 
(सतत न�सग �श�ा) का सम�य और संचालन िकया ।

ंज) 5 न�सग अ�धका�रयो के �लए पो� ओपी आईसीय ू
देखभाल के �लए िकडनी ��ारोपण ��श�ण िदया 
गया । 

15. �वभाग क� नई पहल
क) हाइपरब�ेरक ऑ�ीजन थरेेपी, िकडनी टा� सं�ाटं 

य�ूनट, पीआईसीसी लाइन, �ीप लैब, �ोमा केयर 
और बोन मैरो टा� सं�ाटेंशन म� �ेशलाइ� न�सग 
कैडर  बनाया गया ।

अनुसंधान स�म�त का गठन करना । 
ग) न�सग सेवा �वभाग के तहत एक न�सग गुणव�ा और 

�श�ा सेल क� �ापना करना। 
घ) िड�जटल �टेफॉम� पर मानव संसाधन �बंधन मॉ�लू 

का काया�� यन।
ं ंङ) अ�तालो म� इ��जून �वशेष�ो क� एक टीम तयैार 

करना।
च) नस� के नेत�ृ म� घाव देखभाल ���नक �ा�पत 

करना।

ख) घाव देखभाल न�सग म� नए आयाम �ा�पत करने क� 
��� से ��ेक इकाई के �लए �मा�णत �शेर इंजरी 
सम�यक तयैार िकए गए ।

ंग) न�सग उ�ृ�ता के �लए एनएबीएच मानको के 
काया�� यन के �ोटोकॉल और अ�ास शु� िकए गए।

ंघ) सा� आधा�रत �थाओ को बढ़ावा देने के �लए न�सग 
अनुसंधान शु� िकया गया और रा�ीय और अतंरा�� ीय � �

ंप��काओ म� �व�भ� शोध लेख �का�शत िकए गए।
ंङ) ए� ऋ�षकेश म� को�वड19 इकाइयो क� �ापना म� 

सि�य �प से भाग �लया।
ंच) �ा� काय�कताओ�  के बीच को�वड19 के �बंधन के 

बारे म� �ान के �सार क� िदशा म� काम िकया। 
छ) टीम गुणव�ा के साथ सहयोग से नए अ�ताल फोरम  

को लागू िकया ।
ज) ई-अ�ताल के सुचा� संचालन के �लए आईटी �वभाग 

के सहयोग से अ�ताल सूचना �व�ान �णाली लागू क� 
गई । 

16. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार / स�ान
क) �ी पंकज पुंजोट न�सग ऑिफसर को अनुसंधान काय� म� 

उनके सव��म योगदान के �लए वीडीजीओओडी �ारा 
अतं रा�� ीय यवुा वै�ा�नक पुर�ार 2020 से स�ा�नत �
िकया गया।

ंख) �ी मुकेश नागर और सु�ी �वजय�ी �सह न�सग 
ऑिफसस� ने इ��जून न�सग के �लए बीडी 
मा�रमाइंड ��ज म� दसरा �ान हा�सल िकया।ू

ग) न�सग सेवा �वभाग और एसीसीपीडी �ारा आयो�जत 
ं ंिकए गए �व�भ� ��श�णो म� न�सग संवग� के �वशेष�ो 

ंने संसाधन ���यो के �प म� भाग �लया।
घ) �ी पंकज पुंजोट ने मधमेुह न�सग के संबंध म� �व�भ� 

ं ंरा�ीय और अतं रा�� ीय काय�शालाओ और स�ले नो म� � �
एक संसाधन ��� के �प म� भाग �लया।

17. �वभाग क� अ� ग�त�व�ध/उपल��
क) सभी न�सग संवग� का नौकरी �ववरण �वक�सत, 

अनुमोिदत और काया�� �त िकया गया । 
ंख) �व� गुणव�ा िदवस पर सव��म गुणव�ा सेवाओ के 

�लए �शंसा �माण प� िकया ।

18. �वभाग क� भ�व� क� योजना
क) एनएबीएच न�सग उ�ृ�ता �माणन �ा� करना । 

ंख) न�सग अ�धका�रयो म� न�सग अनुसंधान को बढ़ावा देने 
के �लए न�सग सेवा �वभाग के तहत एक न�सग 
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�न�ेतना �वभाग

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

# 65



8.1      �न�ेतना
अ�भ��� :

ं�वकास के साथ-साथ गंभीर और पुरानी बीमारी वाले रो�गयो क� सुर��त, कुशल, नै�तक और अ�ाध�ुनक पेरीऑपरेिटव देखभाल का 
�ावधान । 

ं ंछा�ो, रेजीड�टस्, फेलो, पैरामेिडकल �ाफ के साथ-साथ सामा� ���यो  के एने�ी�सया नैदा�नक अ�ास, अनुसंधान और 
�चिक�ा �श�ा म� नवीनता  और उ�ृ�ता।
ल�:
नवीनतम सा� (अनुसंधान) और �ान (�श�ा) के आधार पर आध�ुनकतम नैदा�नक देखभाल �ारा �व�भ� जिटल सजर� ी, मह�पूण �

ंदेखभाल और दद� �बंधन से गुजरने वाले सभी उ� के रो�गयो क� �मुख पेरीऑपरेिटव देखभाल करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ. संजय अ�वाल आचाय� एवं �वभाग�� 

ं2 डॉ. यशवंत �सह पयाल अपर आचाय� 
3 डॉ. देब��  कुमार ��पाठी अपर आचाय� 
4 डॉ अिं कत अ�वाल अपर आचाय� 
5 डॉ गौरव जनै  सह - आचाय�
6 डॉ अजीत कुमार सह - आचाय�
7 डॉ अजय कुमार सह - आचाय�
8 डॉ. �वीण तलवार सह - आचाय�

ं9 डॉ. दीपक �सगला सह - आचाय�
10 डॉ. ��यंका गु�ा सह - आचाय�
11 डॉ पवन कुमार जनै सहायकआचाय� 
12 डॉ भावना गु�ा सहायकआचाय�
13 डॉ. मृदल धर सहायकआचाय�ु

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
ं यह �वभाग �ातक छा�ो, पीजी ज�ूनयर रे�जड�टस्, 

ंडीएम कोस� के छा�ो (�रूो एने�ी�सया, ि�िटकल 
केयर मेिड�सन, का�डएक एने�ी�सया, इंटरव�शनल 
पेन मेिड�सन और ऑ�ो-एने�ी�सया) तथा 

ंपीडीसीसी कोस� के छा�ो (�रूोएने�ी�सया, ि�िटकल 
केयर मेिड�सन, इंटरव�शनल पेन मेिड�सन, का�डएक 
एने�ी�सया, ऑ�ो-एने�ी�सया, पीिडयािटक�  
एने�ी�सया) के �श�ण म� सि�य �प से शा�मल ह।ै  

ं ं �ातक छा�ो को एने�ी�सया क� मूल बातो के साथ-
साथ ब�ेसक रेस�सटेशन (बीएलएस) का �श�ण भी 

ंिदया जाता ह ै । यह  �वभाग आने वाले �ातक छा�ो के 
बचै के  �लए आधारभूत पा��म म� प�रचया�क 
�ा�ान भी आयो�जत करता ह ै ।

 यह �वभाग बीएससी (एने�ी�सया टे�ोलॉजी) और 
एने�ी�सया म� िड�ोमा (डीए) को भी ��श�ण देता 
ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग ��ेक सोमवार से श�नवार तक ओपीडी 

आधा�रत �ी एने�िेटक ���नक (पीएसी) और पेन 
���नक भी चला रहा ह ै । 

3. आईपीडी सेवाएं: 
 एने�ी�सया �वभाग जनरल सजर� ी, ईएनटी, 

ऑ�थ�ेोलॉजी, ऑथ�पेिड�,�सू�त एवं �ी रोग 
ं�वभाग क� बोड� �व�श�ताओ तथा का�डथोरे�सक 

सजर� ी, �रूोसजर� ी, हडे  एंड नेक ऑ�ोलॉजी, 
ऑ�ोसजर� ी, बन� एंड �ा��क सजर� ी, पीिडयािटक�  
सजर� ी, यरूोलॉजी और एडवा�ंड रोबोिटक सजर� ी और 
टॉ� मा क� सुपर �ेश�लटी को अपनी �नय�मत सेवाएं 
�दान कर रहा ह।ै  

 रेिडयोथरेेपी, रेिडयोलॉजी, इंटरव�शनल का�डयोलॉजी, 
इंटरव�शनल �रूोरेिडयोलॉजी, इंटरव�शनल प�ोनरी 
सूट, साइिकयाटी�  (ईसीटी) और गै�ो� एंटरोलॉजी म� 
पे�रफेरल एने�ी�सया सेवाएं �दान क� जाती 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंह।� �वभाग �ारा 22 �ब�रो वाली एक डेिडकेिटड 
ि�िटकल केयर य�ूनट का संचालन भी िकया जा रहा ह।ै

ं �वभाग �ारा ��ेक िदन चौबीसो घंटे इमरजस� ी ओटी, 
�सू�त ओटी तथा टॉ� मा ओटी चलाये जा रहहे  �  । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 13 और 14 माच� 2021 को �वभाग ने “अ�ा� साउंड 
गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�” का आयोजन 
िकया।

ंख) �वभाग के संकाय सीपीडी क� �व�भ� काय�शालाओ म� 
संसाधन संकाय के �प म� सि�य �प से भाग लेत ेह।�

• ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “अनुसंधान प��त 
काय�शाला” म� संसाधन संकाय  के �प म� ��तभा�गता 
क� गई । 

• ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “व�िटलेटर काय�शाला” म� 
संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

• “ऑनलाइन एयरवे ��श�ण” काय��म म� पा��म 
सम�यक और संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता 
क� गई। 

• “अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�” म� 
संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

ं• “ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट और वीिडयो-ले�रजो�ोपी 
कोस�” के �लए संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “ि�िटकेयर मॉक टे�” के �लए संकाय के �प म� 
��तभा�गता क� गई ।

• “ब�ुनयादी या�ं�क व�िटलेशन पा��म” के �लए 
संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “उ�त �दय जीवन �व�ान (एएचए)”के �लए कोस� 
इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

• “ब�ेसक लाइफ सपोट� (एएचए)” के �लए कोस� 
इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस)”के �लए 
कोस� इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 13-14 माच� 2021 को “अ�ा� साउंड गाइडेड 
रीजनल एने�ी�सया कोस� (यजूीआरएसी 2021)”, 
पर दो िदवसीय काय�शाला का आयोजन िकया गया।

ंख) इस पा��म म� तीस ��त�न�धयो ने भाग �लया। ए� 
िद�ी, ए� पटना और ए� ऋ�षकेश के ��त��त 

ं ंसंकायो ने यएूसजी �नद��शत �ॉको पर ब�ुनयादी और 
उ�त ��श�ण �दान िकया । 

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 एने���सयोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश म� को�वड 19 

ंरो�गयो के आईसीय ू�बंधन म� सि�य �प से भाग ले 
रहा ह ै और को�वड 19 महामारी के �लए 8 आईसीय ूक� 
देखभाल भी कर रहा ह।ै

II)   संकाय ग�त�व�धया ँ:

डॉ संजय अ�वाल 
आचाय� एवं �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) गुडगावँ म� आयो�जत “�रू ो ि�िटकल केयर कॉ��� स 
–एएनसीय ू2020”  म� एक स� क� अ��ता क�  ।  

ख) अलीगढ़ म� आयो�जत “नेशनल एयरवे कॉ��� स 
2020” म� पो�र सेशन म� �नणाय� क रह े । 

ग) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत एमबीबीएस ओ�रएंटेशन 
ंकोस� “टे�ोलॉजी ए�ा�ंड टी�चग” म� संसाधन संकाय 

के �प म� भाग �लया। 
घ) आईएसएनएसीसी 2021 के �लए आमं��त संकाय 

(अ��) के �प म� भाग �लया ।  
ङ) 8 फरवरी 2021को आरएमएल हॉ��टल िद�ी म� 

“एपीपीईसी 2021”  म� “ड��  (एनएम जं�न, ड��  
एंड �रवस�ल एज�े्स ) पर स� म� आमं��त संकाय के 
�प म� भाग �लया ।

च) एएमयू, अलीगढ़ म� एआरसीएएन 2021 म� आमं��त 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ) 5से7माच� 2021 को आरएमएलआईएमएस, लखनऊ 
म� “एने�ी�सया क�ीडेश� न फॉर पो�ी�रयरफोसा 
�मूस� एट फोरथ सीजडे पीजी एसे�ली” �वषय पर 
आयो�जत काय��म म� �ा�ान िदया ।

ज) 6 से7माच�2021को  आरएसएसीपीकॉन 2021 म� 
"जनरल एने�ी�सया एंड को�वड केयर" पर आयो�जत 
स� म�   आमं��त संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ंझ) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “वीिडयो लैरीगो�ोप एंड  
ंईसीजी टे�� नग” पर ��श�ण स� म� संसाधन संकाय के 

�प म� भाग �लया ।  
ञ) 18-21माच� 2020 को बरेली म� आयो�जत 10व� 

यपूी-यकेू आईएससीसीएम तथा दसरे प�ोि�ट, ू
2021“��ुयड थरेेपी-हाऊ, �ाट टू �गव एंड �नै टू 
�ॉप” म� भाग �लया ।  
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8.1      �न�ेतना
अ�भ��� :

ं�वकास के साथ-साथ गंभीर और पुरानी बीमारी वाले रो�गयो क� सुर��त, कुशल, नै�तक और अ�ाध�ुनक पेरीऑपरेिटव देखभाल का 
�ावधान । 

ं ंछा�ो, रेजीड�टस्, फेलो, पैरामेिडकल �ाफ के साथ-साथ सामा� ���यो  के एने�ी�सया नैदा�नक अ�ास, अनुसंधान और 
�चिक�ा �श�ा म� नवीनता  और उ�ृ�ता।
ल�:
नवीनतम सा� (अनुसंधान) और �ान (�श�ा) के आधार पर आध�ुनकतम नैदा�नक देखभाल �ारा �व�भ� जिटल सजर� ी, मह�पूण �

ंदेखभाल और दद� �बंधन से गुजरने वाले सभी उ� के रो�गयो क� �मुख पेरीऑपरेिटव देखभाल करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ. संजय अ�वाल आचाय� एवं �वभाग�� 

ं2 डॉ. यशवंत �सह पयाल अपर आचाय� 
3 डॉ. देब��  कुमार ��पाठी अपर आचाय� 
4 डॉ अिं कत अ�वाल अपर आचाय� 
5 डॉ गौरव जनै  सह - आचाय�
6 डॉ अजीत कुमार सह - आचाय�
7 डॉ अजय कुमार सह - आचाय�
8 डॉ. �वीण तलवार सह - आचाय�

ं9 डॉ. दीपक �सगला सह - आचाय�
10 डॉ. ��यंका गु�ा सह - आचाय�
11 डॉ पवन कुमार जनै सहायकआचाय� 
12 डॉ भावना गु�ा सहायकआचाय�
13 डॉ. मृदल धर सहायकआचाय�ु

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
ं यह �वभाग �ातक छा�ो, पीजी ज�ूनयर रे�जड�टस्, 

ंडीएम कोस� के छा�ो (�रूो एने�ी�सया, ि�िटकल 
केयर मेिड�सन, का�डएक एने�ी�सया, इंटरव�शनल 
पेन मेिड�सन और ऑ�ो-एने�ी�सया) तथा 

ंपीडीसीसी कोस� के छा�ो (�रूोएने�ी�सया, ि�िटकल 
केयर मेिड�सन, इंटरव�शनल पेन मेिड�सन, का�डएक 
एने�ी�सया, ऑ�ो-एने�ी�सया, पीिडयािटक�  
एने�ी�सया) के �श�ण म� सि�य �प से शा�मल ह।ै  

ं ं �ातक छा�ो को एने�ी�सया क� मूल बातो के साथ-
साथ ब�ेसक रेस�सटेशन (बीएलएस) का �श�ण भी 

ंिदया जाता ह ै । यह  �वभाग आने वाले �ातक छा�ो के 
बचै के  �लए आधारभूत पा��म म� प�रचया�क 
�ा�ान भी आयो�जत करता ह ै ।

 यह �वभाग बीएससी (एने�ी�सया टे�ोलॉजी) और 
एने�ी�सया म� िड�ोमा (डीए) को भी ��श�ण देता 
ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग ��ेक सोमवार से श�नवार तक ओपीडी 

आधा�रत �ी एने�िेटक ���नक (पीएसी) और पेन 
���नक भी चला रहा ह ै । 

3. आईपीडी सेवाएं: 
 एने�ी�सया �वभाग जनरल सजर� ी, ईएनटी, 

ऑ�थ�ेोलॉजी, ऑथ�पेिड�,�सू�त एवं �ी रोग 
ं�वभाग क� बोड� �व�श�ताओ तथा का�डथोरे�सक 

सजर� ी, �रूोसजर� ी, हडे  एंड नेक ऑ�ोलॉजी, 
ऑ�ोसजर� ी, बन� एंड �ा��क सजर� ी, पीिडयािटक�  
सजर� ी, यरूोलॉजी और एडवा�ंड रोबोिटक सजर� ी और 
टॉ� मा क� सुपर �ेश�लटी को अपनी �नय�मत सेवाएं 
�दान कर रहा ह।ै  

 रेिडयोथरेेपी, रेिडयोलॉजी, इंटरव�शनल का�डयोलॉजी, 
इंटरव�शनल �रूोरेिडयोलॉजी, इंटरव�शनल प�ोनरी 
सूट, साइिकयाटी�  (ईसीटी) और गै�ो� एंटरोलॉजी म� 
पे�रफेरल एने�ी�सया सेवाएं �दान क� जाती 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंह।� �वभाग �ारा 22 �ब�रो वाली एक डेिडकेिटड 
ि�िटकल केयर य�ूनट का संचालन भी िकया जा रहा ह।ै

ं �वभाग �ारा ��ेक िदन चौबीसो घंटे इमरजस� ी ओटी, 
�सू�त ओटी तथा टॉ� मा ओटी चलाये जा रहहे  �  । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 13 और 14 माच� 2021 को �वभाग ने “अ�ा� साउंड 
गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�” का आयोजन 
िकया।

ंख) �वभाग के संकाय सीपीडी क� �व�भ� काय�शालाओ म� 
संसाधन संकाय के �प म� सि�य �प से भाग लेत ेह।�

• ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “अनुसंधान प��त 
काय�शाला” म� संसाधन संकाय  के �प म� ��तभा�गता 
क� गई । 

• ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “व�िटलेटर काय�शाला” म� 
संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

• “ऑनलाइन एयरवे ��श�ण” काय��म म� पा��म 
सम�यक और संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता 
क� गई। 

• “अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�” म� 
संसाधन संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

ं• “ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट और वीिडयो-ले�रजो�ोपी 
कोस�” के �लए संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “ि�िटकेयर मॉक टे�” के �लए संकाय के �प म� 
��तभा�गता क� गई ।

• “ब�ुनयादी या�ं�क व�िटलेशन पा��म” के �लए 
संकाय के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “उ�त �दय जीवन �व�ान (एएचए)”के �लए कोस� 
इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई । 

• “ब�ेसक लाइफ सपोट� (एएचए)” के �लए कोस� 
इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

• “एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस)”के �लए 
कोस� इं��� र के �प म� ��तभा�गता क� गई ।

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 13-14 माच� 2021 को “अ�ा� साउंड गाइडेड 
रीजनल एने�ी�सया कोस� (यजूीआरएसी 2021)”, 
पर दो िदवसीय काय�शाला का आयोजन िकया गया।

ंख) इस पा��म म� तीस ��त�न�धयो ने भाग �लया। ए� 
िद�ी, ए� पटना और ए� ऋ�षकेश के ��त��त 

ं ंसंकायो ने यएूसजी �नद��शत �ॉको पर ब�ुनयादी और 
उ�त ��श�ण �दान िकया । 

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 एने���सयोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश म� को�वड 19 

ंरो�गयो के आईसीय ू�बंधन म� सि�य �प से भाग ले 
रहा ह ै और को�वड 19 महामारी के �लए 8 आईसीय ूक� 
देखभाल भी कर रहा ह।ै

II)   संकाय ग�त�व�धया ँ:

डॉ संजय अ�वाल 
आचाय� एवं �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) गुडगावँ म� आयो�जत “�रू ो ि�िटकल केयर कॉ��� स 
–एएनसीय ू2020”  म� एक स� क� अ��ता क�  ।  

ख) अलीगढ़ म� आयो�जत “नेशनल एयरवे कॉ��� स 
2020” म� पो�र सेशन म� �नणाय� क रह े । 

ग) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत एमबीबीएस ओ�रएंटेशन 
ंकोस� “टे�ोलॉजी ए�ा�ंड टी�चग” म� संसाधन संकाय 

के �प म� भाग �लया। 
घ) आईएसएनएसीसी 2021 के �लए आमं��त संकाय 

(अ��) के �प म� भाग �लया ।  
ङ) 8 फरवरी 2021को आरएमएल हॉ��टल िद�ी म� 

“एपीपीईसी 2021”  म� “ड��  (एनएम जं�न, ड��  
एंड �रवस�ल एज�े्स ) पर स� म� आमं��त संकाय के 
�प म� भाग �लया ।

च) एएमयू, अलीगढ़ म� एआरसीएएन 2021 म� आमं��त 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ) 5से7माच� 2021 को आरएमएलआईएमएस, लखनऊ 
म� “एने�ी�सया क�ीडेश� न फॉर पो�ी�रयरफोसा 
�मूस� एट फोरथ सीजडे पीजी एसे�ली” �वषय पर 
आयो�जत काय��म म� �ा�ान िदया ।

ज) 6 से7माच�2021को  आरएसएसीपीकॉन 2021 म� 
"जनरल एने�ी�सया एंड को�वड केयर" पर आयो�जत 
स� म�   आमं��त संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ंझ) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “वीिडयो लैरीगो�ोप एंड  
ंईसीजी टे�� नग” पर ��श�ण स� म� संसाधन संकाय के 

�प म� भाग �लया ।  
ञ) 18-21माच� 2020 को बरेली म� आयो�जत 10व� 

यपूी-यकेू आईएससीसीएम तथा दसरे प�ोि�ट, ू
2021“��ुयड थरेेपी-हाऊ, �ाट टू �गव एंड �नै टू 
�ॉप” म� भाग �लया ।  
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ट) 13-15 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस� 
(यजूीआरएसी 2021)”म� अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 11-13 जनू 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “एटीसीएन 
पा��म” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 6-8 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “एटीएलएस 
पा��म” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

ग) 7-9  फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
“एटीएलएस पा��म”  के �लए संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

घ) 25-27 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “एटीएलएस पा��म” के �लए संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ङ) 24-25 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
“एसीएलएस पा��म” म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ंडॉ यशवंत �सह पयाल 
अपर आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 17 फरवरी 2021 को इंिडयन कॉलेज ऑफ 
एने��ेसयोलॉ�ज� म� “कोजनेाइटल हाट� िडजीज” म� 
भाग �लया ।  

ख) 9 और 10 जनवरी 2021 को “टीएमसी-डीएसी 
2020”म� भाग �लया ।  

ग) 2 जनवरी 2021 को एने���सयोलॉजी �वभाग, 
लोकमा� ��ु न�सपल नगर मेिडकल कॉलेज �ारा 
आयो�जत इंिडयन एसो�सएशन ऑफ पीिडयािटक�  
एने��ेसयोलॉ�ज� के  "एने�ी�सया फॉर �नयोनेटल 
एमरज�ेीज" काय��म म� भाग �लया ।   

डॉ अिंकत अ�वाल
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 23 अ�ूबर 2020 (ई �टेफॉम�) को आयो�जत 
को�वड-19 के �लए ए� ईआईसीयकेू �े� राउंड 
�लए।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 29 िदसंबर, 2020(ई �टेफॉम�)को एने�ेजी डी 
ंटेरापी इंट��सवा �ारा आयो�जत “�ा�नग फॉर ए च�ज 

इ�न�सएिटव-  इ�ू�ड बाई को�वड-19”म� भाग �लया।

डॉ गौरव जैन
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

ंक) “ब�ेसक एयरवे मैनेजमे� एंड वीिडयो-लै�रजो�ोपी 
कोस�  2020”के �लए संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ख) “ि�िटकेयर मॉक टे� 20-21” के �लए संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

ग) “ब�ेसक मैके�नकल व�िटलेशन कोस� 20-21” के �लए 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

घ) “एसीएलएस कोस�  20-21” के �लए इं��� र रह े । 

ङ) “बीएलएस कोस� 20-21” के �लए इं��� र रह े । 

च) िदसंबर 2020 म� “गुड ���नकल ��ै�स वक� शॉप” 
म� भाग �लया।

छ) एनआईवी इवे�शेन �ै�ड�-ए�ाम-�ो�ाम म� 
इ�रनेशनल बोड� मे�र रह े । 

ज) “अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�' 
2021”म� एक स� के �लए अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

क)  13-14 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
‘‘अ�ा� साउ� लाइटेड रीजनल एने�ी�सया कोस�’’ 
म� ‘‘रीजनल एने�ी�सया ए ऑ�शन फॉर ए�डो�मनल 
�ो�सजस�’’ �वषय पर �ा�ान िदया।

ख)  13-14 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
‘‘अ�ा� साउ� लाइटेड रीजनल एने�ी�सया कोस�’’ 
म� ‘‘अ�ा� सा� गाइडेड रीजनल एनो���सया-अपर 
�ल�, लोअर �ल� थोरे� ए�डो�मन �ाइन (5 
सेशन) काय�शाला म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ग)  14-05-2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
व�िटलेटर कोस� फॉर ह�ै  केयर वक� स�, सीपीडी म� 
‘‘व�िटलेटर (एनआईबी)’’ पर �ा�ान िदया।

ंडॉ दीपक �सगला 
सह आचाय� 

1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 13 और 14 माच� 2021को आयो�जत होने वाले 
“अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�”म� 
स� II(अपर �ल�) म� अ�� के �प म� ��तभा�गता 
क� । 

डॉ ��यंका गु�ा
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) आईएसएनएएसी 2021 - यएूसजी गाइडेड �ॉक पर 
काय�शाला म� भाग �लया।

ख) को�वडरोगी, एबीजी और इले�ो� लाइटस् के �लए 
ंमैके�नकल व�िटलेशन पर �व�भ� �वभागो के संकाय 

ंऔर छा�ो को  ��श�ण िदया । 

डॉ भावना गु�ा
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 

डॉ अजीत कुमार
सह आचाय�

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 4 जनू 2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी ऑफ 
पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन एने�ी�सया 
�ारा आयो�जत " डीएम इन ए� ऋ�षकेश" पर संकाय 
के �प म� �ा�ान िदया। 

ख) 16अ�ूबर 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी 
ऑफ पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन 
एने�ी�सया �ारा आयो�जत “यएूसजी गाइडेड नव� 
�ॉक फॉर पेन मैनेजमे� इन लोअर ए�डो�मनल 
पाट�स्" पर संकाय के �प म�  �ा�ान िदया। 

ग) 3 िदसंबर 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी 
ऑफ पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन 
एने�ी�सया �ारा आयो�जत "�रूोमो�लेूशन" पर 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 

घ) आरएमएल िद�ी �ारा आयो�जत एपीपीईसी -21 म� 
अ�� के �प म� भाग �लया।

ङ) आरएमएल िद�ी �ारा आयो�जत एपीपीईसी-21 म� 
"�ोरो�ोपी गाइडेड ज�ेनकुलर नव� �ॉक ऑफ नी 
�ाइंट" पर  फैक�ी के �प म� �ा�ान िदया।

च) 8 जलुाई 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ पेन 
���न�शयन �ारा आयो�जत काय��म म�  फैक�ी के 
�प म� अ��ता क�  ।

छ) 15 िदसंबर2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ पेन 
���न�शयन �ारा आयो�जत "� ू टै��  फॉर 
क�मोथरेेपीइन  क� सर बोन पेन" पर संकाय के �प म� 
�ा�ान िदया गया।

ज) 21माच� को टाटा मेमो�रयल अ�ताल म� “टीएमसी 
नेशनल कॉ��े� ऑन एआरसी 2021”पर काय�शाला 
म� भाग �लया । 

डॉ. �वीण तलवार
सह आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 
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ट) 13-15 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस� 
(यजूीआरएसी 2021)”म� अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 11-13 जनू 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “एटीसीएन 
पा��म” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 6-8 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “एटीएलएस 
पा��म” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

ग) 7-9  फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
“एटीएलएस पा��म”  के �लए संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

घ) 25-27 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “एटीएलएस पा��म” के �लए संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ङ) 24-25 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
“एसीएलएस पा��म” म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ंडॉ यशवंत �सह पयाल 
अपर आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 17 फरवरी 2021 को इंिडयन कॉलेज ऑफ 
एने��ेसयोलॉ�ज� म� “कोजनेाइटल हाट� िडजीज” म� 
भाग �लया ।  

ख) 9 और 10 जनवरी 2021 को “टीएमसी-डीएसी 
2020”म� भाग �लया ।  

ग) 2 जनवरी 2021 को एने���सयोलॉजी �वभाग, 
लोकमा� ��ु न�सपल नगर मेिडकल कॉलेज �ारा 
आयो�जत इंिडयन एसो�सएशन ऑफ पीिडयािटक�  
एने��ेसयोलॉ�ज� के  "एने�ी�सया फॉर �नयोनेटल 
एमरज�ेीज" काय��म म� भाग �लया ।   

डॉ अिंकत अ�वाल
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 23 अ�ूबर 2020 (ई �टेफॉम�) को आयो�जत 
को�वड-19 के �लए ए� ईआईसीयकेू �े� राउंड 
�लए।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 29 िदसंबर, 2020(ई �टेफॉम�)को एने�ेजी डी 
ंटेरापी इंट��सवा �ारा आयो�जत “�ा�नग फॉर ए च�ज 

इ�न�सएिटव-  इ�ू�ड बाई को�वड-19”म� भाग �लया।

डॉ गौरव जैन
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

ंक) “ब�ेसक एयरवे मैनेजमे� एंड वीिडयो-लै�रजो�ोपी 
कोस�  2020”के �लए संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ख) “ि�िटकेयर मॉक टे� 20-21” के �लए संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

ग) “ब�ेसक मैके�नकल व�िटलेशन कोस� 20-21” के �लए 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

घ) “एसीएलएस कोस�  20-21” के �लए इं��� र रह े । 

ङ) “बीएलएस कोस� 20-21” के �लए इं��� र रह े । 

च) िदसंबर 2020 म� “गुड ���नकल ��ै�स वक� शॉप” 
म� भाग �लया।

छ) एनआईवी इवे�शेन �ै�ड�-ए�ाम-�ो�ाम म� 
इ�रनेशनल बोड� मे�र रह े । 

ज) “अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�' 
2021”म� एक स� के �लए अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

क)  13-14 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
‘‘अ�ा� साउ� लाइटेड रीजनल एने�ी�सया कोस�’’ 
म� ‘‘रीजनल एने�ी�सया ए ऑ�शन फॉर ए�डो�मनल 
�ो�सजस�’’ �वषय पर �ा�ान िदया।

ख)  13-14 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
‘‘अ�ा� साउ� लाइटेड रीजनल एने�ी�सया कोस�’’ 
म� ‘‘अ�ा� सा� गाइडेड रीजनल एनो���सया-अपर 
�ल�, लोअर �ल� थोरे� ए�डो�मन �ाइन (5 
सेशन) काय�शाला म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ग)  14-05-2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
व�िटलेटर कोस� फॉर ह�ै  केयर वक� स�, सीपीडी म� 
‘‘व�िटलेटर (एनआईबी)’’ पर �ा�ान िदया।

ंडॉ दीपक �सगला 
सह आचाय� 

1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 13 और 14 माच� 2021को आयो�जत होने वाले 
“अ�ा� साउंड गाइडेड रीजनल एने�ी�सया कोस�”म� 
स� II(अपर �ल�) म� अ�� के �प म� ��तभा�गता 
क� । 

डॉ ��यंका गु�ा
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) आईएसएनएएसी 2021 - यएूसजी गाइडेड �ॉक पर 
काय�शाला म� भाग �लया।

ख) को�वडरोगी, एबीजी और इले�ो� लाइटस् के �लए 
ंमैके�नकल व�िटलेशन पर �व�भ� �वभागो के संकाय 

ंऔर छा�ो को  ��श�ण िदया । 

डॉ भावना गु�ा
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 

डॉ अजीत कुमार
सह आचाय�

1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 4 जनू 2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी ऑफ 
पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन एने�ी�सया 
�ारा आयो�जत " डीएम इन ए� ऋ�षकेश" पर संकाय 
के �प म� �ा�ान िदया। 

ख) 16अ�ूबर 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी 
ऑफ पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन 
एने�ी�सया �ारा आयो�जत “यएूसजी गाइडेड नव� 
�ॉक फॉर पेन मैनेजमे� इन लोअर ए�डो�मनल 
पाट�स्" पर संकाय के �प म�  �ा�ान िदया। 

ग) 3 िदसंबर 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ �डी 
ऑफ पेन एंड सोसाइटी फॉर अ�ा� साउंड इन 
एने�ी�सया �ारा आयो�जत "�रूोमो�लेूशन" पर 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 

घ) आरएमएल िद�ी �ारा आयो�जत एपीपीईसी -21 म� 
अ�� के �प म� भाग �लया।

ङ) आरएमएल िद�ी �ारा आयो�जत एपीपीईसी-21 म� 
"�ोरो�ोपी गाइडेड ज�ेनकुलर नव� �ॉक ऑफ नी 
�ाइंट" पर  फैक�ी के �प म� �ा�ान िदया।

च) 8 जलुाई 2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ पेन 
���न�शयन �ारा आयो�जत काय��म म�  फैक�ी के 
�प म� अ��ता क�  ।

छ) 15 िदसंबर2020को इंिडयन सोसाइटी ऑफ पेन 
���न�शयन �ारा आयो�जत "� ू टै��  फॉर 
क�मोथरेेपीइन  क� सर बोन पेन" पर संकाय के �प म� 
�ा�ान िदया गया।

ज) 21माच� को टाटा मेमो�रयल अ�ताल म� “टीएमसी 
नेशनल कॉ��े� ऑन एआरसी 2021”पर काय�शाला 
म� भाग �लया । 

डॉ. �वीण तलवार
सह आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 
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शरीर रचना
�व�ान �वभाग

अ��/सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 5-6 �सतंबर को वाईयवूीए-आईएसए के पहले वा�षक 
रा�ीय स�लेन (�थम वाईयवूीए इसाकॉन 2020), म� �
भाग �लया और “एडवा�ंट�  इन एने���सयोलॉजी एंड 
इटस् इ�ै�ऑफ इ��ूड पेशे� आउटकम” 
�ा�ान िदया।

ंख) इनोवेिटव �काशको �ारा आयो�जत इंटरनेशनल �पयर 
�र�ू वक� शॉप म� “ए�थ� इन �पयर �र�ू पर �ा�ान 
िदया

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 30 अ�लै से 1 मई तक“आट�रीअल �ड गैस एज अ 
�िेड�र ऑफ मोट��लिट इन को�वड -19 �नमो�नया 
पेशे�्स इ�न�सएिटड ऑन नॉन इनवे�सव मके�नकल 
व�िटलेशन-ए रेटो� �े��व एना�ल�सस” इ�रनेशनल 
केएससीसीएम. एसीसीसी 2021 म� ओरल �ज�ेेशन 
िदया।

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) डायरे�र एनआईवी फेलो�शप इन व�� डॉ. एंटो�नओ 

एम ए��नास से "इ�रनेशनल एनआईवी फैलो" �ा� 
िकया।

ंख) आईईएसआरएफ क� वा�षक �रसच� मीिटग म� 
“आईईएसआरएफ क��सटे� कंटी� �ूवर –क�नोट 
�ीकर” स�ान �ा� िकया। 

ंग) आईएसए �ारा “लीडर�शप रो� इन इ��े�ग 
�ेट� ेजीज टू थवट� द चैल�जजे ऑफ पै�े�मक” �वषय 
पर रा��रीय   �नबंध ��तयो�गता म� �थम पुर�ार �
जीतने पर �वशेष �श�� प� �ा� �आ । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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शरीर रचना
�व�ान �वभाग

अ��/सह-अ��/पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 5-6 �सतंबर को वाईयवूीए-आईएसए के पहले वा�षक 
रा�ीय स�लेन (�थम वाईयवूीए इसाकॉन 2020), म� �
भाग �लया और “एडवा�ंट�  इन एने���सयोलॉजी एंड 
इटस् इ�ै�ऑफ इ��ूड पेशे� आउटकम” 
�ा�ान िदया।

ंख) इनोवेिटव �काशको �ारा आयो�जत इंटरनेशनल �पयर 
�र�ू वक� शॉप म� “ए�थ� इन �पयर �र�ू पर �ा�ान 
िदया

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 30 अ�लै से 1 मई तक“आट�रीअल �ड गैस एज अ 
�िेड�र ऑफ मोट��लिट इन को�वड -19 �नमो�नया 
पेशे�्स इ�न�सएिटड ऑन नॉन इनवे�सव मके�नकल 
व�िटलेशन-ए रेटो� �े��व एना�ल�सस” इ�रनेशनल 
केएससीसीएम. एसीसीसी 2021 म� ओरल �ज�ेेशन 
िदया।

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) डायरे�र एनआईवी फेलो�शप इन व�� डॉ. एंटो�नओ 

एम ए��नास से "इ�रनेशनल एनआईवी फैलो" �ा� 
िकया।

ंख) आईईएसआरएफ क� वा�षक �रसच� मीिटग म� 
“आईईएसआरएफ क��सटे� कंटी� �ूवर –क�नोट 
�ीकर” स�ान �ा� िकया। 

ंग) आईएसए �ारा “लीडर�शप रो� इन इ��े�ग 
�ेट� ेजीज टू थवट� द चैल�जजे ऑफ पै�े�मक” �वषय 
पर रा��रीय   �नबंध ��तयो�गता म� �थम पुर�ार �
जीतने पर �वशेष �श�� प� �ा� �आ । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.2  शरीर रचना �व�ान
ंशरीर रचना �व�ान �चिक�ा �श�ा क� नीव का �नधार� ण करता ह।ै  

शरीर रचना �वभाग के �व�भ� उपखंड ऐसे �ंभ ह � �जन पर �चिक�ा 
का नैदा�नक अ�ास िटका �आ ह।ै  िड�जटल और अ� ऑिडयो-

ं�वजअुल �ौ�ो�गिकयो म� �ग�त के साथ, शरीर रचना �व�ान �श�ण 
म� �ा�ंतकारी बदलाव आया ह।ै
ए�, ऋ�षकेश का शरीर रचना �व�ान �वभाग सव��म �चिक�ा 

ं ंउपकरणो और पारंप�रक तौर-तरीको के मा�म से एक साथ पढ़ाने, 
सीखने और शोध करने का अवसर देता ह।ै   

अ�भ��� : 
क) �चिक�ा �व�ान म� �श�ण, सीखने और अनुसंधान म� 

उ�ृ�ता �ा� करना।
ंख) हमारे �चिक�ा एवं स�� �ा� �व�ा�थयो म� मृत देह, 

ं�यं उनम� तथा अ� सभी के ��त स�ान के मू�ो क� 
�ापना करना ।  

ग) एमबीबीएस, एमडी, बीएससी न�सग, बीएससी 
पैरामेिडकल, एमएससी और पीएचडी के मेिडकल, न�सग 

ंऔर पैरामेिडकल छा�ो के �लए मौ�लक शरीर रचना �व�ान 
के साथ नैदा�नक कौशल एवं अनुसंधान को इंिट�ेट करना ।  

घ) सभी ���नकल और पैरा ���नकल के साथ �रेणा, 
समप�णऔर अ�धकतम एक�कृत �श�ा देना ।

ं ंङ) सभी छा�ो / रेजीडे� / कम�चा�रयो और संकाय के �लए 
सुर��त और अनुकूल वातावरण देना।

ल� :
कौशल आधा�रत ���नकल एनाटॉमी ल�नग, िड�जटलाइ�, 

ं ंआध�ुनक और अ�� तरह से सुस��त सु�वधाओ क� नीव रखना। 
ं ंटी�चग, ल�नग, शोध और मू�ाकंन उ�े�ो के �लए सु�वक�सत 

ंअ�ाध�ुनक सु�वधाओ जसेै वचु�अल िडसे�न एवं स�जकल 
ं ं ं�ा�नग, 3डी ��िटग तथा ���नकल एनाटॉमी ��ल लैबोरेटी� ज 

ंका उपयोग करत े�ए हम उ� मानको वाली �चिक�ा �श�ा एवं 
शोध सु�वधा देने के साथ ही इसके �लए सहयोग भी करत ेह � । हम 

ंअपने मेिडकल छा�ो को अ�धकतम लाभ प�ंचाने के �लए नैदा�नक 
ं�वभागो के साथ अ�धकतम एक�करण �ारा नैदा�नक शरीर रचना 

ं�व�ान क� पारंप�रक तथा आध�ुनक �श�ण �व�धयो का अनुपालन 
करत ेह।�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम

ं1 �ो बजृ��  �सह आचाय� एवं �वभागा��
ं2 डॉ मुकेश �सघला अपर आचाय�

3 डॉ के.एस.र�व अपर आचाय�
4 डॉ र�� म�ो�ा अपर  आचाय�
5 डॉ एम.पी.ब�आ अपर  आचाय�
6 डॉ गीताजं�ल खोरवाल सहायक  आचाय�
7 डॉ पूजा भदौ�रया सहायक  आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 कुल �श�ण घंटे-700+घंटे (एमबीबीएस)
· �वभाग म� 10 एक�कृत �ा�ान आयो�जत िकए गए । 
· ���नकल �वभाग के साथ 6 एक�कृत �ा�ान आयो�जत 

िकए गए ।  
· एक�कृत �ा�ान,  िडमो�टेश� �,  ऊतक �व�ान, 

�व�ेदन, से�मनार/��ो�री, छोटे समूह वाले नैदा�नक 
�श�ण िकए गए । 

ं· हाथो क� ��ता के �लए छा� ��श�ण मॉ�लू तयैार िकए 
गए । 

· जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के �लए छा� ��श�ण 
मॉ�लू तयैार िकए गए । 

ं· इमे�जग मॉ�लू बनाए गए । 
· नैदा�नक शरीर रचना �व�ान �योगशाला म� एक�कृत 

�श�ण, एमसी�ू, ओएसपीई, नैदा�नक संकेत, अ�त�थ 
�ा�ान िकए गये । 

· मा�निकन पर छा� नैदा�नक ��श�ण िदया गया । 
· वचु�अल �व�ेदन और श� �चिक�ा �नयोजन 

�योगशाला पर छा� ग�त�व�ध क� गई । 
· ���नकल एनाटॉमी ��ल लैब म� कृ��म शव पर अ�यन 

कराया गया 
· सीटी/एमआरआई तथा ए�-रे,  ई सं�हालय और 

रेिडयोलॉजी सं�हालय पर अ�यन कराया गया । 
· मानव कंकाल पर अ�यन कराया गया । 
· �ूण�व�ान मॉडल और ई-सं�हालय के बारे म� बताया गया । 

ं· 3 डी ��िटग का �श�ण िदया गया ।   

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�ातक (न�सग)
कुल �श�ण घंटे - 70
�ोरी   – लगभग60 घंटे । 
��ै�कल  - लगभग10 घंटे ।

�ातक (पैरामे�डकल पा��म)
कुल �श�ण घंटे -70
�ोरी   - लगभग60 घंटे ।
��ै�कल  - लगभग10 घंटे ।

�ातको�र (एमएससीएनाटॉमी)
· एक�कृत �ा�ान -6 घंटे/स�ाह
· पीजी से�मनार   -6 घंटे/स�ाह
· �ज�ेेशन  जन�ल �ब -6 घंटा/स�ाह
· पीजी चचा �  -6 घंटे/स�ाह
· �व�ेदन   -6 घंटे/स�ाह
· ऊतक �व�ान   -6 घंटे/स�ाह
· लैब तकनीक/�ौ�ो�गक�  - 2 घंटे/स�ाह

2. �वभाग क� नई पहल
क) यजूी तथा पीजी / न�सग / पैरामेिडकल के �लए इंटरए��व 

स� आयो�जत िकए गए ।  
ख) छोटे समूह म� �श�ण/नैदा�नक   चचा/� सम�ा आधा�रत 

�श�ा पर �वचार �वमश� िकया गया ।
ंग) �व�ा�थयो के �लए ��न सिहत �ोज�ेर वा��वक मृत देह 

पर पूव� �व�ेदन प��त को सीखने के �लए 15 से अ�धक 
ंवचु�अल डाइसे�न एवं  स�जकल �ा�नग टेबल जसैी 

ंघरेलु सु�वधा स�� 150 �व�ा�थयो के बठैने वाली सु�वधा 
के साथ �व�ेदन �योगशाला उपल� करायी गई । 

घ) शरीर रचना �व�ान म� �श�ण अब ���नक �वगनेट 
ंआधा�रत/नवीनतम तौर-तरीको के साथ िकया जा रहा  ह।ै

ङ) �ोरी परी�ा के �लए परी�ा पैटन� -100% एमसी�ू 
�स�ातं पर तथा ��ै�कल के �लए ओएसपीई पर   
आधा�रत ह।ै

च) ��ै�क �प से 06 मृत शरीर �ा� �ए तथा उ�� लेपन �ारा 
सुर��त िकया गया। (6 शरीर नरम तकनीक �ारा ले�पत 
िकए गए)

छ)  26 �ूण �ा� �ए और उनका लेपन िकया गया ।
ज) ��ै�क शरीर दान के �लए 05 आवेदन �ा� �ए । 

ंंझ) देश के अ� भागो को ले जाने क� दशा म� 02 ए�ल�मग 
सु�वधा उपल� क� गई । 

ञ) एनाटो�मकल ��ू जयम के �लए 20 वेटतयैार क� गई । 
ट) िडसे�न लैब को 90% तक फॉम��लन �ी बनाया गया।
ठ) िह�ोलॉ�जकल �ाइड – घरेलु �र पर �ेशल �ेन वाली 

2555 और री�ेन वाली 2098, कुल 17914�ाइड 
तयैार क� गई । 

ड) �रूोसजर� ी,  पैिडएिट��  सजर� ी/ यरूोलॉजी/ स�जकल 
ऑ�ोलॉजी/ जीआई सजर� ी/ ऑथ�पेिड�/ �ा��क 
सजर� ी/टॉ� मा एंड इमरजस� ी मेिड�सन जसैी सुपर �े�शए�लटी 

ं ंतथा �ातको�र �व�ा�थयो एवं �ातको के �लए वचु�अल 
�व�ेदन सु�वधा/��श�ण का �योग िकया गया ह ै । 

ढ) ऊतक �व�ान और �व�ेदन �योगशाला के �लए घरेलु 
��ै�कल / �योगशाला �नयमावली तयैार क� गई ।

ण) ऑथ�पेिड�, स�जकल ऑ�ोलॉजी और �ा��क सजर� ी 
ं ंंआिद ���नकल �वभागो के �लए ���नकल 3डी ��िटग 

सु�वधा �दान क� गई ह ै ।
त) बोन बक�  सु�वधा लगाएं 45 कंकाल सेट (5 आ�टकुलेड और 

40 िडसआ�टकुलेटेड) उपल� ह � । 
थ) एमडी एनाटॉमी-बचै 2018 पूण � हो गया ह ै । 

3. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ंक) हाथो क� ��ता के �लए छा� ��श�ण मॉ�लू तयैार िकए 

गए ।
ख) जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के �लए छा� ��श�ण 

मॉ�लू तयैार िकए गए ।
ग) आभासी �व�ेदन मॉ�लू बनाए गए । 

ंघ) �ातक छा�ो को लघु समूह नैदा�नक कौशल ��श�ण �दान 
िकया गया ।

ंङ) �ातक छा�ो को सीटी/एमआरआई ��श�ण िदया गया ।

4. भ�व� क� योजना
 कैडवे�रक कौशल �योगशाला: यह स�जकल ��श�ण का 

एक अ�नवाय� िह�ा ह ै और आजकल लाइव सजर� ी के �लए 
सव��म उपल� �वक� के �प म� ��त��त ह।ै  यह ��श� ु

ंको �व�भ� संरचनाओ और उनके मेनुपूलेशन के बारे म� 
शारी�रक जाग�कता �वक�सत करत े �ए ��� और 
वा��वक ��ति�या �ा� करने क� अनुम�त देता ह।ै  हमारे 
�वभाग म� ज� ही लै�ो�ोपी, �सर और गद�न क� सजर� ी, 

ंआ���ोपी, आ���ा�ी आिद सु�वधाएं उपल� होगी ।

एनाटॉमी �वभाग म� 2 सीट ��त वष�/पा��म ��ा�वत ह� । 
a) बीएससी एमएलटी-एनाटॉ�मकल साइंसेज -3 वष� शु� क� 

जाएगी ।  
ंb) स�टिफकेट कोस� - ए���ग तकनीक-6 महीने शु� िकया 

जायेगा । 
c) स�टिफकेट कोस� - िह�ोलॉ�जकल तकनीक -6 माह शु� 

िकया जायेगा । 
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8.2  शरीर रचना �व�ान
ंशरीर रचना �व�ान �चिक�ा �श�ा क� नीव का �नधार� ण करता ह।ै  

शरीर रचना �वभाग के �व�भ� उपखंड ऐसे �ंभ ह � �जन पर �चिक�ा 
का नैदा�नक अ�ास िटका �आ ह।ै  िड�जटल और अ� ऑिडयो-

ं�वजअुल �ौ�ो�गिकयो म� �ग�त के साथ, शरीर रचना �व�ान �श�ण 
म� �ा�ंतकारी बदलाव आया ह।ै
ए�, ऋ�षकेश का शरीर रचना �व�ान �वभाग सव��म �चिक�ा 

ं ंउपकरणो और पारंप�रक तौर-तरीको के मा�म से एक साथ पढ़ाने, 
सीखने और शोध करने का अवसर देता ह।ै   

अ�भ��� : 
क) �चिक�ा �व�ान म� �श�ण, सीखने और अनुसंधान म� 

उ�ृ�ता �ा� करना।
ंख) हमारे �चिक�ा एवं स�� �ा� �व�ा�थयो म� मृत देह, 

ं�यं उनम� तथा अ� सभी के ��त स�ान के मू�ो क� 
�ापना करना ।  

ग) एमबीबीएस, एमडी, बीएससी न�सग, बीएससी 
पैरामेिडकल, एमएससी और पीएचडी के मेिडकल, न�सग 

ंऔर पैरामेिडकल छा�ो के �लए मौ�लक शरीर रचना �व�ान 
के साथ नैदा�नक कौशल एवं अनुसंधान को इंिट�ेट करना ।  

घ) सभी ���नकल और पैरा ���नकल के साथ �रेणा, 
समप�णऔर अ�धकतम एक�कृत �श�ा देना ।

ं ंङ) सभी छा�ो / रेजीडे� / कम�चा�रयो और संकाय के �लए 
सुर��त और अनुकूल वातावरण देना।

ल� :
कौशल आधा�रत ���नकल एनाटॉमी ल�नग, िड�जटलाइ�, 

ं ंआध�ुनक और अ�� तरह से सुस��त सु�वधाओ क� नीव रखना। 
ं ंटी�चग, ल�नग, शोध और मू�ाकंन उ�े�ो के �लए सु�वक�सत 

ंअ�ाध�ुनक सु�वधाओ जसेै वचु�अल िडसे�न एवं स�जकल 
ं ं ं�ा�नग, 3डी ��िटग तथा ���नकल एनाटॉमी ��ल लैबोरेटी� ज 

ंका उपयोग करत े�ए हम उ� मानको वाली �चिक�ा �श�ा एवं 
शोध सु�वधा देने के साथ ही इसके �लए सहयोग भी करत ेह � । हम 

ंअपने मेिडकल छा�ो को अ�धकतम लाभ प�ंचाने के �लए नैदा�नक 
ं�वभागो के साथ अ�धकतम एक�करण �ारा नैदा�नक शरीर रचना 

ं�व�ान क� पारंप�रक तथा आध�ुनक �श�ण �व�धयो का अनुपालन 
करत ेह।�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम

ं1 �ो बजृ��  �सह आचाय� एवं �वभागा��
ं2 डॉ मुकेश �सघला अपर आचाय�

3 डॉ के.एस.र�व अपर आचाय�
4 डॉ र�� म�ो�ा अपर  आचाय�
5 डॉ एम.पी.ब�आ अपर  आचाय�
6 डॉ गीताजं�ल खोरवाल सहायक  आचाय�
7 डॉ पूजा भदौ�रया सहायक  आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 कुल �श�ण घंटे-700+घंटे (एमबीबीएस)
· �वभाग म� 10 एक�कृत �ा�ान आयो�जत िकए गए । 
· ���नकल �वभाग के साथ 6 एक�कृत �ा�ान आयो�जत 

िकए गए ।  
· एक�कृत �ा�ान,  िडमो�टेश� �,  ऊतक �व�ान, 

�व�ेदन, से�मनार/��ो�री, छोटे समूह वाले नैदा�नक 
�श�ण िकए गए । 

ं· हाथो क� ��ता के �लए छा� ��श�ण मॉ�लू तयैार िकए 
गए । 

· जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के �लए छा� ��श�ण 
मॉ�लू तयैार िकए गए । 

ं· इमे�जग मॉ�लू बनाए गए । 
· नैदा�नक शरीर रचना �व�ान �योगशाला म� एक�कृत 

�श�ण, एमसी�ू, ओएसपीई, नैदा�नक संकेत, अ�त�थ 
�ा�ान िकए गये । 

· मा�निकन पर छा� नैदा�नक ��श�ण िदया गया । 
· वचु�अल �व�ेदन और श� �चिक�ा �नयोजन 

�योगशाला पर छा� ग�त�व�ध क� गई । 
· ���नकल एनाटॉमी ��ल लैब म� कृ��म शव पर अ�यन 

कराया गया 
· सीटी/एमआरआई तथा ए�-रे,  ई सं�हालय और 

रेिडयोलॉजी सं�हालय पर अ�यन कराया गया । 
· मानव कंकाल पर अ�यन कराया गया । 
· �ूण�व�ान मॉडल और ई-सं�हालय के बारे म� बताया गया । 

ं· 3 डी ��िटग का �श�ण िदया गया ।   

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�ातक (न�सग)
कुल �श�ण घंटे - 70
�ोरी   – लगभग60 घंटे । 
��ै�कल  - लगभग10 घंटे ।

�ातक (पैरामे�डकल पा��म)
कुल �श�ण घंटे -70
�ोरी   - लगभग60 घंटे ।
��ै�कल  - लगभग10 घंटे ।

�ातको�र (एमएससीएनाटॉमी)
· एक�कृत �ा�ान -6 घंटे/स�ाह
· पीजी से�मनार   -6 घंटे/स�ाह
· �ज�ेेशन  जन�ल �ब -6 घंटा/स�ाह
· पीजी चचा �  -6 घंटे/स�ाह
· �व�ेदन   -6 घंटे/स�ाह
· ऊतक �व�ान   -6 घंटे/स�ाह
· लैब तकनीक/�ौ�ो�गक�  - 2 घंटे/स�ाह

2. �वभाग क� नई पहल
क) यजूी तथा पीजी / न�सग / पैरामेिडकल के �लए इंटरए��व 

स� आयो�जत िकए गए ।  
ख) छोटे समूह म� �श�ण/नैदा�नक   चचा/� सम�ा आधा�रत 

�श�ा पर �वचार �वमश� िकया गया ।
ंग) �व�ा�थयो के �लए ��न सिहत �ोज�ेर वा��वक मृत देह 

पर पूव� �व�ेदन प��त को सीखने के �लए 15 से अ�धक 
ंवचु�अल डाइसे�न एवं  स�जकल �ा�नग टेबल जसैी 

ंघरेलु सु�वधा स�� 150 �व�ा�थयो के बठैने वाली सु�वधा 
के साथ �व�ेदन �योगशाला उपल� करायी गई । 

घ) शरीर रचना �व�ान म� �श�ण अब ���नक �वगनेट 
ंआधा�रत/नवीनतम तौर-तरीको के साथ िकया जा रहा  ह।ै

ङ) �ोरी परी�ा के �लए परी�ा पैटन� -100% एमसी�ू 
�स�ातं पर तथा ��ै�कल के �लए ओएसपीई पर   
आधा�रत ह।ै

च) ��ै�क �प से 06 मृत शरीर �ा� �ए तथा उ�� लेपन �ारा 
सुर��त िकया गया। (6 शरीर नरम तकनीक �ारा ले�पत 
िकए गए)

छ)  26 �ूण �ा� �ए और उनका लेपन िकया गया ।
ज) ��ै�क शरीर दान के �लए 05 आवेदन �ा� �ए । 

ंंझ) देश के अ� भागो को ले जाने क� दशा म� 02 ए�ल�मग 
सु�वधा उपल� क� गई । 

ञ) एनाटो�मकल ��ू जयम के �लए 20 वेटतयैार क� गई । 
ट) िडसे�न लैब को 90% तक फॉम��लन �ी बनाया गया।
ठ) िह�ोलॉ�जकल �ाइड – घरेलु �र पर �ेशल �ेन वाली 

2555 और री�ेन वाली 2098, कुल 17914�ाइड 
तयैार क� गई । 

ड) �रूोसजर� ी,  पैिडएिट��  सजर� ी/ यरूोलॉजी/ स�जकल 
ऑ�ोलॉजी/ जीआई सजर� ी/ ऑथ�पेिड�/ �ा��क 
सजर� ी/टॉ� मा एंड इमरजस� ी मेिड�सन जसैी सुपर �े�शए�लटी 

ं ंतथा �ातको�र �व�ा�थयो एवं �ातको के �लए वचु�अल 
�व�ेदन सु�वधा/��श�ण का �योग िकया गया ह ै । 

ढ) ऊतक �व�ान और �व�ेदन �योगशाला के �लए घरेलु 
��ै�कल / �योगशाला �नयमावली तयैार क� गई ।

ण) ऑथ�पेिड�, स�जकल ऑ�ोलॉजी और �ा��क सजर� ी 
ं ंंआिद ���नकल �वभागो के �लए ���नकल 3डी ��िटग 

सु�वधा �दान क� गई ह ै ।
त) बोन बक�  सु�वधा लगाएं 45 कंकाल सेट (5 आ�टकुलेड और 

40 िडसआ�टकुलेटेड) उपल� ह � । 
थ) एमडी एनाटॉमी-बचै 2018 पूण � हो गया ह ै । 

3. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ंक) हाथो क� ��ता के �लए छा� ��श�ण मॉ�लू तयैार िकए 

गए ।
ख) जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के �लए छा� ��श�ण 

मॉ�लू तयैार िकए गए ।
ग) आभासी �व�ेदन मॉ�लू बनाए गए । 

ंघ) �ातक छा�ो को लघु समूह नैदा�नक कौशल ��श�ण �दान 
िकया गया ।

ंङ) �ातक छा�ो को सीटी/एमआरआई ��श�ण िदया गया ।

4. भ�व� क� योजना
 कैडवे�रक कौशल �योगशाला: यह स�जकल ��श�ण का 

एक अ�नवाय� िह�ा ह ै और आजकल लाइव सजर� ी के �लए 
सव��म उपल� �वक� के �प म� ��त��त ह।ै  यह ��श� ु

ंको �व�भ� संरचनाओ और उनके मेनुपूलेशन के बारे म� 
शारी�रक जाग�कता �वक�सत करत े �ए ��� और 
वा��वक ��ति�या �ा� करने क� अनुम�त देता ह।ै  हमारे 
�वभाग म� ज� ही लै�ो�ोपी, �सर और गद�न क� सजर� ी, 

ंआ���ोपी, आ���ा�ी आिद सु�वधाएं उपल� होगी ।

एनाटॉमी �वभाग म� 2 सीट ��त वष�/पा��म ��ा�वत ह� । 
a) बीएससी एमएलटी-एनाटॉ�मकल साइंसेज -3 वष� शु� क� 

जाएगी ।  
ंb) स�टिफकेट कोस� - ए���ग तकनीक-6 महीने शु� िकया 

जायेगा । 
c) स�टिफकेट कोस� - िह�ोलॉ�जकल तकनीक -6 माह शु� 

िकया जायेगा । 
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ऑनलाइन �ासेज क�ेयड� टू टेि� डशनल �ास �म 
ं ंटी�चग ��ूरग को�वड -19 पे�े�मक – एन �डी" एक 

सं�ागत अ�यन पर सहलेखक के �प म� वै�ा�नक पेपर 
��तु िकया।

2. पुर�ार और स�ान
 5 �सतंबर-2020 को �श�क िदवस के अवसर पर ए� 

ऋ�षकेश म�  ब�े टीचर अवाड� �ा� िकया ।

3. �ा� जाग�कता / सामा�जक ग�त�व�धयां

क) 19/04/2020 को �सार भारती ऑल इंिडया रेिडयो 
देहरादन म� “पै�े�मक को�वड-19 हॉ��टल केयर” �वषय ू
पर रेिडयो वाता � �सा�रत �ई ।

ख) 1/06/2020 को �सार भारती ऑल इंिडया रेिडयो 
देहरादन म� “एवेयरनेस इन अनलॉक 1 पै�े�मक को�वड -ू
19” �वषय पर रेिडयो वाता � �सा�रत �ई ।    

ग) 17 मई-2020 कोराम कृ� �मशन कनखल, ह�र�ार �ारा 
आयो�जत 'नर सेवा नारायण सेवा' म� भाग �लया।

घ) 23 मई-2020 को ऑल भजनपुरा रे�जड�ट वेलफेयर 
ंएसो�सएशन िद�ी �ारा आयो�जत कोरोना यो�ाओ के 

स�ान  समारोह म� भाग �लया तथा स�ान �ा� िकया  ।

ङ) भारतीय �चिक�ा प�रषद,  उ�राखंड �ारा आयो�जत 
ंकोरोना यो�ाओ के पुर�ार समारोह म� भाग �लया।

च) 30 जनू-2020 को िद� �मे सेवा�म �मशन �ारा 
आयो�जत वे�बनार “आ� �नभ�र भारत” म� भाग �लया।

छ) 5 जलुाई-2020 को रा�ीय �चिक�ा संगठन ए�, �
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत गु� पू�णमा पव� म� भाग �लया।

ज) 1 5  जलुाई-2 0 2 0  को भारतीय �चिक�ा प�रषद, 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “क�मटमे� ऑफ फाइट 
अगे� को�वड-19 एंड वक�  एज ए वा�रयर” काय��म म� “ 
�श�� प�” �ा� िकया ।       

झ) 25 �सतंबर-2020 को ए�, ऋ�षकेश के फाम�सी �वभाग म� 
आयो�जत “�ेशल सोशल स�वसेज इन को�वड-19� म� 
भाग �लया।

ञ) 14 अ�ूबर-2020 को - भारत सरकार �ारा “को�वड-
19 अनु�प �वहार हते  ुजन आदंोलन” म� �शंसा प� �ा� 
िकया ।

ट) 14 अ�ूबर-2020 को - भारत सरकार �ारा “मा� 
पहने” काय��म म� �शंसा प� �ा� िकया । 

ठ) 20 माच�-2021 को होटल मधबुन देहरादन उ�राखंड म� ू
"�ा� और क�ाण" �वषय पर सामा�जक वाता � क� ।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

ं�ो बृज�� �सह
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ�ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� /  सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 7 अ�लै-2020 को ए� ऋ�षकेश म� "पीपीई,  पस�नल 
ंहाइजीन, ���नग एंड िडसई�े�न एंड डूज डॉ� डू, 

ं ंसे�ल कलै�न,  डो�नग  डोिफग एंड एसपीआर 
�रकम�ेशन” पर काय�शाला म� भाग �लया ।  

ख) 17 जनू-2020 को कोराना महामारी के दौरान चौरा�सया 
ं(केपी) फाउंडेशन एंड मिह�ा कंपनी �ा. �ल�मटेड ने फेस 

शी� और हड�  सै�नटाइज़र उपल� कराये ।
ग) 28 जनू-2020 को आईएमए �ड़क� और रामकृ� �मशन 

सेवा�म ह�र�ार �ारा आयो�जत �वशेष वे�बनार म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

घ) ए� ऋ�षकेश के साथ रोटरी �ब और इनर �ील �ब 
�ारा आयो�जत कोरोना महामारी के सुर�ा �ोटोकॉल पर 
वे�बनार चचा � म� अ�त�थ अ�� के �प म� भाग �लया।

ङ) 9 जलुाई -2020 को ए� ऋ�षकेश के साथ  रोटरी �ब 
एवं इनर �ील �ब ए� ऋ�षकेश �ारा “को�वड -१९ 
�ीवे�न, टी� टमे� एंड मच मोर” �वषय पर आयो�जत 
वे�बनार (सीएमई) म�  अ�त�थ �ा�ात के �प म� भाग 
�लया । 

च ) 27 अ�ूबर 2020 से 2 नवंबर-2020 तक ए� ऋ�षकेश 
म� आयो�जत �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय- 
सतक� ता जाग�कता स�ाह-2020 म� आयोजक के �प म� 
भाग �लया।

ंछ )  20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
अतं रा�� ीय वचु�अल एनाटॉमी स�लेन के दौरान एक �
वै�ा�नक स� क� अ��ता क�।

ंज )  20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत "ए 
मॉफ�मेिटक�  �डी ऑफ �मन फेटल पैनि�याज एंड ू
को�रलेशन �वद इटस् ए��योजनेे�सस" इंटरनेशनल 
वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� सह-लेखक के �प पेपर 
��तु िकया।

ंझ )  20-21 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� "कॉ�े�रेरी एंड 

ंइवो��ग पस�पे��व इन एनाटॉमी ल�नग" पर वे�बनार 
(सीएमई) म� भाग �लया ।

ञ) 19 से 20 फरवरी 2021 तक एनाटॉमी �वभाग केजीएमय,ू 
लखनऊ �ारा आयो�जत "�ूड�टस् परसे�न ऑफ 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंडॉ मकेुश �सगला 
अपर  आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

ंक) 20-22 फरवरी 2021को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
“अतं रा�� ीय वचु�अल एनाटॉमी स�लेन” के दौरान एक �
वै�ा�नक स� क� अ��ता क� । 

ख) 5 जनू 2020 को एलसे�वयर �ारा आयो�जत “ए जन� � ू
इमेजजे , फॉर ए ��क री�वजन इन ए��योलोजी, जनरल 
ए��योलोजी” पर मा�र �ास म� ��तभाग िकया ।    

डॉ कुमार सतीश र�व
अपर  आचाय� 
क) रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

ख) 14 जलुाई 2020 को एनाटॉमी �वभाग, चे�ीनाड एकेडमी 
ऑफ �रसच� एंड एजकेुशन (डी�ड टू बी य�ूनव�सटी), चे�ई, 
त�मलनाडु �ारा आयो�जत रा�ीय वे�बनार म� "नो यअूर �
�लवर एंड इटस् ए�ाइड एसपे�स् " �वषय पर अ�त�थ 
�ा�ान िदया।

ग) 31 अग�, 2020 कोएनाटॉमी �वभाग, एमएम इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज, मुलाना, अबं ाला, ह�रयाणा �ारा 
“डेड बॉडी मैनेजम�ट: इ�ै� ऑन मेिडकल एजकेुशन” 
�वषय पर आयो�जत रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ �ा�ान �
िदया।

घ) सोसायटी ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के त�ावधान म� 
नेशनल जन�ल ऑफ ���नकल एनाटॉमी �ारा आयो�जत 

ं ंरा�ीय वे�बनार म�  “�ीपेय�रग एंड प���शग ए �
साइ��िफक मैनू��� : एन एिडटस� परसपे��व”        
�वषय पर अ�त�थ �ा�ान िदया।

ङ) 1 5  अ�ूबर 2 0 2 0  कोसोसाइटी ऑफ ���नकल 
एनाटो�म�स् के त�ावधान म� नेशनल जन�ल ऑफ 

ं���नकल एनाटॉमी �ारा “�र�ू�वग ए साइंिटिफक 
मेनु��� एंड व�� एनाटॉमी डे” पर आयो�जत रा�ीय �
वे�बनार म�  अ�� और संसाधन संकायके �प म� भाग 
�लया ।

च) 16 िदसंबर 2020 को स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग �ारा 
आयो�जत “इ��ाटे�ोरल फोसा एंड इटस् �स��िफके� 
फॉर स�जकल ऑ�ोलॉ�ज�”म�  अ�त�थ �ा�ान िदया।

छ) सोसाइटी ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के त�ावधान म� 
नेशनल जन�ल ऑफ ���नकल एनाटॉमी �ारा आयो�जत 

ं ंरा�ीय वे�बनार “�ीपेय�रग एंड प���शग ए साइंिटिफक �

मैनु���: एन एिडटस� पर�े��व”  म� अ�� और 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ज) 9 जलुाई 2020 को �वनायक �मशन �रसच� फाउंडेशन, 
एवीएमसी �ारा आयो�जत “�ने�ेम –एन इंटी�ेिटड ए�ोच 
टू ���नकल �स��ा�” म� भाग �लया  ।

झ) 10-07-2020 को एसआरएम मेिडकल कॉलेज अ�ताल 
एवं अनुसंधान क� � �ारा आयो�जत “�ने�ेम – 

ं ंइ��लम�िटग कॉ�ीटे�ी ब�ेड मेिडकल एजकेुशन ��ूरग 
को�वड पै���मक” म� भाग �लया ।     

ञ)  13-07-2020 को जआेईपी एमआईआर, पॉ��चेरी 
ं�ारा आयो�जत नेशनल वे�बनार “ऑन लाइन टी�चग इन 

मेिडकल एजकेुशन –एन ऑपर�ू�नटी और िड�े�� न” म� 
भाग �लया । 

ट) 16-07-2020 को एनाटॉमी �वभाग, येनोपोया मेिडकल 
कॉलेज,  म�गलोर �ारा फैक�ी डेवलपम�ट �ो�ाम 

ं“लीवरे�जग टे�ोलॉजी फॉर एनाटॉमी एजकेुशन” म� भाग 
�लया ।  

ठ) 31/8/2020 को एमएमआईएमएसआर, एमएमडीय,ू 
ंमूलाना �ारा आयो�जत “बॉडी डोनेशन, ए���ग एंड 

केडाव�रक िडसे�न: पर�े��व इन को�वड इरा” म� भाग 
�लया ।           

ड) 1 अ�ूबर 2020 को �जपमर, पॉ��चेरी �ारा आयो�जत 
“एडोब इल�ेट� र- ए डा� इंग सॉ�वेयर फॉर मेिडकल टीचस� 
टू ि�एट ल�नग �रसोस�ज” म� भाग �लया ।   

ढ) 2 अ�ूबर 2020 को आयो�जत वे�बनार “व�� एनाटॉमी 
डे से�ल�शेन एंड �रलीज ऑफ इशू 3, वॉ�मू 9 ऑफ 
एनजसे ीए” म� आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 

ण) 3  अ�ूबर 2 0 2 0  को जएेसएस मेिडकल कॉलेज, 
जएेसएसएएचईआर,  मैसूर �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) – “ चैले�जजे इन इ�लीमे�ेशन  ऑफ 
सीबीएमआई �ू�रकुलम इन एनाटॉमी” म� भाग �लया । 

त) 21 अ�ूबर 2020 को लैब इंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) - 1-िदवसीय ऑनलाइन �ो साइटोमेटी�  कोस� 
म� भाग �लया । 

थ) 31 अ�ूबर 2020को आयो�जत एमईय ूइंिडया वे�बनार 
ं(सीएमई) – “रेिडयोलॉ�जकल इमे�जग ऑफ द थोरे�” 

म� भाग �लया ।  

द) 3-11-2020 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) “�ो�म ब�ेड ल�नग” म� भाग �लया । 

ध) 3 - 1 1 - 2 0 2 0  को वे�बनार (सीएमई) “�ोपस- 
ए��ेवयर” म� भाग �लया ।  

ऩ) 8/11/2020 को इंिडयन एकेडे�म�सय� एंड �रसच�स� 
एसो�सएशन (आईएआरए) �ारा “मोड्ल (यजू ऑफ 
आईसीटी इन हायर एजकेुशन)” म� भाग �लया ।      

प) 11/11/2020 को य�ूनव�सटी स�टर फॉर ह�े  �ोफेश� 
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ऑनलाइन �ासेज क�ेयड� टू टेि� डशनल �ास �म 
ं ंटी�चग ��ूरग को�वड -19 पे�े�मक – एन �डी" एक 

सं�ागत अ�यन पर सहलेखक के �प म� वै�ा�नक पेपर 
��तु िकया।

2. पुर�ार और स�ान
 5 �सतंबर-2020 को �श�क िदवस के अवसर पर ए� 

ऋ�षकेश म�  ब�े टीचर अवाड� �ा� िकया ।

3. �ा� जाग�कता / सामा�जक ग�त�व�धयां

क) 19/04/2020 को �सार भारती ऑल इंिडया रेिडयो 
देहरादन म� “पै�े�मक को�वड-19 हॉ��टल केयर” �वषय ू
पर रेिडयो वाता � �सा�रत �ई ।

ख) 1/06/2020 को �सार भारती ऑल इंिडया रेिडयो 
देहरादन म� “एवेयरनेस इन अनलॉक 1 पै�े�मक को�वड -ू
19” �वषय पर रेिडयो वाता � �सा�रत �ई ।    

ग) 17 मई-2020 कोराम कृ� �मशन कनखल, ह�र�ार �ारा 
आयो�जत 'नर सेवा नारायण सेवा' म� भाग �लया।

घ) 23 मई-2020 को ऑल भजनपुरा रे�जड�ट वेलफेयर 
ंएसो�सएशन िद�ी �ारा आयो�जत कोरोना यो�ाओ के 

स�ान  समारोह म� भाग �लया तथा स�ान �ा� िकया  ।

ङ) भारतीय �चिक�ा प�रषद,  उ�राखंड �ारा आयो�जत 
ंकोरोना यो�ाओ के पुर�ार समारोह म� भाग �लया।

च) 30 जनू-2020 को िद� �मे सेवा�म �मशन �ारा 
आयो�जत वे�बनार “आ� �नभ�र भारत” म� भाग �लया।

छ) 5 जलुाई-2020 को रा�ीय �चिक�ा संगठन ए�, �
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत गु� पू�णमा पव� म� भाग �लया।

ज) 1 5  जलुाई-2 0 2 0  को भारतीय �चिक�ा प�रषद, 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “क�मटमे� ऑफ फाइट 
अगे� को�वड-19 एंड वक�  एज ए वा�रयर” काय��म म� “ 
�श�� प�” �ा� िकया ।       

झ) 25 �सतंबर-2020 को ए�, ऋ�षकेश के फाम�सी �वभाग म� 
आयो�जत “�ेशल सोशल स�वसेज इन को�वड-19� म� 
भाग �लया।

ञ) 14 अ�ूबर-2020 को - भारत सरकार �ारा “को�वड-
19 अनु�प �वहार हते  ुजन आदंोलन” म� �शंसा प� �ा� 
िकया ।

ट) 14 अ�ूबर-2020 को - भारत सरकार �ारा “मा� 
पहने” काय��म म� �शंसा प� �ा� िकया । 

ठ) 20 माच�-2021 को होटल मधबुन देहरादन उ�राखंड म� ू
"�ा� और क�ाण" �वषय पर सामा�जक वाता � क� ।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

ं�ो बृज�� �सह
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ�ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� /  सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 7 अ�लै-2020 को ए� ऋ�षकेश म� "पीपीई,  पस�नल 
ंहाइजीन, ���नग एंड िडसई�े�न एंड डूज डॉ� डू, 

ं ंसे�ल कलै�न,  डो�नग  डोिफग एंड एसपीआर 
�रकम�ेशन” पर काय�शाला म� भाग �लया ।  

ख) 17 जनू-2020 को कोराना महामारी के दौरान चौरा�सया 
ं(केपी) फाउंडेशन एंड मिह�ा कंपनी �ा. �ल�मटेड ने फेस 

शी� और हड�  सै�नटाइज़र उपल� कराये ।
ग) 28 जनू-2020 को आईएमए �ड़क� और रामकृ� �मशन 

सेवा�म ह�र�ार �ारा आयो�जत �वशेष वे�बनार म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

घ) ए� ऋ�षकेश के साथ रोटरी �ब और इनर �ील �ब 
�ारा आयो�जत कोरोना महामारी के सुर�ा �ोटोकॉल पर 
वे�बनार चचा � म� अ�त�थ अ�� के �प म� भाग �लया।

ङ) 9 जलुाई -2020 को ए� ऋ�षकेश के साथ  रोटरी �ब 
एवं इनर �ील �ब ए� ऋ�षकेश �ारा “को�वड -१९ 
�ीवे�न, टी� टमे� एंड मच मोर” �वषय पर आयो�जत 
वे�बनार (सीएमई) म�  अ�त�थ �ा�ात के �प म� भाग 
�लया । 

च ) 27 अ�ूबर 2020 से 2 नवंबर-2020 तक ए� ऋ�षकेश 
म� आयो�जत �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय- 
सतक� ता जाग�कता स�ाह-2020 म� आयोजक के �प म� 
भाग �लया।

ंछ )  20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
अतं रा�� ीय वचु�अल एनाटॉमी स�लेन के दौरान एक �
वै�ा�नक स� क� अ��ता क�।

ंज )  20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत "ए 
मॉफ�मेिटक�  �डी ऑफ �मन फेटल पैनि�याज एंड ू
को�रलेशन �वद इटस् ए��योजनेे�सस" इंटरनेशनल 
वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� सह-लेखक के �प पेपर 
��तु िकया।

ंझ )  20-21 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� "कॉ�े�रेरी एंड 

ंइवो��ग पस�पे��व इन एनाटॉमी ल�नग" पर वे�बनार 
(सीएमई) म� भाग �लया ।

ञ) 19 से 20 फरवरी 2021 तक एनाटॉमी �वभाग केजीएमय,ू 
लखनऊ �ारा आयो�जत "�ूड�टस् परसे�न ऑफ 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंडॉ मकेुश �सगला 
अपर  आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

ंक) 20-22 फरवरी 2021को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 
जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
“अतं रा�� ीय वचु�अल एनाटॉमी स�लेन” के दौरान एक �
वै�ा�नक स� क� अ��ता क� । 

ख) 5 जनू 2020 को एलसे�वयर �ारा आयो�जत “ए जन� � ू
इमेजजे , फॉर ए ��क री�वजन इन ए��योलोजी, जनरल 
ए��योलोजी” पर मा�र �ास म� ��तभाग िकया ।    

डॉ कुमार सतीश र�व
अपर  आचाय� 
क) रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

ख) 14 जलुाई 2020 को एनाटॉमी �वभाग, चे�ीनाड एकेडमी 
ऑफ �रसच� एंड एजकेुशन (डी�ड टू बी य�ूनव�सटी), चे�ई, 
त�मलनाडु �ारा आयो�जत रा�ीय वे�बनार म� "नो यअूर �
�लवर एंड इटस् ए�ाइड एसपे�स् " �वषय पर अ�त�थ 
�ा�ान िदया।

ग) 31 अग�, 2020 कोएनाटॉमी �वभाग, एमएम इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज, मुलाना, अबं ाला, ह�रयाणा �ारा 
“डेड बॉडी मैनेजम�ट: इ�ै� ऑन मेिडकल एजकेुशन” 
�वषय पर आयो�जत रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ �ा�ान �
िदया।

घ) सोसायटी ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के त�ावधान म� 
नेशनल जन�ल ऑफ ���नकल एनाटॉमी �ारा आयो�जत 

ं ंरा�ीय वे�बनार म�  “�ीपेय�रग एंड प���शग ए �
साइ��िफक मैनू��� : एन एिडटस� परसपे��व”        
�वषय पर अ�त�थ �ा�ान िदया।

ङ) 1 5  अ�ूबर 2 0 2 0  कोसोसाइटी ऑफ ���नकल 
एनाटो�म�स् के त�ावधान म� नेशनल जन�ल ऑफ 

ं���नकल एनाटॉमी �ारा “�र�ू�वग ए साइंिटिफक 
मेनु��� एंड व�� एनाटॉमी डे” पर आयो�जत रा�ीय �
वे�बनार म�  अ�� और संसाधन संकायके �प म� भाग 
�लया ।

च) 16 िदसंबर 2020 को स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग �ारा 
आयो�जत “इ��ाटे�ोरल फोसा एंड इटस् �स��िफके� 
फॉर स�जकल ऑ�ोलॉ�ज�”म�  अ�त�थ �ा�ान िदया।

छ) सोसाइटी ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के त�ावधान म� 
नेशनल जन�ल ऑफ ���नकल एनाटॉमी �ारा आयो�जत 

ं ंरा�ीय वे�बनार “�ीपेय�रग एंड प���शग ए साइंिटिफक �

मैनु���: एन एिडटस� पर�े��व”  म� अ�� और 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ज) 9 जलुाई 2020 को �वनायक �मशन �रसच� फाउंडेशन, 
एवीएमसी �ारा आयो�जत “�ने�ेम –एन इंटी�ेिटड ए�ोच 
टू ���नकल �स��ा�” म� भाग �लया  ।

झ) 10-07-2020 को एसआरएम मेिडकल कॉलेज अ�ताल 
एवं अनुसंधान क� � �ारा आयो�जत “�ने�ेम – 

ं ंइ��लम�िटग कॉ�ीटे�ी ब�ेड मेिडकल एजकेुशन ��ूरग 
को�वड पै���मक” म� भाग �लया ।     

ञ)  13-07-2020 को जआेईपी एमआईआर, पॉ��चेरी 
ं�ारा आयो�जत नेशनल वे�बनार “ऑन लाइन टी�चग इन 

मेिडकल एजकेुशन –एन ऑपर�ू�नटी और िड�े�� न” म� 
भाग �लया । 

ट) 16-07-2020 को एनाटॉमी �वभाग, येनोपोया मेिडकल 
कॉलेज,  म�गलोर �ारा फैक�ी डेवलपम�ट �ो�ाम 

ं“लीवरे�जग टे�ोलॉजी फॉर एनाटॉमी एजकेुशन” म� भाग 
�लया ।  

ठ) 31/8/2020 को एमएमआईएमएसआर, एमएमडीय,ू 
ंमूलाना �ारा आयो�जत “बॉडी डोनेशन, ए���ग एंड 

केडाव�रक िडसे�न: पर�े��व इन को�वड इरा” म� भाग 
�लया ।           

ड) 1 अ�ूबर 2020 को �जपमर, पॉ��चेरी �ारा आयो�जत 
“एडोब इल�ेट� र- ए डा� इंग सॉ�वेयर फॉर मेिडकल टीचस� 
टू ि�एट ल�नग �रसोस�ज” म� भाग �लया ।   

ढ) 2 अ�ूबर 2020 को आयो�जत वे�बनार “व�� एनाटॉमी 
डे से�ल�शेन एंड �रलीज ऑफ इशू 3, वॉ�मू 9 ऑफ 
एनजसे ीए” म� आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 

ण) 3  अ�ूबर 2 0 2 0  को जएेसएस मेिडकल कॉलेज, 
जएेसएसएएचईआर,  मैसूर �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) – “ चैले�जजे इन इ�लीमे�ेशन  ऑफ 
सीबीएमआई �ू�रकुलम इन एनाटॉमी” म� भाग �लया । 

त) 21 अ�ूबर 2020 को लैब इंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) - 1-िदवसीय ऑनलाइन �ो साइटोमेटी�  कोस� 
म� भाग �लया । 

थ) 31 अ�ूबर 2020को आयो�जत एमईय ूइंिडया वे�बनार 
ं(सीएमई) – “रेिडयोलॉ�जकल इमे�जग ऑफ द थोरे�” 

म� भाग �लया ।  

द) 3-11-2020 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) “�ो�म ब�ेड ल�नग” म� भाग �लया । 

ध) 3 - 1 1 - 2 0 2 0  को वे�बनार (सीएमई) “�ोपस- 
ए��ेवयर” म� भाग �लया ।  

ऩ) 8/11/2020 को इंिडयन एकेडे�म�सय� एंड �रसच�स� 
एसो�सएशन (आईएआरए) �ारा “मोड्ल (यजू ऑफ 
आईसीटी इन हायर एजकेुशन)” म� भाग �लया ।      

प) 11/11/2020 को य�ूनव�सटी स�टर फॉर ह�े  �ोफेश� 
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अ� ��तभा�गता
क) 25 माच� 2021 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 

ं(सीएमई) “�र�ले��व राइिटग” म� भाग �लया । 
ख) 1  अ�लै को एमईय ू इंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 

(सीएमई) “�ो�म ब�ेड ल�नग” म� भाग �लया । 
ग) 5 अ�लै को �ारेिटव�ारा आयो�जत वे�बनार (सीएमई) 

“एंड नोट 20-ए गाइडेड टूर” म� ��तभा�गता क� ।   
घ) 7 अ�लै को �ारेिटव �ारा आयो�जत वे�बनार“एंड नोट 

20-ए गाइडेड  टूर” म� भाग �लया ।    
ङ) एरा �व��व�ालय, लखनऊ �ारा आयो�जत “ वचु�अल 

इ�रनेशनल का��े� फॉर ह�ै  �ोफेशनल” म� भाग 
�लया।

च) 9 अ�लै को �ारेिटव �ारा आयो�जत वे�बनार “साइट 
ं ं�ाइल राइट –मेिकग मेनु��� राइिटग इजीयर” म� भाग 

�लया ।      
छ) 23 अ�लै 2021 को स�टर फॉर ���नकल एं�ोपोमेटी� , 

केएमसी, म�णपाल, एमएएचई �ारा आयो�जत वे�बनार  
“फोर��सक एं�ोपोलॉजी” म� भाग �लया । 

ज) क�रूबा मेिडकल कॉलेज,  एमएएचई,  म�णपाल �ारा 
आयो�जत वे�बनार- "एमएएचई- डॉ कृ�ा राव मेमो�रयल-

ं ंओरेशन अवाड� 2021"  म� डॉ त�ेजदर �सह �ारा �ा�ान 
िदया गया ।  

काय�शाला / ��श�ण
क)  2020-नवंबर 2020 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा अग� 

आयो�जत ऑनलाइन पा��म – “क�ीटे�ी ब�ेड 
मेिडकल एजकेुशन” (एनाटॉमी) (100 घंटे- वे�बनार, 
ऑनलाइन चचा � और वीिडयो) म� भाग �लया ।  

ख) िदसंबर 2020- जनवरी 2021 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा 
आयो�जत ऑनलाइन पा��म –“�े�न  पेपर 

ंिडजाइ�नग कोस�” म� भाग �लया ।  
ग) 10 फरवरी - 20 फरवरी 2021 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा 

आयो�जत ऑनलाइन पा��म “इफे��व पीपीटी 
ंिडजाइ�नग एंड �जे�ेेशन” म�  भाग �लया  ।   

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 15 जनू -19 जनू, 2020 तक आयो�जत अमे�रकन 
एसो�सएशन ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के 37 व� 
वा�षक स�लेन म� भाग �लया और "रेिडएशन इं��ूड 
��ू�यर चे�जजे इन ओरल ऑरोफेरीि�जयल का�सनोमा" 
पर  वै�ा�नक पेपर (ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया।

ख) 29 जनवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत अतं रा�� ीय स�लेन, का�डयो�कॉन �
2 1  म� भाग �लया तथा “माइ�ो��ू�आई एज ए 

एजकेुटस�, �ी देवराज उस� एकेडमी ऑफ हायर एजकेुशन 
एंड �रसच� �ारा आयो�जत “एजकु े शनल पॉ�लसी 2020 
बाई डॉ वेद�काश �म�ा”  वे�बनार म� भाग �लया । 

फ)  13/11/2020 को �ीडेटरी जन�� पर वे�बनार (सीएमई) 
म� भाग �लया । 

ब) 10-11-2020 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) “मैथड्स ऑफ फॉम�िटव असेसम�ट” म� भाग 
�लया । 

ंभ) 20 नवंबर 2020को एवीएमसी �ारा आयो�जत “टी�चग 
ंएंड एसे�सग रेजीड�टस् कॉ�ीटे�ी” म� भाग �लया ।      

म) 21-11-2020 को वे�बनार (सीएमई) – “लॉगबकु एंड 
पोट�फो�लयो सीबीएमई एनाटॉमी” म� भाग �लया 

य) 1 िदसंबर 2020 को पीके दास इं�ी�टू ऑफ मेिडकल 
साइंसेज, व�नयमकुलम �ारा आयो�जत वे�बनार (सीएमई) 
“डवलपमे� एंड कोजनेाइटल एलोमलीज ऑफ य�ूरनरी 
टे�� ” म� भाग �लया ।    

र) 10 िदसंबर 2020 को एमईय,ू ए�, भुवने�र �ारा 
आयो�जत “पैनल िडसकसन – ऑथ�शप इशूज” म� भाग 
�लया।     

ल) 19 िदसंबर 2020 को आयो�जत “पैनल िड�सन – 
ंइ�े� ऑफ को�वड -1 9  ऑन टी�चग िडसे�न: 

चैले�जजे एंड सोलुश�” म� भाग �लया । 
ल) 9 जनवरी 2021 को एमजीएम मेिडकल कॉलेज �ारा 

ं ंआयो�जत “एनाटॉमी: �र��ेन और �ू ��िटग” म� भाग 
�लया । 

व) 15 जनवरी को आयो�जत “कॉ�ीट�सी ब�ेड एजकेुशन इन 
द पा� २ िडकेड्स” म� भाग �लया । 

श) 23 जनवरी 2021 को �थएम प��शस� �ारा “स�जकल 
एनाटॉमी ऑफ लीवर” म� भाग �लया । 

ष) 28 जनवरी को एसएमसीड� ू और एसयएूचआरसी �ारा 
आयो�जत “�ोबल टे�� ्स इन क�ीटे�ी ब�ेड मेिडकल 
एजकेुशन” म� भाग �लया  ।

स) 29 जनवरी को जएेनएमसी, बलेगाम �ारा आयो�जत 
सीएमआई – “कोजनेाइटल िडस��ेसया ऑफ िहप 
�ाइंट” म� भाग �लया ।  

ह) 19 फरवरी को जएेसएस ड�टल कॉलेज �ारा आयो�जत 
वे�बनार “कॉ�ेपरेरी अपडेटस् ऑन �रसच� एंड 
प��केशन” म� भाग �लया ।  

ं�)  20-22 फरवरी को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग जॉज �
मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी,  लखनऊ �ारा आयो�जत 
“आईवीएकॉन 2021”  म� भाग �लया ।    

�) 28-2-2021 को नी�त आयोग क� सह मेजबानी म� पीपॉल 
टू पीपॉल ह�े  फाउंडेशन �ारा आयो�जत “�ोबल रेयर 
िडजीज कॉ��े�” म� भाग �लया ।  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�ो�ो��क माक� र इन द टी� टमे� ऑफ ओरल एंड      
ऑरोफेरीि�जयल का�सनोमा” �वषय पर वै�ा�नक पेपर 
(ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया। 

ग) 1 0  फरवरी,  2 0 2 1  को ��िटश एसो�सएशन ऑफ 
���नकल एनाटो�म� �ारा आयो�जत “फा� ईवे� फॉर 
2021- आ�र द कैओस"  म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया  ।

घ) 20-22 फरवरी 2021 को एनाटॉमी�वभाग, केजीएमय ू
लखनऊ �ारा आयो�जत - अतं रा�� ीय स�लेन'इवाकॉन �
21' म� “टै�ेशन ऑफ माइ�ो��ू�आई ि��े�ी एज ए 
�ो�े��क माक� र इन ओरल एंड ऑरोफेरीि�जयल 
का�सनोमा : ए  साइटोजने ेिटक �डी” म� भाग �लया तथा 
एक वै�ा�नक पेपर (ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया।

ङ) 20 फरवरी 2021 को केजीएमय ू लखनऊ के एनाटॉमी 
�वभाग �ारा आयो�जत अतं रा�� ीय स�लेन इवाकॉन 21 के �
दौरान वै�ा�नक स� क� अ��ता क� ।  

ंच)  22 फरवरी 2021 को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग जॉज �
मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी,  लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन के दौरान 

ं“कै�रयोटाइ�पग वक� शॉप” म� भाग �लया।
ंछ) 20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 

जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� “क�े�रेी एंड 

ंईवो��ग पर�े��व इन एनाटॉमी ल�नग” पर एक 
सीएमई म� भाग �लया।

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 2 1  फरवरी 2 0 2 1 को एनाटॉमी �वभाग,  केजीएमय ू

लखनऊ �ारा आयो�जत अ�र��ीय स�लेन इवाकॉन 21 �
म�  ब�े पेपर �जेट� ेशन अवाड� �ा� �आ । 

ख) 29 जनवरी 2021कोका�डयो डायबिेटक सोसाइटी �ारा 
आयो�जत अ�रा�� ीय स�लेन का�डयो�कॉन 21 म� ब�े �
पेपर �जेट� ेशन अवाड� (फैक�ी), �ा� �आ । 

ग) 10 माच� 2021 को ए�शयन एजकेुशन अवॉड�्स �ारा वष� 
2021  का वे� �ोफेसर अवाड� �ा� �आ । 

घ) 21 अ�लै 2020 कोआईएमएसए  फैलो�शप पुर�ार 
�ा� �आ ।

ङ) 15 जनू -19 जनू 2020 तक आयो�जत अमे�रकन 
एसो�सएशन ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के 37व� 

ंवा�षक स�लेन म� वै�ा�नक स�ो म� �नणाय� क के �प म� 
स�ा�नत �ए ।

च) 29 जनू 2020 को“फेडेरेिटव इंटरनेशनल कमेटी फॉर 
साइ��िफक प��केशन ऑफ�सस�” के �लए भारत से 
सद� के �प म� चुने गए।

डॉ.  र�� म�ो�ा  
अपर  आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 21 अग� 2020  को वो�र �ूवर, ए� ऋ�षकेश और 
एिडटेज �ारा आयो�जत "ऑल य ू नीड टू नो फॉर 

ंप��केशन स�ेस एंड नेवीगेिटग जन�ल वक� �लो 
ऑनलाइन वक� शॉप”  म� भाग �लया।

ख) 21 फरवरी 2021 को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 
ंलखनऊ �ारा आयो�जत "कै�रयोटाइ�पग" पर वचु�अल 

वक� शॉप म� भाग �लया।
ग) 19 से 20 फरवरी 2021 को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 

लखनऊ �ारा आयो�जत इवाकॉन  (इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमी कॉ��� स) म���ूड�टस् परसे�न ऑफ ऑनलाइन 

ंएनाटॉमी �ासेस क�ेयड� टू टेि� डशनल �ास�म टी�चग 
ं��ूरग को�वड-१९ पै�े�मक: एन इं�ी�शूनल �डी” पर  

एक वै�ा�नक पेपर ��तु िकया ।  
घ) 19 से 20 फरवरी 2021को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 

लखनऊ �ारा आयो�जत इवाकॉन (इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमी कॉ��� स) म� एं�ोपोमेटी�  म� "�ूड�टस् परसे�शन 
ऑफ ऑनलाइन एनाटॉमी �ासेस क�ेयड� टू टेि� डशनल 

ं ं�ास�म टी�चग ��ूरग को�वड-1 9  पै�े�मक: एन 
इं�ी�शूनल �डी” स� म� अ�� तथा �नणाय� क के �प 
म� भाग �लया ।  

अ� �व�श� योगदान
क) मेिडकल �श�ा: ए� ऋ�षकेश क� वेबसाइट पर को�वड के 

��त जाग�कता और बचाव हते  ु"को�वड -19 के दौरान 
ं�टूी पर तनैात क�मयो के �लए सूचनाएं” वीिडयो िडस� ेम� 

ंसहयोग  (एंक�रग) िकया । 
ख) सीपीडी �वभाग �ारा आयो�जत को�वड महामारी के �व�� 

ंलड़ने के �लए �व�भ� ��श�ण काय��मो का िह�ा रह।े

डॉ गीताजं�ल खोरवाल
सहायक �ोफेसर

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�रीमा�रके�प 
म�)

क) आईएएमजईे �ारा आयो�जत “द  �मिडल (मैथड्स) ऑफ 
ंएसे��य� ऑफ मेिडकल राइिटग सीरीज” म� भाग 

�लया।    
ख) ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “का�सनोमा �ो�ेट इन 

2020: इवोलूशन ओवर ए िडकेड” म� भाग �लया । 
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अ� ��तभा�गता
क) 25 माच� 2021 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 

ं(सीएमई) “�र�ले��व राइिटग” म� भाग �लया । 
ख) 1  अ�लै को एमईय ू इंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 

(सीएमई) “�ो�म ब�ेड ल�नग” म� भाग �लया । 
ग) 5 अ�लै को �ारेिटव�ारा आयो�जत वे�बनार (सीएमई) 

“एंड नोट 20-ए गाइडेड टूर” म� ��तभा�गता क� ।   
घ) 7 अ�लै को �ारेिटव �ारा आयो�जत वे�बनार“एंड नोट 

20-ए गाइडेड  टूर” म� भाग �लया ।    
ङ) एरा �व��व�ालय, लखनऊ �ारा आयो�जत “ वचु�अल 

इ�रनेशनल का��े� फॉर ह�ै  �ोफेशनल” म� भाग 
�लया।

च) 9 अ�लै को �ारेिटव �ारा आयो�जत वे�बनार “साइट 
ं ं�ाइल राइट –मेिकग मेनु��� राइिटग इजीयर” म� भाग 

�लया ।      
छ) 23 अ�लै 2021 को स�टर फॉर ���नकल एं�ोपोमेटी� , 

केएमसी, म�णपाल, एमएएचई �ारा आयो�जत वे�बनार  
“फोर��सक एं�ोपोलॉजी” म� भाग �लया । 

ज) क�रूबा मेिडकल कॉलेज,  एमएएचई,  म�णपाल �ारा 
आयो�जत वे�बनार- "एमएएचई- डॉ कृ�ा राव मेमो�रयल-

ं ंओरेशन अवाड� 2021"  म� डॉ त�ेजदर �सह �ारा �ा�ान 
िदया गया ।  

काय�शाला / ��श�ण
क)  2020-नवंबर 2020 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा अग� 

आयो�जत ऑनलाइन पा��म – “क�ीटे�ी ब�ेड 
मेिडकल एजकेुशन” (एनाटॉमी) (100 घंटे- वे�बनार, 
ऑनलाइन चचा � और वीिडयो) म� भाग �लया ।  

ख) िदसंबर 2020- जनवरी 2021 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा 
आयो�जत ऑनलाइन पा��म –“�े�न  पेपर 

ंिडजाइ�नग कोस�” म� भाग �लया ।  
ग) 10 फरवरी - 20 फरवरी 2021 के बीच एमईय ूइंिडया �ारा 

आयो�जत ऑनलाइन पा��म “इफे��व पीपीटी 
ंिडजाइ�नग एंड �जे�ेेशन” म�  भाग �लया  ।   

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 15 जनू -19 जनू, 2020 तक आयो�जत अमे�रकन 
एसो�सएशन ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के 37 व� 
वा�षक स�लेन म� भाग �लया और "रेिडएशन इं��ूड 
��ू�यर चे�जजे इन ओरल ऑरोफेरीि�जयल का�सनोमा" 
पर  वै�ा�नक पेपर (ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया।

ख) 29 जनवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत अतं रा�� ीय स�लेन, का�डयो�कॉन �
2 1  म� भाग �लया तथा “माइ�ो��ू�आई एज ए 

एजकेुटस�, �ी देवराज उस� एकेडमी ऑफ हायर एजकेुशन 
एंड �रसच� �ारा आयो�जत “एजकु े शनल पॉ�लसी 2020 
बाई डॉ वेद�काश �म�ा”  वे�बनार म� भाग �लया । 

फ)  13/11/2020 को �ीडेटरी जन�� पर वे�बनार (सीएमई) 
म� भाग �लया । 

ब) 10-11-2020 को एमईय ूइंिडया �ारा आयो�जत वे�बनार 
(सीएमई) “मैथड्स ऑफ फॉम�िटव असेसम�ट” म� भाग 
�लया । 

ंभ) 20 नवंबर 2020को एवीएमसी �ारा आयो�जत “टी�चग 
ंएंड एसे�सग रेजीड�टस् कॉ�ीटे�ी” म� भाग �लया ।      

म) 21-11-2020 को वे�बनार (सीएमई) – “लॉगबकु एंड 
पोट�फो�लयो सीबीएमई एनाटॉमी” म� भाग �लया 

य) 1 िदसंबर 2020 को पीके दास इं�ी�टू ऑफ मेिडकल 
साइंसेज, व�नयमकुलम �ारा आयो�जत वे�बनार (सीएमई) 
“डवलपमे� एंड कोजनेाइटल एलोमलीज ऑफ य�ूरनरी 
टे�� ” म� भाग �लया ।    

र) 10 िदसंबर 2020 को एमईय,ू ए�, भुवने�र �ारा 
आयो�जत “पैनल िडसकसन – ऑथ�शप इशूज” म� भाग 
�लया।     

ल) 19 िदसंबर 2020 को आयो�जत “पैनल िड�सन – 
ंइ�े� ऑफ को�वड -1 9  ऑन टी�चग िडसे�न: 

चैले�जजे एंड सोलुश�” म� भाग �लया । 
ल) 9 जनवरी 2021 को एमजीएम मेिडकल कॉलेज �ारा 

ं ंआयो�जत “एनाटॉमी: �र��ेन और �ू ��िटग” म� भाग 
�लया । 

व) 15 जनवरी को आयो�जत “कॉ�ीट�सी ब�ेड एजकेुशन इन 
द पा� २ िडकेड्स” म� भाग �लया । 

श) 23 जनवरी 2021 को �थएम प��शस� �ारा “स�जकल 
एनाटॉमी ऑफ लीवर” म� भाग �लया । 

ष) 28 जनवरी को एसएमसीड� ू और एसयएूचआरसी �ारा 
आयो�जत “�ोबल टे�� ्स इन क�ीटे�ी ब�ेड मेिडकल 
एजकेुशन” म� भाग �लया  ।

स) 29 जनवरी को जएेनएमसी, बलेगाम �ारा आयो�जत 
सीएमआई – “कोजनेाइटल िडस��ेसया ऑफ िहप 
�ाइंट” म� भाग �लया ।  

ह) 19 फरवरी को जएेसएस ड�टल कॉलेज �ारा आयो�जत 
वे�बनार “कॉ�ेपरेरी अपडेटस् ऑन �रसच� एंड 
प��केशन” म� भाग �लया ।  

ं�)  20-22 फरवरी को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग जॉज �
मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी,  लखनऊ �ारा आयो�जत 
“आईवीएकॉन 2021”  म� भाग �लया ।    

�) 28-2-2021 को नी�त आयोग क� सह मेजबानी म� पीपॉल 
टू पीपॉल ह�े  फाउंडेशन �ारा आयो�जत “�ोबल रेयर 
िडजीज कॉ��े�” म� भाग �लया ।  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�ो�ो��क माक� र इन द टी� टमे� ऑफ ओरल एंड      
ऑरोफेरीि�जयल का�सनोमा” �वषय पर वै�ा�नक पेपर 
(ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया। 

ग) 1 0  फरवरी,  2 0 2 1  को ��िटश एसो�सएशन ऑफ 
���नकल एनाटो�म� �ारा आयो�जत “फा� ईवे� फॉर 
2021- आ�र द कैओस"  म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया  ।

घ) 20-22 फरवरी 2021 को एनाटॉमी�वभाग, केजीएमय ू
लखनऊ �ारा आयो�जत - अतं रा�� ीय स�लेन'इवाकॉन �
21' म� “टै�ेशन ऑफ माइ�ो��ू�आई ि��े�ी एज ए 
�ो�े��क माक� र इन ओरल एंड ऑरोफेरीि�जयल 
का�सनोमा : ए  साइटोजने ेिटक �डी” म� भाग �लया तथा 
एक वै�ा�नक पेपर (ओरल �जे�ेेशन)  ��तु िकया।

ङ) 20 फरवरी 2021 को केजीएमय ू लखनऊ के एनाटॉमी 
�वभाग �ारा आयो�जत अतं रा�� ीय स�लेन इवाकॉन 21 के �
दौरान वै�ा�नक स� क� अ��ता क� ।  

ंच)  22 फरवरी 2021 को एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग जॉज �
मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी,  लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन के दौरान 

ं“कै�रयोटाइ�पग वक� शॉप” म� भाग �लया।
ंछ) 20-22 फरवरी 2021 तक एनाटो�मकल सोसाइटी, िकग 

जॉज � मेिडकल य�ूनव�सटी यपूी, लखनऊ �ारा आयो�जत 
इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी स�लेन म� “क�े�रेी एंड 

ंईवो��ग पर�े��व इन एनाटॉमी ल�नग” पर एक 
सीएमई म� भाग �लया।

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 2 1  फरवरी 2 0 2 1 को एनाटॉमी �वभाग,  केजीएमय ू

लखनऊ �ारा आयो�जत अ�र��ीय स�लेन इवाकॉन 21 �
म�  ब�े पेपर �जेट� ेशन अवाड� �ा� �आ । 

ख) 29 जनवरी 2021कोका�डयो डायबिेटक सोसाइटी �ारा 
आयो�जत अ�रा�� ीय स�लेन का�डयो�कॉन 21 म� ब�े �
पेपर �जेट� ेशन अवाड� (फैक�ी), �ा� �आ । 

ग) 10 माच� 2021 को ए�शयन एजकेुशन अवॉड�्स �ारा वष� 
2021  का वे� �ोफेसर अवाड� �ा� �आ । 

घ) 21 अ�लै 2020 कोआईएमएसए  फैलो�शप पुर�ार 
�ा� �आ ।

ङ) 15 जनू -19 जनू 2020 तक आयो�जत अमे�रकन 
एसो�सएशन ऑफ ���नकल एनाटो�म�स् के 37व� 

ंवा�षक स�लेन म� वै�ा�नक स�ो म� �नणाय� क के �प म� 
स�ा�नत �ए ।

च) 29 जनू 2020 को“फेडेरेिटव इंटरनेशनल कमेटी फॉर 
साइ��िफक प��केशन ऑफ�सस�” के �लए भारत से 
सद� के �प म� चुने गए।

डॉ.  र�� म�ो�ा  
अपर  आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 21 अग� 2020  को वो�र �ूवर, ए� ऋ�षकेश और 
एिडटेज �ारा आयो�जत "ऑल य ू नीड टू नो फॉर 

ंप��केशन स�ेस एंड नेवीगेिटग जन�ल वक� �लो 
ऑनलाइन वक� शॉप”  म� भाग �लया।

ख) 21 फरवरी 2021 को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 
ंलखनऊ �ारा आयो�जत "कै�रयोटाइ�पग" पर वचु�अल 

वक� शॉप म� भाग �लया।
ग) 19 से 20 फरवरी 2021 को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 

लखनऊ �ारा आयो�जत इवाकॉन  (इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमी कॉ��� स) म���ूड�टस् परसे�न ऑफ ऑनलाइन 

ंएनाटॉमी �ासेस क�ेयड� टू टेि� डशनल �ास�म टी�चग 
ं��ूरग को�वड-१९ पै�े�मक: एन इं�ी�शूनल �डी” पर  

एक वै�ा�नक पेपर ��तु िकया ।  
घ) 19 से 20 फरवरी 2021को एनाटॉमी �वभाग  केजीएमय,ू 

लखनऊ �ारा आयो�जत इवाकॉन (इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमी कॉ��� स) म� एं�ोपोमेटी�  म� "�ूड�टस् परसे�शन 
ऑफ ऑनलाइन एनाटॉमी �ासेस क�ेयड� टू टेि� डशनल 

ं ं�ास�म टी�चग ��ूरग को�वड-1 9  पै�े�मक: एन 
इं�ी�शूनल �डी” स� म� अ�� तथा �नणाय� क के �प 
म� भाग �लया ।  

अ� �व�श� योगदान
क) मेिडकल �श�ा: ए� ऋ�षकेश क� वेबसाइट पर को�वड के 

��त जाग�कता और बचाव हते  ु"को�वड -19 के दौरान 
ं�टूी पर तनैात क�मयो के �लए सूचनाएं” वीिडयो िडस� ेम� 

ंसहयोग  (एंक�रग) िकया । 
ख) सीपीडी �वभाग �ारा आयो�जत को�वड महामारी के �व�� 

ंलड़ने के �लए �व�भ� ��श�ण काय��मो का िह�ा रह।े

डॉ गीताजं�ल खोरवाल
सहायक �ोफेसर

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�रीमा�रके�प 
म�)

क) आईएएमजईे �ारा आयो�जत “द  �मिडल (मैथड्स) ऑफ 
ंएसे��य� ऑफ मेिडकल राइिटग सीरीज” म� भाग 

�लया।    
ख) ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “का�सनोमा �ो�ेट इन 

2020: इवोलूशन ओवर ए िडकेड” म� भाग �लया । 
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आयो�जत “डॉ�ूमे�ेशन �र�ायरम�ट फॉर पेशे� से�टी 
एंड �ा�लटी इ�वुम�ट” पर एक िदवसीय इंटरै��व 
काय�शाला म� भाग �लया। 

ञ) 21 अग� 2020 को वॉ�र �ूवर ए� ऋ�षकेश तथा 
एिडटेज �ारा “ऑल य ूनीड टू नो फॉर प��केशन स�ैस 

ंएंड नेवीगेिटग जन�ल” ऑनलाइन वक� शॉप म� भाग �लया।
ट) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा �न� पर आयो�जत 

�ा�लटी एंड से�टी इन ह�ै  केयर वचु�अल वक� शॉप म� भाग 
�लया । 

· 6 अग� को आयो�जत “लीडर�शप एंड क�चर फॉर चे�ज 
ं��ूरग को�वड -19” 

· 14 अग� 2020 को आयो�जत “डूइंग मोर �वद लैस 
ं ं�र��ूसग वे� एंड इं��ूवग �ा�लटी”  

· 13 �सतंबर 2021 को आयो�जत “क�ी�वुल �ा�लटी 
इ�वुम�ट टू� एंड टै���”  

ं· 30 जलुाई 2020 को आयो�जत “इ��ू वग से�ी पो� 
पै�े�मक” 

ठ) 9 जनू 2020 को एमबीआईटीएस कोठामंगलम, केरल 
�ारा आयो�जत �हाऊ टू गेट �रसच� �ा� �ोम यजूीसी 
एआईसीटीई” म� भाग �लया । 

ड) 5 जनू 2020 को ए��ेवयर �ारा “जन� � ूइमे�जज फॉर ए 
��क री�वजन इन ए��योलॉजी”  वे�बनार म� भाग �लया।

ढ) ए� ऋ�षकेश के �रसच� मेथोडोलॉजी कोस� म� संसाधन 
��� बने ।

ण) थी�सस अनुसंधान समी�ा स�म�त म� संसाधन ��� बने ।
त) ए� ऋ�षकेश क� गुणव�ा टीम का िह�ा रह े और �व�भ� 

ं��श�णो म� शा�मल रह े ।
थ) 19 जनू 2020 को माक�  इं�ी�टू, यएूसए �ारा आयो�जत 

“हडे  एंड नेक सीरीज़ ���नकल एनाटॉमी” वे�बनार म� 
भाग �लया।

द) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ इ�ोम�शन स�वसेज �ारा 
आयो�जत “ए�वडे� ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��े�स”  पर वे�बनार म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) ड�एू चओ �ारा संयो�जत“ब�ेसक माइ�ोबायोलॉजी” म� 
भाग �लया । 

ंख) �ड�एू चओको�वड -19 मास गैद�रग �र� असेसम�ट 
ंटे�� नग” म� भाग �लया । 

डॉ पूजा भदौ�रया
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 25 से 27 माच� 2021को वचु�अल कॉ��े� –“आई - 
मेकॉन: इंटरनेशनल मेिडकल एजकेुशन कॉ��े�” म� “एन 
ओवर�ू ऑफ द इ�ै� ऑफ सोशल मीिडया ऑन मॉडन� 
मेिडकल एजकेुशन� शीष�क अपर एक ओरल �ज�ेेशन 
िदया ।   

ख) 24 माच� 2021 को “�ी कॉ��े� –से� डॉयरे�ेड ल�नग 
इन आई मेकॉन: इंटरनेशनल मेिडकल एजकेुशन 
कॉ��े�”  म� भाग �लया । 

ग) 20-22 फरवरी 2021को इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी 
कॉ��े� इवाकॉन म� “�डी ऑफ लू�र व�ट�ा इन 
�रलेशन टू पेिडकल एंड इटस् ���नकल इ��ीकेश�” 
शीष�क पर ओरल �जट� ेशन िदया ।  

घ) 20-21 फरवरी को इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमीकॉ��� स 
ंइवाकॉन 21 म� “कॉ�े�रेरी एंड इवो��ग परसपे��व इन 

एनाटॉमी ल�नग” पर  सीएमई म� भाग �लया। 

ङ) 10 फरवरी से 12 फरवरी, 2021 तक उ�राखंड के 
िफ�ज�शय� के �लए “��� र एंड फं�न ऑफ लीवर इन 

ंकैपे�सटी �ु��ग” �वषय पर  आयो�जत काय�शाला म�  
�ा�ान िदया।

च) 2 0 - 2 2  फरवरी 2 0 2 1  को इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमीकॉ��� स इवाकॉन म� “मोरफोमैिटक�  एनालाइ�सस 
ऑफ �मन फेटल लीवर एट िडफर�ट गे�ेशनल एजजे” पर ू
ओरल �ज�ेेशन िदया  ।

छ) 1-12-2020 को काया क� बाहरी मू�ाकंनकता � के �प 
म� ए� रायपुर का �मण िकया।

ज) 20 अग� से 22 नवंबर 2020 के बीच एमईय,ू भारत �ारा 
आयो�जत “कॉ�ीटे�ी –ब�ेड मेिडकल एजकेुशन  
(एनाटॉमी)” पर काय�शाला म� भाग �लया।

झ) 23 अग� 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा 

जैवरसायन
�वभाग

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

मा�लकुलर �रसच� �योगशाला

���नकल बायोकै�म��ी �योगशाला: ओपीडी डाय�ो��क स�वसेज ए�ो�ाइन ���नकल बायोकै�म��ी
�योगशाला
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आयो�जत “डॉ�ूमे�ेशन �र�ायरम�ट फॉर पेशे� से�टी 
एंड �ा�लटी इ�वुम�ट” पर एक िदवसीय इंटरै��व 
काय�शाला म� भाग �लया। 

ञ) 21 अग� 2020 को वॉ�र �ूवर ए� ऋ�षकेश तथा 
एिडटेज �ारा “ऑल य ूनीड टू नो फॉर प��केशन स�ैस 

ंएंड नेवीगेिटग जन�ल” ऑनलाइन वक� शॉप म� भाग �लया।
ट) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा �न� पर आयो�जत 

�ा�लटी एंड से�टी इन ह�ै  केयर वचु�अल वक� शॉप म� भाग 
�लया । 

· 6 अग� को आयो�जत “लीडर�शप एंड क�चर फॉर चे�ज 
ं��ूरग को�वड -19” 

· 14 अग� 2020 को आयो�जत “डूइंग मोर �वद लैस 
ं ं�र��ूसग वे� एंड इं��ूवग �ा�लटी”  

· 13 �सतंबर 2021 को आयो�जत “क�ी�वुल �ा�लटी 
इ�वुम�ट टू� एंड टै���”  

ं· 30 जलुाई 2020 को आयो�जत “इ��ू वग से�ी पो� 
पै�े�मक” 

ठ) 9 जनू 2020 को एमबीआईटीएस कोठामंगलम, केरल 
�ारा आयो�जत �हाऊ टू गेट �रसच� �ा� �ोम यजूीसी 
एआईसीटीई” म� भाग �लया । 

ड) 5 जनू 2020 को ए��ेवयर �ारा “जन� � ूइमे�जज फॉर ए 
��क री�वजन इन ए��योलॉजी”  वे�बनार म� भाग �लया।

ढ) ए� ऋ�षकेश के �रसच� मेथोडोलॉजी कोस� म� संसाधन 
��� बने ।

ण) थी�सस अनुसंधान समी�ा स�म�त म� संसाधन ��� बने ।
त) ए� ऋ�षकेश क� गुणव�ा टीम का िह�ा रह े और �व�भ� 

ं��श�णो म� शा�मल रह े ।
थ) 19 जनू 2020 को माक�  इं�ी�टू, यएूसए �ारा आयो�जत 

“हडे  एंड नेक सीरीज़ ���नकल एनाटॉमी” वे�बनार म� 
भाग �लया।

द) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ इ�ोम�शन स�वसेज �ारा 
आयो�जत “ए�वडे� ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��े�स”  पर वे�बनार म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) ड�एू चओ �ारा संयो�जत“ब�ेसक माइ�ोबायोलॉजी” म� 
भाग �लया । 

ंख) �ड�एू चओको�वड -19 मास गैद�रग �र� असेसम�ट 
ंटे�� नग” म� भाग �लया । 

डॉ पूजा भदौ�रया
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प 
म�)

क) 25 से 27 माच� 2021को वचु�अल कॉ��े� –“आई - 
मेकॉन: इंटरनेशनल मेिडकल एजकेुशन कॉ��े�” म� “एन 
ओवर�ू ऑफ द इ�ै� ऑफ सोशल मीिडया ऑन मॉडन� 
मेिडकल एजकेुशन� शीष�क अपर एक ओरल �ज�ेेशन 
िदया ।   

ख) 24 माच� 2021 को “�ी कॉ��े� –से� डॉयरे�ेड ल�नग 
इन आई मेकॉन: इंटरनेशनल मेिडकल एजकेुशन 
कॉ��े�”  म� भाग �लया । 

ग) 20-22 फरवरी 2021को इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमी 
कॉ��े� इवाकॉन म� “�डी ऑफ लू�र व�ट�ा इन 
�रलेशन टू पेिडकल एंड इटस् ���नकल इ��ीकेश�” 
शीष�क पर ओरल �जट� ेशन िदया ।  

घ) 20-21 फरवरी को इंटरनेशनल वचु�अल एनाटॉमीकॉ��� स 
ंइवाकॉन 21 म� “कॉ�े�रेरी एंड इवो��ग परसपे��व इन 

एनाटॉमी ल�नग” पर  सीएमई म� भाग �लया। 

ङ) 10 फरवरी से 12 फरवरी, 2021 तक उ�राखंड के 
िफ�ज�शय� के �लए “��� र एंड फं�न ऑफ लीवर इन 

ंकैपे�सटी �ु��ग” �वषय पर  आयो�जत काय�शाला म�  
�ा�ान िदया।

च) 2 0 - 2 2  फरवरी 2 0 2 1  को इंटरनेशनल वचु�अल 
एनाटॉमीकॉ��� स इवाकॉन म� “मोरफोमैिटक�  एनालाइ�सस 
ऑफ �मन फेटल लीवर एट िडफर�ट गे�ेशनल एजजे” पर ू
ओरल �ज�ेेशन िदया  ।

छ) 1-12-2020 को काया क� बाहरी मू�ाकंनकता � के �प 
म� ए� रायपुर का �मण िकया।

ज) 20 अग� से 22 नवंबर 2020 के बीच एमईय,ू भारत �ारा 
आयो�जत “कॉ�ीटे�ी –ब�ेड मेिडकल एजकेुशन  
(एनाटॉमी)” पर काय�शाला म� भाग �लया।

झ) 23 अग� 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया �ारा 

जैवरसायन
�वभाग

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

मा�लकुलर �रसच� �योगशाला

���नकल बायोकै�म��ी �योगशाला: ओपीडी डाय�ो��क स�वसेज ए�ो�ाइन ���नकल बायोकै�म��ी
�योगशाला
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8.3  जैव रसायन
जवै रसायन �वभाग क� अ�भ��� तथा ल�, शै��णक, 
नैदा�नक तथा अनुसंधान म� सम� �प से �वक�सत होना ह।ै  

जवै रसायन �वभाग का ��ेक सद� �व�श� बायोमोले�ूल 
क� तरह अि�तीय ह,ै  जो �वभाग क� अ�भ��� और ल� को 
�ा� करने के �लए पूरी �मता,ग�तशीलता और एक दसरे के ू

ंसहयोग के साथ काम कर रहा ह ै तथा सं�ान के िहतधारको क� 
सेवा भी कर रहा ह ै ।

ंजवै रसायन �वभाग भ�व� के �ा� देखभालकताओ�  को 
एमबीबीएस, एमडी, एमएससी, बीएससी न�सग, बीएससी 
ऑ�ोमेटी� , बीएससी ��ू�यर मेिड�सन, और पीएचडी के 

ंपा��म म� �चिक�ा �श�ा और अनुसंधान ग�त�व�धयो के 
उ�तम �र को �दान करने के �लए कड़ी मेहनत कर रहा ह।ै  

ं�वषय �ान और �ा� के पेशे म� इसके अनु�योगो क� गहराई 
को समझने के �लए िकए जाने वाला �श�ण सीबीएमई 

ंआधा�रत तथा छा� क� ि�त ह।ै  �श�ण के �व�भ� तौर-तरीको 
को समय क� आव�कता के साथ लागू िकया जाता ह ै और 
��ैतज एवं ऊ�ाध� र एक�कृत इंटरै��व स�, �टूो�रयल, 
�-�नद��शत �श�ण स�, से�मनार, ��ज़ स�, केस चचा,�  
ि�ल�ड क�ाएं, सहकम� समूह �श�ण को बढ़वा िदया जाता ह ै
वतम� ान समय म� को�वड-19 महामारी के संकट के कारण 

हमारी अ�धकाशं इ�रै��व �श�ा और ‘फाम�िटव एवं 
ंसुमेिटव’ परी�ाओ का मू�ाकंन ऑनलाइन तरीके से 

सफलतापूव�क सुचा� ढंग से आयो�जत  क� गई ह ै । 

हम रोगी क� देखभाल के �लए �ाथ�मकता और �चिक�क क� 
मागं के अनुसार नैदा�नक सेवाएं देत े ह।�  ���नकल 
बायोकै�म�ी�  �योगशाला सेवाएं रोगी क� देखभाल के �लए 
24x7x365 �नय�मत और �वशेष नैदा�नक सेवाएं �दान 
करती ह।�  �वभाग के पास �रूो-जवै रसायन और गै�ो� -जवै 
रसायन के �लए �वशेषकृत �योगशाला पैनल ह।�  �सतंबर 
2020 म� जवै रसायन �वभाग म� को�वड -19 डाय�ो��� 
साइटोिक� और इ�नु ो�ोब�ुलन का सहयोग करने के �लए 
एक �वशेष को�वड लैब शु� क� गई ह ै ।

ंहम मानवता के �लए मह�पूण � प�रणामो हते  ु टा� संलेशनल 
�रसच� के नवीनीकरण और अ�षेण के �लए ��तब� ह।�  
�वभागीय संकाय और छा� �व�भ� अतंर-�वभागीय और 

ंरा�ीय सं�ानो के सहयोग से मो�लकुलर बायोलॉजी, �
गै�ो� बायोके�म�ी� , �रूोबायोके�म�ी�  और को�वड -19 पर 

ंचल रही �व�भ� शोध प�रयोजनाओ पर काम करने के �लए 
सम�पत ह।�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�.सं. संकाय के नाम पदनाम
1 डॉ �ववेकानंदन एस आचाय� 
2 डॉ स�वती राणा आचाय�
3 डॉ अनीसा आ�तफ �मज़ा � अपर आचाय�
4 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�
5 डॉ सरमा साहा सह – आचाय�
6 डॉ बलेा गोयल सहायक आचाय�
7 डॉ िकरण मीणा सहायक आचाय�

ं ं8 डॉ नवीन कुमार �सघल डीबीटी राम�लगा फैलो

ख) सीएनएस, पेट, �जनन �णाली, गुदा,�  अ�ाशय पर 
एक�कृत �श�ण िकया जाता ह ै । 

 �ातक (�चिक�ा/न�सग/अ�)
1. शै��णक 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

क) सीबीएमई पर आधा�रत �ा� और रोग म� मानव जवै 
रसायन को समझने के �लए इंटरए��व �ा�ान 
आयो�जत िकए गए ।  

ग) �योगा�क - गुणा�क और सं�ा�क �योग िकए 
जात ेह � । 

ं ंच) एमबीबीएस 1 �ोफेशनल छा�ो �ारा समूह संगो��यो 
का आयोजन िकया गया। 

ंछ) मह�पूण � �वषयो पर ��ैतज और ऊ�ाध� र एक�कृत 
�श�ण िकया गया।

घ) डेमो�े�शन : ऑटोमेशन, आईएसई, इले�ो� फोरे�सस, 
ए�लसा, डीएनए �न�ष�ण, पीसीआर डेमो िकए जात े
ह।�

ङ) �टो�रयल- केस �डी चचा � होती ह ै । ू

लाईपेज, एचएस सीआरपी, एलडीएच, �वटा�मन बी 
12, थायराइड �ोफाइल, �व�ा�रत मधमेुह �ोफाइल,  
फ�ट�लटी माक� स�  के �लए हॉम�नल �ोफाइल, �मूर 
माक� स�, बोन माक� स�, का�डक माक� स�, एनी�मया माक� स� 
जसैी गुणव�ापूण � �रपो�टग �स�म के साथ �नय�मत 
�प से क� जानी वाली नैदा�नक �व�श� जाचं म� सहयोग 
कर रही ह ै । 

 ओपीडी जाचं क� सं�ा–186646

4. आईपीडी सेवाएं:
 ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला के मा�म से जवै 

रसायन �वभाग अ�ताल के �ॉक के 1��त स�टल�  
ं ंडाय�ो��क �ॉक म� बी 3 और बी 6 ��ेो म� चौबीसो 

घंटे आईपीडीके �लए नैदा�नक सु�वधाएं �दान कर रहा 
ह।ै

 गुणव�ा �नयं�ण : �रपोट� क� गई ���नकल 
बायोके�म�ी�  �योगशाला जाचं को अटैन करने के �लए 
हम ��तिदन आतं�रक �ूसी जाचं� करत े ह � तथा 
���नकल बायोकै�म�ी�  �वभाग, ि���यन मेिडकल 
कॉलेज वे�ोर के �वभाग �ारा संचा�लत बा� गुणव�ा 
मू�ाकंन योजना (ई�ूएएस) म� पंजीकृत ह।ै  जवै 
रासाय�नक जाचं पंजीकरण हते  ु सम� ई�ूएएस 

ं ंसंचा�लत नमूनो के प�रणाम संदभ� �रो के अतंग�त 
�मा�णत ह।�

क) आईपीडी जाचं क� कुल सं�ा 240355
ख) एंडो�ाइन लैब म� जाचं क� सं�ा 218814
ग) गै�ो� बायोकै�म�ी�  लैब म� जाचं क� सं�ा 2587

6.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 12 िदसंबर 2020 को  रा�ीय �र पर  “ हो�ल��क �
एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑन को�वड -19” �वषय पर 

घ) �रूोबायोके�म�ी�  और को�वड लैब म� जाचं क� सं�ा 
3495

ङ) आ�ट�रयल �ड  गैस  एनालाइ�सस क� सं�ा 
387112

ंच) ���नकल बायोकै�म�ी�  लैब म� क� गई जाचंो क� कुल 
सं�ा 842009

 6 �सतंबर 2019 को रा�ीय पोषण स�ाह के दौरान �ो. �
ं ंस�वती राणा �ारा रो�गयो के �र�देारो के साथ “कम 

क�मत म� संत�ुलत आहार” पर एक चचा � क� गई।

5.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) �रूो-बायोके�म�ी�  डाय�ो��क लैब
ख) एंडो�ाइनोलॉजी बायोकै�म�ी�  लैब

ं ंग) � ूबोन� ���नग एंड �ीनेटल ���नगलैब
घ) गै�ो� -बायोके�म�ी�  डाय�ो��क लैब
ङ) को�वड -19 साइटोिक� और इ�नु ो�ोब�ुल� लैब

3. ओपीडी सेवाएं :
क) जवै रसायन �वभाग म� फं�नल ���नकल 

बायोकेमे�ी�  �योगशाला ह ै जो मई 2013 से शरीर क� 
�व�भ� तरल पदाथ� पर लगभग 100 �व�भ� जवै 

ंरासाय�नक मापदंडो क� जाचं क� गई ह ै । 
ख) ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला, �टीन और 

�वशेष जवै रासाय�नक जाचं के �लए पूरी तरह से 
�चा�लत एनालाइजर, हाम�� और �वटा�मन के �लए 
के�मलु�मनेस�स इ�नू ोएसे और वाटर इले�ो� लाइटस् 
और ए�सड बसे एना�ल�सस के �लए इले�ो� लाइट 
एनालाइजर और एबीजी एनालाइजर के साथ 
सुस��त ह।ै  

ग) ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला �वशेषीकृत 
ंनैदा�नक जाचँो जसेै सीके-एमबी, सीपीके- एनएसी, 

ड) एमसी�ू आधा�रत परी�ा पैटन� लागू ह ै । 
ढ) �ोरी के �लए मा�सक रचना�क आकलन होता ह ै । 
ण) �दश�न और संचार कौशल के �लए ओएसपीई होता ह ै । 

ग) केस �जेट� ेशन
घ) अनुसंधान �ग�त और थी�सस �ोटोकॉल बठैक�

2. नैदा�नक सेवाएं

ंत) एमबीबीएस, एसटीएस अनुसंधान प�रयोजनाओ के 
�लए अनुसंधान समी�ा टो�प� उपल� ह � । 

 एमबीबीएस 2019 बचै फरवरी 2020 म� परी�ा म� 
ंस���लत �आ - जवै रसायन म� 30 िड���� के 

साथ शत ��तशत �व�ाथ� उ�ीण �  �ये । 

�ातको�र (मे�डकल / न�सग / अ�
क)  से�मनार
ख) जन�ल �ब ���ुत

ंंञ) मंदब�ु� �श�ा�थयो के �लए पीर टी�चग �व�ा ह ै । 

ंझ) छा�ो म� सुधार के �लए म�टोर�शप क� जाती ह ै ।  
ज) केस �डी और �ुप िड�शन होत ेह � । 

ंट) बायोके�म�ी�  का �ू ��ट-पर उपल� ह।�  “अव� 
जाने, जानना चािहए तथा जान सकत ेह � । 

ठ) से�-डायरे�ेड ल�नग- से�मनार, समूह चचा,�  ��ज़ 
ग�त�व�धया ँक� जाती ह � । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.3  जैव रसायन
जवै रसायन �वभाग क� अ�भ��� तथा ल�, शै��णक, 
नैदा�नक तथा अनुसंधान म� सम� �प से �वक�सत होना ह।ै  

जवै रसायन �वभाग का ��ेक सद� �व�श� बायोमोले�ूल 
क� तरह अि�तीय ह,ै  जो �वभाग क� अ�भ��� और ल� को 
�ा� करने के �लए पूरी �मता,ग�तशीलता और एक दसरे के ू

ंसहयोग के साथ काम कर रहा ह ै तथा सं�ान के िहतधारको क� 
सेवा भी कर रहा ह ै ।

ंजवै रसायन �वभाग भ�व� के �ा� देखभालकताओ�  को 
एमबीबीएस, एमडी, एमएससी, बीएससी न�सग, बीएससी 
ऑ�ोमेटी� , बीएससी ��ू�यर मेिड�सन, और पीएचडी के 

ंपा��म म� �चिक�ा �श�ा और अनुसंधान ग�त�व�धयो के 
उ�तम �र को �दान करने के �लए कड़ी मेहनत कर रहा ह।ै  

ं�वषय �ान और �ा� के पेशे म� इसके अनु�योगो क� गहराई 
को समझने के �लए िकए जाने वाला �श�ण सीबीएमई 

ंआधा�रत तथा छा� क� ि�त ह।ै  �श�ण के �व�भ� तौर-तरीको 
को समय क� आव�कता के साथ लागू िकया जाता ह ै और 
��ैतज एवं ऊ�ाध� र एक�कृत इंटरै��व स�, �टूो�रयल, 
�-�नद��शत �श�ण स�, से�मनार, ��ज़ स�, केस चचा,�  
ि�ल�ड क�ाएं, सहकम� समूह �श�ण को बढ़वा िदया जाता ह ै
वतम� ान समय म� को�वड-19 महामारी के संकट के कारण 

हमारी अ�धकाशं इ�रै��व �श�ा और ‘फाम�िटव एवं 
ंसुमेिटव’ परी�ाओ का मू�ाकंन ऑनलाइन तरीके से 

सफलतापूव�क सुचा� ढंग से आयो�जत  क� गई ह ै । 

हम रोगी क� देखभाल के �लए �ाथ�मकता और �चिक�क क� 
मागं के अनुसार नैदा�नक सेवाएं देत े ह।�  ���नकल 
बायोकै�म�ी�  �योगशाला सेवाएं रोगी क� देखभाल के �लए 
24x7x365 �नय�मत और �वशेष नैदा�नक सेवाएं �दान 
करती ह।�  �वभाग के पास �रूो-जवै रसायन और गै�ो� -जवै 
रसायन के �लए �वशेषकृत �योगशाला पैनल ह।�  �सतंबर 
2020 म� जवै रसायन �वभाग म� को�वड -19 डाय�ो��� 
साइटोिक� और इ�नु ो�ोब�ुलन का सहयोग करने के �लए 
एक �वशेष को�वड लैब शु� क� गई ह ै ।

ंहम मानवता के �लए मह�पूण � प�रणामो हते  ु टा� संलेशनल 
�रसच� के नवीनीकरण और अ�षेण के �लए ��तब� ह।�  
�वभागीय संकाय और छा� �व�भ� अतंर-�वभागीय और 

ंरा�ीय सं�ानो के सहयोग से मो�लकुलर बायोलॉजी, �
गै�ो� बायोके�म�ी� , �रूोबायोके�म�ी�  और को�वड -19 पर 

ंचल रही �व�भ� शोध प�रयोजनाओ पर काम करने के �लए 
सम�पत ह।�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�.सं. संकाय के नाम पदनाम
1 डॉ �ववेकानंदन एस आचाय� 
2 डॉ स�वती राणा आचाय�
3 डॉ अनीसा आ�तफ �मज़ा � अपर आचाय�
4 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�
5 डॉ सरमा साहा सह – आचाय�
6 डॉ बलेा गोयल सहायक आचाय�
7 डॉ िकरण मीणा सहायक आचाय�

ं ं8 डॉ नवीन कुमार �सघल डीबीटी राम�लगा फैलो

ख) सीएनएस, पेट, �जनन �णाली, गुदा,�  अ�ाशय पर 
एक�कृत �श�ण िकया जाता ह ै । 

 �ातक (�चिक�ा/न�सग/अ�)
1. शै��णक 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

क) सीबीएमई पर आधा�रत �ा� और रोग म� मानव जवै 
रसायन को समझने के �लए इंटरए��व �ा�ान 
आयो�जत िकए गए ।  

ग) �योगा�क - गुणा�क और सं�ा�क �योग िकए 
जात ेह � । 

ं ंच) एमबीबीएस 1 �ोफेशनल छा�ो �ारा समूह संगो��यो 
का आयोजन िकया गया। 

ंछ) मह�पूण � �वषयो पर ��ैतज और ऊ�ाध� र एक�कृत 
�श�ण िकया गया।

घ) डेमो�े�शन : ऑटोमेशन, आईएसई, इले�ो� फोरे�सस, 
ए�लसा, डीएनए �न�ष�ण, पीसीआर डेमो िकए जात े
ह।�

ङ) �टो�रयल- केस �डी चचा � होती ह ै । ू

लाईपेज, एचएस सीआरपी, एलडीएच, �वटा�मन बी 
12, थायराइड �ोफाइल, �व�ा�रत मधमेुह �ोफाइल,  
फ�ट�लटी माक� स�  के �लए हॉम�नल �ोफाइल, �मूर 
माक� स�, बोन माक� स�, का�डक माक� स�, एनी�मया माक� स� 
जसैी गुणव�ापूण � �रपो�टग �स�म के साथ �नय�मत 
�प से क� जानी वाली नैदा�नक �व�श� जाचं म� सहयोग 
कर रही ह ै । 

 ओपीडी जाचं क� सं�ा–186646

4. आईपीडी सेवाएं:
 ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला के मा�म से जवै 

रसायन �वभाग अ�ताल के �ॉक के 1��त स�टल�  
ं ंडाय�ो��क �ॉक म� बी 3 और बी 6 ��ेो म� चौबीसो 

घंटे आईपीडीके �लए नैदा�नक सु�वधाएं �दान कर रहा 
ह।ै

 गुणव�ा �नयं�ण : �रपोट� क� गई ���नकल 
बायोके�म�ी�  �योगशाला जाचं को अटैन करने के �लए 
हम ��तिदन आतं�रक �ूसी जाचं� करत े ह � तथा 
���नकल बायोकै�म�ी�  �वभाग, ि���यन मेिडकल 
कॉलेज वे�ोर के �वभाग �ारा संचा�लत बा� गुणव�ा 
मू�ाकंन योजना (ई�ूएएस) म� पंजीकृत ह।ै  जवै 
रासाय�नक जाचं पंजीकरण हते  ु सम� ई�ूएएस 

ं ंसंचा�लत नमूनो के प�रणाम संदभ� �रो के अतंग�त 
�मा�णत ह।�

क) आईपीडी जाचं क� कुल सं�ा 240355
ख) एंडो�ाइन लैब म� जाचं क� सं�ा 218814
ग) गै�ो� बायोकै�म�ी�  लैब म� जाचं क� सं�ा 2587

6.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 12 िदसंबर 2020 को  रा�ीय �र पर  “ हो�ल��क �
एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑन को�वड -19” �वषय पर 

घ) �रूोबायोके�म�ी�  और को�वड लैब म� जाचं क� सं�ा 
3495

ङ) आ�ट�रयल �ड  गैस  एनालाइ�सस क� सं�ा 
387112

ंच) ���नकल बायोकै�म�ी�  लैब म� क� गई जाचंो क� कुल 
सं�ा 842009

 6 �सतंबर 2019 को रा�ीय पोषण स�ाह के दौरान �ो. �
ं ंस�वती राणा �ारा रो�गयो के �र�देारो के साथ “कम 

क�मत म� संत�ुलत आहार” पर एक चचा � क� गई।

5.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) �रूो-बायोके�म�ी�  डाय�ो��क लैब
ख) एंडो�ाइनोलॉजी बायोकै�म�ी�  लैब

ं ंग) � ूबोन� ���नग एंड �ीनेटल ���नगलैब
घ) गै�ो� -बायोके�म�ी�  डाय�ो��क लैब
ङ) को�वड -19 साइटोिक� और इ�नु ो�ोब�ुल� लैब

3. ओपीडी सेवाएं :
क) जवै रसायन �वभाग म� फं�नल ���नकल 

बायोकेमे�ी�  �योगशाला ह ै जो मई 2013 से शरीर क� 
�व�भ� तरल पदाथ� पर लगभग 100 �व�भ� जवै 

ंरासाय�नक मापदंडो क� जाचं क� गई ह ै । 
ख) ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला, �टीन और 

�वशेष जवै रासाय�नक जाचं के �लए पूरी तरह से 
�चा�लत एनालाइजर, हाम�� और �वटा�मन के �लए 
के�मलु�मनेस�स इ�नू ोएसे और वाटर इले�ो� लाइटस् 
और ए�सड बसे एना�ल�सस के �लए इले�ो� लाइट 
एनालाइजर और एबीजी एनालाइजर के साथ 
सुस��त ह।ै  

ग) ���नकल बायोकै�म�ी�  �योगशाला �वशेषीकृत 
ंनैदा�नक जाचँो जसेै सीके-एमबी, सीपीके- एनएसी, 

ड) एमसी�ू आधा�रत परी�ा पैटन� लागू ह ै । 
ढ) �ोरी के �लए मा�सक रचना�क आकलन होता ह ै । 
ण) �दश�न और संचार कौशल के �लए ओएसपीई होता ह ै । 

ग) केस �जेट� ेशन
घ) अनुसंधान �ग�त और थी�सस �ोटोकॉल बठैक�

2. नैदा�नक सेवाएं

ंत) एमबीबीएस, एसटीएस अनुसंधान प�रयोजनाओ के 
�लए अनुसंधान समी�ा टो�प� उपल� ह � । 

 एमबीबीएस 2019 बचै फरवरी 2020 म� परी�ा म� 
ंस���लत �आ - जवै रसायन म� 30 िड���� के 

साथ शत ��तशत �व�ाथ� उ�ीण �  �ये । 

�ातको�र (मे�डकल / न�सग / अ�
क)  से�मनार
ख) जन�ल �ब ���ुत

ंंञ) मंदब�ु� �श�ा�थयो के �लए पीर टी�चग �व�ा ह ै । 

ंझ) छा�ो म� सुधार के �लए म�टोर�शप क� जाती ह ै ।  
ज) केस �डी और �ुप िड�शन होत ेह � । 

ंट) बायोके�म�ी�  का �ू ��ट-पर उपल� ह।�  “अव� 
जाने, जानना चािहए तथा जान सकत ेह � । 

ठ) से�-डायरे�ेड ल�नग- से�मनार, समूह चचा,�  ��ज़ 
ग�त�व�धया ँक� जाती ह � । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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एक िदवसीय वचु�अल संगो�ी का आयोजन िकया गया 
ं�जसम� लगभग 150 ��तभा�गयो ने भाग �लया । 

7. �वभाग क� नई पहल
क) 1 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ने को�वड -

ं19 डाय�ो��� रोगी देखभाल सेवाओ म� सहयोग 
करने के �लए इ�नु ो�ोब�ुलन और साइटोिक� के 
�लए को�वड लैब क� शु�आत क�।

ख) गै�ो� -बायोके�म�ी�  �योगशाला क� �वशेष जाचं: 
�मैन आईएनएफ़-वाई (इंटरफेरॉन-वाई) ू
साइटोकाइन, �मैन सीए  72.4, एच पाइलोरी के �लए ू
�मैन �ूल एंटीजन, �मैन एच पाइलोरी एंटीबॉडी, ू ू
पे��नोजने I, पे��नोजन II, गै��न�  17बी, �मैन ू
आईजीएफ़-1, सीरम �ी-ए��ू�मन और �मैन ू
ए��न ए उपल� ह � । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 को�वड -19 सं�मण के �लए एसएआरएस सीओवी-2 

ंके संिद� आईसोलेिटड मामलो म� ��तर�ा, 
ंचयापचय, नैदा�नक और मनोसामा�जक प�रणामो के 

मू�ाकंन और सुधार के �लए सम� पारंप�रक पूरक 
वैक��क �चिक�ा (एचटीसीएएम) के अनुकू�लत 
�ोटोकॉल क� �भावशीलता: जनवरी 2020 म� स�म 
डीएसटी �ारा एक पायलट र�डोमाइ� �नयं�ण 
परी�ण �व�ीय �प से �ीकृत बा� प�रयोजना 
�ि�याधीन ह।ै

9. भ�व� क� योजना
 नैदा�नक सेवाएँ
क) ल��त क� सर थरेेपी के �लए आण�वक नैदा�नक सेवाएँ 

देना।
ख) पोषक त� और पयाव� रण रासाय�नक �व�ेषण- धात,ु 

ए�ोहल, क�टनाशक नैदा�नक सेवाएं देना । 
ग) एनएबीएल एि�िडटेशन नैदा�नक सेवाएं देना ।

ंंघ) चयापचय क� ज�जात क�मयो के �लए ���नग क� � 
शु� करना । 

ंङ) �मेूिटक ��ूबग �णाली �ारा �े�समेन टा� संपोट�शन 
शु� करना । 

ंच) को�वड-19 पॉ�जिटव मरीजो म� साइटोकाइनेज का 
�व�ेषण करना । 

छ) एचआईएस के साथ लेबो�रटी�  इ�ोम�शन �स�म 
इंटरफे�ड करना ।   

अनसंुधान
ं ंक) � ू बोन� ���नग और �ीनेटल ���नग �योगशाला 

�ापना करना । 
ख) एफटीआईआर �ारा �ोन �व�ेषण सु�वधा उपल� 

करना । 
ग) भारी धात ु�व�ेषण सु�वधा उपल� करना । 
घ) जवै रासाय�नक जाचं के �लए संदभ� मान �नधा�� रत 

करना 
 �रूो-बायो के�म��ी लैब: यह �वभाग सुपर-

�े�शय�लटी �रूोसाइंस �योगशाला के �वकास म� 
अहम भू�मका �नभा रहा ह,ै  जो �रूो-िफ�ज�शय�, 
�रूोसज�� , मनो�चिक�क और अ� �ा� 

ंदेखभालकताओ�  को रोगी क� देखभाल के  �लए �व�भ� 
डाय�ो��क टे� कराकर उनक� मदद करता ह ै और 
इनम� नवीनतम परी�ण को जोड़ता ह ै ।  हम आगे के 
शोध के �लए और सेलुलर एवं आण�वक �र पर बहेतर 

ंसमझ के साथ  रो�गयो के मू�वान नमूने का उपयोग 
करत ेह।�

 गै��ो-बायो के�म��ी लैब: गै�ो� एंटेरोलॉ�ज�स, गै�ो�  
सज�� और बाल रोग �वशेष� क� सहायता के �लए 
�वभाग सुपर �े�शय�लटी गै�ो�  �योगशाला के �वकास 

ंम� सि�य �प से शा�मल ह।ै  भ�व� म�, रो�गयो का 
ं�नदान करने म� �चिक�को क� मदद हते  ु�व�भ� नए 

परी�ण भी �वभाग म� �ा�पत िकए जाएंगे।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ �ववेकानंदन एस
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत “ 
हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -
19” �वषय पर वचु�अल संगो�ी के आयोजनसह-
अ�� रह े । 

ख) 13 अ�ूबर से 24 अ�ूबर 2020 तक वचु�अल 
ं���ुतयो म� रा�ीय और अतंरा�� ीय �र पर "वैभव-� �

स��ट" म� ���ुत हते  ुसंसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

ज) न�सग कॉलेज, ए� ऋ�षकेश के सहयोग से �ामी 
स��म�ानंद �गरी राजक�य इंटर कॉलेज, ह�रपुर कला 
देहरादन म� "तपेिदक जाग�कता" पर एक �ा� ू
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया ।

झ) 5 अ�लै, 2020 को " जीआई एंड लीवर डीजीज इन 
को�वड-19 ल�ड�ेप” पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ञ) 16 अ�लै, 2020 को "�ेप वायर मैनेजम�ट ए�ूट 
पैि��याटाइिटस" वे�बनार म� भाग �लया गया । 

ंट) 19 अ�लै, 2020 को " एनएएसएच करंट एंड एमे�जग 
टी� टम�ट" पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ठ) 3 मई, 2020 को “डाय�ो�सस एंड मैनेजम�ट ऑफ 
एचबीबीइन 2020”वे�बनार म� भाग �लया।

ड) 24 मई, 2020 को " ए�ोच टू �ो�नक को�ीपेशन” 
वे�बनार म� भाग �लया।

ढ) 31 मई, 2020 को " ए�ोच टू पेश�ट �वद 
िड�े��या”पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ण) 12 जलुाई, 2020 को " िडिफक� टू टी� ट 
जीईआरडी" पर वे�बनार म� भाग �लया।

त) 19 जलुाई, 2020 को "�अूर को��ेस इन ्
पैथो�जने�सस एंड मैनेजम�ट इन एसीएलएफ” म� भाग 
�लया। 

थ) 26 जलुाई, 2020 को " ए�ोच टू कॉमन जीआई 
�स��: बिे�चंग,िह�ो� एंड �ो�ै��या फुगै�" 
पर वे�बनार म� भाग �लया। 

द) 23 अग�, 2020 को " डाय�ो�सस एंड मैनेजम�ट 
ऑफ �ो�नक प�ि�एटाइिटस” पर वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ध) 30 अग�, 2020 को "गै�ो� इंटे�ाइनल �ल�फोमा" 
पर पैनल चचा � म� भाग �लया। 

न) 6 �सतंबर, 2020 को "का�सनोमा गॉल �ैडर" पर 
पैनल चचा � म� भाग �लया। 

प)  27 �सतंबर, 2020 को "का�सनोमा टू इसोफैगस" पर 
पैनल चचा � म� भाग �लया। 

फ) 10 और 11 अ�ूबर, 2020 को " करंट पर�े��व 
इन लीवर डीजीज” पर 20व� पीजीआई - ए� 
स�लेन म� भाग �लया।

ब) 24 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
�िूटश� न � ुअवर टेि� डशन एंड क�चरल ��े�सेज”पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

भ)  24 नवंबर 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
व�� एंटीमाइ�ोबायल एवेयरनेस वीक 2020"  
परवे�बनार म� भाग �लया। 

2. पुर�ार और स�ान 
क) �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश से सव��े� शोधकता � पुर�ार 

�ा� िकया । 
ंख) रोगी के नैदा�नक आनुवं�शक परी�णो के �लए 

सीएसआईआर इं�ी�टू ऑफ जीनो�म� एंड 
इंटी�ेिटव बायोलॉजी, िद�ी के साथ समझौता �ापन 
पर ह�ा�र िकए गए।

�ो स�वती राणा
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 21 अग� 2020 को �चिक�ा �योगशाला 
�ौ�ो�गक� �वभाग, पं ल�लत मोहन राजक�य 
�ातको�र कॉलेज ऋ�षकेश �ारा आयो�जत रा�ीय �
वे�बनार म� " ह�ै  इशू टू सेव हयमून लाइफ इन टड� ेज 
�सने�रयो” म� "हाइडो� जनइन �ीथ टे� डीजीज”�वषय 
पर �ा�ान िदया । 

ख) 17 अ�ूबर 2020 को भारत सरकार �ारा ए� 
ऋ�षकेश म� आयो�जत वैभव �शखर स�लेन के दौरान 
"इंटो� ड�न टू गट माइ�ोबायोटा" �वषय पर पैनल 
चचा � म� भाषण िदया।

ग) 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ए� 
ऋ�षकेश �ारा “ हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ 
ऑफ को�वड -19” �वषय पर वचु�अल संगो�ी  म� 
“को�वड -19 एंड गट” �वषय पर वाता � क� । 

घ) हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -
19” �वषय पर एक िदवसीय वचु�अल संगो�ी क� 
आयोजन स�म�त  के भाग रह े । 

ङ) 20 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश के गैर-को�वड 
ं ं��े म� �ती�ा कर रह े रो�गयो और उनके �र�देारो को 

"�ा� के �लए संत�ुलत आहार का मह�" �वषय पर 
एक �ा�ान िदया गया।

च) 20 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश के बक� र ��े म� 
�ती�ा कर रह े रेिडयो और क�मो थरेेपी वाले क� सर 

ं ंरो�गयो के �लए "क� सर रो�गयो के �लए �� आहार क� 
भू�मका" पर एक �ा�ान िदया गया।

छ) 2 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश के गैर-को�वड ��े म� 
ं ं�ती�ा कर रह े रो�गयो और उनके �र�देारो को 

"�ा� के �लए ना� ेका मह�" पर एक �ा�ान 
िदया गया।
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एक िदवसीय वचु�अल संगो�ी का आयोजन िकया गया 
ं�जसम� लगभग 150 ��तभा�गयो ने भाग �लया । 

7. �वभाग क� नई पहल
क) 1 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ने को�वड -

ं19 डाय�ो��� रोगी देखभाल सेवाओ म� सहयोग 
करने के �लए इ�नु ो�ोब�ुलन और साइटोिक� के 
�लए को�वड लैब क� शु�आत क�।

ख) गै�ो� -बायोके�म�ी�  �योगशाला क� �वशेष जाचं: 
�मैन आईएनएफ़-वाई (इंटरफेरॉन-वाई) ू
साइटोकाइन, �मैन सीए  72.4, एच पाइलोरी के �लए ू
�मैन �ूल एंटीजन, �मैन एच पाइलोरी एंटीबॉडी, ू ू
पे��नोजने I, पे��नोजन II, गै��न�  17बी, �मैन ू
आईजीएफ़-1, सीरम �ी-ए��ू�मन और �मैन ू
ए��न ए उपल� ह � । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 को�वड -19 सं�मण के �लए एसएआरएस सीओवी-2 

ंके संिद� आईसोलेिटड मामलो म� ��तर�ा, 
ंचयापचय, नैदा�नक और मनोसामा�जक प�रणामो के 

मू�ाकंन और सुधार के �लए सम� पारंप�रक पूरक 
वैक��क �चिक�ा (एचटीसीएएम) के अनुकू�लत 
�ोटोकॉल क� �भावशीलता: जनवरी 2020 म� स�म 
डीएसटी �ारा एक पायलट र�डोमाइ� �नयं�ण 
परी�ण �व�ीय �प से �ीकृत बा� प�रयोजना 
�ि�याधीन ह।ै

9. भ�व� क� योजना
 नैदा�नक सेवाएँ
क) ल��त क� सर थरेेपी के �लए आण�वक नैदा�नक सेवाएँ 

देना।
ख) पोषक त� और पयाव� रण रासाय�नक �व�ेषण- धात,ु 

ए�ोहल, क�टनाशक नैदा�नक सेवाएं देना । 
ग) एनएबीएल एि�िडटेशन नैदा�नक सेवाएं देना ।

ंंघ) चयापचय क� ज�जात क�मयो के �लए ���नग क� � 
शु� करना । 

ंङ) �मेूिटक ��ूबग �णाली �ारा �े�समेन टा� संपोट�शन 
शु� करना । 

ंच) को�वड-19 पॉ�जिटव मरीजो म� साइटोकाइनेज का 
�व�ेषण करना । 

छ) एचआईएस के साथ लेबो�रटी�  इ�ोम�शन �स�म 
इंटरफे�ड करना ।   

अनसंुधान
ं ंक) � ू बोन� ���नग और �ीनेटल ���नग �योगशाला 

�ापना करना । 
ख) एफटीआईआर �ारा �ोन �व�ेषण सु�वधा उपल� 

करना । 
ग) भारी धात ु�व�ेषण सु�वधा उपल� करना । 
घ) जवै रासाय�नक जाचं के �लए संदभ� मान �नधा�� रत 

करना 
 �रूो-बायो के�म��ी लैब: यह �वभाग सुपर-

�े�शय�लटी �रूोसाइंस �योगशाला के �वकास म� 
अहम भू�मका �नभा रहा ह,ै  जो �रूो-िफ�ज�शय�, 
�रूोसज�� , मनो�चिक�क और अ� �ा� 

ंदेखभालकताओ�  को रोगी क� देखभाल के  �लए �व�भ� 
डाय�ो��क टे� कराकर उनक� मदद करता ह ै और 
इनम� नवीनतम परी�ण को जोड़ता ह ै ।  हम आगे के 
शोध के �लए और सेलुलर एवं आण�वक �र पर बहेतर 

ंसमझ के साथ  रो�गयो के मू�वान नमूने का उपयोग 
करत ेह।�

 गै��ो-बायो के�म��ी लैब: गै�ो� एंटेरोलॉ�ज�स, गै�ो�  
सज�� और बाल रोग �वशेष� क� सहायता के �लए 
�वभाग सुपर �े�शय�लटी गै�ो�  �योगशाला के �वकास 

ंम� सि�य �प से शा�मल ह।ै  भ�व� म�, रो�गयो का 
ं�नदान करने म� �चिक�को क� मदद हते  ु�व�भ� नए 

परी�ण भी �वभाग म� �ा�पत िकए जाएंगे।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ �ववेकानंदन एस
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत “ 
हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -
19” �वषय पर वचु�अल संगो�ी के आयोजनसह-
अ�� रह े । 

ख) 13 अ�ूबर से 24 अ�ूबर 2020 तक वचु�अल 
ं���ुतयो म� रा�ीय और अतंरा�� ीय �र पर "वैभव-� �

स��ट" म� ���ुत हते  ुसंसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

ज) न�सग कॉलेज, ए� ऋ�षकेश के सहयोग से �ामी 
स��म�ानंद �गरी राजक�य इंटर कॉलेज, ह�रपुर कला 
देहरादन म� "तपेिदक जाग�कता" पर एक �ा� ू
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया ।

झ) 5 अ�लै, 2020 को " जीआई एंड लीवर डीजीज इन 
को�वड-19 ल�ड�ेप” पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ञ) 16 अ�लै, 2020 को "�ेप वायर मैनेजम�ट ए�ूट 
पैि��याटाइिटस" वे�बनार म� भाग �लया गया । 

ंट) 19 अ�लै, 2020 को " एनएएसएच करंट एंड एमे�जग 
टी� टम�ट" पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ठ) 3 मई, 2020 को “डाय�ो�सस एंड मैनेजम�ट ऑफ 
एचबीबीइन 2020”वे�बनार म� भाग �लया।

ड) 24 मई, 2020 को " ए�ोच टू �ो�नक को�ीपेशन” 
वे�बनार म� भाग �लया।

ढ) 31 मई, 2020 को " ए�ोच टू पेश�ट �वद 
िड�े��या”पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ण) 12 जलुाई, 2020 को " िडिफक� टू टी� ट 
जीईआरडी" पर वे�बनार म� भाग �लया।

त) 19 जलुाई, 2020 को "�अूर को��ेस इन ्
पैथो�जने�सस एंड मैनेजम�ट इन एसीएलएफ” म� भाग 
�लया। 

थ) 26 जलुाई, 2020 को " ए�ोच टू कॉमन जीआई 
�स��: बिे�चंग,िह�ो� एंड �ो�ै��या फुगै�" 
पर वे�बनार म� भाग �लया। 

द) 23 अग�, 2020 को " डाय�ो�सस एंड मैनेजम�ट 
ऑफ �ो�नक प�ि�एटाइिटस” पर वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ध) 30 अग�, 2020 को "गै�ो� इंटे�ाइनल �ल�फोमा" 
पर पैनल चचा � म� भाग �लया। 

न) 6 �सतंबर, 2020 को "का�सनोमा गॉल �ैडर" पर 
पैनल चचा � म� भाग �लया। 

प)  27 �सतंबर, 2020 को "का�सनोमा टू इसोफैगस" पर 
पैनल चचा � म� भाग �लया। 

फ) 10 और 11 अ�ूबर, 2020 को " करंट पर�े��व 
इन लीवर डीजीज” पर 20व� पीजीआई - ए� 
स�लेन म� भाग �लया।

ब) 24 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
�िूटश� न � ुअवर टेि� डशन एंड क�चरल ��े�सेज”पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

भ)  24 नवंबर 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
व�� एंटीमाइ�ोबायल एवेयरनेस वीक 2020"  
परवे�बनार म� भाग �लया। 

2. पुर�ार और स�ान 
क) �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश से सव��े� शोधकता � पुर�ार 

�ा� िकया । 
ंख) रोगी के नैदा�नक आनुवं�शक परी�णो के �लए 

सीएसआईआर इं�ी�टू ऑफ जीनो�म� एंड 
इंटी�ेिटव बायोलॉजी, िद�ी के साथ समझौता �ापन 
पर ह�ा�र िकए गए।

�ो स�वती राणा
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 21 अग� 2020 को �चिक�ा �योगशाला 
�ौ�ो�गक� �वभाग, पं ल�लत मोहन राजक�य 
�ातको�र कॉलेज ऋ�षकेश �ारा आयो�जत रा�ीय �
वे�बनार म� " ह�ै  इशू टू सेव हयमून लाइफ इन टड� ेज 
�सने�रयो” म� "हाइडो� जनइन �ीथ टे� डीजीज”�वषय 
पर �ा�ान िदया । 

ख) 17 अ�ूबर 2020 को भारत सरकार �ारा ए� 
ऋ�षकेश म� आयो�जत वैभव �शखर स�लेन के दौरान 
"इंटो� ड�न टू गट माइ�ोबायोटा" �वषय पर पैनल 
चचा � म� भाषण िदया।

ग) 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ए� 
ऋ�षकेश �ारा “ हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ 
ऑफ को�वड -19” �वषय पर वचु�अल संगो�ी  म� 
“को�वड -19 एंड गट” �वषय पर वाता � क� । 

घ) हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -
19” �वषय पर एक िदवसीय वचु�अल संगो�ी क� 
आयोजन स�म�त  के भाग रह े । 

ङ) 20 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश के गैर-को�वड 
ं ं��े म� �ती�ा कर रह े रो�गयो और उनके �र�देारो को 

"�ा� के �लए संत�ुलत आहार का मह�" �वषय पर 
एक �ा�ान िदया गया।

च) 20 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश के बक� र ��े म� 
�ती�ा कर रह े रेिडयो और क�मो थरेेपी वाले क� सर 

ं ंरो�गयो के �लए "क� सर रो�गयो के �लए �� आहार क� 
भू�मका" पर एक �ा�ान िदया गया।

छ) 2 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश के गैर-को�वड ��े म� 
ं ं�ती�ा कर रह े रो�गयो और उनके �र�देारो को 

"�ा� के �लए ना� ेका मह�" पर एक �ा�ान 
िदया गया।
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म)  19 से 20 िदसंबर, 2020 तक वचु�अल आयो�जत 
आईएसजी के 61व� वा�षक स�लेन म� भाग �लया। 

य) 26 माच�, 2021 को "�ो साइटोमेटी�  एंड इटस् 
ए�ीकेश� इन लेबोरेटरी डाय�ो���" पर 
एसीबीआई वे�बनार म� भाग �लया। 

2. अतंरा��ीयसीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 19 अग� 2020 को "थायरॉइड फं�न टे� 
�रज�स्" पर आयो�जत ए�शया-पै�सिफक फेडरेशन 
फॉर ���नकल बायोकै�म�ी�  एंड लेबोरेटरी मेिड�सन 
पर वे�बनार म� भाग �लया।

ख) 10 से 12 �सतंबर 2020 तक डीएनए लैब, देहरादन ू
उ�राखंड �ारा आयो�जत “ नॉवल ए�े�स इन 
मेिड�सन एलाइड साइंसेज एंड टे�ोलोजीज फॉर � ू

ंडवल�पग इरा” पर तीसरे अतं रा�� ीय स�लेन के दौरान �
"�ीव�सन ऑफ ऑ�ीडेिटव �ेस�  इन वे�रयस डीजीज 
बाई फं�नल फूड्स” पर एक भाषण िदया।

ग) 21 नवंबर, 2020 को "�लवर फाइ�ो�सस" पर 
आयो�जत वचु�अल वे�बनार “ए�शयन पै�सिफक 
एसो�सएशन फॉर द �डी ऑफ द लीवर 
इंटरनेशनल”म� भाग �लया। 

घ) 4 नवंबर, 2020 को इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ 
���नकल के�म�ी�  एंड लेबोरेटरी मेिड�सन वे�बनार म� 

ं ं ं"ए�प�िडग � ू बोन� ���नग �ोबली : �र��ुसग 
इ�े� मो�ट�लटी � ुअल� डाय�ो�सस” �वषय पर भाग 
�लया।

3. पुर�ार और स�ान 
क) बायोमेिडकल साइंसेज के ��े म� उ�ृ� योगदान हते  ु

वष� 2020 के �लए इंिडयन एकेडमी ऑफ 
बायोमेिडकल साइंसेज के फेलो के �प म� चुने गए।

ख) 2020 से 2022 तक 2वष� के �लए �िूटश� न सोसाइटी 
ऑफ इंिडया के �नवा�� चत रा�ीय काय�कारी प�रषद �
सद� चुने गए ।

ग) जन�ल ऑफ �र�ूज ऑन रीस�ट ���नकल टा� य� म�  
"गट माइ�ोबायोटा एंड  क� सर" पर  थीमेिटक इशु के 
�लए अ�त�थ संपादक रह े ।

घ) इंटा� �रू ल प�रयोजना " टू �डी �ाल इंटे�ाइनल 
वे�ी�रयल ओवर�ोथ,लै�ोज, �ु�ोज इंटोलेरे� 
एंड एच पायलोरी इ�े�न इन िड�े��या पेश�ट इन 

टश�री हॉ��टल ऑफ उ�राखंड के(यकूो�) के �लए 
फंड �ा� �आ । 

ङ) " �ोफाइल ऑफ गै�ो�  पैनल माक� स� एमंग पेश�टस् �वद 
डाइ�े�सया " म� भाग �लया । 

डॉ अनीसा आ�तफ �मजा�
अपर आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 10-12 �सतंबर 2020को आयो�जत अतंरा�� ीय �
स�लेन नम� े-2020 म� “ रोल ऑफ इंटर�िूकन -
1 �−511 (सी/टी) एंड टोल- लाइक �रसे�र 4 
एएसपी 299 जीएलवाई पॉलीमॉ�फ� एंड देयर 

ंएसो�सएसन इन �र� ऑफ डवल�पग �ॉ�नक 
सवाइ� कल �ॉ��लाइिटस” पर मौ�खक ���ुत दी। 

ख) 19 -20 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� द��ण 
पूव� ए�शयाई मधमेुह फाउंडेशन एसईएडीएफ़कॉन  -
2020 के वचु�अल स�लेन म� मौ�खक ���ुत 
“इंवे��गेट एसो�सएशन ऑफ य�ूरक ए�सड �वद 
�ाइसे�मक पैरामीटस� इन इंिड�वजअुल �वद 
�ीडाय�बटीज एंड डाय�बटीजमे�लटस” म� भाग �लया। 

ग) 7-8 अ�ूबर 2020 को ए� नई िद�ी और 
अमे�रकन सोसाइटी ऑफ माइ�ोबायोलॉजी �ारा 
संय�ु �प से आयो�जत “ एंटीबायोिटक रे�ससटे� 
�र�डू फाइट”  वे�बनार पर सह-लेखक के �प म� 
��तु पो�र िकया । 

घ) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19” 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “ हॉ�ल��क 
�ीव�शन एंड कंटो� ल � ू�वह�ेबयरल हाइ�ज�नक ए�ोचज 
एचएसओबीपीएस” पर संकाय �ा�ाता के �प म� 
भाग �लया। 

ङ) 27 जनवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 
म� “ बायोके�मकल को�रलेशन ऑफ  सीरम मै�ी�शयम  
�वद �ल�पडएटालाइटस इन िडिफर�ट ���नकल �ु� 
ऑफ टाइप 1एंड टाइप 2 डाय�बटीज मे�लटस: ए 
हॉ��टल ब�ेड  �ॉस-से�नल �डी” पर मौ�खक 
���ुत दी ।  

च) 30 अग� 2020 को वचु�अल कॉ��� स उ�राखंड 
का�डएबकॉन चै�र 2020 क� अ��ता क�। 

छ) 08, 12, 15 और 19 �सतंबर 2020 को �ोज�े लीड 

आईएलबीएस नई िद�ी �ारा आयो�जत ए�ोहल 
एंड लीवर पर ऑनलाइन ��श�ण काय��म पूरा िकया 
गया।

ज) 13 अ�ूबर से 24 अ�ूबर 2020 तक "वैभव-
स��ट" वे�बनार म� वचु�अल �प से भाग �लया। 

डॉ मनीषा नैथानी
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
"हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 
19”पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� आयोजन 
स�चव के �प म� भाग �लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान 
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया । 

डॉ सरमा शाह 
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “ अपडेट ऑफ 
डाय�ो��क ए�ोचेज़ ऑफ को�वड-19” �वषय पर 
संकाय व�ा के �प म� भाग �लया । 

ख) मई2020 म� लखनऊ ि���यन कॉलेज �ारा 
आयो�जत “इंपै� ,के�म�ी�  एंड �ीव�सन ऑफ को�वड 
-19” पर रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� �
भाग �लया । 

ग) नवंबर 2020 म� एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
बायोके�म�स् ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी अपडेट कम सीएमई म�" �ोसाइटोमेटी�  इन 
���नकल बायोकै�म�ी�  " �वषय पर अ�त�थ व�ा के 
�प म� �ा�ान िदया । 

घ) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “मो�लकुलर 
पैथोजीने�सस ऑफ को�वड 19" �वषय पर व�ा तथा 
आयोजन स�चव के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ�ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री 
मा�र के �प म�)

 फरवरी 2021 म� जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश इंिडया 
और का�सनोजने े�सस फाउंडेशन �ारा संय�ु �प से 
आयो�जत" रीस�ट एड्वा�जे इन डाय�ो��क ऑफ 
जीबीसी: �मूर माक� स�” म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3. �ा� पुर�ार और स�ान
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया । 

डॉ बेला गोयल
सहायक  आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) मई 2020 म� लखनऊ ि���यन कॉलेज �ारा 
आयो�जत “इंपै� के�म�ी�  एंड �ीव�सन ऑफ को�वड 
-19” पर रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� �
भाग �लया । 

ख) नवंबर 2020 म� एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
बायोके�म�स् ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी अपडेट कम सीएमई म�" �ोसाइटोमेटी�  इन 
���नकल बायोकै�म�ी�  " �वषय पर अ�त�थ व�ा के 
�प म� �ा�ान िदया । 

ग) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “मो�लकुलर 
पैथोजीने�सस ऑफ को�वड 19" �वषय पर व�ा तथा 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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म)  19 से 20 िदसंबर, 2020 तक वचु�अल आयो�जत 
आईएसजी के 61व� वा�षक स�लेन म� भाग �लया। 

य) 26 माच�, 2021 को "�ो साइटोमेटी�  एंड इटस् 
ए�ीकेश� इन लेबोरेटरी डाय�ो���" पर 
एसीबीआई वे�बनार म� भाग �लया। 

2. अतंरा��ीयसीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 19 अग� 2020 को "थायरॉइड फं�न टे� 
�रज�स्" पर आयो�जत ए�शया-पै�सिफक फेडरेशन 
फॉर ���नकल बायोकै�म�ी�  एंड लेबोरेटरी मेिड�सन 
पर वे�बनार म� भाग �लया।

ख) 10 से 12 �सतंबर 2020 तक डीएनए लैब, देहरादन ू
उ�राखंड �ारा आयो�जत “ नॉवल ए�े�स इन 
मेिड�सन एलाइड साइंसेज एंड टे�ोलोजीज फॉर � ू

ंडवल�पग इरा” पर तीसरे अतं रा�� ीय स�लेन के दौरान �
"�ीव�सन ऑफ ऑ�ीडेिटव �ेस�  इन वे�रयस डीजीज 
बाई फं�नल फूड्स” पर एक भाषण िदया।

ग) 21 नवंबर, 2020 को "�लवर फाइ�ो�सस" पर 
आयो�जत वचु�अल वे�बनार “ए�शयन पै�सिफक 
एसो�सएशन फॉर द �डी ऑफ द लीवर 
इंटरनेशनल”म� भाग �लया। 

घ) 4 नवंबर, 2020 को इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ 
���नकल के�म�ी�  एंड लेबोरेटरी मेिड�सन वे�बनार म� 

ं ं ं"ए�प�िडग � ू बोन� ���नग �ोबली : �र��ुसग 
इ�े� मो�ट�लटी � ुअल� डाय�ो�सस” �वषय पर भाग 
�लया।

3. पुर�ार और स�ान 
क) बायोमेिडकल साइंसेज के ��े म� उ�ृ� योगदान हते  ु

वष� 2020 के �लए इंिडयन एकेडमी ऑफ 
बायोमेिडकल साइंसेज के फेलो के �प म� चुने गए।

ख) 2020 से 2022 तक 2वष� के �लए �िूटश� न सोसाइटी 
ऑफ इंिडया के �नवा�� चत रा�ीय काय�कारी प�रषद �
सद� चुने गए ।

ग) जन�ल ऑफ �र�ूज ऑन रीस�ट ���नकल टा� य� म�  
"गट माइ�ोबायोटा एंड  क� सर" पर  थीमेिटक इशु के 
�लए अ�त�थ संपादक रह े ।

घ) इंटा� �रू ल प�रयोजना " टू �डी �ाल इंटे�ाइनल 
वे�ी�रयल ओवर�ोथ,लै�ोज, �ु�ोज इंटोलेरे� 
एंड एच पायलोरी इ�े�न इन िड�े��या पेश�ट इन 

टश�री हॉ��टल ऑफ उ�राखंड के(यकूो�) के �लए 
फंड �ा� �आ । 

ङ) " �ोफाइल ऑफ गै�ो�  पैनल माक� स� एमंग पेश�टस् �वद 
डाइ�े�सया " म� भाग �लया । 

डॉ अनीसा आ�तफ �मजा�
अपर आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 10-12 �सतंबर 2020को आयो�जत अतंरा�� ीय �
स�लेन नम� े-2020 म� “ रोल ऑफ इंटर�िूकन -
1 �−511 (सी/टी) एंड टोल- लाइक �रसे�र 4 
एएसपी 299 जीएलवाई पॉलीमॉ�फ� एंड देयर 

ंएसो�सएसन इन �र� ऑफ डवल�पग �ॉ�नक 
सवाइ� कल �ॉ��लाइिटस” पर मौ�खक ���ुत दी। 

ख) 19 -20 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� द��ण 
पूव� ए�शयाई मधमेुह फाउंडेशन एसईएडीएफ़कॉन  -
2020 के वचु�अल स�लेन म� मौ�खक ���ुत 
“इंवे��गेट एसो�सएशन ऑफ य�ूरक ए�सड �वद 
�ाइसे�मक पैरामीटस� इन इंिड�वजअुल �वद 
�ीडाय�बटीज एंड डाय�बटीजमे�लटस” म� भाग �लया। 

ग) 7-8 अ�ूबर 2020 को ए� नई िद�ी और 
अमे�रकन सोसाइटी ऑफ माइ�ोबायोलॉजी �ारा 
संय�ु �प से आयो�जत “ एंटीबायोिटक रे�ससटे� 
�र�डू फाइट”  वे�बनार पर सह-लेखक के �प म� 
��तु पो�र िकया । 

घ) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19” 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “ हॉ�ल��क 
�ीव�शन एंड कंटो� ल � ू�वह�ेबयरल हाइ�ज�नक ए�ोचज 
एचएसओबीपीएस” पर संकाय �ा�ाता के �प म� 
भाग �लया। 

ङ) 27 जनवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 
म� “ बायोके�मकल को�रलेशन ऑफ  सीरम मै�ी�शयम  
�वद �ल�पडएटालाइटस इन िडिफर�ट ���नकल �ु� 
ऑफ टाइप 1एंड टाइप 2 डाय�बटीज मे�लटस: ए 
हॉ��टल ब�ेड  �ॉस-से�नल �डी” पर मौ�खक 
���ुत दी ।  

च) 30 अग� 2020 को वचु�अल कॉ��� स उ�राखंड 
का�डएबकॉन चै�र 2020 क� अ��ता क�। 

छ) 08, 12, 15 और 19 �सतंबर 2020 को �ोज�े लीड 

आईएलबीएस नई िद�ी �ारा आयो�जत ए�ोहल 
एंड लीवर पर ऑनलाइन ��श�ण काय��म पूरा िकया 
गया।

ज) 13 अ�ूबर से 24 अ�ूबर 2020 तक "वैभव-
स��ट" वे�बनार म� वचु�अल �प से भाग �लया। 

डॉ मनीषा नैथानी
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
"हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 
19”पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� आयोजन 
स�चव के �प म� भाग �लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान 
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया । 

डॉ सरमा शाह 
अपर आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “ अपडेट ऑफ 
डाय�ो��क ए�ोचेज़ ऑफ को�वड-19” �वषय पर 
संकाय व�ा के �प म� भाग �लया । 

ख) मई2020 म� लखनऊ ि���यन कॉलेज �ारा 
आयो�जत “इंपै� ,के�म�ी�  एंड �ीव�सन ऑफ को�वड 
-19” पर रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� �
भाग �लया । 

ग) नवंबर 2020 म� एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
बायोके�म�स् ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी अपडेट कम सीएमई म�" �ोसाइटोमेटी�  इन 
���नकल बायोकै�म�ी�  " �वषय पर अ�त�थ व�ा के 
�प म� �ा�ान िदया । 

घ) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “मो�लकुलर 
पैथोजीने�सस ऑफ को�वड 19" �वषय पर व�ा तथा 
आयोजन स�चव के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ�ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री 
मा�र के �प म�)

 फरवरी 2021 म� जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश इंिडया 
और का�सनोजने े�सस फाउंडेशन �ारा संय�ु �प से 
आयो�जत" रीस�ट एड्वा�जे इन डाय�ो��क ऑफ 
जीबीसी: �मूर माक� स�” म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3. �ा� पुर�ार और स�ान
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया । 

डॉ बेला गोयल
सहायक  आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) मई 2020 म� लखनऊ ि���यन कॉलेज �ारा 
आयो�जत “इंपै� के�म�ी�  एंड �ीव�सन ऑफ को�वड 
-19” पर रा�ीय वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� �
भाग �लया । 

ख) नवंबर 2020 म� एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
बायोके�म�स् ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी अपडेट कम सीएमई म�" �ोसाइटोमेटी�  इन 
���नकल बायोकै�म�ी�  " �वषय पर अ�त�थ व�ा के 
�प म� �ा�ान िदया । 

ग) 12 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत " 
हॉ�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचज ऑफ को�वड 19" 
पर वचु�अल ऑनलाइन संगो�ी म� “मो�लकुलर 
पैथोजीने�सस ऑफ को�वड 19" �वषय पर व�ा तथा 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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 फरवरी 2021 म� जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश इंिडया 
और का�सनोजने े�सस फाउंडेशन �ारा संय�ु �प से 
आयो�जत" रीस�ट एड्वा�जे इन डाय�ो��क ऑफ 
जीबीसी: �मूर माक� स�” म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3. �ा� पुर�ार और स�ान
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया ।

डॉ िकरण मीना
सहायक  आचाय� 

1. �ा� पुर�ार और स�ान
 25 माच� 2021 से �िूटश� न सोसायटी ऑफ इंिडया 

"ऋ�षकेश-उ�राखंड चै�र" के संयोजक रह े । 

ब�� एंड �ा��क सज�री �वभाग
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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 फरवरी 2021 म� जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश इंिडया 
और का�सनोजने े�सस फाउंडेशन �ारा संय�ु �प से 
आयो�जत" रीस�ट एड्वा�जे इन डाय�ो��क ऑफ 
जीबीसी: �मूर माक� स�” म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3. �ा� पुर�ार और स�ान
 �सतंबर 2020 म� �श�क के �प म� �व�श� योगदान के 

�लए ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क िदवस पुर�ार से 
स�ा�नत िकया गया ।

डॉ िकरण मीना
सहायक  आचाय� 

1. �ा� पुर�ार और स�ान
 25 माच� 2021 से �िूटश� न सोसायटी ऑफ इंिडया 

"ऋ�षकेश-उ�राखंड चै�र" के संयोजक रह े । 

ब�� एंड �ा��क सज�री �वभाग
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.4  ब�� एंड �ा��क सज�री
इस �वभाग ने 29.02.2016 से डॉ देबरती च�ोपा�ाय तथा 

ंडॉ मधबुरी वाथ�ुा (12.05.16 क� �ाइ�नग) क� �नय�ु� 
के प�ात काय� करना शु� कर िदया था। डॉ �वशाल मागो,अपर 
आचाय� और �वभागा�� के 29.05.2017 और डॉ अ�य 
कपूर, सहायक आचाय�  के 26.02.2018 को,डॉ मोह�द 
अ�ाफ मीर, सहायक आचाय�  क� 20.12.19 को तथा डॉ 
नीरज क� 22.05.20 को �नय�ु� के प�ात �वभागीय संकाय 
क� सं�ा बढ़कर चार हो गई थी । ब� � एंड �ा��क सजर� ी 
�वभाग 2016 से अपनी ओपीडी सेवाएं ��तिदन (सोमवार से 
श�नवार) �दान कर रहा ह।ै  आउट पेश�ट ���नक म� दी जाने 

ंवाली �व�भ� सु�वधाओ म� सभी �ा��क और 
ंपुनस�रचना�क स�जकल मामलो के �लए परामश� शा�मल ह।�  

यह �वभाग स�जकल इंटरवेनशन के �लए भत� करने क� 
ंआव�कता वाले रो�गयो को भत� कर इनपेश�ट (आईपीडी) 

रोगी देखभाल सेवा �दान कर रहा ह।ै  �वभाग के पास �ापक 
ंदेखभाल के �लए आव�क सभी सहायक सु�वधाओ सिहत 

�ा��क सजर� ी के �लए �वशेष �प से 24 बडे ह।�  इले��व 
ंमामलो और पूण � आपातकालीन बकै-अप 24X7 के �लए 

�वभाग के पास �सतंबर 2018 से स�ाह म� 6 िदन (दै�नक) 
ऑपरेशन करने क� सु�वधा उपल� ह।ै  

�वभागकेसद��न��ल�खतह�–
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ �वशाल मागो अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ देबरती च�ोपा�ाय सह –आचाय�  
3 डॉ मधबुरी वाथ�ुा सह –आचाय� 
4 डॉ अ�य कपूर सहायक आचाय� 
5 डॉ मोह�द अ�ाफ मीर सहायक आचाय� 
6  डॉ नीरज  सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धया ँ
 पूव� �ातक 
क) 8 �ा�ान क�ाएं ��त वष� ली गई  ।
ख) 4 इंटी�ेिटड �श�ण क�ाएं  ��त वष� ली गई  । 

ंग) 12 एमबीबीएस छा�ो को हर महीने �श�ण �दान 
िकया गया  ।

घ) ���नकल राउंड �लए गए । 

ङ) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 
स�ाह दो से�मनार  िकए गए । 

च) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 
स�ाह एक जन�ल �ब िकया गया । 

छ) एक ��ड ���नकल राउंड �लया गया । 
ज) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 

स�ाह दो केस �जट� ेशन िकए गए । 
झ) थी�सस �ोटोकॉल ���ुत और हर छह महीने म� दो बार 

�ग�त का आकलन िकया गया । 
ञ) मा�सक आतं�रक मू�ाकंन एमसी�ू ���नकल 

�वगनेट और ओएससीई। 

2. ओपीडी सेवाएं
ं ओपीडी मरीजो क� कुल सं�ा: 1610 

 �म सं�ा  य�ूनटस्  संकाय का नाम ओपीडी के �दन
 1. य�ूनट - I डॉ. �वशाल मागो/ डॉ. नीरज बधुवार/श�नवार
 2. य�ूनट - II डॉ. देबरती च�ोपा�ाय/डॉ. अ�य कपूर मंगलवार/शु�वार
 3. य�ूनट - III डॉ मधबुरी वाथ�ुा/ डॉ मोह�द अ�ाफ मीर सोमवार/गु�वार

3. आईपीडी सेवाएँ 
क) �े�नयोफे�सयल सज�री: �े�नयोफे�सयल �ै�, 

�े�नयोसाइनो�ो�सस लाइकमेटो�पक सूचर 
साइनो�ो�सस, कोरोनल सूचर साइनो�ो�सस, 
लै�डोइड (��ैजयो�सफेली, डो�लको�सफेली, 
िटग� ोनो�सफेली, �ैफो�सफेली इ�ािद) हमै ीफे�सयल 

ंमै�ोसो�मया, टी� चर को�ल� �सडो� म, टीएमज े
एंकाइलो�सस एंड हाईपट�लो�र�म करे�न एंड 
मै�ीलोफे�सयल टा� मा एंड िडफो�मटी करे�न क� 
गई ।

ख) माइ�ोवै�ुलर �रकं����व सज�री: माइ�ोवै�ुलर 
�ी िट� ू टा� संफर लाइक ऐ�ीरोलेटल�  थाई �पै 
(एएलटी), �ी िफ़बलुा फॉर मे��बलुर �रकं��� न, 
�ेसी�लस, लैिट�समस डॉरसाई, �ल� �र�ाटेंशन एंड  
�रवै�ुलेराइजशेन। ये सजर� ीज नी पो� क� सर  
िडफ़े� एंड �ल� िडफ़े� को ठीक करने हते  ुक� गई ।

ग) �ै� सज�री: �ै� �लप एंड पैलेट सजर� ी,सजर� ीज 
फॉर वेलोफेरीि�जयल इंका�ीटे� (वीपीआई) तथा 
�मड फ़ेस हाइपो�ा�सया  करे�न िकए गए । 

घ) ह�डसज�री - पो� बन� हड�  िडफोम�टीज़, पो� टॉ� मेिटक 
हड�  िडफोम�टीज़, नव� इंजरी, ट�डन इंजरी,ओ� 
मा�नूाइटेड �ै�स� ऑफ हड�  �वद फं�नल 
ए�ोम��ीज, पो� इले��क�  बन� हड� , मेटाकाप�ल हड� , 
कोजनेाइटल हड�  िडफोम�टीज़ लाइक रेिडयल एंड 

ंअलनर �ब हड� , �सडै�ाइली, पॉलीडे�ाइली, 
ंलॉब�र �ा हड� , �ीनो एंड कै�टोड�ाइली, 

थ�डु�ीकेशन, �िेक�सनडै�ाइली आिद क� गई।
ङ) �ेिकअल �े�स सज�री: इंजरी ऑफ अपर �ल� 

ंइनवोल�वग सी 5,6,7,8,टी 1 नव� �वद वै�रएबल 
ंआउट कम ��ूरग बथ � आर ओ��ेिटक�  प�ी।  

�रकं��� �व ऑ�श� लाइक �रूोटाइजशेन, ट�डन 
टा� संफर, डीरोटेशन ऑफ �ल�, मसल  �रएजकेुशन, 
मसल टा� संफर ईजी.  टेप� े�ज़यस, लैिट�समस डोरसी, 

ंपे�ोरे�लस मेजर, �ी फं��नग मसल टा� संफ़र, 
ऑ��डे�सस टु गेट मै��मम फं�नल आउट कम 
िकए गए ।

च) ए�े�टक सज�री: �ो �लप आई �लड सजर� ी, 
�लपोस�न, ��े अगुम�टेशन एंड �रड�न, 
ए�डो�मनो�ा�ी, नोज़ सजर� ी, �लप सजर� ी, ए�िेटक 
फे�सयल सजर� ी, को�ोर िडफो�मटी ऑफ फ़ेस एंड 
बॉडी ले� �ोसीजर िकए गए ।

छ) फे�सयल नव� पैरालाइ�सस �रक��क््शन: फे�सयल 
ं��ग, गो� �टे , �ॉस फे�सयल नव� �ा�, म�टे र 

नव� टा� संफर, �ी फं�नल मसल टा� संफरस फॉर 
फे�शयल �रएनीमेशन िकए गए ।

ज) 8. हाइपरब�ेरक च�बर ऑ�ीजन थरेेपी शु� क� गई । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

 6 माच� 2021 को आईएमए और रोटरी �ब 
ंऋ�षकेश के साथ सुर�ा गाड� म� वै�रकोज नसो के ��त 

जाग�कता अ�भयान आयो�जत कर �व� �ल�फेडेमा 
िदवस मनाया गया ।

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

ं 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धका�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई। 

6. �वभाग क� नई पहल 
क) माइ�ोसजर� ी म� पीडीसीसी तथा हाइपरब�ेरक मेिड�सन 

म� पीडीसीसी कोस� शु� िकए गए। 
ख) माइ�ोसजर� ी य�ूनट क� �ापना क� गई । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध
 एचबीओटी म� बारोटा� मा पर ईएनटी �वभाग के साथ 

एक�कृत �श�ण क�ा आयो�जत क� गई । 

8. भ�व� क� योजना
क) ब� � य�ूनट क� �ापना करना । 
ख) �े�नयोफे�शयल य�ूनट क� �ापना करना ।
ग) ए�िेटक ���नक क� �ापना करना ।
घ) ��ल लैब का उ�यन करना ।

ंङ) पूण � �प से सुस��त माइ�ोसजर� ी एवं टे�� नग य�ूनट क� 
�ापना करना ।

ंच) दाग, �प��ेशन, वैसकुलर �वकृ�त,बालो को हटाने 
और चेहरे के कायाक� के �बंधन के �लए ओपीडी म� 
शु� क� जाने वाली लेजर य�ूनट क� �ापना करना । 

 
II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ �वशाल मागो
अपर आचाय� एवं �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)
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8.4  ब�� एंड �ा��क सज�री
इस �वभाग ने 29.02.2016 से डॉ देबरती च�ोपा�ाय तथा 

ंडॉ मधबुरी वाथ�ुा (12.05.16 क� �ाइ�नग) क� �नय�ु� 
के प�ात काय� करना शु� कर िदया था। डॉ �वशाल मागो,अपर 
आचाय� और �वभागा�� के 29.05.2017 और डॉ अ�य 
कपूर, सहायक आचाय�  के 26.02.2018 को,डॉ मोह�द 
अ�ाफ मीर, सहायक आचाय�  क� 20.12.19 को तथा डॉ 
नीरज क� 22.05.20 को �नय�ु� के प�ात �वभागीय संकाय 
क� सं�ा बढ़कर चार हो गई थी । ब� � एंड �ा��क सजर� ी 
�वभाग 2016 से अपनी ओपीडी सेवाएं ��तिदन (सोमवार से 
श�नवार) �दान कर रहा ह।ै  आउट पेश�ट ���नक म� दी जाने 

ंवाली �व�भ� सु�वधाओ म� सभी �ा��क और 
ंपुनस�रचना�क स�जकल मामलो के �लए परामश� शा�मल ह।�  

यह �वभाग स�जकल इंटरवेनशन के �लए भत� करने क� 
ंआव�कता वाले रो�गयो को भत� कर इनपेश�ट (आईपीडी) 

रोगी देखभाल सेवा �दान कर रहा ह।ै  �वभाग के पास �ापक 
ंदेखभाल के �लए आव�क सभी सहायक सु�वधाओ सिहत 

�ा��क सजर� ी के �लए �वशेष �प से 24 बडे ह।�  इले��व 
ंमामलो और पूण � आपातकालीन बकै-अप 24X7 के �लए 

�वभाग के पास �सतंबर 2018 से स�ाह म� 6 िदन (दै�नक) 
ऑपरेशन करने क� सु�वधा उपल� ह।ै  

�वभागकेसद��न��ल�खतह�–
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ �वशाल मागो अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ देबरती च�ोपा�ाय सह –आचाय�  
3 डॉ मधबुरी वाथ�ुा सह –आचाय� 
4 डॉ अ�य कपूर सहायक आचाय� 
5 डॉ मोह�द अ�ाफ मीर सहायक आचाय� 
6  डॉ नीरज  सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धया ँ
 पूव� �ातक 
क) 8 �ा�ान क�ाएं ��त वष� ली गई  ।
ख) 4 इंटी�ेिटड �श�ण क�ाएं  ��त वष� ली गई  । 

ंग) 12 एमबीबीएस छा�ो को हर महीने �श�ण �दान 
िकया गया  ।

घ) ���नकल राउंड �लए गए । 

ङ) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 
स�ाह दो से�मनार  िकए गए । 

च) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 
स�ाह एक जन�ल �ब िकया गया । 

छ) एक ��ड ���नकल राउंड �लया गया । 
ज) एमसीएच �ा��क सजर� ी एसआर के �लए ��त 

स�ाह दो केस �जट� ेशन िकए गए । 
झ) थी�सस �ोटोकॉल ���ुत और हर छह महीने म� दो बार 

�ग�त का आकलन िकया गया । 
ञ) मा�सक आतं�रक मू�ाकंन एमसी�ू ���नकल 

�वगनेट और ओएससीई। 

2. ओपीडी सेवाएं
ं ओपीडी मरीजो क� कुल सं�ा: 1610 

 �म सं�ा  य�ूनटस्  संकाय का नाम ओपीडी के �दन
 1. य�ूनट - I डॉ. �वशाल मागो/ डॉ. नीरज बधुवार/श�नवार
 2. य�ूनट - II डॉ. देबरती च�ोपा�ाय/डॉ. अ�य कपूर मंगलवार/शु�वार
 3. य�ूनट - III डॉ मधबुरी वाथ�ुा/ डॉ मोह�द अ�ाफ मीर सोमवार/गु�वार

3. आईपीडी सेवाएँ 
क) �े�नयोफे�सयल सज�री: �े�नयोफे�सयल �ै�, 

�े�नयोसाइनो�ो�सस लाइकमेटो�पक सूचर 
साइनो�ो�सस, कोरोनल सूचर साइनो�ो�सस, 
लै�डोइड (��ैजयो�सफेली, डो�लको�सफेली, 
िटग� ोनो�सफेली, �ैफो�सफेली इ�ािद) हमै ीफे�सयल 

ंमै�ोसो�मया, टी� चर को�ल� �सडो� म, टीएमज े
एंकाइलो�सस एंड हाईपट�लो�र�म करे�न एंड 
मै�ीलोफे�सयल टा� मा एंड िडफो�मटी करे�न क� 
गई ।

ख) माइ�ोवै�ुलर �रकं����व सज�री: माइ�ोवै�ुलर 
�ी िट� ू टा� संफर लाइक ऐ�ीरोलेटल�  थाई �पै 
(एएलटी), �ी िफ़बलुा फॉर मे��बलुर �रकं��� न, 
�ेसी�लस, लैिट�समस डॉरसाई, �ल� �र�ाटेंशन एंड  
�रवै�ुलेराइजशेन। ये सजर� ीज नी पो� क� सर  
िडफ़े� एंड �ल� िडफ़े� को ठीक करने हते  ुक� गई ।

ग) �ै� सज�री: �ै� �लप एंड पैलेट सजर� ी,सजर� ीज 
फॉर वेलोफेरीि�जयल इंका�ीटे� (वीपीआई) तथा 
�मड फ़ेस हाइपो�ा�सया  करे�न िकए गए । 

घ) ह�डसज�री - पो� बन� हड�  िडफोम�टीज़, पो� टॉ� मेिटक 
हड�  िडफोम�टीज़, नव� इंजरी, ट�डन इंजरी,ओ� 
मा�नूाइटेड �ै�स� ऑफ हड�  �वद फं�नल 
ए�ोम��ीज, पो� इले��क�  बन� हड� , मेटाकाप�ल हड� , 
कोजनेाइटल हड�  िडफोम�टीज़ लाइक रेिडयल एंड 

ंअलनर �ब हड� , �सडै�ाइली, पॉलीडे�ाइली, 
ंलॉब�र �ा हड� , �ीनो एंड कै�टोड�ाइली, 

थ�डु�ीकेशन, �िेक�सनडै�ाइली आिद क� गई।
ङ) �ेिकअल �े�स सज�री: इंजरी ऑफ अपर �ल� 

ंइनवोल�वग सी 5,6,7,8,टी 1 नव� �वद वै�रएबल 
ंआउट कम ��ूरग बथ � आर ओ��ेिटक�  प�ी।  

�रकं��� �व ऑ�श� लाइक �रूोटाइजशेन, ट�डन 
टा� संफर, डीरोटेशन ऑफ �ल�, मसल  �रएजकेुशन, 
मसल टा� संफर ईजी.  टेप� े�ज़यस, लैिट�समस डोरसी, 

ंपे�ोरे�लस मेजर, �ी फं��नग मसल टा� संफ़र, 
ऑ��डे�सस टु गेट मै��मम फं�नल आउट कम 
िकए गए ।

च) ए�े�टक सज�री: �ो �लप आई �लड सजर� ी, 
�लपोस�न, ��े अगुम�टेशन एंड �रड�न, 
ए�डो�मनो�ा�ी, नोज़ सजर� ी, �लप सजर� ी, ए�िेटक 
फे�सयल सजर� ी, को�ोर िडफो�मटी ऑफ फ़ेस एंड 
बॉडी ले� �ोसीजर िकए गए ।

छ) फे�सयल नव� पैरालाइ�सस �रक��क््शन: फे�सयल 
ं��ग, गो� �टे , �ॉस फे�सयल नव� �ा�, म�टे र 

नव� टा� संफर, �ी फं�नल मसल टा� संफरस फॉर 
फे�शयल �रएनीमेशन िकए गए ।

ज) 8. हाइपरब�ेरक च�बर ऑ�ीजन थरेेपी शु� क� गई । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

 6 माच� 2021 को आईएमए और रोटरी �ब 
ंऋ�षकेश के साथ सुर�ा गाड� म� वै�रकोज नसो के ��त 

जाग�कता अ�भयान आयो�जत कर �व� �ल�फेडेमा 
िदवस मनाया गया ।

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

ं 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धका�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई। 

6. �वभाग क� नई पहल 
क) माइ�ोसजर� ी म� पीडीसीसी तथा हाइपरब�ेरक मेिड�सन 

म� पीडीसीसी कोस� शु� िकए गए। 
ख) माइ�ोसजर� ी य�ूनट क� �ापना क� गई । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध
 एचबीओटी म� बारोटा� मा पर ईएनटी �वभाग के साथ 

एक�कृत �श�ण क�ा आयो�जत क� गई । 

8. भ�व� क� योजना
क) ब� � य�ूनट क� �ापना करना । 
ख) �े�नयोफे�शयल य�ूनट क� �ापना करना ।
ग) ए�िेटक ���नक क� �ापना करना ।
घ) ��ल लैब का उ�यन करना ।

ंङ) पूण � �प से सुस��त माइ�ोसजर� ी एवं टे�� नग य�ूनट क� 
�ापना करना ।

ंच) दाग, �प��ेशन, वैसकुलर �वकृ�त,बालो को हटाने 
और चेहरे के कायाक� के �बंधन के �लए ओपीडी म� 
शु� क� जाने वाली लेजर य�ूनट क� �ापना करना । 

 
II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ �वशाल मागो
अपर आचाय� एवं �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)
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ख) 2021 म� अमे�रकन �े� पैलेट �े�नयोफे�शयल 
ंएसो�सएशन क� 77वी वा�षक बठैक म� मौ�खक पेपर 

���ुत दी ।  

डॉ मधबुरी वाथ�ुा
सह आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत “�शेर इंजरी: ए�वड�स 
ब�ेड न�सग ए�ोच” काय�शाला म� संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

ख) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ंग) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� /  सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 09/10/2020 से 18/10/2020 तक “अमे�रकन 
सोसाइटी ऑफ �ा��क सजर� ी” �ारा आयो�जत 
काय��म म� अ�त�थ �ा�ान िदया ।

डॉ अ�य कपूर
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 07/10/2020 को मैिडड�  �ेन म� “�ा��क सजर� ी 
एंड थरेेपी” पर आयो�जत वै��क स�लेन म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) संय�ु रा� अमे�रका म� हड�  ऑन सजर� ी के �लए 
अमे�रकन सोसायटी के वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

डॉ मोह�द अ�ाफ मीर 
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत“व�ु केयर” काय�शाला भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

डॉ नीरज
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

क) ए� ऋ�षकेश म� “�शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग 
ए�ोच” काय�शाला म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत व�ु केयर काय�शाला म�  संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया तथा “हाइपरब�ेरक मेिड�सन” 
काय�शाला म� ��श�क के �प म� भाग �लया । 

ग) 03/12/2020 से 05/12/2020 को ए� िद�ी म� 
आयो�जत टॉ� मा कॉ��� स (आभासी स�लेन) म� 
अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया। 

घ) 8 नवंबर 2020 को बग� लोर म� “इंिडयन सोसाइटी 
पीिडयािटक�  ऑ�ोलॉजी 2020” के ई-पो�र 
वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 09/12/2020 से 10/12/2020 तक यरूोप म� 
आयो�जत “डाय�बिटक फुट - यरूोप 2020 (वचु�अल 
स�लेन) म� भाग �लया । 

ख) संय�ु रा� अमे�रका म� हड�  ऑन सजर� ी के �लए 
अमे�रकन सोसायटी के वा�षक स�लेन म� भाग �लया ।

ग) 14 नवंबर 2020 को यकेू म� आयो�जत“व�ुकॉन  
2020” म� भाग �लया।  

डॉ देबरती च�ोपा�ाय
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 “�रजने रेिटवएंड नैनो मेिड�सन” पर ए� - आईय ू
�ूल ऑफ मेिड�सन क� संय�ु आभासी काय�शाला म� 
आमं��त सहभागी के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� /  सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 08/05/2020 से 10/05/2020 तक मेलबन�, 
ऑ�े�� लया म� 13व� ऑ�ेल� े�शयन �ै� �लप एंड 
पैलेट एसो�सएशन स�लेन म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 
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ख) 2021 म� अमे�रकन �े� पैलेट �े�नयोफे�शयल 
ंएसो�सएशन क� 77वी वा�षक बठैक म� मौ�खक पेपर 

���ुत दी ।  

डॉ मधबुरी वाथ�ुा
सह आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत “�शेर इंजरी: ए�वड�स 
ब�ेड न�सग ए�ोच” काय�शाला म� संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया । 

ख) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ंग) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� /  सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 09/10/2020 से 18/10/2020 तक “अमे�रकन 
सोसाइटी ऑफ �ा��क सजर� ी” �ारा आयो�जत 
काय��म म� अ�त�थ �ा�ान िदया ।

डॉ अ�य कपूर
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 07/10/2020 को मैिडड�  �ेन म� “�ा��क सजर� ी 
एंड थरेेपी” पर आयो�जत वै��क स�लेन म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) संय�ु रा� अमे�रका म� हड�  ऑन सजर� ी के �लए 
अमे�रकन सोसायटी के वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

डॉ मोह�द अ�ाफ मीर 
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत“व�ु केयर” काय�शाला भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

डॉ नीरज
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत “व�ु केयर” काय�शाला भाग �लया । 

ंख) 26 माच� 2021 कोन�सग अ�धक�रयो के �लए पहली 
“व�ु केयर” काय�शाला आयो�जत क� गई । 

क) ए� ऋ�षकेश म� “�शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग 
ए�ोच” काय�शाला म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 05 से 6 िदसंबर 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत व�ु केयर काय�शाला म�  संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया तथा “हाइपरब�ेरक मेिड�सन” 
काय�शाला म� ��श�क के �प म� भाग �लया । 

ग) 03/12/2020 से 05/12/2020 को ए� िद�ी म� 
आयो�जत टॉ� मा कॉ��� स (आभासी स�लेन) म� 
अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया। 

घ) 8 नवंबर 2020 को बग� लोर म� “इंिडयन सोसाइटी 
पीिडयािटक�  ऑ�ोलॉजी 2020” के ई-पो�र 
वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 09/12/2020 से 10/12/2020 तक यरूोप म� 
आयो�जत “डाय�बिटक फुट - यरूोप 2020 (वचु�अल 
स�लेन) म� भाग �लया । 

ख) संय�ु रा� अमे�रका म� हड�  ऑन सजर� ी के �लए 
अमे�रकन सोसायटी के वा�षक स�लेन म� भाग �लया ।

ग) 14 नवंबर 2020 को यकेू म� आयो�जत“व�ुकॉन  
2020” म� भाग �लया।  

डॉ देबरती च�ोपा�ाय
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 “�रजने रेिटवएंड नैनो मेिड�सन” पर ए� - आईय ू
�ूल ऑफ मेिड�सन क� संय�ु आभासी काय�शाला म� 
आमं��त सहभागी के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� /  सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 08/05/2020 से 10/05/2020 तक मेलबन�, 
ऑ�े�� लया म� 13व� ऑ�ेल� े�शयन �ै� �लप एंड 
पैलेट एसो�सएशन स�लेन म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 
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01 अ�लै 2020 से 30 माच� 2021 तक आयो�जत काय�शालाएं/पा��म
�.सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ंक� सं�ा  

ं1. 16 से 23 जनू  2020 टे�� नग ऑन ई- हॉ��टल  कुल  248 ��तभागी
ं2. 06 जलुाई 2020 टे�� नग ऑन ब�े सक इनवे�सव मैके�नकल व�िटलेशन  रे�जड�ट -24

ं3. 07 जलुाई 2020  इंड�न टे�� नग ऑफ �लू ी �र�ूटेड न�सग ऑिफसर   कुल   48 ��तभागी
4. 08 जलुाई 2020  हड�  हाइजीन एंड बायो मेिडकल वे� मैनेजम�ट  कुल   45 ��तभागी
5. 09 जलुाई 2020 ऑ�ूपेशनल ह�ै  हजै ाड�्स एंड वै�ीनेशन   कुल   48 ��तभागी
6. 10 जलुाई 2020 कं�शेन ओ�ली सीपीआर कुल   46 ��तभागी

ं7. 20 जलुाई 2020 टे�� नग ऑन ब�े सक इनवे�सव मैके�नकल व�िटलेशन  रे�जड�ट-16
ं8. 21 जलुाई 2020 इंड�न टे�� नग ऑफ �लू ी �र�ूटेड  न�सग ऑिफसर   कुल   66 ��तभागी

9. 22 जलुाई 2020 हड�  हाइजीन एंड बायो मेिडकल वे� मैनेजम�ट कुल   65 ��तभागी
10. 23 जलुाई 2020 ऑ�ूपेशनल ह�ै  हजै ाड�्स एंड वै�ीनेशन   कुल   63 ��तभागी
11. 24 जलुाई 2020 कं�शेन ओ�ली सीपीआर कुल   66 ��तभागी
12. 06 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट-34
13. 07 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट -84
14. 10 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट-18
15. 10 अग� 2020 वक� शॉप ऑन ���   एनहस� म�ट ऑन इफे��व    संकाय-20, रे�जड�ट-07, 
  िड�जटल �जट� �शन पीएचडी �ॉलर-02
   कुल  ��तभागी-29
16. 19 अग� 2020 वक� शॉप ऑन ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  कुल 19 ��तभागी (रे�जड�ट)

ं17. 17-25 अग� 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर   न�सग संकाय-11, 
  (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) न�सग �टूर-22,
     एएनएस -06
   कुल   ��तभागी-39
18. 28 से 29 अग� 2020 ऑनलाइन वक� शॉप ऑन मेिडकल फोटो�ाफ�  संकाय-30, रे�जड�ट-06, 
   पीएचडी �ॉलर-01,
   जएेए और फोटो�ाफर-02
   कुल   ��तभागी-39

ं19. 07 से 12 �सतंबर 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  एसएनओ और एनओ -30
  (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) 

ं ं20. 08 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100

ं ं21. 15 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100

ं ं22. 22 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100
23. 22 �सतंबर 2020 वक�  शॉप ऑन ब�े सक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  रे�जड�ट-23

ं24. 25 �सतंबर 2020 ऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप ऑन ओ��े �व ए�मे�ट :  संकाय और न�सग �टूर-23
  ���नकल �वगनेट/ म�ीपल �वाइस �े�ने  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंलै�ो�ोपी टे��नग प�रचय

क���अूस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) 

का उ�त के
�

एडवासं ट�ामा लाइफ सपोट� (एटीएलएस)

ं ंपीपीई डो�नग तथा ड�फग, ह�ड हाइजीन जनरल 
ं ंइ���� का�ै��  टे��सग, ���नग और 

�डसइ�े�न तथा �ा कर�, �ा न कर�।

न�सग कैडर के �लए कैपे�सटी ए�ा�ं�े 
ंटे��नग �ो�ाम

ह�ड हाइजीन तथा बायोमे�डकल वे�-08 जलुाई 2020

इ�न��शप ओ�रए�ेशन �ो�ाम

8.5 क���अूस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) का उ�त के�
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01 अ�लै 2020 से 30 माच� 2021 तक आयो�जत काय�शालाएं/पा��म
�.सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ंक� सं�ा  

ं1. 16 से 23 जनू  2020 टे�� नग ऑन ई- हॉ��टल  कुल  248 ��तभागी
ं2. 06 जलुाई 2020 टे�� नग ऑन ब�े सक इनवे�सव मैके�नकल व�िटलेशन  रे�जड�ट -24

ं3. 07 जलुाई 2020  इंड�न टे�� नग ऑफ �लू ी �र�ूटेड न�सग ऑिफसर   कुल   48 ��तभागी
4. 08 जलुाई 2020  हड�  हाइजीन एंड बायो मेिडकल वे� मैनेजम�ट  कुल   45 ��तभागी
5. 09 जलुाई 2020 ऑ�ूपेशनल ह�ै  हजै ाड�्स एंड वै�ीनेशन   कुल   48 ��तभागी
6. 10 जलुाई 2020 कं�शेन ओ�ली सीपीआर कुल   46 ��तभागी

ं7. 20 जलुाई 2020 टे�� नग ऑन ब�े सक इनवे�सव मैके�नकल व�िटलेशन  रे�जड�ट-16
ं8. 21 जलुाई 2020 इंड�न टे�� नग ऑफ �लू ी �र�ूटेड  न�सग ऑिफसर   कुल   66 ��तभागी

9. 22 जलुाई 2020 हड�  हाइजीन एंड बायो मेिडकल वे� मैनेजम�ट कुल   65 ��तभागी
10. 23 जलुाई 2020 ऑ�ूपेशनल ह�ै  हजै ाड�्स एंड वै�ीनेशन   कुल   63 ��तभागी
11. 24 जलुाई 2020 कं�शेन ओ�ली सीपीआर कुल   66 ��तभागी
12. 06 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट-34
13. 07 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट -84
14. 10 अग� 2020 ���नकल क� वे�बनार एंड �ोपस क� वे�बनार संकाय और रे�जड�ट-18
15. 10 अग� 2020 वक� शॉप ऑन ���   एनहस� म�ट ऑन इफे��व    संकाय-20, रे�जड�ट-07, 
  िड�जटल �जट� �शन पीएचडी �ॉलर-02
   कुल  ��तभागी-29
16. 19 अग� 2020 वक� शॉप ऑन ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  कुल 19 ��तभागी (रे�जड�ट)

ं17. 17-25 अग� 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर   न�सग संकाय-11, 
  (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) न�सग �टूर-22,
     एएनएस -06
   कुल   ��तभागी-39
18. 28 से 29 अग� 2020 ऑनलाइन वक� शॉप ऑन मेिडकल फोटो�ाफ�  संकाय-30, रे�जड�ट-06, 
   पीएचडी �ॉलर-01,
   जएेए और फोटो�ाफर-02
   कुल   ��तभागी-39

ं19. 07 से 12 �सतंबर 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  एसएनओ और एनओ -30
  (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) 

ं ं20. 08 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100

ं ं21. 15 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100

ं ं22. 22 �सतंबर 2020 टे�� नग सेशन ऑन “इं�ायड� �ल�वग एट िडिफक� टाइम“  एमबीबीएस 2019 
   छा� – 100
23. 22 �सतंबर 2020 वक�  शॉप ऑन ब�े सक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  रे�जड�ट-23

ं24. 25 �सतंबर 2020 ऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप ऑन ओ��े �व ए�मे�ट :  संकाय और न�सग �टूर-23
  ���नकल �वगनेट/ म�ीपल �वाइस �े�ने  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंलै�ो�ोपी टे��नग प�रचय

क���अूस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) 

का उ�त के
�

एडवासं ट�ामा लाइफ सपोट� (एटीएलएस)

ं ंपीपीई डो�नग तथा ड�फग, ह�ड हाइजीन जनरल 
ं ंइ���� का�ै��  टे��सग, ���नग और 

�डसइ�े�न तथा �ा कर�, �ा न कर�।

न�सग कैडर के �लए कैपे�सटी ए�ा�ं�े 
ंटे��नग �ो�ाम

ह�ड हाइजीन तथा बायोमे�डकल वे�-08 जलुाई 2020

इ�न��शप ओ�रए�ेशन �ो�ाम

8.5 क���अूस �ोफेशनल डवलपमे� (सीपीडी) का उ�त के�
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ं25. 28 �सतंबर से  केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  एसएनओ और एनओ-31
 05 अ�ूबर 2020 (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) 
26. 29 �सतंबर 2020 वक�  शॉप ऑन ब�े सक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  रे�जड�ट-28

ं27. 06 अ�ूबर 2020  ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-31
28. 08 अ�ूबर 2020 मोिटवेशनल टॉक सेशन बाई िडपाट�मे� ऑफ �मै�नटीज़  एसएनओ और एएनएसू
  (फॉर को�वड �टूी एचसीड�आूई) 
29. 09 अ�ूबर 2020 वे�बनार ऑन आईपीआर �वद �ेशल �र�� स टू मेिडकल  संकाय
  �रसच�  ऑग�नाजशे न 

ं30. 08 से 09 अ�ूबर 2020 टे�� नग  ऑन ब�े सक स�जकल ���    रे�जड�ट-19
ं31. 27 अ�ूबर 2020 से  केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-34

 04 नवंबर 2020
ं32. 14-22 िदसंबर 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-25

ं33. 23 िदसंबर 2020 ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर न�सग ऑिफसर-25
ं34. 11-13 जनवरी 2021  एसेसम�ट ऑफ ब�े सक ि�िटकल केयर न�सग ��� टे�� नग  न�सग ऑिफसर-52

35. 04-13 जनवरी 2021 वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग ए�ोच   न�सग ऑिफसर-30
36. 01 फरवरी से  इंटन��शप ओ�रएंटेशन �ो�ाम इंट�-� 108
 09 फरवरी 2021

ं37. 04 फरवरी से  ब�ेसक स�जकल ���   टे�� नग  रे�जड�ट-106
 10 फरवरी 2021

ंं38. 04 से 10 फरवरी 2021  इंटरोड�न टू लै�ो�ोपी  टे�� नग  रे�जड�ट-51
ं39. 18 से 25 फरवरी 2021 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-47

ं40. 26 फरवरी 2021 ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर न�सग ऑिफसर-47
41. 11,13,16,18 और  इं��श  ल��जे  �ास  एड�म�न�ेि� टव �ाफ - 04
 20 फरवरी 2021

ं42. 26 फरवरी 2021 िहदी ल��जे �ास जएेओ और जएे ए-40

��श�ण के �लए �समलु ेशन लैब का उपयोग  (अ�ैल 2020-माच� 2021 तक )
 � सं  माह  ��तभा�गयो ंक� सं�ा    ��श�ु
1. अ�लै 883 संकाय-67, रे�जड�ट-216,न�सग ऑिफसर-600
2. मई 28 रे�जड�ट-28
3. जनू 166 रे�जड�टस् -150, न�सग ऑिफसर-14, एएनएस -01 और न�सग �टू र-01
4. जलुाई 236 रे�जड�ट -148, न�सग ऑिफसर -83, एसएनओ -05
5. अग� 387 रे�जड�ट -193, एमबीबीएस छा� -194
6. �सतंबर 362 रे�जड�टस्-66, संकाय-13, न�सग-60, एमबीबीएस छा� -223
7. अ�ूबर 251 रे�जड�ट-31, न�सग ऑिफसर-64, एमबीबीएस छा�-156
8. नवंबर 443 संकाय-03, रे�जड�टस्-26, न�सग ऑिफसर-68, एमबीबीएस  छा� -346
9. िदसंबर 335 रे�जड�ट -50, न�सग ऑिफसर -61, एसएनओ -25, एएनएस -20, �टू स� -05 
   एमबीबीएस छा�-174
10. जनवरी 340 रे�जड�ट -78, न�सग ऑिफसर -52, एमबीबीएस छा� -210
11. फ़रवरी 468 रे�जड�ट-181, न�सग ऑिफसर-94, एसएनओ-45, एमबीबीएस इंटन�-108, 
   एमबीबीएस छा�-40
12. माच�  209 रे�जड�टस्-84, संकाय-8, बीएससी रे��रेटरी थरेे�प�-03, न�सग �ूड�ट-61 
   एमबीबीएस  छा� -53
01 अ�ैल 2020 से 30 माच� 2021 4108

पा��म म�ू ाकंन परी�ा के �लए �समलु ेशन लैब  का उपयोग     (अ�ैल 2020-माच� 2021 तक )
�.सं माह ��तभा�गयो ं  ��श� �वभाग ु
  क� सं�ा  
1 अ�लै 12 रे�जड�ट ओथ�पेिड� एंड एने���सया 
2 मई 22 रे�जड�ट ओथ�पेिड� एंड एने���सया 
3 जनू 04 रे�जड�ट ओथ�पेिड�, अ�िे ट��  एंड गाइनकोलोजी 
    एने���सया 
4 जलुाई 10 रे�जड�ट ओथ�पेिड�
5 �सतंबर 08 रे�जड�ट ओथ�पेिड�
6 अ�ूबर 43 रे�जड�ट-18, एमबीबीएस छा�-25 एने���सया , जनरल मेिड�सन एंड जनरल सजर� ी
7 नवंबर 02 रे�जड�ट बन� एंड �ा��क सजर� ी
8 िदसंबर 80 रे�जड�ट -45, एमबीबीएस छा� -35 �रूो-एने�ी�सया, जनरल मेिड�सन, ओथ�पेिड�
    पीएमआर, एने���सया , जनरल सजर� ी, 
    एने�ी�सया ि�िटकल केयर
9 जनवरी 176 एमबीबीएस छा� जनरल सजर� ी
10 फ़रवरी 46 रे�जड�ट-06, एमबीबीएस छा�-40 जनरल सजर� ी, इमरजस� ी मेिड�सन 
11 माच� 31 रे�जड�टस्-10, बी.एससी रे��रेटरी  ओथ�पेिड�, जनरल सजर� ी, प�ोनरी मेिड�सन
   थरेे�प�-03 एमबीबीएस  छा� 18
01 अ�ैल 2020 से 30 माच�  2021 434 

�समलेुशन आधा�रत काय�शाला का साराशं
�. सं ��श�ण काय��म ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1 ब�ेसक ि�िटकल केयर ���   (���   ब�े ड ) 443
2 एटीसीएन 32
3 एटीएलएस 48

ं4 वीिडयो लैरीजो�ोपी 193
5 न�सग इंड�न �ो�ाम 65
6 ब�ेसक ऑफ मैके�नकल व�िटलेशन  75

ं7 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर 207
8 ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट  70
9 एटीएलएस इं��� र कोस� 03
10 बीएलएस एएचए 286
11 इंटन��शप ओ�रएंटेशन �ो�ाम 108
12 ब�ेसक स�जकल ���    106
13 वक�  शॉप ऑन रीज़नल एने�ी�सया  30
14 वक�  शॉप ऑन व�ु  केयर मैनेजम�ट  25
15 एसीएलएस  19

ं16 व�िटलेटरी टे�� नग (वचु�अल) को�वड-19 रोगी 611
17 एयरवे मैनेजम�ट (वचु�अल) को�वड-19 रोगी 1581
18 नॉन एएचए बीएलएस  133

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ं25. 28 �सतंबर से  केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  एसएनओ और एनओ-31
 05 अ�ूबर 2020 (122न�सग केयर ���   मॉ�लू) 
26. 29 �सतंबर 2020 वक�  शॉप ऑन ब�े सक एयरवे मैनेजम�ट कोस�  रे�जड�ट-28

ं27. 06 अ�ूबर 2020  ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-31
28. 08 अ�ूबर 2020 मोिटवेशनल टॉक सेशन बाई िडपाट�मे� ऑफ �मै�नटीज़  एसएनओ और एएनएसू
  (फॉर को�वड �टूी एचसीड�आूई) 
29. 09 अ�ूबर 2020 वे�बनार ऑन आईपीआर �वद �ेशल �र�� स टू मेिडकल  संकाय
  �रसच�  ऑग�नाजशे न 

ं30. 08 से 09 अ�ूबर 2020 टे�� नग  ऑन ब�े सक स�जकल ���    रे�जड�ट-19
ं31. 27 अ�ूबर 2020 से  केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-34

 04 नवंबर 2020
ं32. 14-22 िदसंबर 2020 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-25

ं33. 23 िदसंबर 2020 ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर न�सग ऑिफसर-25
ं34. 11-13 जनवरी 2021  एसेसम�ट ऑफ ब�े सक ि�िटकल केयर न�सग ��� टे�� नग  न�सग ऑिफसर-52

35. 04-13 जनवरी 2021 वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग ए�ोच   न�सग ऑिफसर-30
36. 01 फरवरी से  इंटन��शप ओ�रएंटेशन �ो�ाम इंट�-� 108
 09 फरवरी 2021

ं37. 04 फरवरी से  ब�ेसक स�जकल ���   टे�� नग  रे�जड�ट-106
 10 फरवरी 2021

ंं38. 04 से 10 फरवरी 2021  इंटरोड�न टू लै�ो�ोपी  टे�� नग  रे�जड�ट-51
ं39. 18 से 25 फरवरी 2021 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर  न�सग ऑिफसर-47

ं40. 26 फरवरी 2021 ब�ेसक ि�िटकल केयर टे�� नग �ो�ाम फॉर  न�सग कैडर न�सग ऑिफसर-47
41. 11,13,16,18 और  इं��श  ल��जे  �ास  एड�म�न�ेि� टव �ाफ - 04
 20 फरवरी 2021

ं42. 26 फरवरी 2021 िहदी ल��जे �ास जएेओ और जएे ए-40

��श�ण के �लए �समलु ेशन लैब का उपयोग  (अ�ैल 2020-माच� 2021 तक )
 � सं  माह  ��तभा�गयो ंक� सं�ा    ��श�ु
1. अ�लै 883 संकाय-67, रे�जड�ट-216,न�सग ऑिफसर-600
2. मई 28 रे�जड�ट-28
3. जनू 166 रे�जड�टस् -150, न�सग ऑिफसर-14, एएनएस -01 और न�सग �टू र-01
4. जलुाई 236 रे�जड�ट -148, न�सग ऑिफसर -83, एसएनओ -05
5. अग� 387 रे�जड�ट -193, एमबीबीएस छा� -194
6. �सतंबर 362 रे�जड�टस्-66, संकाय-13, न�सग-60, एमबीबीएस छा� -223
7. अ�ूबर 251 रे�जड�ट-31, न�सग ऑिफसर-64, एमबीबीएस छा�-156
8. नवंबर 443 संकाय-03, रे�जड�टस्-26, न�सग ऑिफसर-68, एमबीबीएस  छा� -346
9. िदसंबर 335 रे�जड�ट -50, न�सग ऑिफसर -61, एसएनओ -25, एएनएस -20, �टू स� -05 
   एमबीबीएस छा�-174
10. जनवरी 340 रे�जड�ट -78, न�सग ऑिफसर -52, एमबीबीएस छा� -210
11. फ़रवरी 468 रे�जड�ट-181, न�सग ऑिफसर-94, एसएनओ-45, एमबीबीएस इंटन�-108, 
   एमबीबीएस छा�-40
12. माच�  209 रे�जड�टस्-84, संकाय-8, बीएससी रे��रेटरी थरेे�प�-03, न�सग �ूड�ट-61 
   एमबीबीएस  छा� -53
01 अ�ैल 2020 से 30 माच� 2021 4108

पा��म म�ू ाकंन परी�ा के �लए �समलु ेशन लैब  का उपयोग     (अ�ैल 2020-माच� 2021 तक )
�.सं माह ��तभा�गयो ं  ��श� �वभाग ु
  क� सं�ा  
1 अ�लै 12 रे�जड�ट ओथ�पेिड� एंड एने���सया 
2 मई 22 रे�जड�ट ओथ�पेिड� एंड एने���सया 
3 जनू 04 रे�जड�ट ओथ�पेिड�, अ�िे ट��  एंड गाइनकोलोजी 
    एने���सया 
4 जलुाई 10 रे�जड�ट ओथ�पेिड�
5 �सतंबर 08 रे�जड�ट ओथ�पेिड�
6 अ�ूबर 43 रे�जड�ट-18, एमबीबीएस छा�-25 एने���सया , जनरल मेिड�सन एंड जनरल सजर� ी
7 नवंबर 02 रे�जड�ट बन� एंड �ा��क सजर� ी
8 िदसंबर 80 रे�जड�ट -45, एमबीबीएस छा� -35 �रूो-एने�ी�सया, जनरल मेिड�सन, ओथ�पेिड�
    पीएमआर, एने���सया , जनरल सजर� ी, 
    एने�ी�सया ि�िटकल केयर
9 जनवरी 176 एमबीबीएस छा� जनरल सजर� ी
10 फ़रवरी 46 रे�जड�ट-06, एमबीबीएस छा�-40 जनरल सजर� ी, इमरजस� ी मेिड�सन 
11 माच� 31 रे�जड�टस्-10, बी.एससी रे��रेटरी  ओथ�पेिड�, जनरल सजर� ी, प�ोनरी मेिड�सन
   थरेे�प�-03 एमबीबीएस  छा� 18
01 अ�ैल 2020 से 30 माच�  2021 434 

�समलेुशन आधा�रत काय�शाला का साराशं
�. सं ��श�ण काय��म ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1 ब�ेसक ि�िटकल केयर ���   (���   ब�े ड ) 443
2 एटीसीएन 32
3 एटीएलएस 48

ं4 वीिडयो लैरीजो�ोपी 193
5 न�सग इंड�न �ो�ाम 65
6 ब�ेसक ऑफ मैके�नकल व�िटलेशन  75

ं7 केपे�सटी एनहस� म�ट टे�� नग �ो�ाम फॉर न�सग कैडर 207
8 ब�ेसक एयरवे मैनेजम�ट  70
9 एटीएलएस इं��� र कोस� 03
10 बीएलएस एएचए 286
11 इंटन��शप ओ�रएंटेशन �ो�ाम 108
12 ब�ेसक स�जकल ���    106
13 वक�  शॉप ऑन रीज़नल एने�ी�सया  30
14 वक�  शॉप ऑन व�ु  केयर मैनेजम�ट  25
15 एसीएलएस  19

ं16 व�िटलेटरी टे�� नग (वचु�अल) को�वड-19 रोगी 611
17 एयरवे मैनेजम�ट (वचु�अल) को�वड-19 रोगी 1581
18 नॉन एएचए बीएलएस  133

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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को�वड-19 का मकु ाबला करने क� तैयारी पर ��श�ण �रपोट�
ं ं30 माच� से 20 मई 2020 तक सामा� �नद�श, पीपीई डो�नग और डोिफग और हड�  हाइजीन पर ��श�ण; नमूना सं�ह, कॉ�े� 

ंटे�� सग, सफाई और क�टाणशु ोधन तथा �ा कर� और �ा न कर� और सीपीआर �सफा�रश�
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 223
2 एसआर/जआे र 599
3 एसएनओ/एनओ/एएनएस
 881
कुल योग   1703

ं ं ंपीपीई डो�नग और डोिफग और हड�  हाइजीन पर ��श�ण; सामा� �नद�श  कॉ�े� टे�� सग सफाई और क�टाणशुोधन तथा �ा कर� 
और �ा न कर�
30 माच� से 29 मई 2020 तक

� सं  पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 तकनी�शयन / तकनीक� सहायक 41
2 कं�टूर ऑपरेटर (टॉ� मा लैब) 6

ं3 फ�� �भारी और पय�वे�क (हाउस क��पग) 20
ं4 हाउस क��पग  276

5 अ�ताल प�रचारक 150
6 रेिडयो�ाफर / रेिडयो�ाफ� तकनी�शयन 20
7 रेिडयोथरेेपी तकनी�शयन 3
8 एमएसड� ू 12
9 एमआरसी 23
10 िकचन �ाफ  12
11 लैब तकनी�शयन 20
12 लैब अट�ड�ट 20
13 ए�लु�स डा� इवर  4
14 कै�शयर 8
15 आहार �वशेष� 5
16 एलडीसी/एसकेसीसी और डीआरए/बीएमई 14
17 कायाल� य प�रचारक 04
18 आय�ुान �म� और आरो� �म� 15
19 सुर�ागाड�  307
20 पीएचसी कम�चारी 7
21 जएेओ/जएे ए/एएओ 21
22 पु�कालय कम�चारी 05
23 �ोर क�पर  01
24 वाड�न  06
25 एड�मन कायाल� य  03

15-09-2020 से 16-09-2020 तक
26 रे�जड�ट 90

01 फरवरी से 08 फरवरी 2021 तक
27  
इंट�� 108 
कुल     1201

ंएयरवे मैनेजम�ट पर टे��नग (को�वड-19 मामलो ंम�)
23 माच� से 17 जनू  2020 तक

� सं  पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1 संकाय 63
2 एसआर/जआे र 688
3 तकनी�शयन 19
4 एसएनओ / एनओ  1027
5 ओटी तकनी�शयन 04

01 फरवरी 2021 से 08 फरवरी 2021 तक
6 इंट� � 108
 कुल   योग  1909

बे�सक ि��टकल केयर ��� और व��टलेटर सपोट� पर ��श�ण (न�सग अ�धका�रयो ंके �लए)
2 अ�लै से 27 अ�लै 2020 तक
पद भाग 1 भाग 2(सीसीय)ू
न�सग ऑिफसर 287 130/287

गंभीर �प से बीमार मरीजो ंऔर उनके सहायक म� व��टलेटरी �बंधन पर ��श�ण (रेजीड�ट के �लए)
17 अ�लै से 11 जनू  2020 तक
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 128
2 एसआर/जआे र 482
3 कुल  610

को�वड-19 से �नपटने क� तैयारी: “ �रदम एंड मैनेजम�ट” क� ईसीजी पहचान (को�वड-19 मामलो ंम�) और सीपीआर (को�वड-19 
मामलो ंम� एएचए �दशा�नद�शो ंके अनसुार) पर ��श�ण
3 अ�लै से 30 मई 2020 तक

� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 99
2 एसआर/जआे र 666
3 इंट� � 91

    (14-09-2020 से 15-09-2020 तक)
5 रेजीड�ट  93

01 फरवरी 2021 से 08 फरवरी 2021 तक
इंट� � 108
 कुल योग     1057

ए�लु�स क�टाणशु ोधन पर ��श�ण (को�वड -19 के �लए) 03 अ�लै 2020
पद  ��तभा�गयो ं क� सं�ा

ंहाउस क��पग  कम�चारी 30

ंएसओपी (को�वड -19 रोगी) के अनसुार मतृ शरीर को संभालने से संब��त �दशा �नद�शो ंका ��श�ण और पीपीई डो�नग और 
ं ंडो�फग और ह�ड हाइजीन पर ��श�ण; सामा� �नद�श  कॉ�े� टे��सग, सफाई और क�टाणशुोधन तथा �ा कर� और �ा न कर�

03 अ�लै 2020
पद  ��तभा�गयो ं क� सं�ा

ंहाउस क��पग   कम�चारी 30
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को�वड-19 का मकु ाबला करने क� तैयारी पर ��श�ण �रपोट�
ं ं30 माच� से 20 मई 2020 तक सामा� �नद�श, पीपीई डो�नग और डोिफग और हड�  हाइजीन पर ��श�ण; नमूना सं�ह, कॉ�े� 

ंटे�� सग, सफाई और क�टाणशु ोधन तथा �ा कर� और �ा न कर� और सीपीआर �सफा�रश�
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 223
2 एसआर/जआे र 599
3 एसएनओ/एनओ/एएनएस
 881
कुल योग   1703

ं ं ंपीपीई डो�नग और डोिफग और हड�  हाइजीन पर ��श�ण; सामा� �नद�श  कॉ�े� टे�� सग सफाई और क�टाणशुोधन तथा �ा कर� 
और �ा न कर�
30 माच� से 29 मई 2020 तक

� सं  पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 तकनी�शयन / तकनीक� सहायक 41
2 कं�टूर ऑपरेटर (टॉ� मा लैब) 6

ं3 फ�� �भारी और पय�वे�क (हाउस क��पग) 20
ं4 हाउस क��पग  276

5 अ�ताल प�रचारक 150
6 रेिडयो�ाफर / रेिडयो�ाफ� तकनी�शयन 20
7 रेिडयोथरेेपी तकनी�शयन 3
8 एमएसड� ू 12
9 एमआरसी 23
10 िकचन �ाफ  12
11 लैब तकनी�शयन 20
12 लैब अट�ड�ट 20
13 ए�लु�स डा� इवर  4
14 कै�शयर 8
15 आहार �वशेष� 5
16 एलडीसी/एसकेसीसी और डीआरए/बीएमई 14
17 कायाल� य प�रचारक 04
18 आय�ुान �म� और आरो� �म� 15
19 सुर�ागाड�  307
20 पीएचसी कम�चारी 7
21 जएेओ/जएे ए/एएओ 21
22 पु�कालय कम�चारी 05
23 �ोर क�पर  01
24 वाड�न  06
25 एड�मन कायाल� य  03

15-09-2020 से 16-09-2020 तक
26 रे�जड�ट 90

01 फरवरी से 08 फरवरी 2021 तक
27  
इंट�� 108 
कुल     1201

ंएयरवे मैनेजम�ट पर टे��नग (को�वड-19 मामलो ंम�)
23 माच� से 17 जनू  2020 तक

� सं  पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1 संकाय 63
2 एसआर/जआे र 688
3 तकनी�शयन 19
4 एसएनओ / एनओ  1027
5 ओटी तकनी�शयन 04

01 फरवरी 2021 से 08 फरवरी 2021 तक
6 इंट� � 108
 कुल   योग  1909

बे�सक ि��टकल केयर ��� और व��टलेटर सपोट� पर ��श�ण (न�सग अ�धका�रयो ंके �लए)
2 अ�लै से 27 अ�लै 2020 तक
पद भाग 1 भाग 2(सीसीय)ू
न�सग ऑिफसर 287 130/287

गंभीर �प से बीमार मरीजो ंऔर उनके सहायक म� व��टलेटरी �बंधन पर ��श�ण (रेजीड�ट के �लए)
17 अ�लै से 11 जनू  2020 तक
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 128
2 एसआर/जआे र 482
3 कुल  610

को�वड-19 से �नपटने क� तैयारी: “ �रदम एंड मैनेजम�ट” क� ईसीजी पहचान (को�वड-19 मामलो ंम�) और सीपीआर (को�वड-19 
मामलो ंम� एएचए �दशा�नद�शो ंके अनसुार) पर ��श�ण
3 अ�लै से 30 मई 2020 तक

� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 संकाय 99
2 एसआर/जआे र 666
3 इंट� � 91

    (14-09-2020 से 15-09-2020 तक)
5 रेजीड�ट  93

01 फरवरी 2021 से 08 फरवरी 2021 तक
इंट� � 108
 कुल योग     1057

ए�लु�स क�टाणशु ोधन पर ��श�ण (को�वड -19 के �लए) 03 अ�लै 2020
पद  ��तभा�गयो ं क� सं�ा

ंहाउस क��पग  कम�चारी 30

ंएसओपी (को�वड -19 रोगी) के अनसुार मतृ शरीर को संभालने से संब��त �दशा �नद�शो ंका ��श�ण और पीपीई डो�नग और 
ं ंडो�फग और ह�ड हाइजीन पर ��श�ण; सामा� �नद�श  कॉ�े� टे��सग, सफाई और क�टाणशुोधन तथा �ा कर� और �ा न कर�

03 अ�लै 2020
पद  ��तभा�गयो ं क� सं�ा

ंहाउस क��पग   कम�चारी 30
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ं ं�ारंटाइन टीम का एसओपी �नद�शो ंके अनसुार ��श�ण तथापीपीई डो�नग और डो�फग,ह�ड हाइजीन पर ��श�ण; सामा� 
ं�नद�श  कॉ�े� टे��सग सफाई और क�टाणशु ोधन तथा �ा कर� और �ा न कर�

07अ�लै 2020 और 08 अ�लै 2020
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 न�सग ऑिफसर 10
2 एमएसड� ू 8
3 एमआरसी 02
4 डा� इवर  4
5 अ�ताल प�रचारक 7

ं6 हाउस क��पग   कम�चारी  24
7 आउट साइड ए�लु�स डा� इवर  18
8 कुल योग   73

ंसामा� �नद�श , ह�ड हाइजीन एवं �े��सेज, कॉ�े� टे��सग , खाना पकाने और परोसने के �लए एह�तयाती उपाय (रसोई, मेस और 
क� टीन कम�चारी) 27 -28 अ�लै 2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
िकचन �ाफ  50

ंसफाई और क�टाणशु ोधन के �लए ठोस ��श�ण (हाउस क��पग �ाफ) 
21-04-2020 से 16-06-2020

ं ंपद भाग – 1 री- टे��नग री- टे��नग
ंहाउस क��पग �ाफ  276 109/276 0
ंहाउस क��पग सुपरवाइजर/��ता ऑिफसर/पोट�र पय�वे�क/ 31 31 23/31

बीएमड� ूपय�वे�क/टीडीएस पय�वे�क
कुल  योग    307 140 23

ं ंको�वड-19 का मकु ाबला करने क� तैयारी, वी�डयो लैरीगो�ोपी पर ��श�ण (को�वड-19 मामलो म�)
01-06-2020 से 18-07-2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
रे�जड�ट 191
कुल  योग    191

इ�े�सव मैके�नकल व�टीलेशन ��श�ण क� मलू  बातो ंपर ��श�ण
06-07-2020 से 11-08-2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
संकाय 13
रे�जड�ट 62
कुल  योग  75
को�वड पर अतं रा�� ीय वे�बनार - 19 महामारी – आकंलन म� सुधार का अवसर�
(21-07-2020)
कुल संकाय और रे�जड�ट : 710

आरटीपीसीआर मोबाइल ऐप के उपयोग पर ऑनलाइन ��श�ण 
13-08-2020 से 20-08-2020
पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
रे�जड�ट तथा  न�सग ऑिफसर 422
कुल  योग  422

सुर�ा गाड� के �लए मान�वक� ��श�ण
ंको�वड-19 महामारी के दौरान सुर�ा गाड� म� भय, �चता को कम करने और �ावहा�रक �ान / उ�चत �वहार को बढ़ावा देने के �लए 

��श�ण
पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
सुर�ा गाड�  269
कुल योग   269
कुल ��तभागी: 9217

ं�मता �नमाण� : �व�भ� ��श�ण और काय�शालाओ के �लए ��श�क
ं ं2016 के बाद कई ��श�को को �व�भ� कौशल-आधा�रत पा��मो के �लए ��श��त िकया गया।

ं�मता �नमाण� : �व�भ� ��श�ण और काय�शालाओ के �लए ��श�क
फ़ैक�ी डेवलपम�ट वक� शॉप ऑन मे�डकल एजकेुशन टे�ॉलॉजीजस 

�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ ल�तका मोहन आचाय�  शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश
2. डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3. डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
4. डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
5. डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा आउट साइड 
6. डॉ�र फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

ं7. डॉ नेहा �सह अपर आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
8. डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
9. डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
10. डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
11. डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
12. डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय� शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश

�रसच� मैथोडोलोजी, बायो�े�ट� एंड ए�वड�स बे�ड मे�ड�सन  
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2. डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
3. डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
4. डॉ शैल�� हाडुं आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
5. डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
6. डॉ नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
7. डॉ र�व गु�ा अपर आचाय�  मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
8. डॉ पुनीत धमीजा अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
9. डॉ रंजीता कुमारी अपर आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
10. डॉ व�कटेश पाई सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
11. डॉ मोिहत भािटया सहायक आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं12. डॉ अजीत �सह भदौ�रया सहायक आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
ं13. डॉ �व�म �सह रावत सहायक आचाय�   मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं14. डॉ योगेश अर�वद ब��पी सहायक आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
15. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
16. डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
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ं ं�ारंटाइन टीम का एसओपी �नद�शो ंके अनसुार ��श�ण तथापीपीई डो�नग और डो�फग,ह�ड हाइजीन पर ��श�ण; सामा� 
ं�नद�श  कॉ�े� टे��सग सफाई और क�टाणशु ोधन तथा �ा कर� और �ा न कर�

07अ�लै 2020 और 08 अ�लै 2020
� सं पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
1 न�सग ऑिफसर 10
2 एमएसड� ू 8
3 एमआरसी 02
4 डा� इवर  4
5 अ�ताल प�रचारक 7

ं6 हाउस क��पग   कम�चारी  24
7 आउट साइड ए�लु�स डा� इवर  18
8 कुल योग   73

ंसामा� �नद�श , ह�ड हाइजीन एवं �े��सेज, कॉ�े� टे��सग , खाना पकाने और परोसने के �लए एह�तयाती उपाय (रसोई, मेस और 
क� टीन कम�चारी) 27 -28 अ�लै 2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
िकचन �ाफ  50

ंसफाई और क�टाणशु ोधन के �लए ठोस ��श�ण (हाउस क��पग �ाफ) 
21-04-2020 से 16-06-2020

ं ंपद भाग – 1 री- टे��नग री- टे��नग
ंहाउस क��पग �ाफ  276 109/276 0
ंहाउस क��पग सुपरवाइजर/��ता ऑिफसर/पोट�र पय�वे�क/ 31 31 23/31

बीएमड� ूपय�वे�क/टीडीएस पय�वे�क
कुल  योग    307 140 23

ं ंको�वड-19 का मकु ाबला करने क� तैयारी, वी�डयो लैरीगो�ोपी पर ��श�ण (को�वड-19 मामलो म�)
01-06-2020 से 18-07-2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
रे�जड�ट 191
कुल  योग    191

इ�े�सव मैके�नकल व�टीलेशन ��श�ण क� मलू  बातो ंपर ��श�ण
06-07-2020 से 11-08-2020

पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
संकाय 13
रे�जड�ट 62
कुल  योग  75
को�वड पर अतं रा�� ीय वे�बनार - 19 महामारी – आकंलन म� सुधार का अवसर�
(21-07-2020)
कुल संकाय और रे�जड�ट : 710

आरटीपीसीआर मोबाइल ऐप के उपयोग पर ऑनलाइन ��श�ण 
13-08-2020 से 20-08-2020
पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा
रे�जड�ट तथा  न�सग ऑिफसर 422
कुल  योग  422

सुर�ा गाड� के �लए मान�वक� ��श�ण
ंको�वड-19 महामारी के दौरान सुर�ा गाड� म� भय, �चता को कम करने और �ावहा�रक �ान / उ�चत �वहार को बढ़ावा देने के �लए 

��श�ण
पद ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
सुर�ा गाड�  269
कुल योग   269
कुल ��तभागी: 9217

ं�मता �नमाण� : �व�भ� ��श�ण और काय�शालाओ के �लए ��श�क
ं ं2016 के बाद कई ��श�को को �व�भ� कौशल-आधा�रत पा��मो के �लए ��श��त िकया गया।

ं�मता �नमाण� : �व�भ� ��श�ण और काय�शालाओ के �लए ��श�क
फ़ैक�ी डेवलपम�ट वक� शॉप ऑन मे�डकल एजकेुशन टे�ॉलॉजीजस 

�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ ल�तका मोहन आचाय�  शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश
2. डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3. डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
4. डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
5. डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा आउट साइड 
6. डॉ�र फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

ं7. डॉ नेहा �सह अपर आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
8. डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
9. डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
10. डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
11. डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
12. डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय� शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश

�रसच� मैथोडोलोजी, बायो�े�ट� एंड ए�वड�स बे�ड मे�ड�सन  
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2. डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
3. डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
4. डॉ शैल�� हाडुं आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
5. डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
6. डॉ नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
7. डॉ र�व गु�ा अपर आचाय�  मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
8. डॉ पुनीत धमीजा अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
9. डॉ रंजीता कुमारी अपर आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
10. डॉ व�कटेश पाई सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
11. डॉ मोिहत भािटया सहायक आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं12. डॉ अजीत �सह भदौ�रया सहायक आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
ं13. डॉ �व�म �सह रावत सहायक आचाय�   मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं14. डॉ योगेश अर�वद ब��पी सहायक आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
15. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
16. डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
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ऑ�पेूशनल है� हैजाड� एंड वै�ीनेशन इ���र  
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश

ं2 डॉ वंदना कुमार ढीगरा सह - आचाय� ना�भक�य औष�ध ए� ऋ�षकेश
3 सु�ी मीना नेगी तकनीक�  सहायक ना�भक�य औष�ध ए� ऋ�षकेश

ं4 डॉ �ववेक �सह सहायक आचाय�  ओथ�पेिड� ए� ऋ�षकेश
5 डॉ मीना�ी खापरे  सहायक आचाय�  सीएफएम ए� ऋ�षकेश

ं6 डॉ �व�म �सह रावत सह - आचाय� मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
7 डॉ ��ता �स�ा सह - आचाय� सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
8 डॉ बलेा गोयल सहायक आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश

ह�ड हाइजीन एंड बायोमे�डकल वे� मैनेजम�ट 
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ अबं र �साद सहायक आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2 डॉ वा�ा सी�नयर  रे�जड�ट माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3 �ीमती सुमन चौधरी आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
4 �ी महशे कुमार शमा � आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं5 �ी ��स चेलवराज एन  आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
6 �ी अशोक कुमार शमा � आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
7 �ीमती अनीता आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
8 �ीमती ��तज  आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
9  �ीमती कोमल आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

"��लए�ै�मे� फॉर इफे��व �ड�जटल�जे�ेशन"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ बीना र�व आचाय�  जनरल सजर� ी आउट साइड 
2 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
4 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  ए� ऋ�षकेशु
5 डॉ�र फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

ं6 डॉ नेहा �सह सह - आचाय� �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
7 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
8 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
9 डॉ व�कटेश एस पाई सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
10 डॉ �शातं �णशे जोशी सहायक आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश

"ए�सड बेस, ��डु एंड इले��ोलाइट इ�ेले� एंड इटस् मैनेजम�ट"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ डी के ��पाठी अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
3 डॉ मीना�ी धर सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
4 डॉ पी के पाडंा सहायक आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ �न�ध केले  सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
6 डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
7 डॉ वाई एस पयाल  अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
8 डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
9 डॉ र�व कातं  अपर - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

एसीएलएस ��श�क
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  आउट साइड 
2. डॉ मीना�ी धर अपर आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
3. डॉ गौरव जनै  सह - आचाय� एने���सया आउट साइड 
4. डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  आउट साइड 
5. डॉ ब�न कुमार सह - आचाय� का�डयोलॉजी ए� ऋ�षकेश
6. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं7. डॉ. दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया ए� ऋ�षकेश
8. डॉ अिं कता काबी  सहायक आचाय�  एने���सया ए� ऋ�षकेश

बीएलएस ��श�क 
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ मीना�ी धर अपर आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ ब�न कुमार सह - आचाय� का�डयोलॉजी ए� ऋ�षकेश
4 डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
5 डॉ. फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश
6 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
8 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल  सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
9 �ी राजशे कुमार सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
10 डॉ. आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
11 डॉ. शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
12 डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं13 डॉ. दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
14 डॉ अिं कता काबी सहायक आचाय�    एने���सया  ए� ऋ�षकेश
15 �ी अ�ण वग�स न�सग �टूर न�सग सं�ान 
16 �ीमती वसंता क�ाणी सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
17 डॉ �दीप अ�वाल सह - आचाय� सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश

ं18 �ीमती ��पदर देओल सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
20 �ीमती मलार कोडी एस  सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
21  �ी हमंेत कुमार सी�नयर न�सग ऑिफसर न�सग ए� ऋ�षकेश
22  डॉ राकेश शमा � सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश

बे�सक एयरवे मैनेजम�ट इं���र
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  आउट साइड 
2. डॉ गौरव जनै  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश

ं3. डॉ दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
4. डॉ अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय�  ईएनटी ए� ऋ�षकेश
5. डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
6. डॉ डी के ��पाठी अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
7. डॉ अिं कता काबी सहायक आचाय�  आपातकालीन मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
8. डॉ मृदल धर  सहायक आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेशु
9. डॉ पूनम अरोड़ा सहायक आचाय�  आपातकालीन मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
10. �ी हमंेत कुमार  सी�नयर न�सग ऑिफसर �समुलेशन लैब ए� ऋ�षकेश
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ऑ�पेूशनल है� हैजाड� एंड वै�ीनेशन इ���र  
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश

ं2 डॉ वंदना कुमार ढीगरा सह - आचाय� ना�भक�य औष�ध ए� ऋ�षकेश
3 सु�ी मीना नेगी तकनीक�  सहायक ना�भक�य औष�ध ए� ऋ�षकेश

ं4 डॉ �ववेक �सह सहायक आचाय�  ओथ�पेिड� ए� ऋ�षकेश
5 डॉ मीना�ी खापरे  सहायक आचाय�  सीएफएम ए� ऋ�षकेश

ं6 डॉ �व�म �सह रावत सह - आचाय� मनो �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
7 डॉ ��ता �स�ा सह - आचाय� सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
8 डॉ बलेा गोयल सहायक आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश

ह�ड हाइजीन एंड बायोमे�डकल वे� मैनेजम�ट 
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ अबं र �साद सहायक आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2 डॉ वा�ा सी�नयर  रे�जड�ट माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3 �ीमती सुमन चौधरी आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
4 �ी महशे कुमार शमा � आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं5 �ी ��स चेलवराज एन  आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
6 �ी अशोक कुमार शमा � आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
7 �ीमती अनीता आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
8 �ीमती ��तज  आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
9  �ीमती कोमल आईसीएनओ माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

"��लए�ै�मे� फॉर इफे��व �ड�जटल�जे�ेशन"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ बीना र�व आचाय�  जनरल सजर� ी आउट साइड 
2 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
3 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
4 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  ए� ऋ�षकेशु
5 डॉ�र फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

ं6 डॉ नेहा �सह सह - आचाय� �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
7 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
8 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
9 डॉ व�कटेश एस पाई सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
10 डॉ �शातं �णशे जोशी सहायक आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश

"ए�सड बेस, ��डु एंड इले��ोलाइट इ�ेले� एंड इटस् मैनेजम�ट"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ डी के ��पाठी अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
3 डॉ मीना�ी धर सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
4 डॉ पी के पाडंा सहायक आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ �न�ध केले  सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
6 डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
7 डॉ वाई एस पयाल  अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
8 डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
9 डॉ र�व कातं  अपर - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

एसीएलएस ��श�क
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  आउट साइड 
2. डॉ मीना�ी धर अपर आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
3. डॉ गौरव जनै  सह - आचाय� एने���सया आउट साइड 
4. डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  आउट साइड 
5. डॉ ब�न कुमार सह - आचाय� का�डयोलॉजी ए� ऋ�षकेश
6. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं7. डॉ. दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया ए� ऋ�षकेश
8. डॉ अिं कता काबी  सहायक आचाय�  एने���सया ए� ऋ�षकेश

बीएलएस ��श�क 
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1 डॉ मीना�ी धर अपर आचाय�  सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ ब�न कुमार सह - आचाय� का�डयोलॉजी ए� ऋ�षकेश
4 डॉ व�तका स�ेना आचाय�  सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
5 डॉ. फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश
6 डॉ मनीषा नैथानी अपर आचाय�  जवै  रसायन ए� ऋ�षकेश
8 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल  सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
9 �ी राजशे कुमार सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
10 डॉ. आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
11 डॉ. शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
12 डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय� सामा� �चिक�ा  ए� ऋ�षकेश

ं13 डॉ. दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
14 डॉ अिं कता काबी सहायक आचाय�    एने���सया  ए� ऋ�षकेश
15 �ी अ�ण वग�स न�सग �टूर न�सग सं�ान 
16 �ीमती वसंता क�ाणी सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
17 डॉ �दीप अ�वाल सह - आचाय� सामुदा�यक और पा�रवा�रक �चिक�ा ए� ऋ�षकेश

ं18 �ीमती ��पदर देओल सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
20 �ीमती मलार कोडी एस  सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश
21  �ी हमंेत कुमार सी�नयर न�सग ऑिफसर न�सग ए� ऋ�षकेश
22  डॉ राकेश शमा � सहायक आचाय�  न�सग ए� ऋ�षकेश

बे�सक एयरवे मैनेजम�ट इं���र
�. सं नाम पद �वभाग सं�ान 
1. डॉ संजय अ�वाल आचाय�  एने���सया  आउट साइड 
2. डॉ गौरव जनै  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश

ं3. डॉ दीपक �सघला  सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
4. डॉ अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय�  ईएनटी ए� ऋ�षकेश
5. डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय�  टा� मा एंड इमरजस� ी  ए� ऋ�षकेश
6. डॉ डी के ��पाठी अपर आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेश
7. डॉ अिं कता काबी सहायक आचाय�  आपातकालीन मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
8. डॉ मृदल धर  सहायक आचाय�  एने���सया  ए� ऋ�षकेशु
9. डॉ पूनम अरोड़ा सहायक आचाय�  आपातकालीन मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
10. �ी हमंेत कुमार  सी�नयर न�सग ऑिफसर �समुलेशन लैब ए� ऋ�षकेश
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" �समलु ेशन वक� शॉप ऑन बे�स� ऑफ अ�ा� साउंड एंड इकोका�डयो�ाफ� "
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ अजय कुमार सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ मयंक �म�ा अपर आचाय�  प�ोनरी मेिड�सन ए� ऋ�षकेश
3 डॉ अजीत कुमार सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
4 डॉ उिदत चौहान सहायक आचाय�  रेिडयो डाय�ो�सस  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ यश �ीवा�व सहायक आचाय�  का�डयलॉजी ए� ऋ�षकेश
6 �ी हमंेत कुमार   सी�नयर  न�सग ऑिफसर �समुलेशन लैब ए� ऋ�षकेश

" वक� शॉप ऑन एसेसम�ट: ओ�े��व ���ड����नकल एंड �ै��कल ए�ा�मनेशन(ओएससीई/ओएसपीई)"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2 डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
3 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
4 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
5 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
6 डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय� शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश
7 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
8 डॉ फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

" वक� शॉप ऑन ओ�े��व एसेसम�ट : ���नकल �व�ेट/ म�ीपल �वाइस �े�चन"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
2 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
3 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  ए� ऋ�षकेशु
4 डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
6 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं"वक� शॉप ऑन मे�डकल फोटो�ाफ�, वी�डयो�ाफ� एंड ए�ड�टग"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
2 डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश

ं3 डॉ अशोक �सह सहायक आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश

एसीएलएस/बीएलएस पा��म: एडवा�ंड स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट, ए� ऋ�षकेश �ारा अमे�रकन हाट� 
एसो�सएशन के एसीएलएस और बीएलएस पा��म का संचालन िकया जा रहा ह ै । 
�न��ल�खत एसीएलएस/बीएलएस काय�शालाएं 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 तक आयो�जत क� गई ह� ----- 

� सं.   �दनाकं काय�शालाएं सं�ा और ��तभागी
1 09 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग ऑिफसर- 17
2 10 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
3 12 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
4 19 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
5 24 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड   न�सग अ�धकारी 18
6 26 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  कुल ��तभागी-09
7 02 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
8 03 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
9 04 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग ऑिफसर- 19

10 07 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
11 08 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
12 09 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 17
13 10 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
14 11 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
15 14 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
16 01 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
17 02 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
18 03 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
19 08 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� ए� स�टफाइड  इ�ू छा�-34
20 22 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  रेजीडे�: एल4
   एसएनओ: 1
   एनओ: बी
   सहायक �ो: 2
   न�सग �टूर: 1
   कुल ��तभागी-26
21 24 से 25 माच� 2021 एडवासं का�डएक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड सहायक आचाय�: 02
   रेजीडे� :15
   न�सग अ�धकारी:
   न�सग �टूर: 1
   कुल ��तभागी-19

एटीएलएस/एटीसीएन काय��म:
एडवासं स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट, ए� ऋ�षकेश �ारा अमे�रकन कॉलेज ऑफ सज��  के एडवा�ंड टॉ� मा 
लाइफ सपोट� एंड एडवा�ंड टॉ� मा केयर फॉर नस� �ो�ाम िकए  जा रह े  ह �  । 
�न��ल�खत काय�शालाएँ 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 तक आयो�जत क� गई ह�।

�सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1. 11 जनू से 13 जनू  2020 एडवासं  टॉ� मा केयर फॉर नस�ज  (एटीसीएन )  कुल   16 ��तभागी (न�सग ऑिफसर)
2. 09 से 11 जलु ाई 2020 एडवासं  टॉ� मा केयर फॉर नस�ज  (एटीसीएन )  कुल   16 ��तभागी (न�सग ऑिफसर)
3. 06 से 08 अग� 2020 एडवासं टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी (रे�जड�ट)
4. 03-04 नवंबर 2020 एटीएलएस इं��� र कोस� कुल   ��तभागी-03
5. 07 से 09 जनवरी 2021 एडवासं टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी (रे�जड�ट
6. 25 से 27 फरवरी 2021 एडवासं  टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी

आउट साइड :
� सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ं      टे�नी सं�ान 
   क� सं�ा

ं01 19/01/2021 से  टे�� नग /बीएलएस नॉन एएचए के  02 फामा�� स�-01  �ामी �ववेकानंद 
 03/02/ 2021     �लए �समुलेशन लैब यटूीलाइजशेन  न�सग �ाफ-01 �ा� �मशन, 
     ह�र�ार
02 21/02/2021 से   04 न�सग �ाफ 
 5/03/2021 
03 06/03/2021 से   02 न�सग �ाफ 
 17/03/2021 
04 21/03/2021 से   04 फामा�� स�-01 
 05/04/2021   न�सग �ाफ-03
19/01/2021 से 05/04/2021 तक कुल     15  
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" �समलु ेशन वक� शॉप ऑन बे�स� ऑफ अ�ा� साउंड एंड इकोका�डयो�ाफ� "
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ अजय कुमार सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
2 डॉ मयंक �म�ा अपर आचाय�  प�ोनरी मेिड�सन ए� ऋ�षकेश
3 डॉ अजीत कुमार सह - आचाय� एने���सया  ए� ऋ�षकेश
4 डॉ उिदत चौहान सहायक आचाय�  रेिडयो डाय�ो�सस  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ यश �ीवा�व सहायक आचाय�  का�डयलॉजी ए� ऋ�षकेश
6 �ी हमंेत कुमार   सी�नयर  न�सग ऑिफसर �समुलेशन लैब ए� ऋ�षकेश

" वक� शॉप ऑन एसेसम�ट: ओ�े��व ���ड����नकल एंड �ै��कल ए�ा�मनेशन(ओएससीई/ओएसपीई)"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश
2 डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
3 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
4 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग ए� ऋ�षकेशु
5 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
6 डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय� शरीर ि�या �व�ान ए� ऋ�षकेश
7 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
8 डॉ फरहानुल �डा  अपर आचाय�  जनरल सजर� ी ए� ऋ�षकेश

" वक� शॉप ऑन ओ�े��व एसेसम�ट : ���नकल �व�ेट/ म�ीपल �वाइस �े�चन"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ गीता नेगी अपर आचाय�  टा� ��जून  �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
2 डॉ मनीषा �ब� अपर आचाय�  औष�ध ए� ऋ�षकेश
3 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय�  �सू�त एवं �ी रोग �वभाग  ए� ऋ�षकेशु
4 डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश
5 डॉ शा�लनी राव आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश
6 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  माइ�ोबायोलॉजी ए� ऋ�षकेश

ं"वक� शॉप ऑन मे�डकल फोटो�ाफ�, वी�डयो�ाफ� एंड ए�ड�टग"
�. सं नाम पद �वभाग ��श�क
1 डॉ आशी चुग अपर आचाय�  दंत �चिक�ा ए� ऋ�षकेश
2 डॉ आशीष भूत े  सहायक आचाय�  फोर��सक मेिड�सन  ए� ऋ�षकेश

ं3 डॉ अशोक �सह सहायक आचाय�  �वकृ�त �व�ान ए� ऋ�षकेश

एसीएलएस/बीएलएस पा��म: एडवा�ंड स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट, ए� ऋ�षकेश �ारा अमे�रकन हाट� 
एसो�सएशन के एसीएलएस और बीएलएस पा��म का संचालन िकया जा रहा ह ै । 
�न��ल�खत एसीएलएस/बीएलएस काय�शालाएं 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 तक आयो�जत क� गई ह� ----- 

� सं.   �दनाकं काय�शालाएं सं�ा और ��तभागी
1 09 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग ऑिफसर- 17
2 10 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
3 12 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
4 19 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग अ�धकारी 18
5 24 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड   न�सग अ�धकारी 18
6 26 नवंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  कुल ��तभागी-09
7 02 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
8 03 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
9 04 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड न�सग ऑिफसर- 19

10 07 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
11 08 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
12 09 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 17
13 10 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
14 11 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
15 14 िदसंबर 2020 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  न�सग ऑिफसर- 18
16 01 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
17 02 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
18 03 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� नॉन स�टफाइड बीएससी न�सग �थम वष� के छा�-33
19 08 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� ए� स�टफाइड  इ�ू छा�-34
20 22 माच� 2021 ब�ेसक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड  रेजीडे�: एल4
   एसएनओ: 1
   एनओ: बी
   सहायक �ो: 2
   न�सग �टूर: 1
   कुल ��तभागी-26
21 24 से 25 माच� 2021 एडवासं का�डएक लाइफ सपोट� एएचए स�टफाइड सहायक आचाय�: 02
   रेजीडे� :15
   न�सग अ�धकारी:
   न�सग �टूर: 1
   कुल ��तभागी-19

एटीएलएस/एटीसीएन काय��म:
एडवासं स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट, ए� ऋ�षकेश �ारा अमे�रकन कॉलेज ऑफ सज��  के एडवा�ंड टॉ� मा 
लाइफ सपोट� एंड एडवा�ंड टॉ� मा केयर फॉर नस� �ो�ाम िकए  जा रह े  ह �  । 
�न��ल�खत काय�शालाएँ 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 तक आयो�जत क� गई ह�।

�सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ं क� सं�ा    
1. 11 जनू से 13 जनू  2020 एडवासं  टॉ� मा केयर फॉर नस�ज  (एटीसीएन )  कुल   16 ��तभागी (न�सग ऑिफसर)
2. 09 से 11 जलु ाई 2020 एडवासं  टॉ� मा केयर फॉर नस�ज  (एटीसीएन )  कुल   16 ��तभागी (न�सग ऑिफसर)
3. 06 से 08 अग� 2020 एडवासं टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी (रे�जड�ट)
4. 03-04 नवंबर 2020 एटीएलएस इं��� र कोस� कुल   ��तभागी-03
5. 07 से 09 जनवरी 2021 एडवासं टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी (रे�जड�ट
6. 25 से 27 फरवरी 2021 एडवासं  टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) कुल   16 ��तभागी

आउट साइड :
� सं  तारीख काय�शालाएं ��तभा�गयो ं      टे�नी सं�ान 
   क� सं�ा

ं01 19/01/2021 से  टे�� नग /बीएलएस नॉन एएचए के  02 फामा�� स�-01  �ामी �ववेकानंद 
 03/02/ 2021     �लए �समुलेशन लैब यटूीलाइजशेन  न�सग �ाफ-01 �ा� �मशन, 
     ह�र�ार
02 21/02/2021 से   04 न�सग �ाफ 
 5/03/2021 
03 06/03/2021 से   02 न�सग �ाफ 
 17/03/2021 
04 21/03/2021 से   04 फामा�� स�-01 
 05/04/2021   न�सग �ाफ-03
19/01/2021 से 05/04/2021 तक कुल     15  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

102 103



www.arrhythmiasupport.com

ंमोट��ल�ट मी�टग/अ�त�थ �ा�ानो ंक� सूची
01 अ�लै 2020 से 31 माच� 2021                                                                                                                     

ले�र �वभाग ग�त�व�ध क� सं�ा
ं1. मॉट��लिट मीिटग  08

2. अ�त�थ �ा�ान 07

�दय रोग �व�ान �वभाग 
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

तीसरा अ�रा��ीय आट��ीयल �फ��लेशन तथा वे�ी� कुलर ए�रद�मया:�
अ�ाध�ुनक वच�ुअल �स�ो�जयम

श�नवार, 13 माच� 2021, ए� ऋ�षकेश
आयोजक:

का�डयोलोजी एवं इले��ो�फ�जयोलोजी �वभाग
ए� ऋ�षकेश

104 105



www.arrhythmiasupport.com

ंमोट��ल�ट मी�टग/अ�त�थ �ा�ानो ंक� सूची
01 अ�लै 2020 से 31 माच� 2021                                                                                                                     

ले�र �वभाग ग�त�व�ध क� सं�ा
ं1. मॉट��लिट मीिटग  08

2. अ�त�थ �ा�ान 07

�दय रोग �व�ान �वभाग 
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

तीसरा अ�रा��ीय आट��ीयल �फ��लेशन तथा वे�ी� कुलर ए�रद�मया:�
अ�ाध�ुनक वच�ुअल �स�ो�जयम

श�नवार, 13 माच� 2021, ए� ऋ�षकेश
आयोजक:

का�डयोलोजी एवं इले��ो�फ�जयोलोजी �वभाग
ए� ऋ�षकेश

104 105



8.6  �दय रोग �व�ान
ंसव��म संभव रोगी प�रणामो को �ा� करने के �लए सव��म और अ��तत �ान आधा�रत अ�ास �दान करना।गरीब और 

ंज�रतमंदो क� सम�पत रोगी देखभाल करना ।
�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -

�म सं.  संकाय के नाम पदनाम 
1 डॉ भानु द�ल आचाय� एवं �वभागा�� ु
2 डॉ ब�ण कुमार सह - आचाय�
3 डॉ रोिहत वा�लया सहायक आचाय� 
4 डॉ यश �ीवा�व सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक ग�त�व�धयाँ
पूव� �ातक 
क) पूव� �ातक क�ाएं �नय�मत �प से आयो�जत क� जाती 

ह � । 
ख) को�वड – 19  के बाद से ऑनलाइन  ले�र �नय�मत 

�प से आयो�जत िकए जा रह े ह � । 

�ातको�र(डीएम)
क) स�ाह म� एक बार जन�ल �ब आयो�जत क� गई । 
ख) स�ाह म� दो बार केसेज ��तु िकए गए । 
ग) स�ाह म� एक बार से�मनार आयो�जत िकए गए । 
घ)  माच� के बाद ऑनलाइन क�ाएं आयो�जत क� गई ।
ङ) कैथ स�लेन आयो�जत िकया गया । 

2. ओपीडी सेवाएं :ओपीडी  म� देखे गए रोगी - 3191 
(तीन हजार एक सौ इकानवै)

3. आईपीडी सेवाएं :आईपीडी म� देखे गए रोगी - 699  
(छह सौ �न�ानवे)

4. नैदा�नक सेवाएं
 �न��ल�खत नैदा�नक सेवाएं क� गई - 
 इको  -2941
 फेटल इको        -39
 हो�र  -25
 टीएमटी  - 39

5. �मखु/लघु ओटी सेवाएं
 माइनर -  डे केयर सीएजी 
  -  टीपीआई
 मेजर  
 सीएजी - 365

  पीटीसीए   - 216
 पीपीआई   - 38
 एएसडी/वीएसडी/पीडीए - 05
 बीएमवी/बीपीवी  - 21
 टीपीआई   - 81
 पे�रका�डयल   - 24

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ं अ�लै 2020 से जनू 2020 तक �ा� क�मयो के 
�लए योग काय�शाला आयो�जत क� गई । 

7. �वभाग क� नई पहल 
क) अ�त आध�ुनक  का�डयक कैथ लैब (िफ�ल�) क� 

शु�आत। 
ख) बाइ�नै (सीम�स) । 
ग) ओसीटी �ा� िकया और �ा�पत िकया गया ।
घ) �ा� काय�कता � म� तनाव को कम करने और रोग 

��तरोधक �मता को बढ़ाने के �लए “योग का प�रचय” 
काय��म िकया गया । 

ङ)  टीएवीआर । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
 �नय�मत ऑनलाइन से�मनार, जन�ल �ब, केस 

�जेट� ेशन, ईसीजी �ासेस, इको �ासेस आयो�जत 
क� गई । 

9. भ�व� क� योजना
क) अ�त आध�ुनक तथा सव�तम का�डयो वै�ुलर सेवाएँ 

�दान करना । 
ख) का�डयो वै�ुलर अनुसंधान को बढ़ावा देना । 

ं ंग) डीएम छा�ो और तकनीक� कम�चा�रयो को उ�तम 
गुणव�ा वाला का�डयो वै�ुलर ��श�ण देना । 

घ) सव��म संभव रोगी सेवा प�रणाम �ा� करने के �लए 
सव��म अप-टू-डेट �ान आधा�रत अ�ास देना । 

ंङ) गरीब और ज�रतमंदो क� सम�पत रोगी देखभाल 
करना । 

ंच) उ�री भारत के पहाड़ी इलाको म� उ�तम �र का 
का�डयो वै�ुलर (���नकल एंड �रसच� ओ�रएंटेड) 
सेवा �दाता बनना । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ. भान ुद�लु
आचाय� एवं �वभागा��

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 दरदश�न (उ�राखंड) म� “कोरोनरी आट�री िडजीज क� ू
रोकथाम” �वषय पर वाता � क� । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 जनू2020 म� इंटरव�शनल का�डयोलॉजी �वषय पर 
आयो�जत अतं रा�� ीय संगो�ी म� भाग �लया । �

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ रोिहत वा�लया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 13 नवंबर 2020 को अपोलो िद�ी और मैनकाइंड 
फामा � के सहयोग से आयो�जत “रोल ऑफ मेलाटो�नन 
एज इ�नू  ब�ूर फॉर को�वड” रा�ीय वे�बनार म� भाग �
�लया । 

ख) 15जनू, 2020को �स�ा फामा � �ारा 
“फामाक� ोलॉ�जकल एंड इंटरव�शनल मैनेजम�ट 
ऑफव�िटक� ु लर टैचीका�डया”पर आयो�जत  रा�ीय �
वे�बनार म� भाग �लया।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 13 माच�, 2021 को तीसरे अतंरा�� ीय �
“एट�यलिफ��लेशन एंड व�िटक� ु लर ए�रद�मया �ेट 
ऑफ आट� वचु�अल �स�ो�जयम“ पर आयो�जत तीसरे 
अतंर रा�ीय स�लेन म� आयोजन दल के अ�� के �
�प म� भाग �लया तथा “ �ार व�िटक� ु लर टैक�का�डया 
ए�ेशन” पर वाता � ��तु क� । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 माइटल� एंड टा� इक��ड इंटरवेनशनपर �ू�रख 

�व��व�ालय से एडवा�ंड अ�यन का �माण प� �ा� 
िकया । 
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8.6  �दय रोग �व�ान
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क) स�ाह म� एक बार जन�ल �ब आयो�जत क� गई । 
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ग) स�ाह म� एक बार से�मनार आयो�जत िकए गए । 
घ)  माच� के बाद ऑनलाइन क�ाएं आयो�जत क� गई ।
ङ) कैथ स�लेन आयो�जत िकया गया । 

2. ओपीडी सेवाएं :ओपीडी  म� देखे गए रोगी - 3191 
(तीन हजार एक सौ इकानवै)

3. आईपीडी सेवाएं :आईपीडी म� देखे गए रोगी - 699  
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4. नैदा�नक सेवाएं
 �न��ल�खत नैदा�नक सेवाएं क� गई - 
 इको  -2941
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 हो�र  -25
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स�ेलन/ ��श�ण

ं अ�लै 2020 से जनू 2020 तक �ा� क�मयो के 
�लए योग काय�शाला आयो�जत क� गई । 

7. �वभाग क� नई पहल 
क) अ�त आध�ुनक  का�डयक कैथ लैब (िफ�ल�) क� 

शु�आत। 
ख) बाइ�नै (सीम�स) । 
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ङ)  टीएवीआर । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
 �नय�मत ऑनलाइन से�मनार, जन�ल �ब, केस 
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�दान करना । 
ख) का�डयो वै�ुलर अनुसंधान को बढ़ावा देना । 

ं ंग) डीएम छा�ो और तकनीक� कम�चा�रयो को उ�तम 
गुणव�ा वाला का�डयो वै�ुलर ��श�ण देना । 

घ) सव��म संभव रोगी सेवा प�रणाम �ा� करने के �लए 
सव��म अप-टू-डेट �ान आधा�रत अ�ास देना । 

ंङ) गरीब और ज�रतमंदो क� सम�पत रोगी देखभाल 
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8.7  सामदुा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा
ंसामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग ने वष� 2012 म� अपनी �ापना के बाद से अतंरा�� ीय , रा�ीय तथा ��ेीय िहत धारको के � �

साथ सहयोग करके हमारे सं�ान क� सीमा से परे �श�ण, अनुसंधान, �ा� देखभाल, जन जाग�कता और साव�ज�नक �ा� 
ंग�त�व�धयो म� उ�ृ�ता लाने का �यास िकया ह।ै  वष� 2020-21 म� रा� के �ा� �शासन के सहयोग से �वशेष �प से को�वड -19 

ं ंरोकथाम ग�त�व�धयो म� �वभाग के �यासो का समेकन देखा गया ह ै ।
�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –

�म सं.   संकाय का नाम पद
1 �ो. व�तका स�ेना आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ रंजीता कुमारी अपर आचाय� 
3 डॉ �दीप अ�वाल सह – आचाय� 
4  डॉ संतोष कुमार सह – आचाय� 
5 डॉ ��ता �स�ा सह – आचाय� 
6 डॉ मीना�ी खापरे सहायक आचाय� 

ं7 डॉ मह��  �सह  सहायक आचाय� 
ं8 डॉ अजीत �सह भदो�रया सहायक आचाय� 

ं9 डॉ योगेश अर�वद ब��पी सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

क) शै��णक 
 एमपीएच ग�त�व�धयां
 �वभाग म� वतम� ान म� 26 एमपीएच छा� ह,�  �जनम� 

ं2021 म� �ए 08 नए �वेश शा�मल ह।�  एमपीएच छा�ो 
ंको समृ� ��े के अनुभवो, छा�-�नद��शत सीखने और 

सम�ा-आधा�रत �श�ा के मा�म से सि�य �श�ण 
���कोण के साथ ��श�ण �दान िकया जाता ह।ै

ं छा�, �पछले साल से ही को�वड-19 कॉ�ै� टे�� सग, 
ं�ारंटाइन और ���नग ओपीडी ग�त�व�ध म� सि�य 

ं�प से शा�मल थ।े इस साल 2021 फरवरी से छा�ो को 
ंटीकाकरण क� �ो और को�वड-19 वाड� �टूी म� भी 

ंतनैात िकया गया था। उ�ोने �वभाग �ारा आयो�जत 
महामारी �व�ान स�लेन का �बंधन िकया ह।ै

 यजूी ग�त�व�धयां
 सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग पहले से 

सातव� सेमे�र तक एमबीबीएस कोस� करने वाले 
ंमेिडकल छा�ो के �श�ण और ��श�ण का आयोजन 

करता आ रहा ह।ै  �पछले वष� के दौरान, को�वड-19 
ंमहामारी के कारण मु� �प से एमबीबीएस छा�ो के 

ं�लए ऑनलाइन क�ाओ के मा�म से �श�ण 
आयो�जत िकया गया था। बाद म�, अनलॉक के दौरान, 

ंछा�ो के �लए पा�रवा�रक अ�यन और सामुदा�यक 
ं�चिक�ा के अ� �ावहा�रक पहलुओ के संपक�  म� 

आने के �लए ऑफ़लाइन क�ाएं भी आयो�जत क� 
ग�।

ं ं ���नकल पो��ग के दौरान छा�ो का फॉम�िटव 
असेसम�ट िदन-��तिदन के आधार पर ��ेक बचै के 

ंसंबं�धत ���नकल पो��ग के अतं म� िकया गया था। 
2018 बचै का अ�ंतम सेमे�र मू�ाकंन जनवरी 
2021 म� चौथ ेसेमे�र के अतं म� आयो�जत िकया गया 
था, �जसम� �ोरी के साथ-साथ ��े�कल परी�ा भी 
शा�मल थी। �वभाग ने माच� 2021 म� 2017 बचै के 
�लए तीसरी �ावसा�यक परी�ा भी आयो�जत क� थी। 

ंइसके अलावा, 2016 बचै के छा�ो के �लए पूरक 
परी�ा भी नवंबर 2020 म� आयो�जत क� गई थी।

 �वभाग म� यो�ता आधा�रत �चिक�ा पा��म पर 
�व�तृ चचा � क� गई और सामुदा�यक और पा�रवा�रक 
�चिक�ा के �वषय म� �ातक �श�ण, ��श�ण और 
मू�ाकंन के �ववरण के साथ अ�यन बोड� का एक 
�ापक द�ावेज संक�लत िकया गया। बोड� ऑफ 

ं�डीज को आतं�रक और बाहरी �वशेष�ो �ारा भी 
अनुमोिदत िकया गया था।

 पीजी ग�त�व�धयां
 एमडी (सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा) पा��म 

को वष� 2021 म� संशो�धत िकया गया ह।ै  साव�ज�नक 
�ा� के ��े म� वतम� ान �ग�त के आधार पर 

ंपा�चया � के उ�े�ो को िफर से प�रभा�षत िकया गया 
ंह।ै  पा�चया � के उ�े�ो को पूरा करने के �लए नए 

�वषय ��तु िकए जात ेह।�  साव�ज�नक �ा� के �लए 
ंइसे और अ�धक �ासं�गक बनाने के �लए पीजी छा�ो 

ंक� पो��ग को संशो�धत िकया गया ह।ै �व�भ� पीजी 
ंग�त�व�धयो के संबंध म� लॉगबकु और फ�डबकै फॉम� के 
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ं• �ारंटाइन या आइसोलेशन म� रह े सभी ���यो पर 
अनुवत� कार�वाई।

ं• �ारंटाइन और आइसोलेशन सु�वधाओ का �बंधन।
ं इन सभी टीमो ने आपस म� �मलजलु कर काम िकया। 

ं ंएमडी और एमपीएच छा�ो को इन समूहो म�  बाटँ कर 
उ�� बारी – बारी से पो� िकया गया।  

 टेलीमे�ड�सन ओपीडी
ं को�वड मामलो को फैलने से रोकने के �लए रा��ापी �

ंलोक डाउन लगाया गया था । मरीजो को सु�वधा देने के 
�लए �ो. व�तका स�ेना (टेलीमेिड�सन सलाहकार) 
और डॉ. योगेश ब��पी (नोडल अ�धकारी) के 
माग�दश�न म� वचु�अल ओपीडी शु� क� गई। साथ ही 
अलग से एक टोल �ी लाइन 1800-180-4278 भी 
�ा�पत क� गई।इस सु�वधा के अतं ग�त लगभग 8000 

ंलाभा�थयो को टेलीकंस�ेशन �दान िकया गया।
 ई-संजीवनी पोट�ल के  अतंग�त �ाडं �े�शय�लटी एंड 

सुपर-�े�शय�लटी परामश� के �लए ए� ऋ�षकेश ने 
उ�राखंड सरकार का सहयोग िकया।

• ऑनलाइन परामश� और ऑनलाइन मोड के मा�म से 
वचु�अल रोगी �बंधन । 

ं• को�वड -19 पॉ�ज़िटव रो�गयो के �लए उनक� सम�ा, 
ं ं ं�चताओ और चुनौ�तयो का ऑनलाइन दरसंचार ू

मा�म से समाधान

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

 ��ेक वष� 1 �सत�र से 7 �सत�र तक रा�ीय पोषण �
स�ाह मनाया जाता ह।ै  इस को मनाने का मु� उ�े� 
�ा� के �लए पोषण के मह� के बारे म� जाग�कता 
पैदा करना होता ह ै । �वकास, उ�ादकता, आ�थक 
�वकास और अतं तः रा�ीय �वकास पर इसका  दरगामी ू�
�भाव पड़ता ह।ै  पूरे स�ाह के दौरान, सामुदा�यक और 
प�रवार �चिक�ा �वभाग �ारा सं�ान के भीतर और 

ंबाहर, कई ग�त�व�धयो का आयोजन िकया गया। इस 
अवसर पर सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने 

ंएक वे�बनार और दो �ा� वाताओ�  का आयोजन 
िकया। 01/09/2020 को “रोल ऑफ इंिड�जनस 
फूड आइट� इन ह�े  एंड डीजीज : ए पर�े��व 
�ाम उ�राखंड”पर वे�बनार का आयोजन िकया गया। 
इस वे�बनार के दौरान �व�भ� �श�ण और अनुसंधान 

ंसंगठनो के पैन�ल� ने �ा�ान िदए। इस वे�बनार म� 
ंकुल 265 ��तभा�गयो ने िह�ा �लया।

 �व� जनसं�ा िदवस ��ेक वष� 11 जलुाई को मनाया 
जाता ह ै । इस वष� के �व� जनसं�ा िदवस का �वषय 

ंथा " पुिटग द ��े ऑन को�वड-19: हाउ टू सेफगाड� 
द ह�ै  एंड राइटस् ऑफ वमैुन एंड गल� नाऊ” इस 
अवसर पर सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने 

ंदो �ा� वाता � और �ातको�र और एमपीएच छा�ो 
के �लए एक ��ो�री ��तयो�गता का आयोजन भी 
िकया।

 एचआईवी / एड्स िदवस 1 िदसंबर 2020: रायवाला 
और थानो म� रोल � े आयो�जत करके जनता म� 
जाग�कता पैदा करने के �लए यह िदन मनाया गया। 

ंइन ��ेो म� �ा� वाता � का भी आयोजन िकया गया। 
ंएमपीएच व पीजी कोस� के �व�ा�थयो के �लए पो�र व 

��ज ��तयो�गता का आयोजन िकया गया। ए� 
ंऋ�षकेश के �नदेशक के कर कमलो से  ए� ऋ�षकेश 

म� एआरटी क� � का उ�ाटन �आ । 
 ��ता पखवाड़ा – सं�ान के प�रसर म� तथा समाज 

म� �व�भ� जाग�कता ग�त�व�धया ंआयो�जत क� गई ।
 समाज म� ड�गू क� रोकथाम और �नयं�ण के �लए सेवन 

�स ड�गू पहल क� गई ।
 उ�त भारत अ�भयान (�श�ा मं�ालय) के तहत 

ंअगं ीकृत गावंो के �लए जाग�कता काय��म आयो�जत 
िकया गया।

 को�वड-19 क��ुनटी टा� फोस� के तहत जन 
समुदाय म� 30,000 से अ�धक मा� बाटें गए । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 �ामीण और दर� �ा�ू
 हमारे �वभाग ने वैभव �शखर स�लेन म� भाग �लया। 

13/10,2020 को दोपहर 2.30 बज ेसे शाम 4.30 
बज े तक आ��नभ�र पोषण �वषय पर  डॉ व�तका 
स�ेना, डॉ रंजीता कुमारी और डॉ ��ता �स�ा ने “ 

ंको� इफे��व टे�ॉलॉजीज फॉर ���नग एंड 
मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शनल ह�ै ” पर चचा � क� । 

ंइस स� के �लए द�नया भर से कुल 14 पैन�ल�ो ने ु
ं�ामीण लोगो क� पोषण ���त म� सुधार करने के तरीके 

पर मंथन स� म� भाग �लया। इस स� म� द�नया भर से ु
ंलगभग 98 ��तभा�गयो ने भाग �लया।

 स� के दौरान हमारे देश क� वतम� ान पोषण ���त क� 
ंसमी�ा क� गई और पोषण संकेतको क� �नगरानी को 

मजबतू करने क� आव�कता पर चचा � क� गई। 
�ानीय �प से उपल� भोजन को बढ़ावा देने और 
अ� लागत �भावी �ौ�ो�गक� और जीआई टैग के 
उपयोग पर चचा � क� गई।

 20 अ�ूबर 2020 को वैभव 2020 के भाग के �प म� 
" डेवलपम�ट ऑफ ई ह�ै  स�वसेज इन �रमोट एंड �रल 
इंिडया एज पाट� ऑफ द िड�जटल ह�ै  �मशन" 
आयो�जत िकया गया । डॉ. योगेश ब��पी स� के 
�मुख सम�यक थ।े प��ी �ो. र�व कातं, �नदेशक 
ए� ऋ�षकेश ने उ�ाटन स�ोधन िदया और " रोल 
ऑफ एकेड�मक इ�ी��ू� लाइक ए� इन 
टा� �फ़ो�मग ह�ै  केयर इन �रल एंड �रमोट ए�रयाज़ � ु
िड�जटल मोडे�लटी" �वषय पर अपने �वचार �� 

ंिकए। स� म� ऑ�े�� लया, यनूाइटेड िकगडम और 
भारत के िड�जटल �ा� के ��े म� ��ात कुल 13 
पैन�ल� उप��त रह े । 

 26/8/2020 को "साइकोलो�जकल वेल बीइंग एमागं 
ंयथू ��ूरग को�वड-19 प�डे�मक" पर  एक अतंरा�� ीय �

वे�बनार आयो�जत िकया ।
 8/8/2020 के उ�त भारत अ�भयान के तहत " 

को�वड-19 प�डे�मक �ीव�शन एंड �ीकोशन” पर 
वे�बनार आयो�जत िकया ।

 प��ी, प� भूषण डॉ अ�नल �काश जोशी �ारा “ 
एनवायरम�ट एंड इटस् इ���एंुस ऑन ह�ै ” �वषय 
पर स� आयो�जत िकया गया । 

5.  �वभाग क� नई पहल
 को�वड-टीकाकरण क� � क� �ापना: ए� ऋ�षकेश म� 

िदनाकं 16.01.2021 को आयषु भवन म� को�वड-19 
टीकाकरण शु� �आ। 31.05.2021 तक कुल 
20197 खुराक�  दी ग�। 31.05.2021 तक कुल 

ं3832 एचसीड� ूने को�वड-19 वै�ीन क� दोनो 
डोज़ ले ली ह � । 

क) ड�गू रोकथाम अ�भयान चलाया गया । 
ख) जन �ा� �योगशाला क� �ापना क� गई । 
ग) ए� ऋ�षकेश और एनएचएम उ�राखंड के सहयोग से 

(यपूीएचसी शा�ंतनगर और यपूीएचसी कैलाश गेट) म� 
शहरी �ाथ�मक �ा� क� � (यपूीएचसी) खोले गए ।

घ) को�वड-19 महामारी के दौरान "मा� बक� " के नाम से 
उ�राखंड का पहला मा� बक�  �ा�पत िकया गया।

ङ) सोशल आउटरीच काय��म के तहत को�वड-19 
सामुदा�यक टा� फोस� क� �ापना क� गई । 

च)  ए� ऋ�षकेश का मा�सक को�वड-19 क��ूनटी 
टा� फोस� �ज़ूलेटर शु� िकया गया।  

छ) �ातक, ��श� ुऔर �ातको�र के �लए सामुदा�यक 
और प�रवार �चिक�ा �वभाग म� साव�ज�नक �ा� 
�योगशाला क� सु�वधा मौजदू ह।ै इसम� जल रसायन, 

ंमा�म से �ातको�र छा�ो क� �ग�त क� �नगरानी क� 
गई। महीने के आ�खर म� �नय�मत �प से आकलन 
िकया जाता ह।ै

2.  ओपीडी सेवाएं
ं को�वड ���नग ओपीडी

 को�वड-19 महामारी क� शु�आत से ही को�वड 
ं���नग ओपीडी शु� क� गई थी। ओपीडी क� �ापना 

ंक� योजना इंजी�नय�रग �वभाग और अ�ताल 
सं�मण �नयं�ण स�म�त के साथ �मलकर बनाई गई 

ंथी। इसम� डॉ योगेश ब��पी, �भारी को�वड ���नग 
ओपीडी शा�मल थ।े  31 माच� 2021 तक को�वड 

ं ं���नग ओपीडी म� लगभग 45,000 रो�गयो ने 
ं���नग  कराई ह ै । 

ं को�वड ���नग ओपीडी के काय�
1. को�वड परी�ण, आइसोलेशन और �ार�टाइन के �लए 

�ोटोकॉल बनाना
ं2. को�वड संिद� क� ���नग और को�वड-19 क� 

ंस�प�लग करना ।
3. भारी और ह�े �र� का आकलन करना । 

ं4. मरीजो का आइसोलेशन और �ारंटाइन करना ।
ं5. को�वड पॉ�जिटव मामलो के �लए होम आइसोलेशन 

करना ।
ं6. अ� �वभागो के साथ रेफरल तं� �ा�पत करना 

करना।

ं कोटें�� टे��सग 
 एक को�वड पॉ�जिटव ��� के संपक�  म� आए 

ंसंभा�वत ���यो क� पहचान करने और उ�� आगे 
ंक� कार�वाई के �लए माग�दश�न देने के �लए डॉ मह��  �सह 

ंं�ारा संकाय �भारी के संर�ण म� कोटे� टे�� सग शु� 
ंंक� गई थी। कोटे� टे�� सग टीम के �मुख काय� ह-�

ं•  को�वड-19 पॉ�ज़िटव के संपक�  म� आए लोगो का पता 
लगाना

• �ाथ�मक और ि�तीयक संपक� का आकलन

ं �ारंटाइन /मॉनीट�रग 
 डॉ �दीप अ�वाल (नोडल अ�धकारी �ारंटाइन/ 

आइसोलेशन) और डॉ मीना�ी खापरे के माग�दश�न म� 
�ारंटाइन/�नगरानी टीम क� �ापना क� गई।

• �ारंटाइन और आइसोलेशन के �लए िदशा-�नद�श 
बनाना।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ं• �ारंटाइन या आइसोलेशन म� रह े सभी ���यो पर 
अनुवत� कार�वाई।

ं• �ारंटाइन और आइसोलेशन सु�वधाओ का �बंधन।
ं इन सभी टीमो ने आपस म� �मलजलु कर काम िकया। 

ं ंएमडी और एमपीएच छा�ो को इन समूहो म�  बाटँ कर 
उ�� बारी – बारी से पो� िकया गया।  

 टेलीमे�ड�सन ओपीडी
ं को�वड मामलो को फैलने से रोकने के �लए रा��ापी �

ंलोक डाउन लगाया गया था । मरीजो को सु�वधा देने के 
�लए �ो. व�तका स�ेना (टेलीमेिड�सन सलाहकार) 
और डॉ. योगेश ब��पी (नोडल अ�धकारी) के 
माग�दश�न म� वचु�अल ओपीडी शु� क� गई। साथ ही 
अलग से एक टोल �ी लाइन 1800-180-4278 भी 
�ा�पत क� गई।इस सु�वधा के अतं ग�त लगभग 8000 

ंलाभा�थयो को टेलीकंस�ेशन �दान िकया गया।
 ई-संजीवनी पोट�ल के  अतंग�त �ाडं �े�शय�लटी एंड 

सुपर-�े�शय�लटी परामश� के �लए ए� ऋ�षकेश ने 
उ�राखंड सरकार का सहयोग िकया।

• ऑनलाइन परामश� और ऑनलाइन मोड के मा�म से 
वचु�अल रोगी �बंधन । 

ं• को�वड -19 पॉ�ज़िटव रो�गयो के �लए उनक� सम�ा, 
ं ं ं�चताओ और चुनौ�तयो का ऑनलाइन दरसंचार ू

मा�म से समाधान

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

 ��ेक वष� 1 �सत�र से 7 �सत�र तक रा�ीय पोषण �
स�ाह मनाया जाता ह।ै  इस को मनाने का मु� उ�े� 
�ा� के �लए पोषण के मह� के बारे म� जाग�कता 
पैदा करना होता ह ै । �वकास, उ�ादकता, आ�थक 
�वकास और अतं तः रा�ीय �वकास पर इसका  दरगामी ू�
�भाव पड़ता ह।ै  पूरे स�ाह के दौरान, सामुदा�यक और 
प�रवार �चिक�ा �वभाग �ारा सं�ान के भीतर और 

ंबाहर, कई ग�त�व�धयो का आयोजन िकया गया। इस 
अवसर पर सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने 

ंएक वे�बनार और दो �ा� वाताओ�  का आयोजन 
िकया। 01/09/2020 को “रोल ऑफ इंिड�जनस 
फूड आइट� इन ह�े  एंड डीजीज : ए पर�े��व 
�ाम उ�राखंड”पर वे�बनार का आयोजन िकया गया। 
इस वे�बनार के दौरान �व�भ� �श�ण और अनुसंधान 

ंसंगठनो के पैन�ल� ने �ा�ान िदए। इस वे�बनार म� 
ंकुल 265 ��तभा�गयो ने िह�ा �लया।

 �व� जनसं�ा िदवस ��ेक वष� 11 जलुाई को मनाया 
जाता ह ै । इस वष� के �व� जनसं�ा िदवस का �वषय 

ंथा " पुिटग द ��े ऑन को�वड-19: हाउ टू सेफगाड� 
द ह�ै  एंड राइटस् ऑफ वमैुन एंड गल� नाऊ” इस 
अवसर पर सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने 

ंदो �ा� वाता � और �ातको�र और एमपीएच छा�ो 
के �लए एक ��ो�री ��तयो�गता का आयोजन भी 
िकया।

 एचआईवी / एड्स िदवस 1 िदसंबर 2020: रायवाला 
और थानो म� रोल � े आयो�जत करके जनता म� 
जाग�कता पैदा करने के �लए यह िदन मनाया गया। 

ंइन ��ेो म� �ा� वाता � का भी आयोजन िकया गया। 
ंएमपीएच व पीजी कोस� के �व�ा�थयो के �लए पो�र व 

��ज ��तयो�गता का आयोजन िकया गया। ए� 
ंऋ�षकेश के �नदेशक के कर कमलो से  ए� ऋ�षकेश 

म� एआरटी क� � का उ�ाटन �आ । 
 ��ता पखवाड़ा – सं�ान के प�रसर म� तथा समाज 

म� �व�भ� जाग�कता ग�त�व�धया ंआयो�जत क� गई ।
 समाज म� ड�गू क� रोकथाम और �नयं�ण के �लए सेवन 

�स ड�गू पहल क� गई ।
 उ�त भारत अ�भयान (�श�ा मं�ालय) के तहत 

ंअगं ीकृत गावंो के �लए जाग�कता काय��म आयो�जत 
िकया गया।

 को�वड-19 क��ुनटी टा� फोस� के तहत जन 
समुदाय म� 30,000 से अ�धक मा� बाटें गए । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 �ामीण और दर� �ा�ू
 हमारे �वभाग ने वैभव �शखर स�लेन म� भाग �लया। 

13/10,2020 को दोपहर 2.30 बज ेसे शाम 4.30 
बज े तक आ��नभ�र पोषण �वषय पर  डॉ व�तका 
स�ेना, डॉ रंजीता कुमारी और डॉ ��ता �स�ा ने “ 

ंको� इफे��व टे�ॉलॉजीज फॉर ���नग एंड 
मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शनल ह�ै ” पर चचा � क� । 

ंइस स� के �लए द�नया भर से कुल 14 पैन�ल�ो ने ु
ं�ामीण लोगो क� पोषण ���त म� सुधार करने के तरीके 

पर मंथन स� म� भाग �लया। इस स� म� द�नया भर से ु
ंलगभग 98 ��तभा�गयो ने भाग �लया।

 स� के दौरान हमारे देश क� वतम� ान पोषण ���त क� 
ंसमी�ा क� गई और पोषण संकेतको क� �नगरानी को 

मजबतू करने क� आव�कता पर चचा � क� गई। 
�ानीय �प से उपल� भोजन को बढ़ावा देने और 
अ� लागत �भावी �ौ�ो�गक� और जीआई टैग के 
उपयोग पर चचा � क� गई।

 20 अ�ूबर 2020 को वैभव 2020 के भाग के �प म� 
" डेवलपम�ट ऑफ ई ह�ै  स�वसेज इन �रमोट एंड �रल 
इंिडया एज पाट� ऑफ द िड�जटल ह�ै  �मशन" 
आयो�जत िकया गया । डॉ. योगेश ब��पी स� के 
�मुख सम�यक थ।े प��ी �ो. र�व कातं, �नदेशक 
ए� ऋ�षकेश ने उ�ाटन स�ोधन िदया और " रोल 
ऑफ एकेड�मक इ�ी��ू� लाइक ए� इन 
टा� �फ़ो�मग ह�ै  केयर इन �रल एंड �रमोट ए�रयाज़ � ु
िड�जटल मोडे�लटी" �वषय पर अपने �वचार �� 

ंिकए। स� म� ऑ�े�� लया, यनूाइटेड िकगडम और 
भारत के िड�जटल �ा� के ��े म� ��ात कुल 13 
पैन�ल� उप��त रह े । 

 26/8/2020 को "साइकोलो�जकल वेल बीइंग एमागं 
ंयथू ��ूरग को�वड-19 प�डे�मक" पर  एक अतंरा�� ीय �

वे�बनार आयो�जत िकया ।
 8/8/2020 के उ�त भारत अ�भयान के तहत " 

को�वड-19 प�डे�मक �ीव�शन एंड �ीकोशन” पर 
वे�बनार आयो�जत िकया ।

 प��ी, प� भूषण डॉ अ�नल �काश जोशी �ारा “ 
एनवायरम�ट एंड इटस् इ���एंुस ऑन ह�ै ” �वषय 
पर स� आयो�जत िकया गया । 

5.  �वभाग क� नई पहल
 को�वड-टीकाकरण क� � क� �ापना: ए� ऋ�षकेश म� 

िदनाकं 16.01.2021 को आयषु भवन म� को�वड-19 
टीकाकरण शु� �आ। 31.05.2021 तक कुल 
20197 खुराक�  दी ग�। 31.05.2021 तक कुल 

ं3832 एचसीड� ूने को�वड-19 वै�ीन क� दोनो 
डोज़ ले ली ह � । 

क) ड�गू रोकथाम अ�भयान चलाया गया । 
ख) जन �ा� �योगशाला क� �ापना क� गई । 
ग) ए� ऋ�षकेश और एनएचएम उ�राखंड के सहयोग से 

(यपूीएचसी शा�ंतनगर और यपूीएचसी कैलाश गेट) म� 
शहरी �ाथ�मक �ा� क� � (यपूीएचसी) खोले गए ।

घ) को�वड-19 महामारी के दौरान "मा� बक� " के नाम से 
उ�राखंड का पहला मा� बक�  �ा�पत िकया गया।

ङ) सोशल आउटरीच काय��म के तहत को�वड-19 
सामुदा�यक टा� फोस� क� �ापना क� गई । 

च)  ए� ऋ�षकेश का मा�सक को�वड-19 क��ूनटी 
टा� फोस� �ज़ूलेटर शु� िकया गया।  

छ) �ातक, ��श� ुऔर �ातको�र के �लए सामुदा�यक 
और प�रवार �चिक�ा �वभाग म� साव�ज�नक �ा� 
�योगशाला क� सु�वधा मौजदू ह।ै इसम� जल रसायन, 

ंमा�म से �ातको�र छा�ो क� �ग�त क� �नगरानी क� 
गई। महीने के आ�खर म� �नय�मत �प से आकलन 
िकया जाता ह।ै

2.  ओपीडी सेवाएं
ं को�वड ���नग ओपीडी

 को�वड-19 महामारी क� शु�आत से ही को�वड 
ं���नग ओपीडी शु� क� गई थी। ओपीडी क� �ापना 

ंक� योजना इंजी�नय�रग �वभाग और अ�ताल 
सं�मण �नयं�ण स�म�त के साथ �मलकर बनाई गई 

ंथी। इसम� डॉ योगेश ब��पी, �भारी को�वड ���नग 
ओपीडी शा�मल थ।े  31 माच� 2021 तक को�वड 

ं ं���नग ओपीडी म� लगभग 45,000 रो�गयो ने 
ं���नग  कराई ह ै । 

ं को�वड ���नग ओपीडी के काय�
1. को�वड परी�ण, आइसोलेशन और �ार�टाइन के �लए 

�ोटोकॉल बनाना
ं2. को�वड संिद� क� ���नग और को�वड-19 क� 

ंस�प�लग करना ।
3. भारी और ह�े �र� का आकलन करना । 

ं4. मरीजो का आइसोलेशन और �ारंटाइन करना ।
ं5. को�वड पॉ�जिटव मामलो के �लए होम आइसोलेशन 

करना ।
ं6. अ� �वभागो के साथ रेफरल तं� �ा�पत करना 

करना।

ं कोटें�� टे��सग 
 एक को�वड पॉ�जिटव ��� के संपक�  म� आए 

ंसंभा�वत ���यो क� पहचान करने और उ�� आगे 
ंक� कार�वाई के �लए माग�दश�न देने के �लए डॉ मह��  �सह 

ंं�ारा संकाय �भारी के संर�ण म� कोटे� टे�� सग शु� 
ंंक� गई थी। कोटे� टे�� सग टीम के �मुख काय� ह-�

ं•  को�वड-19 पॉ�ज़िटव के संपक�  म� आए लोगो का पता 
लगाना

• �ाथ�मक और ि�तीयक संपक� का आकलन

ं �ारंटाइन /मॉनीट�रग 
 डॉ �दीप अ�वाल (नोडल अ�धकारी �ारंटाइन/ 

आइसोलेशन) और डॉ मीना�ी खापरे के माग�दश�न म� 
�ारंटाइन/�नगरानी टीम क� �ापना क� गई।

• �ारंटाइन और आइसोलेशन के �लए िदशा-�नद�श 
बनाना।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

110 111



ंक) म�म ती� कुपोषण से पीिड़त ब�ो के �लए रा�ीय �
नी�त पर काम करने क� आव�कता ह।ै

ख)  पोषक अनाज क� खेती पर �ो�ाहन क� अनुम�त देने 
क� आव�कता ह।ै

ग) खेती के �लए डेिडकेिटड भू�म हते  ुआर�ण क� नी�त 
लाने क� ज�रत ह।ै

घ) पीडीएस और �मड-डे मील म� बाजरा शा�मल करने क� 
ज�रत ह।ै

ंङ) �ूली ब�ो को �ायी �ानीय खा� अवधारणा से 
प�र�चत कराने क� आव�कता ह।ै

च) लागत और साम�� के अतंर को कम करने के �लए 
िकचन गाड�न, फॉरे� फूड और घरेलू उ�ादन को 
बढ़ावा देने क� आव�कता ह।ै

ं ंछ) पोषण संबंधी परामश�, �ोहारो/रै�लयो और �ानीय 
ंउ�ादो और पोषण का सरलीकरण शु� करने क� 

आव�कता ह।ै
ंज) आध�ुनक जीव �व�ान उपकरणो और पशु अ�यन का 

ंउपयोग करके खा� जवै-संसाधनो के वग�करण के ��े 
म� काम करने क� आव�कता ह।ै

झ) �ानीय भोजन क� लोक��यता बढ़ाने के �लए 
पारंप�रक खा� पदाथ� से पृथक माइ�ोबायोम पर 
आधा�रत नवीन खा� पदाथ� को िडजाइन करने और 
इसके �लए एक �व��ापी मंच तयैार करने क� 
आव�कता ह।ै

ंंञ)  �व�भ� आय ु वग�, शारी�रक समूहो और �लग के 
ंअनुसार लोगो का पोषण �ा� �ोफ़ाइल बनाने के 

ं�लए सा�-आधा�रत लागत �भावी �ौ�ो�गिकयो का 
ंउपयोग करके लोगो के पोषण �ा� क� ���त और 

आहार पैटन� के आकलन पर काम करने और मानक 
ंतरीको से इसक� तलुना करने क� आव�कता ह।ै

ट) पहचाने गए सहयोग के संभा�वत ��े इस �कार ह � :-
ठ)  अनुसंधान, �चिक�ा �ौ�ो�गक� और �ा� 

ंदेखभाल इंजी�नय�रग के ��े को एक साथ लाने के �लए 
एक ब�-�वषयक ���कोण को अपनाना।

ड) आईआईटी �ड़क� और एक खा� उ�ोग भागीदार के 
ंसाथ िटकाऊ और लागत �भावी �ौ�ो�गिकयो का 

ंअनुकूलन और �े�लग करना ।
ढ) आईसीएमआर और एनआईएन के सम�य से �ानीय 

�देशी खा� पदाथ� के पोषण और सम� खा� मू� 
को बढ़ाने के �लए �ोटोकॉल को �वकासत करना ।

ण) आईआईटी �ड़क� के सहयोग से �ानीय खा� पदाथ� 
ंक� मै�पग, डेटा �व�ेषण और एआई (कृ��म 

ंब�ु�म�ा) का �वकास करना और कुपोषण माक� रो का 
पता लगाना।

त) एमओएचएफड�ू, एमड�सूीडी, एमएचयएू, नी�त 
आयोग जसेै सरकारी संगठन के साथ काम करना । 

थ) मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय, �ामीण �वकास और 
ंकृ�ष �वभाग के साथ जड़ुाव म� ��े-�व�श� नी�तयो का 

�वकास करना ।
ंद)  सुर��त खा� �ि�याओ और लागत �भावी पोषण 

संबंधी इंटव�शन को बढ़ावा देना और गैर सरकारी 
ंसंगठनो के सहयोग से जनसं�ा पर �भाव का 

आकलन करना।
ध) �ा�, सामा�जक �व�ान और �ा� देखभाल 

ंइंजी�नय�रग से �श�ा जगत म� संबंध बनाने के �लए 
ं�वदेशी �व��व�ालयो के साथ सहयोग करना ।

न) ए�, ऋ�षकेश ने सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग म� " स�टर ऑफ ए��ले� इन प��क ह�ै  
�टूी� शन" क� �ापना क� ह,ै  �जसका उ�े� उ�र 

ंभारत �वशेष �प से उ�राखंड रा� म� रहने वाले लोगो 
के पोषण �ा� क� सा�-आधा�रत तरीके से ��रता 
और आ��नभ�रता �ा� करने के �लए �देशी 

ंसंसाधनो का उपयोग करके ���त म� सुधार करना ह।ै
प)  ��ता अ�भयान आयो�जत िकया गया । 
फ) एनएचएम उ�राखंड (यपूीएचसी शा�ंतनगर और 

यपूीएचसी कैलाश गेट) के सहयोग से दो यपूीएचसी क� 
�ापना क� गई । 

ब)  को�वड-19 महामारी के दौरान "मा� बक� " के नाम से  
उ�राखंड का पहला मा� बक�  �ा�पत िकया गया।

भ) सामा�जक आउटरीच काय��म के तहत “को�वड-19 
क��ूनटी टा� फोस�” क� �ापना गई । 

म) ए� ऋ�षकेश का मा�सक को�वड-19 क��ूनटी टा� 
फोस� �ज़ूलेटर शु� िकया गया।  

य) ड�गू �नयं�ण एवं रोकथाम के �लए �वभाग म� सेवन �स 
पहल क� शु�आत क� गई । 

र) जगत बंध ुट��  के साथ �ाथ�मक देखभाल सहयोग के 
�लए आउटरीच टेलीकंस�ेशन शु� िकया गया । 

ल) हंस फाउंडेशन के साथ आउटरीच टेलीकंस�ेशन शु� 
िकया गया ।

 ��तवेदन
ं ं दरदराज के ��ेो म� �ा� सु�वधाओ को सुलभ बनाने ू

के �लए, ए� ऋ�षकेश ने पीएचसी थानो म� �ामीण 
�ा� क� � क� �ापना क� ह।ै

   ग)  �वटा�मन ए �ोिफलै��स
ं   घ) बचपन के सं�मणो क� रोकथाम और �बंधन

ं7.  प�रवार क�ाण - उपय�ु पा�रवा�रक �व�धयो को 
अपनाने के �लए �श�ा, �रेणा और परामश�

8.  �जनन �ा� - आरटीआई/एसटीआई के �लए 
आईईसी

ं9.  रा�ीय �ा� काय��मो का काया�� यन�
10.  �ा� िदवस मनाना
11.  लैब और डाय�ो��क सेवाएं - र�डम �ड शुगर, 

गभाव� �ा के �लए रै�पड टे�, �ड �शेर माप
ं ं12.  उपके�ो क� ग�त�व�धयो क� �नगरानी एवं पय�वे�ण

ं13.  ज� और मृ�ु दर सिहत मह�पूण � घटनाओ का 
�रकॉड�

 ��तवेदन
ं ं दरदराज के ��ेो म� �ा� सु�वधाओ को सुलभ बनाने ू

के �लए, ए� ऋ�षकेश ने पीएचसी रायवाला म� �ामीण 
�ा� क� � क� �ापना क� ह।ै

 पीएचसी रायवाला गावं म� �दान कर रही �व�भ� सेवाएं 
इस �कार ह:�

1.  �नय�मत ओपीडी सेवाएं - एलोपै�थक, आयवु�िदक, 
हो�ोपै�थक

2.  इन पेश�ट स�वसेज 
3.  एनसीडी ���नक
4.  एएनसी ���नक
5.  आपातकालीन सेवाएं
6.  मात ृएवं �शशु �ा�
 क)  �सवपूव� देखभाल

ं ख) ब�ो का पूण � टीकाकरण

 गावं म� पीएचसी थानो �ारा �दान क� जाने वाली �व�भ� 
सेवाएं इस �कार ह:�

1.  �नय�मत ओपीडी सेवाएं - एलोपै�थक, आयवु�िदक, 
हो�ोपै�थक

2.  एनसीडी ���नक
3.  एएनसी ���नक
4.  आपातकालीन सेवाएं
5.  इनपेश�ट सेवाएं
6.  मात ृएवं �शशु �ा�
   क)  �सवपूव� देखभाल

ं   ख)  ब�ो का पूण � टीकाकरण

दध परी�ण और पोषण घटक शा�मल ह।�  दध परी�ण ू ू
के तहत दध का परी�ण तजेी से िकया जाता ह ै और ू
जल रसायन म� पानी क� कठोरता का आकलन करने क� 
सु�वधा, पानी म� अव�श� �ोरीन और हॉरॉक के 
उपकरण मौजदू होत ेह।�

6.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 4 माच� 2021 को आकाशवाणी देहरादन म� वाता � तथा ू

दरदश�न के� उ�राखंड म�' एवेयरनेस एंड इ�फ़ोम�सन ू
ऑन  को�वड-19' �वषय पर सा�ा�ार के �लए 
आमं��त िकया गया।

 वैभव �शखर स�ेलन: स� �रपोट�
 सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने वै��क 

भारतीय वै�ा�नक (वैभव) �शखर स�लेन के तहत " 
ं�रमोट एंड �रल ह�ै  री�चग द अनरीच” के अतं ग�त 

ं“को� एफे��व टे�ॉलॉजीज फॉर ���नग एंड 
मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शनल ह�ै ”  पर पैनल चचा �

ंआयो�जत क�, जो सु�� उ�े�ो के �लए सम�ा-
ंसमाधान ���कोण के साथ �वचार �ि�या, �ि�याओ 

और अनुसंधान और �वकास सं�ृ�त पर �वचार-�वमश� 
को प�रप� करने के �लए एस एंड टी और भारत के 

ंअकाद�मक संगठनो �ारा एक सहयोगा�क पहल ह।ै
ं स� के बारे म� �मुख मै�ो आकँड़े (पैन�ल�ो क� सं�ा, 

ं��तभा�गयो, अव�ध, �त�थ आिद) इस �कार थ:े
ं पैन�ल�ो क� सं�ा- 14

ं ��तभा�गयो क� सं�ा- 98
 अव�ध- दोपहर 2 बज ेसे शाम 6 बजे
 िदनाकं- 13-10-2020
 स� का नेत�ृ  डॉ. व�तका स�ेना, �ो. और 

�वभागा��, सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग तथा डॉ. रंजीता कुमारी, अपर आचाय� 
सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग �ारा िकया 
गया। ए� ऋ�षकेश के �नदेशक और सीईओ, �ोफेसर 
र�व कातं  ने अपने उ�ाटन स�ोधन म� पोषण संबंधी 

ं�ा� सम�ाओ के �नदान और �बंधन के �लए 
ंलागत �भावी �ौ�ो�गिकयो के �वकास के मह� पर 

�काश डाला, जो िक अ�धकाशं संचारी और गैर संचारी 
ं ंरोगो के �मुख अतं �निहत कारणो म� से एक ह।�   देश के 

ं ंभीतर और बाहर के �व�भ� सं�ानो/संगठनो के 
ंपैन�ल�ो ने अपने- अपने  �वचार साझा िकए।

ं पैन�ल�ो ं�ारा सुझाई गई �सफा�रश� इस �कार थी
 मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय को खराब पोषण के 

ं�ापक �भावो से बचने के �लए �ा�, आपदा और 
�ामीण �वकास �बंधन और कृ�ष �वभाग के साथ 
�मलकर काम करना शु� करना चािहए।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ंक) म�म ती� कुपोषण से पीिड़त ब�ो के �लए रा�ीय �
नी�त पर काम करने क� आव�कता ह।ै

ख)  पोषक अनाज क� खेती पर �ो�ाहन क� अनुम�त देने 
क� आव�कता ह।ै

ग) खेती के �लए डेिडकेिटड भू�म हते  ुआर�ण क� नी�त 
लाने क� ज�रत ह।ै

घ) पीडीएस और �मड-डे मील म� बाजरा शा�मल करने क� 
ज�रत ह।ै

ंङ) �ूली ब�ो को �ायी �ानीय खा� अवधारणा से 
प�र�चत कराने क� आव�कता ह।ै

च) लागत और साम�� के अतंर को कम करने के �लए 
िकचन गाड�न, फॉरे� फूड और घरेलू उ�ादन को 
बढ़ावा देने क� आव�कता ह।ै

ं ंछ) पोषण संबंधी परामश�, �ोहारो/रै�लयो और �ानीय 
ंउ�ादो और पोषण का सरलीकरण शु� करने क� 

आव�कता ह।ै
ंज) आध�ुनक जीव �व�ान उपकरणो और पशु अ�यन का 

ंउपयोग करके खा� जवै-संसाधनो के वग�करण के ��े 
म� काम करने क� आव�कता ह।ै

झ) �ानीय भोजन क� लोक��यता बढ़ाने के �लए 
पारंप�रक खा� पदाथ� से पृथक माइ�ोबायोम पर 
आधा�रत नवीन खा� पदाथ� को िडजाइन करने और 
इसके �लए एक �व��ापी मंच तयैार करने क� 
आव�कता ह।ै

ंंञ)  �व�भ� आय ु वग�, शारी�रक समूहो और �लग के 
ंअनुसार लोगो का पोषण �ा� �ोफ़ाइल बनाने के 

ं�लए सा�-आधा�रत लागत �भावी �ौ�ो�गिकयो का 
ंउपयोग करके लोगो के पोषण �ा� क� ���त और 

आहार पैटन� के आकलन पर काम करने और मानक 
ंतरीको से इसक� तलुना करने क� आव�कता ह।ै

ट) पहचाने गए सहयोग के संभा�वत ��े इस �कार ह � :-
ठ)  अनुसंधान, �चिक�ा �ौ�ो�गक� और �ा� 

ंदेखभाल इंजी�नय�रग के ��े को एक साथ लाने के �लए 
एक ब�-�वषयक ���कोण को अपनाना।

ड) आईआईटी �ड़क� और एक खा� उ�ोग भागीदार के 
ंसाथ िटकाऊ और लागत �भावी �ौ�ो�गिकयो का 

ंअनुकूलन और �े�लग करना ।
ढ) आईसीएमआर और एनआईएन के सम�य से �ानीय 

�देशी खा� पदाथ� के पोषण और सम� खा� मू� 
को बढ़ाने के �लए �ोटोकॉल को �वकासत करना ।

ण) आईआईटी �ड़क� के सहयोग से �ानीय खा� पदाथ� 
ंक� मै�पग, डेटा �व�ेषण और एआई (कृ��म 

ंब�ु�म�ा) का �वकास करना और कुपोषण माक� रो का 
पता लगाना।

त) एमओएचएफड�ू, एमड�सूीडी, एमएचयएू, नी�त 
आयोग जसेै सरकारी संगठन के साथ काम करना । 

थ) मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय, �ामीण �वकास और 
ंकृ�ष �वभाग के साथ जड़ुाव म� ��े-�व�श� नी�तयो का 

�वकास करना ।
ंद)  सुर��त खा� �ि�याओ और लागत �भावी पोषण 

संबंधी इंटव�शन को बढ़ावा देना और गैर सरकारी 
ंसंगठनो के सहयोग से जनसं�ा पर �भाव का 

आकलन करना।
ध) �ा�, सामा�जक �व�ान और �ा� देखभाल 

ंइंजी�नय�रग से �श�ा जगत म� संबंध बनाने के �लए 
ं�वदेशी �व��व�ालयो के साथ सहयोग करना ।

न) ए�, ऋ�षकेश ने सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग म� " स�टर ऑफ ए��ले� इन प��क ह�ै  
�टूी� शन" क� �ापना क� ह,ै  �जसका उ�े� उ�र 

ंभारत �वशेष �प से उ�राखंड रा� म� रहने वाले लोगो 
के पोषण �ा� क� सा�-आधा�रत तरीके से ��रता 
और आ��नभ�रता �ा� करने के �लए �देशी 

ंसंसाधनो का उपयोग करके ���त म� सुधार करना ह।ै
प)  ��ता अ�भयान आयो�जत िकया गया । 
फ) एनएचएम उ�राखंड (यपूीएचसी शा�ंतनगर और 

यपूीएचसी कैलाश गेट) के सहयोग से दो यपूीएचसी क� 
�ापना क� गई । 

ब)  को�वड-19 महामारी के दौरान "मा� बक� " के नाम से  
उ�राखंड का पहला मा� बक�  �ा�पत िकया गया।

भ) सामा�जक आउटरीच काय��म के तहत “को�वड-19 
क��ूनटी टा� फोस�” क� �ापना गई । 

म) ए� ऋ�षकेश का मा�सक को�वड-19 क��ूनटी टा� 
फोस� �ज़ूलेटर शु� िकया गया।  

य) ड�गू �नयं�ण एवं रोकथाम के �लए �वभाग म� सेवन �स 
पहल क� शु�आत क� गई । 

र) जगत बंध ुट��  के साथ �ाथ�मक देखभाल सहयोग के 
�लए आउटरीच टेलीकंस�ेशन शु� िकया गया । 

ल) हंस फाउंडेशन के साथ आउटरीच टेलीकंस�ेशन शु� 
िकया गया ।

 ��तवेदन
ं ं दरदराज के ��ेो म� �ा� सु�वधाओ को सुलभ बनाने ू

के �लए, ए� ऋ�षकेश ने पीएचसी थानो म� �ामीण 
�ा� क� � क� �ापना क� ह।ै

   ग)  �वटा�मन ए �ोिफलै��स
ं   घ) बचपन के सं�मणो क� रोकथाम और �बंधन

ं7.  प�रवार क�ाण - उपय�ु पा�रवा�रक �व�धयो को 
अपनाने के �लए �श�ा, �रेणा और परामश�

8.  �जनन �ा� - आरटीआई/एसटीआई के �लए 
आईईसी

ं9.  रा�ीय �ा� काय��मो का काया�� यन�
10.  �ा� िदवस मनाना
11.  लैब और डाय�ो��क सेवाएं - र�डम �ड शुगर, 

गभाव� �ा के �लए रै�पड टे�, �ड �शेर माप
ं ं12.  उपके�ो क� ग�त�व�धयो क� �नगरानी एवं पय�वे�ण

ं13.  ज� और मृ�ु दर सिहत मह�पूण � घटनाओ का 
�रकॉड�

 ��तवेदन
ं ं दरदराज के ��ेो म� �ा� सु�वधाओ को सुलभ बनाने ू

के �लए, ए� ऋ�षकेश ने पीएचसी रायवाला म� �ामीण 
�ा� क� � क� �ापना क� ह।ै

 पीएचसी रायवाला गावं म� �दान कर रही �व�भ� सेवाएं 
इस �कार ह:�

1.  �नय�मत ओपीडी सेवाएं - एलोपै�थक, आयवु�िदक, 
हो�ोपै�थक

2.  इन पेश�ट स�वसेज 
3.  एनसीडी ���नक
4.  एएनसी ���नक
5.  आपातकालीन सेवाएं
6.  मात ृएवं �शशु �ा�
 क)  �सवपूव� देखभाल

ं ख) ब�ो का पूण � टीकाकरण

 गावं म� पीएचसी थानो �ारा �दान क� जाने वाली �व�भ� 
सेवाएं इस �कार ह:�

1.  �नय�मत ओपीडी सेवाएं - एलोपै�थक, आयवु�िदक, 
हो�ोपै�थक

2.  एनसीडी ���नक
3.  एएनसी ���नक
4.  आपातकालीन सेवाएं
5.  इनपेश�ट सेवाएं
6.  मात ृएवं �शशु �ा�
   क)  �सवपूव� देखभाल

ं   ख)  ब�ो का पूण � टीकाकरण

दध परी�ण और पोषण घटक शा�मल ह।�  दध परी�ण ू ू
के तहत दध का परी�ण तजेी से िकया जाता ह ै और ू
जल रसायन म� पानी क� कठोरता का आकलन करने क� 
सु�वधा, पानी म� अव�श� �ोरीन और हॉरॉक के 
उपकरण मौजदू होत ेह।�

6.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 4 माच� 2021 को आकाशवाणी देहरादन म� वाता � तथा ू

दरदश�न के� उ�राखंड म�' एवेयरनेस एंड इ�फ़ोम�सन ू
ऑन  को�वड-19' �वषय पर सा�ा�ार के �लए 
आमं��त िकया गया।

 वैभव �शखर स�ेलन: स� �रपोट�
 सामुदा�यक एवं प�रवार �चिक�ा �वभाग ने वै��क 

भारतीय वै�ा�नक (वैभव) �शखर स�लेन के तहत " 
ं�रमोट एंड �रल ह�ै  री�चग द अनरीच” के अतं ग�त 

ं“को� एफे��व टे�ॉलॉजीज फॉर ���नग एंड 
मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शनल ह�ै ”  पर पैनल चचा �

ंआयो�जत क�, जो सु�� उ�े�ो के �लए सम�ा-
ंसमाधान ���कोण के साथ �वचार �ि�या, �ि�याओ 

और अनुसंधान और �वकास सं�ृ�त पर �वचार-�वमश� 
को प�रप� करने के �लए एस एंड टी और भारत के 

ंअकाद�मक संगठनो �ारा एक सहयोगा�क पहल ह।ै
ं स� के बारे म� �मुख मै�ो आकँड़े (पैन�ल�ो क� सं�ा, 

ं��तभा�गयो, अव�ध, �त�थ आिद) इस �कार थ:े
ं पैन�ल�ो क� सं�ा- 14

ं ��तभा�गयो क� सं�ा- 98
 अव�ध- दोपहर 2 बज ेसे शाम 6 बजे
 िदनाकं- 13-10-2020
 स� का नेत�ृ  डॉ. व�तका स�ेना, �ो. और 

�वभागा��, सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग तथा डॉ. रंजीता कुमारी, अपर आचाय� 
सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग �ारा िकया 
गया। ए� ऋ�षकेश के �नदेशक और सीईओ, �ोफेसर 
र�व कातं  ने अपने उ�ाटन स�ोधन म� पोषण संबंधी 

ं�ा� सम�ाओ के �नदान और �बंधन के �लए 
ंलागत �भावी �ौ�ो�गिकयो के �वकास के मह� पर 

�काश डाला, जो िक अ�धकाशं संचारी और गैर संचारी 
ं ंरोगो के �मुख अतं �निहत कारणो म� से एक ह।�   देश के 

ं ंभीतर और बाहर के �व�भ� सं�ानो/संगठनो के 
ंपैन�ल�ो ने अपने- अपने  �वचार साझा िकए।

ं पैन�ल�ो ं�ारा सुझाई गई �सफा�रश� इस �कार थी
 मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय को खराब पोषण के 

ं�ापक �भावो से बचने के �लए �ा�, आपदा और 
�ामीण �वकास �बंधन और कृ�ष �वभाग के साथ 
�मलकर काम करना शु� करना चािहए।
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��ेे��व �ोम उ�राखंड”  वे�बनार म� आयोजन 
अ�� के �प म� भाग �लया । 

ख) 19 माच� 2021  को  सीएसआईआर-इं�ी�टू ऑफ 
जीनो�म� एंड इंटी�ेिटव बायोलॉजी, नई िद�ी �ारा 

ंआयो�जत “रोल ऑफ आयवु�द टी�चग फ़ैक�ी 
ंटूवडस� �ब��ग ईको�स�म इन  आयवु�द �रसच� एंड 

इंटे�िटव मेिड�सन”पर आयो�जत चचा � म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पिड�मओलोजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया  
ईएफ़आईकॉन 2020 के रा�ीय स�ले न म� " एफट�स् �
फॉर �ीव�शन एंड कंटो� ल फॉर �ोरो�सस इन 
उ�राखंड” म� पूरे स� म� �ा�ान िदया।  

घ) 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश म� “ हो�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचेज 
ऑफ को�वड19” पर आयो�जत वचु�अल ऑनलाइन 
संगो�ी म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 24 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� �व� 
एंिटमाइ�ोबायल जाग�कता स�ाह 2020 के  
अवसर पर “ वन ह�ै  ए�ोच टूवडस� इंटी�ेटेड 
एंटीमाइ�ोबाइ� �ेवड��शप ��ै�स” पर आयो�जत 
वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

ंच) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म�  “ऐ�ेलरैिटग 
सवाइ� कल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�सएिटव” पर पैनल चचा � म� भाग �लया 

ंतथा “ �ैट� जीज़ फॉर एचपीवी ���नग”  �वषय पर 
�ा�ान िदया । 

छ) 11-12 नवंबर 2020 को ए� मंगला�गरी, आ�ं 
�देश म� �टूी� शन तथा ह�ै  2020 पर   रा�ीय �

ं ंस�लेन म�  “रोल ऑफ ��े फ�िडग इन �ीव�िटग 
एनसीडी” पर �ा�ान िदया।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 वैभव �शखर स�ले न- 2 से 31 अ�ूबर 2020 तक 
व�टकल �रमोट एंड �रल ह�े  के �मुख आयोजक रह े
तथा �व�भ� सब-व�टकल (पोषण, टेलीमेिड�सन, 
आयषु) के �लए �ीकर और पैन�ल�  के �प म� भाग 
�लया।

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 12 नवंबर 2020 को अ�ताल �शासन �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा �व� गुणव�ा िदवस के अवसर पर 

ंसमुदाय म� गुणव�ा सेवाओ के �लए सीएफएम �वभाग 
को स�ा�नत िकया गया।

ख) ए� ऋ�षकेश म� को�वड 19 �बंधन के �लए �व�श� 
योगदान हते  ु �श�क िदवस पुर�ार 2020 से 
स�ा�नत िकया गया ।

डॉ रंजीता कुमारी
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 िदसंबर 2020 को एनएएसआई -नई पहल के तहत 
एनएएसआई  एच�ू , एनएएसआई  उ�राखंड चै�र 
और यकूो� �ारा संय�ु �प से आयो�जत “साइंस एंड 
टे�ॉलॉजी ब�ेड सो�शून टू को�टे द को�वड -19  
प�डे�मक” (जाग�कता अ�भयान) पर आयो�जत 
वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।

ख) 22.03.2021 को " ओपरेशनल �रसच� (ओआर) इन 
नेशनल �बूरकुलो�सस ए�ल�मनेशन �ो�ाम 
(एनटीईपी) " पर एक रा� सीएमई म� अ�त�थ व�ा 
के �प म� भाग �लया । 

ग)  26 िदसंबर 2020 को बाल रोग �वभाग, जीएसवीएम, 
ंमेिडकल कॉलेज कानपुर म� " डेवल�पग ए �रसच� �ेशन 

फॉर थी�सस" �वषय पर अ�त�थ व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

घ) 13 अ�ूबर 2020 को वैभव �शखर स�लेन म� "  
ंकॉ� – एफे��व टै�ोलो�जस फॉर ���नग एंड 

मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शन ह�ै ”  पर आयो�जत 
पैनल चचा � म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

ङ) 1 �सतंबर, 2020 को " रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज: ए ��ेे��व �ोम 
उ�राखंड” पर आयो�जत एक रा�ीय वे�बनार म� �
मॉडरेटर और �ीकर के �प म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 आईईएसआरएफ़ 2021 �ारा सव��े� संपादक 

पुर�ार से स�ा�नत िकया गया ।  

डॉ �दीप अ�वाल
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 27 माच� 2021 को सीएफएम �वभाग, ए� 
मंगला�गरी आ�ं �देश म� आयो�जत " ओपरेशनल 
�रसच� फॉर िडटे� टी� ट-  �ीव�ट – �ब� टू वड� टीबी 
ए�ल�मनेशन” ऑन लाइन वक� शॉप म� व�ा के �प म� 
म� भाग �लया। 

ख) 22.03.2021 को सामुदा�यक �चिक�ा �वभाग 
िहमालयन इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंसेज 
(एचआईएमएस), एसआरएचयू, जॉली �ाटं �वभाग 
म� आयो�जत "ऑपरेशनल �रसच� (ओआर) नेशनल 
�बूरकुलो�सस ए�ल�मनेशन �ो�ाम (एनटीईपी)” पर 
रा� सीएमई म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।

ग) 21 माच� 2021 को िहमालयन इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज, एसआरएचय ूदेहरादन म� �व� टीबी ू
िदवस के अवसर पर "मो�लकुलर डाइ�ो�सस इन 
टीबी” �वषय पर आयो�जत वेब संगो�ी म� भाग �लया।

घ) 12-13 िदसंबर 2020 को �साद इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज म� आयो�जत “आईएपीएसएम-
यपूीयकेू” के आठव� वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

ङ) 12-13 िदसंबर 2020 को �साद इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज के 23व� वा�षक स�लेन पर 

ंआयो�जत “�रसच� पेपर राइिटग ऑन �ी-कॉ��� स 
वक� शॉप” म� संसाधन संकाय  के �प म� भाग �लया। 

च) 05.12.2020 को अमृताकॉन 2020  म� मौ�खक 
���ुत के �लए स� अ�� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 25 जलुाई 2020 को इंटर य�ूनव�सटी स�टर फॉर 
िडसए�ब�लटी �डीज (आईयसूीडीएस) महा�ा गाधंी 
�व��व�ालय, को�ायम, केरल �ारा आयो�जत “ 
को�वड-19 एंड �ोबल ह�ै ” पर  अतं रा�� ीय वे�बनार �
म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंख) 1 से 3 �सतंबर 2020 तक जरेीऐिट��  एंड लोग टम� 
केयर �वभाग �मैलाह हॉ��टल कतर �ारा आयो�जत 

ं“ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन साई��िफक राइिटग 
ंएंड प���शग” म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 

�लया।
ग) 22 - 23 नवंबर 2020 को कतर पुनवास�  सं�ान �ारा 

आयो�जत “ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन �रसच� 
ंमैथोडोलोजी एंड साई��िफक राइिटग” म� संसाधन 

संकाय के �प म� भाग �लया । 

 ग)  �वटा�मन ए �ोिफलै��स
ं घ) बचपन के सं�मणो क� रोकथाम और �बंधन

ं7.  प�रवार क�ाण - उपय�ु पा�रवा�रक �व�धयो को 
अपनाने के �लए �श�ा, �रेणा और परामश�

8.  �जनन �ा� - आरटीआई/एसटीआई के �लए 
आईईसी

ं9.  रा�ीय �ा� काय��मो का काया�� यन�
10.  �ा� िदवस मनाना
11.  लैब और डाय�ो��क सेवाएं - र�डम �ड शुगर, �ड 

�शेर माप
ं ं12.  उपके�ो क� ग�त�व�धयो क� �नगरानी एवं पय�वे�ण

ं13.  ज� और मृ�ु दर सिहत मह�पूण � घटनाओ का 
�रकॉड�

14.  महामारी के दौरान, पीएचसी रायवाला को को�वड-19 
टीकाकरण के �लए टीकाकरण क� � के �प म� ना�मत 
िकया गया ।

7.  भ�व� क� योजना
क) " �रल स�टर फॉर ए��ले� इन �ाइमरी केयर” क� 

�ापना करना । 
ख) “ यथू वेलनेस स�टर” क� �ापना करना ।  
ग) 19 से 25 जलुाई 2021 तक सीएफएम �वभाग �व�भ� 

ंसं�ानो म� �ातको�र �ॉलस�  के �लए ��रत �व�ान 
काय�शाला काय��म के तहत एसईआरबी �ारा �व� 
पो�षत आईबीएम एसपीएसएस सा�ं�क� का उपयोग 

ंकरत े�ए �र�ेशन मॉड�लग पर एक अ�त�र� �व� 
पो�षत ऑनलाइन काय�शाला का आयोजन कर रहा ह।ै  
यह एक शीष�� काय�शाला ह ै �जसका उ�े� 

ंबायोमेिडकल �रसच� म� �र�ेशन मॉड�लग के अनु�योग 
के संबंध म� पो��ेजएुट �ॉलस� के �ान और कौशल म� 
बढ़ोतरी करना ह ै ।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ व�तका स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 1 �सतंबर 2020 को नेशनल �टूी� शन वीक(1-7 
�सतंबर 2020) के अवसर पर आयो�जत  “रोल ऑफ  
इंिड�जनस  फूड आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज: ए 
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��ेे��व �ोम उ�राखंड”  वे�बनार म� आयोजन 
अ�� के �प म� भाग �लया । 

ख) 19 माच� 2021  को  सीएसआईआर-इं�ी�टू ऑफ 
जीनो�म� एंड इंटी�ेिटव बायोलॉजी, नई िद�ी �ारा 

ंआयो�जत “रोल ऑफ आयवु�द टी�चग फ़ैक�ी 
ंटूवडस� �ब��ग ईको�स�म इन  आयवु�द �रसच� एंड 

इंटे�िटव मेिड�सन”पर आयो�जत चचा � म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पिड�मओलोजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया  
ईएफ़आईकॉन 2020 के रा�ीय स�ले न म� " एफट�स् �
फॉर �ीव�शन एंड कंटो� ल फॉर �ोरो�सस इन 
उ�राखंड” म� पूरे स� म� �ा�ान िदया।  

घ) 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश म� “ हो�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचेज 
ऑफ को�वड19” पर आयो�जत वचु�अल ऑनलाइन 
संगो�ी म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 24 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� �व� 
एंिटमाइ�ोबायल जाग�कता स�ाह 2020 के  
अवसर पर “ वन ह�ै  ए�ोच टूवडस� इंटी�ेटेड 
एंटीमाइ�ोबाइ� �ेवड��शप ��ै�स” पर आयो�जत 
वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

ंच) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म�  “ऐ�ेलरैिटग 
सवाइ� कल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�सएिटव” पर पैनल चचा � म� भाग �लया 

ंतथा “ �ैट� जीज़ फॉर एचपीवी ���नग”  �वषय पर 
�ा�ान िदया । 

छ) 11-12 नवंबर 2020 को ए� मंगला�गरी, आ�ं 
�देश म� �टूी� शन तथा ह�ै  2020 पर   रा�ीय �

ं ंस�लेन म�  “रोल ऑफ ��े फ�िडग इन �ीव�िटग 
एनसीडी” पर �ा�ान िदया।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 वैभव �शखर स�ले न- 2 से 31 अ�ूबर 2020 तक 
व�टकल �रमोट एंड �रल ह�े  के �मुख आयोजक रह े
तथा �व�भ� सब-व�टकल (पोषण, टेलीमेिड�सन, 
आयषु) के �लए �ीकर और पैन�ल�  के �प म� भाग 
�लया।

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 12 नवंबर 2020 को अ�ताल �शासन �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा �व� गुणव�ा िदवस के अवसर पर 

ंसमुदाय म� गुणव�ा सेवाओ के �लए सीएफएम �वभाग 
को स�ा�नत िकया गया।

ख) ए� ऋ�षकेश म� को�वड 19 �बंधन के �लए �व�श� 
योगदान हते  ु �श�क िदवस पुर�ार 2020 से 
स�ा�नत िकया गया ।

डॉ रंजीता कुमारी
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 िदसंबर 2020 को एनएएसआई -नई पहल के तहत 
एनएएसआई  एच�ू , एनएएसआई  उ�राखंड चै�र 
और यकूो� �ारा संय�ु �प से आयो�जत “साइंस एंड 
टे�ॉलॉजी ब�ेड सो�शून टू को�टे द को�वड -19  
प�डे�मक” (जाग�कता अ�भयान) पर आयो�जत 
वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।

ख) 22.03.2021 को " ओपरेशनल �रसच� (ओआर) इन 
नेशनल �बूरकुलो�सस ए�ल�मनेशन �ो�ाम 
(एनटीईपी) " पर एक रा� सीएमई म� अ�त�थ व�ा 
के �प म� भाग �लया । 

ग)  26 िदसंबर 2020 को बाल रोग �वभाग, जीएसवीएम, 
ंमेिडकल कॉलेज कानपुर म� " डेवल�पग ए �रसच� �ेशन 

फॉर थी�सस" �वषय पर अ�त�थ व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

घ) 13 अ�ूबर 2020 को वैभव �शखर स�लेन म� "  
ंकॉ� – एफे��व टै�ोलो�जस फॉर ���नग एंड 

मैनेजम�ट ऑफ �रल �टूी� शन ह�ै ”  पर आयो�जत 
पैनल चचा � म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

ङ) 1 �सतंबर, 2020 को " रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज: ए ��ेे��व �ोम 
उ�राखंड” पर आयो�जत एक रा�ीय वे�बनार म� �
मॉडरेटर और �ीकर के �प म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 आईईएसआरएफ़ 2021 �ारा सव��े� संपादक 

पुर�ार से स�ा�नत िकया गया ।  

डॉ �दीप अ�वाल
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 27 माच� 2021 को सीएफएम �वभाग, ए� 
मंगला�गरी आ�ं �देश म� आयो�जत " ओपरेशनल 
�रसच� फॉर िडटे� टी� ट-  �ीव�ट – �ब� टू वड� टीबी 
ए�ल�मनेशन” ऑन लाइन वक� शॉप म� व�ा के �प म� 
म� भाग �लया। 

ख) 22.03.2021 को सामुदा�यक �चिक�ा �वभाग 
िहमालयन इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंसेज 
(एचआईएमएस), एसआरएचयू, जॉली �ाटं �वभाग 
म� आयो�जत "ऑपरेशनल �रसच� (ओआर) नेशनल 
�बूरकुलो�सस ए�ल�मनेशन �ो�ाम (एनटीईपी)” पर 
रा� सीएमई म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।

ग) 21 माच� 2021 को िहमालयन इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज, एसआरएचय ूदेहरादन म� �व� टीबी ू
िदवस के अवसर पर "मो�लकुलर डाइ�ो�सस इन 
टीबी” �वषय पर आयो�जत वेब संगो�ी म� भाग �लया।

घ) 12-13 िदसंबर 2020 को �साद इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज म� आयो�जत “आईएपीएसएम-
यपूीयकेू” के आठव� वा�षक स�लेन म� भाग �लया । 

ङ) 12-13 िदसंबर 2020 को �साद इं�ी�टू ऑफ 
मेिडकल साइंसेज के 23व� वा�षक स�लेन पर 

ंआयो�जत “�रसच� पेपर राइिटग ऑन �ी-कॉ��� स 
वक� शॉप” म� संसाधन संकाय  के �प म� भाग �लया। 

च) 05.12.2020 को अमृताकॉन 2020  म� मौ�खक 
���ुत के �लए स� अ�� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 25 जलुाई 2020 को इंटर य�ूनव�सटी स�टर फॉर 
िडसए�ब�लटी �डीज (आईयसूीडीएस) महा�ा गाधंी 
�व��व�ालय, को�ायम, केरल �ारा आयो�जत “ 
को�वड-19 एंड �ोबल ह�ै ” पर  अतं रा�� ीय वे�बनार �
म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंख) 1 से 3 �सतंबर 2020 तक जरेीऐिट��  एंड लोग टम� 
केयर �वभाग �मैलाह हॉ��टल कतर �ारा आयो�जत 

ं“ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन साई��िफक राइिटग 
ंएंड प���शग” म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 

�लया।
ग) 22 - 23 नवंबर 2020 को कतर पुनवास�  सं�ान �ारा 

आयो�जत “ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन �रसच� 
ंमैथोडोलोजी एंड साई��िफक राइिटग” म� संसाधन 

संकाय के �प म� भाग �लया । 

 ग)  �वटा�मन ए �ोिफलै��स
ं घ) बचपन के सं�मणो क� रोकथाम और �बंधन

ं7.  प�रवार क�ाण - उपय�ु पा�रवा�रक �व�धयो को 
अपनाने के �लए �श�ा, �रेणा और परामश�

8.  �जनन �ा� - आरटीआई/एसटीआई के �लए 
आईईसी

ं9.  रा�ीय �ा� काय��मो का काया�� यन�
10.  �ा� िदवस मनाना
11.  लैब और डाय�ो��क सेवाएं - र�डम �ड शुगर, �ड 

�शेर माप
ं ं12.  उपके�ो क� ग�त�व�धयो क� �नगरानी एवं पय�वे�ण

ं13.  ज� और मृ�ु दर सिहत मह�पूण � घटनाओ का 
�रकॉड�

14.  महामारी के दौरान, पीएचसी रायवाला को को�वड-19 
टीकाकरण के �लए टीकाकरण क� � के �प म� ना�मत 
िकया गया ।

7.  भ�व� क� योजना
क) " �रल स�टर फॉर ए��ले� इन �ाइमरी केयर” क� 

�ापना करना । 
ख) “ यथू वेलनेस स�टर” क� �ापना करना ।  
ग) 19 से 25 जलुाई 2021 तक सीएफएम �वभाग �व�भ� 

ंसं�ानो म� �ातको�र �ॉलस�  के �लए ��रत �व�ान 
काय�शाला काय��म के तहत एसईआरबी �ारा �व� 
पो�षत आईबीएम एसपीएसएस सा�ं�क� का उपयोग 

ंकरत े�ए �र�ेशन मॉड�लग पर एक अ�त�र� �व� 
पो�षत ऑनलाइन काय�शाला का आयोजन कर रहा ह।ै  
यह एक शीष�� काय�शाला ह ै �जसका उ�े� 

ंबायोमेिडकल �रसच� म� �र�ेशन मॉड�लग के अनु�योग 
के संबंध म� पो��ेजएुट �ॉलस� के �ान और कौशल म� 
बढ़ोतरी करना ह ै ।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ व�तका स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 1 �सतंबर 2020 को नेशनल �टूी� शन वीक(1-7 
�सतंबर 2020) के अवसर पर आयो�जत  “रोल ऑफ  
इंिड�जनस  फूड आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज: ए 
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ख) �व� यवुा िदवस 2012 के अवसर पर "पीयर �शेर" पर 
ं�ाइस �ट इंिडया (वोका) �ारा अ�त�थ व�ा के �प 

म� आमं��त िकया गया । 
ग) ह�े ो के सं�ापक प��ी / प�भूषण �ो डॉ अ�नल 

�काश जोशी �ारा “ �ोस एनवायरम�ट �ोड� एन 
इकोलो�जकल �ोथ मेजर” पर आयो�जत सीएमआई 
म� अ�त�थ व�ा के �प म� आमं��त िकया गया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 26/8/2020 को " साइकोलो�जकल वैलवी�ग एमंग 
ंयथू ��ूरग को�वड-19 प�ड�मक” पर एक अतं रा�� ीय �

वे�बनार का आयोजन िकया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को उ�राखंड सरकार से “टीचर 

ऑफ ईयर अवाड�” �ा� िकया ।
ख) 7 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस पर �

माननीय �ीकर उ�राखंड से कोरोना यो�ा पुर�ार 
�ा� िकया गया ।

ग) रोटरी �ब स�टल�  ऋ�षकेश से को�वड-19 महामारी म� 
सामुदा�यक जाग�कता काय��म के �लए �शंसा �माण 
प� �दान िकया गया। 

ंडॉ मह�� �सह
सहायक आचाय�  
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 26.3.2021 को रा�ीय तंबाकू �नयं�ण काय��म �
(एनटीसीपी) के तहत एनएचएम उ�राखंड �ारा 
आयो�जत रा� �रीय ��श�ण काय��म म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 17 जनवरी 2021 को केजीएमय ू लखनऊ �ारा 
आयो�जत रा�ीय प�ोनरी पीजी स�लेन 2020 म� �
अ�� के �प म� भाग �लया । 

ग) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया 
(ईएफआई) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� �
“ए�वड�स ब�ेड प��क ह�ै ” पर वै�ा�नक स� क� 
अ��ता क�। 

घ) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत एपीड़े�मयोलोजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया 
(ईएफआई) के रा�ीय स�लेन ए�पकॉन 2020 म� �

ं ं“डवल�पग ��� इन हड� �लग एंिटमाइ�ोबायल 
रे��ट�स” पर एक �ी कॉ��� स वक� शॉप म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 08.10.2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19- एन 
अपडेट” वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 16 अ�ूबर 2020 को �नडा ���नकल टा� यल 

नेटवक�  �ारा आयो�जत गुड ���नकल ��ै�स 
स�टिफकेट (जीपीसी)से स�ा�नत िकया गया।

ख) ए� ऋ�षकेश के सामा�जक उ��मता, ��ता और 
�ामीण जड़ुाव �को� के सद� रह े । 

ग) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 के अवसर  पर ए� ऋ�षकेश 
�ारा �श�� प� 2020 �दान िकया गया।

घ) �चिक�ा पेशे म� रा� के ��त सकारा�कता और उ�ृ� �
समप�ण और ब�मू� योगदान के �सार के �लए रा�ीय �
डॉ�र िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल एसो�सएशन 
ऑफ लायंस ��" �ारा �श�� प� 2020 �दान 
िकया गया।

ङ) 12 नवंबर 2020 को पीएचसी रायवाला (ए� 
ऋ�षकेश का प�रधीय �ा� क� �) म� गुणव�ा सेवाएं 
�दान करने के �लए �व� गुणव�ा िदवस पर ए� 
ऋ�षकेश �ारा �शंसा �माण प� �दान िकया गया।

ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 8 से 12 फरवरी 2021 को उ�राखंड रा� के 13 
ं�जलो से रा�ीय वायरल हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म �

ं(एनवीएचसीपी) पर �ाथ�मक देखभाल �चिक�को के 
�लए वायरल हपे ेटाइिटस के �बंधन पर �मता �नमाण�  
काय�शाला आयो�जत क�। 

ख) 2-3 फरवरी 2021 को आईआईआरएस देहरादन के ू
साथ “ �जयो�ािफ़क इ�ोम�शन �स�म” काय�शाला 
का आयोजन िकया।   

ग) नवंबर - िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
�ातको�र के �लए 16 स�ाह के अनुसंधान प��त 
पा��म के �लए पा��म सम�यक रह े । 

घ) 2 से 31 अ�ूबर 2020 तक भारत सरकार �ारा 
आयो�जत वैभव �शखर स�लेन म� पैन�ल� रह े ।  

ङ) �व�भ� मॉ�लू के �लए सामुदा�यक �ा� 
ंअ�धका�रयो (सीएचओ) के �रेण ��श�ण के साथ-

साथ ��श�ण के �लए रा�ीय �ा� �णाली संसाधन �
क� � (एनएचएसआरसी) के साथ मा�र टेन� र रह े । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 14-15 िदसंबर 2020 और 13-14 माच� 2021 तक 
भारत से जीडीजी सद� के �प म� हपे ेटाइिटस सी से� 

ंटे��ग के �लए ड�एू चओ िदशा�नद�श �वकास समूह 
क� बठैक म� जीडीजी सद� के �प म� योगदान िदया।  

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क)  28 माच� 2021 को को�वड यो�ा पुर�ार �ा� �आ । 

ंख) हपे ेटाइिटस सी से� टे��ग के �लए ड�एू चओ 
जीडीजी सद� रह े । 

डॉ मीना�ी खापरे 
पद: सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 7 से 12 अग� 2020 तक �ा� क�मयो का 
जनसा�ं�क�य डेटा �व�ेषण िकया ।  

ख) 16 माच� को “ आईसीएमआर �र�ो���ब�लटीज़ 
ऑफ रोल एंड �र�ो���ब�लटीज़  ऑफ ए�थक 
मे�र” पर काय� िकया । 

ग) अ�लै-जलुाई 2020 को �ा� अथश� ा� म� 
ब�ुनयादी पा��म म� भाग �लया । 

घ) अ�ूबर 2020 से फरवरी 2021 तक एचटीए का 
आ�थक मू�ाकंन िकया ।  

ङ) 23 - 31/04/2020 तक इ�ू �ारा ओपन एंड िड��स 
ल�नग म� पा��म िडजाइन करने पर दसरी ऑनलाइन ू
काय�शाला म� भाग �लया ।  

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) रॉयल सोसाइटी फॉर प��क ह�े  (आरएसपीएच)क� 

फैलो�शप �ा� क� । 
ख) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ ��व�िटव एंड सोशल 

मेिड�सन (आईएपीएसएम) 2021-22 क� फैलो�शप 
�ा� क� ।

ग) ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
ए�पडे�मयोलॉजी के ��े म� अनुसंधान और नवाचार म� 
योगदान के �लए "इम�जग ए�पडे�मयोलॉ�ज�" के �प 
म� �शंसा का �माण प� �ा� िकया ।

घ) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया।

ङ) 18 से 20 िदसंबर 2020 तक ए� ऋ�षकेश 
(उ�राखंड) �ारा आयो�जत इिफकॉन – 2020 म� 
संय�ु आयोजन स�चव के �प म� भाग �लया।

च) इ�ू �डी स�टर-31040 पी ए� ऋ�षकेश म� काय��म 
�भारी पैन�ल�  के �प म� �नय�ु �ए ।

छ) 1 से 3 �सतंबर 2020 तक  जरा�चिक�ा और 
दीघ�का�लक देखभाल �वभाग, �मैलाह हॉ��टल कतर 
�ारा आयो�जत “ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन 

ं ंसाई��िफक राइिटग एंड प���शग”  म� वै�ा�नक 
स�म�त के सद� रह े । 

ज) 14.07.2020 को रा� टा� फोस�, रा�ीय �य रोग �
उ�लून काय��म उ�राखंड जडेटीएफ म� अ�� रह े । 

झ)  01 जलुाई 2020 को डॉ�स� डे पर समप�ण, लगन 
और कड़ी मेहनत के �लए  �श�� �माण प� �दान 
िकया गया।

ञ) अ�लै 2020 से इंिडयन एसो�सएशन ऑफ ��व�िटव 
एंड सोशल मेिड�सन, उ�र �देश और उ�राखंड के 
इंिडयन जन�ल ऑफ क��ुनटी ह�े  (आईजसेीएच)के 
संय�ु संपादक नामािंकत �ए ।

डॉ संतोष कुमार
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 26 जनवरी 2020 को मेिडकल कॉलेज देहरादन �ारा ू
आयो�जत “ड�गू क��ोल एंड �ीव�शन”  म� अ�त�थ 
व�ा के �प म� भाग �लया ।
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ख) �व� यवुा िदवस 2012 के अवसर पर "पीयर �शेर" पर 
ं�ाइस �ट इंिडया (वोका) �ारा अ�त�थ व�ा के �प 

म� आमं��त िकया गया । 
ग) ह�े ो के सं�ापक प��ी / प�भूषण �ो डॉ अ�नल 

�काश जोशी �ारा “ �ोस एनवायरम�ट �ोड� एन 
इकोलो�जकल �ोथ मेजर” पर आयो�जत सीएमआई 
म� अ�त�थ व�ा के �प म� आमं��त िकया गया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 26/8/2020 को " साइकोलो�जकल वैलवी�ग एमंग 
ंयथू ��ूरग को�वड-19 प�ड�मक” पर एक अतं रा�� ीय �

वे�बनार का आयोजन िकया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को उ�राखंड सरकार से “टीचर 

ऑफ ईयर अवाड�” �ा� िकया ।
ख) 7 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस पर �

माननीय �ीकर उ�राखंड से कोरोना यो�ा पुर�ार 
�ा� िकया गया ।

ग) रोटरी �ब स�टल�  ऋ�षकेश से को�वड-19 महामारी म� 
सामुदा�यक जाग�कता काय��म के �लए �शंसा �माण 
प� �दान िकया गया। 

ंडॉ मह�� �सह
सहायक आचाय�  
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 26.3.2021 को रा�ीय तंबाकू �नयं�ण काय��म �
(एनटीसीपी) के तहत एनएचएम उ�राखंड �ारा 
आयो�जत रा� �रीय ��श�ण काय��म म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 17 जनवरी 2021 को केजीएमय ू लखनऊ �ारा 
आयो�जत रा�ीय प�ोनरी पीजी स�लेन 2020 म� �
अ�� के �प म� भाग �लया । 

ग) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया 
(ईएफआई) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� �
“ए�वड�स ब�ेड प��क ह�ै ” पर वै�ा�नक स� क� 
अ��ता क�। 

घ) 19-20 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत एपीड़े�मयोलोजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया 
(ईएफआई) के रा�ीय स�लेन ए�पकॉन 2020 म� �

ं ं“डवल�पग ��� इन हड� �लग एंिटमाइ�ोबायल 
रे��ट�स” पर एक �ी कॉ��� स वक� शॉप म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 08.10.2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19- एन 
अपडेट” वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 16 अ�ूबर 2020 को �नडा ���नकल टा� यल 

नेटवक�  �ारा आयो�जत गुड ���नकल ��ै�स 
स�टिफकेट (जीपीसी)से स�ा�नत िकया गया।

ख) ए� ऋ�षकेश के सामा�जक उ��मता, ��ता और 
�ामीण जड़ुाव �को� के सद� रह े । 

ग) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 के अवसर  पर ए� ऋ�षकेश 
�ारा �श�� प� 2020 �दान िकया गया।

घ) �चिक�ा पेशे म� रा� के ��त सकारा�कता और उ�ृ� �
समप�ण और ब�मू� योगदान के �सार के �लए रा�ीय �
डॉ�र िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल एसो�सएशन 
ऑफ लायंस ��" �ारा �श�� प� 2020 �दान 
िकया गया।

ङ) 12 नवंबर 2020 को पीएचसी रायवाला (ए� 
ऋ�षकेश का प�रधीय �ा� क� �) म� गुणव�ा सेवाएं 
�दान करने के �लए �व� गुणव�ा िदवस पर ए� 
ऋ�षकेश �ारा �शंसा �माण प� �दान िकया गया।

ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 8 से 12 फरवरी 2021 को उ�राखंड रा� के 13 
ं�जलो से रा�ीय वायरल हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म �

ं(एनवीएचसीपी) पर �ाथ�मक देखभाल �चिक�को के 
�लए वायरल हपे ेटाइिटस के �बंधन पर �मता �नमाण�  
काय�शाला आयो�जत क�। 

ख) 2-3 फरवरी 2021 को आईआईआरएस देहरादन के ू
साथ “ �जयो�ािफ़क इ�ोम�शन �स�म” काय�शाला 
का आयोजन िकया।   

ग) नवंबर - िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
�ातको�र के �लए 16 स�ाह के अनुसंधान प��त 
पा��म के �लए पा��म सम�यक रह े । 

घ) 2 से 31 अ�ूबर 2020 तक भारत सरकार �ारा 
आयो�जत वैभव �शखर स�लेन म� पैन�ल� रह े ।  

ङ) �व�भ� मॉ�लू के �लए सामुदा�यक �ा� 
ंअ�धका�रयो (सीएचओ) के �रेण ��श�ण के साथ-

साथ ��श�ण के �लए रा�ीय �ा� �णाली संसाधन �
क� � (एनएचएसआरसी) के साथ मा�र टेन� र रह े । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 14-15 िदसंबर 2020 और 13-14 माच� 2021 तक 
भारत से जीडीजी सद� के �प म� हपे ेटाइिटस सी से� 

ंटे��ग के �लए ड�एू चओ िदशा�नद�श �वकास समूह 
क� बठैक म� जीडीजी सद� के �प म� योगदान िदया।  

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क)  28 माच� 2021 को को�वड यो�ा पुर�ार �ा� �आ । 

ंख) हपे ेटाइिटस सी से� टे��ग के �लए ड�एू चओ 
जीडीजी सद� रह े । 

डॉ मीना�ी खापरे 
पद: सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 7 से 12 अग� 2020 तक �ा� क�मयो का 
जनसा�ं�क�य डेटा �व�ेषण िकया ।  

ख) 16 माच� को “ आईसीएमआर �र�ो���ब�लटीज़ 
ऑफ रोल एंड �र�ो���ब�लटीज़  ऑफ ए�थक 
मे�र” पर काय� िकया । 

ग) अ�लै-जलुाई 2020 को �ा� अथश� ा� म� 
ब�ुनयादी पा��म म� भाग �लया । 

घ) अ�ूबर 2020 से फरवरी 2021 तक एचटीए का 
आ�थक मू�ाकंन िकया ।  

ङ) 23 - 31/04/2020 तक इ�ू �ारा ओपन एंड िड��स 
ल�नग म� पा��म िडजाइन करने पर दसरी ऑनलाइन ू
काय�शाला म� भाग �लया ।  

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) रॉयल सोसाइटी फॉर प��क ह�े  (आरएसपीएच)क� 

फैलो�शप �ा� क� । 
ख) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ ��व�िटव एंड सोशल 

मेिड�सन (आईएपीएसएम) 2021-22 क� फैलो�शप 
�ा� क� ।

ग) ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
ए�पडे�मयोलॉजी के ��े म� अनुसंधान और नवाचार म� 
योगदान के �लए "इम�जग ए�पडे�मयोलॉ�ज�" के �प 
म� �शंसा का �माण प� �ा� िकया ।

घ) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया।

ङ) 18 से 20 िदसंबर 2020 तक ए� ऋ�षकेश 
(उ�राखंड) �ारा आयो�जत इिफकॉन – 2020 म� 
संय�ु आयोजन स�चव के �प म� भाग �लया।

च) इ�ू �डी स�टर-31040 पी ए� ऋ�षकेश म� काय��म 
�भारी पैन�ल�  के �प म� �नय�ु �ए ।

छ) 1 से 3 �सतंबर 2020 तक  जरा�चिक�ा और 
दीघ�का�लक देखभाल �वभाग, �मैलाह हॉ��टल कतर 
�ारा आयो�जत “ इ�रनेशनल शॉट� कोस� ऑन 

ं ंसाई��िफक राइिटग एंड प���शग”  म� वै�ा�नक 
स�म�त के सद� रह े । 

ज) 14.07.2020 को रा� टा� फोस�, रा�ीय �य रोग �
उ�लून काय��म उ�राखंड जडेटीएफ म� अ�� रह े । 

झ)  01 जलुाई 2020 को डॉ�स� डे पर समप�ण, लगन 
और कड़ी मेहनत के �लए  �श�� �माण प� �दान 
िकया गया।

ञ) अ�लै 2020 से इंिडयन एसो�सएशन ऑफ ��व�िटव 
एंड सोशल मेिड�सन, उ�र �देश और उ�राखंड के 
इंिडयन जन�ल ऑफ क��ुनटी ह�े  (आईजसेीएच)के 
संय�ु संपादक नामािंकत �ए ।

डॉ संतोष कुमार
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 26 जनवरी 2020 को मेिडकल कॉलेज देहरादन �ारा ू
आयो�जत “ड�गू क��ोल एंड �ीव�शन”  म� अ�त�थ 
व�ा के �प म� भाग �लया ।
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3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �

�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया।

ख) �चिक�ा पेशे म� रा� के ��त सकारा�कता और उ�ृ� �
समप�ण और ब�मू� योगदान के �लए रा�ीय डॉ�र �
िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल एसो�सएशन ऑफ 
लायंस ��" �ारा �शंसा �माण प� 2020 �दान 
िकया गया।

ग) ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 �बंधन हते  ु �व�श� 
योगदान के �लए �श�क िदवस पुर�ार 2020 �दान 
िकया गया।

घ) ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
ए�पडे�मयोलॉजी के ��े म� अनुसंधान और नवाचार म� 
योगदान के �लए "इम�जग ए�पडे�मयोलॉ�ज�" के �प 
म� �शंसा का �माण प� �दान िकया गया । 

ङ) ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 �बंधन हते  ु �व�श� 
योगदान के �लए ��ृत प��का �दान क� गई।

च) 12 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा �व� 
गुणव�ा िदवस पर "पीएचसी थानो म� गुणव�ा 

ंसेवाओ" के �लए स�ा�नत कर �शंसा प� �दान िकया 
गया । 

ंडॉ योगेश अर�वद ब��पी
सहायक आचाय� 
क)  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� " ए�वड�स ब�ेड �
प��क ह�ै ” पर एक वै�ा�नक स� क� अ��ता 
क�। 

ख) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� " ि�िटकल �
ए�जेल ऑफ एपीडे�मओलो�जकल �डीज़”के �लए 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ग) ए�शयन मेिडकल �ूड�टस् एसो�सएशन इंटरनेशनल क� 
वा�षक बोड� बठैक म� "हाउ टू �र�ू ए मै��ु�� " पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

घ) 13.08.2020 (2 स�), 17.08.2020 और 
20.08.2020 को एचसीड� ू के �लए 
आरटीपीसीआर ऐप उपयोग पर ��श�ण स� 
आयो�जत िकया । 

ंङ) 03/10/2020 को को�वड-19 ���नग ओपीडी म� 
��श�ण स� मोबाइल सं�मण परी�ण और �रपो�टग 

ं(एमआईटीआर) �योगशालाओ का आयोजन िकया 
गया।

च) 08.02.2021 को सीपीडी, ए� ऋ�षकेश म� कुंभ मेले 
के �लए को�वड-19 उपय�ु �वहार के �लए संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

छ) 13/01/2021 को सीपीडी, ए� ऋ�षकेश म� को�वड 
-19 टीकाकरण के �लए को� चेन �बंधन पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

ज) 26.03.2021 को एनएचएम उ�राखंड �ारा 
आयो�जत रा�ीय तंबाकू �नयं�ण काय��म �
(एनटीसीपी) के तहत रा� �रीय ��श�ण काय��म 
म� भाग �लया । 

झ) 08.10.2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19- एन 
अपडेट” वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 20 अ�ूबर 2020 को वैभव 2020 के िह� ेके �प 
म� " डवलपम�ट ऑफ ई ह�ै  स�वसेज इन �रमोट एंड 
�रल इंिडया एज पाट� ऑफ द िड�जटल ह�ै  �मशन" के 
�लए मॉडरेटर और पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 
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3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �

�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया।

ख) �चिक�ा पेशे म� रा� के ��त सकारा�कता और उ�ृ� �
समप�ण और ब�मू� योगदान के �लए रा�ीय डॉ�र �
िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल एसो�सएशन ऑफ 
लायंस ��" �ारा �शंसा �माण प� 2020 �दान 
िकया गया।

ग) ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 �बंधन हते  ु �व�श� 
योगदान के �लए �श�क िदवस पुर�ार 2020 �दान 
िकया गया।

घ) ए�पडे�मयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया �ारा 
ए�पडे�मयोलॉजी के ��े म� अनुसंधान और नवाचार म� 
योगदान के �लए "इम�जग ए�पडे�मयोलॉ�ज�" के �प 
म� �शंसा का �माण प� �दान िकया गया । 

ङ) ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 �बंधन हते  ु �व�श� 
योगदान के �लए ��ृत प��का �दान क� गई।

च) 12 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा �व� 
गुणव�ा िदवस पर "पीएचसी थानो म� गुणव�ा 

ंसेवाओ" के �लए स�ा�नत कर �शंसा प� �दान िकया 
गया । 

ंडॉ योगेश अर�वद ब��पी
सहायक आचाय� 
क)  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� " ए�वड�स ब�ेड �
प��क ह�ै ” पर एक वै�ा�नक स� क� अ��ता 
क�। 

ख) इिफकॉन 2020 के रा�ीय स�लेन म� " ि�िटकल �
ए�जेल ऑफ एपीडे�मओलो�जकल �डीज़”के �लए 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ग) ए�शयन मेिडकल �ूड�टस् एसो�सएशन इंटरनेशनल क� 
वा�षक बोड� बठैक म� "हाउ टू �र�ू ए मै��ु�� " पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

घ) 13.08.2020 (2 स�), 17.08.2020 और 
20.08.2020 को एचसीड� ू के �लए 
आरटीपीसीआर ऐप उपयोग पर ��श�ण स� 
आयो�जत िकया । 

ंङ) 03/10/2020 को को�वड-19 ���नग ओपीडी म� 
��श�ण स� मोबाइल सं�मण परी�ण और �रपो�टग 

ं(एमआईटीआर) �योगशालाओ का आयोजन िकया 
गया।

च) 08.02.2021 को सीपीडी, ए� ऋ�षकेश म� कुंभ मेले 
के �लए को�वड-19 उपय�ु �वहार के �लए संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

छ) 13/01/2021 को सीपीडी, ए� ऋ�षकेश म� को�वड 
-19 टीकाकरण के �लए को� चेन �बंधन पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

ज) 26.03.2021 को एनएचएम उ�राखंड �ारा 
आयो�जत रा�ीय तंबाकू �नयं�ण काय��म �
(एनटीसीपी) के तहत रा� �रीय ��श�ण काय��म 
म� भाग �लया । 

झ) 08.10.2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19- एन 
अपडेट” वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 20 अ�ूबर 2020 को वैभव 2020 के िह� ेके �प 
म� " डवलपम�ट ऑफ ई ह�ै  स�वसेज इन �रमोट एंड 
�रल इंिडया एज पाट� ऑफ द िड�जटल ह�ै  �मशन" के 
�लए मॉडरेटर और पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 
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का�डयोथोरै�सक
वै�ुलरसज�री (सीटीवीएस)
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अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.8 का�डयोथोरै�सक वै�ुलरसज�री (सीटीवीएस)
ं ं�वभाग/उपल��यो के बारे म�: इस �वभाग ने अपनी �ापना के बाद से ही अथाह उपल�� हा�सल क� ह ै और देश के �मुख सं�ानो से 

ं��श��त �श�को �ारा इसे समृ� िकया ह।ै  यह �वभाग वय� और बाल �चिक�ा का�डयक सजर� ी, कोरोनरी धमनी सजर� ी (ऑफ पंप 
के साथ-साथ ऑन पंप पर), का�डयक वा� सजर� ी, पे�रफेरल वै�ुलर बाईपास और गंभीर होने अथवा न होने क� ���त म� थोरै�सक 
इंटरवे�न सिहत सीटीवीएस के तहत सभी �कार क� श� �चिक�ा देखभाल �दान कर रहा ह।ै
ल�: हमारा ल� आने वाले वष� म� �न��ल�खत काय��म शु� करना ह:ै
• एरोिटक सजर� ी।
• नवजात का�डयक सजर� ी।
• ईसीएमओ काय��म।
• �दय ��ारोपण काय��म।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�:
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 
1. डॉ अशुंमान दरबारी सह - आचाय�
2. डॉ न�ता गौड़  सह - आचाय�
3. डॉ राजा लािहड़ी सहायक आचाय�
4. डॉ. अनीश गु�ा सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयाँ
क) बी.एससी पर�ज़ून तकनीक के �लए ऑनलाइन और 

िफ�जकल से�मनार आयो�जत िकए गए ।
ख) एमएससी पर�जून तकनीक के �लए ऑनलाइन और 

िफ�जकल से�मनार आयो�जत िकए गए ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
 ओपीडी के िदन (सोमवार-शु�वार)
 ओपीडी म� देखे गए कुल रोगी - 809 रोगी (1 अ�लै 

2020 - 31 माच� 2021)

3. आईपीडी सेवाएँ: 
 आईपीडी सेवाएं- काया��क

ंक) �ब�रो क� सं�ा - 22.
ख) भत� रोगी  सं�ा – ��त माह लगभग 15 – 20 रोगी 

ं ंग) 4 �ब�रो वाले एचडीय ूको बढ़ाकर 8 �ब�रो वाला 
एचडीय ूिकया गया।

4. नैदा�नक सेवाएं:  
क) कुलओटी मामले - 95 (2020 म�)

ंख) फ�� ग�त�व�धया ं- कोई नही

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/  ��श�ण 

 17 �सतंबर 2020 को �व� रोगी सुर�ा िदवस पर 
“यजूज़े ऑफ �सनापी �ो� चे� डेन� ेज �स�म”  
पर वे�बनार ��श�ण आयो�जत िकया गया ।

6. �वभाग क� नई पहल
क) मंगलवार को �ेशल थोरै�सक सजर� ी ���नक के साथ 

हर िदन सीटीवीएस ओपीडी और नए प�रवधन�  के �प 
म�  ��ेक बधुवार को हाट� फे�लयर / वा� ���नक 
संचा�लत िकए जा रह े ह � । 

ख) टेलीमेिड�सन परामश� सु�वधा उपल� क� गई ह ै । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल�� 
क) एमबीबीएस क�ाएं चल रही ह � । 
ख) जआेर/एसआर/संकाय �ारा को�वड �टूी क� जा रही 

ह � । 

8. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) ईसीएमओ काय��म शु� करना । 
ख) नवजात का�डयक सजर� ी शु� करना । 

II)  संकाय ग�त�व�धयाँ

डॉ अशंुमान दरबारी
सह आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 27-29 फरवरी, 2021 को “इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ का�डयोव�ुलर-थोरे�सक सज�� ” के  67व�  
वा�षक स�लेन म� अ�त�थ संकाय के �प म� भाग 
�लया।

# 121



दंत �चिक�ा �वभाग

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ख) 12 फरवरी, 2021 को टीई�ूआईपी -III के अतं ग�त 
एनआईटी - �ीनगर, उ�राखंड �ारा आयो�जत “ 
प�ड�मक एंड सो�शयो – इकोनो�मक िडट�मन�टस: द 
यजूज़े, मैथोमेिट� एंड कं�टेूश� �बहा� द 

ंमॉड�लग टू इनफाम� िडसीजन मेकस�” पर वचु�अल 
इंटरनेशनल वक� शॉप “ एआई डोमेन �ाम ए सज��  
�ाइंट ऑफ �ू” म� �वशेष� के �प म� �ा�ान िदया । 

ग) अ�लै- जनू 2020 को एनएमसी के अनुसार मेिडकल 
ं�श�को के �लए अ�नवाय� “ब�ेसक कोस� इन 

बायोमेिडकल �रसच�” पूरा िकया ।
घ) 27 जलुाई, 2020 को टीई�ूआईपी -III के अतं ग�त 

एनआईटी - �ीनगर, उ�राखंड �ारा आयो�जत “ रोल 
ंऑफ मेिडकल इंजी�नय�रग इन को�वड- 19 पर 

�वशेष� के �प म� �ा�ान िदया तथा “ टे�ोलो�जकल 
चैल�जज़े एंड अपरचुनेटीज़ इन को�वड- 19   
आउट�के  " शॉट� टम� कोस� म� संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) 28 फरवरी 2021को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 

का�डयोव�ुलर एंड थोरै�सक सज��  
(आईएसीटीएस) से आईएसीटीएसके 67 व� वा�षक 
स�लेन म� “के.एन. द�रू मेमो�रयल ओरेशन 
”पुर�ार �ा� �आ । 

ख) व�� जन�ल ऑफ का�डयोलॉज,के संपादक�य बोड� के 
सद� के �प म� चय�नत �ये ।(आईएसएसएन: 
1949-8462) (काय�काल: 01-01-2021 से 31-
12-2024)

ंग) माच� 2021 म� ��गर नेचर संगठन के तहत बीएमसी 
का�डयोवा�ुलर िडसऑड�र (आईएसएसएन: 1471-
2261)के संपादक�य बोड� सद� के �प म� चय�नत 
�ये।

घ) एजकेुशन-ए�पो टीवी चैनल �ारा छठे द��ण 
ंए�शयाई �श�ा पुर�ार-21 म� "आउट��िडग फैके�ी 

ऑफ द ईयर" का पुर�ार �ा� �आ ।
ङ) �सतंबर, 2020 म� स�जकल सुपर �े�शय�लटी �ेणी के 

तहत " ए��ले� इन का�डयोथोरे�सक एंड वै�ूलर 
सजर� ी” के तीसरे “वीनस इंटरनेशनल ह�े केयर 
अवाड�्स” वीआईएचए से स�ा�नत �ए ।  

डॉ न�ता  गौड़ 
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 7-8 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� न�सग 
इंड�न �ो�ाम के दौरान संसाधन ��� के �प म� 

भाग �लया और “एंड कोड ऑफ कड्�” पर �ा�ान 
िदया। ।

ख) 12/12/2020 को “ हो�ल��क एंड मो�लकुलर 
ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -19” पर कॉ��� स म� अ�� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 12-12-2020 को 2020 बचै के एमबीबीएस के 
ंछा�ो के इंड�न �ो�ाम के दौरान “ िह�ी�  ऑफ 

मेिड�सन” पर व�ा के �प म� भाग �लया । 
ंघ) 11-12-2020 को 2020 बचै एमबीबीएस के छा�ो 

के इंड�न �ो�ाम के दौरान "मेिडकल इको-�स�म" 
पर मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 6 माच� 2021 को आयो�जत“ ए�शयन वमैुन मीट” के 
दौरान म� “वमैुन: वक�  एंड लाइफ बलै�स” पर�व�श� 
अ�त�थ तथा व�ा के �प �प म� भाग �लया । 

डॉ राजा लािहडी 
सहायक आचाय� 
1. पुर�ार और स�ान �ा�
 आईसीएमआर और एनआईई �ारा संचा�लत बायो-

मेिडकल �रसच� म� ब�ेसक कोस� पूरा िकया।

डॉ अनीश गु�ा
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 30/11/2020 से 02/12/2020 तक "ला �पटी 
िड�जटल ए�ो कोस�" �ारा संचा�लत 3 िदवसीय 
ईसीएमओ ��श�ण �ा� िकया।

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) एमईबीसीटीएस उ�ीण � (म�बर�शप ए�ा�मनेशन 

यरूो�पयन बोड� ऑफ का�डयोथोरे�सक सजर� ी) क� । 
ख) कोरोनरी एं�जयो�ाफ�,लंग अ�ा� साउंड, पेसमेकर 

एसे��यलस ईसीएचओ आिद जसेै यरूो�पयन और 
यएूस सीएमई �ेिडट के साथ मेडमा�री से कई 
ऑनलाइन कोस� ��यर िकए । 

ग) 27/09/2020 को इ�रनेशनल पीर �र�ू वक�  शॉप म� 
"��ज़ ��तयो�गता" जीती।

घ) आईईएसआरएफ- इनोवेिटव एजकेुशन एंड 
साइंिटिफक �रसच� फाउंडेशन के सद� बने।
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ख) 12 फरवरी, 2021 को टीई�ूआईपी -III के अतं ग�त 
एनआईटी - �ीनगर, उ�राखंड �ारा आयो�जत “ 
प�ड�मक एंड सो�शयो – इकोनो�मक िडट�मन�टस: द 
यजूज़े, मैथोमेिट� एंड कं�टेूश� �बहा� द 

ंमॉड�लग टू इनफाम� िडसीजन मेकस�” पर वचु�अल 
इंटरनेशनल वक� शॉप “ एआई डोमेन �ाम ए सज��  
�ाइंट ऑफ �ू” म� �वशेष� के �प म� �ा�ान िदया । 

ग) अ�लै- जनू 2020 को एनएमसी के अनुसार मेिडकल 
ं�श�को के �लए अ�नवाय� “ब�ेसक कोस� इन 

बायोमेिडकल �रसच�” पूरा िकया ।
घ) 27 जलुाई, 2020 को टीई�ूआईपी -III के अतं ग�त 

एनआईटी - �ीनगर, उ�राखंड �ारा आयो�जत “ रोल 
ंऑफ मेिडकल इंजी�नय�रग इन को�वड- 19 पर 

�वशेष� के �प म� �ा�ान िदया तथा “ टे�ोलो�जकल 
चैल�जज़े एंड अपरचुनेटीज़ इन को�वड- 19   
आउट�के  " शॉट� टम� कोस� म� संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) 28 फरवरी 2021को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 

का�डयोव�ुलर एंड थोरै�सक सज��  
(आईएसीटीएस) से आईएसीटीएसके 67 व� वा�षक 
स�लेन म� “के.एन. द�रू मेमो�रयल ओरेशन 
”पुर�ार �ा� �आ । 

ख) व�� जन�ल ऑफ का�डयोलॉज,के संपादक�य बोड� के 
सद� के �प म� चय�नत �ये ।(आईएसएसएन: 
1949-8462) (काय�काल: 01-01-2021 से 31-
12-2024)

ंग) माच� 2021 म� ��गर नेचर संगठन के तहत बीएमसी 
का�डयोवा�ुलर िडसऑड�र (आईएसएसएन: 1471-
2261)के संपादक�य बोड� सद� के �प म� चय�नत 
�ये।

घ) एजकेुशन-ए�पो टीवी चैनल �ारा छठे द��ण 
ंए�शयाई �श�ा पुर�ार-21 म� "आउट��िडग फैके�ी 

ऑफ द ईयर" का पुर�ार �ा� �आ ।
ङ) �सतंबर, 2020 म� स�जकल सुपर �े�शय�लटी �ेणी के 

तहत " ए��ले� इन का�डयोथोरे�सक एंड वै�ूलर 
सजर� ी” के तीसरे “वीनस इंटरनेशनल ह�े केयर 
अवाड�्स” वीआईएचए से स�ा�नत �ए ।  

डॉ न�ता  गौड़ 
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 7-8 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� न�सग 
इंड�न �ो�ाम के दौरान संसाधन ��� के �प म� 

भाग �लया और “एंड कोड ऑफ कड्�” पर �ा�ान 
िदया। ।

ख) 12/12/2020 को “ हो�ल��क एंड मो�लकुलर 
ए�ोचेज़ ऑफ को�वड -19” पर कॉ��� स म� अ�� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 12-12-2020 को 2020 बचै के एमबीबीएस के 
ंछा�ो के इंड�न �ो�ाम के दौरान “ िह�ी�  ऑफ 

मेिड�सन” पर व�ा के �प म� भाग �लया । 
ंघ) 11-12-2020 को 2020 बचै एमबीबीएस के छा�ो 

के इंड�न �ो�ाम के दौरान "मेिडकल इको-�स�म" 
पर मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 6 माच� 2021 को आयो�जत“ ए�शयन वमैुन मीट” के 
दौरान म� “वमैुन: वक�  एंड लाइफ बलै�स” पर�व�श� 
अ�त�थ तथा व�ा के �प �प म� भाग �लया । 

डॉ राजा लािहडी 
सहायक आचाय� 
1. पुर�ार और स�ान �ा�
 आईसीएमआर और एनआईई �ारा संचा�लत बायो-

मेिडकल �रसच� म� ब�ेसक कोस� पूरा िकया।

डॉ अनीश गु�ा
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 30/11/2020 से 02/12/2020 तक "ला �पटी 
िड�जटल ए�ो कोस�" �ारा संचा�लत 3 िदवसीय 
ईसीएमओ ��श�ण �ा� िकया।

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) एमईबीसीटीएस उ�ीण � (म�बर�शप ए�ा�मनेशन 

यरूो�पयन बोड� ऑफ का�डयोथोरे�सक सजर� ी) क� । 
ख) कोरोनरी एं�जयो�ाफ�,लंग अ�ा� साउंड, पेसमेकर 

एसे��यलस ईसीएचओ आिद जसेै यरूो�पयन और 
यएूस सीएमई �ेिडट के साथ मेडमा�री से कई 
ऑनलाइन कोस� ��यर िकए । 

ग) 27/09/2020 को इ�रनेशनल पीर �र�ू वक�  शॉप म� 
"��ज़ ��तयो�गता" जीती।

घ) आईईएसआरएफ- इनोवेिटव एजकेुशन एंड 
साइंिटिफक �रसच� फाउंडेशन के सद� बने।
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8.9  दंत �चिक�ा
ंदंत �चिक�ा �वभाग छा�ो और रेजीड�ट को �श��त करने के �लए उपल� अ�त आध�ुनक ड�टल मेिडकल साइंस से �श�ण �दान करता 

ंह ै तथा रो�गयो को उ� गुणव�ापूण � दंत �चिक�ा सेवाएँ �दान करता ह।ै

�वभाग म� वत�मान म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पद
1  आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ आशी चुग अपर आचाय� 
3 डॉ आशुतोष दी��त सह - आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 अडंर �ेजएुट (�चिक�ा)

ं दंत �चिक�ा �वभाग एमबीबीएस छा�ो के �श�ण म� 
सि�य �प से शा�मल ह ै और हम �नय�मत �प से  
�ा�ान तथा एक�कृत �श�ण स� आयो�जत करत ेह �

ंंऔर छा�ो को उनके नैदा�नक पो��ग के अनुसार 
ं�वभाग म� तनैात करत े ह।�  उ�� ब�ुनयादी दंत रोगो, 

ओरल डीजीज के �स�े�मक मैनीफे�ेशन, ओरल और 
मै��लोफै�शयल टा� मा, जबड़े क� �वकृ�त और 
टीएमज ेके �वकार आिद के बारे म� �सखाया जाता ह।ै

ं 8व� सेमे�र के �लए �ोरी क�ाओ क� कुल सं�ा - 
10 क�ाएं। 

ं ं ���नकल पो��ग - 15 िदनो क� अव�ध के �लए 6 व� 
सेमे�र से ��त बचैके 25 छा� ।

 ड�टल हाइजीन म� बीएससी कोस� (3 वष�) - वतम� ान म� 
तीन छा� पा��म म� नामािंकत ह।�

ं बीएससी (ड�टल ऑपरेिटग �म अ�स��ट) - वतम� ान म� 
दो छा�पा��म म� नामािंकत ह।�

 �ातको�र (ओरल और मै��लोफे�शयल सज�री)
• वतम� ान म� हमारे पास ओरल और मै��लोफे�शयल 

सजर� ी म� 3 �ातको�र एमडीएस छा� ह � और 
ंपी�रयोडोटोलॉजी म� 3 �ातको�र एमडीएस छा� ह।�

• पहले एमडीएस अ�थ� ने िदसंबर 2020-जनवरी 
2021 म� अपनी फाइनल एमडीएस परी�ा दी और 
उ�ीण � क�।

 हमारे पास एमसीएच �े�नयोमै��लोफे�शयल सजर� ी 
कोस� म� एक छा� नामािंकत ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं:
 दंत �चिक�ा �वभाग वतम� ान म� लेवल 2, ओपीडी सी-

1 �ॉकम� सोमवार से श�नवार तक दै�नक ओपीडी 
सेवाएं कर रहा ह,ै  �जसम�-  ए�े�� न, स�जकल 
ए�े�� न,  माइनर ओरल श� �ि�या, रे�ोरेश�, 
एंडोडॉ��क �ि�या, पे�रयोडॉ�ल सजर� ीज, �ट 

ं ं�ा�नग और �े�लग, अ�ाई कृ��म अगं और िफ�  
आ�ंशक डे�र (�ाउन एंड ��ज ) क� िडलीवरी और 

ंस�जकल दोष के साथ रो�गयो के �लए अ�ूरेटस� और 
ओरल ��ता रखरखाव आिद �ि�याएं स���लत 

ंह।�   दंत �चिक�ा �वभाग सभी नैदा�नक �वशेष ��ेो म� 
सेवाएं �दान कर रहा ह ै जसेै - ओरल और 

ंमै��लोफे�शयल सजर� ी, पे�रओडोिट�, 
ंपेडोडॉ���, कंजव�िटव और एंडोडोिट�, 

ऑथ�डॉ��� और �ो�ोडॉ��� शा�मल ह।�
 1 अ�लै 2020 से 31 माच� 2021 तक ड�िट�ी�  

ंओपीडी म� कुल 6048 रो�गयो का इलाज िकया गया। 

3. आईपीडी सेवाएं :
 इस अव�ध के दौरान ओरल और मै��लोफे�शयल 

ं�ि�याओ के �लए कुल 54 इले��व पेश�टस् को भत� 
िकया गया। 

4. नैदा�नक सेवाएं :
ं दंत �चिक�ा �वभाग ओपीडी म� रो�गयो के �लए पूरी 

तरह से िड�जटल ओरल रेिडयोलॉ�जकल सेवाएं �दान 
ंकरता ह,ै  इन �वशेष ए� िकरणो म� आईओपीए(इंटा�  

ओरल पेरी ए�पकल रेिडयो�ाफ़), ओपीजी, लेटरल 
सेफेलो�ाम और �वशेष टीएमज�ूे ए� िकरणश� ा�मल 
ह।�   सभी ड�टल चेयर �रयल टाइम िड�जटल �ुइंग और 

ं ंअपने संबं�धत �योगशालाओ से ए� िकरणो के 
�व�ेषण के �लए मु� ए�रे कंसोल से जड़ेु ह � । 

5. म�ु  /गौण ओटी सेवाएँ.
ं ओटी म� कुल 49 मरीजो का ऑपरेशन िकया गया (45 

अडंर जीए+4 अडंर एलए)

सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)
क) 24 अ�ूबर 2020 को ए�शयन एसो�सएशन ऑफ 

ओरल एंड मै��लोफे�शयल सज��  �ारा आयो�जत 
5व� एसीओएमएस ��श� ुस�लेन म� वै�ा�नक स� के 
�लए �नणाय� क के �प म� भाग �लया।   

ख) 16-20 माच� 2021 तक एसो�सएशन ऑफ ओरल 
एंड मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “वचु�अल मा�र�ास 2021” के �लए 
�ीकर के �प म� भाग �लया ।

ग) 10 जनवरी 2021 को एसो�सएशन ऑफ ओरल एंड 
मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ इंिडया (त�मलनाडु 
और पुडुचेरी शाखा) �ारा आयो�जत “ कॉ��ीकेश� 
इन फे�शयल टॉ� मा” पर लाइव वे�बनार म� फैक�ी के 
�प म� भाग �लया ।  

घ) 21 से 30 जनू 2020 तक �ा�नयोफे�शयल �रसच� 
एकेडमी, केजीएमय ू लखनऊ और ए��ेवयर के 
सहयोग से आयो�जत 10 िदवसीय शोधकता � समी�ा 
ऑनलाइन काय�शाला के �लए आयोजन टीम के िह� े 
तथा व�ा के �प म� भाग �लया । 

ङ) 13 मई 2020 को न�सग सेवा �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
�ारा आयो�जत फोटो�ाफ� ��तयो�गता म� �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया।   

च) 19 जलुाई 2020 को एसो�सएशन ऑफ ओरल एंड 
मै��लोफे�शयल सजन�  ऑफ इंिडया (त�मलनाडु और 

ंपुडुचेरी शाखा) �ारा “ �ाइंटस् टू पोडर इन बाइ जॉ 
ऑथ��े�थक सजर� ी” �वषय पर आयो�जत लाइव 
वे�बनार म� एक ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

छ) 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा “को�वड 
19: अपरचुनेटी टू �रफ़ाम� एसेसम�ट” �वषय पर 
आयो�जत अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �लया। �

ज) 21 अग� 2020 को वो�स� �ूवर और ए� 
ऋ�षकेश �ारा “ ऑन य ूनीड टू नो फॉर प��केशन 

ंस�ेस एंड नेवीगेिटग जन�ल वक� �ो” �वषय पर 
आयो�जत ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया। 

झ) जनवरी-फरवरी 2021 के दौरान ए� ऋ�षकेश म� 
नस� के �लए सामुदा�यक �ा� �माणप� 
(बीपीसीसीएचएन) के �लए ��ज काय��म के �लए 
��े�कल क�ाएं आयो�जत क� ग�।

2. पुर�ार और स�ान �ा�
क) एसो�सएशन ऑफ मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ 

इंिडया (एओएमएसआई) क� काय�कारी स�म�त के 
सद� और उ�राखंड के रा� ��त�न�ध बने । 

 �ै�नओफे�शयल, �े�, ओरल और 
मै��लोफै�शयल टा� मा, ऑथ��े�थक, टीएमज े
सजर� ीज और मै��लोफै�शयल पैथोलॉजीज वाले 

ं�व�भ� �कार के रो�गयो के ऑपरेशन िकए गए । 

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

ंक) �व� ओरल  �ा� िदवस के अवसर पररो�गयो के 
लाभ के �लए ओपीडी प�रसर म� एक ओरल �ा� 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया ।

ंख) हम कई आउटरीच काय��मो म� सि�य �प से भाग ले 
ंरह े ह � और इन आउटरीच काय��मो के मा�म से 

जाग�कता को बढ़ावा भी दे रह े ह।�  

7. �वभाग क� नई पहल
 यह �वभाग �कू र �बंधन टीम का िह�ा था और अ� 

ं ं�वभागो के सहयोग से �कू ोर मामलो के संचालन म� 
सि�य �प से शा�मल था और सजर� ी के बाद, 
ऑब�रेूटस� और ऑ�बटल �ो��ेसस का उपयोग 
करके स�जकल रीह�ेब�लटेशन म� शा�मल ह।ै

8. �वभाग �ारा क� गई अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��
 दंत �चिक�ा �वभाग को�वड वाड� और को�वड 

ंआईसीय ूम� को�वड मामलो के �बंधन म� सि�य �प से 
शा�मल था। फैक�ी को को�वड �शास�नक 
�ज�देा�रया ंदी ग� और वे ईएनटी, ऑ�थले�मक और 

ं ं�रूोस�जकल टीमो के सहयोग से �कू ोर रो�गयो के 
स�जकल �बंधन म� सि�य �प से शा�मल थ।े

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
ंक) रो�गयो क� बढ़ती सं�ा का सामना करने के �लए नई 

ड�टल चेयस� �ा�पत कर ओपीडी क� उ�ीकरण 
�ि�या �ग�त म� ह ै ।    

ख) ओपीडी म� माइनर ओरल सजर� ी ओटी का �वकास 
करना । 

ं ंग) रोगी �व�श� कृ��म अगं  क� 3डी ��िटग के �लए एक 
आतं�रक दंत �योगशाला का �वकास।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ आशी चुग
अपर आचाय� 
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.9  दंत �चिक�ा
ंदंत �चिक�ा �वभाग छा�ो और रेजीड�ट को �श��त करने के �लए उपल� अ�त आध�ुनक ड�टल मेिडकल साइंस से �श�ण �दान करता 

ंह ै तथा रो�गयो को उ� गुणव�ापूण � दंत �चिक�ा सेवाएँ �दान करता ह।ै

�वभाग म� वत�मान म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पद
1  आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ आशी चुग अपर आचाय� 
3 डॉ आशुतोष दी��त सह - आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 अडंर �ेजएुट (�चिक�ा)

ं दंत �चिक�ा �वभाग एमबीबीएस छा�ो के �श�ण म� 
सि�य �प से शा�मल ह ै और हम �नय�मत �प से  
�ा�ान तथा एक�कृत �श�ण स� आयो�जत करत ेह �

ंंऔर छा�ो को उनके नैदा�नक पो��ग के अनुसार 
ं�वभाग म� तनैात करत े ह।�  उ�� ब�ुनयादी दंत रोगो, 

ओरल डीजीज के �स�े�मक मैनीफे�ेशन, ओरल और 
मै��लोफै�शयल टा� मा, जबड़े क� �वकृ�त और 
टीएमज ेके �वकार आिद के बारे म� �सखाया जाता ह।ै

ं 8व� सेमे�र के �लए �ोरी क�ाओ क� कुल सं�ा - 
10 क�ाएं। 

ं ं ���नकल पो��ग - 15 िदनो क� अव�ध के �लए 6 व� 
सेमे�र से ��त बचैके 25 छा� ।

 ड�टल हाइजीन म� बीएससी कोस� (3 वष�) - वतम� ान म� 
तीन छा� पा��म म� नामािंकत ह।�

ं बीएससी (ड�टल ऑपरेिटग �म अ�स��ट) - वतम� ान म� 
दो छा�पा��म म� नामािंकत ह।�

 �ातको�र (ओरल और मै��लोफे�शयल सज�री)
• वतम� ान म� हमारे पास ओरल और मै��लोफे�शयल 

सजर� ी म� 3 �ातको�र एमडीएस छा� ह � और 
ंपी�रयोडोटोलॉजी म� 3 �ातको�र एमडीएस छा� ह।�

• पहले एमडीएस अ�थ� ने िदसंबर 2020-जनवरी 
2021 म� अपनी फाइनल एमडीएस परी�ा दी और 
उ�ीण � क�।

 हमारे पास एमसीएच �े�नयोमै��लोफे�शयल सजर� ी 
कोस� म� एक छा� नामािंकत ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं:
 दंत �चिक�ा �वभाग वतम� ान म� लेवल 2, ओपीडी सी-

1 �ॉकम� सोमवार से श�नवार तक दै�नक ओपीडी 
सेवाएं कर रहा ह,ै  �जसम�-  ए�े�� न, स�जकल 
ए�े�� न,  माइनर ओरल श� �ि�या, रे�ोरेश�, 
एंडोडॉ��क �ि�या, पे�रयोडॉ�ल सजर� ीज, �ट 

ं ं�ा�नग और �े�लग, अ�ाई कृ��म अगं और िफ�  
आ�ंशक डे�र (�ाउन एंड ��ज ) क� िडलीवरी और 

ंस�जकल दोष के साथ रो�गयो के �लए अ�ूरेटस� और 
ओरल ��ता रखरखाव आिद �ि�याएं स���लत 

ंह।�   दंत �चिक�ा �वभाग सभी नैदा�नक �वशेष ��ेो म� 
सेवाएं �दान कर रहा ह ै जसेै - ओरल और 

ंमै��लोफे�शयल सजर� ी, पे�रओडोिट�, 
ंपेडोडॉ���, कंजव�िटव और एंडोडोिट�, 

ऑथ�डॉ��� और �ो�ोडॉ��� शा�मल ह।�
 1 अ�लै 2020 से 31 माच� 2021 तक ड�िट�ी�  

ंओपीडी म� कुल 6048 रो�गयो का इलाज िकया गया। 

3. आईपीडी सेवाएं :
 इस अव�ध के दौरान ओरल और मै��लोफे�शयल 

ं�ि�याओ के �लए कुल 54 इले��व पेश�टस् को भत� 
िकया गया। 

4. नैदा�नक सेवाएं :
ं दंत �चिक�ा �वभाग ओपीडी म� रो�गयो के �लए पूरी 

तरह से िड�जटल ओरल रेिडयोलॉ�जकल सेवाएं �दान 
ंकरता ह,ै  इन �वशेष ए� िकरणो म� आईओपीए(इंटा�  

ओरल पेरी ए�पकल रेिडयो�ाफ़), ओपीजी, लेटरल 
सेफेलो�ाम और �वशेष टीएमज�ूे ए� िकरणश� ा�मल 
ह।�   सभी ड�टल चेयर �रयल टाइम िड�जटल �ुइंग और 

ं ंअपने संबं�धत �योगशालाओ से ए� िकरणो के 
�व�ेषण के �लए मु� ए�रे कंसोल से जड़ेु ह � । 

5. म�ु  /गौण ओटी सेवाएँ.
ं ओटी म� कुल 49 मरीजो का ऑपरेशन िकया गया (45 

अडंर जीए+4 अडंर एलए)

सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)
क) 24 अ�ूबर 2020 को ए�शयन एसो�सएशन ऑफ 

ओरल एंड मै��लोफे�शयल सज��  �ारा आयो�जत 
5व� एसीओएमएस ��श� ुस�लेन म� वै�ा�नक स� के 
�लए �नणाय� क के �प म� भाग �लया।   

ख) 16-20 माच� 2021 तक एसो�सएशन ऑफ ओरल 
एंड मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “वचु�अल मा�र�ास 2021” के �लए 
�ीकर के �प म� भाग �लया ।

ग) 10 जनवरी 2021 को एसो�सएशन ऑफ ओरल एंड 
मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ इंिडया (त�मलनाडु 
और पुडुचेरी शाखा) �ारा आयो�जत “ कॉ��ीकेश� 
इन फे�शयल टॉ� मा” पर लाइव वे�बनार म� फैक�ी के 
�प म� भाग �लया ।  

घ) 21 से 30 जनू 2020 तक �ा�नयोफे�शयल �रसच� 
एकेडमी, केजीएमय ू लखनऊ और ए��ेवयर के 
सहयोग से आयो�जत 10 िदवसीय शोधकता � समी�ा 
ऑनलाइन काय�शाला के �लए आयोजन टीम के िह� े 
तथा व�ा के �प म� भाग �लया । 

ङ) 13 मई 2020 को न�सग सेवा �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
�ारा आयो�जत फोटो�ाफ� ��तयो�गता म� �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया।   

च) 19 जलुाई 2020 को एसो�सएशन ऑफ ओरल एंड 
मै��लोफे�शयल सजन�  ऑफ इंिडया (त�मलनाडु और 

ंपुडुचेरी शाखा) �ारा “ �ाइंटस् टू पोडर इन बाइ जॉ 
ऑथ��े�थक सजर� ी” �वषय पर आयो�जत लाइव 
वे�बनार म� एक ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

छ) 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा “को�वड 
19: अपरचुनेटी टू �रफ़ाम� एसेसम�ट” �वषय पर 
आयो�जत अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �लया। �

ज) 21 अग� 2020 को वो�स� �ूवर और ए� 
ऋ�षकेश �ारा “ ऑन य ूनीड टू नो फॉर प��केशन 

ंस�ेस एंड नेवीगेिटग जन�ल वक� �ो” �वषय पर 
आयो�जत ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया। 

झ) जनवरी-फरवरी 2021 के दौरान ए� ऋ�षकेश म� 
नस� के �लए सामुदा�यक �ा� �माणप� 
(बीपीसीसीएचएन) के �लए ��ज काय��म के �लए 
��े�कल क�ाएं आयो�जत क� ग�।

2. पुर�ार और स�ान �ा�
क) एसो�सएशन ऑफ मै��लोफे�शयल सज��  ऑफ 

इंिडया (एओएमएसआई) क� काय�कारी स�म�त के 
सद� और उ�राखंड के रा� ��त�न�ध बने । 

 �ै�नओफे�शयल, �े�, ओरल और 
मै��लोफै�शयल टा� मा, ऑथ��े�थक, टीएमज े
सजर� ीज और मै��लोफै�शयल पैथोलॉजीज वाले 

ं�व�भ� �कार के रो�गयो के ऑपरेशन िकए गए । 

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

ंक) �व� ओरल  �ा� िदवस के अवसर पररो�गयो के 
लाभ के �लए ओपीडी प�रसर म� एक ओरल �ा� 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया ।

ंख) हम कई आउटरीच काय��मो म� सि�य �प से भाग ले 
ंरह े ह � और इन आउटरीच काय��मो के मा�म से 

जाग�कता को बढ़ावा भी दे रह े ह।�  

7. �वभाग क� नई पहल
 यह �वभाग �कू र �बंधन टीम का िह�ा था और अ� 

ं ं�वभागो के सहयोग से �कू ोर मामलो के संचालन म� 
सि�य �प से शा�मल था और सजर� ी के बाद, 
ऑब�रेूटस� और ऑ�बटल �ो��ेसस का उपयोग 
करके स�जकल रीह�ेब�लटेशन म� शा�मल ह।ै

8. �वभाग �ारा क� गई अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��
 दंत �चिक�ा �वभाग को�वड वाड� और को�वड 

ंआईसीय ूम� को�वड मामलो के �बंधन म� सि�य �प से 
शा�मल था। फैक�ी को को�वड �शास�नक 
�ज�देा�रया ंदी ग� और वे ईएनटी, ऑ�थले�मक और 

ं ं�रूोस�जकल टीमो के सहयोग से �कू ोर रो�गयो के 
स�जकल �बंधन म� सि�य �प से शा�मल थ।े

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
ंक) रो�गयो क� बढ़ती सं�ा का सामना करने के �लए नई 

ड�टल चेयस� �ा�पत कर ओपीडी क� उ�ीकरण 
�ि�या �ग�त म� ह ै ।    

ख) ओपीडी म� माइनर ओरल सजर� ी ओटी का �वकास 
करना । 

ं ंग) रोगी �व�श� कृ��म अगं  क� 3डी ��िटग के �लए एक 
आतं�रक दंत �योगशाला का �वकास।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ आशी चुग
अपर आचाय� 
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
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ख) 10 माच� 2021 को ए� गोरखपुर म� दंत �चिक�ा 
�वभाग के �लए गैर शै��णक सी�नयर रेजीड�ट के चयन 
के �लए बाहरी �वशेष� के �प म� मनोनीत �ये।

ग) 4 िदसंबर 2020 को ए� देवगढ़ म� सं�वदा संकाय के 
चयन के �लए आयो�जत सा�ा�ार के �लए चयन 
स�म�त के �वषय �वशेष� के �प म� �नय�ु �ये ।

घ) ए� िद�ी हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

ङ) ए� रायपुर हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

च) ए� जोधपुर हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

छ) सीसीएस �व��व�ालय, मेरठ हते  ु एमडीएस ओरल 
और मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस 
परी�क के �प म� �नय�ु �ए। 

ज) अ�लै, जलुाई अ�ूबर 2020 म� ए� ऋ�षकेश म�  “ 
ं��ेजए�र�म एंड �रिफर��सग” पर अ�तन पर 

काय�शाला म� पा��म सम�यक के �प म� भाग 
�लया।

झ) 27-28 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एडवा�ंड 
स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट �ारा 
आयो�जत मेिडकल फोटो�ाफ� पर वक� शॉप म� कोस� 
कोऑ�डनेटर के �प म� भाग �लया ।  

ञ) एमसीएच टॉ� मा सजर� ी (बचै 2018) �ोरी परी�ा के 
ं�� प� सेिटग के �लए आतं�रक परी�क के �प म� 

�नय�ु िकया गया।
ट) एमडीएस (ओरल और मै��लोफे�शयल सजर� ी) 

ं�ोरी परी�ा के �� प� सेिटग के �लए आतं�रक 
परी�क के �प म� �नय�ु िकया गया।

ठ) पीएचडी प�रयोजना शीष�क - " �डी ऑफ 
म�ी��ै पैनल ऑफ साइटोकाइनेज,केमोकाइनेज 
एंड �ोथ फे�स� इन सेलाइवा एज डाय�ो��क 
बायोमाक� र इन पेश�टस् �वद ओरल �ैमस सेल 
का�सनोमा”के �लए 5,00,000 �पये (पाचं लाख 
�पये केवल) का �व�ीय अनुदान �ीकृत। 

ं ंड) कैप�सटी व�ु�ग � ु एचआरआरसी एंड टी�चग 
इ���टू टू ओ�शेनेलाइज गव�म�ट गाइड लाइ� फॉर 

ं���नग ऑफ कॉमन कैसेस (ओरल ��े एंड 

सवाइ� कल ) आईसीएमआर टा� फोस� �डी” पर 
ए�ा� �रूल �ोज�े आईसीएमआर नई िद�ी म� सह 
अनुसंधानकता � के �प म� जमा िकया ।  

डॉ आशुतोष दी��त
सह आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

 सीमा ड�टल कॉलेज, ऋ�षकेश म� एमडीएस 
ंपी�रयोडोटोलॉजी परी�ा के �लए बाहरी परी�क रह े ।  

�चा�व�ान, 
गु� रोग 

तथा 
कु� रोग 
�वभाग

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

जन आदंोलन शपथ समारोह सतक� ता स�ाह
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ख) 10 माच� 2021 को ए� गोरखपुर म� दंत �चिक�ा 
�वभाग के �लए गैर शै��णक सी�नयर रेजीड�ट के चयन 
के �लए बाहरी �वशेष� के �प म� मनोनीत �ये।

ग) 4 िदसंबर 2020 को ए� देवगढ़ म� सं�वदा संकाय के 
चयन के �लए आयो�जत सा�ा�ार के �लए चयन 
स�म�त के �वषय �वशेष� के �प म� �नय�ु �ये ।

घ) ए� िद�ी हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

ङ) ए� रायपुर हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

च) ए� जोधपुर हते  ु एमडीएस ओरल और 
मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस परी�क 
के �प म� �नय�ु �ए। 

छ) सीसीएस �व��व�ालय, मेरठ हते  ु एमडीएस ओरल 
और मै��लोफे�शयल सजर� ी के �लए पीजी थी�सस 
परी�क के �प म� �नय�ु �ए। 

ज) अ�लै, जलुाई अ�ूबर 2020 म� ए� ऋ�षकेश म�  “ 
ं��ेजए�र�म एंड �रिफर��सग” पर अ�तन पर 

काय�शाला म� पा��म सम�यक के �प म� भाग 
�लया।

झ) 27-28 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एडवा�ंड 
स�टर ऑफ कंटी�अूस �ोफेशनल डेवलपम�ट �ारा 
आयो�जत मेिडकल फोटो�ाफ� पर वक� शॉप म� कोस� 
कोऑ�डनेटर के �प म� भाग �लया ।  

ञ) एमसीएच टॉ� मा सजर� ी (बचै 2018) �ोरी परी�ा के 
ं�� प� सेिटग के �लए आतं�रक परी�क के �प म� 

�नय�ु िकया गया।
ट) एमडीएस (ओरल और मै��लोफे�शयल सजर� ी) 

ं�ोरी परी�ा के �� प� सेिटग के �लए आतं�रक 
परी�क के �प म� �नय�ु िकया गया।

ठ) पीएचडी प�रयोजना शीष�क - " �डी ऑफ 
म�ी��ै पैनल ऑफ साइटोकाइनेज,केमोकाइनेज 
एंड �ोथ फे�स� इन सेलाइवा एज डाय�ो��क 
बायोमाक� र इन पेश�टस् �वद ओरल �ैमस सेल 
का�सनोमा”के �लए 5,00,000 �पये (पाचं लाख 
�पये केवल) का �व�ीय अनुदान �ीकृत। 

ं ंड) कैप�सटी व�ु�ग � ु एचआरआरसी एंड टी�चग 
इ���टू टू ओ�शेनेलाइज गव�म�ट गाइड लाइ� फॉर 

ं���नग ऑफ कॉमन कैसेस (ओरल ��े एंड 

सवाइ� कल ) आईसीएमआर टा� फोस� �डी” पर 
ए�ा� �रूल �ोज�े आईसीएमआर नई िद�ी म� सह 
अनुसंधानकता � के �प म� जमा िकया ।  

डॉ आशुतोष दी��त
सह आचाय� 

1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

 सीमा ड�टल कॉलेज, ऋ�षकेश म� एमडीएस 
ंपी�रयोडोटोलॉजी परी�ा के �लए बाहरी परी�क रह े ।  

�चा�व�ान, 
गु� रोग 

तथा 
कु� रोग 
�वभाग

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.10  �चा�व�ान, गु� रोग तथा कु� रोग
ं�ापक �श�ण काय��मो, �व��त अनुसंधान और �व� �रीय सम� �चिक�ा देखभाल के काया�� यन के मा�म से �चा रोग के 

ंरो�गयो के �लए उ�ृ� एक�कृत �ा� देखभाल को बढ़ावा देना।
�ावसा�यक �वकास और �श�ा को जारी रखने के �लए ��तब�ता के साथ उ�तम �र क� नवीन और सा� आधा�रत �चा�व�ान 
संबंधी देखभाल।
�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -

�.सं. संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ. नैऋता हजा�रका अपर आचाय� और �वभागा��
2 डॉ नवीन कुमार कंसल सह - आचाय�
3 डॉ. री�त भािटया सहायक आचाय� 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 �ातक
 �ातक क�ाएं स�ाह म� दो बार,गु�वार और श�नवार 

को होती ह � । 
 छटे और सातव� सेमे�र म� स�ाह म� दो बार �ोरी एवं 

���नकल क�ाएं ली जाती ह � , (3 स�ाह क� अव�ध 
ंक� 2 पो��ग, छटे और सातव� सेमे�र म� एक –एक ) 

 को�वड-19 के कारण इस ��श�ण का एक िह�ा 
ऑनलाइन िकया गया था । 

 इसके अलावा, इंटन��शप काय��म के एक भाग के �प 
ंंम�, �चा�व�ान �वभाग 15 िदनो क� वैक��क पो��ग 

ह।ै

 �ातको�र 
ं इस समय �वभाग म� 15 �व�ा�थयो य�ु �ातको�र 

ं��श�ओु के चार बचै ह � ।��ेक स�ाह �न� शै��णक 
क�ाएं चल रही ह-�

क�ा  का नाम  �दन  �पछले वष� म� 
   क�ाओ ंक� कुल 
   सं�ा         
���नकल केस कॉ��� स सोमवार 19
से�मनार  मंगलवार  34
डम�टोपैथोलॉजी चचा �  बधुवार 28
जन�ल �ब  गु�वार  34

2. ओपीडी सेवाएं 
 र�ववार को छोड़कर हर िदन ओपीडी सेवाएं चल रही 

ह।� �पछले वष� के दौरान �वभाग �ारा �दान क� गई 
ंओपीडी सेवाओ से कुल 10,101 रोगी लाभा��त 

�ए।

3. आईपीडी सेवाएं 
 31 माच� 2019 तक मु� �प से �चा संबंधी आपात 

ं���तयो के �लए28रोगी भत� �ये । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ शै��क 
ग�त�व�धया ं

 14 अ�ूबर 2020 को �चा �व�ान, गु� रोग तथा 
कु� रोग �वभाग ने को�वड -19 जाग�कता से संद�भत 
जन आदंोलन िकया । �वभाग �ाराको�वड-19 के बारे 
म� जाग�कता पैदा करने का संक� �लया गया।

5. �वभाग क� नई पहल 
क) �वभाग म� ऑनलाइन परामश� के �लए टेलीमेिड�सन 

और ई-संजीवनी एप शु� िकया गया ह।ै  इसका उ�े� 
�चा संबंधी ऑनलाइन गुणव�ापूण � परामश� देना ह।ै  
वतम� ान ���त को देखत े�ए इस एप सु�वधा के मा�म 

ंसे �चा�व�ान सलाह लेने वाले कई रो�गयो को उनके 
घर तक सेवा उपल� करा कर लाभा��त िकया गया 
ह।ै

ख) ई-संजीवनी के मा�म से अब तक 83 रोगी  परामश� ले 
चुके ह।�

ग) एप कॉलडॉक के मा�म से ऑनलाइन परामश� भी 
�दान िकया गया ह ै । 

घ) टेलीमेिड�सन से अब तक लगभग 100 रोगी  
लाभा��त हो चुके ह।�

ंङ) ब�त से रो�गयो ने हमारे ज�ूनयर रे�जड�टस् से भी 
���गत आधार पर को�वड के दौरान म� परामश� �लया 

ं ंह ै । इससे रो�गयो को अपने घरो म� गुणव�ापूण � परामश� 
लेने और अपना इलाज जारी रखने म� मदद �मली ह ै ।

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) डॉ अ�येो च�वत�: - 38 व� यपूी यकेू �ूटीकॉन 

2020 म� “डम��ो�पक पैटन�  ऑफ नेल इ�ो�मे� 
इन ले�सी: ए नोवल टूल”  पो�र स� म� �थम पुर�ार 
जीता। 

ख) डॉ िहजाम मेलादंा:- मैनकाइंड और बग� लोर मेिडकल 
कॉलेज �ारा आयो�जत फाइनल ईयर पीजी रे�जड�टस् 
के �लए नेशनल �ीडी ��ज म� �थम पुर�ार जीता।

7. भ�व� क� योजना
 वचु�अल परामश� म� और अ�धक सुधार करके और इसे 

ंबढ़ावा देकर रो�गयो तक इसक� प�ंच को �ापक 
ं ंबनाना, तािक रो�गयो को उनके घरो म� एक सुर��त 

वातावरण म� �व� �रीय सम� �चिक�ा देखभाल 
�दान क� जा सके। सुर��त रहने क� अवधारणा को 
�ान म� रखत े�ए रोगी  अनाव�क या�ा और भीड़-

ंभाड़ वाली जगहो से बच सकत ेह।� यह �वभाग लेजर 
थरेेपी शु� करने क� भी योजना बना रहा ह।ै

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ नैऋता हजा�रका
अपर आचाय� तथा �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

अ�त�थ �ा�ाता 
क) 17 और 18 अ�ूबर 2020को आयो�जत �ूटीकॉन  

यपूी  एंड यकेू  2020 पो�र ���ुत म� �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया । 

ख) 6 िदसंबर 2020 को नॉन इ�े��व ए िट�पकल 
अ�र, व�ूकॉन 2020 म� भाग �लया । 

ग) 28 जनवरी 2021 को �व� कु� िदवस के अवसर पर 
कु� रोग अपडेट 2021 पर रा� �रीय सीएमई म� “ 
टी� टम�ट ऑफ ले�सी एंड �अूर ड�� ” म� भाग �लया । 

डॉ नवीन कुमार कंसल
सह - आचाय�   

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29 से 30 अग� 2020को आईएडीवीएल, भारत के 

8व�  म� वा�षक रा�ीय स�लेन “�मड डम�कॉन �
2020”, वचु�अल का��े� म� आमं��त संकाय: 
'पैन�ल�' और 'अ��' के �प म� भाग �लया। 

ख) 8 अग� 2020 को आईएडीवीएल, देहरादन�ारा ू
आयो�जत: "डमाव� ाता � – एकने एंड पीसीओएस, 
उ�राखंड" म� आमं��त संकाय 'पैन�ल�' के �प म� 
भाग �लया । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ री�त भा�टया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 7 फरवरी 2021 को आयो�जत इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ डम�टोलॉ�ज�स्, वेनेरोलॉ�ज�स् और 
ले�ोलॉ�ज�स् (आईएडीवीएल) के 49व� वा�षक 
स�लेन डमाक� ॉन म� “कॉ�े� से���वटी इज नॉट 
ऑलवेज ए�ेमेटस इन ���नकल �जेट� ेशन” स� म� 
पैनल चचा � के �लए रा�ीय संकाय पैन�ल� के �प म� �
आमं��त �ये ।   

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 �न��ल�खत शोध लेख के �लए ब�ेड  लैटर टू द एिडटर, 

आई ज े डी बी एल 2020 अवाड�  -खाडंपुर एस, 
भािटया आर, भदौ�रया ए.एस. “नेरो ब�ै 
अ�ा� वायलट बी कॉ� एज एन इफे��व होम- ब�ेड 
फोटोथरेैपी िडवाइस फॉर �ल�मटेड और लोकेलाइ� 
नॉन-सेगमे�ल �विट�लगो: ए पाइलट, ओपन- लेबल, 

ं�सगल-आम� ���नकल �डी” . इंिडयन ज ेडमाट� ोल 
वे�न�रओल,लैपरोल. 2020;86(3):298-301. 
doi:10.4103/ijdvl.IJDVL_476_19.

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

128 129



8.10  �चा�व�ान, गु� रोग तथा कु� रोग
ं�ापक �श�ण काय��मो, �व��त अनुसंधान और �व� �रीय सम� �चिक�ा देखभाल के काया�� यन के मा�म से �चा रोग के 

ंरो�गयो के �लए उ�ृ� एक�कृत �ा� देखभाल को बढ़ावा देना।
�ावसा�यक �वकास और �श�ा को जारी रखने के �लए ��तब�ता के साथ उ�तम �र क� नवीन और सा� आधा�रत �चा�व�ान 
संबंधी देखभाल।
�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -

�.सं. संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ. नैऋता हजा�रका अपर आचाय� और �वभागा��
2 डॉ नवीन कुमार कंसल सह - आचाय�
3 डॉ. री�त भािटया सहायक आचाय� 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 �ातक
 �ातक क�ाएं स�ाह म� दो बार,गु�वार और श�नवार 

को होती ह � । 
 छटे और सातव� सेमे�र म� स�ाह म� दो बार �ोरी एवं 

���नकल क�ाएं ली जाती ह � , (3 स�ाह क� अव�ध 
ंक� 2 पो��ग, छटे और सातव� सेमे�र म� एक –एक ) 

 को�वड-19 के कारण इस ��श�ण का एक िह�ा 
ऑनलाइन िकया गया था । 

 इसके अलावा, इंटन��शप काय��म के एक भाग के �प 
ंंम�, �चा�व�ान �वभाग 15 िदनो क� वैक��क पो��ग 

ह।ै

 �ातको�र 
ं इस समय �वभाग म� 15 �व�ा�थयो य�ु �ातको�र 

ं��श�ओु के चार बचै ह � ।��ेक स�ाह �न� शै��णक 
क�ाएं चल रही ह-�

क�ा  का नाम  �दन  �पछले वष� म� 
   क�ाओ ंक� कुल 
   सं�ा         
���नकल केस कॉ��� स सोमवार 19
से�मनार  मंगलवार  34
डम�टोपैथोलॉजी चचा �  बधुवार 28
जन�ल �ब  गु�वार  34

2. ओपीडी सेवाएं 
 र�ववार को छोड़कर हर िदन ओपीडी सेवाएं चल रही 

ह।� �पछले वष� के दौरान �वभाग �ारा �दान क� गई 
ंओपीडी सेवाओ से कुल 10,101 रोगी लाभा��त 

�ए।

3. आईपीडी सेवाएं 
 31 माच� 2019 तक मु� �प से �चा संबंधी आपात 

ं���तयो के �लए28रोगी भत� �ये । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ शै��क 
ग�त�व�धया ं

 14 अ�ूबर 2020 को �चा �व�ान, गु� रोग तथा 
कु� रोग �वभाग ने को�वड -19 जाग�कता से संद�भत 
जन आदंोलन िकया । �वभाग �ाराको�वड-19 के बारे 
म� जाग�कता पैदा करने का संक� �लया गया।

5. �वभाग क� नई पहल 
क) �वभाग म� ऑनलाइन परामश� के �लए टेलीमेिड�सन 

और ई-संजीवनी एप शु� िकया गया ह।ै  इसका उ�े� 
�चा संबंधी ऑनलाइन गुणव�ापूण � परामश� देना ह।ै  
वतम� ान ���त को देखत े�ए इस एप सु�वधा के मा�म 

ंसे �चा�व�ान सलाह लेने वाले कई रो�गयो को उनके 
घर तक सेवा उपल� करा कर लाभा��त िकया गया 
ह।ै

ख) ई-संजीवनी के मा�म से अब तक 83 रोगी  परामश� ले 
चुके ह।�

ग) एप कॉलडॉक के मा�म से ऑनलाइन परामश� भी 
�दान िकया गया ह ै । 

घ) टेलीमेिड�सन से अब तक लगभग 100 रोगी  
लाभा��त हो चुके ह।�

ंङ) ब�त से रो�गयो ने हमारे ज�ूनयर रे�जड�टस् से भी 
���गत आधार पर को�वड के दौरान म� परामश� �लया 

ं ंह ै । इससे रो�गयो को अपने घरो म� गुणव�ापूण � परामश� 
लेने और अपना इलाज जारी रखने म� मदद �मली ह ै ।

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) डॉ अ�येो च�वत�: - 38 व� यपूी यकेू �ूटीकॉन 

2020 म� “डम��ो�पक पैटन�  ऑफ नेल इ�ो�मे� 
इन ले�सी: ए नोवल टूल”  पो�र स� म� �थम पुर�ार 
जीता। 

ख) डॉ िहजाम मेलादंा:- मैनकाइंड और बग� लोर मेिडकल 
कॉलेज �ारा आयो�जत फाइनल ईयर पीजी रे�जड�टस् 
के �लए नेशनल �ीडी ��ज म� �थम पुर�ार जीता।

7. भ�व� क� योजना
 वचु�अल परामश� म� और अ�धक सुधार करके और इसे 

ंबढ़ावा देकर रो�गयो तक इसक� प�ंच को �ापक 
ं ंबनाना, तािक रो�गयो को उनके घरो म� एक सुर��त 

वातावरण म� �व� �रीय सम� �चिक�ा देखभाल 
�दान क� जा सके। सुर��त रहने क� अवधारणा को 
�ान म� रखत े�ए रोगी  अनाव�क या�ा और भीड़-

ंभाड़ वाली जगहो से बच सकत ेह।� यह �वभाग लेजर 
थरेेपी शु� करने क� भी योजना बना रहा ह।ै

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ नैऋता हजा�रका
अपर आचाय� तथा �वभागा�� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

अ�त�थ �ा�ाता 
क) 17 और 18 अ�ूबर 2020को आयो�जत �ूटीकॉन  

यपूी  एंड यकेू  2020 पो�र ���ुत म� �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया । 

ख) 6 िदसंबर 2020 को नॉन इ�े��व ए िट�पकल 
अ�र, व�ूकॉन 2020 म� भाग �लया । 

ग) 28 जनवरी 2021 को �व� कु� िदवस के अवसर पर 
कु� रोग अपडेट 2021 पर रा� �रीय सीएमई म� “ 
टी� टम�ट ऑफ ले�सी एंड �अूर ड�� ” म� भाग �लया । 

डॉ नवीन कुमार कंसल
सह - आचाय�   

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29 से 30 अग� 2020को आईएडीवीएल, भारत के 

8व�  म� वा�षक रा�ीय स�लेन “�मड डम�कॉन �
2020”, वचु�अल का��े� म� आमं��त संकाय: 
'पैन�ल�' और 'अ��' के �प म� भाग �लया। 

ख) 8 अग� 2020 को आईएडीवीएल, देहरादन�ारा ू
आयो�जत: "डमाव� ाता � – एकने एंड पीसीओएस, 
उ�राखंड" म� आमं��त संकाय 'पैन�ल�' के �प म� 
भाग �लया । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ री�त भा�टया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 7 फरवरी 2021 को आयो�जत इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ डम�टोलॉ�ज�स्, वेनेरोलॉ�ज�स् और 
ले�ोलॉ�ज�स् (आईएडीवीएल) के 49व� वा�षक 
स�लेन डमाक� ॉन म� “कॉ�े� से���वटी इज नॉट 
ऑलवेज ए�ेमेटस इन ���नकल �जेट� ेशन” स� म� 
पैनल चचा � के �लए रा�ीय संकाय पैन�ल� के �प म� �
आमं��त �ये ।   

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 �न��ल�खत शोध लेख के �लए ब�ेड  लैटर टू द एिडटर, 

आई ज े डी बी एल 2020 अवाड�  -खाडंपुर एस, 
भािटया आर, भदौ�रया ए.एस. “नेरो ब�ै 
अ�ा� वायलट बी कॉ� एज एन इफे��व होम- ब�ेड 
फोटोथरेैपी िडवाइस फॉर �ल�मटेड और लोकेलाइ� 
नॉन-सेगमे�ल �विट�लगो: ए पाइलट, ओपन- लेबल, 

ं�सगल-आम� ���नकल �डी” . इंिडयन ज ेडमाट� ोल 
वे�न�रओल,लैपरोल. 2020;86(3):298-301. 
doi:10.4103/ijdvl.IJDVL_476_19.
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8.11  आपातकालीन �चिक�ा
आपातकालीन �चिक�ा भारत के �लए एक नया शै��णक 
�वषय ह।ै  मेिडकल काउं�सल ऑफ इंिडया ने 2009 म� 

ंऔपचा�रक �प से इसे मा�ता दी। हमारे देश  के अ�तालो 
ं ंऔर मेिडकल कॉलेजो म� अब यो� आपातकालीन �चिक�को 

य�ु इमरज�ेी मेिड�सन �वभाग अ�नवाय� कर िदया गया ह ै
जो गुणव�ापूण � इमरज�ेी केयर �दान कर सकत ेह।�  हमारे 

ंसं�ान म� यह  �वभाग 4 संकाय सद�ो क� �नय�ु� के साथ 
2012 म� �ा�पत िकया गया था। माननीय �नदेशक �ो 
र�वकातं के नेत�ृ  म� इस �वभाग का �वकास �आ और �पछले 

ंसाल के 7 संकाय सद�ो, से बढ़कर �वभागा�� 3 सी�नयर 
रेजीड�ट , 19 शै��णक ज�ूनयर रेजीड�ट और 8  गैर- ज�ूनयर 

ंरेजीड�ट के साथ  संकाय सद�ो क� सं�ा म� व�ृ� �ई। अ�लै 
2017 से राउंड द �ॉक इमरज�ेी सेवाएं शु� क� गई ह ै ।  
यह �वभाग जनवरी 2019 से एमडी  के  शै��णक काय��म 
को चला रहा ह ै और इमरज�ेी मेिड�सन और इमरज�ेी टॉ� मा 
एने�ी�सया म� दो पीडीसीसी कोस� भी हाल ही म� �ीकृत िकए 
गए ह।�

ंहमारा ��े अ�भ�  शारी�रक और �वहार संबंधी �वकारो के 
ंएक पूरे �े�म�  के साथ सभी आय ुवग� के रो�गयो को �भा�वत 

ंकरने वाली बीमारी और चोट के ती� और त�ाल पहलुओ क� 
रोकथाम, �नदान और �बंधन के �लए आव�क �ान और 
कौशल पर आधा�रत ह।ै
आपातकालीन �चिक�ा �वभाग ए� ऋ�षकेश म� �न��ल�खत 
काय� कर रहा ह:ै
• आ�ा��क �प से समृ� वातावरण म� उ�गुणव�ा 

वाली आपातकालीन �ा� सेवा �दान करना।
ं• भ�व� के आपातकालीन �चिक�को को अ�ाध�ुनक 

�श�ा और म�टर�शप �दान करना।
• रा�ीय और अतं ररा�ीय �र पर आपातकालीन � �

�चिक�ा �व�ान के उ�यन के �लए उ�ृ� क� � और 
लीडर के �प म� �वक�सत होना । 

• "सभी के �लए गुणव�ा आपातकालीन देखभाल" 
�वचारधारा का  �जवाहक बनना ।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
� सं�ा  संकाय का नाम पद
1 �ो �ामर आजमी आचाय�  और �मुख
2 डॉ �न�ध केले सह – आचाय�    
3 डॉ भारत भूषण भार�ाज सहायक आचाय� 
4 डॉ अिं कता काबी सहायक आचाय� 
5 डॉ वी नागासु�म�म सहायक आचाय� 
6 डॉ पूनम आरोड़ा  सहायक आचाय� 
7 डॉ नमन अ�वाल  सहायक आचाय� 

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 से�मनार, जन�ल �ब, केस �जेट� ेशन, ���नकल 

राउंड और मा�सक फॉम�िटव असेसम�ट के �प म� 
�ातको�र �श�ण िकया गया । सं�ान क� �समुलेशन 
लैब का उपयोग करके कौशल म� सुधार िकया गया ह ै । 
एमबीबीएस �श�ण इंटरै��व चचा � के �प म� िकया 
गया ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
ं आपातकालीन उपचार हते  ुआने वाले मरीजो के �लए 

ंटा� इए�जग के बाद ई-ओपीडी काड� बनाया जाता ह।ै  
तदनुसार उनक� उ�चत �व�ा करने के साथ ही उनका 
�ासं�गक �नदान िदया जाता ह ै और �चिक�ीय 
इंटरव�सन िकया जाता ह ै । रोगी म�  आक��क �प से 

ंआए ह�े �च� तथा ल�णो क� ��रता से रोगी क� 
मनोव�ृत को �नधा�� रत िकया जाता ह ै । 

3. आईपीडी  सेवाएँ: 
 मरीज क� �व�ा होने तक उसे आपातकालीन सेवाएं 

�दान क� जाती रहती ह ै । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

 को�वड महामारी के कारण �वभाग �ारा कोई �ा� 
ंजाग�कता अ�भयान आयो�जत नही िकया गया।

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण (1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 
2021)

 को�वड महामारी के कारण �वभाग �ारा कोई सीएमई 
ंआयो�जत नही क� गई ।
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6. �वभाग क� नई पहल 
ं उ�राखंड रा� के �चिक�ा अ�धका�रयो के �लए 

आपातकालीन �चिक�ा म� 2 साल का िड�ोमा 
पा��म �वशेष �प से शु� िकया गया। यह उनके 
आपातकालीन �बंधन कौशल म� सुधार करने म� 

ंसहायक होगा और दर� ��ेो म� आपातकालीन ू
ंसेवाओ को और भी मजबतू करेगा।

7. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��
 आपातकालीन �चिक�ा �वभाग एक कोर �वभाग ह ै जो 

को�वड महामारी के दौरान �ए �व�भ� �शास�नक 
ंसंशोधनो म� सि�य �प से शा�मल रहा ह।ै  बीमार 

ंको�वड रो�गयो क� देखभाल करने के �लए पूरे �वभाग 
को एक आईसीय ूम� बदल िदया गया ह ै तािक सं�ान 

ंको इस �ेणी के रो�गयो का �भावी ढंग से  �बंध करने 
म� मदद �मल सके।

8. भ�व� क� योजना
 आपातकालीन �चिक�ा �वभाग के तहत सम�पत पूण �

सुस��त आईसीय ू और एचडीय ू �वक�सत करना। 
ंआपातकालीन �चिक�ा �वभाग के सभी बडेो के साथ 

एवं को व�िटलेटर सु�वधा को जोड़ना । �वभाग म� 
ं ंअनुसंधान ग�त�व�धयो और शै��णक ग�त�व�धयो म� 

ंसुधार के �लए द�नया भर के सं�ानो के साथ और ु
अ�धक सहयोग करना।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ वी नागासु�म�म
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 नेशनल कॉ��� स ई-एमइंिडया 2020  के दौरान एक 
स� के �लए मॉडरेटर के �प म� भाग �लया। 

एंडो�ाइनोलॉजी
�वभाग
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स� के �लए मॉडरेटर के �प म� भाग �लया। 

एंडो�ाइनोलॉजी
�वभाग

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.12  एंडो�ाइनोलॉजी
एंडो�ाइनोलॉजी�वभाग वष� 2019 म� सामा� �चिक�ा 
�वभाग से �शास�नक �प से अलग  �आ था ।
ल� - हमारा ल� उ�तम मानक य�ु  रोगी क� ि�त 
देखभाल �दान करने पर �ान देने के साथ ही सामा� और 

ंअसाधारण एंडो�ाइन �वकारो के �लए �वशेष और उ�त 
एंडो�ाइन देखभाल �दान करके एंडो�ाइन देखभाल के �लए 
उ�ृ�क� � के �प म� �वक�सत होना ह।ै
रोगी �बंधन: हमारा पहला ल� अ�त आध�ुनक रोगी �बंधन 

ं�दान करना ह ै और इस उ�े� से हम ह��यो के �ा�, 
ं�प�टूरी �वकारो, एडी� नल, ओब�ेसटी, गैसटेशनल डायबटेीज 

मैलेटस, टाइप वन डायबटेीज मैलेटस,अनुवा�ंशक एंडो�ाइन 
ंक� सर �सडो� म और क� सर उपचार क� लंबी अव�ध के ए�ो�ाइन 

ं ं�भावो आिद �वकारो के गहन �बंधन के �लए �वशेष ���नक 
शु� करना चाहत ेह।�  मधमेुह तथा मोटापा एक �वशेष ��े 
ह�� जसम� हम साव�ज�नक जाग�कता म� सुधार करने क� को�शश 
कर रह े ह � और सरकारी �र पर रोगी के �ा� और �व�ीय 

ंतथा �शास�नक सहायता के �लए रोगी के अ�धव�ाओ के �प 
म� भी काय� कर रह े ह।�  हम �भावी रोगी �श�ा �दान करने, 

ंअनुवत� और जिटल ���नग पर �ान देने के साथ ही  इस ��े 

म� मधमेुह देखभाल को बढ़ाने का भी ल� रखत े ह।�  हम 
ंआध�ुनक तकनीक� नवाचारो जसेै इंसु�लन पंप, �नरंतर और 

ं�शै �कूोज मॉ�नट�रग �स�म,इंसु�लन और �कूोज 
ं ंमॉ�नट�रग उपकरणो क� उपल�ता के साथ स�ी तथा उ� 

गुणव�ा वाली मधमेुह देखभाल �दान करने का ल� रखत ेह।�  
हम रा� म� ज�जात हाइपोथायरायिड� और समय पर 

ंरेफरल के �लए नवजात ���नग को सु�व��त और मजबतू 
करने का भी ल� रखत ेह।�
नैदा�नक सु�वधाएं- आने वाले वष� म� हम �वभाग �ारा अ�� 
�ा� मू�ाकंन, एंडो�ाइन �योगशाला जाचं और 

ंडॉयने�मक  एंडो�ाइन परी�णो क� एक �ापक �ंखला के 
�लए “डे�ा”मशीन के समावेश के साथ दी जाने वाली 

ंनैदा�नक परी�ण सु�वधाओ के �नमाण�  का ल� रखत ेह।�  
�श�ा औरअनसंुधान- वतम� ान म� हम एक वष�य पैिडएिटक�  
एंडो�ाइनोलॉजी पो� डो�ोरल स�टिफकेट कोस� तथा 
एंडो�ाइनोलॉजी म� तीन वष�य डीएम कोस� ऑफर कर रह े ह � । 

ंहम अ�ताल के भीतर अ� �वभागो और रा�ीय और �
ंअतंरा�� ीय एंडो�ाइन क� �ो के साथ सहयोग के साथ �वभाग के �

अनुसंधान को ती� करने क� प�रक�ना करत ेह।�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�–
�म सं�ा  संकाय का नाम पद
1  डॉ कृ�त जोशी सहायक आचाय� 
2  डॉ क�ाणी �ीधरन सहायक आचाय� 

i)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक
क) �वभागीय शै��णक ग�त�व�धया ँ : से�मनार टॉ�पक 

�ज�ेेश�, केस �ज�ेेश� तथा जन�ल �ब के �प 
म� रेजीडे�्स �ारा स�ाह म� दो बार �वभागीय 
एकेडे�म� होती ह।ै     

ं केस ���ुतयो क� सं�ा   : 14
ं ��तु संगो�ी �वषयो क� सं�ा  : 15

ं जन�ल �बो क� सं�ा   : 06
ख) संकाय क�ाएँ  :
• डॉ कृ�त जोशी �ारा इंसु�लन पंप थरेेपी और सीजीएम 

ंमो�नटो�रग 
• अनुसंधान प��त: डॉ क�ाणी �ीधरन �ारा 5 स�
ग) यजूी क�ाएं    : 02

ंघ) पीजी क�ाएं : कोईनही
• पैिडएिट��
• मेिड�सन 

ङ) रेजीड�टस् के �लए इंटर - ए� शै��णक क�ाएं: ए� 
जोधपुर के अतं ः�ावी �वभाग और ऋ�षकेश, भोपाल, 
भुवने�र और पटना जसेै अ� प�रधीय ए� को 
शा�मल करत े�ए 2 महीने म� एक बार शै��णक स� 
आयो�जत िकए जा रह े ह।�

च) अ�त�थ �ोफेसर �ारा संकाय स�: �पछले शै��णक 
ंवष� म� एंडोि�नोलॉजी के �व�जिटग �ोफेसर डॉ संजय 

कालरा �ारा 2 �ा�ान िदए गए ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
ं को�वड-19 के दौरान ���नग ए�रया म� ओपीडी क�गई। हालािँक, वतम� ान म� इसे �न��ल�खत काय��म के अनुसार पुनः शु� 

िकया गया ह:ै
ओपीडी/���नक �दनऔरसमय संकाय�भारी
सामा� एंडोि�नोलॉजी एड� सोमवार और बधुवार; सुबह 9:00 बज े  डॉ क�ाणी �ीधरन
बाल �चिक�ा एंडोि�नोलॉजी गु�वार; सुबह 9:00  बज े  डॉ कृ�त जोशी (वतम� ान म� डॉ क�ाणी)
डाय�बिटक फुट एंड ओब�ेसटी ���नक मंगलवार; दोपहर 2 बज े से शाम4 बज े डॉ क�ाणी �ीधरन

ं�पछले शै��णक वष� म� देखे गए ओपीडी मामलो क� सं�ा : 759

3. आईपीडी सेवाएं:
ं �वभाग के �लए शु� म� 20 �ब�रो वाला एक 

एंडो�ाइनोलॉजी वाड� आवंिटत िकया गया था। 
ंहालािँक, को�वड 19 म� आव�कताओ के कारण यहा ं

�ब�र क� �मता कम कर दी गई थी।
 �पछले वष� क� तलुना म� �वभाग म�   : 96

ं आईपीडी �वेशो क� सं�ा 
ं �पछले वष� अ� �वभागो से देखे   : 844

 गए रेफरल क� सं�ा  

 नैदा�नक परी�ण िकए गए:
 क) िकए गए एसीटीएच �ीमुलेशन परी�ण : 60
 ख) िकए गए वाटर िड�ाइवेशन परी�ण : 05
 ग) डाय�ो��कफा�    : 04

ं (72घंटेऔर�व�ा�रतओजीटीटीदोनो) : 02
 घ) िकए गए �ोथ हाम�न �ीमुलेशन परी�ण

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयां

 9 नवंबर 2020 को �व� मधमेुह िदवस 2020 के 
ंअवसर पर टाइप1 डीएम रो�गयो के �लए रोगी सहायता 

काय��म का आयोजन िकया गया ।  

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 9 नवंबर 2020 को आयो�जत �व� मधमेुह िदवस के 
अवसर पर बाल रोग और सामा� �चिक�ा के 
रेजीड�टस् के �लए पीजी ��ो�री काय��म का 
आयोजन िकया गया।

6. �वभाग क� नई पहल
क) �पछले साल नए संकाय के शा�मल होने के बाद स�ाह 

म� दो िदन वय� अतंः�ावी सामा� ओपीडी शु� क� 
गई।  

ख) फरवरी 2021 से स�ाह म� एक िदन दोपहर के �वशेष 
���नक के �प म� डाय�बिटक फुट ���नक और 
मोटापा ���नक शु� िकया गया। 

ग) जनवरी 2021 स� म� पहले डीएम एंडो�ाइन रेजीडे� 
के शा�मल होने के साथ डीएम काय��म शु� िकया 
गया। 

7. भ�व� क� योजना
क) हम धीरे-धीरे अपने सामा� वय� और बाल 

�चिक�ा एंडो�ाइनोलॉजी रोगी आधार का �नमाण�  
करने का ��ाव करत े ह � और िफर गै�ेशनल 
डाय�बटीज ���नक, �प�टूरी ���नक, क� सर 

ं�चिक�ा के दीघ�का�लक अतंः �ावी �भावो के �लए 
���नक जसेै अ�धक �व�श� ���नक शु� करके 

ंअपनी रोगी सेवाओ का �व�ार कर�गे।
ख) हम बोन �मनरल डे��टी मू�ाकंन के �लए डीए�ए 

�ैन �ा� करने क� �ि�या म� भी ह � जो िफर से रोगी क� 
देखभाल म� मदद करेगा ।

ग) हम �वभाग म� एक अतं ः�ावी �योगशाला �ा�पत करने 
क� भी प�रक�ना करत ेह � �जसम� आतं�रक आधार पर 

ं�व�भ� अतं ः�ावी �वकारो के परी�ण क� सु�वधा हो। 
ंयह परी�ण क� गुणव�ा और लागत दोनो म� ब�त 

सुधार करेगा और हम� सव��म और समय पर रोगी 
देखभाल �दान करने म� स�म करेगा।

घ) एड� एंडो�ाइनोलॉजी म� डीएम �ो�ाम क� शु�आत 
के साथ, हमारा ल� �नकट भ�व� म� और �व�ार 
करना ह ै तथा पीिडयािटक�  एंडो�ाइनोलॉजी म� डीएम 
कोस� और डाय�बटीज और मेटाबॉ�लक मेिड�सन म� एक 
साल का पीडीसीसी कोस� भी शु� करना ह ै ।  

ङ) एक और ��े �जस पर �ान के��त करना ह ै उसके  
अतंग�त �वभाग को अनुसंधान के �लए सु�वधाएं �दान 
करने और �वभाग से अ�� गुणव�ा वाले अनुसंधान 
आउटपुट का उ�ादन करने म� स�म बनाना ह।ै

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.12  एंडो�ाइनोलॉजी
एंडो�ाइनोलॉजी�वभाग वष� 2019 म� सामा� �चिक�ा 
�वभाग से �शास�नक �प से अलग  �आ था ।
ल� - हमारा ल� उ�तम मानक य�ु  रोगी क� ि�त 
देखभाल �दान करने पर �ान देने के साथ ही सामा� और 

ंअसाधारण एंडो�ाइन �वकारो के �लए �वशेष और उ�त 
एंडो�ाइन देखभाल �दान करके एंडो�ाइन देखभाल के �लए 
उ�ृ�क� � के �प म� �वक�सत होना ह।ै
रोगी �बंधन: हमारा पहला ल� अ�त आध�ुनक रोगी �बंधन 

ं�दान करना ह ै और इस उ�े� से हम ह��यो के �ा�, 
ं�प�टूरी �वकारो, एडी� नल, ओब�ेसटी, गैसटेशनल डायबटेीज 

मैलेटस, टाइप वन डायबटेीज मैलेटस,अनुवा�ंशक एंडो�ाइन 
ंक� सर �सडो� म और क� सर उपचार क� लंबी अव�ध के ए�ो�ाइन 

ं ं�भावो आिद �वकारो के गहन �बंधन के �लए �वशेष ���नक 
शु� करना चाहत ेह।�  मधमेुह तथा मोटापा एक �वशेष ��े 
ह�� जसम� हम साव�ज�नक जाग�कता म� सुधार करने क� को�शश 
कर रह े ह � और सरकारी �र पर रोगी के �ा� और �व�ीय 

ंतथा �शास�नक सहायता के �लए रोगी के अ�धव�ाओ के �प 
म� भी काय� कर रह े ह।�  हम �भावी रोगी �श�ा �दान करने, 

ंअनुवत� और जिटल ���नग पर �ान देने के साथ ही  इस ��े 

म� मधमेुह देखभाल को बढ़ाने का भी ल� रखत े ह।�  हम 
ंआध�ुनक तकनीक� नवाचारो जसेै इंसु�लन पंप, �नरंतर और 

ं�शै �कूोज मॉ�नट�रग �स�म,इंसु�लन और �कूोज 
ं ंमॉ�नट�रग उपकरणो क� उपल�ता के साथ स�ी तथा उ� 

गुणव�ा वाली मधमेुह देखभाल �दान करने का ल� रखत ेह।�  
हम रा� म� ज�जात हाइपोथायरायिड� और समय पर 

ंरेफरल के �लए नवजात ���नग को सु�व��त और मजबतू 
करने का भी ल� रखत ेह।�
नैदा�नक सु�वधाएं- आने वाले वष� म� हम �वभाग �ारा अ�� 
�ा� मू�ाकंन, एंडो�ाइन �योगशाला जाचं और 

ंडॉयने�मक  एंडो�ाइन परी�णो क� एक �ापक �ंखला के 
�लए “डे�ा”मशीन के समावेश के साथ दी जाने वाली 

ंनैदा�नक परी�ण सु�वधाओ के �नमाण�  का ल� रखत ेह।�  
�श�ा औरअनसंुधान- वतम� ान म� हम एक वष�य पैिडएिटक�  
एंडो�ाइनोलॉजी पो� डो�ोरल स�टिफकेट कोस� तथा 
एंडो�ाइनोलॉजी म� तीन वष�य डीएम कोस� ऑफर कर रह े ह � । 

ंहम अ�ताल के भीतर अ� �वभागो और रा�ीय और �
ंअतंरा�� ीय एंडो�ाइन क� �ो के साथ सहयोग के साथ �वभाग के �

अनुसंधान को ती� करने क� प�रक�ना करत ेह।�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�–
�म सं�ा  संकाय का नाम पद
1  डॉ कृ�त जोशी सहायक आचाय� 
2  डॉ क�ाणी �ीधरन सहायक आचाय� 

i)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक
क) �वभागीय शै��णक ग�त�व�धया ँ : से�मनार टॉ�पक 

�ज�ेेश�, केस �ज�ेेश� तथा जन�ल �ब के �प 
म� रेजीडे�्स �ारा स�ाह म� दो बार �वभागीय 
एकेडे�म� होती ह।ै     

ं केस ���ुतयो क� सं�ा   : 14
ं ��तु संगो�ी �वषयो क� सं�ा  : 15

ं जन�ल �बो क� सं�ा   : 06
ख) संकाय क�ाएँ  :
• डॉ कृ�त जोशी �ारा इंसु�लन पंप थरेेपी और सीजीएम 

ंमो�नटो�रग 
• अनुसंधान प��त: डॉ क�ाणी �ीधरन �ारा 5 स�
ग) यजूी क�ाएं    : 02

ंघ) पीजी क�ाएं : कोईनही
• पैिडएिट��
• मेिड�सन 

ङ) रेजीड�टस् के �लए इंटर - ए� शै��णक क�ाएं: ए� 
जोधपुर के अतं ः�ावी �वभाग और ऋ�षकेश, भोपाल, 
भुवने�र और पटना जसेै अ� प�रधीय ए� को 
शा�मल करत े�ए 2 महीने म� एक बार शै��णक स� 
आयो�जत िकए जा रह े ह।�

च) अ�त�थ �ोफेसर �ारा संकाय स�: �पछले शै��णक 
ंवष� म� एंडोि�नोलॉजी के �व�जिटग �ोफेसर डॉ संजय 

कालरा �ारा 2 �ा�ान िदए गए ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
ं को�वड-19 के दौरान ���नग ए�रया म� ओपीडी क�गई। हालािँक, वतम� ान म� इसे �न��ल�खत काय��म के अनुसार पुनः शु� 

िकया गया ह:ै
ओपीडी/���नक �दनऔरसमय संकाय�भारी
सामा� एंडोि�नोलॉजी एड� सोमवार और बधुवार; सुबह 9:00 बज े  डॉ क�ाणी �ीधरन
बाल �चिक�ा एंडोि�नोलॉजी गु�वार; सुबह 9:00  बज े  डॉ कृ�त जोशी (वतम� ान म� डॉ क�ाणी)
डाय�बिटक फुट एंड ओब�ेसटी ���नक मंगलवार; दोपहर 2 बज े से शाम4 बज े डॉ क�ाणी �ीधरन

ं�पछले शै��णक वष� म� देखे गए ओपीडी मामलो क� सं�ा : 759

3. आईपीडी सेवाएं:
ं �वभाग के �लए शु� म� 20 �ब�रो वाला एक 

एंडो�ाइनोलॉजी वाड� आवंिटत िकया गया था। 
ंहालािँक, को�वड 19 म� आव�कताओ के कारण यहा ं

�ब�र क� �मता कम कर दी गई थी।
 �पछले वष� क� तलुना म� �वभाग म�   : 96

ं आईपीडी �वेशो क� सं�ा 
ं �पछले वष� अ� �वभागो से देखे   : 844

 गए रेफरल क� सं�ा  

 नैदा�नक परी�ण िकए गए:
 क) िकए गए एसीटीएच �ीमुलेशन परी�ण : 60
 ख) िकए गए वाटर िड�ाइवेशन परी�ण : 05
 ग) डाय�ो��कफा�    : 04

ं (72घंटेऔर�व�ा�रतओजीटीटीदोनो) : 02
 घ) िकए गए �ोथ हाम�न �ीमुलेशन परी�ण

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयां

 9 नवंबर 2020 को �व� मधमेुह िदवस 2020 के 
ंअवसर पर टाइप1 डीएम रो�गयो के �लए रोगी सहायता 

काय��म का आयोजन िकया गया ।  

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 9 नवंबर 2020 को आयो�जत �व� मधमेुह िदवस के 
अवसर पर बाल रोग और सामा� �चिक�ा के 
रेजीड�टस् के �लए पीजी ��ो�री काय��म का 
आयोजन िकया गया।

6. �वभाग क� नई पहल
क) �पछले साल नए संकाय के शा�मल होने के बाद स�ाह 

म� दो िदन वय� अतंः�ावी सामा� ओपीडी शु� क� 
गई।  

ख) फरवरी 2021 से स�ाह म� एक िदन दोपहर के �वशेष 
���नक के �प म� डाय�बिटक फुट ���नक और 
मोटापा ���नक शु� िकया गया। 

ग) जनवरी 2021 स� म� पहले डीएम एंडो�ाइन रेजीडे� 
के शा�मल होने के साथ डीएम काय��म शु� िकया 
गया। 

7. भ�व� क� योजना
क) हम धीरे-धीरे अपने सामा� वय� और बाल 

�चिक�ा एंडो�ाइनोलॉजी रोगी आधार का �नमाण�  
करने का ��ाव करत े ह � और िफर गै�ेशनल 
डाय�बटीज ���नक, �प�टूरी ���नक, क� सर 

ं�चिक�ा के दीघ�का�लक अतंः �ावी �भावो के �लए 
���नक जसेै अ�धक �व�श� ���नक शु� करके 

ंअपनी रोगी सेवाओ का �व�ार कर�गे।
ख) हम बोन �मनरल डे��टी मू�ाकंन के �लए डीए�ए 

�ैन �ा� करने क� �ि�या म� भी ह � जो िफर से रोगी क� 
देखभाल म� मदद करेगा ।

ग) हम �वभाग म� एक अतं ः�ावी �योगशाला �ा�पत करने 
क� भी प�रक�ना करत ेह � �जसम� आतं�रक आधार पर 

ं�व�भ� अतं ः�ावी �वकारो के परी�ण क� सु�वधा हो। 
ंयह परी�ण क� गुणव�ा और लागत दोनो म� ब�त 

सुधार करेगा और हम� सव��म और समय पर रोगी 
देखभाल �दान करने म� स�म करेगा।

घ) एड� एंडो�ाइनोलॉजी म� डीएम �ो�ाम क� शु�आत 
के साथ, हमारा ल� �नकट भ�व� म� और �व�ार 
करना ह ै तथा पीिडयािटक�  एंडो�ाइनोलॉजी म� डीएम 
कोस� और डाय�बटीज और मेटाबॉ�लक मेिड�सन म� एक 
साल का पीडीसीसी कोस� भी शु� करना ह ै ।  

ङ) एक और ��े �जस पर �ान के��त करना ह ै उसके  
अतंग�त �वभाग को अनुसंधान के �लए सु�वधाएं �दान 
करने और �वभाग से अ�� गुणव�ा वाले अनुसंधान 
आउटपुट का उ�ादन करने म� स�म बनाना ह।ै
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II)  संकाय ग�त�व�धया ँ:

डॉ कृ�त जोशी
सहायक आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 28जलुाई, 2020 को “हाइपरट�शन इन �च��न” 
�वषय पर आयो�जत एंडो�ाइन हाइपरट�शनवे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 30 अग� 2020 को उ�राखंड का�डएबकॉन म� 
“टाइप 1 डाय�बटीज इन द को�वड इरा: ए पेरािड� 
च�ज ? “ �वषय पर व�ा के �प म� भाग �लया 

ग) 17 �सतंबर 2020 को एकेडमी ऑफ 
पैिडयािटक� �रूोलॉजी तथा इंिडयन एकेडमी ऑफ 
पैिडयािट��  एंडो�ाइनोलॉजी चै�र के �रूोब�ेबनार, 
सेशन 24 “कोजनेाइटल हाइपोथायरायिड� इ�े� 
ऑन �ने” �वषय पर सीएमई म� �ा�ान िदया । 

घ) एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
एंडो�ाइन वीक म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 20 से 22 नवंबर2020 तक आईएसपीएडी तथा 
आईएसपीएई �ारा आयो�जत पैिडएिटक�  डाय�बटीज 
अपडेट म� “�ीवे�न ऑफ टाइप -1 डाय�बटीज” 
�वषय पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 आईएसपीएडी (इ�रनेशनल सोसायटी फॉर 

पैिडएिटक�  एंड एडो�लसे� डाइ�बटीज) 2020 
आईएफ़-4.8 के ऑिफ�सयल जन�ल हते  ु
जनवरी2021 से जनवरी 2024 तक के नये काय�काल 
हते  ु पैिडएिटक�  डाइ�बटीज के �लए सहसंपादक 
चय�नत।

डॉ क�ाणी �ीधरन
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

�ं  �त�थ  काय��म का नाम �जस �प म� �ा�ान/वाता� का�वषय
सं   भाग �लया
1 22-08-2020 वाइस ऑफ एंडोि�नोलॉजी व�ा “इंिडयन इनोवेशन इन  एंडोि�नोलॉजी इन 
    एडी� नल मेिड�सन”  
2 03-10-2020 ओब�ेलटी इंिडया 2020 व�ा मेटाबो�लक इ��ो���बलेटी इन   
    एनएएफ़एलडी 
3 17-11-2020 एंडो�ाइन वीक 2020 (इंडो�ाइन सह-आयोजन
  सोसाइटी ऑफ इंिडया नेशनलकॉ��� स) सद�
4 17-01-2021 ईएसआई- एसएएफ़ईएस डे �ो�ाम  व�ा चैले�जजे टू पो�-पाट�म वेट लॉस 
5 26-05-2021 एंडोटे� ओब�ेसटी वे�बनार व�ा केस �जेट� ेशन ऑन चैलेि�जंग केस ऑफ 
    ओबीसीटी   
6 12-06-2021 को�वड -19, �कूो�मको�सस एंड  व�ा मेिडकल मैनेजमे�  ऑफ �कू ो�मको�सस
  डाय�बटीज: ए म�ीिडस�नेरी 
  ए�पट� कॉ��ेव
7 20-06-2021 एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ इंिडया- �नणाय� क  जन�ल �ब �जने टेशन बाइ रे�जडे�्स 
  स�ट जॉ� मेिडकल कॉलेज, बग� लोर: 
  �रसच� मैथोडोलॉजी वक� शॉप फॉर 
  डीएम रेजीडे�्स    

नाक-कान-गला
�वभाग
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II)  संकाय ग�त�व�धया ँ:

डॉ कृ�त जोशी
सहायक आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 28जलुाई, 2020 को “हाइपरट�शन इन �च��न” 
�वषय पर आयो�जत एंडो�ाइन हाइपरट�शनवे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 30 अग� 2020 को उ�राखंड का�डएबकॉन म� 
“टाइप 1 डाय�बटीज इन द को�वड इरा: ए पेरािड� 
च�ज ? “ �वषय पर व�ा के �प म� भाग �लया 

ग) 17 �सतंबर 2020 को एकेडमी ऑफ 
पैिडयािटक� �रूोलॉजी तथा इंिडयन एकेडमी ऑफ 
पैिडयािट��  एंडो�ाइनोलॉजी चै�र के �रूोब�ेबनार, 
सेशन 24 “कोजनेाइटल हाइपोथायरायिड� इ�े� 
ऑन �ने” �वषय पर सीएमई म� �ा�ान िदया । 

घ) एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
एंडो�ाइन वीक म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 20 से 22 नवंबर2020 तक आईएसपीएडी तथा 
आईएसपीएई �ारा आयो�जत पैिडएिटक�  डाय�बटीज 
अपडेट म� “�ीवे�न ऑफ टाइप -1 डाय�बटीज” 
�वषय पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 आईएसपीएडी (इ�रनेशनल सोसायटी फॉर 

पैिडएिटक�  एंड एडो�लसे� डाइ�बटीज) 2020 
आईएफ़-4.8 के ऑिफ�सयल जन�ल हते  ु
जनवरी2021 से जनवरी 2024 तक के नये काय�काल 
हते  ु पैिडएिटक�  डाइ�बटीज के �लए सहसंपादक 
चय�नत।

डॉ क�ाणी �ीधरन
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

�ं  �त�थ  काय��म का नाम �जस �प म� �ा�ान/वाता� का�वषय
सं   भाग �लया
1 22-08-2020 वाइस ऑफ एंडोि�नोलॉजी व�ा “इंिडयन इनोवेशन इन  एंडोि�नोलॉजी इन 
    एडी� नल मेिड�सन”  
2 03-10-2020 ओब�ेलटी इंिडया 2020 व�ा मेटाबो�लक इ��ो���बलेटी इन   
    एनएएफ़एलडी 
3 17-11-2020 एंडो�ाइन वीक 2020 (इंडो�ाइन सह-आयोजन
  सोसाइटी ऑफ इंिडया नेशनलकॉ��� स) सद�
4 17-01-2021 ईएसआई- एसएएफ़ईएस डे �ो�ाम  व�ा चैले�जजे टू पो�-पाट�म वेट लॉस 
5 26-05-2021 एंडोटे� ओब�ेसटी वे�बनार व�ा केस �जेट� ेशन ऑन चैलेि�जंग केस ऑफ 
    ओबीसीटी   
6 12-06-2021 को�वड -19, �कूो�मको�सस एंड  व�ा मेिडकल मैनेजमे�  ऑफ �कू ो�मको�सस
  डाय�बटीज: ए म�ीिडस�नेरी 
  ए�पट� कॉ��ेव
7 20-06-2021 एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ इंिडया- �नणाय� क  जन�ल �ब �जने टेशन बाइ रे�जडे�्स 
  स�ट जॉ� मेिडकल कॉलेज, बग� लोर: 
  �रसच� मैथोडोलॉजी वक� शॉप फॉर 
  डीएम रेजीडे�्स    

नाक-कान-गला
�वभाग
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8.13  नाक-कान-गला
�वभाग का मु� ल� �चिक�ा �श�ा, ��श�ण, �ा� 

ंदेखभाल और वै�ा�नक सं�ृ�त के साथ अनुसंधान, बीमारो के 
ं�लए क�णा और असहायो क� सेवा करने क� ��तब�ता के 

साथ उ�ृ� क� � �ा�पत करना ह ै । नाक,कान,गला �वभाग 
माच� 2013 को अ��� म� आया था जब डॉ सौरभ वा��य  
19.03.2013 को �वभाग म� आचाय�  और �मुख के �प म� 
स���लत �ए। अ�लै 2013 म� डॉ मनु म�ो�ा, सहायक 
आचाय�  के �प म� �वभाग म� स���लत �ए । 

क��तमान-
19.03.2014 को �वभाग ने काय� करना  शु� िकया। 
27.05.2014 को ईएनटी ओपीडी सेवाएं शु� ��। सभी 

ंई.एन.टी. और �सर तथा गद�न के रोगो के �नदान और उपचार 
के �लए स�ाह म� 06 िदन क� ओपीडी सु�वधा दी गई �र�जड – 
नेजल/ले�रि�जयल और ओटोए�ो�ोपी उपल�, 

ं��े�बल वीिडयो लैरीगो�ोप उपल�)
30.12.0214 को ईएनटी आईपीडी सेवाएं शु� �� (अलग 
ईएनटी वाड�)
20.06.2014 ईएनटी ओटी सेवाएं शु� �� �जसम� माइ�ो 

ंईयर सजर� ी, माइ�ो ले�रजल सजर� ी (एमएलएस), 
एंडो�ो�पक साइनस सजर� ी (एफईएसएस), ऑनकोसजर� ी 
और टीओआरएस सिहत �सर गद�न क� सजर� ी के अलावा सभी 
�नय�मत ई.एन.टी.सजर� ी शु� क� गई । 
06.08.2014 को ईएनटी ऑिडयोलॉजी लेबोरेटरी क� 
शु�आत �ई। �ोर टोन ऑिडयोमेटी�  (पीटीए), िट�ैनोमेटी�  
और ओटो अकॉ��क ए�मशन (ओएई –टीईओएई  

ं���नग), एएसएसआर  के साथ बीईआरएस शु� �ई । 
12.05.2016 को को�ेयर इ��ाटं �ो�ाम क� शु�आत क� 
गई और �थम को�ेयर इ��ाटं सजर� ी क� गई। 

ं01.07.2016 को,2 एमएस (ईएनटी) उ�ीदवारो (जलुाई 
2016) के साथ पो� �ेजएु ट कोस� एमएस (ईएनटी) शु� 
�आ ।  

ं06.11.2016 को ओरल कै�वटी के �ीमली��ट ���तयो पर 
�थम सीएमई आयो�जत क� गई । 
2018  को नेशनल �ो�ाम ऑफ �ीव�शन एंड कंटो� ल ऑफ 
डैफनेस (एनपीपीसीडी) के तहत 4 �ेशन टे�ोरल बोन लैब 
काया�� क �ई । 
2019-टीओआरएस (टा� सं ओरल रोबोिटक सजर� ी) शु� �ई।
2020- हडै  नेक सजर� ी म� एमसीएच कोस� शु� �आ । 

योजनाएं-
ंपुनवा�स इकाई- �ीच एंड हये �रग (आर.य.ूएस.एच) पुनवास�  

ंइकाई �ीच एंड हये �रग �ोर टोन औिडयोमीटर, इ�ेडे� 

ंऑिडयोमीटर, �ीच एनालाइजर, िहय�रग एड एनालाइजर, 
ओटोएको��क इ�मशन एनालाइजर और 
बीईआरए/एएसएसआर आिद जसेै नैदा�नक और �चिक�ीय 

ंंउपकरणो से पूरी तरह सुस��त ह।ै  यह क� � िहय�रग 
ंइ�ेयरम�ट, �ीच �ॉ�म और पो�-ले�रज�ेोमी �ीच 

िडसेबल के �लए  सेवाएं �दान करता ह ै । क� � म� ईयर मो� 
फै��केशन लैब भी ह।ै

आपातकालीन सेवाएं :   टेि� कयो�ो��यल टी� , फ़ोरन बॉडीज 
�रमुवल , टॉ� मा आिद पर जीवन र�क �ि�याएं तथा इसके 
अलावा अ� सभी ईएनटी और �सर- गद�न आपातकालीन 

ंसेवाएं 24 घंटे x 7 िदनो म� �दान क� जाती ह।�

�वशेष ���न� 
• व�टगो/ �रूोटोलॉजी ���नक व�टगो/ �रूोटोलॉजी 

सेवाएं दी जाती ह � �जसम� संतलुन �वकार, चेहरे क� 
ंतं��का संबंधी �वकार आिद के रो�गयो के �नदान 

शा�मल ह � । भीतरी कान के नुकसान से सुनना बंद होना 
ंतथा कान और संबं�धत संरचनाओ के �मूर के कारण 

होने वाली हा�न के उपचार शा�मल ह।�  
ं• �सर गद�न �मूर के साथ रो�गयो के �नदान और उपचार 

के �लए �सर तथा गद�न �मूर ���नक सेवाएं उपल� 
ह �  ।

ं• राइनोलॉजी ���नक सेवाओ म� नाक और पैरानेजल 
ं ंसाइनेसेज (पीएनएस) के रोगो के रो�गयो के �नदान 

और उपचार शा�मल ह।�  
ं• वॉयस ���नक स�वसेज म� आवाज / बोलने के �वकारो 

ंवाले रो�गयो का �नदान, उपचार और पुनवास�  शा�मल 
ंह।ै  जो बोल नही सकत े उनके �लए ओगोम�टेिटव 

अ�न�ट क��ूनकेशन थरेे�पज और थरेेपी के साथ 
ंिड�े�जया टे��ग, और बोलना तथा भाषा मू�ाकन 

और थरेेपी सेवाएँ भी उपल� ह।�
ं• कान क� बीमा�रयो, संतलुन, िट�नटस और सुनने क� 

ं ंसम�ाओ क� जाचं और उपचार सेवाओ के �लए 
ंओटोलॉजी ���नक ह � । इसम� दी जाने वाली सेवाओ 

ंम� ब�ुनयादी ऑडीयोलॉ�जक परी�ण, िहय�रग ऐड और 
ंिफिटग शा�मल ह � ।

• �ल बसे ���नक एक म�ीिड�स��नरी टीम ह ै जो 
�ल बसे �मूर सजर� ी  क�  योजना बनाकर सजर� ी 
करती ह ै । इनोवेिटव ए�ोचेज के �योग से �रसे�न 
स�म होगा अ�था लेस� ए�ोच किठन होगी ।   

टे�ोरल बोन लेबोरेट�ी : रेजीड�ट के ��श�ण के �लए टे�ोरल 
बोन के �व�ेदन के �लए 4 �ेशन टे�ोरल बोन लैब  पूरी तरह 
से सुस��त ह।ै  

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह � -
�म सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ मनु म�ो�ा अपर आचाय�  एवं �वभागा��
2 डॉ मध ु��या सह – आचाय�
3 डॉ. अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय� 
4 डॉ. अ�मत कुमार सहायक आचाय� 
5 डॉ अ�भषेक भार�ाज सहायक आचाय� 
6 डॉ. �भनयाराम सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
क)  शै��णक 
 एमबीबीएस
 ले�र     - 30 

ं ���नकल पो��ग    - 50
 एमएस (ईएनटी)
 संगो�ी/जन�ल �ब/केस चचा � आिद  -100
 एम.सीएच     - 46

अ�
ंक) 3 माच�, 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 

केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया । 

ख) वष� 2020 म� एमसीएच हडे -नेक सजर� ी कोस� शु� 
िकया ।

2. ओपीडी सेवाएं  
 �वशेष परी�ण क� आव�कता वाले ईएनटी ओपीडी 

ंम� देखे गए रो�गयो क� सं�ा 7478 रोगी इसके 
अलावा, मानक सं�ागत �ोटोकॉल के अनुसार, कई 

ंरो�गयो को को�वड -19 महामारी के दौरान आम 
ं���नग ओपीडी म� देखा गया।

3. आईपीडी सेवाएं
 211 पेशे�्स एसएस को�वड -19 महामारी के दौरान 

ंसं�ागत मानदंडो के अनुसार आईपीडी भत� को �� 
�प से ��तबं�धत िकया गया था ।

4. नैदा�नक सेवाएं: 
 माइनर �ि�याएं  -  687
 ऑिडयोलॉ�जकल टे� - 3370 (पीटीए, आईए / 

ईटीएफ, �ीच ऑडीयोमेटी� , ओएई, ��सरॉल  टे�, 
ईकॉग,एफएफए , बीईआरए, एएसएसआर, �ीच 
थरेेपी )

5. मेजर/ माइनर  ओटी सेवाएँ 
 जन�ल एने�ी�सया  - 129 �ि�याएं
 लोकल एने�ी�सया - 14 �ि�याएं
 को�वड-19 महामारी के कारण ईएनटी सजर� ी �� �प 

ंसे ��तबं�धत थी। सं�ागत मानदंडो के अनुसार केवल 
ंआपातकालीन/अ�ाव�क मामलो का �न�ादन 

िकया गया।

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

ंक) 3 माच� 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 
केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया।

ख) 27 �सतंबर 2020 को �व� ब�धरता िदवस वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

7. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण  

ंक) 3 माच� 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 
केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया।

ख) 27 �सतंबर 2020 को �व� ब�धरता िदवस वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

8. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं 20.11.2020 और 01.01.2021 को 2 रो�गयो का 

कोकलर ��ारोपण िकया गया ।  
 सभी संकाय और रेजीडे� को�वड �बंधन म� शा�मल 

ह।�

9. भ�व� क� योजना
क) एमसीएच हडै  नेक सजर� ी �ो�ाम का एकेड�मक 

इवेलुशन    
ख) एलज� ���नक (नैदा�नक और �चिक�ीय) क� 

�ापना
ग) �सर और गद�न के क� सर के �लए एक सम�पत क� � 

�वक�सत करना।
घ) �ापक कॉ��यर इं�ाटं स�टर। 
ङ) आउटरीच �रल स�वसेज- �वभाग क� योजना 

ंउ�राखंड और उ�र भारत के आसपास के रा�ो के 
ं�ामीण ��ेो म� एक �ापक ईएनटी सेवा �दान करने 

क� ह ै । 
च) डीएचएलएस / बीएएसएलपी / एमएएसएलपी / 

पीएचडी ओिडयोलोजी  और �ीच ले�जे पा��म 
�ार� करने क� योजना ह ै ।
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8.13  नाक-कान-गला
�वभाग का मु� ल� �चिक�ा �श�ा, ��श�ण, �ा� 

ंदेखभाल और वै�ा�नक सं�ृ�त के साथ अनुसंधान, बीमारो के 
ं�लए क�णा और असहायो क� सेवा करने क� ��तब�ता के 

साथ उ�ृ� क� � �ा�पत करना ह ै । नाक,कान,गला �वभाग 
माच� 2013 को अ��� म� आया था जब डॉ सौरभ वा��य  
19.03.2013 को �वभाग म� आचाय�  और �मुख के �प म� 
स���लत �ए। अ�लै 2013 म� डॉ मनु म�ो�ा, सहायक 
आचाय�  के �प म� �वभाग म� स���लत �ए । 

क��तमान-
19.03.2014 को �वभाग ने काय� करना  शु� िकया। 
27.05.2014 को ईएनटी ओपीडी सेवाएं शु� ��। सभी 

ंई.एन.टी. और �सर तथा गद�न के रोगो के �नदान और उपचार 
के �लए स�ाह म� 06 िदन क� ओपीडी सु�वधा दी गई �र�जड – 
नेजल/ले�रि�जयल और ओटोए�ो�ोपी उपल�, 

ं��े�बल वीिडयो लैरीगो�ोप उपल�)
30.12.0214 को ईएनटी आईपीडी सेवाएं शु� �� (अलग 
ईएनटी वाड�)
20.06.2014 ईएनटी ओटी सेवाएं शु� �� �जसम� माइ�ो 

ंईयर सजर� ी, माइ�ो ले�रजल सजर� ी (एमएलएस), 
एंडो�ो�पक साइनस सजर� ी (एफईएसएस), ऑनकोसजर� ी 
और टीओआरएस सिहत �सर गद�न क� सजर� ी के अलावा सभी 
�नय�मत ई.एन.टी.सजर� ी शु� क� गई । 
06.08.2014 को ईएनटी ऑिडयोलॉजी लेबोरेटरी क� 
शु�आत �ई। �ोर टोन ऑिडयोमेटी�  (पीटीए), िट�ैनोमेटी�  
और ओटो अकॉ��क ए�मशन (ओएई –टीईओएई  

ं���नग), एएसएसआर  के साथ बीईआरएस शु� �ई । 
12.05.2016 को को�ेयर इ��ाटं �ो�ाम क� शु�आत क� 
गई और �थम को�ेयर इ��ाटं सजर� ी क� गई। 

ं01.07.2016 को,2 एमएस (ईएनटी) उ�ीदवारो (जलुाई 
2016) के साथ पो� �ेजएु ट कोस� एमएस (ईएनटी) शु� 
�आ ।  

ं06.11.2016 को ओरल कै�वटी के �ीमली��ट ���तयो पर 
�थम सीएमई आयो�जत क� गई । 
2018  को नेशनल �ो�ाम ऑफ �ीव�शन एंड कंटो� ल ऑफ 
डैफनेस (एनपीपीसीडी) के तहत 4 �ेशन टे�ोरल बोन लैब 
काया�� क �ई । 
2019-टीओआरएस (टा� सं ओरल रोबोिटक सजर� ी) शु� �ई।
2020- हडै  नेक सजर� ी म� एमसीएच कोस� शु� �आ । 

योजनाएं-
ंपुनवा�स इकाई- �ीच एंड हये �रग (आर.य.ूएस.एच) पुनवास�  

ंइकाई �ीच एंड हये �रग �ोर टोन औिडयोमीटर, इ�ेडे� 

ंऑिडयोमीटर, �ीच एनालाइजर, िहय�रग एड एनालाइजर, 
ओटोएको��क इ�मशन एनालाइजर और 
बीईआरए/एएसएसआर आिद जसेै नैदा�नक और �चिक�ीय 

ंंउपकरणो से पूरी तरह सुस��त ह।ै  यह क� � िहय�रग 
ंइ�ेयरम�ट, �ीच �ॉ�म और पो�-ले�रज�ेोमी �ीच 

िडसेबल के �लए  सेवाएं �दान करता ह ै । क� � म� ईयर मो� 
फै��केशन लैब भी ह।ै

आपातकालीन सेवाएं :   टेि� कयो�ो��यल टी� , फ़ोरन बॉडीज 
�रमुवल , टॉ� मा आिद पर जीवन र�क �ि�याएं तथा इसके 
अलावा अ� सभी ईएनटी और �सर- गद�न आपातकालीन 

ंसेवाएं 24 घंटे x 7 िदनो म� �दान क� जाती ह।�

�वशेष ���न� 
• व�टगो/ �रूोटोलॉजी ���नक व�टगो/ �रूोटोलॉजी 

सेवाएं दी जाती ह � �जसम� संतलुन �वकार, चेहरे क� 
ंतं��का संबंधी �वकार आिद के रो�गयो के �नदान 

शा�मल ह � । भीतरी कान के नुकसान से सुनना बंद होना 
ंतथा कान और संबं�धत संरचनाओ के �मूर के कारण 

होने वाली हा�न के उपचार शा�मल ह।�  
ं• �सर गद�न �मूर के साथ रो�गयो के �नदान और उपचार 

के �लए �सर तथा गद�न �मूर ���नक सेवाएं उपल� 
ह �  ।

ं• राइनोलॉजी ���नक सेवाओ म� नाक और पैरानेजल 
ं ंसाइनेसेज (पीएनएस) के रोगो के रो�गयो के �नदान 

और उपचार शा�मल ह।�  
ं• वॉयस ���नक स�वसेज म� आवाज / बोलने के �वकारो 

ंवाले रो�गयो का �नदान, उपचार और पुनवास�  शा�मल 
ंह।ै  जो बोल नही सकत े उनके �लए ओगोम�टेिटव 

अ�न�ट क��ूनकेशन थरेे�पज और थरेेपी के साथ 
ंिड�े�जया टे��ग, और बोलना तथा भाषा मू�ाकन 

और थरेेपी सेवाएँ भी उपल� ह।�
ं• कान क� बीमा�रयो, संतलुन, िट�नटस और सुनने क� 

ं ंसम�ाओ क� जाचं और उपचार सेवाओ के �लए 
ंओटोलॉजी ���नक ह � । इसम� दी जाने वाली सेवाओ 

ंम� ब�ुनयादी ऑडीयोलॉ�जक परी�ण, िहय�रग ऐड और 
ंिफिटग शा�मल ह � ।

• �ल बसे ���नक एक म�ीिड�स��नरी टीम ह ै जो 
�ल बसे �मूर सजर� ी  क�  योजना बनाकर सजर� ी 
करती ह ै । इनोवेिटव ए�ोचेज के �योग से �रसे�न 
स�म होगा अ�था लेस� ए�ोच किठन होगी ।   

टे�ोरल बोन लेबोरेट�ी : रेजीड�ट के ��श�ण के �लए टे�ोरल 
बोन के �व�ेदन के �लए 4 �ेशन टे�ोरल बोन लैब  पूरी तरह 
से सुस��त ह।ै  

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह � -
�म सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ मनु म�ो�ा अपर आचाय�  एवं �वभागा��
2 डॉ मध ु��या सह – आचाय�
3 डॉ. अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय� 
4 डॉ. अ�मत कुमार सहायक आचाय� 
5 डॉ अ�भषेक भार�ाज सहायक आचाय� 
6 डॉ. �भनयाराम सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
क)  शै��णक 
 एमबीबीएस
 ले�र     - 30 

ं ���नकल पो��ग    - 50
 एमएस (ईएनटी)
 संगो�ी/जन�ल �ब/केस चचा � आिद  -100
 एम.सीएच     - 46

अ�
ंक) 3 माच�, 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 

केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया । 

ख) वष� 2020 म� एमसीएच हडे -नेक सजर� ी कोस� शु� 
िकया ।

2. ओपीडी सेवाएं  
 �वशेष परी�ण क� आव�कता वाले ईएनटी ओपीडी 

ंम� देखे गए रो�गयो क� सं�ा 7478 रोगी इसके 
अलावा, मानक सं�ागत �ोटोकॉल के अनुसार, कई 

ंरो�गयो को को�वड -19 महामारी के दौरान आम 
ं���नग ओपीडी म� देखा गया।

3. आईपीडी सेवाएं
 211 पेशे�्स एसएस को�वड -19 महामारी के दौरान 

ंसं�ागत मानदंडो के अनुसार आईपीडी भत� को �� 
�प से ��तबं�धत िकया गया था ।

4. नैदा�नक सेवाएं: 
 माइनर �ि�याएं  -  687
 ऑिडयोलॉ�जकल टे� - 3370 (पीटीए, आईए / 

ईटीएफ, �ीच ऑडीयोमेटी� , ओएई, ��सरॉल  टे�, 
ईकॉग,एफएफए , बीईआरए, एएसएसआर, �ीच 
थरेेपी )

5. मेजर/ माइनर  ओटी सेवाएँ 
 जन�ल एने�ी�सया  - 129 �ि�याएं
 लोकल एने�ी�सया - 14 �ि�याएं
 को�वड-19 महामारी के कारण ईएनटी सजर� ी �� �प 

ंसे ��तबं�धत थी। सं�ागत मानदंडो के अनुसार केवल 
ंआपातकालीन/अ�ाव�क मामलो का �न�ादन 

िकया गया।

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

ंक) 3 माच� 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 
केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया।

ख) 27 �सतंबर 2020 को �व� ब�धरता िदवस वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

7. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण  

ंक) 3 माच� 2021 को �व� �ा� िदवस पर "िहय�रग 
केयर फॉर ऑल" �वषय पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया।

ख) 27 �सतंबर 2020 को �व� ब�धरता िदवस वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

8. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं 20.11.2020 और 01.01.2021 को 2 रो�गयो का 

कोकलर ��ारोपण िकया गया ।  
 सभी संकाय और रेजीडे� को�वड �बंधन म� शा�मल 

ह।�

9. भ�व� क� योजना
क) एमसीएच हडै  नेक सजर� ी �ो�ाम का एकेड�मक 

इवेलुशन    
ख) एलज� ���नक (नैदा�नक और �चिक�ीय) क� 

�ापना
ग) �सर और गद�न के क� सर के �लए एक सम�पत क� � 

�वक�सत करना।
घ) �ापक कॉ��यर इं�ाटं स�टर। 
ङ) आउटरीच �रल स�वसेज- �वभाग क� योजना 

ंउ�राखंड और उ�र भारत के आसपास के रा�ो के 
ं�ामीण ��ेो म� एक �ापक ईएनटी सेवा �दान करने 

क� ह ै । 
च) डीएचएलएस / बीएएसएलपी / एमएएसएलपी / 

पीएचडी ओिडयोलोजी  और �ीच ले�जे पा��म 
�ार� करने क� योजना ह ै ।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

138 139



II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ मन ुम�ो�ा
अपर आचाय� 

क)  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / सह-�
अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�) 

1. एडवा�ंड टॉ� मा एंड केयर फॉर नस�ज, ए�-ऋ�षकेश उ�राखंड  ��श�क 11-12 जनू 2020
2. एडवा�ंड टॉ� मा  केयर फॉर न�सग, ए�-ऋ�षकेश ��श�क  जलुाई 2020
3. ले�र ऑन कॉलेज ऑफ डेफनेस. वे�बनार ऑन डेफनेस. ऑग�नाइज बाइ   संकाय, �ा�ान 13 मई 2020
 इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी  

ं ं4. ऑग�नाइ� वे�बनार ऑन  "हये �रग केयर फॉर ऑल" ऑन व�� हये �रग डे   आयोजन अ��  3 माच�, 2021
  और एक पैनल चचा �
  का संचालन  
5. एडवा�ंड टॉ� मा एंड लाइफ सपोट� �ोवाइडर कोस�, ए�-ऋ�षकेश, यकेू ��श�क 7-9 जनवरी 2021
6. को�वड �ोटोकॉल फॉर एयर वे   ��श�क अ�लै 2020
7. वे�बनार ऑन डेफनेस  ऑग�नाइ� बाइ इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी  �ा�ान  13 मई 2020
8. एटीएलएस, ए�-ऋ�षकेश ��श�क 7-9 जनवरी 2021
9. व�� डेफनेस डे वे�बनार आयोजन अ�� 27 �सतंबर 2020

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) अमे�रकन कॉलेज ऑफ सज��  के एसो�सएट फेलो 

�मली ।
ख) रा�ीय आय�ुव�ान अकादमी क� सद�ता �ा� �ई । �
ग) इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी, वा�स� �ूवर-

मेडनो �ारा समी�ा म� उ�ृ�ता का �माण प� �दान 
िकया गया।

घ) �ा�त एजकेुशन एंड �रसच� फाउंडेशन �ारा कोरोना 
यो�ा के �लए स�ान �माण प� �दान िकया गया ।

डॉ मध ु��या
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 3 माच� 2021 को व�� हये �रग डे के अवसर पर 
ं ं“हये �रग केयर फॉर ऑल ���नग, �रह�ेब�लटेट, 

क��ुनकेट” �वषय पर वे�बनार म� आयोजन स�चव एवं 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) " नेशनल �ो�ाम फॉर द ��वे�न एंड  क��ोल ऑफ 
डेफनेस (एनपीपीसीडी)" काय��म म� संसाधन ��� 
के �प  म� भाग �लया ।

ग) 27 �सतंबर 2020 को “व�� डैफ डे” पर पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया । 

डॉ एके �ागी
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 माच� 2021 को आयो�जत एनएचएसआरसी 
(�ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय) के तहत " 
“ईएनटी केयर फॉर पीएचसी एंड यपूीएचसी मेिडकल 
ऑिफसस�” के �लए ��श�क ।

ख) 3 माच� 2021 (�व� �वण िदवस) को ए� ऋ�षकेश 
ंम� "िहय�रग लॉस: ��न, �रह�ैब�लटेट, क��ुनकेट" 

�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।

डॉ अ�मत कुमार
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 3 माच� 2021 (�व� �वण िदवस) को ए� ऋ�षकेश 
ंम� "िहय�रग लॉस: ��न, �रह�ैब�लटेट, क��ुनकेट" 

�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

�ाय �चिक�ा 
शा� एवं 

�वष �व�ान
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II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ मन ुम�ो�ा
अपर आचाय� 

क)  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / सह-�
अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�) 

1. एडवा�ंड टॉ� मा एंड केयर फॉर नस�ज, ए�-ऋ�षकेश उ�राखंड  ��श�क 11-12 जनू 2020
2. एडवा�ंड टॉ� मा  केयर फॉर न�सग, ए�-ऋ�षकेश ��श�क  जलुाई 2020
3. ले�र ऑन कॉलेज ऑफ डेफनेस. वे�बनार ऑन डेफनेस. ऑग�नाइज बाइ   संकाय, �ा�ान 13 मई 2020
 इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी  

ं ं4. ऑग�नाइ� वे�बनार ऑन  "हये �रग केयर फॉर ऑल" ऑन व�� हये �रग डे   आयोजन अ��  3 माच�, 2021
  और एक पैनल चचा �
  का संचालन  
5. एडवा�ंड टॉ� मा एंड लाइफ सपोट� �ोवाइडर कोस�, ए�-ऋ�षकेश, यकेू ��श�क 7-9 जनवरी 2021
6. को�वड �ोटोकॉल फॉर एयर वे   ��श�क अ�लै 2020
7. वे�बनार ऑन डेफनेस  ऑग�नाइ� बाइ इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी  �ा�ान  13 मई 2020
8. एटीएलएस, ए�-ऋ�षकेश ��श�क 7-9 जनवरी 2021
9. व�� डेफनेस डे वे�बनार आयोजन अ�� 27 �सतंबर 2020

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) अमे�रकन कॉलेज ऑफ सज��  के एसो�सएट फेलो 

�मली ।
ख) रा�ीय आय�ुव�ान अकादमी क� सद�ता �ा� �ई । �
ग) इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलॉजी, वा�स� �ूवर-

मेडनो �ारा समी�ा म� उ�ृ�ता का �माण प� �दान 
िकया गया।

घ) �ा�त एजकेुशन एंड �रसच� फाउंडेशन �ारा कोरोना 
यो�ा के �लए स�ान �माण प� �दान िकया गया ।

डॉ मध ु��या
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 3 माच� 2021 को व�� हये �रग डे के अवसर पर 
ं ं“हये �रग केयर फॉर ऑल ���नग, �रह�ेब�लटेट, 

क��ुनकेट” �वषय पर वे�बनार म� आयोजन स�चव एवं 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) " नेशनल �ो�ाम फॉर द ��वे�न एंड  क��ोल ऑफ 
डेफनेस (एनपीपीसीडी)" काय��म म� संसाधन ��� 
के �प  म� भाग �लया ।

ग) 27 �सतंबर 2020 को “व�� डैफ डे” पर पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया । 

डॉ एके �ागी
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 माच� 2021 को आयो�जत एनएचएसआरसी 
(�ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय) के तहत " 
“ईएनटी केयर फॉर पीएचसी एंड यपूीएचसी मेिडकल 
ऑिफसस�” के �लए ��श�क ।

ख) 3 माच� 2021 (�व� �वण िदवस) को ए� ऋ�षकेश 
ंम� "िहय�रग लॉस: ��न, �रह�ैब�लटेट, क��ुनकेट" 

�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।

डॉ अ�मत कुमार
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 3 माच� 2021 (�व� �वण िदवस) को ए� ऋ�षकेश 
ंम� "िहय�रग लॉस: ��न, �रह�ैब�लटेट, क��ुनकेट" 

�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

�ाय �चिक�ा 
शा� एवं 

�वष �व�ान
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8.14  �ाय �चिक�ा शा� एवं �वष �व�ान
�ाय �चिक�ा एवं �वष �व�ान �वभाग सं�ान के शै��णक 

ं�ॉक क� चौथी मं�जल पर ��त ह।ै  यह �वभाग मेिडकल छा�ो 
ंको �ावहा�रक अनुभव और आध�ुनक �श�ण के तौर-तरीको 

ं�ारा पढ़ाने म� लगा �आ ह।ै  यह छा�ो को सव��म सीखने का 
अनुभव �दान करने और उनक� रचना�कता को बढ़ाने के 
�लए मॉडल, नमूने और चाट� से प�रपूण � ह।ै  इसके अलावा यह  
�वभाग वै�ा�नक अनुसंधान के �लए अनुकूल वातावरण भी 
�दान करता ह।ै  यह �वभाग सम�पत �प से समाज को मेिडको 
कानूनी सेवाएं भी �दान करता ह।ै

अ�भ���:
ं• अ�ापन, अनुसंधान और मेिडको कानूनी सेवाओ पर 

बल देत े �ए संतलुन �ारा फोर��सक �चिक�ा म� 
उ�ृ�ता और स��न�ा हा�सल करना।

• फोर��सक पैथोलॉजी और फोर��सक �व�ान क� संब� 
ंशाखाओ के ��े म� उ�ृ�ता का एक मॉडल क� � 

�वक�सत करना।

�मशन:
ं• �चिक�ीय नै�तकता और �स�ातंो का उ�ंघन िकए 

�बना �चिक�क�य-कानूनी सेवाएं �दान करने म� स�म 
ं�चिक�को को तयैार करना।

• अ�भनव काय��म के मा�म से समुदाय को �ापक 
�चिक�क�य कानूनी सेवा �दान करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म.सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ. �बनय कुमार ब��या  आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. शैलेश वी. परात े सह - आचाय�
3 डॉ. र�व�काश मे�ाम सह - आचाय�
4 डॉ आशीष आर भूत े सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक �श�ण
 यह �वभाग �नधा�� रत पा��म के अनुसार 1.5 वष� क� 

ंअव�ध के �लए ��ेक वष� 100 एमबीबीएस छा�ो को 
पढ़ाने म� लगा �आ ह।ै  अनुसूची के अनुसार मा�सक 
मू�ाकंन परी�ाएं �नय�मत �प से आयो�जत क� जाती 
ह।�  पा��म के अतं  म� �नयमानुसार अ�ं तम परी�ा 
आयो�जत क� जाती ह।ै

 उ�े�
ंक) ���नकल ��े�स तथा सामा� ए�ाउ�र मामलो के 

ंपो�माट�म म� डॉ�रो क� मेिडकोलीगल �टूी के बारे 
म� जानकारी देना ।    

ंख) जहर लेने के मामलो के �बंधन क�  मेिडकोलीगल �टूी 
और सामा� जानकारी देना ।

ंग) �ातक छा�ो को �चिक�ा नै�तकता पढ़ाना।

 �ातको�र �श�ण
 वतम� ानम� 4 �ातको�र फोर��सक मेिड�सन और 

टॉ��कोलॉजी म� एमडी क� िड�ी के �लए ��श�ण ले 
रह े ह।�

उ�े�
• ���नकल ��े�स म� �चिक�क क� मेिडकोलीगल 

�टूीज के बारे म� जानकारी देना ।
ं• �व�भ� �कार के केसो का पो�माट�म करना।

ं• जहर के मामलो का �बंधन तथा ���नकल फॉरे��क 
ंमेिड�सन मामलो के �बंधन क� मेिडकोलीगल �टूीज 

और सामा� पहलू �बंधन  ।
• �व�ेषणा�क �वष �व�ान के तरीके �नधा�� रत करना ।
• फॉर��सक मेिड�सन म� अनुसंधान प��त के बारे म� �ान 

�दान करना।
 फोर��सक मेिड�सन �वभाग म� दो छा� पीएचडी कर रह े

ह � ।

2. ओपीडी सेवाएं
 मेिडकोलीगल ऑटो�ी क� गई   - 409

ं ���नकल फोर��सक मेिड�सन के मामलो - 183 
 म� भाग �लया 

3. �वभाग क� नई पहल
 �वभाग फॉर��सक रेिडयोलॉजी म� डीएम कोस� शु� करने 

क� तयैारी कर रहा ह ै ।

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 कॉलेज ऑफ न�सग ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“मेिडकोलीगल ऑटो�ी” म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

डॉ र�व�काश मे�ाम
सह आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 पु�लस ��श�ण अकादमी, नर�� नगर, उ�राखंड म� 
ं�व�जिटग फैक�ी के �प म� भाग �लया । 

डॉ आशीष आर भतेू
सहायक आचाय�

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

4. भ�व� क� योजना
 �वभाग �बना चीरा लगाए ऑटो�ी (वचु�अल 

ऑटो�ी) शु� करने क� योजना बना रहा ह ै   । 

II)  संकाय ग�त�व�धयाँ

डॉ �बनय कुमार ब��या 
आचाय� और �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) पु�लस ��श�ण अकादमी, नर�� नगर, उ�राखंड म� 
ं�व�जिटग फैक�ी के �प म� भाग �लया । 

ंख) नरे� मगर, उ�राखंड म� लोक अ�भयोजको (प��क 
�ो�स�ूटर) के ��श�ण काय��म म� अ�तथी संकाय के 
�प म� भाग �लया ।  

डॉ शैलेश वी पराते 
सह आचाय�

क) ए� ऋ�षकेश म� �ावसा�यकता, पार��रक संबंध, 
संचार कौशल और नै�तकता पर आयो�जत काय�शाला 
म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ख) ए� ऋ�षकेश म� �चिक�ा �श�ा �ौ�ो�गक� पर 
“फैक�ी डवलपमे� वक� शॉप” म� संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया ।

ग) ए� ऋ�षकेश म� मेिडकल फोटो�ाफ�, वीिडयो�ाफ� 
और संपादन के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

घ) पु�लस ��श�ण क� �, नर�� नगर म� �ा�ान िदया । 
ङ) सीएफएम �वभाग म� लोक �ा� के �लए िफ� 

�नमाण�  और वीिडयो संपादन के मह� के बारे म� 
ंएमपीएच छा�ो के �लए ��श�ण आयो�जत िकया।
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8.14  �ाय �चिक�ा शा� एवं �वष �व�ान
�ाय �चिक�ा एवं �वष �व�ान �वभाग सं�ान के शै��णक 

ं�ॉक क� चौथी मं�जल पर ��त ह।ै  यह �वभाग मेिडकल छा�ो 
ंको �ावहा�रक अनुभव और आध�ुनक �श�ण के तौर-तरीको 

ं�ारा पढ़ाने म� लगा �आ ह।ै  यह छा�ो को सव��म सीखने का 
अनुभव �दान करने और उनक� रचना�कता को बढ़ाने के 
�लए मॉडल, नमूने और चाट� से प�रपूण � ह।ै  इसके अलावा यह  
�वभाग वै�ा�नक अनुसंधान के �लए अनुकूल वातावरण भी 
�दान करता ह।ै  यह �वभाग सम�पत �प से समाज को मेिडको 
कानूनी सेवाएं भी �दान करता ह।ै

अ�भ���:
ं• अ�ापन, अनुसंधान और मेिडको कानूनी सेवाओ पर 

बल देत े �ए संतलुन �ारा फोर��सक �चिक�ा म� 
उ�ृ�ता और स��न�ा हा�सल करना।

• फोर��सक पैथोलॉजी और फोर��सक �व�ान क� संब� 
ंशाखाओ के ��े म� उ�ृ�ता का एक मॉडल क� � 

�वक�सत करना।

�मशन:
ं• �चिक�ीय नै�तकता और �स�ातंो का उ�ंघन िकए 

�बना �चिक�क�य-कानूनी सेवाएं �दान करने म� स�म 
ं�चिक�को को तयैार करना।

• अ�भनव काय��म के मा�म से समुदाय को �ापक 
�चिक�क�य कानूनी सेवा �दान करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म.सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ. �बनय कुमार ब��या  आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. शैलेश वी. परात े सह - आचाय�
3 डॉ. र�व�काश मे�ाम सह - आचाय�
4 डॉ आशीष आर भूत े सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक �श�ण
 यह �वभाग �नधा�� रत पा��म के अनुसार 1.5 वष� क� 

ंअव�ध के �लए ��ेक वष� 100 एमबीबीएस छा�ो को 
पढ़ाने म� लगा �आ ह।ै  अनुसूची के अनुसार मा�सक 
मू�ाकंन परी�ाएं �नय�मत �प से आयो�जत क� जाती 
ह।�  पा��म के अतं  म� �नयमानुसार अ�ं तम परी�ा 
आयो�जत क� जाती ह।ै

 उ�े�
ंक) ���नकल ��े�स तथा सामा� ए�ाउ�र मामलो के 

ंपो�माट�म म� डॉ�रो क� मेिडकोलीगल �टूी के बारे 
म� जानकारी देना ।    

ंख) जहर लेने के मामलो के �बंधन क�  मेिडकोलीगल �टूी 
और सामा� जानकारी देना ।

ंग) �ातक छा�ो को �चिक�ा नै�तकता पढ़ाना।

 �ातको�र �श�ण
 वतम� ानम� 4 �ातको�र फोर��सक मेिड�सन और 

टॉ��कोलॉजी म� एमडी क� िड�ी के �लए ��श�ण ले 
रह े ह।�

उ�े�
• ���नकल ��े�स म� �चिक�क क� मेिडकोलीगल 

�टूीज के बारे म� जानकारी देना ।
ं• �व�भ� �कार के केसो का पो�माट�म करना।

ं• जहर के मामलो का �बंधन तथा ���नकल फॉरे��क 
ंमेिड�सन मामलो के �बंधन क� मेिडकोलीगल �टूीज 

और सामा� पहलू �बंधन  ।
• �व�ेषणा�क �वष �व�ान के तरीके �नधा�� रत करना ।
• फॉर��सक मेिड�सन म� अनुसंधान प��त के बारे म� �ान 

�दान करना।
 फोर��सक मेिड�सन �वभाग म� दो छा� पीएचडी कर रह े

ह � ।

2. ओपीडी सेवाएं
 मेिडकोलीगल ऑटो�ी क� गई   - 409

ं ���नकल फोर��सक मेिड�सन के मामलो - 183 
 म� भाग �लया 

3. �वभाग क� नई पहल
 �वभाग फॉर��सक रेिडयोलॉजी म� डीएम कोस� शु� करने 

क� तयैारी कर रहा ह ै ।

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 कॉलेज ऑफ न�सग ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“मेिडकोलीगल ऑटो�ी” म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

डॉ र�व�काश मे�ाम
सह आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 पु�लस ��श�ण अकादमी, नर�� नगर, उ�राखंड म� 
ं�व�जिटग फैक�ी के �प म� भाग �लया । 

डॉ आशीष आर भतेू
सहायक आचाय�

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

4. भ�व� क� योजना
 �वभाग �बना चीरा लगाए ऑटो�ी (वचु�अल 

ऑटो�ी) शु� करने क� योजना बना रहा ह ै   । 

II)  संकाय ग�त�व�धयाँ

डॉ �बनय कुमार ब��या 
आचाय� और �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) पु�लस ��श�ण अकादमी, नर�� नगर, उ�राखंड म� 
ं�व�जिटग फैक�ी के �प म� भाग �लया । 

ंख) नरे� मगर, उ�राखंड म� लोक अ�भयोजको (प��क 
�ो�स�ूटर) के ��श�ण काय��म म� अ�तथी संकाय के 
�प म� भाग �लया ।  

डॉ शैलेश वी पराते 
सह आचाय�

क) ए� ऋ�षकेश म� �ावसा�यकता, पार��रक संबंध, 
संचार कौशल और नै�तकता पर आयो�जत काय�शाला 
म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ख) ए� ऋ�षकेश म� �चिक�ा �श�ा �ौ�ो�गक� पर 
“फैक�ी डवलपमे� वक� शॉप” म� संसाधन संकाय के 
�प म� भाग �लया ।

ग) ए� ऋ�षकेश म� मेिडकल फोटो�ाफ�, वीिडयो�ाफ� 
और संपादन के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

घ) पु�लस ��श�ण क� �, नर�� नगर म� �ा�ान िदया । 
ङ) सीएफएम �वभाग म� लोक �ा� के �लए िफ� 

�नमाण�  और वीिडयो संपादन के मह� के बारे म� 
ंएमपीएच छा�ो के �लए ��श�ण आयो�जत िकया।
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सामा� श� �चिक�ा �वभाग
8.15  सामा� श� �चिक�ा

श� �चिक�ा �वभाग अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
ऋ�षकेश म� �ातक और �ातको�र �श�ण, रोगी देखभाल 

ंऔर अनुसंधान का क� � ह।ै  यह �वभाग रो�गयो के �लए उ� 
ंगुणव�ापूण � �चिक�ा देखभाल, छा�ो के �लए �व� �र क� 

�श�ा देने तथा नवीन ब�ुनयादी �व�ान और नैदा�नक 
अनुसंधान जारी रखने के �लए ��तब� ह ै ।  
  
�वभाग क� म�ु द�ताएं:

ं• नै�तक अ�ास के मा�म से रो�गयो, �चिक�ा और 
ंन�सग छा�ो, �ोफेशन और समुदाय के ��त 

��तब�ता।
ं•  नई �श�ण �व�धयो को अ�ास म�  लाना ।

ं• छा�ो के अनुभव के �र के �लए उपय�ु स�जकल 
�ान और कौशल �दान करना । 

�वभाग के �वशेष काय� �े�:
1. रोगी क� देखभाल
•  सहयोग और टीमवक�  ।
•  क��ुनकेशन ��� और सॉ� ���  ।

ं•  समुदाय क� �ा� आव�कताओ पर ��ति�या । 

2. �श�ण :
ं• छा�ो को उनके �ान क� खोज हते  ु��ेरत और �ो�ािहत 

करने के �लए बौ��क �प से समृ� वातावरण �दान 
करना । 

3.  अनसंुधान :
• ब��वषयक अनुसंधान

�वभाग के �न��ल�खत सद� ह� – 
� सं. संकाय  के नाम पदनाम 
1 डॉ सोम�काश बसु आचाय�  एवं �वभागा�� 
2 डॉ अ�मत गु�ा अपर आचाय� 
3 डॉ फरहानुल �डा अपर आचाय� 
4 डॉ नवीन कुमार सहायक आचाय� 
5 डॉ दीपक राजपूत सहायक आचाय� 

ं6 डॉ सुधीर कुमार �सह सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयाँ
 �ातक 
क) �श�ा�द �ा�ान
ख) �समुलेशन लैब मॉ�लू
ग) छा� संगो�ी
घ) एक�कृत �श�ण
ङ) सं�ाकालीन क�ाएं
च) ओपीडी और वाड� �श�ण

 �ातको�र 
क)  संगो�ी
ख)  जन�ल �ब
ग)  केस ���ुत
घ)  �ाडं राउ�्स 
ङ)  मोट��लटी मीट 

2.    ओपीडी सेवाएं: 
क) सामा� सजर� ी

ख)  कोलोरे�ल ���नक
ग)  हपे ेटो-पैनि�एटो-�बलरी  ���नक

3. आईपीडी सेवाएँ:  सामा� सजर� ी

4.  म�ु / गौण ओटी सेवाएँ 
क)  रोबोट सजर� ीज : गॉल �ेडर, व�टल�  ह�नयाज
ख) ले�ो�ो�पक सजर� ीज: गॉल �ेडर, अप�िड�, व�टल�  

ह�नयाज 
ग) ओपन सजर� ीज: अपर जीआई, कोलोरे�ल, एचपीबी 

सजर� ी
घ)  वाइड लोकल ए��शन ऑफ सॉ� िटशू �मूर 
ङ)  वै�रकाज़ वेन सजर� ी 
च) इमरजस� ी लै�ोटॉमीज फॉर परफोरेशन एंड 

ओ���� न 
छ) डे�ाइडम�ट, इंसीजन एंड डेन� ेज , ए�ीजनल बायो�ी, 

ए�ुटेश� – मेजर एवं माइनर  
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सामा� श� �चिक�ा �वभाग
8.15  सामा� श� �चिक�ा

श� �चिक�ा �वभाग अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
ऋ�षकेश म� �ातक और �ातको�र �श�ण, रोगी देखभाल 

ंऔर अनुसंधान का क� � ह।ै  यह �वभाग रो�गयो के �लए उ� 
ंगुणव�ापूण � �चिक�ा देखभाल, छा�ो के �लए �व� �र क� 

�श�ा देने तथा नवीन ब�ुनयादी �व�ान और नैदा�नक 
अनुसंधान जारी रखने के �लए ��तब� ह ै ।  
  
�वभाग क� म�ु द�ताएं:

ं• नै�तक अ�ास के मा�म से रो�गयो, �चिक�ा और 
ंन�सग छा�ो, �ोफेशन और समुदाय के ��त 

��तब�ता।
ं•  नई �श�ण �व�धयो को अ�ास म�  लाना ।

ं• छा�ो के अनुभव के �र के �लए उपय�ु स�जकल 
�ान और कौशल �दान करना । 

�वभाग के �वशेष काय� �े�:
1. रोगी क� देखभाल
•  सहयोग और टीमवक�  ।
•  क��ुनकेशन ��� और सॉ� ���  ।

ं•  समुदाय क� �ा� आव�कताओ पर ��ति�या । 

2. �श�ण :
ं• छा�ो को उनके �ान क� खोज हते  ु��ेरत और �ो�ािहत 

करने के �लए बौ��क �प से समृ� वातावरण �दान 
करना । 

3.  अनसंुधान :
• ब��वषयक अनुसंधान

�वभाग के �न��ल�खत सद� ह� – 
� सं. संकाय  के नाम पदनाम 
1 डॉ सोम�काश बसु आचाय�  एवं �वभागा�� 
2 डॉ अ�मत गु�ा अपर आचाय� 
3 डॉ फरहानुल �डा अपर आचाय� 
4 डॉ नवीन कुमार सहायक आचाय� 
5 डॉ दीपक राजपूत सहायक आचाय� 

ं6 डॉ सुधीर कुमार �सह सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयाँ
 �ातक 
क) �श�ा�द �ा�ान
ख) �समुलेशन लैब मॉ�लू
ग) छा� संगो�ी
घ) एक�कृत �श�ण
ङ) सं�ाकालीन क�ाएं
च) ओपीडी और वाड� �श�ण

 �ातको�र 
क)  संगो�ी
ख)  जन�ल �ब
ग)  केस ���ुत
घ)  �ाडं राउ�्स 
ङ)  मोट��लटी मीट 

2.    ओपीडी सेवाएं: 
क) सामा� सजर� ी

ख)  कोलोरे�ल ���नक
ग)  हपे ेटो-पैनि�एटो-�बलरी  ���नक

3. आईपीडी सेवाएँ:  सामा� सजर� ी

4.  म�ु / गौण ओटी सेवाएँ 
क)  रोबोट सजर� ीज : गॉल �ेडर, व�टल�  ह�नयाज
ख) ले�ो�ो�पक सजर� ीज: गॉल �ेडर, अप�िड�, व�टल�  

ह�नयाज 
ग) ओपन सजर� ीज: अपर जीआई, कोलोरे�ल, एचपीबी 

सजर� ी
घ)  वाइड लोकल ए��शन ऑफ सॉ� िटशू �मूर 
ङ)  वै�रकाज़ वेन सजर� ी 
च) इमरजस� ी लै�ोटॉमीज फॉर परफोरेशन एंड 

ओ���� न 
छ) डे�ाइडम�ट, इंसीजन एंड डेन� ेज , ए�ीजनल बायो�ी, 

ए�ुटेश� – मेजर एवं माइनर  
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ङ) 19 िदसंबर 2020  को वचु�अल “एएसआईकॉन 
ं2020”  के ‘ब�े पेपर सेशन’ के �लए  �नणाय� को के 

पैनल  मेन रह े ।  

च) 27 िदसंबर 2020 कॉ 95व�  आईएमए नैटकॉन 
(वचु�अल) के  “सजर� ी एंड स�जकल �ेश�लटी 
�ो�ाम” वग� म� “गॉल�ो�: डाय�ो�सस एंड स�जकल 
इंटरव�शन" म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

छ) �सतंबर 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� भत� जाचं स�म�त 
के अ�� रह े । 

ज) �सतंबर 2020  म�  ए� ऋ�षकेश म�  �चिक�ा परी�ा 
बोड� के अ�� रह े । 

 2.  �ा� पुर�ार और स�ान 
क) 2020 म� रॉयल कॉलेज ऑफ िफ�ज�शयन एंड सजन�  

ऑफ �ासगो के स�ा�नत फेलो रह े । 

ख) जनू 2020 म� का�डफ �व��व�ालय म� �ोबल 
एलुमनी ए�सेडर रह े । 

ग) जनवरी 2021 म� एसो�सएशन ऑफ एडवासंमे� 
ऑफ व�ु केयर क� �ोफेशनल ��े�स �रसच� कमेटी के 
सद� रह े । 

घ) 25 और 27 जनवरी 2021 को आईआईटी �ड़क�, 
टे�ोलॉजी इनोवेशन हब (टीआईएच), नेशनल �मशन 
ऑन इंटरिड�स��नरी साइबर िफ�जकल �स�� 
(एनएम- आईसीपीएस) म� बाहरी समी�क 
(प�रयोजना मू�ाकंन) रह े । 

ङ) अ�ूबर 2020 म� भारत सरकार के वैभव �शखर 
स�लेन म� रा�ीय पैन�ल� रह े ।  �

3.  काय�शाला\स�ेलन\सीएमई आयो�जत:
क) मई 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान मू�ाकंन 

�को� के आमं��त सद� रह े । 
ख) जनवरी 2021 म� एमबीबीएस �ूड�ट ओ�रए�ेशन 

काय��म के संसाधन संकाय रह े । 

डॉ अ�मत गु�ा
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 04.06.2020 को एसईएलएसआई और आईएचएस 
के संय�ु वे�बनार म� “लै�ो�ो�पक आईपीओएम” 
पर आमं��त रा�ीय संकाय के �प म� भाषण िदया।�

ख) 2-4 अ�ूबर 2020 को सीआरएसए क� वचु�अल 
नेशनल कॉ��� स पेपर/वीिडयो म� �नणाय� क रह े तथा 

ं ं“टे�� नग एंड �ेडे�श�लग इन रोबोिट�” पर �ा�ान 
िदया । 

ंग) 31.10.2020 को 13वी एसईएलएसआईकॉन और 
ं12वी आईएचएसकॉन 2020 (वचु�अल) म� नेशनल 

फैक�ी के �प म� आमं��त �ए तथा मौ�खक ��तयोगी 
पेपस� म� �नणाय� क रह े और लाइव ऑपरेिटव वक� शॉप म� 
एक स� क� अ��ता क� । 

घ) 6-8 नवंबर 2020 को ए� नई िद�ी �ारा स�जकॉन 
म� जीईआरडी के “स�जकल मैनेजमे�”  पर रा�ीय �
संकाय के �प म� आमं��त �ए तथा एक स� क� 
अ��ता क�।

ङ) 7-10 जनवरी 2021 को नई िद�ी म� �ोप 2021 म� 
रा�ीय संकाय के �प म� आमं��त �ए तथा “अल� ��े �
क� सर” स� क� अ��ता क� और पो� ऑपरेिटव 
चे� इ�े�न पर पो��ेजएुटस् के �लए ���नकल 
��ड राउंड के परी�क रह े । 

च) 30 जनवरी 2021 को नई िद�ी म� “एलएचएमसी 
सजर� ी अपडेट” म� रा�ीय संकाय के �प म� आमं��त �ए �
तथा पो��ेजएुटस् �ारा केस �ज�ेेशन म� परी�क 
रह।े

छ)  6-7 फरवरी 2021 को एएसआई के यपूी चै�र के 
त�ावधान म� सजर� ी �वभाग आईएमएस, बीएचय ू
वाराणसी �ारा आयो�जत “ऑ�ट�� �व जॉ��स फॉर 
पीजी मा�र�ास” स� म� रा�ीय संकाय के �प म� �
भाग �लया । 

ज)  7-8 फरवरी 2021 को रा�ीय परी�ा बोड� �ारा नई �
ंिद�ी म� आयो�जत “ओएससीई आइटम राइिटग 

वक� शॉप” म� �वषय �वशेष� के �प म� भाग �लया । 
2.  �ा� पुर�ार और स�ान 
क) 15-16 अ�ूबर 2020 को तीसरे “इ�रनेशनल 

इ�ो य ू के स�जकॉन” म� रा�ीय संकाय के �प म� �
आमं��त �ए और एक स� क� अ��ता क� । 

ख) 4 फरवरी 2021 को �व� क� सर िदवस पर जन�ल ऑफ 
का�सनोजने े�सस, ए� ऋ�षकेश इंिडया तथा  
का�सनोजने े�सस फाउंडेशन, ��न यएूसए �ारा ू
संय�ु �प से आयो�जत इंडो-यएूस वे�बनार के 
काय��म �नदेशक रह े । 

ग) 13 फरवरी 2021 को “गॉल �ैडर क� सर: 
एिटओलॉजी टू टी� टम�ट” पर जन�ल ऑफ 
का�सनोजने े�सस, ए�  ऋ�षकेश इंिडया एवं 
का�सनोजने े�सस फाउंडेशन, ��न यएूसए �ारा ू

संय�ु �प से आयो�जत इंडो-यएूस वे�बनार के �लए 
काय��म �नदेशक रह े । 

डॉ फरहानलु �डा 
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 28 अग�, 2020 को “ब�ेसक ले�ो�ोपी ��ल 
वक� शॉप” (ऑनलाइन) म� �वशेष� व�ा के �प म� 
भाग �लया । 

ख) 8-9 अ�ूबर, 2020 को “ब�ेसक स�जकल ��� 
कोस�” म� कोस� कोऑ�डनेटर और संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) फरवरी, 2021 म�  “इंटन��शप ओ�रए�ेशन �ो�ाम” 
म� कोस� सम�यक एवं संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

घ)  23 जनवरी, 2021 को “डेस� स� ��ल ए�े�मे� 
�ो�ाम” म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ङ)  6 फरवरी, 2021 को “डेस� स� ��ल ए�े�मे� 
�ो�ाम”   म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।   

च)  3 फरवरी, 2021 को “एएसआई नेशनल ��ल 
ए�ासंम�ट �ो�ाम (एनएसईपी-2021), म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ)  28-31 जनवरी, 2021 को  लेडी हा�डग मेिडकल 
कॉलेज, नई िद�ी म� “एलएचएमसी सजर� ी पीजी 
���नकल अपडेट” म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ज) 17-19 िदसंबर, 2020 को एएसआई 2020 के 
(वचु�अल ए�सकॉन) 80व�  वा�षक स�लेन म� अ�� 
के �प म� भाग �लया । 

झ)  7-9 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� “अमे�रकन 
कॉलेज ऑफ सज��  एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� 
�ूड�ट कोस�” म� इं�ै�� र के �प म� भाग �लया । 

ञ) 5-6 िदसंबर, 2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु 
मैनेजम�ट के वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� 
वै�ा�नक स�म�त के अ�� रह े ।   

 
2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 

वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� सह लेखक के �प 
म� “ब�े पो�र अवॉड�” �ा� �आ ।

5. �वशेष ���नक: 
क)  कोलोरे�ल ���नक
ख)  एचपीबी ���नक

6.  �वभाग क� नई पहल: 
क)  स�जकल ��ल लैब क� �ापना क� गई । 
ख) एमसीएच �म�नमल ए�ेस सजर� ी तथा जनरल सजर� ी 

कोस� शु�  िकए गए । 

7.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
क) नारायणकोटी, पीपलकोटी और जॉली �ाटं एयरपोट� म� 

आउटरीच �श�वर आयो�जत िकए गए । 
ंख) सीमा ड�टल कॉलेज के पूवा�� ातक छा�ो का वाड� 

�श�ण आयो�जत िकया गया ।

8.  �वभाग क� भावी योजनाएँ
क)  म�ी�ेश�लटी व�ु ���नक शु� करना । 
ख) कोलोरे�ल लैब शु� करना ।
ग) पे��क �ोर स�टर शु� करना ।
घ) ब�ेरएिटक�  सजर� ी शु� करना ।
ङ) कोलो�ो�ोलॉजी म� फैलो�शप शु� करना ।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ं 

डॉ. सोम�काश बसु
आचाय� एवं �वभागा�� 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
�प म�)

क) जनवरी 2021  म� एमबीबीएस �ूड�ट ओ�रए�ेशन 
काय��म म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ख) 28 अग� 2020 को एडवा�ंड ले�ो�ो�पक स�टर एंड 
ह�नया ���नक, ढाका, बा�ंादेश म� “�रसच� 
मैथोडोलॉजी फॉर सज�� ” पर आयो�जत ब�ेवनार म� 
�वशेष� पैनल के सद� रह े ।  

ग) 30-31 अ�ूबर, 2020 को  “एसईएलएसआईकॉन 
एंड आईएचएसकॉन 2020” के वै�ा�नक स� म� 
अ�� के �प म� भाग �लया । 

घ) 20-22 नवंबर 2020 को वचु�अल 
“एएमएएसआईकॉन 2020” म� वै�ा�नक स� क� 
अ��ता क� ।      
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ङ) 19 िदसंबर 2020  को वचु�अल “एएसआईकॉन 
ं2020”  के ‘ब�े पेपर सेशन’ के �लए  �नणाय� को के 

पैनल  मेन रह े ।  

च) 27 िदसंबर 2020 कॉ 95व�  आईएमए नैटकॉन 
(वचु�अल) के  “सजर� ी एंड स�जकल �ेश�लटी 
�ो�ाम” वग� म� “गॉल�ो�: डाय�ो�सस एंड स�जकल 
इंटरव�शन" म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

छ) �सतंबर 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� भत� जाचं स�म�त 
के अ�� रह े । 

ज) �सतंबर 2020  म�  ए� ऋ�षकेश म�  �चिक�ा परी�ा 
बोड� के अ�� रह े । 

 2.  �ा� पुर�ार और स�ान 
क) 2020 म� रॉयल कॉलेज ऑफ िफ�ज�शयन एंड सजन�  

ऑफ �ासगो के स�ा�नत फेलो रह े । 

ख) जनू 2020 म� का�डफ �व��व�ालय म� �ोबल 
एलुमनी ए�सेडर रह े । 

ग) जनवरी 2021 म� एसो�सएशन ऑफ एडवासंमे� 
ऑफ व�ु केयर क� �ोफेशनल ��े�स �रसच� कमेटी के 
सद� रह े । 

घ) 25 और 27 जनवरी 2021 को आईआईटी �ड़क�, 
टे�ोलॉजी इनोवेशन हब (टीआईएच), नेशनल �मशन 
ऑन इंटरिड�स��नरी साइबर िफ�जकल �स�� 
(एनएम- आईसीपीएस) म� बाहरी समी�क 
(प�रयोजना मू�ाकंन) रह े । 

ङ) अ�ूबर 2020 म� भारत सरकार के वैभव �शखर 
स�लेन म� रा�ीय पैन�ल� रह े ।  �

3.  काय�शाला\स�ेलन\सीएमई आयो�जत:
क) मई 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान मू�ाकंन 

�को� के आमं��त सद� रह े । 
ख) जनवरी 2021 म� एमबीबीएस �ूड�ट ओ�रए�ेशन 

काय��म के संसाधन संकाय रह े । 

डॉ अ�मत गु�ा
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 04.06.2020 को एसईएलएसआई और आईएचएस 
के संय�ु वे�बनार म� “लै�ो�ो�पक आईपीओएम” 
पर आमं��त रा�ीय संकाय के �प म� भाषण िदया।�

ख) 2-4 अ�ूबर 2020 को सीआरएसए क� वचु�अल 
नेशनल कॉ��� स पेपर/वीिडयो म� �नणाय� क रह े तथा 

ं ं“टे�� नग एंड �ेडे�श�लग इन रोबोिट�” पर �ा�ान 
िदया । 

ंग) 31.10.2020 को 13वी एसईएलएसआईकॉन और 
ं12वी आईएचएसकॉन 2020 (वचु�अल) म� नेशनल 

फैक�ी के �प म� आमं��त �ए तथा मौ�खक ��तयोगी 
पेपस� म� �नणाय� क रह े और लाइव ऑपरेिटव वक� शॉप म� 
एक स� क� अ��ता क� । 

घ) 6-8 नवंबर 2020 को ए� नई िद�ी �ारा स�जकॉन 
म� जीईआरडी के “स�जकल मैनेजमे�”  पर रा�ीय �
संकाय के �प म� आमं��त �ए तथा एक स� क� 
अ��ता क�।

ङ) 7-10 जनवरी 2021 को नई िद�ी म� �ोप 2021 म� 
रा�ीय संकाय के �प म� आमं��त �ए तथा “अल� ��े �
क� सर” स� क� अ��ता क� और पो� ऑपरेिटव 
चे� इ�े�न पर पो��ेजएुटस् के �लए ���नकल 
��ड राउंड के परी�क रह े । 

च) 30 जनवरी 2021 को नई िद�ी म� “एलएचएमसी 
सजर� ी अपडेट” म� रा�ीय संकाय के �प म� आमं��त �ए �
तथा पो��ेजएुटस् �ारा केस �ज�ेेशन म� परी�क 
रह।े

छ)  6-7 फरवरी 2021 को एएसआई के यपूी चै�र के 
त�ावधान म� सजर� ी �वभाग आईएमएस, बीएचय ू
वाराणसी �ारा आयो�जत “ऑ�ट�� �व जॉ��स फॉर 
पीजी मा�र�ास” स� म� रा�ीय संकाय के �प म� �
भाग �लया । 

ज)  7-8 फरवरी 2021 को रा�ीय परी�ा बोड� �ारा नई �
ंिद�ी म� आयो�जत “ओएससीई आइटम राइिटग 

वक� शॉप” म� �वषय �वशेष� के �प म� भाग �लया । 
2.  �ा� पुर�ार और स�ान 
क) 15-16 अ�ूबर 2020 को तीसरे “इ�रनेशनल 

इ�ो य ू के स�जकॉन” म� रा�ीय संकाय के �प म� �
आमं��त �ए और एक स� क� अ��ता क� । 

ख) 4 फरवरी 2021 को �व� क� सर िदवस पर जन�ल ऑफ 
का�सनोजने े�सस, ए� ऋ�षकेश इंिडया तथा  
का�सनोजने े�सस फाउंडेशन, ��न यएूसए �ारा ू
संय�ु �प से आयो�जत इंडो-यएूस वे�बनार के 
काय��म �नदेशक रह े । 

ग) 13 फरवरी 2021 को “गॉल �ैडर क� सर: 
एिटओलॉजी टू टी� टम�ट” पर जन�ल ऑफ 
का�सनोजने े�सस, ए�  ऋ�षकेश इंिडया एवं 
का�सनोजने े�सस फाउंडेशन, ��न यएूसए �ारा ू

संय�ु �प से आयो�जत इंडो-यएूस वे�बनार के �लए 
काय��म �नदेशक रह े । 

डॉ फरहानलु �डा 
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 28 अग�, 2020 को “ब�ेसक ले�ो�ोपी ��ल 
वक� शॉप” (ऑनलाइन) म� �वशेष� व�ा के �प म� 
भाग �लया । 

ख) 8-9 अ�ूबर, 2020 को “ब�ेसक स�जकल ��� 
कोस�” म� कोस� कोऑ�डनेटर और संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) फरवरी, 2021 म�  “इंटन��शप ओ�रए�ेशन �ो�ाम” 
म� कोस� सम�यक एवं संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

घ)  23 जनवरी, 2021 को “डेस� स� ��ल ए�े�मे� 
�ो�ाम” म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ङ)  6 फरवरी, 2021 को “डेस� स� ��ल ए�े�मे� 
�ो�ाम”   म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।   

च)  3 फरवरी, 2021 को “एएसआई नेशनल ��ल 
ए�ासंम�ट �ो�ाम (एनएसईपी-2021), म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ)  28-31 जनवरी, 2021 को  लेडी हा�डग मेिडकल 
कॉलेज, नई िद�ी म� “एलएचएमसी सजर� ी पीजी 
���नकल अपडेट” म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ज) 17-19 िदसंबर, 2020 को एएसआई 2020 के 
(वचु�अल ए�सकॉन) 80व�  वा�षक स�लेन म� अ�� 
के �प म� भाग �लया । 

झ)  7-9 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� “अमे�रकन 
कॉलेज ऑफ सज��  एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� 
�ूड�ट कोस�” म� इं�ै�� र के �प म� भाग �लया । 

ञ) 5-6 िदसंबर, 2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु 
मैनेजम�ट के वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� 
वै�ा�नक स�म�त के अ�� रह े ।   

 
2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 

वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� सह लेखक के �प 
म� “ब�े पो�र अवॉड�” �ा� �आ ।

5. �वशेष ���नक: 
क)  कोलोरे�ल ���नक
ख)  एचपीबी ���नक

6.  �वभाग क� नई पहल: 
क)  स�जकल ��ल लैब क� �ापना क� गई । 
ख) एमसीएच �म�नमल ए�ेस सजर� ी तथा जनरल सजर� ी 

कोस� शु�  िकए गए । 

7.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
क) नारायणकोटी, पीपलकोटी और जॉली �ाटं एयरपोट� म� 

आउटरीच �श�वर आयो�जत िकए गए । 
ंख) सीमा ड�टल कॉलेज के पूवा�� ातक छा�ो का वाड� 

�श�ण आयो�जत िकया गया ।

8.  �वभाग क� भावी योजनाएँ
क)  म�ी�ेश�लटी व�ु ���नक शु� करना । 
ख) कोलोरे�ल लैब शु� करना ।
ग) पे��क �ोर स�टर शु� करना ।
घ) ब�ेरएिटक�  सजर� ी शु� करना ।
ङ) कोलो�ो�ोलॉजी म� फैलो�शप शु� करना ।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ं 

डॉ. सोम�काश बसु
आचाय� एवं �वभागा�� 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
�प म�)

क) जनवरी 2021  म� एमबीबीएस �ूड�ट ओ�रए�ेशन 
काय��म म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

ख) 28 अग� 2020 को एडवा�ंड ले�ो�ो�पक स�टर एंड 
ह�नया ���नक, ढाका, बा�ंादेश म� “�रसच� 
मैथोडोलॉजी फॉर सज�� ” पर आयो�जत ब�ेवनार म� 
�वशेष� पैनल के सद� रह े ।  

ग) 30-31 अ�ूबर, 2020 को  “एसईएलएसआईकॉन 
एंड आईएचएसकॉन 2020” के वै�ा�नक स� म� 
अ�� के �प म� भाग �लया । 

घ) 20-22 नवंबर 2020 को वचु�अल 
“एएमएएसआईकॉन 2020” म� वै�ा�नक स� क� 
अ��ता क� ।      
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सामा� �चिक�ा 
�वभाग

ख) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 
वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� सह लेखक के �प 
म� “ब�े पेपर अवाड�” �ा� �आ ।  

डॉ नवीन कुमार
सहायक आचाय� 
1.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 

वा�षक स�लेन “व�ुकॉन 2020” म� लेखक के �प 
म� ब�े पेपर अवाड� �थम पुर�ार �ा� �आ । 

ख) 2020 म� कॉलेज ऑफ एएमएएसआई से “�म�नमल 
ए�ेस सजर� ी (एचपीबी) म� िड�ोमा �ा� िकया ।  

डॉ दीपक राजपूत
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

 5 से 6 िदसंबर 2020 को वचु�अल यपूीएएसआईकॉन 
2020 म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ंडॉ सुधीर कुमार �सह
पद : सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

 17 फरवरी 2021 को एएसआई �ारा आयो�जत 
एनएसईपी 2021 के तीसरे िदन भाग लेकर �ा�ान 
िदया ।
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सामा� �चिक�ा 
�वभाग

ख) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 
वा�षक स�लेन व�ुकॉन 2020 म� सह लेखक के �प 
म� “ब�े पेपर अवाड�” �ा� �आ ।  

डॉ नवीन कुमार
सहायक आचाय� 
1.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट, इंिडया के 

वा�षक स�लेन “व�ुकॉन 2020” म� लेखक के �प 
म� ब�े पेपर अवाड� �थम पुर�ार �ा� �आ । 

ख) 2020 म� कॉलेज ऑफ एएमएएसआई से “�म�नमल 
ए�ेस सजर� ी (एचपीबी) म� िड�ोमा �ा� िकया ।  

डॉ दीपक राजपूत
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

 5 से 6 िदसंबर 2020 को वचु�अल यपूीएएसआईकॉन 
2020 म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ंडॉ सुधीर कुमार �सह
पद : सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

 17 फरवरी 2021 को एएसआई �ारा आयो�जत 
एनएसईपी 2021 के तीसरे िदन भाग लेकर �ा�ान 
िदया ।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.16  सामा� �चिक�ा
अ�भ��� एवं ल� :
आतं�रक �चिक�ा �वभाग को अ�ाध�ुनक तथा अतं ररा�ीय �
�र पर �ा�त �ा� �वभाग के �प म� �वक�सत करना। 
�चिक�ा �वभाग अपनी �ापना से ही  अ�खल भारतीय 
आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश का एक अ�णी �वभाग रहा ह ै
जो इस सं�ान क� पहचान रा�ीय मह� के सं�ान के �प म� �
बनाता ह।ै  यह �वभाग 2013 म� �ा�पत �आ था। इस �वभाग 

ंने 2014 म� नैदा�नक सेवाओ का काय� करना शु� कर िदया 
था। यह �वभाग आतं�रक �चिक�ा का�डयोलॉजी, �रूोलॉजी, 
गै�ो� एंटरोलॉजी और ने�ोलॉजी और अ� �चिक�ा उप-
�व�श�ताएं ने जब तब तक �तं� �वभाग के �प म� काय� करना 

ं ंशु� नही िकया तब तक सभी संब� उप-�व�श�ताओ म� 
ंनैदा�नक सेवाओ क� आधार�शला रहा ह।ै  �वभाग को ए� 

ऋ�षकेश म� सव��े� �वभाग म� से एक के �प म� �ान िदया गया 

ह,ै  �वभाग संरचना�क �प से एकल इकाई के �प म� काय� कर 
रहा ह ै �जसम� ���गत संकाय सद� से जड़ेु कई �वशेषता 

ं���नक  ह।�  इसके �वशेष ���नको के मा�म से दी जा रही 
�व�भ� नैदा�नक सेवाएं मधमेुह, जरा�चिक�ा, �मेटोलॉजी, 

ंजीवन शैली रोग और सं�ामक रोग ह।�  रो�गयो के आहार 
संबंधी परामश� और पोषण संबंधी देखभाल के �लए �वभाग 

ंओपीडी और आईपीडी दोनो म� डायटेिट� संल� कर रहा ह।ै  
�वभाग सुबह के समय सामा� �चिक�ा ओपीडी चला रहा ह।ै  
दोपहर म� �ेश�लटी ���नक  चलाए जा रह े ह।�   ये ���नक 
दोपहर 2:00 से 4:00 बज ेतक स�ाह म� पाचँ िदन चलाये 
जात ेह � । �वभाग को नैदा�नक, अनुसंधान और अकाद�मक के 

ं�व�भ� ��ेो म� कुछ  उ�ृ� क� � बनने क� प�रक�ना क� गई 
ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  नाम पदनाम 
1. डॉ मीना�ी धर अपर आचाय� एवं �वभागा��
2. डॉ. र�व कातं  अपर आचाय�
3. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय�
4. डॉ व�कटेश एस पाई सह - आचाय�
5. डॉ. �सन कुमार पाडंा सहायक आचाय�
6. डॉ मुकेश बरैवा  सहायक आचाय�
7. डॉ अ�न�� मुखज�  सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक
 इस �वभाग का शै��क ल� �चिक�ा के ��े म� भावी 

लीडस� को तयैार करना ह।ै  वतम� ान म� यह �वभाग 
ं�ातक मेिडकल छा�ो को सि�य �प से पढ़ाता आ रहा 

ह ै । �चिक�ा पा��म एमबीबीएस काय��म के तीसरे 
सेमे�र म� शु� होता ह ै और नौव� सेमे�र तक जारी 
रहता ह।ै

 नैदा�नक �श�ण
 नैदा�नक कौशल सीखने के �लए �चिक�ा �वभाग म� 

ंएक समय म� तीन सेमे�र के छा�ो को पो� िकया 
जाता ह,ै  ��ेक सेमे�र के �लए हर िदन तीन घंटे क� 

ं���नकल क�ा के दौरान, छा�ो को कौशल के 
सं�ाना�क आधार को समझने के �लए तयैार िकया 
जाता ह।ै  इन ��� का डेमो�ेश� न िकया जाता ह ै और 

ं ंअतं  म� छा�ो को सुपर�वजन के तहत रो�गयो पर इन 
ंकौशलो का �योग करने का अवसर �मल जाता ह।ै

 �ा�ान / �टो�रयलू
 �वभाग को �व�भ� सेमे�र के �लए ��त स�ाह 4 

ले�र और 2 �टूो�रयल आवंिटत िकए गए ह।�  
ं�वभाग के संकाय इन क�ाओ को यथासंभव 

संवादा�क बनाने के �लए सव��म �यास करत ेह।�  हम 
�नय�मत �प से छोटे समूह चचा � और सम�ा आधा�रत 
�श�ण स� भी आयो�जत कर रह े ह।�

�ातक �श�ण काय��म:-
सेमे�र  ले�र
ततृीय  ह� ेम� एक बार
चतथु � ह� ेम� एक बार

ंपाचवी  ह� ेम� एक बार
छठी  ��त स�ाह 2 �ा�ान (1घंटा ��ेक) + 
  1 संगो�ी/ स�ाह

ंसातवी ��त स�ाह 2 �ा�ान (1 घंटा ��ेक) + 
  1 संगो�ी/स�ाह

ंआठवी ��त स�ाह 2 �ा�ान(1 घंटा ��ेक)+
  1 संगो�ी/स�ाह

ंनौवी  ��त स�ाह 2 �ा�ान (��ेक 1 घंटा)

हमने अब तक �चिक�ा �वषय म� पाचं अ�ं तम �ावसा�यक 
परी�ाएं आयो�जत क� ह।�  पहली परी�ा नवंबर 2016 म� 
आयो�जत क� गई थी। बाहरी परी�क हमेशा रा�ीय मह� के �
सं�ान से होत ेह।�  परी�ा �न�� तरीके से और कड़ी �नगरानी 
म� आयो�जत क� जाती ह।ै  �ोरी परी�ा ���नकल �वगनेटस् 

ंब��वक�ीय ��ो पर आधा�रत होती ह ै जो �ू�  के �परा�मड 
के सभी छह डोमेन को कवर करती ह।ै  ��ै�कल परी�ा 
ओएससीई (ऑ��े�व ��� ड� ���नकल ए�ा�मनेशन) 
आधा�रत होती ह।ै  इसने आकलन को अ�धक व�पुरक और 

ं�न�� बना िदया ह।ै  कुछ छा�ो को उप���त कम होने या 
आतं�रक मू�ाकंन कम होने के कारण परी�ा देने से रोका 

ंजाता ह।ै  �वभाग हमेशा उन छा�ो क� परफ़ोम�स म� सुधार करने 
का �यास करता ह ै जो उप���त कम होने के कारण परी�ा देने 

ंसे रोके जात ेह।�  उन छा�ो के �लए अ�त�र� क�ाएं भी ली 
जाती ह � ।

इंटन��शप �ो�ाम
इंटन��शप काय��म क� शु�आत 1 जनवरी 2017 को �ई । 

ंइंटन��शप रोटेशन काय��म के अनुसार छा�ो को �चिक�ा 
ं�वभाग म� पो� िकया जाता ह।ै आईपीडी रो�गयो म� रोगी 

देखभाल म� इंटन� सि�य �प से शा�मल होत ेह।�  उ�� वाड� म� 
ब�ुनयादी �बंधन का कौशल �सखाया जाता ह ै और �चिक�ा 

ंआपात ���तयो से �नपटने के �लए भी ��श��त िकया जाता 
ह।ै  इंटन� को रे�जड�टस् के साथ आपातकालीन �टूी पर रखा 
जाता ह ै तािक वे आपात ���त से �नपटना भी सीख सक� । 
ओपीडी म� रेजीड�ट  के साथ इंटन� भी तनैात िकए जात ेह � तािक 
वे ओपीडी �बंधन क� मूल बात � सीख सक� । ��श� ु�वभागीय 

ंअनुसंधान ग�त�व�धयो म� सि�य �प से शा�मल होत े ह।�  
ं�श�ण उ�े�ो के �लए �वभाग म� इंटन� और रे�जड�टस् के �लए 

सा�ािहक से�मनार आयो�जत िकए जात ेह।�
• �ातको�र/डॉ�ोरल पा��म (�चिक�ा/अ�)
• ज�ूनयर रे�जड�टस्: (अकाद�मक)
• आतं�रक �चिक�ा

�वभाग ने जलुाई 2017 म� छह नए पीजी के साथ �ातको�र 
ं(पीजी) काय��म शु� िकया। अब तक �ातको�र छा�ो के 

आठ बचै सं�ान म� शा�मल हो चुके ह।�  रोगी देखभाल, 
एकेड�मक  और अनुसंधान के संबंध म� वे हमारे सं�ान क� रीढ़ 
ह।�  यह छह सेमे�र आधा�रत तीन वष�य रेजीड�सी काय��म 
ह।ै

ंनैदा�नक और अ� शै��णक �श�ण ग�त�व�धयो के साथ-
साथ थी�सस मू�ाकंन एक अ�� तरह से िडज़ाइन िकया गया 

ं��श�ण काय��म ह।ै  अ�े नैदा�नक अ�ासो को सीखने और 
अ�ास करने के साथ-साथ वे एसआर/संकाय के माग�दश�न म� 

ं ं ं ंकेस ���ुतयो, से�मनारो, मृ�ु दर बठैको और जन�ल �बो 
(रोटेशन आधार पर) म� भाग लेत ेह।�

ज�ूनयर रेजीड�ट अनुसंधान म� सि�य ह � और उनसे दो पो�र 
��तु करने, दो प� �का�शत करने और अपने �नवास के 

ंदौरान �व�भ� स�लेनो म� भाग लेने क� अपे�ा क� जाती ह।ै
ज�ूनयर रेजीड�ट सि�य �प से ��ो�री म� भाग लेत ेह।�  रेजीड�ट 
इन ��तयो�गता म� भाग लेकर रा�ीय और अतंरा�� ीय ��ज़ � �
जीतत ेभी ह � । 

ं ंसम� ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता ह ै और 
�ोफामा � के अनुसार अकं  िदए जात ेह,�  �ज�� �वभाग के नोिटस 
बोड� म� �तमाही �प से अपडेट िकया जाता ह।ै  अलग-अलग 
य�ूनट/�वभाग के रोटेशन के बाद, ��ेक पीजी का मू�ाकंन 
उस य�ूनट फैक�ी �ारा िकया जाता ह,ै  �ोफामा � के अनुसार 
�ोर िकया जाता ह,ै  और अपडेट िकया जाता ह।ै  ��ेक माह 

ंके अतं  म� सीखे गए �वषयो क� एमसी�ू (���नकल 
�वगनेटस्) आधा�रत परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै

जे�रया�ट�क �चिक�ा
2020 म�, �वभाग ने एक पो� �ेजएुट छा� के साथ 
ज�ेरयािटक�  मेिड�सन म� पो� �ेजएु ट कोस� शु� िकया ह,ै  जो 
जनवरी 2020 म� शा�मल �आ और िफर जलुाई 2020 म� 
2रेजीड�ट  और उसके बाद जनवरी 2021 म� 2 और रेजीड�टस् 
शा�मल �ए। 
यह छह सेमे�र आधा�रत तीन वष�य रेजीड�सी काय��म ह।ै  
�वभाग स�ाह म� दो बार एक �वशेष जरा�चिक�ा ���नक 
चलाता ह ै जहा ँरेजीड�ट जरा�चिक�ा देखभाल क� कला सीखत े

ं ंह।�  जरा�चिक�ा रो�गयो के �लए एक 6 �ब�रो वाला 
जरा�चिक�ा क� भी ह।ै

ंनैदा�नक और अ� शै��णक �श�ण ग�त�व�धयो के साथ-
साथ थी�सस मू�ाकंन सिहत एक अ�� तरह से िडज़ाइन 

ंिकया गया ��श�ण काय��म भी ह।ै  अ�े नैदा�नक अ�ासो 
को सीखने और अ�ास करने के साथ-साथ वे एसआर/संकाय 

ं ं ंके माग�दश�न म� केस ���ुतयो, से�मनारो, मृ�ु दर बठैको और 
ंजन�ल �बो (रोटेशन आधार पर) म� भाग लेत ेह।�  ज�ूनयर  

रेजीड�ट  अनुसंधान म� सि�य ह � और उनसे दो पो�र ��तु 
करने, दो प� �का�शत करने और अपने �वास के दौरान 

ं�व�भ� स�लेनो म� भाग लेने क� अपे�ा क� जाती ह।ै
ं ंसम� ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता ह ै और 

�ोफामा � के अनुसार अकं  िदए जात ेह,�  �ज�� �वभाग के नोिटस 
बोड� म� �तमाही �प से अपडेट िकया जाता ह।ै  अलग-अलग 
य�ूनट/�वभाग के रोटेशन के बाद, ��ेक पीजी का मू�ाकंन 
उस य�ूनट फैक�ी �ारा िकया जाता ह,ै  �ोफामा � के अनुसार 
�ोर िकया जाता ह,ै  और अपडेट िकया जाता ह।ै  ��ेक माह 

ंके अतं  म� सीखे गए �वषयो क� एमसी�ू (���नकल 
�वगनेटस्) आधा�रत परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै
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8.16  सामा� �चिक�ा
अ�भ��� एवं ल� :
आतं�रक �चिक�ा �वभाग को अ�ाध�ुनक तथा अतं ररा�ीय �
�र पर �ा�त �ा� �वभाग के �प म� �वक�सत करना। 
�चिक�ा �वभाग अपनी �ापना से ही  अ�खल भारतीय 
आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश का एक अ�णी �वभाग रहा ह ै
जो इस सं�ान क� पहचान रा�ीय मह� के सं�ान के �प म� �
बनाता ह।ै  यह �वभाग 2013 म� �ा�पत �आ था। इस �वभाग 

ंने 2014 म� नैदा�नक सेवाओ का काय� करना शु� कर िदया 
था। यह �वभाग आतं�रक �चिक�ा का�डयोलॉजी, �रूोलॉजी, 
गै�ो� एंटरोलॉजी और ने�ोलॉजी और अ� �चिक�ा उप-
�व�श�ताएं ने जब तब तक �तं� �वभाग के �प म� काय� करना 

ं ंशु� नही िकया तब तक सभी संब� उप-�व�श�ताओ म� 
ंनैदा�नक सेवाओ क� आधार�शला रहा ह।ै  �वभाग को ए� 

ऋ�षकेश म� सव��े� �वभाग म� से एक के �प म� �ान िदया गया 

ह,ै  �वभाग संरचना�क �प से एकल इकाई के �प म� काय� कर 
रहा ह ै �जसम� ���गत संकाय सद� से जड़ेु कई �वशेषता 

ं���नक  ह।�  इसके �वशेष ���नको के मा�म से दी जा रही 
�व�भ� नैदा�नक सेवाएं मधमेुह, जरा�चिक�ा, �मेटोलॉजी, 

ंजीवन शैली रोग और सं�ामक रोग ह।�  रो�गयो के आहार 
संबंधी परामश� और पोषण संबंधी देखभाल के �लए �वभाग 

ंओपीडी और आईपीडी दोनो म� डायटेिट� संल� कर रहा ह।ै  
�वभाग सुबह के समय सामा� �चिक�ा ओपीडी चला रहा ह।ै  
दोपहर म� �ेश�लटी ���नक  चलाए जा रह े ह।�   ये ���नक 
दोपहर 2:00 से 4:00 बज ेतक स�ाह म� पाचँ िदन चलाये 
जात ेह � । �वभाग को नैदा�नक, अनुसंधान और अकाद�मक के 

ं�व�भ� ��ेो म� कुछ  उ�ृ� क� � बनने क� प�रक�ना क� गई 
ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  नाम पदनाम 
1. डॉ मीना�ी धर अपर आचाय� एवं �वभागा��
2. डॉ. र�व कातं  अपर आचाय�
3. डॉ. मो�नका पठा�नया सह - आचाय�
4. डॉ व�कटेश एस पाई सह - आचाय�
5. डॉ. �सन कुमार पाडंा सहायक आचाय�
6. डॉ मुकेश बरैवा  सहायक आचाय�
7. डॉ अ�न�� मुखज�  सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक
 इस �वभाग का शै��क ल� �चिक�ा के ��े म� भावी 

लीडस� को तयैार करना ह।ै  वतम� ान म� यह �वभाग 
ं�ातक मेिडकल छा�ो को सि�य �प से पढ़ाता आ रहा 

ह ै । �चिक�ा पा��म एमबीबीएस काय��म के तीसरे 
सेमे�र म� शु� होता ह ै और नौव� सेमे�र तक जारी 
रहता ह।ै

 नैदा�नक �श�ण
 नैदा�नक कौशल सीखने के �लए �चिक�ा �वभाग म� 

ंएक समय म� तीन सेमे�र के छा�ो को पो� िकया 
जाता ह,ै  ��ेक सेमे�र के �लए हर िदन तीन घंटे क� 

ं���नकल क�ा के दौरान, छा�ो को कौशल के 
सं�ाना�क आधार को समझने के �लए तयैार िकया 
जाता ह।ै  इन ��� का डेमो�ेश� न िकया जाता ह ै और 

ं ंअतं  म� छा�ो को सुपर�वजन के तहत रो�गयो पर इन 
ंकौशलो का �योग करने का अवसर �मल जाता ह।ै

 �ा�ान / �टो�रयलू
 �वभाग को �व�भ� सेमे�र के �लए ��त स�ाह 4 

ले�र और 2 �टूो�रयल आवंिटत िकए गए ह।�  
ं�वभाग के संकाय इन क�ाओ को यथासंभव 

संवादा�क बनाने के �लए सव��म �यास करत ेह।�  हम 
�नय�मत �प से छोटे समूह चचा � और सम�ा आधा�रत 
�श�ण स� भी आयो�जत कर रह े ह।�

�ातक �श�ण काय��म:-
सेमे�र  ले�र
ततृीय  ह� ेम� एक बार
चतथु � ह� ेम� एक बार

ंपाचवी  ह� ेम� एक बार
छठी  ��त स�ाह 2 �ा�ान (1घंटा ��ेक) + 
  1 संगो�ी/ स�ाह

ंसातवी ��त स�ाह 2 �ा�ान (1 घंटा ��ेक) + 
  1 संगो�ी/स�ाह

ंआठवी ��त स�ाह 2 �ा�ान(1 घंटा ��ेक)+
  1 संगो�ी/स�ाह

ंनौवी  ��त स�ाह 2 �ा�ान (��ेक 1 घंटा)

हमने अब तक �चिक�ा �वषय म� पाचं अ�ं तम �ावसा�यक 
परी�ाएं आयो�जत क� ह।�  पहली परी�ा नवंबर 2016 म� 
आयो�जत क� गई थी। बाहरी परी�क हमेशा रा�ीय मह� के �
सं�ान से होत ेह।�  परी�ा �न�� तरीके से और कड़ी �नगरानी 
म� आयो�जत क� जाती ह।ै  �ोरी परी�ा ���नकल �वगनेटस् 

ंब��वक�ीय ��ो पर आधा�रत होती ह ै जो �ू�  के �परा�मड 
के सभी छह डोमेन को कवर करती ह।ै  ��ै�कल परी�ा 
ओएससीई (ऑ��े�व ��� ड� ���नकल ए�ा�मनेशन) 
आधा�रत होती ह।ै  इसने आकलन को अ�धक व�पुरक और 

ं�न�� बना िदया ह।ै  कुछ छा�ो को उप���त कम होने या 
आतं�रक मू�ाकंन कम होने के कारण परी�ा देने से रोका 

ंजाता ह।ै  �वभाग हमेशा उन छा�ो क� परफ़ोम�स म� सुधार करने 
का �यास करता ह ै जो उप���त कम होने के कारण परी�ा देने 

ंसे रोके जात ेह।�  उन छा�ो के �लए अ�त�र� क�ाएं भी ली 
जाती ह � ।

इंटन��शप �ो�ाम
इंटन��शप काय��म क� शु�आत 1 जनवरी 2017 को �ई । 

ंइंटन��शप रोटेशन काय��म के अनुसार छा�ो को �चिक�ा 
ं�वभाग म� पो� िकया जाता ह।ै आईपीडी रो�गयो म� रोगी 

देखभाल म� इंटन� सि�य �प से शा�मल होत ेह।�  उ�� वाड� म� 
ब�ुनयादी �बंधन का कौशल �सखाया जाता ह ै और �चिक�ा 

ंआपात ���तयो से �नपटने के �लए भी ��श��त िकया जाता 
ह।ै  इंटन� को रे�जड�टस् के साथ आपातकालीन �टूी पर रखा 
जाता ह ै तािक वे आपात ���त से �नपटना भी सीख सक� । 
ओपीडी म� रेजीड�ट  के साथ इंटन� भी तनैात िकए जात ेह � तािक 
वे ओपीडी �बंधन क� मूल बात � सीख सक� । ��श� ु�वभागीय 

ंअनुसंधान ग�त�व�धयो म� सि�य �प से शा�मल होत े ह।�  
ं�श�ण उ�े�ो के �लए �वभाग म� इंटन� और रे�जड�टस् के �लए 

सा�ािहक से�मनार आयो�जत िकए जात ेह।�
• �ातको�र/डॉ�ोरल पा��म (�चिक�ा/अ�)
• ज�ूनयर रे�जड�टस्: (अकाद�मक)
• आतं�रक �चिक�ा

�वभाग ने जलुाई 2017 म� छह नए पीजी के साथ �ातको�र 
ं(पीजी) काय��म शु� िकया। अब तक �ातको�र छा�ो के 

आठ बचै सं�ान म� शा�मल हो चुके ह।�  रोगी देखभाल, 
एकेड�मक  और अनुसंधान के संबंध म� वे हमारे सं�ान क� रीढ़ 
ह।�  यह छह सेमे�र आधा�रत तीन वष�य रेजीड�सी काय��म 
ह।ै

ंनैदा�नक और अ� शै��णक �श�ण ग�त�व�धयो के साथ-
साथ थी�सस मू�ाकंन एक अ�� तरह से िडज़ाइन िकया गया 

ं��श�ण काय��म ह।ै  अ�े नैदा�नक अ�ासो को सीखने और 
अ�ास करने के साथ-साथ वे एसआर/संकाय के माग�दश�न म� 

ं ं ं ंकेस ���ुतयो, से�मनारो, मृ�ु दर बठैको और जन�ल �बो 
(रोटेशन आधार पर) म� भाग लेत ेह।�

ज�ूनयर रेजीड�ट अनुसंधान म� सि�य ह � और उनसे दो पो�र 
��तु करने, दो प� �का�शत करने और अपने �नवास के 

ंदौरान �व�भ� स�लेनो म� भाग लेने क� अपे�ा क� जाती ह।ै
ज�ूनयर रेजीड�ट सि�य �प से ��ो�री म� भाग लेत ेह।�  रेजीड�ट 
इन ��तयो�गता म� भाग लेकर रा�ीय और अतंरा�� ीय ��ज़ � �
जीतत ेभी ह � । 

ं ंसम� ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता ह ै और 
�ोफामा � के अनुसार अकं  िदए जात ेह,�  �ज�� �वभाग के नोिटस 
बोड� म� �तमाही �प से अपडेट िकया जाता ह।ै  अलग-अलग 
य�ूनट/�वभाग के रोटेशन के बाद, ��ेक पीजी का मू�ाकंन 
उस य�ूनट फैक�ी �ारा िकया जाता ह,ै  �ोफामा � के अनुसार 
�ोर िकया जाता ह,ै  और अपडेट िकया जाता ह।ै  ��ेक माह 

ंके अतं  म� सीखे गए �वषयो क� एमसी�ू (���नकल 
�वगनेटस्) आधा�रत परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै

जे�रया�ट�क �चिक�ा
2020 म�, �वभाग ने एक पो� �ेजएुट छा� के साथ 
ज�ेरयािटक�  मेिड�सन म� पो� �ेजएु ट कोस� शु� िकया ह,ै  जो 
जनवरी 2020 म� शा�मल �आ और िफर जलुाई 2020 म� 
2रेजीड�ट  और उसके बाद जनवरी 2021 म� 2 और रेजीड�टस् 
शा�मल �ए। 
यह छह सेमे�र आधा�रत तीन वष�य रेजीड�सी काय��म ह।ै  
�वभाग स�ाह म� दो बार एक �वशेष जरा�चिक�ा ���नक 
चलाता ह ै जहा ँरेजीड�ट जरा�चिक�ा देखभाल क� कला सीखत े

ं ंह।�  जरा�चिक�ा रो�गयो के �लए एक 6 �ब�रो वाला 
जरा�चिक�ा क� भी ह।ै

ंनैदा�नक और अ� शै��णक �श�ण ग�त�व�धयो के साथ-
साथ थी�सस मू�ाकंन सिहत एक अ�� तरह से िडज़ाइन 

ंिकया गया ��श�ण काय��म भी ह।ै  अ�े नैदा�नक अ�ासो 
को सीखने और अ�ास करने के साथ-साथ वे एसआर/संकाय 

ं ं ंके माग�दश�न म� केस ���ुतयो, से�मनारो, मृ�ु दर बठैको और 
ंजन�ल �बो (रोटेशन आधार पर) म� भाग लेत ेह।�  ज�ूनयर  

रेजीड�ट  अनुसंधान म� सि�य ह � और उनसे दो पो�र ��तु 
करने, दो प� �का�शत करने और अपने �वास के दौरान 

ं�व�भ� स�लेनो म� भाग लेने क� अपे�ा क� जाती ह।ै
ं ंसम� ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता ह ै और 

�ोफामा � के अनुसार अकं  िदए जात ेह,�  �ज�� �वभाग के नोिटस 
बोड� म� �तमाही �प से अपडेट िकया जाता ह।ै  अलग-अलग 
य�ूनट/�वभाग के रोटेशन के बाद, ��ेक पीजी का मू�ाकंन 
उस य�ूनट फैक�ी �ारा िकया जाता ह,ै  �ोफामा � के अनुसार 
�ोर िकया जाता ह,ै  और अपडेट िकया जाता ह।ै  ��ेक माह 

ंके अतं  म� सीखे गए �वषयो क� एमसी�ू (���नकल 
�वगनेटस्) आधा�रत परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै
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डॉ�ोरल पा��म :
डीएम �मेटोलॉजी
2020 म�, हमने �वभाग म� दो सि�य सी�नयर रेजीड�टस्  के 
साथ �मेटोलॉजी म� डीएम पा��म शु� िकया ह।ै  मई 2021 
म� तीन और सी�नयर रेजीड�ट शा�मल �ए ह।�  यह �वभाग 
स�ाह म� दो बार एक �वशेष �मेटोलॉजी ���नक चलाता ह ै
जहा ँरेजीड�ट  जरा�चिक�ा देखभाल क� कला सीखत ेह।�  वहा ँ

ं ं�मेटोलॉजी के रो�गयो को डेिडकेिटड 6 �ब�रो वाला 
�मेटोलॉजी �ू�बकल भी ह।ै

डीएम ि��टकल केयर एंड हॉ��टल मे�ड�सन
हमने डीएम - ि�िटकल केयर एंड हॉ��टल मेिड�सन म� दो 

ंसीटो के साथ से नया कोस� शु� िकया ह ै और वतम� ान म� हमारे 
पास दो सी�नयर रेजीड�ट ह � जो इस कोस� को कर रह े ह � (मई 

ं2021 म� शा�मल �ए)। यह �वभाग एक 16 �ब�रो वाला 
�चिक�ा संब� आईसीय ूभी चलाता ह ै जहा ंसी�नयर रेजीड�ट   
ि�िटकल केयर के कौशल सीखत े ह।�  �वभाग के सी�नयर 
रेजीड�टस्  को भी को�वड  आईसीय ू  म� तनै ात िकया जाता ह ै

ंजहा ँवे गंभीर �प से बीमार को�वड  रो�गयो क� देखभाल करत े
ह।�

पीडीसीसी जरा �चिक�ा
�वभाग ने जनवरी 2019 म� ज�ेरयािटक�  मेिड�सन म� पो�-
डॉ�ोरल स�टिफकेट कोस� शु� िकया ह।ै  दो रे�जड�टस् ने कोस� 
को सफलतापूव�क पूरा िकया ह।ै  �वभाग स�ाह म� दो बार एक 
�वशेष जरा�चिक�ा ���नक चलाता ह ै जहा ँ रेजीड�ट  
जरा�चिक�ा देखभाल क� कला सीखत े ह।�  �वभाग म� 

ं ंजरा�चिक�ा रो�गयो को डेिडकेिटड एक 6 �ब�रो वाला 
जरा�चिक�ा क� भी ह।ै

पीडीसीसी मधमेुह और चयापचय
�वभाग ने जनवरी 2019 म� मधमेुह और चयापचय म� पो�-
डॉ�ोरल स�टिफकेट कोस� शु� िकया ह।ै  दो रेजीड�टस्  ने 
सफलतापूव�क कोस� पूरा कर �लया ह।ै  �वभाग एक एडवासं  
मधमेुह �योगशाला के साथ स�ाह म� दो बार एक �वशेष 
मधमेुह ���नक चलाता ह।ै

इसके अलावा हमारे �वभाग म� तीन पीएचडी छा� भी ह�
स�  जेआर क� सं�ा जेआर क� सं�ा  एसआर क� सं�ा
  (आतं�रक �चिक�ा) (जरा�चिक�ा �चिक�ा)  (डीएम �मेटोलॉजी)
जलुाई 2017 6 - कोस� पूरा �आ  
जनवरी 2018 8 - कोस� पूरा �आ  
जलुाई 2018 3  
जनवरी 2019 6  
जलुाई 2019 8  
जनवरी 2020 12 1 1
जलुाई 2020 10 2 1
जनवरी 2021 14 2 

2. ओपीडी सेवाएं
 इस वष� के दौरान  को�वड -19 महामारी क� पहली 

ंलहर के कारण ओपीडी के मामलो म� भारी कमी आई।
ं सलाहकार/डॉ�रो क� सं�ा  : 07

 न�सग अ�धकारी   : 03
 अ�ताल प�रचारक   : 03

ं कमरो क� कुल सं�ा   : 10
 ओपीडी परामश� क�   : 07
 पंजीकरण क�   : 01
 न�सग क�    : 01
 डेमो�ेश� न क�   : 00
 आहार �वशेष� क�    : 01 
ओपीडी का समय : सुबह 8:30 बज ेसे शाम 4:00 बज ेतक 
सामा� ओपीडी (पंजीकरण) का समय सुबह  8:00 बज ेसे 
दोपहर 12:00 बज ेतक 

ंिकसी एक िदन म� पंजीकृत रो�गयो क� जाचं तथा उपचार उसी 
ंिदन िकया जाता ह ै चाह ेकाम के घंटो के बाद भी करना पड़े । 

पंजीकरण
सोमवार से श�नवार सुबह 8:00 बज ेसे दोपहर 12:00 बज े
तक सभी आउट पेश�ट का ओपीडी पंजीकरण काउंटर पर 

ंपंजीकरण होता ह ै । नए रो�गयो का र�ज�ेश� न मेन र�ज�ेश� न 
काउंटर पर होता ह।ै  सभी �वशेष ���नक पंजीकरण उसी 

ंतरह से उनके संबं�धत िदनो म� दोपहर 2:00 बज ेसे शाम 4:00 
बज ेतक िकए जात ेह।�

उपल� सु�वधाएं
एं�ोपोमेिटक�  माप (ऊंचाई, वजन, बीएमआई, कू�,े कमर)
मह�पूण � संकेत: नाड़ी, र�चाप, तापमान और अ� 
मह�पूण � जाचं । र� �कूोज चाट�। 
उपचार योजना, जाचं, �ा� �श�ा के बारे म� परामश�

 आहार सेवाएं
ं ं यह �वभाग ��श��त आहार �वशेष�ो �ारा ओपीडी ��े म� आहार संबंधी राय �दान करता ह।ै  इन-पेश�ट और आउट पेश�ट दोनो 

ंको आहार संबंधी सलाह दी जाती ह।ै  यह सेवा मधमेुह, उ� र�चाप, आईबीएस, कुअवशोषण �सडो� म, गुद� क� बीमारी, यकृत 
ं ंरोग और �व�श� आहार क� आव�कता वाली अ� ���तयो के रो�गयो के �लए वा�व म� सहायक ह।ै

वष� 2020-2021 के दौरान सामा� ओपीडी म� इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना

 टेलीमे�ड�सन सेवाएं
ं यह �वभाग काय� िदवसो पर टेलीमेिड�सन सेवाएं �दान 
ं ंकरता ह।ै  यह दर� ��ेो म� रहने वाले रो�गयो और उन ू

ंलोगो क� मदद करता ह ै जो को�वड महामारी के कारण 
ं�ा� सेवा तक नही प�ंच सकत ेह।�  �वशेष ���नक 

टेलीमेिड�सन के मा�म से भी अपनी सेवाएं �दान 
ंकरत ेह।�  टेलीफोन कॉल और �ाटस्एप संदेश दोनो के 

मा�म से �वभाग �ारा सेवाएँ उपल� होती ह।ै  रोगी 
ंक� �शकायतो का मू�ाकंन िकया जाता ह ै और उ�� 

आगे क� �व�ा के बारे म� सलाह दी जाती ह।ै इससे 
रोगी को �ंय ओपीडी तक आने क� आव�कता को 
कम करने म� मदद �मली ह।ै

3. आईपीडी सेवाएं:
ं �वभाग क� इनडोर सेवाएं सभी भत� रो�गयो क� �वशेष 

देखभाल पर क� ि�त ह।�  सामा� वाड� के अलावा, हमारे 
ंपास �वशेष आव�कता वाले रो�गयो के �लए �वशेष 

ं�प से �न�द� ��े ह।�  इस कारण से रो�गयो को बहेतर 
ंप�रणाम के �लए �व�भ� समूहो म� वग�कृत िकया गया 

ह।ै

 सामा� �चिक�ा वाड�
 रोगी �चिक�ा देखभाल �दान करने के �लए वष� 

2013 म� सामा� �चिक�ा वाड� क� �ापना क� गई 
थी। वाड� म� बड़ी सं�ा म� मरीज भत� ह।�  संकाय के 

ंमाग�दश�न म� रेजीड�ट रो�गयो का मू�ाकंन और उनक� 
�व�ा करत ेह।�  को�वड महामारी के कारण आईपीडी 

ंसेवाएं �भा�वत �� �ोिक अ�ताल के कुछ िह� े
ंको�वड सेवाओ के �लए डेिडकेिटड थ।े

वष� 2020-2021 के दौरान सामा� �चिक�ा ओपीडी म� इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना
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ंपास �वशेष आव�कता वाले रो�गयो के �लए �वशेष 

ं�प से �न�द� ��े ह।�  इस कारण से रो�गयो को बहेतर 
ंप�रणाम के �लए �व�भ� समूहो म� वग�कृत िकया गया 

ह।ै

 सामा� �चिक�ा वाड�
 रोगी �चिक�ा देखभाल �दान करने के �लए वष� 

2013 म� सामा� �चिक�ा वाड� क� �ापना क� गई 
थी। वाड� म� बड़ी सं�ा म� मरीज भत� ह।�  संकाय के 

ंमाग�दश�न म� रेजीड�ट रो�गयो का मू�ाकंन और उनक� 
�व�ा करत ेह।�  को�वड महामारी के कारण आईपीडी 

ंसेवाएं �भा�वत �� �ोिक अ�ताल के कुछ िह� े
ंको�वड सेवाओ के �लए डेिडकेिटड थ।े

वष� 2020-2021 के दौरान सामा� �चिक�ा ओपीडी म� इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना
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जरा �चिक�ा देखभाल वाड�
ंइस समूह के रो�गयो म� बहेतर रोगी देखभाल करने के उ�े� से जलुाई 2018 म� �वभाग म� जरा�चिक�ा वाड� क� �ापना क� गई थी। 

ं ं ं ंडॉ�रो �ारा रो�गयो के च�र लगाने के अलावा, दवाओ के अलावा अ� ज�रतो का �ान रखने के �लए इस �वशेष जन समूह हते  ु
आहार �वशेष� और िफ�जयोथरेे�प� �ारा दै�नक राउंड लगाए जात ेह।�

वष� 2020-2021 के दौरान जे�रया�ट�क मे�ड�सन ओपीडी म� 
इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना

वय� सं�ामक रोग वाड�
बहेतर�बंधन, सं�मण को कम करने और वष� भर सं�ामक 

ंरोगो (आईडी) गणना करने के �लए जनवरी 2020 म� छह 
ं�ब�रो वाला वय� सं�ामक रोग वाड� शु� िकया गया था। 

ंहम पर�र संपक� , मुंह तथा नाक से �नकलने वाली सू� बंदूो 
ं ंऔर हवा से पैदा होने वाले रोगो से बचाव जसैी सावधा�नयो के 

ं ंअनु�प सभी मामलो को तीन कमरो म� अलग - अलग करत ेह।�  
ं ंआईडी मामलो को संभालने के तरीके के बारे म� कम�चा�रयो को 

��श��त िकया जा रहा ह।ै  समय के साथ इस वाड� म� आईडी 
ंमामलो के �लए उ�तम �र क� ततृीयक देखभाल होती ह।ै  

को�वड महामारी क� शु�आत के बाद से इसे �वशेष  को�वड 
वाड� म� बदल िदया गया ह।ै

मे�ड�सन एचडीयू
ं�वभाग ने 12 �ब�रो वाली हाइ िडप�डे�ी य�ूनट (एचडीय)ू 

�वक�सत क� ह ै जहा ं गहन देखरेख क� आव�कता वाले 
ंरो�गयो को रखा जाता ह।ै  एचडीय ूनवीनतम नॉन इनवे�सव 

व�िटलेशन सपोट� और बडे साइड मॉ�नटर से लैस ह।ै  इस 

ि�िटकल ए�रया म� सभी �ाइंट ऑफ केयर सु�वधाएं उपल� 
ह।�  इस ��े म� 1:1 रोगी कम�चारी अनुपात के साथ अनुभवी 
कम�चारी काम करत ेह।�  �ान और कौशल �वकास के उ�यन के 
�लए रेजीड�टस् और न�सग �ाफ के �लए समय-समय पर 
�व�भ� ��श�ण काय��म आयो�जत िकए जात ेह।�

मे�ड�सन एलाइड आईसीयू
ं16 �ब�रो वाला मेिड�सन एलाइड आईसीय ूइस �वभाग का 

मु� भाग ह।ै   आईसीय ूनवीनतम व�िटलेटर और बडे साइड 
मॉ�नटर से लैस ह।ै  बडेसाइड अ�ा� साउंड, �ड गैस �व�ेषण, 

ं ंआ�ट�रयल �ड �शेर मॉ�नट�रग , बडेसाइड �ोको�ोपी, 
स�टल�  लाइन, बडेसाइड �पग टेल और आईसीडी इंजश�न सिहत 
सभी देखभाल सु�वधाएं उपल� ह।�  एसआर और फैक�ी के 
माग�दश�न म� रेजीड�ट ि�िटकल केयर मैनेजम�ट क� कला सीखत े
ह।�  आईसीय ू को प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के सहयोग से 

ं ंचलाया जाता ह।ै  आईसीय ूअ� �वभागो के रो�गयो को भी 
ि�िटकल केयर क� सु�वधा �दान करता ह।ै

वष� 2020-2021 के दौरान एमएआईसीय ू म� इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना

इ�नूोलॉजी वाड�
ंहमने छह �ब�रो वाला इ�नू ोलॉजी वाड� �वक�सत िकया ह ै

ंजहा ंरो�गयो को जाचं और �बंधन के �लए भत� िकया जाता ह।ै  
फैक�ी के माग� दश�न म� रेजीड�टस् क� एक टीम �ारा �ापक 

ं ंकाय� और मू�ाकंन िकया जाता ह।ै  ल�णो के अनुसार रो�गयो 
को ज�ैवक �चिक�ा सिहत इ�नू ोथरेेपी �ा� होती ह।ै

�मखु महामारी – सास�-2 को�वड-19
नोवल को�वड -19 महामारी ने हमारे जीवन को कभी न �मटने 
वाले �भाव से �भा�वत िकया ह ै इसने उस वा��वकता को 
बदल िदया �जसके हम आदी थ।े इसने द�नया भर म� सभी ु

ंछा�ो के �लए शै��क ��श�ण को नकारा�क �प से �भा�वत 
ं ंिकया; सोशल िड���सग क� �सफा�रशो को देखत े�ए, कोरोना 

ंवायरस आपातकाल ने अ�तालो के भीतर मह�पूण � संशोधन 
िकया ह,ै  जसेै िक �टूी पर रहने वाले रेजीड�टस् क� उप���त 

ंको सी�मत करना और सामा�जक दरी क� �सफा�रशो का पालन ू
ंकरने के �लए �ा�ान और शै��क स�लेनो को र� करना। 

ं�श�ण के संबंध म�, एक ही सं�ान के �व�भ� ��ेो के भीतर 
नैदा�नक रोटेशन क� �कावट के साथ-साथ आमने-सामने 

ं�श�ण, और �समुलेशन �योगशालाओ सिहत ���गत 
ंशै��णक ग�त�व�धयो को बा�धत िकया ह।ै  वतम� ान महामारी 

आपातकाल ने �नरंतर सुर�ा, �श�ा और गुणव�ापूण � रोगी 
ं ंदेखभाल को बढ़ावा देने के �लए �व��व�ालयो और अ�तालो 

पर मह�पूण � भार डाला ह।ै  भले ही हम अपने रेजीड�टस्  को 
को�वड और गैर-को�वड ��े म� उ�चत �प से पो� करत ेह।�

माच� 2020 से 31 माच� 2021
कुल भत� रोगी        :  2468
कुल मृ�ु                 :  503
िड�चाज � / �रकवर      :  1965

कुल वाड�   : 26
आपातकाल           : 1
आईसीय ू             :  11
एचडीय ू              : 12
�ाइवेट वाड�          :  2

कुल �ब�र   : 596
आईसीय ूबडे   :  269
एचडीय ूओ2 बडे              :  236
सामा� गैर ओ2 बडे        :  91

4. मधमेुह और चयापचय �भाग म� एडवासं डाय�बटीज 
लैब 

 �वभाग ने वष� 2019 म� एक एडवासं मधमेुह 
�योगशाला �वक�सत क�। यह �योगशाला मधमेुह के 

ंरो�गयो क� जाचं म� मदद करती ह।ै  इस �वभाग को 

2020-21 के �लए अतंरा�� ीय मधमेुह महासंघ �ारा �
मधमेुह म� उ�ृ� क� � के �प म� अनुमोिदत िकया गया 
था।

खरीदे गए उपकरण
क) पे�रफेरल�रूोपैथीएनलाइजर
ख) सीएएनएस - का�डएक ऑटोनो�मक �रूोपैथी 

एनालाइज़र
ग) िड�जटल फंडस कैमरा
घ) एचबीए1सी एनालाइज़र
ङ) यरूीन माइ�ो ए��ुमन  एनालाइज़र
च) �ड �ाइकोजर एनालाइज़र
छ) �ड क�टोन  एनालाइज़र
ज) हमे ो �कूोज टे�

ंझ) �शै �कूोज मॉ�नट�रग स�सर
ञ) एजीपी रीडर
ट) वी कै�लपस�
ठ) �मनी �रूोपैथी एनालाइ�सस िकट

�श�ा के �लए खरीदी गई साम�ी
क) इंसु�लनइंज�ेनसाइटरोटेशन��ड
ख) ए�ड़ो�मन  (एड� एंड पेिड़एिटक� )
ग) थाई (एड� एंड पेिड़एिटक� )
घ) एसएमबीजी बकुलेट
ङ) लाईपोहाइपरटॉ� फ� िकट
च) बाउचर एंड  पै�फलेट
छ) िफटर गाइडलाइ� 
ज) इंसु�लन िडवाइसेस 
झ) इंसु�लन पेन - िड�ोजबेल एंड �रयजूबेल 
ञ) इंसु�लन वाइ� 
ट) पेन �निड� 

ंठ) इंसु�लन �स�रज य ू40 तथा य ू100
ड) इंसु�लन �ोरेज बगै 
ढ) मोनोिफलाम�टस्

� सं �े� रो�गयो ंक� 
  सं�ा
1 बा� रोगी �वभाग(ओपीडी ) 350
2 आतं�रक रोगी �वभाग (आईपीडी) 223

टे� के आकंड़े - 1088
� परी�ण रो�गयो ंक� 
  सं�ा
1 पे�रफेरल �रूोपैथी एनलाइजर  179
2 का�डएक ऑटोनो�मक �रूोपैथी  एनालाइज़र 94
3 िड�जटल फंडस ए�ा�मनेशन 54
4 एफ़जीएमएस एजीपी  73
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जरा �चिक�ा देखभाल वाड�
ंइस समूह के रो�गयो म� बहेतर रोगी देखभाल करने के उ�े� से जलुाई 2018 म� �वभाग म� जरा�चिक�ा वाड� क� �ापना क� गई थी। 

ं ं ं ंडॉ�रो �ारा रो�गयो के च�र लगाने के अलावा, दवाओ के अलावा अ� ज�रतो का �ान रखने के �लए इस �वशेष जन समूह हते  ु
आहार �वशेष� और िफ�जयोथरेे�प� �ारा दै�नक राउंड लगाए जात ेह।�

वष� 2020-2021 के दौरान जे�रया�ट�क मे�ड�सन ओपीडी म� 
इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना

वय� सं�ामक रोग वाड�
बहेतर�बंधन, सं�मण को कम करने और वष� भर सं�ामक 

ंरोगो (आईडी) गणना करने के �लए जनवरी 2020 म� छह 
ं�ब�रो वाला वय� सं�ामक रोग वाड� शु� िकया गया था। 

ंहम पर�र संपक� , मुंह तथा नाक से �नकलने वाली सू� बंदूो 
ं ंऔर हवा से पैदा होने वाले रोगो से बचाव जसैी सावधा�नयो के 

ं ंअनु�प सभी मामलो को तीन कमरो म� अलग - अलग करत ेह।�  
ं ंआईडी मामलो को संभालने के तरीके के बारे म� कम�चा�रयो को 

��श��त िकया जा रहा ह।ै  समय के साथ इस वाड� म� आईडी 
ंमामलो के �लए उ�तम �र क� ततृीयक देखभाल होती ह।ै  

को�वड महामारी क� शु�आत के बाद से इसे �वशेष  को�वड 
वाड� म� बदल िदया गया ह।ै

मे�ड�सन एचडीयू
ं�वभाग ने 12 �ब�रो वाली हाइ िडप�डे�ी य�ूनट (एचडीय)ू 

�वक�सत क� ह ै जहा ं गहन देखरेख क� आव�कता वाले 
ंरो�गयो को रखा जाता ह।ै  एचडीय ूनवीनतम नॉन इनवे�सव 

व�िटलेशन सपोट� और बडे साइड मॉ�नटर से लैस ह।ै  इस 

ि�िटकल ए�रया म� सभी �ाइंट ऑफ केयर सु�वधाएं उपल� 
ह।�  इस ��े म� 1:1 रोगी कम�चारी अनुपात के साथ अनुभवी 
कम�चारी काम करत ेह।�  �ान और कौशल �वकास के उ�यन के 
�लए रेजीड�टस् और न�सग �ाफ के �लए समय-समय पर 
�व�भ� ��श�ण काय��म आयो�जत िकए जात ेह।�

मे�ड�सन एलाइड आईसीयू
ं16 �ब�रो वाला मेिड�सन एलाइड आईसीय ूइस �वभाग का 

मु� भाग ह।ै   आईसीय ूनवीनतम व�िटलेटर और बडे साइड 
मॉ�नटर से लैस ह।ै  बडेसाइड अ�ा� साउंड, �ड गैस �व�ेषण, 

ं ंआ�ट�रयल �ड �शेर मॉ�नट�रग , बडेसाइड �ोको�ोपी, 
स�टल�  लाइन, बडेसाइड �पग टेल और आईसीडी इंजश�न सिहत 
सभी देखभाल सु�वधाएं उपल� ह।�  एसआर और फैक�ी के 
माग�दश�न म� रेजीड�ट ि�िटकल केयर मैनेजम�ट क� कला सीखत े
ह।�  आईसीय ू को प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के सहयोग से 

ं ंचलाया जाता ह।ै  आईसीय ूअ� �वभागो के रो�गयो को भी 
ि�िटकल केयर क� सु�वधा �दान करता ह।ै

वष� 2020-2021 के दौरान एमएआईसीय ू म� इलाज िकए गए रो�गयो ंक� गणना

इ�नूोलॉजी वाड�
ंहमने छह �ब�रो वाला इ�नू ोलॉजी वाड� �वक�सत िकया ह ै

ंजहा ंरो�गयो को जाचं और �बंधन के �लए भत� िकया जाता ह।ै  
फैक�ी के माग� दश�न म� रेजीड�टस् क� एक टीम �ारा �ापक 

ं ंकाय� और मू�ाकंन िकया जाता ह।ै  ल�णो के अनुसार रो�गयो 
को ज�ैवक �चिक�ा सिहत इ�नू ोथरेेपी �ा� होती ह।ै

�मखु महामारी – सास�-2 को�वड-19
नोवल को�वड -19 महामारी ने हमारे जीवन को कभी न �मटने 
वाले �भाव से �भा�वत िकया ह ै इसने उस वा��वकता को 
बदल िदया �जसके हम आदी थ।े इसने द�नया भर म� सभी ु

ंछा�ो के �लए शै��क ��श�ण को नकारा�क �प से �भा�वत 
ं ंिकया; सोशल िड���सग क� �सफा�रशो को देखत े�ए, कोरोना 

ंवायरस आपातकाल ने अ�तालो के भीतर मह�पूण � संशोधन 
िकया ह,ै  जसेै िक �टूी पर रहने वाले रेजीड�टस् क� उप���त 

ंको सी�मत करना और सामा�जक दरी क� �सफा�रशो का पालन ू
ंकरने के �लए �ा�ान और शै��क स�लेनो को र� करना। 

ं�श�ण के संबंध म�, एक ही सं�ान के �व�भ� ��ेो के भीतर 
नैदा�नक रोटेशन क� �कावट के साथ-साथ आमने-सामने 

ं�श�ण, और �समुलेशन �योगशालाओ सिहत ���गत 
ंशै��णक ग�त�व�धयो को बा�धत िकया ह।ै  वतम� ान महामारी 

आपातकाल ने �नरंतर सुर�ा, �श�ा और गुणव�ापूण � रोगी 
ं ंदेखभाल को बढ़ावा देने के �लए �व��व�ालयो और अ�तालो 

पर मह�पूण � भार डाला ह।ै  भले ही हम अपने रेजीड�टस्  को 
को�वड और गैर-को�वड ��े म� उ�चत �प से पो� करत ेह।�

माच� 2020 से 31 माच� 2021
कुल भत� रोगी        :  2468
कुल मृ�ु                 :  503
िड�चाज � / �रकवर      :  1965

कुल वाड�   : 26
आपातकाल           : 1
आईसीय ू             :  11
एचडीय ू              : 12
�ाइवेट वाड�          :  2

कुल �ब�र   : 596
आईसीय ूबडे   :  269
एचडीय ूओ2 बडे              :  236
सामा� गैर ओ2 बडे        :  91

4. मधमेुह और चयापचय �भाग म� एडवासं डाय�बटीज 
लैब 

 �वभाग ने वष� 2019 म� एक एडवासं मधमेुह 
�योगशाला �वक�सत क�। यह �योगशाला मधमेुह के 

ंरो�गयो क� जाचं म� मदद करती ह।ै  इस �वभाग को 

2020-21 के �लए अतंरा�� ीय मधमेुह महासंघ �ारा �
मधमेुह म� उ�ृ� क� � के �प म� अनुमोिदत िकया गया 
था।

खरीदे गए उपकरण
क) पे�रफेरल�रूोपैथीएनलाइजर
ख) सीएएनएस - का�डएक ऑटोनो�मक �रूोपैथी 

एनालाइज़र
ग) िड�जटल फंडस कैमरा
घ) एचबीए1सी एनालाइज़र
ङ) यरूीन माइ�ो ए��ुमन  एनालाइज़र
च) �ड �ाइकोजर एनालाइज़र
छ) �ड क�टोन  एनालाइज़र
ज) हमे ो �कूोज टे�

ंझ) �शै �कूोज मॉ�नट�रग स�सर
ञ) एजीपी रीडर
ट) वी कै�लपस�
ठ) �मनी �रूोपैथी एनालाइ�सस िकट

�श�ा के �लए खरीदी गई साम�ी
क) इंसु�लनइंज�ेनसाइटरोटेशन��ड
ख) ए�ड़ो�मन  (एड� एंड पेिड़एिटक� )
ग) थाई (एड� एंड पेिड़एिटक� )
घ) एसएमबीजी बकुलेट
ङ) लाईपोहाइपरटॉ� फ� िकट
च) बाउचर एंड  पै�फलेट
छ) िफटर गाइडलाइ� 
ज) इंसु�लन िडवाइसेस 
झ) इंसु�लन पेन - िड�ोजबेल एंड �रयजूबेल 
ञ) इंसु�लन वाइ� 
ट) पेन �निड� 

ंठ) इंसु�लन �स�रज य ू40 तथा य ू100
ड) इंसु�लन �ोरेज बगै 
ढ) मोनोिफलाम�टस्

� सं �े� रो�गयो ंक� 
  सं�ा
1 बा� रोगी �वभाग(ओपीडी ) 350
2 आतं�रक रोगी �वभाग (आईपीडी) 223

टे� के आकंड़े - 1088
� परी�ण रो�गयो ंक� 
  सं�ा
1 पे�रफेरल �रूोपैथी एनलाइजर  179
2 का�डएक ऑटोनो�मक �रूोपैथी  एनालाइज़र 94
3 िड�जटल फंडस ए�ा�मनेशन 54
4 एफ़जीएमएस एजीपी  73

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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मधमेुह ���नक म� आए रोगी  -  1339 
महीना अ�लै मई  जनू  जलुाई  अग�  �सतंबर  अ�ूबर  नवंबर  जनवरी  फरवरी  माच�
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उपल��यां
क) मधमेुह क� देखभाल के �लए “ �ाइंट ऑफ केयर” 

शु� क� गई । 
ख) मधमेुह ���नक के �लए नैदा�नक पु��का तयैार क� । 
ग) �ाइसे�मक कंटो� ल चाट� तयैार िकया । 
घ) ओरल हाइपो�ाइसे�मक एजट�  तयैार िकया । 
ङ) एस / सी इंसु�लन एड�म�न�ेश� न िकया गया । 
च) �ोनो मेिड�सन ड�सू ीसी म� शोध प� ��तु िकया 

और �थम पुर�ार �ा� िकया। 
छ) मुंबई म� �थम अतं रा�� ीय स�लेन म� शोध प� ��तु �

िकया । 

अनसंुधान काय�
क) �ाइसे�मक �ोफाइल एंड  पे�रफेरल �रूोपैथी
ख) �ाइसे�मक �ोफाइल एंड का�डएक ऑटोनो�मक 

�रूोपैथी
ग) कॉमन साइट ऑफ पे�रफेरल �रूोपैथी 

ंघ) 200 मधमेुह रो�गयो के �लए डेटा तयैार िकया गया 

वष� 2022 के �लए योजना
क) मधमेुहम�आईडीएफउ�ृ�ताक� � �ा�पत करना । 

ंख) बडे साइड टे�� नग क� योजना बनाना । 
ग) हर �तमाही म� रोगी सहायता समूह क� बठैक आयो�जत 

करना ।
ंघ) मधमेुह पर �श�को क� टीम �ा�पत करना ।

ङ) शोध काय� का �काशन करना ।

च) शोध काय� क� ���ुत करना ।
छ) नैदा�नक मधमेुह �बंधन पु�क तयैार करना ।
ज) मधमेुह म� काय�शाला और स�लेन का आयोजन 

करना।
झ) मधमेुह �श�क पा��म तयैार करना ।
ञ) मधमेुह �नयं�ण के �लए वेबसाइट और मोबाइल ऐप 

बनाना. 
ंट) मधमेुह �बंधन म� एडवासं  उपकरणो क� खरीद करना ।

ंठ) िड�चाज � होने के बाद पेश�ट टैि� कग �स�म �वक�सत 
करना।

ंड) अ�ताल म� मधमेुह �नयं�ण म� मानक �थाओ क� 
�ापना करना ।

ढ) मधमेुह �नयं�ण के �लए एसओपी का �वकास करना ।
ण) मधमेुह और चयापचय �वभाग के पूण � �भाग का 

�वकास करना ।

5. नैदा�नक सेवाएं
क) �ाय� �योगशाला �जसका उपयोग रोगी देखभाल 

ंऔर अनुसंधान उ�े�ो के �लए िकया जाता है
ख) पीओसीटी यएूसजी ईको मशीन
ग) “�ाइंट ऑफ केयर” जाचं के �लए इंटे��व ��े म� 

इ�नू  असे एनलाइजर क� �व�ा करना । 

6. �वशेष ���नक :
 �वशेष ���नक क�
 मधमेुह ���नक   : 01
 �मेटोलॉजी   : 01

 फ�वर ���नक   : 01
 जरा�चिक�ा ���नक   : 01
 जीवन शैली रोग ���नक  :01
 एआरटी ���नक  : 01

ं �चिक�ा �वभाग स�ाह के सभी 6 िदनो म� �नय�मत 
ओपीडी आयो�जत करता ह।ै

ं यह रो�गयो को �वशेष देखभाल �दान करने के उ�े� से 
ं�वशेष ���नको क� एक �ंखृला भी चलाता ह।ै  �वशेष 

ं���नको म� �न��ल�खत सेवाएं दी जाती ह:�
क) जरा �चिक�ा ���नक - �ापक जरा �चिक�ा 

मू�ाकंन और देखभाल (एडीएल, कमजोर मू�ाकंन, 
अप एंड गो टे�, ज�ेरयािटक�  िड�शेन �ेल, 
एचएमएसई, आिद)

ख) मधमेुह ���नक - �ापक मधमेुह मू�ाकंन और 

ंदेखभाल (िड�जटल फंडस परी�ा, �रूोपैथी ���नग, 
सीजीएमएस, डॉपलर, आिद)

ग) जीवन शैली ���नक - जीवन शैली रोग का �ापक 
�बंधन (आहार सलाह, आहार चाट�, शारी�रक 
ग�त�व�ध ��श�ण पर �ान देना)

घ) �मेटोलॉजी और इ�नूोलॉजी ���नक - ��तर�ा 
ं�व�ानी रोगो का �बंधन

ङ) फ�वर ���नक - सं�ामक रोग पर �ान देने के साथ 
�र संबंधी बीमारी का �बंधन

च) एआरटी ���नक - परामश�, पो� ए�पोजर 
ं�ोिफलै��स, सीडी 4 परी�ण, एआरटी रो�गयो क� 

शु�आत और अनुवत� कार�वाई 
�वशेष ���नक (पंजीकरण) समय
दोपहर 2:00 बज ेसे 4 :00 बज ेतक  

�व�भ� �वशेषता ���नको ंम� रोगी गणना

7. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं यह �वभाग गैर सरकारी संगठनो (नेशनल मेिडकोज 
ऑग�नाइजशे न) के सहयोग से टेलीमेिड�सन और 
को�वड केयर स�टर सेवाएं �दान कर रहा ह।ै  

8. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 30 अग� 2020 को का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी 
के सहयोग से िड�जटल �टेफॉम� पर, उ�राखंड 
का�डयाबकॉन के उ�राखंड चै�र “का�डयाबकॉन” का 
वा�षक स�लेन आयो�जत िकया गया । 

ख) 29 से 30 जनवरी 2021 को अमे�रकन कॉलेज ऑफ 
िफ�ज�शयन (एसीपी) के सहयोग से िड�जटल 

�टेफॉम� पर का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी �ारा पेपर 
�जेट� ेशन का आयोजन िकया गया ।

ग) 27 माच� 2021 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश म�  “का�डएब�ेसटी इन ए�ल�” पर 
आयो�जत एक िदवसीय संगो�ी म� भाग �लया । 

9. �वभाग क� नई पहल
 ग�त�व�ध : �चिक�ा �वभाग �ारा क� गई गुणव�ा क� 

पहल
 इनपुट : ओपीडी, आईपीडी, एचडीयू, सं�ामक रोग 

वाड�, इ�नू ोलॉजी वाड� और डाय�ल�सस के कामकाज 
के �लए मानक संचालन �ोटोकॉल तयैार िकए गए।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

पे�रफेरल �रूोपेथी
एनेलाइजर

का�डयक औटोनो�मक
�रूोपेथी एनेलाइजर

�ड�जटल फंडस
ए�ा�मनेशन

एफ़जीएमएस - एजीपी
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मधमेुह ���नक म� आए रोगी  -  1339 
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रो�गयो ंक� सं�ा - 1 11 11 13 12 11 12 220 402 580

उपल��यां
क) मधमेुह क� देखभाल के �लए “ �ाइंट ऑफ केयर” 

शु� क� गई । 
ख) मधमेुह ���नक के �लए नैदा�नक पु��का तयैार क� । 
ग) �ाइसे�मक कंटो� ल चाट� तयैार िकया । 
घ) ओरल हाइपो�ाइसे�मक एजट�  तयैार िकया । 
ङ) एस / सी इंसु�लन एड�म�न�ेश� न िकया गया । 
च) �ोनो मेिड�सन ड�सू ीसी म� शोध प� ��तु िकया 

और �थम पुर�ार �ा� िकया। 
छ) मुंबई म� �थम अतं रा�� ीय स�लेन म� शोध प� ��तु �

िकया । 

अनसंुधान काय�
क) �ाइसे�मक �ोफाइल एंड  पे�रफेरल �रूोपैथी
ख) �ाइसे�मक �ोफाइल एंड का�डएक ऑटोनो�मक 

�रूोपैथी
ग) कॉमन साइट ऑफ पे�रफेरल �रूोपैथी 

ंघ) 200 मधमेुह रो�गयो के �लए डेटा तयैार िकया गया 

वष� 2022 के �लए योजना
क) मधमेुहम�आईडीएफउ�ृ�ताक� � �ा�पत करना । 

ंख) बडे साइड टे�� नग क� योजना बनाना । 
ग) हर �तमाही म� रोगी सहायता समूह क� बठैक आयो�जत 

करना ।
ंघ) मधमेुह पर �श�को क� टीम �ा�पत करना ।

ङ) शोध काय� का �काशन करना ।

च) शोध काय� क� ���ुत करना ।
छ) नैदा�नक मधमेुह �बंधन पु�क तयैार करना ।
ज) मधमेुह म� काय�शाला और स�लेन का आयोजन 

करना।
झ) मधमेुह �श�क पा��म तयैार करना ।
ञ) मधमेुह �नयं�ण के �लए वेबसाइट और मोबाइल ऐप 

बनाना. 
ंट) मधमेुह �बंधन म� एडवासं  उपकरणो क� खरीद करना ।

ंठ) िड�चाज � होने के बाद पेश�ट टैि� कग �स�म �वक�सत 
करना।

ंड) अ�ताल म� मधमेुह �नयं�ण म� मानक �थाओ क� 
�ापना करना ।

ढ) मधमेुह �नयं�ण के �लए एसओपी का �वकास करना ।
ण) मधमेुह और चयापचय �वभाग के पूण � �भाग का 

�वकास करना ।

5. नैदा�नक सेवाएं
क) �ाय� �योगशाला �जसका उपयोग रोगी देखभाल 

ंऔर अनुसंधान उ�े�ो के �लए िकया जाता है
ख) पीओसीटी यएूसजी ईको मशीन
ग) “�ाइंट ऑफ केयर” जाचं के �लए इंटे��व ��े म� 

इ�नू  असे एनलाइजर क� �व�ा करना । 

6. �वशेष ���नक :
 �वशेष ���नक क�
 मधमेुह ���नक   : 01
 �मेटोलॉजी   : 01

 फ�वर ���नक   : 01
 जरा�चिक�ा ���नक   : 01
 जीवन शैली रोग ���नक  :01
 एआरटी ���नक  : 01

ं �चिक�ा �वभाग स�ाह के सभी 6 िदनो म� �नय�मत 
ओपीडी आयो�जत करता ह।ै

ं यह रो�गयो को �वशेष देखभाल �दान करने के उ�े� से 
ं�वशेष ���नको क� एक �ंखृला भी चलाता ह।ै  �वशेष 

ं���नको म� �न��ल�खत सेवाएं दी जाती ह:�
क) जरा �चिक�ा ���नक - �ापक जरा �चिक�ा 

मू�ाकंन और देखभाल (एडीएल, कमजोर मू�ाकंन, 
अप एंड गो टे�, ज�ेरयािटक�  िड�शेन �ेल, 
एचएमएसई, आिद)

ख) मधमेुह ���नक - �ापक मधमेुह मू�ाकंन और 

ंदेखभाल (िड�जटल फंडस परी�ा, �रूोपैथी ���नग, 
सीजीएमएस, डॉपलर, आिद)

ग) जीवन शैली ���नक - जीवन शैली रोग का �ापक 
�बंधन (आहार सलाह, आहार चाट�, शारी�रक 
ग�त�व�ध ��श�ण पर �ान देना)

घ) �मेटोलॉजी और इ�नूोलॉजी ���नक - ��तर�ा 
ं�व�ानी रोगो का �बंधन

ङ) फ�वर ���नक - सं�ामक रोग पर �ान देने के साथ 
�र संबंधी बीमारी का �बंधन

च) एआरटी ���नक - परामश�, पो� ए�पोजर 
ं�ोिफलै��स, सीडी 4 परी�ण, एआरटी रो�गयो क� 

शु�आत और अनुवत� कार�वाई 
�वशेष ���नक (पंजीकरण) समय
दोपहर 2:00 बज ेसे 4 :00 बज ेतक  

�व�भ� �वशेषता ���नको ंम� रोगी गणना

7. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं यह �वभाग गैर सरकारी संगठनो (नेशनल मेिडकोज 
ऑग�नाइजशे न) के सहयोग से टेलीमेिड�सन और 
को�वड केयर स�टर सेवाएं �दान कर रहा ह।ै  

8. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 30 अग� 2020 को का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी 
के सहयोग से िड�जटल �टेफॉम� पर, उ�राखंड 
का�डयाबकॉन के उ�राखंड चै�र “का�डयाबकॉन” का 
वा�षक स�लेन आयो�जत िकया गया । 

ख) 29 से 30 जनवरी 2021 को अमे�रकन कॉलेज ऑफ 
िफ�ज�शयन (एसीपी) के सहयोग से िड�जटल 

�टेफॉम� पर का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी �ारा पेपर 
�जेट� ेशन का आयोजन िकया गया ।

ग) 27 माच� 2021 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश म�  “का�डएब�ेसटी इन ए�ल�” पर 
आयो�जत एक िदवसीय संगो�ी म� भाग �लया । 

9. �वभाग क� नई पहल
 ग�त�व�ध : �चिक�ा �वभाग �ारा क� गई गुणव�ा क� 

पहल
 इनपुट : ओपीडी, आईपीडी, एचडीयू, सं�ामक रोग 

वाड�, इ�नू ोलॉजी वाड� और डाय�ल�सस के कामकाज 
के �लए मानक संचालन �ोटोकॉल तयैार िकए गए।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

पे�रफेरल �रूोपेथी
एनेलाइजर

का�डयक औटोनो�मक
�रूोपेथी एनेलाइजर

�ड�जटल फंडस
ए�ा�मनेशन

एफ़जीएमएस - एजीपी
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ख) रोगी देखभाल के ��े म�:
• जनता और रोगी �चिक�ा �ा� देखभाल क� 

ंज�रतो को समझकर,गुणव�ा और िटकाऊ �चिक�ा 
देखभाल �वतरण मॉडल �वक�सत करके रोगी देखभाल 
क� गुणव�ा और संत�ु� म� सुधार करना।

• ततृीयक देखभाल क� � क� अपनी ��तब�ता को पूरा 
करने के �लए हम �चिक�ा गहन देखभाल इकाई के 
�प म� एक अ�ाध�ुनक ि�िटकल केयर य�ूनट 
�वक�सत करने क� �ि�या म� ह � जो मेिडकल आईसीय ू

ंक� आव�कता वाले सभी रो�गयो क� देखभाल 
करेगी।

• जरा�चिक�ा �वभाग ने जरा�चिक�ा रोगी देखभाल के 
�लए काम करना शु� कर िदया ह।ै  आगे क� योजना म� 
इस कमजोर आबादी के �लए और अ�धक �व�श� 
���नक  शु� करने क� ह।ै

• �ापक जरा �चिक�ा देखभाल
• बजुगु� के �लए उ� र�चाप ���नक
• �ो� क ���नक
• दद� ���नक
ग) �मेटोलॉजी ���नक संचा�लत हो रहा ह ै और ब�त से 

ंरो�गयो क� देखभाल कर रहा ह।ै  आगे क� योजना और 
अ�धक �व�श� ���नक  शु� करने क� ह।ै  आगे 

ंसम�पत ���नक  होगे-----
• एसएलई ���नक

ं• �ोिडलोआथर� ाइिटस ���नक
• बाल �चिक�ा �मेटोलॉजी ���नक
• ��ेरोडमा � ���नक
घ) जीवन शैली से संबं�धत रोग के �लए ���नक संचा�लत 

ंहो रहा ह।ै  इसका उ�े� जीवन शैली क� बीमा�रयो का 
समाधान खोजने के �लए एक सम� ���कोण क� खोज 
म� अनुसंधान को बढ़ावा देना ह।ै  ब�-�वषयक सहयोग 

ं ंके साथ छा�ो और कम�चा�रयो के �लए तनाव �बंधन 
और क�ाण के �लए एक क� � �ा�पत करना। 

ङ) पहले से चल रह े मधमेुह ���नक  का �व�ार करना । 
ं• इंसु�लन पर �नभ�र मधमेुह रो�गयो के �लए अलग 

���नक।
• डाय�बिटक फुट केयर ���नक।

ं• मधमेुह से �� गभ�वती माताओ के �लए ���नक।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मीना�ी धर 
अपर आचाय� एवं �वभागा�� 

1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ�� /  पैन�ल� / ि�ज मा�र के �प म�)

क) 6 से 7 फरवरी 2021 तक ��पुर त�मलनाडु म� 
आयो�जत ए�शयन एसीपीकॉन 2021 म� एक व�ा के 
�प म� भाग �लया।

ख) 11 से 12 फरवरी 2021 को नई िद�ी म� आयो�जत 
ओएससीई आइटम लेखन काय�शाला म� संकाय के �प 
म� भाग �लया। 

ग) 10 जनू, 2021 को �नयो�जत 'इंडो�ाइन सोसाइटी 
ऑफ इंिडया - ज�ेरयािटक�  एंडो�ाइन वे�बनार' म� एक 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंघ) अ� सरकारी संगठनो म� सा�ा�ार म� �वशेष� के �प 
म� आमं��त �ए । 

ंङ) अनेक �ातक और �ातको�र परी�ाओ म� परी�क के 
�प म� आमं��त �ए । 

डॉ र�व कातं 
अपर आचाय� 

1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ�� / पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 3 से 5 अ�लै 2020 कोकेजीएमय ू लखनऊ म� " 
एसीई–I शुड बी �ीफेयड� ओवर एआरबीएस फॉर 
हाइपरट�शन टी� टम�ट” पर बीपी कॉन – 2020 िडबटे म� 
भाग �लया । 

ख) 11 अ�लै 2020 को " इ�नू ोलॉजी ऑफ डाय�बटीज 
मे�लटस " �वषय पर डायबकोन -2020 के �ीकर के 
�प म� आमं��त िकया गया।

ग) माच�, 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� “ मैनेजम�ट एंड  
ए�ोचचेज  टूवड�्स लाइफ �ाइल एट �ाइमरी केस 
सेटअप” पर व�ा के �प म� आमं��त िकया गया। 

घ) 2 मई 2020 को  “ रोल ऑफ �टूा� �ूिटक� इन 
�ल�पड िडसऑड�र” पर आयो�जत िड�जटल कॉ��� स 
का�डएबकोन 2020 म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 21 जनू, 2020 को बीपीकोन वचु�अल कॉ��� स म� 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

च) “ केयर ऑफ डाय�बटीज़ एसजी एलटी 2 इन हाइबीटर 
एंड ए�ा���ो�ज़न क�ीनेशन” म� पैने�ल� के �प 
म� भाग �लया। 

छ) 30 अग� 2020 को उ�राखंड का�डएबकॉन 2020 
“ओब�ेसटी इन �रयल लाइफ हाइ टू एचीव पर वाता �
क�।

ज) �सतंबर 2020 म� अमे�रकन एकेडमी ऑफ योग एंड 
मेिडटेशन �ारा म� आयो�जत “इंटी�ेिटड ए�ोचेज़ टू 
मैनेज टाइप 1 डाय�बटीज़” पर �ा�ान िदया गया।

झ) 29 जनवरी 2021 को “वेनस �ो�ोिटक िडसऑड�र” 
पर �ा�ान िदया।

डॉ मो�नका पठा�नया
सह आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

क) को�वड -19 के �लए तयैारी म� भाग �लया । 
ख) ईसीजी ��श�ण म� भाग �लया । 

ंग) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत �ातको�र छा�ो के �लए 
अनुसंधान प��त ��श�ण काय��म म� भाग �लया ।  

ंघ) ब�ेसक लाइफ सपोट� टे�� नग म� भाग �लया । 

ख)  पुर�ार और स�ान �ा�
ंक) गैर संचारी रोगो पर आईएमएसए रा�ीय स�लेन म� �

मौ�खक ���ुत म� �थम पुर�ार �ा� �आ ।
ख) आयषु �वभाग ए� ऋ�षकेश �ारा अतंररा�ीय योग �

िदवस पर आयो�जत योग ��तयो�गता म� ि�तीय 
पुर�ार �ा� िकया ।

डॉ. व�कटेश एस. पाई 
सह आचाय� 
1. �ा� पुर�ार और स�ान
 लगातार दसरे वष� के �लए सव��े� �श�क पुर�ार ू

�ा� �आ । 

डॉ पी के पाडंा
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

ं ं �ोसेस : सभी डॉ�रो और अ� कम�चा�रयो को 
अवगत कराया गया।

 प�रणाम : 
ंंi)  ओपीडी म� रो�गयो का वेिटग टाइम कम �आ

ंii)  ओपीडी म�  रो�गयो क� आवाजाही को सुधारा गया । 
ंii)  आईपीडी म� रो�गयो क� आवाजाही को �व��त िकया 

गया 
ंiv) कुल �मलाकर रोगी �चिक�ा देखभाल और रो�गयो क� 

काय��णाली म� सुधार होने लगा। 
क) �ातक और �ातको�र �श�ण के �लए �वभाग �ारा 

पीबीएल और ओएससीई आधा�रत मू�ाकंन को 
अपनाया गया ह।ै

ंख) यह �वभाग सभी �वभागो के साथ एक�कृत �श�ण म� 
सि�य �प से शा�मल ह।ै

ंग) छा�ो �ारा अपने �वषय �ान के साथ-साथ संचार 
ंकौशल म� सुधार के �लए से�मनार और संगो��यो का 

आयोजन िकया गया।
घ) केस �डी और �ुप िड�शन का आयोजन िकया गया।

ं �ातक छा�ो म� सीखने  के �लए इंटरै��व अनुभव 
बनाने हते  ुयह �वभाग सालाना �मेटोलॉजी ��ो�री 
आयो�जत करता ह।ै

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) को�वड -19 के �बंधन के �लए सं�ान के �ोटोकॉल को 

तयैार करने म� इस �वभाग ने सि�य �प से भाग �लया 
ह।ै

ख) को�वड सीसीय ू और एचडीय ू एने�ी�सया टीम और 
प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के साथ काय� करत ेह।�  

ग) दो ज�ूनयर रे�जड�ट, डॉ मयंक अ�वाल और डॉ अ��न 
परचानी ने अमे�रकन कॉलेज ऑफ िफ�ज�शयन 
डॉ�स� िडले�ा इंटरनल मेिड�सन ��ज म� भाग �लया 
और �थम पुर�ार �ा� िकया।

11. �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं 
ंक) �चिक�ा �श�ा के ��े म� �वभाग इन लघु पा��मो 

को शु� करने क� योजना बना रहा ह:ै
ं• गंभीर आपात ���तयो के �बंधन के �लए आरएमओ, 

जीपी के �लए काय�शाला का आयोजन करना। 
• मेिडकल एजकेुटर कोस� बनना।
• एसीएलएस ��श�ण क� � �ा�पत करना ।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ख) रोगी देखभाल के ��े म�:
• जनता और रोगी �चिक�ा �ा� देखभाल क� 

ंज�रतो को समझकर,गुणव�ा और िटकाऊ �चिक�ा 
देखभाल �वतरण मॉडल �वक�सत करके रोगी देखभाल 
क� गुणव�ा और संत�ु� म� सुधार करना।

• ततृीयक देखभाल क� � क� अपनी ��तब�ता को पूरा 
करने के �लए हम �चिक�ा गहन देखभाल इकाई के 
�प म� एक अ�ाध�ुनक ि�िटकल केयर य�ूनट 
�वक�सत करने क� �ि�या म� ह � जो मेिडकल आईसीय ू

ंक� आव�कता वाले सभी रो�गयो क� देखभाल 
करेगी।

• जरा�चिक�ा �वभाग ने जरा�चिक�ा रोगी देखभाल के 
�लए काम करना शु� कर िदया ह।ै  आगे क� योजना म� 
इस कमजोर आबादी के �लए और अ�धक �व�श� 
���नक  शु� करने क� ह।ै

• �ापक जरा �चिक�ा देखभाल
• बजुगु� के �लए उ� र�चाप ���नक
• �ो� क ���नक
• दद� ���नक
ग) �मेटोलॉजी ���नक संचा�लत हो रहा ह ै और ब�त से 

ंरो�गयो क� देखभाल कर रहा ह।ै  आगे क� योजना और 
अ�धक �व�श� ���नक  शु� करने क� ह।ै  आगे 

ंसम�पत ���नक  होगे-----
• एसएलई ���नक

ं• �ोिडलोआथर� ाइिटस ���नक
• बाल �चिक�ा �मेटोलॉजी ���नक
• ��ेरोडमा � ���नक
घ) जीवन शैली से संबं�धत रोग के �लए ���नक संचा�लत 

ंहो रहा ह।ै  इसका उ�े� जीवन शैली क� बीमा�रयो का 
समाधान खोजने के �लए एक सम� ���कोण क� खोज 
म� अनुसंधान को बढ़ावा देना ह।ै  ब�-�वषयक सहयोग 

ं ंके साथ छा�ो और कम�चा�रयो के �लए तनाव �बंधन 
और क�ाण के �लए एक क� � �ा�पत करना। 

ङ) पहले से चल रह े मधमेुह ���नक  का �व�ार करना । 
ं• इंसु�लन पर �नभ�र मधमेुह रो�गयो के �लए अलग 

���नक।
• डाय�बिटक फुट केयर ���नक।

ं• मधमेुह से �� गभ�वती माताओ के �लए ���नक।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मीना�ी धर 
अपर आचाय� एवं �वभागा�� 

1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ�� /  पैन�ल� / ि�ज मा�र के �प म�)

क) 6 से 7 फरवरी 2021 तक ��पुर त�मलनाडु म� 
आयो�जत ए�शयन एसीपीकॉन 2021 म� एक व�ा के 
�प म� भाग �लया।

ख) 11 से 12 फरवरी 2021 को नई िद�ी म� आयो�जत 
ओएससीई आइटम लेखन काय�शाला म� संकाय के �प 
म� भाग �लया। 

ग) 10 जनू, 2021 को �नयो�जत 'इंडो�ाइन सोसाइटी 
ऑफ इंिडया - ज�ेरयािटक�  एंडो�ाइन वे�बनार' म� एक 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंघ) अ� सरकारी संगठनो म� सा�ा�ार म� �वशेष� के �प 
म� आमं��त �ए । 

ंङ) अनेक �ातक और �ातको�र परी�ाओ म� परी�क के 
�प म� आमं��त �ए । 

डॉ र�व कातं 
अपर आचाय� 

1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ�� / पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 3 से 5 अ�लै 2020 कोकेजीएमय ू लखनऊ म� " 
एसीई–I शुड बी �ीफेयड� ओवर एआरबीएस फॉर 
हाइपरट�शन टी� टम�ट” पर बीपी कॉन – 2020 िडबटे म� 
भाग �लया । 

ख) 11 अ�लै 2020 को " इ�नू ोलॉजी ऑफ डाय�बटीज 
मे�लटस " �वषय पर डायबकोन -2020 के �ीकर के 
�प म� आमं��त िकया गया।

ग) माच�, 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� “ मैनेजम�ट एंड  
ए�ोचचेज  टूवड�्स लाइफ �ाइल एट �ाइमरी केस 
सेटअप” पर व�ा के �प म� आमं��त िकया गया। 

घ) 2 मई 2020 को  “ रोल ऑफ �टूा� �ूिटक� इन 
�ल�पड िडसऑड�र” पर आयो�जत िड�जटल कॉ��� स 
का�डएबकोन 2020 म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 21 जनू, 2020 को बीपीकोन वचु�अल कॉ��� स म� 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

च) “ केयर ऑफ डाय�बटीज़ एसजी एलटी 2 इन हाइबीटर 
एंड ए�ा���ो�ज़न क�ीनेशन” म� पैने�ल� के �प 
म� भाग �लया। 

छ) 30 अग� 2020 को उ�राखंड का�डएबकॉन 2020 
“ओब�ेसटी इन �रयल लाइफ हाइ टू एचीव पर वाता �
क�।

ज) �सतंबर 2020 म� अमे�रकन एकेडमी ऑफ योग एंड 
मेिडटेशन �ारा म� आयो�जत “इंटी�ेिटड ए�ोचेज़ टू 
मैनेज टाइप 1 डाय�बटीज़” पर �ा�ान िदया गया।

झ) 29 जनवरी 2021 को “वेनस �ो�ोिटक िडसऑड�र” 
पर �ा�ान िदया।

डॉ मो�नका पठा�नया
सह आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

क) को�वड -19 के �लए तयैारी म� भाग �लया । 
ख) ईसीजी ��श�ण म� भाग �लया । 

ंग) ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत �ातको�र छा�ो के �लए 
अनुसंधान प��त ��श�ण काय��म म� भाग �लया ।  

ंघ) ब�ेसक लाइफ सपोट� टे�� नग म� भाग �लया । 

ख)  पुर�ार और स�ान �ा�
ंक) गैर संचारी रोगो पर आईएमएसए रा�ीय स�लेन म� �

मौ�खक ���ुत म� �थम पुर�ार �ा� �आ ।
ख) आयषु �वभाग ए� ऋ�षकेश �ारा अतंररा�ीय योग �

िदवस पर आयो�जत योग ��तयो�गता म� ि�तीय 
पुर�ार �ा� िकया ।

डॉ. व�कटेश एस. पाई 
सह आचाय� 
1. �ा� पुर�ार और स�ान
 लगातार दसरे वष� के �लए सव��े� �श�क पुर�ार ू

�ा� �आ । 

डॉ पी के पाडंा
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

ं ं �ोसेस : सभी डॉ�रो और अ� कम�चा�रयो को 
अवगत कराया गया।

 प�रणाम : 
ंंi)  ओपीडी म� रो�गयो का वेिटग टाइम कम �आ

ंii)  ओपीडी म�  रो�गयो क� आवाजाही को सुधारा गया । 
ंii)  आईपीडी म� रो�गयो क� आवाजाही को �व��त िकया 

गया 
ंiv) कुल �मलाकर रोगी �चिक�ा देखभाल और रो�गयो क� 

काय��णाली म� सुधार होने लगा। 
क) �ातक और �ातको�र �श�ण के �लए �वभाग �ारा 

पीबीएल और ओएससीई आधा�रत मू�ाकंन को 
अपनाया गया ह।ै

ंख) यह �वभाग सभी �वभागो के साथ एक�कृत �श�ण म� 
सि�य �प से शा�मल ह।ै

ंग) छा�ो �ारा अपने �वषय �ान के साथ-साथ संचार 
ंकौशल म� सुधार के �लए से�मनार और संगो��यो का 

आयोजन िकया गया।
घ) केस �डी और �ुप िड�शन का आयोजन िकया गया।

ं �ातक छा�ो म� सीखने  के �लए इंटरै��व अनुभव 
बनाने हते  ुयह �वभाग सालाना �मेटोलॉजी ��ो�री 
आयो�जत करता ह।ै

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) को�वड -19 के �बंधन के �लए सं�ान के �ोटोकॉल को 

तयैार करने म� इस �वभाग ने सि�य �प से भाग �लया 
ह।ै

ख) को�वड सीसीय ू और एचडीय ू एने�ी�सया टीम और 
प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के साथ काय� करत ेह।�  

ग) दो ज�ूनयर रे�जड�ट, डॉ मयंक अ�वाल और डॉ अ��न 
परचानी ने अमे�रकन कॉलेज ऑफ िफ�ज�शयन 
डॉ�स� िडले�ा इंटरनल मेिड�सन ��ज म� भाग �लया 
और �थम पुर�ार �ा� िकया।

11. �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं 
ंक) �चिक�ा �श�ा के ��े म� �वभाग इन लघु पा��मो 

को शु� करने क� योजना बना रहा ह:ै
ं• गंभीर आपात ���तयो के �बंधन के �लए आरएमओ, 

जीपी के �लए काय�शाला का आयोजन करना। 
• मेिडकल एजकेुटर कोस� बनना।
• एसीएलएस ��श�ण क� � �ा�पत करना ।
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2. �ा� पुर�ार और स�ान 
क) क� �ीय औष�ध मानक �नयं�ण संगठन 

ं(सीडीएससीओ), म� �वषय �वशेष� स�म�तयो के 
सद� रह े ।  

ख) �व� बक�  प�रयोजना ह�े केयर से�र ��ल काउं�सल 
(एचएसएससी), भारत सरकार के �लए तकनीक� 
स�म�त के सद� रह े । 

ग) रा�ीय अनुसंधान �वकास �नगम (एनआरडीसी), �
रा�ीय पुर�ार 2019 नई िद�ी के �लए �वशेष� रह।े�

घ) रा�ीय �चिक�क िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल �
एसो�सएशन ऑफ लायंस ��" �ारा �श�� प� 
2020 �दान िकया गया । 

ङ) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया। 

च) रा�ीय �श�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा �
�शंसा �माण प� 2020 �दान िकया गया। 

छ) अमर उजाला, देहरादन उ�राखंड रा� सरकार �ारा ू
कोरोना यो�ा पुर�ार �दान िकया गया । 

ंज) देश के क� �ीय सं�ानो (ए��कॉन 2018 के बाद) के 
ंबीच एंटीमाइ�ो�बयल �ीवड��शप इकाइयो क� रा�ीय �

ंबठैको क� शु�आत और अ��ता क� तथा  इसके 
�लए SASPI.in नाम क� एक वेबसाइट शु� क�।

झ) �ोबल ह�े  नेटवक�  (आईएसएआरआईसी) म� 
सं�ान क� ओर से सद� रह े और अतंररा�ीय मंच �
साझा िकया । 

डॉ मकेुश चंद बैरवा
सहायक आचाय� 

ं ं ं1. सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / 
सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29-30 जनवरी 2021कॉ  िड�जटल �टेफॉम� पर 
एसीपी और मेिड�सन �वभाग ए� ऋ�षकेश के सहयोग 
से का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी �ारा आयो�जत 
सीएमई म� पेपर �जेट� ेशन पर एक स� के �नणाय� क रह।े

ख) 29-30 जनवरी 2021 को िड�जटल �टेफॉम� पर 
एसीपी के सहयोग से का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी 
�ारा आयो�जत सीएमई म� वै�ा�नक स�चव के �प म� 
काम िकया। 

ग) 27 माच� 2021 को “का�डयोब�ेसटी इन ए�ल�” पर 
एक िदवसीय संगो�ी म� पेपर ���ुत पर एक स� के 

�नणाय� क रह े । 
घ) 19 �सतंबर 2020 को 5 व� एसईएडीएफ़कॉन- 2021 

म� एक स� क� अ��ता क�। 
ङ) 19 फरवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 

ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत “ एबनॉम�ल लीवर 
फं�न टे�” पर अ�त�थ �ा�ान के �लए काय��म 
सम�यक रह े । 

च) ए� ऋ�षकेश के सामुदा�यक टा� फोस� �ारा 
आयो�जत समुदाय म� कोरोना जाग�कता वे�बनार म� 
व�ा के �प म� भाग �लया। 

छ) रोटरी �ब ऋ�षकेश �ारा ए� ऋ�षकेश के साथ 
आयो�जत को�वड समुदाय जाग�कता वे�बनार म� 
व�ा के �प म� भाग �लया। 

ज) ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत को�वड-19 के �बंधन 
के �लए संकाय पैनल �� और उ�र (वे�बनार) म� व�ा 
के �प म� भाग �लया। 

झ) ए� ऋ�षकेश के ज�ूनयर और सी�नयर रेजीड�टस् के 
��श�ण के �लए “ �रदम मैनेजम�ट इन पेश�टस् ऑफ 
को�वड -19 “  पर �ा�ान िदया । 

ञ) 18-21 जनवरी 2021 को लखनऊ म� एनएसीओ तथा 
एसएएटीएचआईआई �ारा आयो�जत “एचआईवी 

ंमैनेजम�ट �ास �म टे�� नग” म� भाग �लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) माननीय �नदेशक और सीईओ ए� ऋ�षकेश से 

�श�क िदवस पुर�ार 2020 �ा� �आ । 
ख) माननीय �नदेशक और सीईओ ए� ऋ�षकेश से 

डॉ�र िदवस के अवसर पर �शंसा �माण प� 2020 
�ा� �आ ।

ग) �चिक�ा अधी�क ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड  19 
संकट म� सेवा करने के �लए �शंसा पुर�ार 2021 
�ा� �आ ।

क) 23.04.2021 को डीडी �जू (इंिडया) चैनल पर “ 
को�वड- 19: �ीपेयरड्नेस एंड �ीकोस�” पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 28/06/2020 को ए� ऋ�षकेश म� आईएमए �ड़क� 
के सहयोग से रामकृ� �मशन सेवा�म ह�र�ार �ारा 

ं�ा� देखभाल �दाताओ के �लए �वशेष वे�बनार म� 
“ऑल एबाउट को�वड -19” पर संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 09/08/2020 को एसीपीकॉन 2020 �ारा 
ंआयो�जत " �ीपेय�रग फॉर द� ूनॉम�ल: वै�ीन फॉर  

को�वड-19” पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया 
।  

घ) 28/09/2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
"पैनल िडस�न वे�बनार) को�वड-एआरडीएस 
मैनेजम�ट" पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 08/10/2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
"पैनल �ू एंड ए (वे�बनार) को�वड -19 – एन 
अपडेट" पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

च) 05/11/2020 को आईएसएआरआईसी पाट�नस� 
फोरम म� 'द केस फॉर ���नकल टा� यल' ���ुत दी । 

छ) 18/11/2020 को “ लेट यनूाइटेड टू �ीजव� 
एंिटमाइ�ोबॉयल ड�एू एडड� ू  2020 थीम पर 
जन वाता � क� । 

ज) 24/11/2020 को प��क वे�बनार पर 
ड�एू एडड� ू  2020 “ �ू एंड ए सेशन ऑन 
एंिटमाइ�ोबॉयल” म� भाग �लया।   

झ) 12.12.2020को  “हो�ल��क- मो�लकुलर  
ए�ोचेज ऑफ को�वड -19 ऑन को�वड वै�ीन” पर 
वचु�अल �स�ो�जयम म� एक स� क� अ��ता क� । 

ञ) 06/02/2021 को ए�शयन एसीपीकॉन 2021 �ारा 
आयो�जत वचु�अल हाइ��ड स�लेन म� " �येर टू डा�  द 
पै�लएिटव केयर लखमण रेखा” �वषय पर एक स� क� 
अ��ता क�। 

ट) 12/02/2021 को ऑल इंिडया रेिडयो (इंिडया) 
चैनल म� को�वड  19 पर �वशेष काय��म म� संसाधन 
��� के �प वाता � क� । 

ठ) 18/03/2021 को ऑल इंिडया रेिडयो (इंिडया) 
चैनल म� को�वड  19 पर �वशेष काय��म म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ड) पूरे वष� ए� ऋ�षकेश म� �नय�मत �प से डॉ�र/ नस� 
आईडी मीट म� को�वड 19 तथा एंिटमाइ�ोबॉयल 

ं�ीवड��शप पर �व�भ� क�ाओ म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 
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2. �ा� पुर�ार और स�ान 
क) क� �ीय औष�ध मानक �नयं�ण संगठन 

ं(सीडीएससीओ), म� �वषय �वशेष� स�म�तयो के 
सद� रह े ।  

ख) �व� बक�  प�रयोजना ह�े केयर से�र ��ल काउं�सल 
(एचएसएससी), भारत सरकार के �लए तकनीक� 
स�म�त के सद� रह े । 

ग) रा�ीय अनुसंधान �वकास �नगम (एनआरडीसी), �
रा�ीय पुर�ार 2019 नई िद�ी के �लए �वशेष� रह।े�

घ) रा�ीय �चिक�क िदवस 2020 पर "इंटरनेशनल �
एसो�सएशन ऑफ लायंस ��" �ारा �श�� प� 
2020 �दान िकया गया । 

ङ) समप�ण, लगन और कड़ी मेहनत के �लए रा�ीय �
�चिक�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा 
�श�� प� 2020 �दान िकया गया। 

च) रा�ीय �श�क िदवस 2020 पर ए� ऋ�षकेश �ारा �
�शंसा �माण प� 2020 �दान िकया गया। 

छ) अमर उजाला, देहरादन उ�राखंड रा� सरकार �ारा ू
कोरोना यो�ा पुर�ार �दान िकया गया । 

ंज) देश के क� �ीय सं�ानो (ए��कॉन 2018 के बाद) के 
ंबीच एंटीमाइ�ो�बयल �ीवड��शप इकाइयो क� रा�ीय �

ंबठैको क� शु�आत और अ��ता क� तथा  इसके 
�लए SASPI.in नाम क� एक वेबसाइट शु� क�।

झ) �ोबल ह�े  नेटवक�  (आईएसएआरआईसी) म� 
सं�ान क� ओर से सद� रह े और अतंररा�ीय मंच �
साझा िकया । 

डॉ मकेुश चंद बैरवा
सहायक आचाय� 

ं ं ं1. सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो म� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / 
सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29-30 जनवरी 2021कॉ  िड�जटल �टेफॉम� पर 
एसीपी और मेिड�सन �वभाग ए� ऋ�षकेश के सहयोग 
से का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी �ारा आयो�जत 
सीएमई म� पेपर �जेट� ेशन पर एक स� के �नणाय� क रह।े

ख) 29-30 जनवरी 2021 को िड�जटल �टेफॉम� पर 
एसीपी के सहयोग से का�डयो-डाय�बटीज सोसायटी 
�ारा आयो�जत सीएमई म� वै�ा�नक स�चव के �प म� 
काम िकया। 

ग) 27 माच� 2021 को “का�डयोब�ेसटी इन ए�ल�” पर 
एक िदवसीय संगो�ी म� पेपर ���ुत पर एक स� के 

�नणाय� क रह े । 
घ) 19 �सतंबर 2020 को 5 व� एसईएडीएफ़कॉन- 2021 

म� एक स� क� अ��ता क�। 
ङ) 19 फरवरी 2021 को का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 

ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत “ एबनॉम�ल लीवर 
फं�न टे�” पर अ�त�थ �ा�ान के �लए काय��म 
सम�यक रह े । 

च) ए� ऋ�षकेश के सामुदा�यक टा� फोस� �ारा 
आयो�जत समुदाय म� कोरोना जाग�कता वे�बनार म� 
व�ा के �प म� भाग �लया। 

छ) रोटरी �ब ऋ�षकेश �ारा ए� ऋ�षकेश के साथ 
आयो�जत को�वड समुदाय जाग�कता वे�बनार म� 
व�ा के �प म� भाग �लया। 

ज) ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत को�वड-19 के �बंधन 
के �लए संकाय पैनल �� और उ�र (वे�बनार) म� व�ा 
के �प म� भाग �लया। 

झ) ए� ऋ�षकेश के ज�ूनयर और सी�नयर रेजीड�टस् के 
��श�ण के �लए “ �रदम मैनेजम�ट इन पेश�टस् ऑफ 
को�वड -19 “  पर �ा�ान िदया । 

ञ) 18-21 जनवरी 2021 को लखनऊ म� एनएसीओ तथा 
एसएएटीएचआईआई �ारा आयो�जत “एचआईवी 

ंमैनेजम�ट �ास �म टे�� नग” म� भाग �लया । 

2. �ा� पुर�ार और स�ान
क) माननीय �नदेशक और सीईओ ए� ऋ�षकेश से 

�श�क िदवस पुर�ार 2020 �ा� �आ । 
ख) माननीय �नदेशक और सीईओ ए� ऋ�षकेश से 

डॉ�र िदवस के अवसर पर �शंसा �माण प� 2020 
�ा� �आ ।

ग) �चिक�ा अधी�क ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड  19 
संकट म� सेवा करने के �लए �शंसा पुर�ार 2021 
�ा� �आ ।

क) 23.04.2021 को डीडी �जू (इंिडया) चैनल पर “ 
को�वड- 19: �ीपेयरड्नेस एंड �ीकोस�” पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 28/06/2020 को ए� ऋ�षकेश म� आईएमए �ड़क� 
के सहयोग से रामकृ� �मशन सेवा�म ह�र�ार �ारा 

ं�ा� देखभाल �दाताओ के �लए �वशेष वे�बनार म� 
“ऑल एबाउट को�वड -19” पर संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 

ग) 09/08/2020 को एसीपीकॉन 2020 �ारा 
ंआयो�जत " �ीपेय�रग फॉर द� ूनॉम�ल: वै�ीन फॉर  

को�वड-19” पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया 
।  

घ) 28/09/2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
"पैनल िडस�न वे�बनार) को�वड-एआरडीएस 
मैनेजम�ट" पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 08/10/2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
"पैनल �ू एंड ए (वे�बनार) को�वड -19 – एन 
अपडेट" पर संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

च) 05/11/2020 को आईएसएआरआईसी पाट�नस� 
फोरम म� 'द केस फॉर ���नकल टा� यल' ���ुत दी । 

छ) 18/11/2020 को “ लेट यनूाइटेड टू �ीजव� 
एंिटमाइ�ोबॉयल ड�एू एडड� ू  2020 थीम पर 
जन वाता � क� । 

ज) 24/11/2020 को प��क वे�बनार पर 
ड�एू एडड� ू  2020 “ �ू एंड ए सेशन ऑन 
एंिटमाइ�ोबॉयल” म� भाग �लया।   

झ) 12.12.2020को  “हो�ल��क- मो�लकुलर  
ए�ोचेज ऑफ को�वड -19 ऑन को�वड वै�ीन” पर 
वचु�अल �स�ो�जयम म� एक स� क� अ��ता क� । 

ञ) 06/02/2021 को ए�शयन एसीपीकॉन 2021 �ारा 
आयो�जत वचु�अल हाइ��ड स�लेन म� " �येर टू डा�  द 
पै�लएिटव केयर लखमण रेखा” �वषय पर एक स� क� 
अ��ता क�। 

ट) 12/02/2021 को ऑल इंिडया रेिडयो (इंिडया) 
चैनल म� को�वड  19 पर �वशेष काय��म म� संसाधन 
��� के �प वाता � क� । 

ठ) 18/03/2021 को ऑल इंिडया रेिडयो (इंिडया) 
चैनल म� को�वड  19 पर �वशेष काय��म म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

ड) पूरे वष� ए� ऋ�षकेश म� �नय�मत �प से डॉ�र/ नस� 
आईडी मीट म� को�वड 19 तथा एंिटमाइ�ोबॉयल 

ं�ीवड��शप पर �व�भ� क�ाओ म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया । 
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गै��ो एंटरोलॉजी �वभाग

8.17  गै��ोएंटरोलॉजी
�मशन 

ं• उ�राखंड रा� और भारत के अ� भागो से ए� 
ऋ�षकेश म� आने वाले गै�ो� एंटरोलॉजी और 

ंहपे ेटोलॉजी रो�गयो को �ापक, ब�-�वषयक, उ�तम 
गुणव�ा वाली ततृीयक देखभाल �दान करना। इसम� 

ंसंपूण � सामा�जक आ�थक �े�म�  म� रो�गयो के लाभ के 
�लए, �नूतम संभव लागत पर रोगी-उ�खु 
उपचारा�क, पे�लएिटव, �नवारक और सहायक 
देखभाल सेवाएं शा�मल ह।�

ं• रा�ीय और अतं रा�� ीय उ�ृ�ता क� �ो के सहयोग से � �
गै�ो� एंटरोलॉजी और हपे ेटोलॉजी म� उ� गुणव�ा 
वाले वै�ा�नक अनुसंधान का संचालन करने के �लए, 

ं ंनवीन नैदा�नक परी�णो, रोगसूचक माक� रो और 

उपचार �ोटोकॉल �वक�सत करने पर �वशेष जोर देना, 
ंजो भारतीय संदभ� म� अनुकूल और स�ी हो ।

• �ान और �वशेष�ता के �सार के �लए गै�ो� एंटरोलॉजी 
और हपे ेटोलॉजी क� सुपर-�े�शय�लटी म� �ा� 

ंपेशेवरो का ��श�ण। �वभाग वतम� ान म� डीएम कोस� 
चला रहा ह।ै  जलुाई 2018 से गै�ो� एंटरोलॉजी पो�-
डॉ�ोरल कोस� भी संचा�लत हो रहा ह ै  । �वभागीय 
“बोड� ऑफ �डीज” म� ��स� रा�ीय और अतंरा�� ीय � �

ंसं�ानो के �वशेष� शा�मल ह।�
ं• जीसीपी िदशा�नद�शो के अनुसार गै�ो� एंटरोलॉजी और 

हपे ेटोलॉजी म� अ�� गुणव�ा वाले ���नकल 
परी�ण करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ रोिहत गु�ा अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. इ�तश पटनायक सहायक आचाय� 
3 डॉ अशोक कुमार सहायक आचाय�
4 डॉ आनंद शमा � सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
क) �ातक �श�ण - एमबीबीएस �ोरी ले�र (16 

ंले�र / वष�), �ातक �व�ा�थयो को मेिड�सन �वभाग 
ंके  रो�र के अनुसार ���नकल टी�चग के �लए 

गै�ो� एंटरोलॉजी म� पो� िकया जाता ह।ै
ख) �ातको�र - इस वष� को�वड महामारी के कारण पो� 

ंनही िकया गया । 
ग) डीएम �श�ण - �वभाग म� पाचं डीएम ��श� ुह � जो 

ंसा�ािहक शै��णक ग�त�व�धयो म� भाग लेत ेह � । इसम� 
केस ���ुत, जन�ल �ब, से�मनार आिद शा�मल ह।�  
स�ाह म� एक बार रेिडयो डाय�ो�सस �वभाग के 
सहयोग से जीआई रेिडयोलॉजी राउंड आयो�जत िकया 
जाता ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं: 
 ओपीडी के िदन- सोमवार, बधुवार, शु�वार।

ं  देखे गये कुल रो�गयो क� सं�ा  : 5,348

3. आईपीडी सेवाएं: 
ं आईपीडी म� भत� रो�गयो क� कुल सं�ा:  806

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक  ग�त�व�धया ँ

 08/2/21 से 12/02/21 तक गै�ो� एंटरोलॉजी 
�वभाग ने सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग के 
सहयोग से वायरल हपे ेटाइिटस के �बंधन पर उ�राखंड 

ंरा� के सभी �जलो म� �चिक�ा अ�धकारी के �लए 
पाचं िदवसीय ��श�ण काय��म का आयोजन िकया।   

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 26 िदसंबर 2020 को अकले�सया का�डया म� पेरोरल 
एंडो�ो�पक मायोटॉमी (पीओईएम) पर पहली लाइव 
एंडो�ोपी काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ख) 12 िदसंबर 2020 को बाइल ड� �ोन के �लए �ाई 
�ास और ईएचएल पर इंडो�ो�पक वक� शॉप का 
आयोजन िकया गया । 

6.  �वभाग क� नई पहल
क) अग� 2020 कै�लू एंडो�ोपी सेवाएं म� शु� क� 

ग�।
ख) इंडो�ो�पक �स�ोगै�ो� �ोमी शु� क� गई । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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गै��ो एंटरोलॉजी �वभाग

8.17  गै��ोएंटरोलॉजी
�मशन 

ं• उ�राखंड रा� और भारत के अ� भागो से ए� 
ऋ�षकेश म� आने वाले गै�ो� एंटरोलॉजी और 

ंहपे ेटोलॉजी रो�गयो को �ापक, ब�-�वषयक, उ�तम 
गुणव�ा वाली ततृीयक देखभाल �दान करना। इसम� 

ंसंपूण � सामा�जक आ�थक �े�म�  म� रो�गयो के लाभ के 
�लए, �नूतम संभव लागत पर रोगी-उ�खु 
उपचारा�क, पे�लएिटव, �नवारक और सहायक 
देखभाल सेवाएं शा�मल ह।�

ं• रा�ीय और अतं रा�� ीय उ�ृ�ता क� �ो के सहयोग से � �
गै�ो� एंटरोलॉजी और हपे ेटोलॉजी म� उ� गुणव�ा 
वाले वै�ा�नक अनुसंधान का संचालन करने के �लए, 

ं ंनवीन नैदा�नक परी�णो, रोगसूचक माक� रो और 

उपचार �ोटोकॉल �वक�सत करने पर �वशेष जोर देना, 
ंजो भारतीय संदभ� म� अनुकूल और स�ी हो ।

• �ान और �वशेष�ता के �सार के �लए गै�ो� एंटरोलॉजी 
और हपे ेटोलॉजी क� सुपर-�े�शय�लटी म� �ा� 

ंपेशेवरो का ��श�ण। �वभाग वतम� ान म� डीएम कोस� 
चला रहा ह।ै  जलुाई 2018 से गै�ो� एंटरोलॉजी पो�-
डॉ�ोरल कोस� भी संचा�लत हो रहा ह ै  । �वभागीय 
“बोड� ऑफ �डीज” म� ��स� रा�ीय और अतंरा�� ीय � �

ंसं�ानो के �वशेष� शा�मल ह।�
ं• जीसीपी िदशा�नद�शो के अनुसार गै�ो� एंटरोलॉजी और 

हपे ेटोलॉजी म� अ�� गुणव�ा वाले ���नकल 
परी�ण करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ रोिहत गु�ा अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. इ�तश पटनायक सहायक आचाय� 
3 डॉ अशोक कुमार सहायक आचाय�
4 डॉ आनंद शमा � सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
क) �ातक �श�ण - एमबीबीएस �ोरी ले�र (16 

ंले�र / वष�), �ातक �व�ा�थयो को मेिड�सन �वभाग 
ंके  रो�र के अनुसार ���नकल टी�चग के �लए 

गै�ो� एंटरोलॉजी म� पो� िकया जाता ह।ै
ख) �ातको�र - इस वष� को�वड महामारी के कारण पो� 

ंनही िकया गया । 
ग) डीएम �श�ण - �वभाग म� पाचं डीएम ��श� ुह � जो 

ंसा�ािहक शै��णक ग�त�व�धयो म� भाग लेत ेह � । इसम� 
केस ���ुत, जन�ल �ब, से�मनार आिद शा�मल ह।�  
स�ाह म� एक बार रेिडयो डाय�ो�सस �वभाग के 
सहयोग से जीआई रेिडयोलॉजी राउंड आयो�जत िकया 
जाता ह।ै

2. ओपीडी सेवाएं: 
 ओपीडी के िदन- सोमवार, बधुवार, शु�वार।

ं  देखे गये कुल रो�गयो क� सं�ा  : 5,348

3. आईपीडी सेवाएं: 
ं आईपीडी म� भत� रो�गयो क� कुल सं�ा:  806

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक  ग�त�व�धया ँ

 08/2/21 से 12/02/21 तक गै�ो� एंटरोलॉजी 
�वभाग ने सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग के 
सहयोग से वायरल हपे ेटाइिटस के �बंधन पर उ�राखंड 

ंरा� के सभी �जलो म� �चिक�ा अ�धकारी के �लए 
पाचं िदवसीय ��श�ण काय��म का आयोजन िकया।   

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 26 िदसंबर 2020 को अकले�सया का�डया म� पेरोरल 
एंडो�ो�पक मायोटॉमी (पीओईएम) पर पहली लाइव 
एंडो�ोपी काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ख) 12 िदसंबर 2020 को बाइल ड� �ोन के �लए �ाई 
�ास और ईएचएल पर इंडो�ो�पक वक� शॉप का 
आयोजन िकया गया । 

6.  �वभाग क� नई पहल
क) अग� 2020 कै�लू एंडो�ोपी सेवाएं म� शु� क� 

ग�।
ख) इंडो�ो�पक �स�ोगै�ो� �ोमी शु� क� गई । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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162 163



First Capsule Endoscopy done at AIIMS Rishikesh
by Department of Gastroenterology

ग) नैदा�नक और �चिक�ीय एंडो�ो�पक अ�ा� साउंड 
सेवाएं �दान करना

ंघ) इ�ेडे� स�वसेज के साथ चौबीसो घंटे पीएच मैटी�  तथा 
हाई रेजोलूशन मनोमैटी�  �दान करना।

ङ) ब�ैरएिटक�  इंडो�ो�पक �ि�या और एंडो�ो�पक टाकें 
लगाना शु� करना

च) पै���याज- �व�लरी िडजीज ���नक शु� करना ।
छ) लु�मनाल और इ��मेैटरी वॉउल िडजीज ���नक 

शु� करना । 
 
II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ रोिहत गु�ा
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 27 जलुाई 2020 को �व� हपे ेटाइिटस िदवस के 
ंअवसर पर आईएमए छा� �वग के �लए एक सीएमई 

आयो�जत िकया गया । 
ख) 5 �सतंबर 2020 को सर गंगा राम अ�ताल �ारा 

“मैनेजमे� ऑफ अ�ोह�लक हपे ेटाइिटस” �वषय 
पर आयो�जत ऑनलाइन स�लेन म� पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।  

ग) 25 अ�ूबर 2020 को  एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत ऑनलाइन कॉ��े� म� 
“डायवेिटक  गै�ो� पे�रसिडस”  पर एक स� क� 
अ��ता क� ।  

घ) 31 अ�ूबर से 01 नवंबर 2020 तक पीजीआई 
चंडीगढ़ म� चौथ ेपीजीआई-आपातकालीन �ातको�र 
काय��म 2020 म�  पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 21 माच� 2021 को पीजीआई आईबीडी अपडेट 
काय��म म� एक स� क� अ��ता क� ।  

च) 08/2/21 से 12/02/21 तक रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म के अतं ग�त उ�राखंड के 

ं�चिक�ा अ�धका�रयो के �लए ��श�ण हते  ु मा�र 
टेन� र बने । 

छ) 19 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश के मेिड�सन 
�वभाग �ारा आयो�जत “एबनोम�ल एलएफ़टी एंड 

ंमेटाबो�लक �सडो� म” ऑनलाइन स� म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।  

ज) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया हते  ु पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 16 अ�ूबर 2020 को वैभव �शखर स�लेन म� गट 
माइ�ोबायोटा पर चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 12 फरवरी 2021 को “डाय�ो�सस ऑफ अ�रेिटव 
कोलाइिटस” पर बा�ंादेश सोसायटी ऑफ 
हपे ेटोलॉजी म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 25 माच� 2021 को दीन दयाल उपा�ाय सेवा ��त�ान 

देहरादन �ारा "कोरोना यो�ा स�ान" से स�ा�नत ू
िकया गया ।  

डॉ. इतीश पटनायक
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया के �लए पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन स�चव और मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 फरवरी 2021 को बा�ंादेश हपे ेटोलॉजी सोसाइटी 
�ारा “रोल ऑफ एड�लमुमेब इन अ�रेिटव 
कोलाइिटस” पर आयो�जत वे�बनार म� अ�त�थ 
�ा�ान िदया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) ए� ऋ�षकेश से “डॉ�स� डे” के अवसर पर समप�ण, 

लगन और कड़ी मेहनत के �लए �शंसा �माण प� 
2020 �ा� िकया।

ख) 28-03-2021 को ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड-19 
महामारी के दौरान उ�ृ� रोगी देखभाल सेवाएं �दान 
करने के �लए स�ा�नत िकया गया । 

डॉ अशोक कुमार
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत”  
“पेरोरल एंडो�ो�पक मायोटॉमी फॉर अकले�सया 
का�डक” पर पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया ।  

ख) 15-16 अग�, 2020 को आयो�जत एसजीईआई 
(सोसाइटी ऑफ गै�ो� इंटे�ाइनल एंडो�ोपी ऑफ 

ंइंिडया) �मड टम� वचु�अल मीिटग 2020 (कोलकाता) 
म� भाग �लया । 

ग) 2 से 4 िदसंबर 2020 को “इंिडयन नेशनल 
ंएसो�सएशन फॉर �डी ऑफ द लीवर क�  27 वी 

वा�सक वै�ा�नक बठैक आईएनएएसएल 2020 म� 
वचु�अली भाग �लया ।  

घ) 19 और 20 िदसंबर 2020 को इंिडयन सोसाइटी 
ऑफ गै�ो� एंटरोलॉजी, आईएसजीकॉन 2020 के  
61व� वा�षक स�लेन म� भाग �लया और दो ओरल 
ए�टे��  ��तु िकए।.

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 16 जलुाई 2020 को “हाई-�रज़ॉ�शून मैनोमेटी� : 
ं ं�थिकग �बयॉ� द �शकागो �ा�सिफकेशन” पर 

अमे�रकन कॉलेज ऑफ गै�ो� एंटरोलॉजी वचु�अल ��ड 
राउंड म� भाग �लया।  

ख) 16-20 िदसंबर 2020 को द��ण को�रया म� 
आयो�जत “ए�शयन ऑग�नाइजशे न फॉर �ॉ� एंड 

ंकोलाइिटस, एओसीसी 2020” क� 8वी वा�षक बठैक 
म� भाग �लया और दो एब�े��  ��तु िकए ।

ंग) डॉ ल�लता �जदल (�ाफ �वशेष� (बाल रोग) स�टल�  
�ग�ल�ड ह�े , सेल, �व�ो�रया, ऑ�े�� लया) –ने  
खा� एलज� पर �ा�ान िदया । 

8.  भ�व� क� योजना
क) लीवर टा� सं�ाटं क� सु�वधा �दान करना । 
ख) फेकल माइ�ोबायोटा ��ारोपण सु�वधा �दान करना 

ग) इ�े�ड पै���ऐिटक ने�ो�सस का टा� सं गै��क�  
एंडो�ो�पक ने�ोसे�ोमी शु� िकया गया । 

घ) माइनर पै�पला के मा�म से ईआरसीपी �ि�या शु� क� 
गई । 

ङ) िहलर �ॉक के �लए वाइलेटल�  एसईएमएस  �सेमे� 
सिहत ईआरसीपी एंड �बलीएरी एसईएम �सेमे�  
िकया गया ।   

च) बड़े सीबीडी �ोन के �लए �ाई�ास कोलेि�जयो�ोपी 
और ईएचएल िकया गया । 

छ) इसोफे�जयल और पाइलो�रक फैलाव उपल� करायी 
गई । 

ंज) कोलो�नक ��िटग शु� क� गई । 
झ) संय�ु एसोफैगल और टेि� कअल ��ट �सेम�ट शु� क� 

गई । 
ञ) संय�ु एसोफैगल और पाइलो�रक ��ट �सेम�ट शु� 

क� गई । 
ट) कोलो�नक घाव क� एंडो�ो�पक �कू ोसल रीसे�न 

शु� क� गई । 
ठ) अकले�सया का�डया के �लए �ी ओरल एंडो�ो�पक 

मायोटॉमी उपल� करायी गई । 
ड) अकले�सया का�डया के �लए �मेूिटक बलूैन 

डाइलेटेशन उपल� कराया गया  । 
ढ)  पर�ूटे�नयस �लवर बायो�ी क� जाती ह ै । 
ण) गै��क�  वे�र�सस के �लए एंडो�ो�पक �ो��न 

इंज�ेन उपल� ह ै । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 अतंरा��ीय व�ाओ ं�ारा अ�त�थ �ा�ान �
क) �ो मामून अल मेहताब (अ��, हपे ेटोलॉजी �वभाग, 

बंगबंध ु शेख मुजीब मेिडकल य�ूनव�सटी, ढाका, 
बा�ंादेश) ने “रीजनरेिटव थरेैपी इन लीवर िडजीज” 
पर एक �ा�ान िदया।

ख) डॉ सािहल ख�ा (�ोफेसर गै�ो� एंटरोलॉजी मेयो 
���नक रोचे�र �म�सोटा) – “फेकल 
माइ�ोबायोटा टा� सं�ाटं” पर �ा�ान िदया । 
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First Capsule Endoscopy done at AIIMS Rishikesh
by Department of Gastroenterology

ग) नैदा�नक और �चिक�ीय एंडो�ो�पक अ�ा� साउंड 
सेवाएं �दान करना

ंघ) इ�ेडे� स�वसेज के साथ चौबीसो घंटे पीएच मैटी�  तथा 
हाई रेजोलूशन मनोमैटी�  �दान करना।

ङ) ब�ैरएिटक�  इंडो�ो�पक �ि�या और एंडो�ो�पक टाकें 
लगाना शु� करना

च) पै���याज- �व�लरी िडजीज ���नक शु� करना ।
छ) लु�मनाल और इ��मेैटरी वॉउल िडजीज ���नक 

शु� करना । 
 
II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ रोिहत गु�ा
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 27 जलुाई 2020 को �व� हपे ेटाइिटस िदवस के 
ंअवसर पर आईएमए छा� �वग के �लए एक सीएमई 

आयो�जत िकया गया । 
ख) 5 �सतंबर 2020 को सर गंगा राम अ�ताल �ारा 

“मैनेजमे� ऑफ अ�ोह�लक हपे ेटाइिटस” �वषय 
पर आयो�जत ऑनलाइन स�लेन म� पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।  

ग) 25 अ�ूबर 2020 को  एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत ऑनलाइन कॉ��े� म� 
“डायवेिटक  गै�ो� पे�रसिडस”  पर एक स� क� 
अ��ता क� ।  

घ) 31 अ�ूबर से 01 नवंबर 2020 तक पीजीआई 
चंडीगढ़ म� चौथ ेपीजीआई-आपातकालीन �ातको�र 
काय��म 2020 म�  पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ङ) 21 माच� 2021 को पीजीआई आईबीडी अपडेट 
काय��म म� एक स� क� अ��ता क� ।  

च) 08/2/21 से 12/02/21 तक रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म के अतं ग�त उ�राखंड के 

ं�चिक�ा अ�धका�रयो के �लए ��श�ण हते  ु मा�र 
टेन� र बने । 

छ) 19 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश के मेिड�सन 
�वभाग �ारा आयो�जत “एबनोम�ल एलएफ़टी एंड 

ंमेटाबो�लक �सडो� म” ऑनलाइन स� म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।  

ज) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया हते  ु पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 16 अ�ूबर 2020 को वैभव �शखर स�लेन म� गट 
माइ�ोबायोटा पर चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 12 फरवरी 2021 को “डाय�ो�सस ऑफ अ�रेिटव 
कोलाइिटस” पर बा�ंादेश सोसायटी ऑफ 
हपे ेटोलॉजी म� अ�त�थ �ा�ान िदया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 25 माच� 2021 को दीन दयाल उपा�ाय सेवा ��त�ान 

देहरादन �ारा "कोरोना यो�ा स�ान" से स�ा�नत ू
िकया गया ।  

डॉ. इतीश पटनायक
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया के �लए पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन स�चव और मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 फरवरी 2021 को बा�ंादेश हपे ेटोलॉजी सोसाइटी 
�ारा “रोल ऑफ एड�लमुमेब इन अ�रेिटव 
कोलाइिटस” पर आयो�जत वे�बनार म� अ�त�थ 
�ा�ान िदया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) ए� ऋ�षकेश से “डॉ�स� डे” के अवसर पर समप�ण, 

लगन और कड़ी मेहनत के �लए �शंसा �माण प� 
2020 �ा� िकया।

ख) 28-03-2021 को ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड-19 
महामारी के दौरान उ�ृ� रोगी देखभाल सेवाएं �दान 
करने के �लए स�ा�नत िकया गया । 

डॉ अशोक कुमार
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत”  
“पेरोरल एंडो�ो�पक मायोटॉमी फॉर अकले�सया 
का�डक” पर पर लाइव एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया ।  

ख) 15-16 अग�, 2020 को आयो�जत एसजीईआई 
(सोसाइटी ऑफ गै�ो� इंटे�ाइनल एंडो�ोपी ऑफ 

ंइंिडया) �मड टम� वचु�अल मीिटग 2020 (कोलकाता) 
म� भाग �लया । 

ग) 2 से 4 िदसंबर 2020 को “इंिडयन नेशनल 
ंएसो�सएशन फॉर �डी ऑफ द लीवर क�  27 वी 

वा�सक वै�ा�नक बठैक आईएनएएसएल 2020 म� 
वचु�अली भाग �लया ।  

घ) 19 और 20 िदसंबर 2020 को इंिडयन सोसाइटी 
ऑफ गै�ो� एंटरोलॉजी, आईएसजीकॉन 2020 के  
61व� वा�षक स�लेन म� भाग �लया और दो ओरल 
ए�टे��  ��तु िकए।.

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 16 जलुाई 2020 को “हाई-�रज़ॉ�शून मैनोमेटी� : 
ं ं�थिकग �बयॉ� द �शकागो �ा�सिफकेशन” पर 

अमे�रकन कॉलेज ऑफ गै�ो� एंटरोलॉजी वचु�अल ��ड 
राउंड म� भाग �लया।  

ख) 16-20 िदसंबर 2020 को द��ण को�रया म� 
आयो�जत “ए�शयन ऑग�नाइजशे न फॉर �ॉ� एंड 

ंकोलाइिटस, एओसीसी 2020” क� 8वी वा�षक बठैक 
म� भाग �लया और दो एब�े��  ��तु िकए ।

ंग) डॉ ल�लता �जदल (�ाफ �वशेष� (बाल रोग) स�टल�  
�ग�ल�ड ह�े , सेल, �व�ो�रया, ऑ�े�� लया) –ने  
खा� एलज� पर �ा�ान िदया । 

8.  भ�व� क� योजना
क) लीवर टा� सं�ाटं क� सु�वधा �दान करना । 
ख) फेकल माइ�ोबायोटा ��ारोपण सु�वधा �दान करना 

ग) इ�े�ड पै���ऐिटक ने�ो�सस का टा� सं गै��क�  
एंडो�ो�पक ने�ोसे�ोमी शु� िकया गया । 

घ) माइनर पै�पला के मा�म से ईआरसीपी �ि�या शु� क� 
गई । 

ङ) िहलर �ॉक के �लए वाइलेटल�  एसईएमएस  �सेमे� 
सिहत ईआरसीपी एंड �बलीएरी एसईएम �सेमे�  
िकया गया ।   

च) बड़े सीबीडी �ोन के �लए �ाई�ास कोलेि�जयो�ोपी 
और ईएचएल िकया गया । 

छ) इसोफे�जयल और पाइलो�रक फैलाव उपल� करायी 
गई । 

ंज) कोलो�नक ��िटग शु� क� गई । 
झ) संय�ु एसोफैगल और टेि� कअल ��ट �सेम�ट शु� क� 

गई । 
ञ) संय�ु एसोफैगल और पाइलो�रक ��ट �सेम�ट शु� 

क� गई । 
ट) कोलो�नक घाव क� एंडो�ो�पक �कू ोसल रीसे�न 

शु� क� गई । 
ठ) अकले�सया का�डया के �लए �ी ओरल एंडो�ो�पक 

मायोटॉमी उपल� करायी गई । 
ड) अकले�सया का�डया के �लए �मेूिटक बलूैन 

डाइलेटेशन उपल� कराया गया  । 
ढ)  पर�ूटे�नयस �लवर बायो�ी क� जाती ह ै । 
ण) गै��क�  वे�र�सस के �लए एंडो�ो�पक �ो��न 

इंज�ेन उपल� ह ै । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 अतंरा��ीय व�ाओ ं�ारा अ�त�थ �ा�ान �
क) �ो मामून अल मेहताब (अ��, हपे ेटोलॉजी �वभाग, 

बंगबंध ु शेख मुजीब मेिडकल य�ूनव�सटी, ढाका, 
बा�ंादेश) ने “रीजनरेिटव थरेैपी इन लीवर िडजीज” 
पर एक �ा�ान िदया।

ख) डॉ सािहल ख�ा (�ोफेसर गै�ो� एंटरोलॉजी मेयो 
���नक रोचे�र �म�सोटा) – “फेकल 
माइ�ोबायोटा टा� सं�ाटं” पर �ा�ान िदया । 
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डॉ. आनंद शमा�
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया हते  ु  पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव     एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया ।  

ख) फरवरी 2021 को रा�ीय वायरल हपे ेटाइिटस �नयं�ण �
काय��म के तहत आयो�जत उ�राखंड के िफ�ज�श� 
�लए �मता �नमाण�  काय�शाला म� संकाय के �प भाग 
�लया  । 

एक�कृत �न
देखभाल क� �
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डॉ. आनंद शमा�
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 26 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
अकले�सया का�डया हते  ु  पेरोरल एंडो�ो�पक 
मायोटॉमी पर लाइव     एंडो�ो�पक काय�शाला के 
आयोजन सद� के �प म� भाग �लया ।  

ख) फरवरी 2021 को रा�ीय वायरल हपे ेटाइिटस �नयं�ण �
काय��म के तहत आयो�जत उ�राखंड के िफ�ज�श� 
�लए �मता �नमाण�  काय�शाला म� संकाय के �प भाग 
�लया  । 

एक�कृत �न
देखभाल क� �
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8.18  एक�कृत �न देखभाल क� �
ं�न क� सर भारतीय मिहलाओ म� एक �मुख असा� रोग ह ै । 

ंदभा��  से, साव�ज�नक ��े म�  �न रोग सेवाओ का �ावधान ु
ं�भ� ह,ै  और रो�गयो को अ�र फाइनल �नदान और उपचार 

के �वक� िदए जाने से पहले कई परामश� से गुजरना पड़ता ह।ै  
ं�ारं�भक नैदा�नक मू�ाकंन के बाद इमे�जग और बायो�ी के 

�लए लंब ेसमय तक �ती�ा करने से �न क� सर क� देखभाल म� 
देरी हो जाती ह ै ।  
भारत के पहाड़ी रा�, उ�राखंड म� वन �ॉप ���नक और 
एक�कृत �न देखभाल क� � (आईबीसीसी) क� �ापना 

ं�सतंबर 2018 म� क� गई थी। हमने रो�गयो म� िटप� ल मू�ाकंन 
ं�ि�या (नैदा�नक परी�ा, इमे�जग, और साइटोपैथोलॉ�जकल 

�व�ेषण का संयोजन) को सु�व��त िकया ह ै  �जससे  
ंसंिद� �न क� सर रो�गयो के पूव�-नैदा�नक �व�जट क� सं�ा 

ंको कम िकया जा सका ह ै । अ�यनो से पता चला ह ै िक "वन 
ंं�ॉप" रोग सूचक �न ���नक रो�गयो क� �चता को दर करने ू

ंऔर संसाधनो के अ�धकतम उपयोग करने म� स�म थ।े �जसम� 
ं ंसुबह  सजन� ो �ारा रो�गयो क� जाचं क� जाती ह ै और उसी िदन 

ंदोपहर म� �न इमे�जग और बायो�ी के �लए रेिडयोलॉ�ज� 

के पास भेज िदया जाता ह ै । जब पहले िदये जाने वाले स�जकल 
परामश� और ऑपरेशन और रोग के इ�तहास के साथ तलुना क� 

ंगई तो बीच क� कम �ई समय अव�ध को रो�गयो के �लए 
मह�पूण � पाया गया । इस ���नक का उ�े� स�जकल 

ंउपचार क� सु�वधा के �लए �न क� सर के रो�गयो क�  जाचं 
ं�ि�याओ को सु�व��त करना ह।ै  हालािंक रोगी क� 

उ�रजी�वता के मा�म से ओएससी क� वा��वक 
�भावशीलता को मापना असंभव ह,ै  हमने सरोगेट माक� र के 
�प म� �स�टम-टू-ऑपरेशन समय को चुना। हालािंक, ��ेक 
रोगी के �लए �स�टम-टू-ऑपरेशन तक का समय, सजन�  क� 
���नकल  शंका,  आय,ु रोग-�वकृ�त और �न क� सर के 

ंइ�तहास जसेै कारको पर �वचार करने से �भा�वत हो सकता ह।ै  
हमने एक ही समय म� ब�-�वषयक टीम परामश� के �प म� 

ं ंइमे�जग और पैथोलॉजी सेवाओ के साथ मेिडकल ऑ�ोलॉजी 
ंऔर रेिडयोथरेेपी सेवाओ के एक�करण क� अवधारणा पेश क� 

ंह ै । इसका उ�े� �न क� सर क� देखभाल म� अ� �व�श�ताओ 
के एक�करण के साथ ओएससी क� �भावशीलता को �नधा�� रत 
करना ह ै ।  

�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 �ो बीना र�व व�र� आचाय� 
2 �ो मनोज गु�ा आचाय�
3 �ो शा�लनी राव आचाय�
4 डॉ अजं मु सैयद अपर आचाय�
5 डॉ नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�
6 डॉ �तीक शारदा सहायक आचाय�
7 डॉ अजय कुमार सहायक आचाय�
8 डॉ अ�य कपूर सहायक आचाय�
9 डॉ मीना�ी खापरे सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 पूव�  �ातक 

ं एमबीबीएस के पूव� �ातक छा�ो के �लए �स�ा�ंतक  
और नैदा�नक �श�ा दी जाती ह,ै  िकसी भी �वशेष 

ंअव�ध म� एक बचै को नैदा�नक पो��ग के �लए पो� 
िकया जाता ह।ै  

 �ातको�र 
ंक) सामा� सजर� ी के 2 पो� �ेजएु ट छा�ो को िकसी भी 

समय आईबीसीसी  म� ��श��त िकया जा जाता  ह।ै  

ख) 2  अ�थ� ��े एंड ए�ो�ाइन सजर� ी म� एमसीएच 
कोस� कर रह े ह � �ज�� - �ा��क सजर� ी, रेिडएशन  
ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, एंडो�ाइन 

ंसजर� ी, रेिडयो �नदान और �न इमे�जग, ��ू�यर  
�चिक�ा �वभाग म� �नय�मत �प से रोटेट िकया जाता 
ह।ै

ंग) आईबीसीसी म� �न मामलो के �लए अतंः�वषय बठैक�  
�नय�मत �प से आईबीसीसी संगो�ी क� म� आयो�जत 
क� जाती ह � । 

घ) आईबीसीसी के अतंग�त पीडीसीसी कोस� भी शु� िकया 
गया ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं -  स�ाह म� 6 िदन ओपीडी चलती ह ै । 

3. आईडीपी सेवाएँ: ं ओपीडी से �नय�मत �प से रो�गयो 
क� भत� होती ह ै तथा उनका ऑपरेशन होता ह ै । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

क) 3 सामा� क� सर जसेै �न, मुंह और गभाश� य �ीवा के 
ंक� सर के �लए न�सग छा�ो हते  ु�मता �नमाण�  काय��म 

आयो�जत िकया गया । 
ं ंख) कई आशा काय�कताओ�  को �नय�मत �प से �न रोगो 

क� �-परी�ा के �लए ��श��त िकया जाता है
ग) हाथ से पकड़े �ए छोटे उपकरण से जनता म� �न क� सर 

ंका शी� पता लगाने के �लए �न �ै�नग �श�वर का 
आयोजन िकया गया ।  

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/  ��श�ण

ं रो�गयो म� ��े मास का पता लगाने के �लए (क� सर का 
शी� पता लगाने के �लए) इंटा� -िडपाट�म�टल आई��े 
�ैन वक� शॉप का आयोजन िकया गया । 

6.  �वभाग क� नई पहल
ंक) ए� ऋ�षकेश के अ� �वभागो के साथ "कैपे�सटी 

ं ं�ब��ग � ूएचआरआरसी एंड टी�चग इ�ी�टू टू 
ओपरेशनालाइ� गवम�� गाइडलाइ� फॉर ���नग 
ऑफ कोमन के�र (ओरल, ��े एवं सवाइ� कल) - 
आईसीएमआर टा� फोस� �डी" शीष�क से एक क� सर 
जाग�कता काय��म शु� िकया गया ।

ख) �न म� सू� कै�ीिफकेशन के �लए �ी�रयोटै��क 
�न बायो�ी शु� क� गई । 

ग) हमने �न के इंिडट�मनेट  घाव के �लए वीएबीबी मशीन 
शु� क� ह।ै  

घ) हमारे पास  बहेतर �नदान के �लए नवीनतम 
अ�ा� साउंड मशीन ह � । 

ंङ) ��े इमे�जग म� पीडीसीसी के साथ-साथ �न और 
एंडो�ाइन सजर� ी म� एमसीएच कोस� शु� िकया गया ह ै । 

7. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
 को�वड -19 महामारी के कारण कोई नई ग�त�व�ध शु� 

ंनही �ई ।  

8.  �वभाग क� भावी योजनाएँ  
क) इंटा� ऑपरेिटव रेिडयोथरेेपी शु� करना । 
ख) -एमआरआई �नद��शत बायो�ी शु� करना ।  
 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

�ो बीना र�व
व�र� आचाय�  और अ�� आईबीसीसी 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�) 

क) 8 माच�, 2021 को आईआरडीई और डीआरडीओ 
देहरादन  म� “ वमैुन ह�ै  एवेयरनेस” पर �ा�ान ू
िदया । 

ख) 18 से 20 िदसंबर, 2020  तक  ए�पडे�मओलॉजी 
फाउ�ेशन ऑफ इंिडया के वा�षक स�लेन “ए�वडे� 
ब�ेड प��क ह�ै  ( एफ�कॉन 2020)” म� आयोजन 

ंअ�� रही  । 
ग) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश म� 

आयो�जत “रोबोलेपकॉन 2020”  म�  सह-संर�क के 
�प म� भाग �लया । 

घ) आईसीएमआर- एनएएसआई काय�शाला मु�ई 
2020 म� " ट�ड� ्स इन ह�ै  केयर इ�ोवेशन इन इंिडया” 
म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया और “ करंट 
कासें� इन फ़�मेल क� सर” पर �ा�ान िदया । 

ङ) 25-26 फरवरी, 2021 को " टुवड�्स ए  � ूह�ै केयर 
रेजीम फॉर द नेशन (�ेशल �र�े�से  टू ओिडशा)" 
एनएसआई �स�ो�जयम के  90 व� वा�षक स� म� सह-
अ��  के �प म� भाग �लया । 

च) 12 और 13 िदसंबर, 2020 तक �साद इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज म� इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
��व�िटव एंड सोशल मेिड�सन, यपूी और उ�राखंड चै�र 
के 23 व� वा�षक स�लेन म� “अल� िडटे�न ऑफ 
��े क� सर” पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) संसदीय और �शास�नक अनुसंधान सं�ान 
(पीएआरआई), नई िद�ी और मेलबन� �व��व�ालय 
�ारा संय�ु �प से मेलबन�, 2020 म� आयो�जत " 
म�टल ह�ै  �स�म डेवलपम�ट” काय�शाला म� भाग 
�लया । 

ख) 20 अ�ूबर, 2020 को संजीवनी एनजीओ-लाइफ 
ं�बयॉ� क� सर �ारा आयो�जत (ओग�नाइ�जग पस�न  -

�बी अहलूवा�लया)  अतं रा�� ीय संगो�ी “ ��े ह�ै  �
नोथन�  रीज़न”  म� भाग �लया । 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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8.18  एक�कृत �न देखभाल क� �
ं�न क� सर भारतीय मिहलाओ म� एक �मुख असा� रोग ह ै । 

ंदभा��  से, साव�ज�नक ��े म�  �न रोग सेवाओ का �ावधान ु
ं�भ� ह,ै  और रो�गयो को अ�र फाइनल �नदान और उपचार 

के �वक� िदए जाने से पहले कई परामश� से गुजरना पड़ता ह।ै  
ं�ारं�भक नैदा�नक मू�ाकंन के बाद इमे�जग और बायो�ी के 

�लए लंब ेसमय तक �ती�ा करने से �न क� सर क� देखभाल म� 
देरी हो जाती ह ै ।  
भारत के पहाड़ी रा�, उ�राखंड म� वन �ॉप ���नक और 
एक�कृत �न देखभाल क� � (आईबीसीसी) क� �ापना 

ं�सतंबर 2018 म� क� गई थी। हमने रो�गयो म� िटप� ल मू�ाकंन 
ं�ि�या (नैदा�नक परी�ा, इमे�जग, और साइटोपैथोलॉ�जकल 

�व�ेषण का संयोजन) को सु�व��त िकया ह ै  �जससे  
ंसंिद� �न क� सर रो�गयो के पूव�-नैदा�नक �व�जट क� सं�ा 

ंको कम िकया जा सका ह ै । अ�यनो से पता चला ह ै िक "वन 
ंं�ॉप" रोग सूचक �न ���नक रो�गयो क� �चता को दर करने ू

ंऔर संसाधनो के अ�धकतम उपयोग करने म� स�म थ।े �जसम� 
ं ंसुबह  सजन� ो �ारा रो�गयो क� जाचं क� जाती ह ै और उसी िदन 

ंदोपहर म� �न इमे�जग और बायो�ी के �लए रेिडयोलॉ�ज� 

के पास भेज िदया जाता ह ै । जब पहले िदये जाने वाले स�जकल 
परामश� और ऑपरेशन और रोग के इ�तहास के साथ तलुना क� 

ंगई तो बीच क� कम �ई समय अव�ध को रो�गयो के �लए 
मह�पूण � पाया गया । इस ���नक का उ�े� स�जकल 

ंउपचार क� सु�वधा के �लए �न क� सर के रो�गयो क�  जाचं 
ं�ि�याओ को सु�व��त करना ह।ै  हालािंक रोगी क� 

उ�रजी�वता के मा�म से ओएससी क� वा��वक 
�भावशीलता को मापना असंभव ह,ै  हमने सरोगेट माक� र के 
�प म� �स�टम-टू-ऑपरेशन समय को चुना। हालािंक, ��ेक 
रोगी के �लए �स�टम-टू-ऑपरेशन तक का समय, सजन�  क� 
���नकल  शंका,  आय,ु रोग-�वकृ�त और �न क� सर के 

ंइ�तहास जसेै कारको पर �वचार करने से �भा�वत हो सकता ह।ै  
हमने एक ही समय म� ब�-�वषयक टीम परामश� के �प म� 

ं ंइमे�जग और पैथोलॉजी सेवाओ के साथ मेिडकल ऑ�ोलॉजी 
ंऔर रेिडयोथरेेपी सेवाओ के एक�करण क� अवधारणा पेश क� 

ंह ै । इसका उ�े� �न क� सर क� देखभाल म� अ� �व�श�ताओ 
के एक�करण के साथ ओएससी क� �भावशीलता को �नधा�� रत 
करना ह ै ।  

�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 �ो बीना र�व व�र� आचाय� 
2 �ो मनोज गु�ा आचाय�
3 �ो शा�लनी राव आचाय�
4 डॉ अजं मु सैयद अपर आचाय�
5 डॉ नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�
6 डॉ �तीक शारदा सहायक आचाय�
7 डॉ अजय कुमार सहायक आचाय�
8 डॉ अ�य कपूर सहायक आचाय�
9 डॉ मीना�ी खापरे सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 पूव�  �ातक 

ं एमबीबीएस के पूव� �ातक छा�ो के �लए �स�ा�ंतक  
और नैदा�नक �श�ा दी जाती ह,ै  िकसी भी �वशेष 

ंअव�ध म� एक बचै को नैदा�नक पो��ग के �लए पो� 
िकया जाता ह।ै  

 �ातको�र 
ंक) सामा� सजर� ी के 2 पो� �ेजएु ट छा�ो को िकसी भी 

समय आईबीसीसी  म� ��श��त िकया जा जाता  ह।ै  

ख) 2  अ�थ� ��े एंड ए�ो�ाइन सजर� ी म� एमसीएच 
कोस� कर रह े ह � �ज�� - �ा��क सजर� ी, रेिडएशन  
ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, एंडो�ाइन 

ंसजर� ी, रेिडयो �नदान और �न इमे�जग, ��ू�यर  
�चिक�ा �वभाग म� �नय�मत �प से रोटेट िकया जाता 
ह।ै

ंग) आईबीसीसी म� �न मामलो के �लए अतंः�वषय बठैक�  
�नय�मत �प से आईबीसीसी संगो�ी क� म� आयो�जत 
क� जाती ह � । 

घ) आईबीसीसी के अतंग�त पीडीसीसी कोस� भी शु� िकया 
गया ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं -  स�ाह म� 6 िदन ओपीडी चलती ह ै । 

3. आईडीपी सेवाएँ: ं ओपीडी से �नय�मत �प से रो�गयो 
क� भत� होती ह ै तथा उनका ऑपरेशन होता ह ै । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धया ं

क) 3 सामा� क� सर जसेै �न, मुंह और गभाश� य �ीवा के 
ंक� सर के �लए न�सग छा�ो हते  ु�मता �नमाण�  काय��म 

आयो�जत िकया गया । 
ं ंख) कई आशा काय�कताओ�  को �नय�मत �प से �न रोगो 

क� �-परी�ा के �लए ��श��त िकया जाता है
ग) हाथ से पकड़े �ए छोटे उपकरण से जनता म� �न क� सर 

ंका शी� पता लगाने के �लए �न �ै�नग �श�वर का 
आयोजन िकया गया ।  

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/  ��श�ण

ं रो�गयो म� ��े मास का पता लगाने के �लए (क� सर का 
शी� पता लगाने के �लए) इंटा� -िडपाट�म�टल आई��े 
�ैन वक� शॉप का आयोजन िकया गया । 

6.  �वभाग क� नई पहल
ंक) ए� ऋ�षकेश के अ� �वभागो के साथ "कैपे�सटी 

ं ं�ब��ग � ूएचआरआरसी एंड टी�चग इ�ी�टू टू 
ओपरेशनालाइ� गवम�� गाइडलाइ� फॉर ���नग 
ऑफ कोमन के�र (ओरल, ��े एवं सवाइ� कल) - 
आईसीएमआर टा� फोस� �डी" शीष�क से एक क� सर 
जाग�कता काय��म शु� िकया गया ।

ख) �न म� सू� कै�ीिफकेशन के �लए �ी�रयोटै��क 
�न बायो�ी शु� क� गई । 

ग) हमने �न के इंिडट�मनेट  घाव के �लए वीएबीबी मशीन 
शु� क� ह।ै  

घ) हमारे पास  बहेतर �नदान के �लए नवीनतम 
अ�ा� साउंड मशीन ह � । 

ंङ) ��े इमे�जग म� पीडीसीसी के साथ-साथ �न और 
एंडो�ाइन सजर� ी म� एमसीएच कोस� शु� िकया गया ह ै । 

7. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
 को�वड -19 महामारी के कारण कोई नई ग�त�व�ध शु� 

ंनही �ई ।  

8.  �वभाग क� भावी योजनाएँ  
क) इंटा� ऑपरेिटव रेिडयोथरेेपी शु� करना । 
ख) -एमआरआई �नद��शत बायो�ी शु� करना ।  
 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

�ो बीना र�व
व�र� आचाय�  और अ�� आईबीसीसी 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�) 

क) 8 माच�, 2021 को आईआरडीई और डीआरडीओ 
देहरादन  म� “ वमैुन ह�ै  एवेयरनेस” पर �ा�ान ू
िदया । 

ख) 18 से 20 िदसंबर, 2020  तक  ए�पडे�मओलॉजी 
फाउ�ेशन ऑफ इंिडया के वा�षक स�लेन “ए�वडे� 
ब�ेड प��क ह�ै  ( एफ�कॉन 2020)” म� आयोजन 

ंअ�� रही  । 
ग) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश म� 

आयो�जत “रोबोलेपकॉन 2020”  म�  सह-संर�क के 
�प म� भाग �लया । 

घ) आईसीएमआर- एनएएसआई काय�शाला मु�ई 
2020 म� " ट�ड� ्स इन ह�ै  केयर इ�ोवेशन इन इंिडया” 
म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया और “ करंट 
कासें� इन फ़�मेल क� सर” पर �ा�ान िदया । 

ङ) 25-26 फरवरी, 2021 को " टुवड�्स ए  � ूह�ै केयर 
रेजीम फॉर द नेशन (�ेशल �र�े�से  टू ओिडशा)" 
एनएसआई �स�ो�जयम के  90 व� वा�षक स� म� सह-
अ��  के �प म� भाग �लया । 

च) 12 और 13 िदसंबर, 2020 तक �साद इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज म� इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
��व�िटव एंड सोशल मेिड�सन, यपूी और उ�राखंड चै�र 
के 23 व� वा�षक स�लेन म� “अल� िडटे�न ऑफ 
��े क� सर” पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) संसदीय और �शास�नक अनुसंधान सं�ान 
(पीएआरआई), नई िद�ी और मेलबन� �व��व�ालय 
�ारा संय�ु �प से मेलबन�, 2020 म� आयो�जत " 
म�टल ह�ै  �स�म डेवलपम�ट” काय�शाला म� भाग 
�लया । 

ख) 20 अ�ूबर, 2020 को संजीवनी एनजीओ-लाइफ 
ं�बयॉ� क� सर �ारा आयो�जत (ओग�नाइ�जग पस�न  -

�बी अहलूवा�लया)  अतं रा�� ीय संगो�ी “ ��े ह�ै  �
नोथन�  रीज़न”  म� भाग �लया । 
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मे�डकल ऑ�ोलॉजी 
हेमेटोलॉजी �वभाग

8.19  मे�डकल ऑ�ोलॉजी हेमेटोलॉजी
�चिक�ा ऑ�ोलॉजी हमे ेटोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश ने 
29 फरवरी 2016 को काय� करना शु� िकया। अपनी �ापना 
के बाद से यह  �वभाग ओपीडी, आईपीडी, डे केयर और �वशेष 

ं ं���नको  के मा�म से ऑ�ोलॉजी और हमे ेटोलॉजी रो�गयो 
को ततृीयक �र क� नैदा�नक, �चिक�ीय और �नवारक 
देखभाल �दान करने के �लए सम�पत ह।ै  हम �ातको�र और 

ं�ातक �श�ण ग�त�व�धयो म� �नय�मत भागीदारी के अलावा, 
डीएम ���नकल हमे ेटोलॉजी (जनवरी 2018 से) और डीएम 
मेिडकल ऑ�ोलॉजी (जनवरी 2019 से) म� पो�-डॉ�रेट 
पा��म चला रह े ह।�  �वभाग जवै �ौ�ो�गक� �वभाग 

ं(डीबीटी) के ��त��त राम�लगा�ामी फैलो�शप के पो�-
डॉ�रल फेलो को भी सलाह दे रहा ह।ै  आज तक, �वभाग को 

ंकई चल रही इंटा� �रू ल अनुसंधान प�रयोजनाओ के अलावा, 
ं��स� रा�ीय और अतं रा�� ीय �व� पोषण एज�� सयो से चार बा� � �

अनुसंधान अनुदान �ा� �ए ह।�  �वभाग के पास तीन उ�ोग-
�ायो�जत ब�क� �ीय नैदा�नक टा� य� भी ह,�  �जनम� दो वै��क 
नैदा�नक टा� य� शा�मल ह।�  �वभाग ने नवंबर 2019 से ए� 
ऋ�षकेश म� हमे ेटोपोइएिटक �ेम सेल टा� सं�ाटेंशन 
(बीएमटी) सेवाएं शु� क� ह।�  �वभाग के संकाय और रे�जडे� 

• ���नकल परी�ण, �जसम� उ�ोग-�ायो�जत वै��क 
ब�क� �ीय परी�ण शा�मल ह � । 

• ऑ�ोलॉजी और ��धर �व�ान म� एडवा�ंड 
अनुसंधान।

ं• �मता �नमाण�  के उ�े� से डॉ�रो और नस� का 
��श�ण।

ंं• पीएचडी �ॉलरो क� मे��रग ।

• �श�ण: �ातक, �ातको�र और पो� डॉ�ोरल 
पा��म।

ं• ए� ऋ�षकेश म� आने वाले रो�गयो को उ�तम 
गुणव�ा, ततृीयक �र क� �चिक�ा ऑ�ोलॉजी और 
��धर �व�ान सेवाएं �दान करना ।

�मशन:

ं�नय�मत �प से ए� ऋ�षकेश म� को�वड -19 रो�गयो के 
�बंधन के �लए को�वड वाड� और आईसीय ूम� पूरे क�वड-19 
महामारी के दौरान काम कर रह े ह � । 

  (वै�ा�नक डी/ सहायक आचाय�) 
ं5 डॉ. नीरज जनै  डीबीटी राम�लगा�ामी फेलो

ं4 डॉ गौरव ढीगरा सहायक आचाय�, ��धर �व�ान
3 डॉ दीपक सुंद�रयाल सहायक आचाय�, मेिडकल ऑ�ोलॉजी
2 डॉ अ�मत सहरावत  सहायक आचाय�, मेिडकल ऑ�ोलॉजी
1 डॉ उ�म कुमार नाथ अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
�म सं.  संकाय का नाम पद 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –

क) डीएम (���नकल हमे ेटोलॉजी) पा��म का �श�ण 
और नैदा�नक ��श�ण डीएम पा��म जनवरी 
2018 स� म� शु� �आ। �नय�मत �वभागीय से�मनार, 
जन�ल �ब और केस �जेट� ेशन आयो�जत  । 

ख) (डीएम मेिडकल ऑ�ोलॉजी) कोस� का �श�ण और 
नैदा�नक ��श�ण कोस� जनवरी 2019 स� म� शु� 

 �ातको�र
 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

ंख) एमबीबीएस छा�ो के �लए नैदा�नक क�ाएं.

1. शै��णक 

ंक) एमबीबीएस छा�ो के �लए ऑनलाइन �ा�ान क�ाएं 
और एक�कृत �श�ण क�ाएं।

 अ�र�ेजएुट  

 मेिडकल ऑ�ोलॉजी ओपीडी : 2258
 हमे ेटोलॉजी ओपीडी  : 5506

ं ओपीडी मरीजो क� सं�ा : 7764
2. ओपीडी सेवाएं

ं ंघ) न�सग छा�ो और न�सग अ�धका�रयो के �लए नैदा�नक 
�श�ण और �ा�ान । 

ग) मेिडकल ऑ�ोलॉजी और ���नकल हमे ेटोलॉजी म� 
���नकल रोटेशन ��श�ण के दौरान एमडी 
(मेिड�सन), एमडी (बाल रोग), एमडी (रेिडयोथरेेपी), 
एमडी (टा� सं�जून मेिड�सन), एमसीएच (स�जकल 
ऑ�ोलॉजी), और एमसीएच (गाइनेकोलॉ�जकल 
ऑ�ोलॉजी) रे�जडे�्स का �श�ण।

�आ। �नय�मत �वभागीय से�मनार, जन�ल �ब और 
केस �जेट� ेशन आयो�जत ।  

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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मे�डकल ऑ�ोलॉजी 
हेमेटोलॉजी �वभाग

8.19  मे�डकल ऑ�ोलॉजी हेमेटोलॉजी
�चिक�ा ऑ�ोलॉजी हमे ेटोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश ने 
29 फरवरी 2016 को काय� करना शु� िकया। अपनी �ापना 
के बाद से यह  �वभाग ओपीडी, आईपीडी, डे केयर और �वशेष 

ं ं���नको  के मा�म से ऑ�ोलॉजी और हमे ेटोलॉजी रो�गयो 
को ततृीयक �र क� नैदा�नक, �चिक�ीय और �नवारक 
देखभाल �दान करने के �लए सम�पत ह।ै  हम �ातको�र और 

ं�ातक �श�ण ग�त�व�धयो म� �नय�मत भागीदारी के अलावा, 
डीएम ���नकल हमे ेटोलॉजी (जनवरी 2018 से) और डीएम 
मेिडकल ऑ�ोलॉजी (जनवरी 2019 से) म� पो�-डॉ�रेट 
पा��म चला रह े ह।�  �वभाग जवै �ौ�ो�गक� �वभाग 

ं(डीबीटी) के ��त��त राम�लगा�ामी फैलो�शप के पो�-
डॉ�रल फेलो को भी सलाह दे रहा ह।ै  आज तक, �वभाग को 

ंकई चल रही इंटा� �रू ल अनुसंधान प�रयोजनाओ के अलावा, 
ं��स� रा�ीय और अतं रा�� ीय �व� पोषण एज�� सयो से चार बा� � �

अनुसंधान अनुदान �ा� �ए ह।�  �वभाग के पास तीन उ�ोग-
�ायो�जत ब�क� �ीय नैदा�नक टा� य� भी ह,�  �जनम� दो वै��क 
नैदा�नक टा� य� शा�मल ह।�  �वभाग ने नवंबर 2019 से ए� 
ऋ�षकेश म� हमे ेटोपोइएिटक �ेम सेल टा� सं�ाटेंशन 
(बीएमटी) सेवाएं शु� क� ह।�  �वभाग के संकाय और रे�जडे� 

• ���नकल परी�ण, �जसम� उ�ोग-�ायो�जत वै��क 
ब�क� �ीय परी�ण शा�मल ह � । 

• ऑ�ोलॉजी और ��धर �व�ान म� एडवा�ंड 
अनुसंधान।

ं• �मता �नमाण�  के उ�े� से डॉ�रो और नस� का 
��श�ण।

ंं• पीएचडी �ॉलरो क� मे��रग ।

• �श�ण: �ातक, �ातको�र और पो� डॉ�ोरल 
पा��म।

ं• ए� ऋ�षकेश म� आने वाले रो�गयो को उ�तम 
गुणव�ा, ततृीयक �र क� �चिक�ा ऑ�ोलॉजी और 
��धर �व�ान सेवाएं �दान करना ।

�मशन:

ं�नय�मत �प से ए� ऋ�षकेश म� को�वड -19 रो�गयो के 
�बंधन के �लए को�वड वाड� और आईसीय ूम� पूरे क�वड-19 
महामारी के दौरान काम कर रह े ह � । 

  (वै�ा�नक डी/ सहायक आचाय�) 
ं5 डॉ. नीरज जनै  डीबीटी राम�लगा�ामी फेलो

ं4 डॉ गौरव ढीगरा सहायक आचाय�, ��धर �व�ान
3 डॉ दीपक सुंद�रयाल सहायक आचाय�, मेिडकल ऑ�ोलॉजी
2 डॉ अ�मत सहरावत  सहायक आचाय�, मेिडकल ऑ�ोलॉजी
1 डॉ उ�म कुमार नाथ अपर आचाय� एवं �वभागा�� 
�म सं.  संकाय का नाम पद 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –

क) डीएम (���नकल हमे ेटोलॉजी) पा��म का �श�ण 
और नैदा�नक ��श�ण डीएम पा��म जनवरी 
2018 स� म� शु� �आ। �नय�मत �वभागीय से�मनार, 
जन�ल �ब और केस �जेट� ेशन आयो�जत  । 

ख) (डीएम मेिडकल ऑ�ोलॉजी) कोस� का �श�ण और 
नैदा�नक ��श�ण कोस� जनवरी 2019 स� म� शु� 

 �ातको�र
 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

ंख) एमबीबीएस छा�ो के �लए नैदा�नक क�ाएं.

1. शै��णक 

ंक) एमबीबीएस छा�ो के �लए ऑनलाइन �ा�ान क�ाएं 
और एक�कृत �श�ण क�ाएं।

 अ�र�ेजएुट  

 मेिडकल ऑ�ोलॉजी ओपीडी : 2258
 हमे ेटोलॉजी ओपीडी  : 5506

ं ओपीडी मरीजो क� सं�ा : 7764
2. ओपीडी सेवाएं

ं ंघ) न�सग छा�ो और न�सग अ�धका�रयो के �लए नैदा�नक 
�श�ण और �ा�ान । 

ग) मेिडकल ऑ�ोलॉजी और ���नकल हमे ेटोलॉजी म� 
���नकल रोटेशन ��श�ण के दौरान एमडी 
(मेिड�सन), एमडी (बाल रोग), एमडी (रेिडयोथरेेपी), 
एमडी (टा� सं�जून मेिड�सन), एमसीएच (स�जकल 
ऑ�ोलॉजी), और एमसीएच (गाइनेकोलॉ�जकल 
ऑ�ोलॉजी) रे�जडे�्स का �श�ण।

�आ। �नय�मत �वभागीय से�मनार, जन�ल �ब और 
केस �जेट� ेशन आयो�जत ।  
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ओपीडी अनसूुची:
ओपीडी �दन  संकाय का नाम
हमे ेटोलॉजी सोमवार, मंगलवार   डॉ उ�म कुमार नाथ

ं गु�वार डॉ गौरव ढीगरा
मेिडकल ऑ�ोलॉजी सोमवार, गु�वार डॉ दीपक सुंद�रयाल
 मंगलवार, शु�वार  डॉ अ�मत सहरावत

3. आईपीडी सेवाएं और डे केयर सेवाएं
 कुल आईपीडी �वेश (गैर-को�वड रोगी) : 667
 हमे ेटोलॉजी    296
 मेिडकल ऑ�ोलॉजी   371
 कुल डे केयर �वेश   : 3788
 हमे ेटोलॉजी    1492
 मेिडकल ऑ�ोलॉजी   2296

4.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं
ं ंक) हमे ेटोलॉ�जकल �वकारो के �नदान और उपचार ��ति�या �नगरानी के �लए वय� और बाल रो�गयो के �लए आईपीडी म� अ�� 

म�ा एसपाइरेशन और बायो�ी �ि�याएं क� गई ।
ख) आईपीडी और डे केयर म� एड�म�न�ेि� टड इंटा� थकेल क�मोथरेेपी क� गई  । 

5. �वशेष ���नक 
 �वशेष ���नक �दन संकाय का नाम
 �केू�मया और एमपीएन ���नक बधुवार डॉ उ�म कुमार नाथ

ं ं �लफोमा और मायलोमा ���नक शु�वार डॉ गौरव ढीगरा
 फेफड़े का क� सर ���नक  मंगलवार डॉ अ�मत सेहरावत / 
 (फु�ुसीय �चिक�ा और स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग के साथ)  डॉ दीपक सुंद�रयाल
 ��वे�शन ऑ�ोलॉजी ���नक (�विकरण ऑ�ोलॉजी और  गु�वार डॉ अ�मत सेहरावत / 
 स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग के साथ)  डॉ दीपक सुंद�रयाल

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ंक) नवंबर 2020 म� 'फेफड़ो के क� सर जाग�कता माह' पर 
जाग�कता वाता � आयो�जत ।  

ख) 04.02.2021 ए� ऋ�षकेश म� को आम जनता के 
�लए क� सर जाग�कता वाता � और पैनल चचा � सिहत 

ं�व� क� सर िदवस काय��मो का आयोजन िकया । 
ग) 18 अ�ूबर 2020 को रोटरी �ब �ड़क� �ारा 

आयो�जत वे�बनार म� डॉ अ�मत सहरावत ने क� सर 
जाग�कता पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक)   21 अ�ूबर 2020 को �व�भ� अ� सहयोगी �वभागो 

के साथ, �वभाग के डॉ अ�मत सहरावत ने "सहयोग-
भारत" पर संय�ु रा� अमे�रका, ��टेन, ऑ�े�� लया 
और भारत के संकाय के साथ “इ�ी�ेशन ऑफ 
सॉ�वेयर एज ए मेिडकल िडवाइस इन क� सर केयर 
कॉ�ीनम एंड �बयो�” �वषय पर एक अतं रा�� ीय �
काय�शाला “वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन 
(वैभव �शखर स�लेन)” का आयोजन िकया । 

ख)  ‘जलु ाई 2020 म� “मैनेजमे� ऑफ ओसोफेगल 
क� सर” �वषय पर  ऑ�ोलॉजी म�ीिड�स��नरी 
िडबटे  आयो�जत क� ।  

8.  �वभाग क� नई पहल
क)  “ए फेज 2 �डी ऑफ द हपे सीिडन �ममेिटक पीटीजी-

ं300 इन पेश�टस् �वद �बेोटॉमी -�र�ाय�रग 

पॉली�सथ�ेमया वेरा” – 2020 पर फेज 2 �ोबल 
���नक टा� यल शु� िकया । 

ख) “�डी टू इवे�वुेट द एिफकेसी एंड से�ी ऑफ 
सब�ुटे�नयस  माज�� ाकॉग ए�ा (ए�ीवेिटड) फॉर 

ंऑन िडमा� टी� टमे� एंड क��ोल ऑफ �ीिडग 
ए�पसोड्स इन स��ेस् �वद िहमोफ��लया ए और 
िहमोफ��लया बी, �वद इनह�े बटस�:  द ि�मसन 1 
�डी”-2021 पर फेज 3 �ोबल ���नकल टा� यल 
शु� िकया ।   

ग) “�िैटनम रे�स�े� रे�े�री ओवे�रयन क� सर 
पेशे�्स-2021” के �लए एफ़डीए रेगुलेटरी फेज 2    
ऑ�ोलॉजी डग�  टा� यल शु� िकया । 

ंघ) ए� ऋ�षकेश म� बाल �चिक�ा ऑ�ोलॉजी रो�गयो 
के �लए क� सर देखभाल क� सु�वधा के �लए कैनिकड्स 
के साथ समझौता �ापन पर ह�ा�र िकए।

ङ) डॉ दीपक सुंद�रयाल �ारा ��ेक बधुवार को 
जरा�चिक�ा ऑ�ोलॉजी �ेशल ���नक शु� िकया 
गया ह ै । 

 
9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ं/ उपल��यां

ंक)  िदसंबर 2020 म� �वभाग ने “टारगेिटग ��ू�ओ�लन 
ंफॉर रीफाइ�नग एंटीनो�ा��क क�मो-इ�नूोथरेेपी 

एंड इ�नू ोमॉ�लेूशन इन बी-सेल  �ल�फोमा”  नामक 
ंशोध प�रयोजना के �लए �व�ान और इंजी�नय�रग 

अनुसंधान बोड� (एसईआरबी), �व�ान और 
�ौ�ो�गक�। भारत सरकार क� कोर �रसच� �ाटं �ा� 
क� ह ै । (सीडीआरआई, लखनऊ और केआईआईटी 
�व��व�ालय, भुवने�र के साथ अनुसंधान 
प�रयोजना) (पीआई: डॉ उ�म कुमार नाथ) ।

ख)  �वभाग ने "ऑ�ोलॉजी ���नकल टा� यल इंिडया 
(एनओसीआई)" - 2020 �ा�पत करने के �लए 
��त��त जवै �ौ�ो�गक� उ�ोग अनुसंधान सहायता 
प�रषद (बीआईआरएसी) अनुदान, भारत सरकार 
�ा� िकया ह ै ।  (पीआई: डॉ अ�मत सहरावत) ।  

10.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क)  ए� ऋ�षकेश म� एक बीएमटी य�ूनट �ा�पत करने 

और हमे ेटोपोएिटक �ेम सेल ��ारोपण सेवाएं जारी 
रखना । 

ख)  ए� ऋ�षकेश म� उ�ोग-�ायो�जत और अ�षेक �ारा 
ंशु� िकए गए, ब�क� ि�त नैदा�नक परी�णो का 

संचालन करना । (�वभाग को 2020-21 म� तीन 
ंवै��क ब�क� �ीय नैदा�नक परी�णो के �लए पहले ही 

चुना जा चुका ह)ै ।

ग)  ऑ�ोलॉजी और ��धर �व�ान म� उ�त अनुसंधान 
करना और बा� अनुसंधान अनुदान के �लए आवेदन 
करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ उ�म कुमार नाथ
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 2020 म� ई�न� हमे ेटोलॉजी �ुप के वा�षक स�लेन” 
बसेकॉन 2020” म� “नोन टा� सं�ाटं टी� टमे� ऑफ 
इिडयोपै�थक ए�ा��क एनी�मया” �वषय पर व�ा 
के �प म� भाग �लया ।  

ख) 2020 म� बंगाल सोसायटी ऑफ हमे ेटोलॉजी के पाचंव� 
वा�षक स�लेन” बशेकॉन 2020” म� “ओ��यम 
मैनेजमे� ऑफ एएमएल इन इंिडया 2020” �वषय 
पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

ग) 1-2 अ�ूबर 2020 को "�ी�नकल थॉटस् एंड 
अपडेटस् इन हमे ेटोलॉजी एंड हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी" 
वचु�अल कॉ��� स म� '�रले��ड �र�े�ी�  म�ीपल 
मायलोमा’ �वषय पर पैनल िड�शन के मॉडरेटर एवं 
आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया । 

घ)  1-2 अ�ूबर 2020 को "�ी�नकल थॉटस् एंड 
अपडेटस् इन हमे ेटोलॉजी एंड हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी" 
वचु�अल कॉ��� स म� “�ो�ोसाइटोपे�नया इन ऑिफस 
��ै�स” पर पैनल िड�शन के मॉडरेटर एवं आमं��त 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

ंङ) इसके अलावा, कई अ� वचु�अल स�लेनो, सीएमई 
और वे�बनार म� आमं��त संकाय / अ�� के �प म� 
भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन 
���/ अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री 
मा�र के �प म�)

 अतंरा�� ीय स�लेन 'इंिडयन मायलोमा का�ेंस' 2021 �
म� ए�ा� मेडुलरी िडजीज इन म�ीपल मायलोमा” पर 
पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
क)   “आइडे�ीिफकेशन ऑफ मो�लकुलर थरेे�िुटक 
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ओपीडी अनसूुची:
ओपीडी �दन  संकाय का नाम
हमे ेटोलॉजी सोमवार, मंगलवार   डॉ उ�म कुमार नाथ

ं गु�वार डॉ गौरव ढीगरा
मेिडकल ऑ�ोलॉजी सोमवार, गु�वार डॉ दीपक सुंद�रयाल
 मंगलवार, शु�वार  डॉ अ�मत सहरावत

3. आईपीडी सेवाएं और डे केयर सेवाएं
 कुल आईपीडी �वेश (गैर-को�वड रोगी) : 667
 हमे ेटोलॉजी    296
 मेिडकल ऑ�ोलॉजी   371
 कुल डे केयर �वेश   : 3788
 हमे ेटोलॉजी    1492
 मेिडकल ऑ�ोलॉजी   2296

4.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं
ं ंक) हमे ेटोलॉ�जकल �वकारो के �नदान और उपचार ��ति�या �नगरानी के �लए वय� और बाल रो�गयो के �लए आईपीडी म� अ�� 

म�ा एसपाइरेशन और बायो�ी �ि�याएं क� गई ।
ख) आईपीडी और डे केयर म� एड�म�न�ेि� टड इंटा� थकेल क�मोथरेेपी क� गई  । 

5. �वशेष ���नक 
 �वशेष ���नक �दन संकाय का नाम
 �केू�मया और एमपीएन ���नक बधुवार डॉ उ�म कुमार नाथ

ं ं �लफोमा और मायलोमा ���नक शु�वार डॉ गौरव ढीगरा
 फेफड़े का क� सर ���नक  मंगलवार डॉ अ�मत सेहरावत / 
 (फु�ुसीय �चिक�ा और स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग के साथ)  डॉ दीपक सुंद�रयाल
 ��वे�शन ऑ�ोलॉजी ���नक (�विकरण ऑ�ोलॉजी और  गु�वार डॉ अ�मत सेहरावत / 
 स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग के साथ)  डॉ दीपक सुंद�रयाल

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ंक) नवंबर 2020 म� 'फेफड़ो के क� सर जाग�कता माह' पर 
जाग�कता वाता � आयो�जत ।  

ख) 04.02.2021 ए� ऋ�षकेश म� को आम जनता के 
�लए क� सर जाग�कता वाता � और पैनल चचा � सिहत 

ं�व� क� सर िदवस काय��मो का आयोजन िकया । 
ग) 18 अ�ूबर 2020 को रोटरी �ब �ड़क� �ारा 

आयो�जत वे�बनार म� डॉ अ�मत सहरावत ने क� सर 
जाग�कता पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक)   21 अ�ूबर 2020 को �व�भ� अ� सहयोगी �वभागो 

के साथ, �वभाग के डॉ अ�मत सहरावत ने "सहयोग-
भारत" पर संय�ु रा� अमे�रका, ��टेन, ऑ�े�� लया 
और भारत के संकाय के साथ “इ�ी�ेशन ऑफ 
सॉ�वेयर एज ए मेिडकल िडवाइस इन क� सर केयर 
कॉ�ीनम एंड �बयो�” �वषय पर एक अतं रा�� ीय �
काय�शाला “वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन 
(वैभव �शखर स�लेन)” का आयोजन िकया । 

ख)  ‘जलु ाई 2020 म� “मैनेजमे� ऑफ ओसोफेगल 
क� सर” �वषय पर  ऑ�ोलॉजी म�ीिड�स��नरी 
िडबटे  आयो�जत क� ।  

8.  �वभाग क� नई पहल
क)  “ए फेज 2 �डी ऑफ द हपे सीिडन �ममेिटक पीटीजी-

ं300 इन पेश�टस् �वद �बेोटॉमी -�र�ाय�रग 

पॉली�सथ�ेमया वेरा” – 2020 पर फेज 2 �ोबल 
���नक टा� यल शु� िकया । 

ख) “�डी टू इवे�वुेट द एिफकेसी एंड से�ी ऑफ 
सब�ुटे�नयस  माज�� ाकॉग ए�ा (ए�ीवेिटड) फॉर 

ंऑन िडमा� टी� टमे� एंड क��ोल ऑफ �ीिडग 
ए�पसोड्स इन स��ेस् �वद िहमोफ��लया ए और 
िहमोफ��लया बी, �वद इनह�े बटस�:  द ि�मसन 1 
�डी”-2021 पर फेज 3 �ोबल ���नकल टा� यल 
शु� िकया ।   

ग) “�िैटनम रे�स�े� रे�े�री ओवे�रयन क� सर 
पेशे�्स-2021” के �लए एफ़डीए रेगुलेटरी फेज 2    
ऑ�ोलॉजी डग�  टा� यल शु� िकया । 

ंघ) ए� ऋ�षकेश म� बाल �चिक�ा ऑ�ोलॉजी रो�गयो 
के �लए क� सर देखभाल क� सु�वधा के �लए कैनिकड्स 
के साथ समझौता �ापन पर ह�ा�र िकए।

ङ) डॉ दीपक सुंद�रयाल �ारा ��ेक बधुवार को 
जरा�चिक�ा ऑ�ोलॉजी �ेशल ���नक शु� िकया 
गया ह ै । 

 
9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ं/ उपल��यां

ंक)  िदसंबर 2020 म� �वभाग ने “टारगेिटग ��ू�ओ�लन 
ंफॉर रीफाइ�नग एंटीनो�ा��क क�मो-इ�नूोथरेेपी 

एंड इ�नू ोमॉ�लेूशन इन बी-सेल  �ल�फोमा”  नामक 
ंशोध प�रयोजना के �लए �व�ान और इंजी�नय�रग 

अनुसंधान बोड� (एसईआरबी), �व�ान और 
�ौ�ो�गक�। भारत सरकार क� कोर �रसच� �ाटं �ा� 
क� ह ै । (सीडीआरआई, लखनऊ और केआईआईटी 
�व��व�ालय, भुवने�र के साथ अनुसंधान 
प�रयोजना) (पीआई: डॉ उ�म कुमार नाथ) ।

ख)  �वभाग ने "ऑ�ोलॉजी ���नकल टा� यल इंिडया 
(एनओसीआई)" - 2020 �ा�पत करने के �लए 
��त��त जवै �ौ�ो�गक� उ�ोग अनुसंधान सहायता 
प�रषद (बीआईआरएसी) अनुदान, भारत सरकार 
�ा� िकया ह ै ।  (पीआई: डॉ अ�मत सहरावत) ।  

10.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क)  ए� ऋ�षकेश म� एक बीएमटी य�ूनट �ा�पत करने 

और हमे ेटोपोएिटक �ेम सेल ��ारोपण सेवाएं जारी 
रखना । 

ख)  ए� ऋ�षकेश म� उ�ोग-�ायो�जत और अ�षेक �ारा 
ंशु� िकए गए, ब�क� ि�त नैदा�नक परी�णो का 

संचालन करना । (�वभाग को 2020-21 म� तीन 
ंवै��क ब�क� �ीय नैदा�नक परी�णो के �लए पहले ही 

चुना जा चुका ह)ै ।

ग)  ऑ�ोलॉजी और ��धर �व�ान म� उ�त अनुसंधान 
करना और बा� अनुसंधान अनुदान के �लए आवेदन 
करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ उ�म कुमार नाथ
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 2020 म� ई�न� हमे ेटोलॉजी �ुप के वा�षक स�लेन” 
बसेकॉन 2020” म� “नोन टा� सं�ाटं टी� टमे� ऑफ 
इिडयोपै�थक ए�ा��क एनी�मया” �वषय पर व�ा 
के �प म� भाग �लया ।  

ख) 2020 म� बंगाल सोसायटी ऑफ हमे ेटोलॉजी के पाचंव� 
वा�षक स�लेन” बशेकॉन 2020” म� “ओ��यम 
मैनेजमे� ऑफ एएमएल इन इंिडया 2020” �वषय 
पर व�ा के �प म� भाग �लया । 

ग) 1-2 अ�ूबर 2020 को "�ी�नकल थॉटस् एंड 
अपडेटस् इन हमे ेटोलॉजी एंड हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी" 
वचु�अल कॉ��� स म� '�रले��ड �र�े�ी�  म�ीपल 
मायलोमा’ �वषय पर पैनल िड�शन के मॉडरेटर एवं 
आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया । 

घ)  1-2 अ�ूबर 2020 को "�ी�नकल थॉटस् एंड 
अपडेटस् इन हमे ेटोलॉजी एंड हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी" 
वचु�अल कॉ��� स म� “�ो�ोसाइटोपे�नया इन ऑिफस 
��ै�स” पर पैनल िड�शन के मॉडरेटर एवं आमं��त 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

ंङ) इसके अलावा, कई अ� वचु�अल स�लेनो, सीएमई 
और वे�बनार म� आमं��त संकाय / अ�� के �प म� 
भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन 
���/ अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री 
मा�र के �प म�)

 अतंरा�� ीय स�लेन 'इंिडयन मायलोमा का�ेंस' 2021 �
म� ए�ा� मेडुलरी िडजीज इन म�ीपल मायलोमा” पर 
पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
क)   “आइडे�ीिफकेशन ऑफ मो�लकुलर थरेे�िुटक 
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झ) 24-26 जनू 2020 तक “ऑ�ोलॉजी च��ूह 
जीआई” पर आयो�जत वचु�अल नेशनल कॉ��� स म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ञ) 27 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ओसोफे�जल 
क� सर मैनेजमे�” पर आयो�जत सीएमई 
/म�ीिड�पलनरी िडबटे म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ट) 19-20 फरवरी 2021 को “ब�े ओएस 
ंएसएबीसीएस 2020” म� “�स�े��ग ऑफ थरेेपी इन 

एच आर + एचईआर 2-एनबीसी सीडीके 4/6 आई 
एंड पीआई 3 के आई”  पर आयो�जत वचु�अल  पैनल 
िड�शन म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ठ) 28 अग� 2020 को अपोलो हॉ��टल नई िद�ी 
�ार “रीजनल �ू ऑन ��े�स चेि�जंज गाइडलाइ� 
�ोम एएससीओ 2020” पर आयो�जत वचु�अल 
�स�ो�जयम म� “टेन� -2 �डी इन द �स�ो�जयम” 
�वषय पर संकाय के �प म�  भाग �लया । 

ड) 4-5 �सतंबर 2020 को “बायोमाक� स� फॉर ��ेसजन 
मेिड�सन” (मे�रट ऑफ द ए�ीकेशन पर आधा�रत 
चय�नत ऑ�ोलॉ�ज� के �लए कोस� चय�नत) पर 
आयो�जत ईएसएमओ वचु�अल एडवा�ंड कोस� म� 
��तभा�गता क� ।  

ढ ) 04 अ�ूबर 2020 को एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत ऑ�ोि�नोलॉजी थीम पर 
आधा�रत “पैरा�नयो�ा��क एंडो�ाइन 
मे�नफे�ेश�” �वषयक ब�ेवनार म� �ो. जॉज �
का�सास के साथ संकाय / सह-अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

ण) 16 �सतंबर 2020 को आईसीओएन एंड 
आईएएससीओ �ारा “� ू  ���यस� इन मेलानोमा 
मैनेजमे�” सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

त)  26-27 �सतंबर 2020 तक इंिडया सोसायटी फॉर 
�डी ऑफ लंग क� सर (एनएएलसीओएन) के 10व� 
वा�षक स�लेन म� सहलेखक के �प म� भाग �लया । 

थ) 18-19 �सतंबर 2020 को टीएमएच मुंबई �ारा 
आयो�जत “मा�स�कोस� इन ओरल क� सर मैनेजम�ट 
2020” म� भाग �लया । 

द) 18 अ�ूबर 2020 को रोटरी �ब �ड़क� �ारा 
“क� सर एवेयरनेस” पर आयो�जत वे�बनार म�  अ�त�थ 
�ा�ान िदया गया। । 

ध) 17 नवंबर 2020 को ओबीजी �वभाग ए� ऋ�षकेश 
�वभाग �ारा आयो�जत एवं ड�एू चओ �ारा 

ं�ायो�जत “ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल  क� सर 
एली�म�नशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव” �वषय पर वचु�अल पैनल िडस�न म� 
ए�पट� पै�न�ल� के �प म� भाग �लया ।   

ऩ) 09 नवंबर 2020 को  “� ू परोिड�� इन अल� �ेज 
ंलंग क� सर: ओ�समे�ट�नब इन द एडजवु े� सैिट�” पर 

आयो�जत वचु�अल लंग क� सर सीएमई म�  संकाय के �प 
म� भाग �लया तथा �ा�ान िदया । 

प) 27 नवंबर 2020 को धम��शला नारायण हॉ��टल नई 
िद�ी �ारा  “इ�नू ोथरेेपी इन लोकली एडवा�ंड एंड 
मेटा�ेिटक ��े क� सर” पर आयो�जत वचु�अल 
सीएमई म� संकाय / पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

फ) 19 िदसंबर 2020 को अपोलो हॉ��टल �ा�लयर 
�ारा “हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी” पर आयो�जत  लाइव 
वे�बनार म� एक संकाय / पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ब) 18 �सतंबर 2020 को �ोफेसर अशोक के वै� तथा 
उनक� टीम �ारा “अपडेट ऑन एचइआर 2+ ��े 
क� सर” पर वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।

भ) 20 �सतंबर 2020 को  अवध ऑ�ोलॉजी सोसायटी 
�ारा “पीएआरपी इनहाइ�बटस�: चेि�जंग पेरािड�” 
पर आयो�जत वचु�अल सीएमई म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

म) 13 फरवरी 2021 को का�सनोजने े�सस फाउंडेशन 
(यएूसए) �ारा “गॉल �ैडर क� सर: एिटऑलोजी  टू 
टी� टम�ट “वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग लेकर 

ं“डी�लग �वद “अनरेसे�ेबल एंड मेटा�ेिटक 
जीवीसी” पर �ा�ान िदया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 21 अ�ूबर 2020 को “सहयोग इंिडया: इ�ी�ेशन 
ऑफ सॉ�वेयर एज ए मेिडकल िडवाइस इन  क� सर 
केयर कॉ�ेनम एंड �बयो�” �वषय पर आयो�जत 
वैभव स��ट म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ख) 23 अग� 2020 को यरूोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश 
�ारा” का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलुशन ओवर 
ए िडकेड” �वषय पर आयो�जत इ�रनेशनल वचु�अल 
कॉ��े� म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) ज�ेनटो-य�ूरनरी क� सस� पर आयो�जत ईएसएमओ यंग 
ऑ�ोलॉ�ज� वचु�अल �स�ो�जयम म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।

ंघ) 13-14 नवंबर 2020 को 12वी यरूो�पयन 
म�ीिड�स��नरी का�ंेस ईएमयसूी20 म� वचु�अली    
आयो�जत यरूोलॉ�जकल क� सस� म� भाग �लया 

ङ) 02 �सतंबर 2020 को “ईएसएमओ का�सनोमा 
य�ूरनरी �ैडर वचु�अल �ीसे�ो�शप” (मे�रट ब�ेड 
सले�न ऑन ए�ीकेशन)   म� भाग �लया । 

डॉ. दीपक सुंद�रयाल
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 4-6 िदसंबर 2020 को एनुवल ऑ�ोलॉजी फोरम म�  
“ज�े रएिटक ऑ�ोलॉजी टाग�िटड थरेेपीज” �वषय पर 
संकाय (पैन�ल�) के �प म� भाग �लया ।

ख) 4 फरवरी 2021 को �व� क� सर जाग�कता िदवस पर 
“जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस एंड का�सनोजने े�सस 
फाउंडेशन” �ारा “टोबकेो एंड क� सर” पर आयो�जत 
सीएमई म�  �ा�ान िदया ।

ग) 19-20 फरवरी 2021 को रेिडयोलॉजी वक� शॉप, नई 
िद�ी म� “ब�े ऑफ एसएबीसीएस” म� संकाय 
(पैनी�ल�) के �प म� भाग �लया  ।     

घ) 19-21 फरवरी 2021 को “एंडोमेटी� एल क� सस� मु�ई 
ंक� आठवी इनोवेस� इन ऑ�ोलॉजी” वचु�अल 

कॉ��� स म� संकाय/पै�न�ल� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 4-6 िदसंबर 2020 को एनुवल ऑ�ोलॉजी फोरम 

(ऑफकोन 2020) म� “ज�े रएिटव ऑ�ोलॉजी-
टाग�िटड थरेैपीज” �वषय पर पेपर �ज�े िकया । 

च) “वीकली एटोपोसाइड एंड �िेटनम इन �ॉल सेल लंग 
क� सर: होप एंड �ोप फॉर �े�जल पेशे�्स �वषय पर 
इंिडयन सोसाइटी ऑफ मेिडकल एंड पैिडयािटक�  
ऑ�ोलॉजी कॉ��� स  2020 म� सह लेखक के �प म� 
पेपर �जट�  िकया । 

ंटाग�ट लीिडग टू डवलपफे� ऑफ क�मो रे�स�े� इन 
नोन जीसी डीएलबीसीएल पेशे�्स इन इंिडया” �रसच� 
�ोज�े के मे�र हते  ु अमे�रकन सोसायटी ऑफ 
हमे ेटोलॉजी (एएसएच) �ोबल �रसच� अवाड� 2020 
�ा� �आ । 

ख)  डीएनबी (हमेेटोलॉजी) ��ै�कल परी�ा, अ�लै 
2021 के �लए रा�ीय परी�ा बोड� के परी�क रह े ।�

ग)  डीएनबी (हमेेटोलॉजी) पा��म के �लए रा�ीय परी�ा �
बोड� का थी�सस मू�ाकंन िकया । 

डॉ. अ�मत सहरावत
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ मेिडकल एंड पैिडयािटक�  
ऑ�ोलॉजी स�लेन- 2020 म� “वीकली 
एटोपोसाइड एंड �िेटनम इन �ाल सेल लंग क� सर: 
होप एंड �ोप फोर �ेजाइल पेशे�्स” �वषय पर सह 
लेखक के �प म� भाग �लया और पेपर �ज�े  िकया ।   

ख) 16 जनू 2020 को “रीसे� एडवासेंज इन एडवा�ंड 
एनएससीएलसी एंड मेलेनोमा मैनेजमे�: ए केस ब�ेड 
िड�शन सीए लंग: म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) 13 जनू 2020 को “ओवे�रयन क� सर मैनेजमे�” 
�वषय पर आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय के �प 
म� �ा�ान िदया ।

घ) 4-7 जनू 2021 तक आयो�जत “��े क� सर च���: 
ं�िेकग वे�रयस�” ऑनलाइन वे�बनार म� 

संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 10 जलुाई 2020 को आयो�जत “व�� फा� 

बायो�स�मलर डीनोसुमाब” पर सीएमई म� संकाय / 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

च) 11 जलुाई 2020 को “लंग क� सर मैनेजमे�; एड  
लाइफ” पर आयो�जत लाइव वे�बनार म�  
संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

छ) 15 जलुाई 2020 को “रोयर ऑफ रेयर: बीआरएएफ 
वचु�अल �स�ो�जयम फोर मेटा�ैिटक 
एनएससीएलसी एंड मेटा�ैिटक मेलानोमा” पर 
आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया । 

ज) 22 जलुाई 2020 को “एडीयआूरए �डी पर 
आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया । 
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झ) 24-26 जनू 2020 तक “ऑ�ोलॉजी च��ूह 
जीआई” पर आयो�जत वचु�अल नेशनल कॉ��� स म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ञ) 27 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ओसोफे�जल 
क� सर मैनेजमे�” पर आयो�जत सीएमई 
/म�ीिड�पलनरी िडबटे म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ट) 19-20 फरवरी 2021 को “ब�े ओएस 
ंएसएबीसीएस 2020” म� “�स�े��ग ऑफ थरेेपी इन 

एच आर + एचईआर 2-एनबीसी सीडीके 4/6 आई 
एंड पीआई 3 के आई”  पर आयो�जत वचु�अल  पैनल 
िड�शन म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ठ) 28 अग� 2020 को अपोलो हॉ��टल नई िद�ी 
�ार “रीजनल �ू ऑन ��े�स चेि�जंज गाइडलाइ� 
�ोम एएससीओ 2020” पर आयो�जत वचु�अल 
�स�ो�जयम म� “टेन� -2 �डी इन द �स�ो�जयम” 
�वषय पर संकाय के �प म�  भाग �लया । 

ड) 4-5 �सतंबर 2020 को “बायोमाक� स� फॉर ��ेसजन 
मेिड�सन” (मे�रट ऑफ द ए�ीकेशन पर आधा�रत 
चय�नत ऑ�ोलॉ�ज� के �लए कोस� चय�नत) पर 
आयो�जत ईएसएमओ वचु�अल एडवा�ंड कोस� म� 
��तभा�गता क� ।  

ढ ) 04 अ�ूबर 2020 को एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत ऑ�ोि�नोलॉजी थीम पर 
आधा�रत “पैरा�नयो�ा��क एंडो�ाइन 
मे�नफे�ेश�” �वषयक ब�ेवनार म� �ो. जॉज �
का�सास के साथ संकाय / सह-अ�� के �प म� भाग 
�लया । 

ण) 16 �सतंबर 2020 को आईसीओएन एंड 
आईएएससीओ �ारा “� ू  ���यस� इन मेलानोमा 
मैनेजमे�” सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

त)  26-27 �सतंबर 2020 तक इंिडया सोसायटी फॉर 
�डी ऑफ लंग क� सर (एनएएलसीओएन) के 10व� 
वा�षक स�लेन म� सहलेखक के �प म� भाग �लया । 

थ) 18-19 �सतंबर 2020 को टीएमएच मुंबई �ारा 
आयो�जत “मा�स�कोस� इन ओरल क� सर मैनेजम�ट 
2020” म� भाग �लया । 

द) 18 अ�ूबर 2020 को रोटरी �ब �ड़क� �ारा 
“क� सर एवेयरनेस” पर आयो�जत वे�बनार म�  अ�त�थ 
�ा�ान िदया गया। । 

ध) 17 नवंबर 2020 को ओबीजी �वभाग ए� ऋ�षकेश 
�वभाग �ारा आयो�जत एवं ड�एू चओ �ारा 

ं�ायो�जत “ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल  क� सर 
एली�म�नशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव” �वषय पर वचु�अल पैनल िडस�न म� 
ए�पट� पै�न�ल� के �प म� भाग �लया ।   

ऩ) 09 नवंबर 2020 को  “� ू परोिड�� इन अल� �ेज 
ंलंग क� सर: ओ�समे�ट�नब इन द एडजवु े� सैिट�” पर 

आयो�जत वचु�अल लंग क� सर सीएमई म�  संकाय के �प 
म� भाग �लया तथा �ा�ान िदया । 

प) 27 नवंबर 2020 को धम��शला नारायण हॉ��टल नई 
िद�ी �ारा  “इ�नू ोथरेेपी इन लोकली एडवा�ंड एंड 
मेटा�ेिटक ��े क� सर” पर आयो�जत वचु�अल 
सीएमई म� संकाय / पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

फ) 19 िदसंबर 2020 को अपोलो हॉ��टल �ा�लयर 
�ारा “हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी” पर आयो�जत  लाइव 
वे�बनार म� एक संकाय / पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ब) 18 �सतंबर 2020 को �ोफेसर अशोक के वै� तथा 
उनक� टीम �ारा “अपडेट ऑन एचइआर 2+ ��े 
क� सर” पर वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।

भ) 20 �सतंबर 2020 को  अवध ऑ�ोलॉजी सोसायटी 
�ारा “पीएआरपी इनहाइ�बटस�: चेि�जंग पेरािड�” 
पर आयो�जत वचु�अल सीएमई म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

म) 13 फरवरी 2021 को का�सनोजने े�सस फाउंडेशन 
(यएूसए) �ारा “गॉल �ैडर क� सर: एिटऑलोजी  टू 
टी� टम�ट “वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग लेकर 

ं“डी�लग �वद “अनरेसे�ेबल एंड मेटा�ेिटक 
जीवीसी” पर �ा�ान िदया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 21 अ�ूबर 2020 को “सहयोग इंिडया: इ�ी�ेशन 
ऑफ सॉ�वेयर एज ए मेिडकल िडवाइस इन  क� सर 
केयर कॉ�ेनम एंड �बयो�” �वषय पर आयो�जत 
वैभव स��ट म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ख) 23 अग� 2020 को यरूोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश 
�ारा” का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलुशन ओवर 
ए िडकेड” �वषय पर आयो�जत इ�रनेशनल वचु�अल 
कॉ��े� म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) ज�ेनटो-य�ूरनरी क� सस� पर आयो�जत ईएसएमओ यंग 
ऑ�ोलॉ�ज� वचु�अल �स�ो�जयम म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।

ंघ) 13-14 नवंबर 2020 को 12वी यरूो�पयन 
म�ीिड�स��नरी का�ंेस ईएमयसूी20 म� वचु�अली    
आयो�जत यरूोलॉ�जकल क� सस� म� भाग �लया 

ङ) 02 �सतंबर 2020 को “ईएसएमओ का�सनोमा 
य�ूरनरी �ैडर वचु�अल �ीसे�ो�शप” (मे�रट ब�ेड 
सले�न ऑन ए�ीकेशन)   म� भाग �लया । 

डॉ. दीपक सुंद�रयाल
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 4-6 िदसंबर 2020 को एनुवल ऑ�ोलॉजी फोरम म�  
“ज�े रएिटक ऑ�ोलॉजी टाग�िटड थरेेपीज” �वषय पर 
संकाय (पैन�ल�) के �प म� भाग �लया ।

ख) 4 फरवरी 2021 को �व� क� सर जाग�कता िदवस पर 
“जन�ल ऑफ का�सनोजने े�सस एंड का�सनोजने े�सस 
फाउंडेशन” �ारा “टोबकेो एंड क� सर” पर आयो�जत 
सीएमई म�  �ा�ान िदया ।

ग) 19-20 फरवरी 2021 को रेिडयोलॉजी वक� शॉप, नई 
िद�ी म� “ब�े ऑफ एसएबीसीएस” म� संकाय 
(पैनी�ल�) के �प म� भाग �लया  ।     

घ) 19-21 फरवरी 2021 को “एंडोमेटी� एल क� सस� मु�ई 
ंक� आठवी इनोवेस� इन ऑ�ोलॉजी” वचु�अल 

कॉ��� स म� संकाय/पै�न�ल� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 4-6 िदसंबर 2020 को एनुवल ऑ�ोलॉजी फोरम 

(ऑफकोन 2020) म� “ज�े रएिटव ऑ�ोलॉजी-
टाग�िटड थरेैपीज” �वषय पर पेपर �ज�े िकया । 

च) “वीकली एटोपोसाइड एंड �िेटनम इन �ॉल सेल लंग 
क� सर: होप एंड �ोप फॉर �े�जल पेशे�्स �वषय पर 
इंिडयन सोसाइटी ऑफ मेिडकल एंड पैिडयािटक�  
ऑ�ोलॉजी कॉ��� स  2020 म� सह लेखक के �प म� 
पेपर �जट�  िकया । 

ंटाग�ट लीिडग टू डवलपफे� ऑफ क�मो रे�स�े� इन 
नोन जीसी डीएलबीसीएल पेशे�्स इन इंिडया” �रसच� 
�ोज�े के मे�र हते  ु अमे�रकन सोसायटी ऑफ 
हमे ेटोलॉजी (एएसएच) �ोबल �रसच� अवाड� 2020 
�ा� �आ । 

ख)  डीएनबी (हमेेटोलॉजी) ��ै�कल परी�ा, अ�लै 
2021 के �लए रा�ीय परी�ा बोड� के परी�क रह े ।�

ग)  डीएनबी (हमेेटोलॉजी) पा��म के �लए रा�ीय परी�ा �
बोड� का थी�सस मू�ाकंन िकया । 

डॉ. अ�मत सहरावत
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) इंिडयन सोसाइटी ऑफ मेिडकल एंड पैिडयािटक�  
ऑ�ोलॉजी स�लेन- 2020 म� “वीकली 
एटोपोसाइड एंड �िेटनम इन �ाल सेल लंग क� सर: 
होप एंड �ोप फोर �ेजाइल पेशे�्स” �वषय पर सह 
लेखक के �प म� भाग �लया और पेपर �ज�े  िकया ।   

ख) 16 जनू 2020 को “रीसे� एडवासेंज इन एडवा�ंड 
एनएससीएलसी एंड मेलेनोमा मैनेजमे�: ए केस ब�ेड 
िड�शन सीए लंग: म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) 13 जनू 2020 को “ओवे�रयन क� सर मैनेजमे�” 
�वषय पर आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय के �प 
म� �ा�ान िदया ।

घ) 4-7 जनू 2021 तक आयो�जत “��े क� सर च���: 
ं�िेकग वे�रयस�” ऑनलाइन वे�बनार म� 

संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 10 जलुाई 2020 को आयो�जत “व�� फा� 

बायो�स�मलर डीनोसुमाब” पर सीएमई म� संकाय / 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

च) 11 जलुाई 2020 को “लंग क� सर मैनेजमे�; एड  
लाइफ” पर आयो�जत लाइव वे�बनार म�  
संकाय/पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।  

छ) 15 जलुाई 2020 को “रोयर ऑफ रेयर: बीआरएएफ 
वचु�अल �स�ो�जयम फोर मेटा�ैिटक 
एनएससीएलसी एंड मेटा�ैिटक मेलानोमा” पर 
आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया । 

ज) 22 जलुाई 2020 को “एडीयआूरए �डी पर 
आयो�जत वचु�अल सीएमई म� संकाय/पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया । 
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8.20 सू�जीव �व�ान

सू�जीव �व�ान �वभाग

ंमाइ�ोबायोलॉजी �वभाग का �मशन छा�ो को 
माइ�ोबायोलॉजी के ��े म� �श��त और ��श��त करना ह ै
और अनुसंधान के मा�म से इस वै�ा�नक ��े के �ान का 
�व�ार करना ह।ै  �वभाग के �व�श� ल� ह:�

ं•  एनाएरो�बक लैब तथा ने� जनरेशन सी�� �सग लैब 
क��ापना करना । 

•  बीएसएल-3 लैब क� �ापना और अनुसंधान के दायरे 
का �व�ार करना । 

•  नमूना �बंधन के �लए �मेूिटक शटलॉ�ज��क ए�ोच।
ं•  जनूोिटक रोगो के �लए एक क� � शु� करना

ं•  �ातको�र छा�ो को "बच�  साइड से बडे साइड" 
���नकल माइ �ोबायोलॉ�ज� के �प म� ��श��त 
करना ।

•  एडवासं वायरोलॉजी क� � क� �ापना और डीएम 
वायरोलॉजी शु� करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�–
�.सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  
2 डॉ नीलम काय�  आचाय�
3 डॉ बलराम जी ओमर  अपर  आचाय� 
4 डॉ योग�� �ताप मथ�ुरया अपर  आचाय� 
5 डॉ दीप�ो�त क�लता सह - आचाय�
6 डॉ पुनीत कुमार गु�ा (िदसंबर 2020 म� �ागप� िदया ) सहायक आचाय� 
7 डॉ मोिहत भािटया सहायक आचाय� 
8 डॉ अबं र �साद सहायक आचाय� 
9 डॉ. �ब�जीत सा� सहायक आचाय� 

ज) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामकरोग) पा��मो के मा�सक 

छ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी), पीडीसीसी 
(सं�ामकरोग), बीएससी (न�सग) औरबीएससी 

ं(��ू�यरमेिड�सन) पा��मो के �लए एमसी�ू 
तयैार करना ।

च) �व�भ� एमबीबीएस, बीएससी (न�सग) �ोफेशनल 
ंपरी�ाओ के �लए परी�ा अधी�क ।

ङ) एमपीएच छा� ।
घ) पीएचडी छा� ।
ग) पीडीसीसी (सं�ामक रोग) एसआर ।

क) यजूी (एमबीबीएस, बीएससीन�सग) ।
ख) जआेर [एकेडे�मक -एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) ।

�श�ण:

आचाय� 
डॉ ��तमा गु�ा 

1.  शै��णक
I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

थ)  पो��ेजएुट इ�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड 
�रसच� (पीजीआईएमईआर) चंडीगढ़, िद�ी 
�व��व�ालय के �लए ए�टन�ल थी�सस जाचंकता �  ।  

त) माच�2021 म� �ामीराम �व��व�ालय म� एमबीबीएस 
परी�क रही । 

ण) 9 माच� 2021 को पीजीसीएमडीएम - 
सीबीआरएनईडी, ��ै�कल स� और अ�ं तम अव�ध 
परी�ा के �लए परी�क रही । 

ढ) पीजी �वेश के �लए नेशनल बोड� ऑफ ए�ा�मनेशन 
के �लए पेपर सेटर ।

ड) बीएससी एमएलटी कोस� शु�िकया ।

ठ) ए� ऋ�षकेश म� पीडीसीसी ए��ट ए�ाम-�ोरी 
पेपर क� परी�क 

ट) फरवरी2021 म� ए� ऋ�षकेश म� एमडी परी�क ।

ञ) अ�ं तमII एमबीबीएस परी�ा, और बीएससी न�सग 
��प� के �लए मॉडरेटर

झ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामकरोग) पा��मो के �लए 

चेक�ल� के साथ ओएसपीई तयैार करना। 

मू�ाकंन, अ�ंतम अव�ध और �ोफेशनल / ए��ट 
परी�ा ( �ोरी एवं ��े�कल) आयो�जत करना ।

ं‘‘पैनल बे�ड ���नग आफ इ�े��यस �डजीज’’ पर ��श�ण - माइ�ो एरी �स�म

��ता पखवाड़ा समारोह

बायो मे�डकल बे�ड मैनेजमे�
पर ��श�ण

��ू�क ए�सड ए�टै��न क�
- को�वड लैब

हाथ क� ��ता पर ��श�ण

�ड क�चर कले�न के �लए ‘‘गुड लैब �े��सेज पर ��श�ण
- �ड से��स �दवस
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8.20 सू�जीव �व�ान

सू�जीव �व�ान �वभाग

ंमाइ�ोबायोलॉजी �वभाग का �मशन छा�ो को 
माइ�ोबायोलॉजी के ��े म� �श��त और ��श��त करना ह ै
और अनुसंधान के मा�म से इस वै�ा�नक ��े के �ान का 
�व�ार करना ह।ै  �वभाग के �व�श� ल� ह:�

ं•  एनाएरो�बक लैब तथा ने� जनरेशन सी�� �सग लैब 
क��ापना करना । 

•  बीएसएल-3 लैब क� �ापना और अनुसंधान के दायरे 
का �व�ार करना । 

•  नमूना �बंधन के �लए �मेूिटक शटलॉ�ज��क ए�ोच।
ं•  जनूोिटक रोगो के �लए एक क� � शु� करना

ं•  �ातको�र छा�ो को "बच�  साइड से बडे साइड" 
���नकल माइ �ोबायोलॉ�ज� के �प म� ��श��त 
करना ।

•  एडवासं वायरोलॉजी क� � क� �ापना और डीएम 
वायरोलॉजी शु� करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�–
�.सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ ��तमा गु�ा आचाय�  
2 डॉ नीलम काय�  आचाय�
3 डॉ बलराम जी ओमर  अपर  आचाय� 
4 डॉ योग�� �ताप मथ�ुरया अपर  आचाय� 
5 डॉ दीप�ो�त क�लता सह - आचाय�
6 डॉ पुनीत कुमार गु�ा (िदसंबर 2020 म� �ागप� िदया ) सहायक आचाय� 
7 डॉ मोिहत भािटया सहायक आचाय� 
8 डॉ अबं र �साद सहायक आचाय� 
9 डॉ. �ब�जीत सा� सहायक आचाय� 

ज) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामकरोग) पा��मो के मा�सक 

छ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी), पीडीसीसी 
(सं�ामकरोग), बीएससी (न�सग) औरबीएससी 

ं(��ू�यरमेिड�सन) पा��मो के �लए एमसी�ू 
तयैार करना ।

च) �व�भ� एमबीबीएस, बीएससी (न�सग) �ोफेशनल 
ंपरी�ाओ के �लए परी�ा अधी�क ।

ङ) एमपीएच छा� ।
घ) पीएचडी छा� ।
ग) पीडीसीसी (सं�ामक रोग) एसआर ।

क) यजूी (एमबीबीएस, बीएससीन�सग) ।
ख) जआेर [एकेडे�मक -एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) ।

�श�ण:

आचाय� 
डॉ ��तमा गु�ा 

1.  शै��णक
I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

थ)  पो��ेजएुट इ�ी�टू ऑफ मेिडकल एजकेुशन एंड 
�रसच� (पीजीआईएमईआर) चंडीगढ़, िद�ी 
�व��व�ालय के �लए ए�टन�ल थी�सस जाचंकता �  ।  

त) माच�2021 म� �ामीराम �व��व�ालय म� एमबीबीएस 
परी�क रही । 

ण) 9 माच� 2021 को पीजीसीएमडीएम - 
सीबीआरएनईडी, ��ै�कल स� और अ�ं तम अव�ध 
परी�ा के �लए परी�क रही । 

ढ) पीजी �वेश के �लए नेशनल बोड� ऑफ ए�ा�मनेशन 
के �लए पेपर सेटर ।

ड) बीएससी एमएलटी कोस� शु�िकया ।

ठ) ए� ऋ�षकेश म� पीडीसीसी ए��ट ए�ाम-�ोरी 
पेपर क� परी�क 

ट) फरवरी2021 म� ए� ऋ�षकेश म� एमडी परी�क ।

ञ) अ�ं तमII एमबीबीएस परी�ा, और बीएससी न�सग 
��प� के �लए मॉडरेटर

झ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामकरोग) पा��मो के �लए 

चेक�ल� के साथ ओएसपीई तयैार करना। 

मू�ाकंन, अ�ंतम अव�ध और �ोफेशनल / ए��ट 
परी�ा ( �ोरी एवं ��े�कल) आयो�जत करना ।

ं‘‘पैनल बे�ड ���नग आफ इ�े��यस �डजीज’’ पर ��श�ण - माइ�ो एरी �स�म

��ता पखवाड़ा समारोह

बायो मे�डकल बे�ड मैनेजमे�
पर ��श�ण

��ू�क ए�सड ए�टै��न क�
- को�वड लैब

हाथ क� ��ता पर ��श�ण

�ड क�चर कले�न के �लए ‘‘गुड लैब �े��सेज पर ��श�ण
- �ड से��स �दवस
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छ) आईसीएमआर क� बा� अनुसंधान योजना के तहत 
ं��तु माइ�ोबायोलॉजी म� फेलो�शप ��ावो का 

मू�ाकंनकता�

ंच) दो�ातको�र (बाल रोग और �चिक�ा) छा�ो के �लए 
सह-गाइड

ंङ) �ातको�र छा�ो के �लए गाइड (जारी)

ंघ) �व�भ� सरकारी मेिडकल कॉलेजो म� आतं�रक और 
ंबाहरी परी�को के �प म� अडंर �ेजएु ट और �ेजएु ट 

��ै�कल परी�ा आयो�जत करना

ग) एमबीबीएस, एमडी, पीडीसीसी, बीएससी-न�सग के 
�लए ��प� तयैार करना और मा�सक मू�ाकंन 
करना।

ख) �ातको�र: रेजीड�टस्- जआेर, एसआर, पीडीसीसी, 
पीएचडी

क) अडंर�ेजएु ट : एमबीबीएस, बीएससी- न�सग

सहायक आचाय� 

�श�ण:

ज) जलुाई 2020 ���नको-डेमो�ािफक �ोफ़ाइल और 
उ�र भारत म� एक ततृीयक देखभालक� � म� भत� 

ंको�वड -19 रो�गयो के हॉ��टल आउटक� 
झ) इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल �रसच� फॉलो जन�ल 

डीओआई : 10.4103/ आईजएेमआर. आईज े
एमआर _1788_20

डॉ �ब�जीत सा�

ङ) अ�ताल सं�मण �नयं�ण अ�धकारी के �प म� समय-
समय पर क�ाएं और सु�ढीकरण ��श�ण

घ) एमबीबीएस, एमडी, पीडीसीसी, बीएससी-न�सग के 
�लए ��प� तयैार करना और मा�सक मू�ाकंन 
करना।

ंग) बीएससी एमएलटी छा�ो के �लए सम�यक

ख) �ातको�र: रेजीड�ट - जआेर, एसआर, पीडीसीसी, 
पीएचडी, एमपीएच

क) �ातककेतहत: एमबीबीएस, बीएससी- न�सग
�श�ण:

सहायक आचाय� 
डॉ अबंर �साद

ञ) ए�, ऋ�षकेश म� "ब�ेस� ऑफ �रसच� मेथोडोलॉजी, 
बायो �ैिट��� एंड ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन" कोस� के 
�लए �रसोस� फैक�ी

सीरोलॉजी (रे�पड)

ं ंट) फंगल �े�नग के �लए कै�ो�ोर �ाइट �े�नग 

ञ) यो�न�ीयर- ब�ैवै�जनो�सस, क� िडिडए�सस, 
टा� इकोमो�नए�सस

ं ंझ) िडब और परजी�वयो के �लए मल

ज) ई. िह�ोलाइिटका के �लए लीवर ए�से सेमवाद का 
सीधा ��यर 

छ) ि��ोकोकस के �लए इंिडया इंक 
ंच) कवक त�ो के �लए 10% पोटे�शयम हाइडो� �ाइड 

ङ) �गमेसा�ेन
ंघ)  मोड़ीफ़ाइड जडे एन �े�नग 

ंग) ए�सडफा��ेन / जडेएन�े�नग
ंख) अ�टस��े�नग

ंक) �ा� �े�नग 
डायरे� माइ�ो�ोपी

ख) िड�िड�जून �ारा यी� के �लए एंिटफंगल 
स��े��ब�लटी  परी�ण

ञ) सास� -को�वड -2के साथ माइको�ा�ा �मूो�नया 
सह-सं�मण: एक केस �रपोट�

क) फंगल क�चर
ख) �ड क�चर (एरो�बक) बाल �चिक�ा और वय�
क) एरो�बक क�चर और स��सिट�वटी 
बै�ी�रयोलॉजी और माइकोलॉजी
नैदा�नक ग�त�व�धया:ं
ओपीडी सेवाएं:

ड) ���नको डेमो�ािफक  �ोफ़ाइल और उ�र भारत म� 
ंएकततृीयक देखभाल क� � म� भत� को�वड -19 रो�गयो 

के अ�ताल के आउटक� 

ंठ) ह�े को�वड-19 म� ओटोल रीगोलॉ�जक मै�नफे�ेशन 
और दीघ�का�लक प�रणाम: भारत म� एक ततृीयक 
देखभाल क� � से अनुभव

ट) ह�े और म�म को�वड -19 (�रवेट -कोव) म�लवरे 
मे��न: एकर�डोमाइ�, �सेबो-�नयं��त टा� यल 

क) एचबी एस एजी 
ख) एंटीएचसीवी,
ग) एंटी एचआईवी 
घ) ड�गू आईजीएम, आईजीजी और एनएस1एंटीजन
ङ) मले�रया पर जीवी के �लए आईसीटी
च) टाइफाइड के �लए टाइफ�डीओटी/ आईसीटी

ङ) ईएनए �ोफाइल
च) ऑटो इ�नू  लीवर �ोफाइल

�वषाण ु�व�ान:
क) को�वड  19- आरटी पीसीआर 
ख) आरटीपीसीआर �ारा एच1एन1

घ) एंटी-डीएसडीएनए
ग) एंटी सीसीपी
ख) एएनसीए

इ�नूो �ोरेस�ट ऐसे :
क) एएनए

ड) एचईवीआईजीएम ए�लसा
ठ) एचएवीआईजीएम ए�लसा
ट) एंटी टे�नयासो�लयम

झ) आईजीई
ञ) एंटी एचबीएस एंटी का�डयो�ल�पन-आईजीएम और 

आईजीजी

ज) साइटो मेगालो वायरस (सीएमवी) आईजीजी
छ) �बलेा आईजीजी

ंच) हरपीज �स��े आईजीजी

ढ) परवोबी19 आईजीएम ए�लसा
ण) �बटाइफस आईजीएम ए�लसा
त) एंटी एचसीवी�लसा
थ) एचबीएसएजी ए�लसा
द) एंटी पीआर 3 ए�लसा

न) एंटी सीसीपी ए�लसा
ध) एंटी एमपीओ ए�लसा

ङ) टो�ो �ा�ा आईजीजी
घ) साइटो मेगालो वायरस (सीएमवी) आईजीएम
ग) �बलेा आईजीएम

ंख) हरपीज�स��े आईजीएम
क) टो�ो �ा�ा आईजीएम
ए�लसा आधा�रत सीरोलॉजी

ठ) �ोकै�ीटो�नन
ट) आरपीआर/वीडीआरएल
ञ) �रहयमेूटाइड फ़ै�र 
झ) सी-�रए��व �ोटीन
ज) एएसओ 
छ) �वडाल  परी�ण-�ाइड एगुलुिटनेशन 

झ) बीएससी न�सग ि�तीय वष� और ��ू�यर मेिड�सन 
ंपा��मो के �लए पा��म सम�यक और संकाय 

�भारी (सू� जीव�व�ान)

ज) एमबीबीएस, एमडी (सू�जीव�व�ान) और पीडीसीसी 
ं(सं�ामकरोग) पा��मो के �लए चेक�ल� के साथ 

ओएसपीई तयैार करना

छ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामक रोग) पा��मो के मा�सक 

मू�ाकंन, �मडटम� एवं �ोफेशनल/ ए��ट ए�ाम 
(�ोरी एवं ��े�कल) आयो�जत करना

च) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी), पीडीसीसी 
(सं�ामकरोग), बीएससी (न�सग) और बीएससी 

ं(��ू�यरमेिड�सन) पा��मो के �लए एमसी�ू 
तयैार करना

ङ) �व�भ� एमबीबीएस, बीएससी (न�सग) �ोफेशनल 
ंपरी�ाओ के �लए क� �नरी�क

घ) पीएचडी छा�
ग) पीडीसीसी (सं�ामकरोग) एसआर 

ख) जआेर [एकेडे�मक -एमडी (माइ�ोबायोलॉजी)] 
औरएसआर

क) यजूी  (एमबीबीएस, बीएससीन�सग)
�श�ण:

सहायक आचाय� 
डॉ मोिहत भा�टया:

य) ए�, ऋ�षकेश �� बक�  के एमबीबीएस एमसी�ू 
कावे�लडेशन 

म) पीएचडी थी�सस गाइड-05 । 
भ) थी�सस गाइड और सहगाइड-05 ।

ंब) एमडी / एमएस छा�ो के नए बचै के �लए �रपोट� लेखन 
पर पीजीओ �रएंटेशन कोस� कराया । 

फ) ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान एवं समी�ा स�म�त क� 
ंसद� रही ।

प) मई 2020 तक अनुसंधान सलाहकार �को� क� सद� 
ंरही ।

न) "ब�ेस� ऑफ �रसच� मैथोडोलोजी, बायो�ेिट��� 
एंड ए�वडे� ब�ेड मेिड�सन" के �लए संसाधन संकाय 

ंरही।

ध) �जपमर, ए� पटना, पंजाब य�ूनव�सटी के �लए एमडी 
माइ�ोबायोलॉजी पेपर सेटर 

द) आईएलबीएस, नई िद�ी �ारा आयो�जत पीडीसीसी 
वायरोलॉजी �वेश परी�ा के �लए ए�टन�ल 
ए�ा�मनर (�ोरी) ।
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छ) आईसीएमआर क� बा� अनुसंधान योजना के तहत 
ं��तु माइ�ोबायोलॉजी म� फेलो�शप ��ावो का 

मू�ाकंनकता�

ंच) दो�ातको�र (बाल रोग और �चिक�ा) छा�ो के �लए 
सह-गाइड

ंङ) �ातको�र छा�ो के �लए गाइड (जारी)

ंघ) �व�भ� सरकारी मेिडकल कॉलेजो म� आतं�रक और 
ंबाहरी परी�को के �प म� अडंर �ेजएु ट और �ेजएु ट 

��ै�कल परी�ा आयो�जत करना

ग) एमबीबीएस, एमडी, पीडीसीसी, बीएससी-न�सग के 
�लए ��प� तयैार करना और मा�सक मू�ाकंन 
करना।

ख) �ातको�र: रेजीड�टस्- जआेर, एसआर, पीडीसीसी, 
पीएचडी

क) अडंर�ेजएु ट : एमबीबीएस, बीएससी- न�सग

सहायक आचाय� 

�श�ण:

ज) जलुाई 2020 ���नको-डेमो�ािफक �ोफ़ाइल और 
उ�र भारत म� एक ततृीयक देखभालक� � म� भत� 

ंको�वड -19 रो�गयो के हॉ��टल आउटक� 
झ) इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल �रसच� फॉलो जन�ल 

डीओआई : 10.4103/ आईजएेमआर. आईज े
एमआर _1788_20

डॉ �ब�जीत सा�

ङ) अ�ताल सं�मण �नयं�ण अ�धकारी के �प म� समय-
समय पर क�ाएं और सु�ढीकरण ��श�ण

घ) एमबीबीएस, एमडी, पीडीसीसी, बीएससी-न�सग के 
�लए ��प� तयैार करना और मा�सक मू�ाकंन 
करना।

ंग) बीएससी एमएलटी छा�ो के �लए सम�यक

ख) �ातको�र: रेजीड�ट - जआेर, एसआर, पीडीसीसी, 
पीएचडी, एमपीएच

क) �ातककेतहत: एमबीबीएस, बीएससी- न�सग
�श�ण:

सहायक आचाय� 
डॉ अबंर �साद

ञ) ए�, ऋ�षकेश म� "ब�ेस� ऑफ �रसच� मेथोडोलॉजी, 
बायो �ैिट��� एंड ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन" कोस� के 
�लए �रसोस� फैक�ी

सीरोलॉजी (रे�पड)

ं ंट) फंगल �े�नग के �लए कै�ो�ोर �ाइट �े�नग 

ञ) यो�न�ीयर- ब�ैवै�जनो�सस, क� िडिडए�सस, 
टा� इकोमो�नए�सस

ं ंझ) िडब और परजी�वयो के �लए मल

ज) ई. िह�ोलाइिटका के �लए लीवर ए�से सेमवाद का 
सीधा ��यर 

छ) ि��ोकोकस के �लए इंिडया इंक 
ंच) कवक त�ो के �लए 10% पोटे�शयम हाइडो� �ाइड 

ङ) �गमेसा�ेन
ंघ)  मोड़ीफ़ाइड जडे एन �े�नग 

ंग) ए�सडफा��ेन / जडेएन�े�नग
ंख) अ�टस��े�नग

ंक) �ा� �े�नग 
डायरे� माइ�ो�ोपी

ख) िड�िड�जून �ारा यी� के �लए एंिटफंगल 
स��े��ब�लटी  परी�ण

ञ) सास� -को�वड -2के साथ माइको�ा�ा �मूो�नया 
सह-सं�मण: एक केस �रपोट�

क) फंगल क�चर
ख) �ड क�चर (एरो�बक) बाल �चिक�ा और वय�
क) एरो�बक क�चर और स��सिट�वटी 
बै�ी�रयोलॉजी और माइकोलॉजी
नैदा�नक ग�त�व�धया:ं
ओपीडी सेवाएं:

ड) ���नको डेमो�ािफक  �ोफ़ाइल और उ�र भारत म� 
ंएकततृीयक देखभाल क� � म� भत� को�वड -19 रो�गयो 

के अ�ताल के आउटक� 

ंठ) ह�े को�वड-19 म� ओटोल रीगोलॉ�जक मै�नफे�ेशन 
और दीघ�का�लक प�रणाम: भारत म� एक ततृीयक 
देखभाल क� � से अनुभव

ट) ह�े और म�म को�वड -19 (�रवेट -कोव) म�लवरे 
मे��न: एकर�डोमाइ�, �सेबो-�नयं��त टा� यल 

क) एचबी एस एजी 
ख) एंटीएचसीवी,
ग) एंटी एचआईवी 
घ) ड�गू आईजीएम, आईजीजी और एनएस1एंटीजन
ङ) मले�रया पर जीवी के �लए आईसीटी
च) टाइफाइड के �लए टाइफ�डीओटी/ आईसीटी

ङ) ईएनए �ोफाइल
च) ऑटो इ�नू  लीवर �ोफाइल

�वषाण ु�व�ान:
क) को�वड  19- आरटी पीसीआर 
ख) आरटीपीसीआर �ारा एच1एन1

घ) एंटी-डीएसडीएनए
ग) एंटी सीसीपी
ख) एएनसीए

इ�नूो �ोरेस�ट ऐसे :
क) एएनए

ड) एचईवीआईजीएम ए�लसा
ठ) एचएवीआईजीएम ए�लसा
ट) एंटी टे�नयासो�लयम

झ) आईजीई
ञ) एंटी एचबीएस एंटी का�डयो�ल�पन-आईजीएम और 

आईजीजी

ज) साइटो मेगालो वायरस (सीएमवी) आईजीजी
छ) �बलेा आईजीजी

ंच) हरपीज �स��े आईजीजी

ढ) परवोबी19 आईजीएम ए�लसा
ण) �बटाइफस आईजीएम ए�लसा
त) एंटी एचसीवी�लसा
थ) एचबीएसएजी ए�लसा
द) एंटी पीआर 3 ए�लसा

न) एंटी सीसीपी ए�लसा
ध) एंटी एमपीओ ए�लसा

ङ) टो�ो �ा�ा आईजीजी
घ) साइटो मेगालो वायरस (सीएमवी) आईजीएम
ग) �बलेा आईजीएम

ंख) हरपीज�स��े आईजीएम
क) टो�ो �ा�ा आईजीएम
ए�लसा आधा�रत सीरोलॉजी

ठ) �ोकै�ीटो�नन
ट) आरपीआर/वीडीआरएल
ञ) �रहयमेूटाइड फ़ै�र 
झ) सी-�रए��व �ोटीन
ज) एएसओ 
छ) �वडाल  परी�ण-�ाइड एगुलुिटनेशन 

झ) बीएससी न�सग ि�तीय वष� और ��ू�यर मेिड�सन 
ंपा��मो के �लए पा��म सम�यक और संकाय 

�भारी (सू� जीव�व�ान)

ज) एमबीबीएस, एमडी (सू�जीव�व�ान) और पीडीसीसी 
ं(सं�ामकरोग) पा��मो के �लए चेक�ल� के साथ 

ओएसपीई तयैार करना

छ) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी) और 
ंपीडीसीसी (सं�ामक रोग) पा��मो के मा�सक 

मू�ाकंन, �मडटम� एवं �ोफेशनल/ ए��ट ए�ाम 
(�ोरी एवं ��े�कल) आयो�जत करना

च) एमबीबीएस, एमडी (माइ�ोबायोलॉजी), पीडीसीसी 
(सं�ामकरोग), बीएससी (न�सग) और बीएससी 

ं(��ू�यरमेिड�सन) पा��मो के �लए एमसी�ू 
तयैार करना

ङ) �व�भ� एमबीबीएस, बीएससी (न�सग) �ोफेशनल 
ंपरी�ाओ के �लए क� �नरी�क

घ) पीएचडी छा�
ग) पीडीसीसी (सं�ामकरोग) एसआर 

ख) जआेर [एकेडे�मक -एमडी (माइ�ोबायोलॉजी)] 
औरएसआर

क) यजूी  (एमबीबीएस, बीएससीन�सग)
�श�ण:

सहायक आचाय� 
डॉ मोिहत भा�टया:

य) ए�, ऋ�षकेश �� बक�  के एमबीबीएस एमसी�ू 
कावे�लडेशन 

म) पीएचडी थी�सस गाइड-05 । 
भ) थी�सस गाइड और सहगाइड-05 ।

ंब) एमडी / एमएस छा�ो के नए बचै के �लए �रपोट� लेखन 
पर पीजीओ �रएंटेशन कोस� कराया । 

फ) ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान एवं समी�ा स�म�त क� 
ंसद� रही ।

प) मई 2020 तक अनुसंधान सलाहकार �को� क� सद� 
ंरही ।

न) "ब�ेस� ऑफ �रसच� मैथोडोलोजी, बायो�ेिट��� 
एंड ए�वडे� ब�ेड मेिड�सन" के �लए संसाधन संकाय 

ंरही।

ध) �जपमर, ए� पटना, पंजाब य�ूनव�सटी के �लए एमडी 
माइ�ोबायोलॉजी पेपर सेटर 

द) आईएलबीएस, नई िद�ी �ारा आयो�जत पीडीसीसी 
वायरोलॉजी �वेश परी�ा के �लए ए�टन�ल 
ए�ा�मनर (�ोरी) ।
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ग) 18 िदसंबर 2020 को ए�पडे�मयो लॉ�जकल 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया के वा�षक स�लेन इिफकॉन 

ं ंम� " डवल�पग ��� इन हड� �लग एंिट माइ�ोबायल 
रे�स�े�" पर �ी- कॉ��� स वक� शॉप का आयोजन 
िकया।

घ) माच� 2021 म� सीएएचओ (कंसोट�यम ऑफ 
एि�िडटेड ह�े केयर ऑग�नाइजशे न �वद  
एनएबीएल) �ारा आयो�जत सीएएचओ – लेबकॉन  
(अतंरा�� ीय स�लेन) आयो�जत क� तथा पैन�ल� के �
�प म� भाग �लया। 

5.  �वभाग क� नई पहल
क) आईसीएमआर सम�थत को�वड-19 आरटी पीसीआर 

परी�ण �योगशाला क� �ापना। 
ख) रा� �रीय �योगशाला - वीआरडीएल क� �ापना। 

7.  �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
ंक) ऑनलाइन टी�चग तथा ल�नग । 

ख) ऑनलाइन आकलन-एमडी माइ�ोबायोलॉजी और 
एमबीबीएस ए�ाम । 

घ) बीएससी एमएलटी कोस� शु� िकया। 
ग) सॉ� ��ल आधा�रत ओएसपीई ��तु िकया । 

ङ) आकाशवाणी देहरादन म� को�वड  19 पर �ा�ान ू
िदया । 

8.  भ�व� क� योजना

च) गणतं� िदवस 2021के अवसर पर सा�ृं�तक 
काय��म �भारी। 

ज) नमूना �बंधन के �लए �मेूिटक शूट लॉ�ज��क 
ए�ोच। 

छ) पूरी तरह से �चा�लत नैदा�नक �योगशाला बनाना।

च) इ��ेसव फंगल सं�मण के �लए बीटा-डी-�केुन और 
गैले�ोमैनन परख शु� करना। 

ङ) �कूोर माइको�सस िडटे�न के �लए म�ी��े 
आरटी-पीसीआर शु� करना। 

ंघ) ऐिट फंगल संवेदन शीलता परी�ण (एएफ़एसटी) शु� 
करना । 

ग) एक एडवा�ंड वायरोलॉजी क� � �ा�पत करना और 
डीएम वायरोलॉजी शु� करना।

ख) बीएसएल-3 �योगशाला क� �ापना

ंक) एनारो�बक लैब तथा  नै� जनरेशन सी�� �सग लैब क� 
�ापना। 

झ) यो�ता �वक�सत करके सभी �ातक और �ातको�र 

क) 26 से 28 माच� 2021 तक माइकोकॉन 2021 
वचु�अल कॉ��� स आयो�जत क�। 

ग) 8 माच� 2021 को एनबीईएमएस �ारा आयो�जत 
रा�ीय परी�ा बोड� एमसी�ूएस आइटम लेखन �
काय�शाला आयो�जत क� । 

ख) 15 माच� 2021 को  रा�ीय �चिक�ा आयोग ने वीिडयो �
कॉ��� स के मा�म से "अडंर �ेजएु ट एंड पो� �ेजएु ट 
एसेसस� ओ�रएंटेशन �ो�ाम" का आयोजन िकया।

घ) 2 और 3 जलुाई, 2020 को एएसएम वे�बनार 
आयो�जत क� ।  

च) पीजीआई एमईआर चंडीगढ़ 2021 �ारा को�वड 19 
के संदभ� म� “इ�नू ाइजशेन फॉर ऑल” पर  पहला 
वचु�अल �स�ो�जयम आयो�जत िकया । 

ङ) 26 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर वे�बनार / सीएमई आयो�जत िकया । 

छ) 21 मई, 2021 को को�वड -19 “वै�ीनसे�ी : �ाम 
बच�  टू बडे साइड, बीएमज े एंड ए�शयन  डेवलपम�ट 
बक� ” वे�बनार आयो�जत िकया । 

ज) 8 िदसंबर 2020 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा ने� जने 

ंसी�� �सग इन ई माइ�ोकॉन 2020 सीएमई काय�शाला 
आयो�जत क� । 

ञ) 22 से 23 माच� 2021 को X V I I  यपूी यकेू 
माइ�ोकॉन 2021 (वचु�अल�ी-कॉ��� स) वक� शॉप 
और कॉ��� स का आयोजन िकया । 

झ) 8 से 11 िदसंबर 2020 तक इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा आयो�जत वा�षक 
का�ंेस-ई-माइ�ोकॉन (वचु�अल�ी-कॉ��� स सीएमई 
और स�लेन) का आयोजन िकया। 

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

आचाय� 
डॉ ��तमा गु�ा

ंपा��मो के मौजदूा पा��म म� सुधार और अ�तन 
ंकरना। इससे छा�ो को पेशेवर होने, अ�े पार��रक 

कौशल, अ�े �षेण कौशल और नै�तकता को समझने 
ंम� मदद �मलेगी। छा�ो को ���नकल माइ�ो 

बायोलॉ�ज� बनने के �लए छा� सीखने और कौशल 
ं�वक�सत करने के �लए �ो�ािहत होगे । 

II)  संकाय ग�त�व�धया ँ:

प) ए�, ऋ�षकेश 2020 म� �चिक�ा �श�ा �वभाग �ारा 
ं ंडो�नग, डोिफग, पीपीई, ���गत ��ता, सफाई 

और क�टाण ु शोधन, �ा कर� और �ा न कर� पर 
��श�ण

ड) 16 से 20 फरवरी 2021 तक ए�देवघर म� “�रसच� 
मैथोडोलोजी” पर रा�ीय काय�शाला का आयोजन �
िकया । 

त)  11 से 12 �सतंबर 2020 को �व� से��स िदवस को 
सम�पत इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज�, िद�ी चै�र के दसरे चै�र पर ू
वचु�अल मीट का आयोजन िकया । 

ण) 21 से 29 नवंबर 2020 तक �सड�ॉन (���नकल 
इंफे��यस िडजीज सोसाइटी) का 10वा ं वा�षक 
स�लेन आयो�जत िकया । 

ंथ)  22 �सतंबर, 2020 को टॉ��� �लक (सीपीसीबी 
�ारा �मा�णत) �ारा को�वड 19 बायोमेिडकल वे� 
वक� शॉप आयो�जत क� । 

द) अ�लै 2020 से जलुाई 2020 तक यो�ता आधा�रत 
�चिक�ा �श�ा (सू� जीव �व�ान) पा��म 
आयो�जत । 

ध) ईबीएम-पीजीआईएमईआर 2020 म� भाग �लया ।

ठ) 18 िदसंबर 2020 को एपीडे�मओलो�जकल 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (एिफकॉन 2020 - 
हाइ��डमोड) के वा�षक रा�ीय स�लेन म� अ�खल �
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश पर �ी कॉ��� स 
काय�शाला आयो�जत क� । 

फ) 23 माच� 2021 को XVII यपूी यकेू माइ�ोकॉन 
ं2021 म� सं�ामक रोगो पर माइ�ोमै�नया ��ज़ म� 

��ज़ मा�र के �प म� भाग �लया । 
ब) 8 माच� 2021 को एनबीईएमएस �ारा आयो�जत 

रा�ीय परी�ा बोड� एमसी�ूएस आइटम लेखन �
काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

ढ) 19 �सतंबर 2020 को केएमसीए�सी मंगलु� म� 
ं“इनोवेिटव टी�चग एंड ल�नग मेथड्स” पर वे�बनार 

आयो�जत क� ।   

ंन) 7 �सतंबर 2020 को वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम म� भाग �लया ।

ंऩ) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया ।

ट) 22 से 23 माच� 2021 को X V I I  यपूी यकेू 
माइ�ोकॉन 2021 (वचु�अल पूव�-स�लेन 

ंकाय�शालाएं और स�लेन) सी�� �सग (एनजीएस) 
काय�शाला का आयोजन िकया । 

क) जीन ए�पट�

ङ) एचसीवीआर टीपीसीआर वायरल लोड- �ािंटटेिटव

माइको बै�ी�रयोलॉजी:

घ) एचबीवीआर टीपीसीआर वायरल लोड-�ािंटटेिटव 

ंच) एचसीवीजीनो टाइ�पग

ंग) माइ�ो एरे तकनीक �ारा रै�पड �सडो� �मक परी�ण- 
मे�ननजाइिटस / ए�फेेलाइिटस, जीआईटी सं�मण, 
�सन सं�मण, र� �वाह सं�मण के �लए बायो 
फायर। 

ख) टीबी रोगी के �लए ए���ड आरएनटीसीपी सेवाएं - �ेट 
आरएनटीसीपी के साथ समझौता �ापन के अनुसार 
टीबी के �लए जने ए�पट� (सीबीएनएएटी परी�ण) 
मु� �दान करना।

क) 22 से 23 माच� 2021 को यपूी-यकेू माइ�ोकॉन 
2021 वचु�अल �टेफॉम� म� आयोजन अ�� के �प 
म� भाग �लया । 

ख) 26 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर एक वे�बनार / सीएमई का आयोजन िकया 
गया । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ंछ) रा� �चिक�ा अ�धका�रयो के �लए को�वड उपय�ु 
�वह�ेवयर (कुंभ मेला),

ं ंङ) सामा� �नद�श, डो�नग एंड एएमपी: डोिफग, एचएच, 
ं ंबीएमड�ू, कॉ�ै� टे�� सग, �ी�नग एंड एएमपी; 

िडस इ�फ़े�न पेपर ��श�ण आयो�जत िकया। 
च) �ा कर� और �ा न कर�, हाथ क� ��ता का 

आकलन ओएसपीई, सं�मण क� रोकथाम और 
एएमपी; �नयं�ण अ�ास, एचएच और एएमपी; 
बीएमड�ू

ख) रोगाण ुरोधी ��तरोध पर साव�ज�नक �ा�ान (डॉ पी 
गु�ा)

क) आकाशवाणी देहरादन म� को�वड 19 पर �ा�ान ू
िदया (डॉ पी गु�ा)

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयां

ंग) रा�सभा टेली�वजन म� को�वड �वषयो के �लए 4 बार 
ं ंपो� को�वड �सडो� म, वै�ीन, प��यो म� � ू और 

को�वड के वे�रएंट हते  ुपैन�ल� (डॉ बी ज ेउमर)
घ) अ�ताल सं�मण �नयं�ण स�म�त-
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ग) 18 िदसंबर 2020 को ए�पडे�मयो लॉ�जकल 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया के वा�षक स�लेन इिफकॉन 

ं ंम� " डवल�पग ��� इन हड� �लग एंिट माइ�ोबायल 
रे�स�े�" पर �ी- कॉ��� स वक� शॉप का आयोजन 
िकया।

घ) माच� 2021 म� सीएएचओ (कंसोट�यम ऑफ 
एि�िडटेड ह�े केयर ऑग�नाइजशे न �वद  
एनएबीएल) �ारा आयो�जत सीएएचओ – लेबकॉन  
(अतंरा�� ीय स�लेन) आयो�जत क� तथा पैन�ल� के �
�प म� भाग �लया। 

5.  �वभाग क� नई पहल
क) आईसीएमआर सम�थत को�वड-19 आरटी पीसीआर 

परी�ण �योगशाला क� �ापना। 
ख) रा� �रीय �योगशाला - वीआरडीएल क� �ापना। 

7.  �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
ंक) ऑनलाइन टी�चग तथा ल�नग । 

ख) ऑनलाइन आकलन-एमडी माइ�ोबायोलॉजी और 
एमबीबीएस ए�ाम । 

घ) बीएससी एमएलटी कोस� शु� िकया। 
ग) सॉ� ��ल आधा�रत ओएसपीई ��तु िकया । 

ङ) आकाशवाणी देहरादन म� को�वड  19 पर �ा�ान ू
िदया । 

8.  भ�व� क� योजना

च) गणतं� िदवस 2021के अवसर पर सा�ृं�तक 
काय��म �भारी। 

ज) नमूना �बंधन के �लए �मेूिटक शूट लॉ�ज��क 
ए�ोच। 

छ) पूरी तरह से �चा�लत नैदा�नक �योगशाला बनाना।

च) इ��ेसव फंगल सं�मण के �लए बीटा-डी-�केुन और 
गैले�ोमैनन परख शु� करना। 

ङ) �कूोर माइको�सस िडटे�न के �लए म�ी��े 
आरटी-पीसीआर शु� करना। 

ंघ) ऐिट फंगल संवेदन शीलता परी�ण (एएफ़एसटी) शु� 
करना । 

ग) एक एडवा�ंड वायरोलॉजी क� � �ा�पत करना और 
डीएम वायरोलॉजी शु� करना।

ख) बीएसएल-3 �योगशाला क� �ापना

ंक) एनारो�बक लैब तथा  नै� जनरेशन सी�� �सग लैब क� 
�ापना। 

झ) यो�ता �वक�सत करके सभी �ातक और �ातको�र 

क) 26 से 28 माच� 2021 तक माइकोकॉन 2021 
वचु�अल कॉ��� स आयो�जत क�। 

ग) 8 माच� 2021 को एनबीईएमएस �ारा आयो�जत 
रा�ीय परी�ा बोड� एमसी�ूएस आइटम लेखन �
काय�शाला आयो�जत क� । 

ख) 15 माच� 2021 को  रा�ीय �चिक�ा आयोग ने वीिडयो �
कॉ��� स के मा�म से "अडंर �ेजएु ट एंड पो� �ेजएु ट 
एसेसस� ओ�रएंटेशन �ो�ाम" का आयोजन िकया।

घ) 2 और 3 जलुाई, 2020 को एएसएम वे�बनार 
आयो�जत क� ।  

च) पीजीआई एमईआर चंडीगढ़ 2021 �ारा को�वड 19 
के संदभ� म� “इ�नू ाइजशेन फॉर ऑल” पर  पहला 
वचु�अल �स�ो�जयम आयो�जत िकया । 

ङ) 26 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर वे�बनार / सीएमई आयो�जत िकया । 

छ) 21 मई, 2021 को को�वड -19 “वै�ीनसे�ी : �ाम 
बच�  टू बडे साइड, बीएमज े एंड ए�शयन  डेवलपम�ट 
बक� ” वे�बनार आयो�जत िकया । 

ज) 8 िदसंबर 2020 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा ने� जने 

ंसी�� �सग इन ई माइ�ोकॉन 2020 सीएमई काय�शाला 
आयो�जत क� । 

ञ) 22 से 23 माच� 2021 को X V I I  यपूी यकेू 
माइ�ोकॉन 2021 (वचु�अल�ी-कॉ��� स) वक� शॉप 
और कॉ��� स का आयोजन िकया । 

झ) 8 से 11 िदसंबर 2020 तक इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा आयो�जत वा�षक 
का�ंेस-ई-माइ�ोकॉन (वचु�अल�ी-कॉ��� स सीएमई 
और स�लेन) का आयोजन िकया। 

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

आचाय� 
डॉ ��तमा गु�ा

ंपा��मो के मौजदूा पा��म म� सुधार और अ�तन 
ंकरना। इससे छा�ो को पेशेवर होने, अ�े पार��रक 

कौशल, अ�े �षेण कौशल और नै�तकता को समझने 
ंम� मदद �मलेगी। छा�ो को ���नकल माइ�ो 

बायोलॉ�ज� बनने के �लए छा� सीखने और कौशल 
ं�वक�सत करने के �लए �ो�ािहत होगे । 

II)  संकाय ग�त�व�धया ँ:

प) ए�, ऋ�षकेश 2020 म� �चिक�ा �श�ा �वभाग �ारा 
ं ंडो�नग, डोिफग, पीपीई, ���गत ��ता, सफाई 

और क�टाण ु शोधन, �ा कर� और �ा न कर� पर 
��श�ण

ड) 16 से 20 फरवरी 2021 तक ए�देवघर म� “�रसच� 
मैथोडोलोजी” पर रा�ीय काय�शाला का आयोजन �
िकया । 

त)  11 से 12 �सतंबर 2020 को �व� से��स िदवस को 
सम�पत इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज�, िद�ी चै�र के दसरे चै�र पर ू
वचु�अल मीट का आयोजन िकया । 

ण) 21 से 29 नवंबर 2020 तक �सड�ॉन (���नकल 
इंफे��यस िडजीज सोसाइटी) का 10वा ं वा�षक 
स�लेन आयो�जत िकया । 

ंथ)  22 �सतंबर, 2020 को टॉ��� �लक (सीपीसीबी 
�ारा �मा�णत) �ारा को�वड 19 बायोमेिडकल वे� 
वक� शॉप आयो�जत क� । 

द) अ�लै 2020 से जलुाई 2020 तक यो�ता आधा�रत 
�चिक�ा �श�ा (सू� जीव �व�ान) पा��म 
आयो�जत । 

ध) ईबीएम-पीजीआईएमईआर 2020 म� भाग �लया ।

ठ) 18 िदसंबर 2020 को एपीडे�मओलो�जकल 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (एिफकॉन 2020 - 
हाइ��डमोड) के वा�षक रा�ीय स�लेन म� अ�खल �
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश पर �ी कॉ��� स 
काय�शाला आयो�जत क� । 

फ) 23 माच� 2021 को XVII यपूी यकेू माइ�ोकॉन 
ं2021 म� सं�ामक रोगो पर माइ�ोमै�नया ��ज़ म� 

��ज़ मा�र के �प म� भाग �लया । 
ब) 8 माच� 2021 को एनबीईएमएस �ारा आयो�जत 

रा�ीय परी�ा बोड� एमसी�ूएस आइटम लेखन �
काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

ढ) 19 �सतंबर 2020 को केएमसीए�सी मंगलु� म� 
ं“इनोवेिटव टी�चग एंड ल�नग मेथड्स” पर वे�बनार 

आयो�जत क� ।   

ंन) 7 �सतंबर 2020 को वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम म� भाग �लया ।

ंऩ) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया ।

ट) 22 से 23 माच� 2021 को X V I I  यपूी यकेू 
माइ�ोकॉन 2021 (वचु�अल पूव�-स�लेन 

ंकाय�शालाएं और स�लेन) सी�� �सग (एनजीएस) 
काय�शाला का आयोजन िकया । 

क) जीन ए�पट�

ङ) एचसीवीआर टीपीसीआर वायरल लोड- �ािंटटेिटव

माइको बै�ी�रयोलॉजी:

घ) एचबीवीआर टीपीसीआर वायरल लोड-�ािंटटेिटव 

ंच) एचसीवीजीनो टाइ�पग

ंग) माइ�ो एरे तकनीक �ारा रै�पड �सडो� �मक परी�ण- 
मे�ननजाइिटस / ए�फेेलाइिटस, जीआईटी सं�मण, 
�सन सं�मण, र� �वाह सं�मण के �लए बायो 
फायर। 

ख) टीबी रोगी के �लए ए���ड आरएनटीसीपी सेवाएं - �ेट 
आरएनटीसीपी के साथ समझौता �ापन के अनुसार 
टीबी के �लए जने ए�पट� (सीबीएनएएटी परी�ण) 
मु� �दान करना।

क) 22 से 23 माच� 2021 को यपूी-यकेू माइ�ोकॉन 
2021 वचु�अल �टेफॉम� म� आयोजन अ�� के �प 
म� भाग �लया । 

ख) 26 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर एक वे�बनार / सीएमई का आयोजन िकया 
गया । 

4.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ंछ) रा� �चिक�ा अ�धका�रयो के �लए को�वड उपय�ु 
�वह�ेवयर (कुंभ मेला),

ं ंङ) सामा� �नद�श, डो�नग एंड एएमपी: डोिफग, एचएच, 
ं ंबीएमड�ू, कॉ�ै� टे�� सग, �ी�नग एंड एएमपी; 

िडस इ�फ़े�न पेपर ��श�ण आयो�जत िकया। 
च) �ा कर� और �ा न कर�, हाथ क� ��ता का 

आकलन ओएसपीई, सं�मण क� रोकथाम और 
एएमपी; �नयं�ण अ�ास, एचएच और एएमपी; 
बीएमड�ू

ख) रोगाण ुरोधी ��तरोध पर साव�ज�नक �ा�ान (डॉ पी 
गु�ा)

क) आकाशवाणी देहरादन म� को�वड 19 पर �ा�ान ू
िदया (डॉ पी गु�ा)

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयां

ंग) रा�सभा टेली�वजन म� को�वड �वषयो के �लए 4 बार 
ं ंपो� को�वड �सडो� म, वै�ीन, प��यो म� � ू और 

को�वड के वे�रएंट हते  ुपैन�ल� (डॉ बी ज ेउमर)
घ) अ�ताल सं�मण �नयं�ण स�म�त-
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

न) एंटीबायोिटक रे�ससटे� : �र�डू फाइट पर ए� 
एएसएम 2020 वे�बनार सीरीज म� “क�ेरेिटव 

सहलेखक के �प म� ���ुत:
ंध) नोसोको�मयल रोग जनको के ��त �सज़ी�गयम �ू�मनी 

ं�ाटं ए�टै��  का उपयोग कर के�ीन �सथसेाइ� 
�स�र नैनोपा�टक� क� जीवाणरुोधी ग�त�व�ध: 
�ूडो मोनास ए��गनोसा और ए�चे�र�चया कोलाई। 
ए�-एएसएम 2020, (सह-लेखक के �प म� भाग 
�लया । 

इ�न�सएिटव म� “�ाट आर द िडफर�ट ���नकल 
ंवेलीडेिटड टे�स ए�वलेबल फॉर एचपीवी ���नग? 

�ाट इन यअूर ए�ी�परीय� �वद दीज़ टे�स् ?” 
�वषय पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ट) जवै रसायन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
“हो�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचेज ऑफ को�वड  -
19” पर वचु�अल संगो�ी म� स� क� अ��ता क� । 

द) को�वड -19 उपय�ु �वहार, सं�मण क� रोकथाम 
और �नयं�ण के बारे म� जाग�कता के संबंध म� �ा� 

ंक�मयो के ��श�ण के �लए सीपीडी के मा�म से 17 से 
ंअ�धक औपचा�रक ��श�ण स�ो म� संसाधन ��� 

के �प म� भाग �लया ।

ठ) 31 अ�ूबर 2020 को नेशनल इं�ी�टू ऑफ न�सग 
एजकेुशन, पीजीआईएमईआर, गलगोिटयास 
य�ूनव�सटी और चंडीगढ़ य�ूनव�सटी के सहयोग से 
इंटी�ेटेड एसो�सएशन ऑफ मेिडकल, ब�ेसक एंड 
सोशल साइंिट�स् (आईएएमबीएसएस) �ारा 
आयो�जत “�ेिट��� मेड ईज़ी: वचु�अल 
एसपीएसएस वक� शॉप ऑन ब�ेस� एंड �बयॉ�" पर 
काय�शाला म� अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । 

ड) 25 �सतंबर 2020 को “ओ��े�व एसेसम�ट : 
���नकल  �व�ेट / म�ीपल �वाइस ��शच�” पर 

ंऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप म� संसाधनसंकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ंढ) 6 अ�ूबर2020 को ए�भिटडा के �लए शोध �� 
तयैार करने पर संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ण) अग� 2020 म� ए�, ऋ�षकेश म� �चिक�ा �श�ा 
�वभाग �ारा“ ��ल एनह�े म�ट ऑन एफे��व 
िड�जटल �जट� ेशन (पावरपॉइंट) पर काय�शाला म� 
फे�सलेटेटर के �प म� भाग �लया । 

त) जनू 2020 म� ऑल इंिडया रेिडयो देहरादन म� को�वड ू
पर वाता � ��तु क� । 

थ) 19 मई2020 को “वायरोलॉजी – ओ�रजन एंड 
ब�ेस� ऑफ को�वड -19” वे�बनार म�  संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंङ) 1 अ�ूबर 2020 को "द टी�चग ऑफ 
ंमाइ�ोबायोलॉजी: टा� सं�ज��ग टू द � ू सीबीएमई 

करीकुलम" म� भाग �लया । 

घ) 1 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म�“ रोल ऑफ 
इिड�जनस फूड आइटम इन ह�ै  एंड िडजीज, ए 
�ो�े��व फॉर उ�राखंड” म� भाग �लया । 

आचाय� 
डॉ नीलम काय�ा 

क) 2 और 3 जलुाई, 2020 को एएसएम वे�बनार म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता के �प म�) 
/ �रसोस�पस�न / चेयरपस�न / को-चेयरपस�न / 
पैन�ल� / ि�जमा�र

ंख) 7 �सतंबर 2020 को वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम म� भाग �लया ।

ंग) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया ।

ग) 21 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ऑल य ूनीड 
ंटू नो ऑन प��केशन स�ेस एंड ने�वगेिटग जन�ल 

वक� �ो वक� शॉप” म� भाग �लया । 

ख) 21 से 29 नवंबर 2020 तक ���नकल इंफे��यस 
िडजीज सोसायटी के 10व� वा�षक स�लेन �सड�ॉन 
2020 म� भाग �लया ।

क) 21 जलुाई 2020 को िफ�जयोलॉजी �वभाग ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत "को�वड19: अपरचूनीटी टू 
रीफाम� एसेसम�ट” म� भाग �लया । 

ऩ) XVII यपूीय ू के माइ�ोकॉन 2021 म� ऋ�षकेश, 
उ�राखंड म� एक ततृीयक देखभाल �श�ण अ�ताल 
म�“ एंटीबायोिटक ससे���ब�लटी पैटन� ऑफ काबाप� ेनम 
रे�स��ट �ेब�सएला �मूो�नया (सीआर-केपी)” म� 
सह-लेखक के �प म� �प भाग �लया । 

एनलाइ�सस ऑफ एंटीमाइ�ोबायल रे�स��स पैटन� 
ऑफ एसीनेटोवे�र �ीसीज बाइ क��ेशनल एंड 
ओटो�मटेड मैथड्स” पर उ�राखंड म� एक टश�री केयर 
स�टर म� िकए गए अ�यन म� सह लेखक के �प म� भाग 
�लया । 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ट) 21-22 अ�लै 2021 को व�� से��स का�ंेस 2021 
ं�ारा आयो�जत“ एड वा�ंसग ��व�शन, सवाइ� वल एंड 

सवाइ� वर�शप पीएफ़ से��स और को�वड-19” म� 
भाग �लया। 

छ) 8 से 11 को िदसंबर को आईएएम एमई माइ�ोकॉन 
2020 क� वा�षक का�ंेस म� भाग �लया। 

ज) 22-23 माच�, 2021 को माइ�ो बायोलॉजी �वभाग 
ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत“ ए�पडे�मक �ोन 
इ�े�� िडजीज ऑफ रे�लवे� इन करंट 
�सने�रया” थीम पर XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन-
2021 (ई-स�लेन) म� भाग �लया ।

च) 8 िदसंबर 2020 को “डाय�ो��क चेल�जज़े एंड 
कॉ��लकेस� इन पो� को�वड 19 इ�े�� इन 
ईमाइ�ोकॉन 2020” पर सीएमई काय�शाला म� भाग 
�लया । 

झ) 22-23 माच� 2021 को X V I I  यपूी-यकेू-
माइ�ोकॉन -2021 स�लेन म� सह अ�� के �प म� 
भाग �लया । 

क) 11 अ�लै, 2020 को आयो�जत को�वड -
कॉन�ोबल2020 म� भाग �लया ।

ञ) XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन -2021 म� आईएफ़ए 
पर काय�शाला म� ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

ख) 30 अ�लै 2020 को पेस “कंिट� ूएजकेुशन �ेिडट 
��ू�क ए�सड ��ूरिफकेशन  -अडंर��ड द िडटेल, 
टेकल द �टीन” म� भाग �लया । 

ंघ) 2 से 4 जलुाई 2020 को “कॉ�िेटग �वद द �मले�नयम 
प�डे�मक” पर अमे�रकन सोसाइटी फॉर 
माइ�ोबायोलॉजी (एएसएम)  �ारा आयो�जत वे�बनार 
म� भाग �लया । 

ड) XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 2021 म�“ रोल एंड 
इंपोट�� ऑफ आईडीएसपी  इन ए�पडे�मक”- 
ओवर�ू �ाम एनसीडीसीम�अ��  के �प म� भाग 
�लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ग) 3 जनू 2020 को “ ��डड� �ीकोस� एनवायरम�टल 
ं�ी�नग एंड िड�स�फ़े�न” पर ड�एू चओ �रकॉड� 

ऑफ ए�चवम�ट म� भाग �लया । 

ठ) 24-25 अ�लै 2021 को पीजीआई एमईआर �ारा 
ंआयो�जत “ए�यो�रग इ�नू ाइजशेन फॉर ऑल इन द 

का�ै� ऑफ को�वड19” म� भाग �लया । 

ंञ) 17 नवंबर 2020 को “ए��लीरेिटग सवाइ� कल क� सर 
ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड : ए� ऋ�षकेश 

भ) 26 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर वे�बनार / सीएमई म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

झ) संकाय 2020 के �लए “एमसी�ूएस- टाइ� एंड 
रीलेवे� ऑफ िडफर�ट म�ीपल �वाइस �े�न” पर 
काय�शाला म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंम) फरवरी 2021 म� एमबीबीएस �थम �ोछा�ो 2020 
बचै के उ�खुीकरण काय��म म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

अ� ��तभा�गता  :

ख) 18 जनवरी 2021 ए� ऋ�षकेश म� “को�वड मॉ�लू 
-िह�ी�  ऑफ आउट��े, ए�पडे�म� एंड प�डे�मक” 
म� भाग �लया ।

छ) 08 से 11 िदसंबर 2020 को इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा“ 
एंटीमाइ�ोबायल रे�स�े�, जीनो�म� एंड 
�ोिटओ�म�" परई-पेपर स� के ई-माइ�ोकॉन 
(वचु�अल�ी - कॉ��� स सीएमई एंड कॉ��� स) ई – 
�जेट� ेशन सेशन म� �नणाय� क के �प म� भाग �लया । 

घ) पीजीसी एमडी एमसीबीआर एनईडी पर इ�ू के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

क) 18 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� मा�स� ऑफ 
ंप��क ह�े  (एमपीएच) के छा�ो के �लए एसटीडी / 

आरटीआई म� भाग �लया ।

ंच) उ�राखंड म� लैब तकनी�शयनो के �लए रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म 2020-2021 �मता 
�नमाण�  काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया।

ज) 18 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
भारतीय महामारी �व�ान फाउंडेशन (ईएफआई) के 

ं ंरा�ीय स�लेन म� "डवल�पग ��� इन हड� �लग �
एंिटमाइ�ोबायल रे�स�े�” पर पूव�-स�लेन 
काय�शाला के �लए अ�� और संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

ंङ) उ�राखंड म� �चिक�को के �लए रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म 2020-2021 �मता 
�नमाण�  काय�शाला के �लए संसाधन संकायके �प म� 
भाग �लया । 

ंग) 24 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� पीजी छा�ो के 
ं�लए �रसच� �रपोट� राइिटग-�रसच� मेथडोलॉजी वक� शॉप 

म� भाग �लया ।
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न) एंटीबायोिटक रे�ससटे� : �र�डू फाइट पर ए� 
एएसएम 2020 वे�बनार सीरीज म� “क�ेरेिटव 

सहलेखक के �प म� ���ुत:
ंध) नोसोको�मयल रोग जनको के ��त �सज़ी�गयम �ू�मनी 

ं�ाटं ए�टै��  का उपयोग कर के�ीन �सथसेाइ� 
�स�र नैनोपा�टक� क� जीवाणरुोधी ग�त�व�ध: 
�ूडो मोनास ए��गनोसा और ए�चे�र�चया कोलाई। 
ए�-एएसएम 2020, (सह-लेखक के �प म� भाग 
�लया । 

इ�न�सएिटव म� “�ाट आर द िडफर�ट ���नकल 
ंवेलीडेिटड टे�स ए�वलेबल फॉर एचपीवी ���नग? 

�ाट इन यअूर ए�ी�परीय� �वद दीज़ टे�स् ?” 
�वषय पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ट) जवै रसायन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
“हो�ल��क एंड मो�लकुलर ए�ोचेज ऑफ को�वड  -
19” पर वचु�अल संगो�ी म� स� क� अ��ता क� । 

द) को�वड -19 उपय�ु �वहार, सं�मण क� रोकथाम 
और �नयं�ण के बारे म� जाग�कता के संबंध म� �ा� 

ंक�मयो के ��श�ण के �लए सीपीडी के मा�म से 17 से 
ंअ�धक औपचा�रक ��श�ण स�ो म� संसाधन ��� 

के �प म� भाग �लया ।

ठ) 31 अ�ूबर 2020 को नेशनल इं�ी�टू ऑफ न�सग 
एजकेुशन, पीजीआईएमईआर, गलगोिटयास 
य�ूनव�सटी और चंडीगढ़ य�ूनव�सटी के सहयोग से 
इंटी�ेटेड एसो�सएशन ऑफ मेिडकल, ब�ेसक एंड 
सोशल साइंिट�स् (आईएएमबीएसएस) �ारा 
आयो�जत “�ेिट��� मेड ईज़ी: वचु�अल 
एसपीएसएस वक� शॉप ऑन ब�ेस� एंड �बयॉ�" पर 
काय�शाला म� अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । 

ड) 25 �सतंबर 2020 को “ओ��े�व एसेसम�ट : 
���नकल  �व�ेट / म�ीपल �वाइस ��शच�” पर 

ंऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप म� संसाधनसंकाय के �प म� 
भाग �लया । 

ंढ) 6 अ�ूबर2020 को ए�भिटडा के �लए शोध �� 
तयैार करने पर संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ण) अग� 2020 म� ए�, ऋ�षकेश म� �चिक�ा �श�ा 
�वभाग �ारा“ ��ल एनह�े म�ट ऑन एफे��व 
िड�जटल �जट� ेशन (पावरपॉइंट) पर काय�शाला म� 
फे�सलेटेटर के �प म� भाग �लया । 

त) जनू 2020 म� ऑल इंिडया रेिडयो देहरादन म� को�वड ू
पर वाता � ��तु क� । 

थ) 19 मई2020 को “वायरोलॉजी – ओ�रजन एंड 
ब�ेस� ऑफ को�वड -19” वे�बनार म�  संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंङ) 1 अ�ूबर 2020 को "द टी�चग ऑफ 
ंमाइ�ोबायोलॉजी: टा� सं�ज��ग टू द � ू सीबीएमई 

करीकुलम" म� भाग �लया । 

घ) 1 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म�“ रोल ऑफ 
इिड�जनस फूड आइटम इन ह�ै  एंड िडजीज, ए 
�ो�े��व फॉर उ�राखंड” म� भाग �लया । 

आचाय� 
डॉ नीलम काय�ा 

क) 2 और 3 जलुाई, 2020 को एएसएम वे�बनार म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता के �प म�) 
/ �रसोस�पस�न / चेयरपस�न / को-चेयरपस�न / 
पैन�ल� / ि�जमा�र

ंख) 7 �सतंबर 2020 को वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम म� भाग �लया ।

ंग) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया ।

ग) 21 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ऑल य ूनीड 
ंटू नो ऑन प��केशन स�ेस एंड ने�वगेिटग जन�ल 

वक� �ो वक� शॉप” म� भाग �लया । 

ख) 21 से 29 नवंबर 2020 तक ���नकल इंफे��यस 
िडजीज सोसायटी के 10व� वा�षक स�लेन �सड�ॉन 
2020 म� भाग �लया ।

क) 21 जलुाई 2020 को िफ�जयोलॉजी �वभाग ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत "को�वड19: अपरचूनीटी टू 
रीफाम� एसेसम�ट” म� भाग �लया । 

ऩ) XVII यपूीय ू के माइ�ोकॉन 2021 म� ऋ�षकेश, 
उ�राखंड म� एक ततृीयक देखभाल �श�ण अ�ताल 
म�“ एंटीबायोिटक ससे���ब�लटी पैटन� ऑफ काबाप� ेनम 
रे�स��ट �ेब�सएला �मूो�नया (सीआर-केपी)” म� 
सह-लेखक के �प म� �प भाग �लया । 

एनलाइ�सस ऑफ एंटीमाइ�ोबायल रे�स��स पैटन� 
ऑफ एसीनेटोवे�र �ीसीज बाइ क��ेशनल एंड 
ओटो�मटेड मैथड्स” पर उ�राखंड म� एक टश�री केयर 
स�टर म� िकए गए अ�यन म� सह लेखक के �प म� भाग 
�लया । 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ट) 21-22 अ�लै 2021 को व�� से��स का�ंेस 2021 
ं�ारा आयो�जत“ एड वा�ंसग ��व�शन, सवाइ� वल एंड 

सवाइ� वर�शप पीएफ़ से��स और को�वड-19” म� 
भाग �लया। 

छ) 8 से 11 को िदसंबर को आईएएम एमई माइ�ोकॉन 
2020 क� वा�षक का�ंेस म� भाग �लया। 

ज) 22-23 माच�, 2021 को माइ�ो बायोलॉजी �वभाग 
ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत“ ए�पडे�मक �ोन 
इ�े�� िडजीज ऑफ रे�लवे� इन करंट 
�सने�रया” थीम पर XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन-
2021 (ई-स�लेन) म� भाग �लया ।

च) 8 िदसंबर 2020 को “डाय�ो��क चेल�जज़े एंड 
कॉ��लकेस� इन पो� को�वड 19 इ�े�� इन 
ईमाइ�ोकॉन 2020” पर सीएमई काय�शाला म� भाग 
�लया । 

झ) 22-23 माच� 2021 को X V I I  यपूी-यकेू-
माइ�ोकॉन -2021 स�लेन म� सह अ�� के �प म� 
भाग �लया । 

क) 11 अ�लै, 2020 को आयो�जत को�वड -
कॉन�ोबल2020 म� भाग �लया ।

ञ) XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन -2021 म� आईएफ़ए 
पर काय�शाला म� ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

ख) 30 अ�लै 2020 को पेस “कंिट� ूएजकेुशन �ेिडट 
��ू�क ए�सड ��ूरिफकेशन  -अडंर��ड द िडटेल, 
टेकल द �टीन” म� भाग �लया । 

ंघ) 2 से 4 जलुाई 2020 को “कॉ�िेटग �वद द �मले�नयम 
प�डे�मक” पर अमे�रकन सोसाइटी फॉर 
माइ�ोबायोलॉजी (एएसएम)  �ारा आयो�जत वे�बनार 
म� भाग �लया । 

ड) XVII यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 2021 म�“ रोल एंड 
इंपोट�� ऑफ आईडीएसपी  इन ए�पडे�मक”- 
ओवर�ू �ाम एनसीडीसीम�अ��  के �प म� भाग 
�लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ग) 3 जनू 2020 को “ ��डड� �ीकोस� एनवायरम�टल 
ं�ी�नग एंड िड�स�फ़े�न” पर ड�एू चओ �रकॉड� 

ऑफ ए�चवम�ट म� भाग �लया । 

ठ) 24-25 अ�लै 2021 को पीजीआई एमईआर �ारा 
ंआयो�जत “ए�यो�रग इ�नू ाइजशेन फॉर ऑल इन द 

का�ै� ऑफ को�वड19” म� भाग �लया । 

ंञ) 17 नवंबर 2020 को “ए��लीरेिटग सवाइ� कल क� सर 
ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड : ए� ऋ�षकेश 

भ) 26 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एनटीईपी 
अपडेट पर वे�बनार / सीएमई म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

झ) संकाय 2020 के �लए “एमसी�ूएस- टाइ� एंड 
रीलेवे� ऑफ िडफर�ट म�ीपल �वाइस �े�न” पर 
काय�शाला म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंम) फरवरी 2021 म� एमबीबीएस �थम �ोछा�ो 2020 
बचै के उ�खुीकरण काय��म म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

अ� ��तभा�गता  :

ख) 18 जनवरी 2021 ए� ऋ�षकेश म� “को�वड मॉ�लू 
-िह�ी�  ऑफ आउट��े, ए�पडे�म� एंड प�डे�मक” 
म� भाग �लया ।

छ) 08 से 11 िदसंबर 2020 को इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ मेिडकल माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा“ 
एंटीमाइ�ोबायल रे�स�े�, जीनो�म� एंड 
�ोिटओ�म�" परई-पेपर स� के ई-माइ�ोकॉन 
(वचु�अल�ी - कॉ��� स सीएमई एंड कॉ��� स) ई – 
�जेट� ेशन सेशन म� �नणाय� क के �प म� भाग �लया । 

घ) पीजीसी एमडी एमसीबीआर एनईडी पर इ�ू के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

क) 18 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� मा�स� ऑफ 
ंप��क ह�े  (एमपीएच) के छा�ो के �लए एसटीडी / 

आरटीआई म� भाग �लया ।

ंच) उ�राखंड म� लैब तकनी�शयनो के �लए रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म 2020-2021 �मता 
�नमाण�  काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया।

ज) 18 िदसंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
भारतीय महामारी �व�ान फाउंडेशन (ईएफआई) के 

ं ंरा�ीय स�लेन म� "डवल�पग ��� इन हड� �लग �
एंिटमाइ�ोबायल रे�स�े�” पर पूव�-स�लेन 
काय�शाला के �लए अ�� और संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

ंङ) उ�राखंड म� �चिक�को के �लए रा�ीय वायरल �
हपे ेटाइिटस �नयं�ण काय��म 2020-2021 �मता 
�नमाण�  काय�शाला के �लए संसाधन संकायके �प म� 
भाग �लया । 

ंग) 24 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� पीजी छा�ो के 
ं�लए �रसच� �रपोट� राइिटग-�रसच� मेथडोलॉजी वक� शॉप 

म� भाग �लया ।
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घ) सीएएचओ �ारा आयो�जत सीएएचओ -लैबकॉन 
(अतंरा�� ीय स�लेन) आयो�जत क� तथा पैन�ल� के �
�प म� भाग �लया । 

ङ) माच� 2021 म� एनएबीएल के साथ “कॉ�ोट�यम ऑफ 
एि�िडटेड ह�ै केयर ऑग�नाइज़शे न”  म� भाग �लया । 

च) 2 माच� 2021 को “���नकल क��ूनकेशन इन 
ंचैल��जग �सचुएशन -सीएएचओएंड आईएस�ूयएू” 

वे�बनार िकया । 
छ) 17 माच� 2021 को रा�ीय उ�ादकता प�रषद वा�ण� �

और उ�ोग मं�ालय (भारत सरकार) के “5 एस 
इफे��व टूल फॉर वक� �से” पर वे�बनार िकया ।  

ज) 27 माच� 2021 को सीएएचओएनएबीएल के साथ 
पहले इंटरनेशनल डाय�ो��क कॉ��ेव (थीम 

ं�ेट� े�जक �ा�नग एंड �ा�लटी मैनेजम�ट) म� भाग 
�लया । 

झ) जनवरी 2021 म� कैटा�ल� इ�ी�डू, नई िद�ी से 
“एडवासं स�टिफकेट �ो�ाम इन �ोज�े मैनेजम�ट” 
पर प�ाचार कोस� पूरा िकया । 

ञ) सीएएचओ (कंसोट�यम ऑफ एकरेिडटेड ह�ै केयर 
ंऑग�नाइज़शे न) �ारा को�वड टे��ग के �लए टीआरय ू

एनएटी और सीबीएनएएटी सिहत आरटीपीसीआर पर 
ंऑनलाइन ��श�ण पा��म �ेिडट �बद 5 - 16 घंटे ु

पूरा िकया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 2 से 31 अ�ूबर 2020 तकनी�त आयोग भारत 
सरकार �ारा आयो�जत वैभव �शखर स�लेन म� 
अतंरा�� ीय सम�य के �लए“ गटमाइ�ोबायोम” पर �
पैनल चचा � म� भाग �लया।

ख) 7 से 8 अ�ूबर 2020 को ए� िद�ी और द 
अमे�रकन सोसाइटी ऑफ माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा 
आयो�जत “एंटीबायोिटक रे�ससटे� : �र��ुड फाइट 
“�वषय पर ए�-एडीएम -2020 म� भाग �लया । 

ग) 30 जनवरी 2021 को एंटी माइ�ोबायल �ेवड��शप 
इन ह�ै केयर इ�ीिट�शून  - सीएएचओ 
�ेिडटपॉइंट = 2 - 4 घंटे सीएमई म� भाग �लया । 

घ) 2 फरवरी 2021 को सीएएचओ एंड आईएस�ूयएू 
(इ�रनेशनल सोसायटी फॉर �ा�लटी ह�ै केयर) �ारा 
“�मैन पेश�ट केयर से�टी” पर आयो�जत ू
इ�रनेशनल वे�बनार सीरीज म� भाग �लया । 

ङ) 16 अग� 2020 को आयरल�ड इंिडया काउं�सल 
ऑफ आयरल�ड �ारा आयरल�ड इंिडया डे पर आयो�जत 

“को�वड �ेटस एंड �ेट� ेजी” पर पैनल चचा � म� भाग 
�लया तथा वाता � क�।  

च) 25 अग� 2020 को यरूो साईकॉन सोसायटी फॉर 
एमरजस� ी मेिड�सन (इंटरनेशनल यरूो�पयन साइंस 
कॉ�फ़� स) म� “ मो�लकुलर �मके�न�म ऑफ ईएसएस 
(टाइप7) सी�ेशन �स�म सी�ेिटड बाई �ेिफलो 

ंकोकस ऑ�रयस इन �रलेशन टू हो� इ�नू  रे�ोस 
ं��ूरग इ�े�न” पर �ा�ान िदया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
 माच� 2021 म� ए� ऋ�षकेश म� �ा� एवं प�रवार 

क�ाण मं�ालय (भारत सरकार)�ारा अनुमोिदत 
को�वड यो�ा के �प म� �शंसा और मा�ता टॉ� फ� और 
�माणप� �ा� िकया । 

डॉ दीप�ो�त क�लता
सह - आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) वष� 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� 19व� यपूीय ू के 
माइ�ोकॉन म� “आईएफए टै�ी� इन डाय�ो�सस 
ऑफ ऑटोइ�नू  िडजीज” पर आयो�जत काय�शाला 
के सम�यक के �प म� भाग �लया । 

2. पुर�ार / स�ान �ा�
क) रा�ीय �चिक�क िदवस 2020 के अवसर पर �

इंटरनेशनल एसो�सएशन ऑफ लाय� �ब, �जला 
321-सी1 �ारा �श�� प� �दान िकया गया । 

ख) को�वड देखभाल म� योगदान के �लए ए� ऋ�षकेश 
�ारा �श�क िदवस पुर�ार 2020 �दान िकया गया । 

ग) माच� 2021 म� ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड के दौरान 
ंसेवाओ के �लए “��ृ तप�ी” �दान क� गई ।

ंघ) को�वड महामारी 2020 के दौरान सेवाओ के �लए 
माननीय मु�मं�ी, उ�राखंड �ारा अमर उजाला  
"कोरोना कम�वीर" पुर�ार �दान िकया गया ।  

ङ) हमारे �काशन "क�लताडी, डेकाएस, चामुआके 
सक�ु लेशन ऑफ एन एिट�पकल हपे ेटाइिटस सी वायरस 
(एचसीवी) �ेन�  एट ए डाय�ल�सस य�ूनट इन नॉथई� � 
इंिडया माइ�ोबायोलोजी ओपन 2021 जनवरी; 
10(1):e1147 �(एन इ�ै� फ़ै�र 3 जन�ल) को 
“ए��ल�स इन �रसच� -2020 के �लए नेशनल 
एजकेूशन ���लए� अवाड� �ा� �आ। 

च) सीएसआईआर - आईआईपी, देहरादन म� को�वड-19 ू
परी�ण हते  ु सु�वधा �नमाण�  के �लए टा� फोस� के 
बाहरी सद� चय�नत । 

डॉ. मोिहत भा�टया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) �चिक�ा �श�ा �वभाग ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  
ं ं ंडो�नग, डोिफग, सीपीआर (को�वड -19 मामलो म� 

ंएएचए िदशा�नद�शो के अनुसार), पीपीई, ���गत 
��ता, सफाई और क�टाण ुशोधन, �ा कर� और 
�ा न कर�” पर ��श�ण िदया ।  

ख) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी �ारा 
को�वड– 19  पर आयो�जत सीआईडीएस-वे�बनार 
सीरीज म� भाग �लया । 

ग) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी �ारा 
को�वड– 19  पर आयो�जत सीआईडीएस-वे�बनार 
सीरीज म� भाग �लया । 

घ) पाथकाइंड लै� �ारा आयो�जत “ इ�र�ीटेशन ऑफ 
को�वड - 19  �रज�स्” वे�बनार म� भाग �लया । 

ङ) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “िफजी�शय� अपडेट 
ऑन को�वड -19�ेट� ेजीज ऑफ को�वड इंटरव�सन 
(वे�बनार)” म� भाग �लया । 

च) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “कॉफ� 
�वद को�वड-19 ए�पट� एफ़ए�ूएस ऑन को�वड 
(वे�बनार सीरीज)” म� भाग �लया । 

छ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “ 
डाय�ो��क एंड ���नकल पैनोरमा ऑफ को�वड -
19 �वद केस �वगनेटस् (वे�बनार)” म� भाग �लया । 

ज) इ�े�न कंटो� ल एकेडमी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
“आईपीसी मा�र �ास-बायोसे�टी  (वे�बनार 
सीरीज)” म� भाग �लया ।

झ) पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ �ारा आयो�जत “ 
ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन (वे�बनारसीरीज) ऑनलाइन 
वक� शॉप म� भाग �लया ।

ञ)  ए� ऋ�षकेश म� “को�वड – 19 अपचु��नटी टू  रीफाम� 
एसेसम�टस् (वे�बनार सीरीज) पर आयो�जत 
इंटरनेशनल वे�बनार म� भाग �लया ।  

ख) यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 2021 म� ओरल पेपर �जट� ेशन 
के वे�ी�रओलो�जकल सेशन के अवाड� स� म� 
सम�यक तथा �नणाय� क सद� के �प म� भाग �लया। 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ंक) यपूी-यकेू माइ�ोकॉन 2021 म� “सी�� �सग 
(एनजीएस)” पर अ�� के �प म� काय�शाला 
आयो�जत क� । 

झ) 2 �सतंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास वे�बनार 
“चेल�जज़े ऑफ इ�े�न �ीवे�न इन प�ड�मक 
टाइम, हाऊ गुड इज गुड – ल�नग �ोम प�डे�मक इन 

ंए�ो�चग एचएआई एंड टीबी” म� भाग �लया । 

ग) माच�2021 म� ए�ऋ�षकेश म� यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 
2021 म� (थीम – ए�पडे�मक �ोन इ�े��यस 
डीजीज ऑफ रे�लव�स इन करंट �सने�रयो ) (इन �ी 
ओरल पेपर सेशन) म� अ�� के �प म� भाग �लया। 

ंड) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया । 

अपर आचाय� 

ंञ) 7 �सतंबर 2020 को “वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम” म� भाग �लया। 

डॉ बलराम जी ओमर 

ंज) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “��गर नेचर 
यजूर अवेयरनेस सेशन”म� भाग �लया । 

ङ) 29 जलुाई 2020 को एएमआर मा�र �ास 
वे�बनार“ एंटी माइ�ोबायल �ेवड��शप इन प�ड�मक 
टाइ�: रोल ऑफ डाय�ो��क डाटा स�वला�” म� 
भाग �लया ।   

च) 30 जलुाई 2020 को यरेू�पयन को�ेडेरेशन ऑफ 
मेिडकल मायकोलोजी �ारा आयो�जत “को�वड -19 
एसो�स एिटड़ एस पर जीलो�सस: इ�नू ोलॉजी, 
डाय�ो�सस एंड टी� टम�ट” काय�शाला म� भाग �लया । 

ंछ) 6 अग� 2020 को “क�चर एंड च�ज ��ूरग को�वड  
19” पर द  इंटरनेशनल फोरम ऑन से�ी एंड ह�े  
केयर वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।

ठ) 16 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास 
ंडाइ�ो�सग काबाप� ेने�सस; फेनोटाइ�पक वस�स 

जीनोटाइ�पक मेथड्स” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ट) 25 नवंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास ऑन 
ंई��लम�िटग ब�े ��े�सेज इन �ड क�चर – आर 

वी डुइंग एनफ़” पर वे�बनार म� भाग �लया । 
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घ) सीएएचओ �ारा आयो�जत सीएएचओ -लैबकॉन 
(अतंरा�� ीय स�लेन) आयो�जत क� तथा पैन�ल� के �
�प म� भाग �लया । 

ङ) माच� 2021 म� एनएबीएल के साथ “कॉ�ोट�यम ऑफ 
एि�िडटेड ह�ै केयर ऑग�नाइज़शे न”  म� भाग �लया । 

च) 2 माच� 2021 को “���नकल क��ूनकेशन इन 
ंचैल��जग �सचुएशन -सीएएचओएंड आईएस�ूयएू” 

वे�बनार िकया । 
छ) 17 माच� 2021 को रा�ीय उ�ादकता प�रषद वा�ण� �

और उ�ोग मं�ालय (भारत सरकार) के “5 एस 
इफे��व टूल फॉर वक� �से” पर वे�बनार िकया ।  

ज) 27 माच� 2021 को सीएएचओएनएबीएल के साथ 
पहले इंटरनेशनल डाय�ो��क कॉ��ेव (थीम 

ं�ेट� े�जक �ा�नग एंड �ा�लटी मैनेजम�ट) म� भाग 
�लया । 

झ) जनवरी 2021 म� कैटा�ल� इ�ी�डू, नई िद�ी से 
“एडवासं स�टिफकेट �ो�ाम इन �ोज�े मैनेजम�ट” 
पर प�ाचार कोस� पूरा िकया । 

ञ) सीएएचओ (कंसोट�यम ऑफ एकरेिडटेड ह�ै केयर 
ंऑग�नाइज़शे न) �ारा को�वड टे��ग के �लए टीआरय ू

एनएटी और सीबीएनएएटी सिहत आरटीपीसीआर पर 
ंऑनलाइन ��श�ण पा��म �ेिडट �बद 5 - 16 घंटे ु

पूरा िकया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 2 से 31 अ�ूबर 2020 तकनी�त आयोग भारत 
सरकार �ारा आयो�जत वैभव �शखर स�लेन म� 
अतंरा�� ीय सम�य के �लए“ गटमाइ�ोबायोम” पर �
पैनल चचा � म� भाग �लया।

ख) 7 से 8 अ�ूबर 2020 को ए� िद�ी और द 
अमे�रकन सोसाइटी ऑफ माइ�ोबायोलॉ�ज� �ारा 
आयो�जत “एंटीबायोिटक रे�ससटे� : �र��ुड फाइट 
“�वषय पर ए�-एडीएम -2020 म� भाग �लया । 

ग) 30 जनवरी 2021 को एंटी माइ�ोबायल �ेवड��शप 
इन ह�ै केयर इ�ीिट�शून  - सीएएचओ 
�ेिडटपॉइंट = 2 - 4 घंटे सीएमई म� भाग �लया । 

घ) 2 फरवरी 2021 को सीएएचओ एंड आईएस�ूयएू 
(इ�रनेशनल सोसायटी फॉर �ा�लटी ह�ै केयर) �ारा 
“�मैन पेश�ट केयर से�टी” पर आयो�जत ू
इ�रनेशनल वे�बनार सीरीज म� भाग �लया । 

ङ) 16 अग� 2020 को आयरल�ड इंिडया काउं�सल 
ऑफ आयरल�ड �ारा आयरल�ड इंिडया डे पर आयो�जत 

“को�वड �ेटस एंड �ेट� ेजी” पर पैनल चचा � म� भाग 
�लया तथा वाता � क�।  

च) 25 अग� 2020 को यरूो साईकॉन सोसायटी फॉर 
एमरजस� ी मेिड�सन (इंटरनेशनल यरूो�पयन साइंस 
कॉ�फ़� स) म� “ मो�लकुलर �मके�न�म ऑफ ईएसएस 
(टाइप7) सी�ेशन �स�म सी�ेिटड बाई �ेिफलो 

ंकोकस ऑ�रयस इन �रलेशन टू हो� इ�नू  रे�ोस 
ं��ूरग इ�े�न” पर �ा�ान िदया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
 माच� 2021 म� ए� ऋ�षकेश म� �ा� एवं प�रवार 

क�ाण मं�ालय (भारत सरकार)�ारा अनुमोिदत 
को�वड यो�ा के �प म� �शंसा और मा�ता टॉ� फ� और 
�माणप� �ा� िकया । 

डॉ दीप�ो�त क�लता
सह - आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) वष� 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� 19व� यपूीय ू के 
माइ�ोकॉन म� “आईएफए टै�ी� इन डाय�ो�सस 
ऑफ ऑटोइ�नू  िडजीज” पर आयो�जत काय�शाला 
के सम�यक के �प म� भाग �लया । 

2. पुर�ार / स�ान �ा�
क) रा�ीय �चिक�क िदवस 2020 के अवसर पर �

इंटरनेशनल एसो�सएशन ऑफ लाय� �ब, �जला 
321-सी1 �ारा �श�� प� �दान िकया गया । 

ख) को�वड देखभाल म� योगदान के �लए ए� ऋ�षकेश 
�ारा �श�क िदवस पुर�ार 2020 �दान िकया गया । 

ग) माच� 2021 म� ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड के दौरान 
ंसेवाओ के �लए “��ृ तप�ी” �दान क� गई ।

ंघ) को�वड महामारी 2020 के दौरान सेवाओ के �लए 
माननीय मु�मं�ी, उ�राखंड �ारा अमर उजाला  
"कोरोना कम�वीर" पुर�ार �दान िकया गया ।  

ङ) हमारे �काशन "क�लताडी, डेकाएस, चामुआके 
सक�ु लेशन ऑफ एन एिट�पकल हपे ेटाइिटस सी वायरस 
(एचसीवी) �ेन�  एट ए डाय�ल�सस य�ूनट इन नॉथई� � 
इंिडया माइ�ोबायोलोजी ओपन 2021 जनवरी; 
10(1):e1147 �(एन इ�ै� फ़ै�र 3 जन�ल) को 
“ए��ल�स इन �रसच� -2020 के �लए नेशनल 
एजकेूशन ���लए� अवाड� �ा� �आ। 

च) सीएसआईआर - आईआईपी, देहरादन म� को�वड-19 ू
परी�ण हते  ु सु�वधा �नमाण�  के �लए टा� फोस� के 
बाहरी सद� चय�नत । 

डॉ. मोिहत भा�टया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) �चिक�ा �श�ा �वभाग ए�, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  
ं ं ंडो�नग, डोिफग, सीपीआर (को�वड -19 मामलो म� 

ंएएचए िदशा�नद�शो के अनुसार), पीपीई, ���गत 
��ता, सफाई और क�टाण ुशोधन, �ा कर� और 
�ा न कर�” पर ��श�ण िदया ।  

ख) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी �ारा 
को�वड– 19  पर आयो�जत सीआईडीएस-वे�बनार 
सीरीज म� भाग �लया । 

ग) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी �ारा 
को�वड– 19  पर आयो�जत सीआईडीएस-वे�बनार 
सीरीज म� भाग �लया । 

घ) पाथकाइंड लै� �ारा आयो�जत “ इ�र�ीटेशन ऑफ 
को�वड - 19  �रज�स्” वे�बनार म� भाग �लया । 

ङ) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “िफजी�शय� अपडेट 
ऑन को�वड -19�ेट� ेजीज ऑफ को�वड इंटरव�सन 
(वे�बनार)” म� भाग �लया । 

च) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “कॉफ� 
�वद को�वड-19 ए�पट� एफ़ए�ूएस ऑन को�वड 
(वे�बनार सीरीज)” म� भाग �लया । 

छ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “ 
डाय�ो��क एंड ���नकल पैनोरमा ऑफ को�वड -
19 �वद केस �वगनेटस् (वे�बनार)” म� भाग �लया । 

ज) इ�े�न कंटो� ल एकेडमी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
“आईपीसी मा�र �ास-बायोसे�टी  (वे�बनार 
सीरीज)” म� भाग �लया ।

झ) पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ �ारा आयो�जत “ 
ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन (वे�बनारसीरीज) ऑनलाइन 
वक� शॉप म� भाग �लया ।

ञ)  ए� ऋ�षकेश म� “को�वड – 19 अपचु��नटी टू  रीफाम� 
एसेसम�टस् (वे�बनार सीरीज) पर आयो�जत 
इंटरनेशनल वे�बनार म� भाग �लया ।  

ख) यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 2021 म� ओरल पेपर �जट� ेशन 
के वे�ी�रओलो�जकल सेशन के अवाड� स� म� 
सम�यक तथा �नणाय� क सद� के �प म� भाग �लया। 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ंक) यपूी-यकेू माइ�ोकॉन 2021 म� “सी�� �सग 
(एनजीएस)” पर अ�� के �प म� काय�शाला 
आयो�जत क� । 

झ) 2 �सतंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास वे�बनार 
“चेल�जज़े ऑफ इ�े�न �ीवे�न इन प�ड�मक 
टाइम, हाऊ गुड इज गुड – ल�नग �ोम प�डे�मक इन 

ंए�ो�चग एचएआई एंड टीबी” म� भाग �लया । 

ग) माच�2021 म� ए�ऋ�षकेश म� यपूी-यकेू-माइ�ोकॉन 
2021 म� (थीम – ए�पडे�मक �ोन इ�े��यस 
डीजीज ऑफ रे�लव�स इन करंट �सने�रयो ) (इन �ी 
ओरल पेपर सेशन) म� अ�� के �प म� भाग �लया। 

ंड) एंडनोट टे�� नग एंड स�टिफकेशन �ो�ाम 2020 म� भाग 
�लया । 

अपर आचाय� 

ंञ) 7 �सतंबर 2020 को “वेब ऑफ साइंस टे�� नग एंड 
स�टिफकेशन �ो�ाम” म� भाग �लया। 

डॉ बलराम जी ओमर 

ंज) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “��गर नेचर 
यजूर अवेयरनेस सेशन”म� भाग �लया । 

ङ) 29 जलुाई 2020 को एएमआर मा�र �ास 
वे�बनार“ एंटी माइ�ोबायल �ेवड��शप इन प�ड�मक 
टाइ�: रोल ऑफ डाय�ो��क डाटा स�वला�” म� 
भाग �लया ।   

च) 30 जलुाई 2020 को यरेू�पयन को�ेडेरेशन ऑफ 
मेिडकल मायकोलोजी �ारा आयो�जत “को�वड -19 
एसो�स एिटड़ एस पर जीलो�सस: इ�नू ोलॉजी, 
डाय�ो�सस एंड टी� टम�ट” काय�शाला म� भाग �लया । 

ंछ) 6 अग� 2020 को “क�चर एंड च�ज ��ूरग को�वड  
19” पर द  इंटरनेशनल फोरम ऑन से�ी एंड ह�े  
केयर वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।

ठ) 16 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास 
ंडाइ�ो�सग काबाप� ेने�सस; फेनोटाइ�पक वस�स 

जीनोटाइ�पक मेथड्स” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ट) 25 नवंबर 2020 को एएमआर मा�र �ास ऑन 
ंई��लम�िटग ब�े ��े�सेज इन �ड क�चर – आर 

वी डुइंग एनफ़” पर वे�बनार म� भाग �लया । 
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द �मले�नयम" �वषय पर एनारो�बक फोरम इंिडया के 
तहत अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �लया ।�

ब) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश म�  
X V I I  यपूी यकेू माइ�ोकॉन 2021 (मालदी-
टीओएफ काय�शाला के �लए कोषा�� और स� 
सम�यक, भारत म� एएमआर स�वलासं: 
आईसीएमआर �रपोट�, मौ�खक और पो�र स�) म� 
भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)   नोवेल कोरोना वायरस (को�वड-19) के �लए सं�मण 
रोकथाम और �नयं�ण (आईपीसी) पर ओपन 
ड�एू चओ ऑनलाइन पा��म / ��श�णिकया ।  

ख)  यरूो�पयन सोसाइटी ऑफ ���नकल माइ�ो 
बायोलॉजी एंड इंफे��यस िडजीज �ारा को�वड -19 
पर आयो�जत ईएससी एमआईडी वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

ग)  रॉयल सोसाइटी ऑफ टॉ� �पकल मेिड�सन एंड हाइजीन 
�ारा आयो�जत “�मडटम� �ेट� ेजी �र�ू” वे�बनार म� 
आरएसटीएमएच अ��ीय भाषण िदया । 

घ)  अमे�रकन सोसाइटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी 
ं(एएसएम) �ारा आयो�जत “क�िेटग �वद द 

�मले�नयम प�ड�मक को�वड – 19”  वे�बनार म� भाग 
�लया । 

3.  पुर�ार / स�ान �ा�
क) िदसंबर 2020 म� रॉयल सोसाइटी ऑफ टॉ� �पकल 

मेिड�सन एंड हाइजीन �ारा �ोबल एसेसर के �प म� 
शा�मल िकया गया।

ख) डीटीएम एंड एच परी�ा के �लए मेिड�स� सै� 
�ंिटयस� �ारा संचा�लत �ोबल ह�े  एंड �मै�नटे�रयन ू
मेिड�सन कोस� के �लए मॉडरेटर के �प म� �नय�ु �ए । 

ंग) अनुसंधान एवं समी�ा स�म�त-�ातक प�रयोजनाओ 
के सद� के �प म� �नय�ु िकया गया। 

घ) माइ�ोकॉन 2020 के दौरान ई-पो�र ��तयो�गता के 
�लए जज रह।े  

ङ) ई) ए�, ऋ�षकेश म� अनुसंधान प��त पा��म के 
�लए संसाधन संकाय रह।े

च) जापानी जन�ल ऑफ इंफे��यस िडजीज, जन�ल ऑफ 
���नकल वायरोलॉजी, आ�च�स ऑफ िडजीज इन 
चाइ��ड (बीएमज)े, जन�ल ऑफ ���नकल एंड 

ट) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत 
“एंटी माइ�ो�बयल �ीवड��शप - इनप�डे�मक टाइ�: 
रोल ऑफ डाय�ो��क डेटा स�वलासं... नाऊ एंड 
�वयो�, �रयल व�� ए�पी�रय�” वे�बनार म� भाग 
�लया । 

ठ) �चिक�ा �श�ा �वभाग ए�, ऋ�षकेश �ारा “��ल 
एनहा�म�ट ऑन इफे��व िड�जटल �जट� ेशन (पवार 
�ाइंट) पर काय�शाला म� भाग �लया । 

ड) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “कैन आ�टिफ�सयल 
इंटे�लज�े / मशीन इं�वू इंिडयाज़ ह�ै  ? (अ�त�थ 
�ा�ान) म� भाग �लया । 

ढ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा ए�वड�स वे�ड ए�ोच 
इन से��स मैनेजम�ट” (दसरी वचु�अल मीट) म� भाग ू
�लया।  

ंण) “ईटी ह�े  व�� िड�जटल कॉ��ेव: को�वड टे��ग 
एस��शय�-ईटी ह�े  व��” म� भाग �लया।  

त) “एंटी बायोिटक रे�ससटे�: �र��ू फाइट -
ए�एएसएम 2020” वे�बनार �ंखृला म� भाग �लया । 

ंथ) ए� ऋ�षकेश म� �चिक�ा अनुसंधान संगठनो के 
�वशेष संदभ� म� आईपीआर पर वे�बनार म� भाग �लया।  

द) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी ऑफ 
इंिडया के 10व� “�सड�ॉन 2020” वचु�अल स�लेन 
म� भाग �लया। 

ध)  इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� �ारा आयो�जत ई-माइ�ोकॉन - 
वचु�अल पूव�-स�लेन सीएमई और स�लेन 
(10/12/2020 कोई-���ुत स� के �लए �नणाय� क) 

न)  ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत “ ऑल अबाउट को�वड 
वै�ीन” सीआईडीएस-वे�बनार म� भाग �लया।  

ऩ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “माइ�ो-
डी-कॉन वचु�अल �ी-कॉ��� स सीएमई एंड कॉ��� स” म� 
भाग �लया । 

प) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� िद�ी चै�र �ारा आयो�जत 
आईएएमएम-िद�ी चै�र एनुवल मीट” म� ऑनलाइन 
भाग �लया । 

फ) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, नई िद�ी और 
अमे�रकन सोसाइटी फॉर माइ�ो बायोलॉजी �ारा 
संय�ु �प से आयो�जत "एनारोबसे: माइ�ो� ऑफ 

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डाय�ो��क �रसच� (जसेीडीआर), इंटरनेशनल जन�ल 
ऑफ एसटीडी एंड एड्स, इंिडयन जन�ल ऑफ 
पैथोलॉजी एंड माइ�ोबायोलॉजी, इन केस �रपोट�स् 
गै�ो�  इंटे�ाइनल मेिड�सन, इंटरनेशनल जन�ल ऑफ 
माइ�ोबायोलॉजी, जन�ल ऑफ मेिडकल ए�वड�स, 
�ंिटयस� इन प��क ह�े , ���नकल केस �रपोट�स्, 
केस �रपोट�स् इन इंफे��यस िडजीज, बीएमज ेकेस 
�रपोट�स्, इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉजी, जन�ल ऑफ ���नकल 
वायरोलॉजी �स जसेै �व�भ� मेिडकल जन�ल के 
समी�क रह े । 

छ) ए�ा साइंिटिफकमा इ�ोबायोलॉजी जन�ल के 
संपादक�य बोड� के सद� रह।े

डॉ अबंर �साद
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) 26 अग�, 2020 को“ साइकोलो�जकल वेल�वइंग 
ंंएमोग यंग ��ूरग को�वड – 19” पर इ�रनेशनल” 

वे�बनार म� भाग �लया ।  
ख) 21 अग�, 2020 को " ऑल य ू नीड़ टू नो फॉर 

ंप��केशन से�ेस एंड ने�वगेिटग जन�ल वक� �लो" पर 
ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया । 

ग) 19 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र�ास वे�बनार 
म� भाग �लया । 

घ) 1 �सतंबर, 2020 को " रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज – ए पर�े��व �ाम 
उ�राखंड " पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ङ) 25 �सतंबर, 2020 को "एस��सयल ऑफ मेिडकल 
ंराइिटग " पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ंच) 28 और 29 अग�, 2020 को “जनरेिटग द हाइए� 
लेवल ऑफ ए�वड�स � ु �स�ेमेिटक �र�ू एंड मेटा 
एनालाइ�सस:  ब�े आ�रनेिटव फॉर हॉ��टल ब�ेड 

ं�ोज�े ��ूरग द करंट पेड़े�मक �सचुएशन” पर 
वे�बनार म� भाग �लया । 

छ) 18 से 20 िदसंबर 2020 तक “गुड ���नकल 
��ै�स” वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।   

ज) 8 अग� 2020 को ड�एू चओ �ारा  “ इ�े�न 
�ीव�सन एंड कंटो� ल (आईपीसी) फॉर को�वड -19 
वायरस” पर ऑनलाइन ��श�ण िदया । 

झ) 21 - 27 �सतंबर 2020 को “ डाय�ो��क वीक – 
नेशनल को��� स” म� भाग �लया । 

ञ) 11-12 �सतंबर, 2020 को �व� से��स िदवस को 
सम�पत आईएएमएम िद�ी चै�र क� दसरी वचु�अल ू
चै�र मीट म� भाग �लया । 

ट) 20 नवंबर, 2020 को“ इंटर�टेेशन ऑफ 
एंटीबायो�ा�: िफजी�शय� पर�े��व  एंड  
एएमपी: मैनेजम�ट ऑफ एमडीआर ऑग�ि�ज�” 
वे�बनार म� भाग �लया । 

ठ) 2 �सतंबर, 2020को  “ चेल�जज़े ऑफ इ�े�न 
�ीव�सन इन प�ड�मक टाइ� : हाउ  गुड इज गुड --- 

ंल�नग �ोम प�ड�मक इन ए�ो�चग हॉ��टल ए�ायड� 
इ�े�न एंड �बूरकुलो�सस” पर वे�बनार म� भाग 
�लया । 

ड) 12 फरवरी, 2021 को 'द नॉथ � इंिडया स�मट म� 
“काबाप� ेनम  रे�ससटे�” वे�बनार म� भाग �लया । 

ढ)  7 से 8 अ�ूबर 2020को 14 व� ए� ए� एएसएम 
2020 वे�बनार म� भाग �लया । 

ण) 22-23 माच� 2021 को माइ�ोबायोलॉजी �वभाग, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा “ 
ए�पडे�मक �ोन इ�े�ीयस डीजीज ऑफ रे�लव�स इन 
करंट �सने�रयो” �वषय पर आयो�जत XVII यपूी-यकेू 
माइ�ोकॉन- 2021 (ई-कॉ��� स) म� भाग �लया। 

डॉ �ब�जीत सा�
सहायक आचाय� 

क) रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) आईएसओ 15189-2012 के अनुसार “ लेबोरेटी�  
मैनेजम�ट �स�म एंड इंटरनल ओिडट” म� भाग �लया । 

ंख) " हाइ टू इं�वू यअूर �सटी / टाउन र�िकग अडंर �� 
सव��ण” पर ऑनलाइन ��श�ण म� भाग �लया । 

ग) “ओ��े�व एसेसम�ट: ���नकल �व�ेट /  म�ीपल 
�वाइस �े�न” पर ऑनलाइन ��श�ण काय�शाला म� 
भाग �लया । 

घ) सी�� �सग  (एनजीएस)काय�शाला म� भाग �लया ।
ङ) 19 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र�ास वे�बनार 

म� भाग �लया। 
च) 25 �सतंबर, 2020 को "एस��सयल ऑफ मेिडकल 

ंराइिटग” पर वे�बनार म� भाग �लया। 
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द �मले�नयम" �वषय पर एनारो�बक फोरम इंिडया के 
तहत अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �लया ।�

ब) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश म�  
X V I I  यपूी यकेू माइ�ोकॉन 2021 (मालदी-
टीओएफ काय�शाला के �लए कोषा�� और स� 
सम�यक, भारत म� एएमआर स�वलासं: 
आईसीएमआर �रपोट�, मौ�खक और पो�र स�) म� 
भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)   नोवेल कोरोना वायरस (को�वड-19) के �लए सं�मण 
रोकथाम और �नयं�ण (आईपीसी) पर ओपन 
ड�एू चओ ऑनलाइन पा��म / ��श�णिकया ।  

ख)  यरूो�पयन सोसाइटी ऑफ ���नकल माइ�ो 
बायोलॉजी एंड इंफे��यस िडजीज �ारा को�वड -19 
पर आयो�जत ईएससी एमआईडी वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

ग)  रॉयल सोसाइटी ऑफ टॉ� �पकल मेिड�सन एंड हाइजीन 
�ारा आयो�जत “�मडटम� �ेट� ेजी �र�ू” वे�बनार म� 
आरएसटीएमएच अ��ीय भाषण िदया । 

घ)  अमे�रकन सोसाइटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी 
ं(एएसएम) �ारा आयो�जत “क�िेटग �वद द 

�मले�नयम प�ड�मक को�वड – 19”  वे�बनार म� भाग 
�लया । 

3.  पुर�ार / स�ान �ा�
क) िदसंबर 2020 म� रॉयल सोसाइटी ऑफ टॉ� �पकल 

मेिड�सन एंड हाइजीन �ारा �ोबल एसेसर के �प म� 
शा�मल िकया गया।

ख) डीटीएम एंड एच परी�ा के �लए मेिड�स� सै� 
�ंिटयस� �ारा संचा�लत �ोबल ह�े  एंड �मै�नटे�रयन ू
मेिड�सन कोस� के �लए मॉडरेटर के �प म� �नय�ु �ए । 

ंग) अनुसंधान एवं समी�ा स�म�त-�ातक प�रयोजनाओ 
के सद� के �प म� �नय�ु िकया गया। 

घ) माइ�ोकॉन 2020 के दौरान ई-पो�र ��तयो�गता के 
�लए जज रह।े  

ङ) ई) ए�, ऋ�षकेश म� अनुसंधान प��त पा��म के 
�लए संसाधन संकाय रह।े

च) जापानी जन�ल ऑफ इंफे��यस िडजीज, जन�ल ऑफ 
���नकल वायरोलॉजी, आ�च�स ऑफ िडजीज इन 
चाइ��ड (बीएमज)े, जन�ल ऑफ ���नकल एंड 

ट) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा आयो�जत 
“एंटी माइ�ो�बयल �ीवड��शप - इनप�डे�मक टाइ�: 
रोल ऑफ डाय�ो��क डेटा स�वलासं... नाऊ एंड 
�वयो�, �रयल व�� ए�पी�रय�” वे�बनार म� भाग 
�लया । 

ठ) �चिक�ा �श�ा �वभाग ए�, ऋ�षकेश �ारा “��ल 
एनहा�म�ट ऑन इफे��व िड�जटल �जट� ेशन (पवार 
�ाइंट) पर काय�शाला म� भाग �लया । 

ड) ए�, ऋ�षकेश म� आयो�जत “कैन आ�टिफ�सयल 
इंटे�लज�े / मशीन इं�वू इंिडयाज़ ह�ै  ? (अ�त�थ 
�ा�ान) म� भाग �लया । 

ढ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� - िद�ी चै�र �ारा ए�वड�स वे�ड ए�ोच 
इन से��स मैनेजम�ट” (दसरी वचु�अल मीट) म� भाग ू
�लया।  

ंण) “ईटी ह�े  व�� िड�जटल कॉ��ेव: को�वड टे��ग 
एस��शय�-ईटी ह�े  व��” म� भाग �लया।  

त) “एंटी बायोिटक रे�ससटे�: �र��ू फाइट -
ए�एएसएम 2020” वे�बनार �ंखृला म� भाग �लया । 

ंथ) ए� ऋ�षकेश म� �चिक�ा अनुसंधान संगठनो के 
�वशेष संदभ� म� आईपीआर पर वे�बनार म� भाग �लया।  

द) ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी ऑफ 
इंिडया के 10व� “�सड�ॉन 2020” वचु�अल स�लेन 
म� भाग �लया। 

ध)  इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� �ारा आयो�जत ई-माइ�ोकॉन - 
वचु�अल पूव�-स�लेन सीएमई और स�लेन 
(10/12/2020 कोई-���ुत स� के �लए �नणाय� क) 

न)  ���नकल इ�े��यस िडजीज सोसायटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत “ ऑल अबाउट को�वड 
वै�ीन” सीआईडीएस-वे�बनार म� भाग �लया।  

ऩ) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� िद�ी चै�र �ारा आयो�जत “माइ�ो-
डी-कॉन वचु�अल �ी-कॉ��� स सीएमई एंड कॉ��� स” म� 
भाग �लया । 

प) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ मेिडकल माइ�ो 
बायोलॉ�ज� िद�ी चै�र �ारा आयो�जत 
आईएएमएम-िद�ी चै�र एनुवल मीट” म� ऑनलाइन 
भाग �लया । 

फ) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, नई िद�ी और 
अमे�रकन सोसाइटी फॉर माइ�ो बायोलॉजी �ारा 
संय�ु �प से आयो�जत "एनारोबसे: माइ�ो� ऑफ 

अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डाय�ो��क �रसच� (जसेीडीआर), इंटरनेशनल जन�ल 
ऑफ एसटीडी एंड एड्स, इंिडयन जन�ल ऑफ 
पैथोलॉजी एंड माइ�ोबायोलॉजी, इन केस �रपोट�स् 
गै�ो�  इंटे�ाइनल मेिड�सन, इंटरनेशनल जन�ल ऑफ 
माइ�ोबायोलॉजी, जन�ल ऑफ मेिडकल ए�वड�स, 
�ंिटयस� इन प��क ह�े , ���नकल केस �रपोट�स्, 
केस �रपोट�स् इन इंफे��यस िडजीज, बीएमज ेकेस 
�रपोट�स्, इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल 
माइ�ोबायोलॉजी, जन�ल ऑफ ���नकल 
वायरोलॉजी �स जसेै �व�भ� मेिडकल जन�ल के 
समी�क रह े । 

छ) ए�ा साइंिटिफकमा इ�ोबायोलॉजी जन�ल के 
संपादक�य बोड� के सद� रह।े

डॉ अबंर �साद
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) 26 अग�, 2020 को“ साइकोलो�जकल वेल�वइंग 
ंंएमोग यंग ��ूरग को�वड – 19” पर इ�रनेशनल” 

वे�बनार म� भाग �लया ।  
ख) 21 अग�, 2020 को " ऑल य ू नीड़ टू नो फॉर 

ंप��केशन से�ेस एंड ने�वगेिटग जन�ल वक� �लो" पर 
ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया । 

ग) 19 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र�ास वे�बनार 
म� भाग �लया । 

घ) 1 �सतंबर, 2020 को " रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड डीजीज – ए पर�े��व �ाम 
उ�राखंड " पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ङ) 25 �सतंबर, 2020 को "एस��सयल ऑफ मेिडकल 
ंराइिटग " पर वे�बनार म� भाग �लया। 

ंच) 28 और 29 अग�, 2020 को “जनरेिटग द हाइए� 
लेवल ऑफ ए�वड�स � ु �स�ेमेिटक �र�ू एंड मेटा 
एनालाइ�सस:  ब�े आ�रनेिटव फॉर हॉ��टल ब�ेड 

ं�ोज�े ��ूरग द करंट पेड़े�मक �सचुएशन” पर 
वे�बनार म� भाग �लया । 

छ) 18 से 20 िदसंबर 2020 तक “गुड ���नकल 
��ै�स” वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया ।   

ज) 8 अग� 2020 को ड�एू चओ �ारा  “ इ�े�न 
�ीव�सन एंड कंटो� ल (आईपीसी) फॉर को�वड -19 
वायरस” पर ऑनलाइन ��श�ण िदया । 

झ) 21 - 27 �सतंबर 2020 को “ डाय�ो��क वीक – 
नेशनल को��� स” म� भाग �लया । 

ञ) 11-12 �सतंबर, 2020 को �व� से��स िदवस को 
सम�पत आईएएमएम िद�ी चै�र क� दसरी वचु�अल ू
चै�र मीट म� भाग �लया । 

ट) 20 नवंबर, 2020 को“ इंटर�टेेशन ऑफ 
एंटीबायो�ा�: िफजी�शय� पर�े��व  एंड  
एएमपी: मैनेजम�ट ऑफ एमडीआर ऑग�ि�ज�” 
वे�बनार म� भाग �लया । 

ठ) 2 �सतंबर, 2020को  “ चेल�जज़े ऑफ इ�े�न 
�ीव�सन इन प�ड�मक टाइ� : हाउ  गुड इज गुड --- 

ंल�नग �ोम प�ड�मक इन ए�ो�चग हॉ��टल ए�ायड� 
इ�े�न एंड �बूरकुलो�सस” पर वे�बनार म� भाग 
�लया । 

ड) 12 फरवरी, 2021 को 'द नॉथ � इंिडया स�मट म� 
“काबाप� ेनम  रे�ससटे�” वे�बनार म� भाग �लया । 

ढ)  7 से 8 अ�ूबर 2020को 14 व� ए� ए� एएसएम 
2020 वे�बनार म� भाग �लया । 

ण) 22-23 माच� 2021 को माइ�ोबायोलॉजी �वभाग, 
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा “ 
ए�पडे�मक �ोन इ�े�ीयस डीजीज ऑफ रे�लव�स इन 
करंट �सने�रयो” �वषय पर आयो�जत XVII यपूी-यकेू 
माइ�ोकॉन- 2021 (ई-कॉ��� स) म� भाग �लया। 

डॉ �ब�जीत सा�
सहायक आचाय� 

क) रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज मा�र के 
�प म�)

क) आईएसओ 15189-2012 के अनुसार “ लेबोरेटी�  
मैनेजम�ट �स�म एंड इंटरनल ओिडट” म� भाग �लया । 

ंख) " हाइ टू इं�वू यअूर �सटी / टाउन र�िकग अडंर �� 
सव��ण” पर ऑनलाइन ��श�ण म� भाग �लया । 

ग) “ओ��े�व एसेसम�ट: ���नकल �व�ेट /  म�ीपल 
�वाइस �े�न” पर ऑनलाइन ��श�ण काय�शाला म� 
भाग �लया । 

घ) सी�� �सग  (एनजीएस)काय�शाला म� भाग �लया ।
ङ) 19 िदसंबर 2020 को एएमआर मा�र�ास वे�बनार 

म� भाग �लया। 
च) 25 �सतंबर, 2020 को "एस��सयल ऑफ मेिडकल 

ंराइिटग” पर वे�बनार म� भाग �लया। 
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ंछ) 28 और 29 अग�, 2020 को “ जनरेिटग द 
हाइय� लेवल ऑफ ए�वडे� � ू �स�मेिटक �र�ू एंड 
मेटा एनालाइ�सस: ब�े आ�रनेिटव फॉर हॉ��टल 

ंब�ेड �ोज�ेस ��ूरग द करंट प�ड�मक �सचुएशन” पर 
वे�बनार म� भाग �लया। 

ज) "इंटर�टेेशन ऑफ एंटीबायो�ा�: िफजी�शय� 
पर�े��व एंड मैनेजम�ट ऑफ एमडीआर ओग��न�� 
” पर वे�बनार म� भाग �लया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता के �प 
म�)/ �रसोस� पस�न / चेयरपस�न / को-चेयरपस�न / 
पैन�ल� / ि�ज मा�र

क) �ीडन इनोवेशन डे �ो�ाम म� भाग �लया । 
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�रूोसज�री �वभाग
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�रूोसज�री रेजीडे�स् का �श�ण

�रूोसज�री को�वड शपथ

�रूोसज�री रेजीडे�स् का �श�ण

# 189



8.21  �रूोसज�री
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंए� ऋ�षकेश का �रूोसजर� ी �वभाग लंब ेसमय से अपने ल�ो 
ंके साथ अपने रो�गयो को तकनीक� �प से दया भावना के साथ 

समय पर बहेतर �चिक�ा �दान करने के �लए सेवारत ह ै । 
वतम� ान म� यह �वभाग एक ततृीयक ��ेीय रेफरल क� � ह ै और 

ं ंनैदा�नक  तथा शै��णक दोनो ��ेो म� उ�ृ� अतं ररा�ीय �
��त�ा �ा�पत करने क� िदशा म� काम कर रहा ह।ै  यह 
इले��व सजर� ीज करने के अलावा आपातकालीन टा� मा 

ंसेवाओ म� भी मह�पूण � भू�मका �नभा रहा ह।ै  इस �वभाग क� 
ं ंटीम �रूोलॉ�जकल �वकारो वाले रो�गयो के �नदान, उपचार 
ंऔर पुनवास�  के �लए सेवाओ क� एक पूरी �ंखृला �दान करने 

के �लए म�ीिड��ीनरी ए�ोच का उपयोग करती ह।ै

शै��क ल�:
इस �वभाग का ल� ऐसे �रूोसजन�  को तयैार करना ह ै जो न 

ं ंकेवल अपनी �वशेषता के तकनीक� पहलुओ म� कुशल हो 
ब�� जो �चिक�ा के अ�ास के मानवतावादी प� क� भी 

ं ं ंसराहना करत ेहो तथा रो�गयो और उनके प�रवारो के साथ 
दयालु और मानवतावादी तरीके से �वहार करने के �लए 

ं��तब� हो। 
हम मानत े ह � िक ��ेक रेजीड�ट अपनी �व�श� ��तभा, 
चुनौ�तया ंऔर कै�रयर का ल� लेकर आता ह।ै  हमारे संकाय 
सद� �नय�मत �प से ��ेक रेजीड�ट से �मलत ेह � तािक उस 

रेजीड�ट को ��श�ण काय��म िकस �कार से लाभा��त कर 
रहा ह,ै  इसका मू�ाकंन हो सके और साथ ही रेजीड�ट क� �ग�त 
को भी �चि�त िकया जा  सके।
हमारा काय��म �न�ववाद �प से उप�वशेषता म� रोटेशन के साथ 

ंआयो�जत िकया जाता ह,ै  जो �रूोसजर� ी के सभी ��ेो म� एक 
ंगहन नैदा�नक   अनुभव देता ह,ै  �जसके दौरान रेजीड�ट रो�गयो 

को �ारं� म� ���नक म� देखत ेह � और िफर उनका उपचार 
करत ेह � और िफर पो�-ऑपरेिटव देखभाल करत ेह � । इन 

ंअनुभवो के मा�म से, ��ेक वैय��क ��श� ुके ��त हमारी 
ं��तब�ता के साथ, हमारा ल� उन �रूोसजन� ो को तयैार 

ंकरना ह ै�जनके पास हमारे काय�  ��े के सभी पहलुओ और 
ंसंभावनाओ क� गहरी और �व�तृ  समझ हो ।

ंजबिक हम अपने �ाथ�मक ल� के �प म� उ�ृ� �रूोसजन� ो 
को ��श��त करने के �लए ��तब� ह,�  हम यह भी चाहत ेह � िक 
हमारे ��श� ुअपने क�रयर म� अपने ��े क� उ��त म� अपना 
योगदान देत ेरह।�  वा�व म�, हमारा एक �मुख उ�े� रेजीड�ट 
को अकाद�मक क�रयर बनाने के �लए �ो�ािहत करना ह ै जो 

ंइस �वशेषता को और समृ� कर�गे।  ऐसे ही हम अपने रो�गयो 
को समय पर सेवाएं देने पर ज़ोर देत ेह,�  हमारा मानना ह ै िक 

ं��ेक वैय��क रोगी के �लए हमारे �यासो का मू� होना 
चािहए तथा  �व�ीय और मानवीय लागत हमेशा �ायो�चत 
होनी चािहए।

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा संकाय के नाम पदनाम 
1 डॉ आर.एस. �म�ल आचाय� 
2 डॉ रजनीश कुमार अरोड़ा सह आचाय�  
3 डॉ �नशा� गोयल  सह - आचाय�
4 डॉ �जत�े  चतवु�दी सहायक आचाय�
5 डॉ राजशेखर रेकाप�ी सहायक आचाय�
6 डॉ सरवनन एस सहायक आचाय�
7 डॉ राकेश कुमार �सहाग सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 �ातको�र 
 �ातको�र के �लए मा�सक काय��म
• सोमवार  - �रूोरेिडयोलॉजी मीट 
• मंगलवार  - जन�ल �ब
• बधुवार  - से�मनार
• गु�वार/शु�वार - ���नकल केस चचा�
• श�नवार  - एमसी�ू  और ओएससीई 

के साथ �ातको�र का मा�सक नैदा�नक मू�ाकंन
 पूव� �ातक : अ�ं तम वष� एमबीबीएस नैदा�नक �श�ण

2. ओपीडी सेवाएं: 
 ओपीडी म� देखे गए कुल रोगी – 2086

�रूोसज�री �वभाग  के ओपीडी �दन  इस �कार है:
सोमवार - डॉ. रजनीश के. अरोड़ा
मंगलवार - डॉ. �नशातं गोयल
बधुवार  - डॉ. आर.एस. �म�ल
     डॉ. आर.के.�सहाग
गु�वार  - डॉ �जत��  चतवु�दी
शु�वार - डॉ. राजशेखर रेकाप�ी
श�नवार - डॉ सरवनन एस.

3. आईपीडी सेवाएँ : 
 आईपीडी म� देखे गए कुल रोगी -927
 मेजर और माइनर ओटी सेवाएँ
 कुल मेजर ऑपरेशन िकए  - 487
 कुल माइनर ऑपरेशन िकए  - 5

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया ँ

ंक) �व� म��� �मूर िदवस (8 जनू) पर रो�गयो के 
ंसंबं�धयो और आम जनता के �लए शै��क और 

जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई। 
ंख) �व� आघात िदवस (17 अ�ूबर) पर रो�गयो के 

ंसंबं�धयो और आम जनता के �लए शै��क और 
जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई। 

ंग) �रूोस�जकल रो�गयो म� टेि� कयोटॉमी/कैथटेर केयर पर 
ंन�सग/पैरामेिडकल/�र�देारो के �लए शै��क और 

जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई।

5. �वभाग क� नई पहल
क) हम इंटा� ऑपरेिटव सीटी �ैन और इमेज गाइडे� के 

साथ अ�ाध�ुनक हाइ��ड ऑपरेशन �थयेटर पर काम 
कर रह े ह � जो ज� ही काय� करना शु� कर देगा । 

ंख) �रूोसजर� ी रेजीड�टो के �लए �समुलेशन ��श�ण 
(कैडवे�रक �व�ेदन + मॉडल) शु� िकया गया । 

6. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) �ातको�र हते  ु�रूोसजर� ी म� ��श�ण और अनुसंधान 

ंग�त�व�धयो के �लए एनाटॉमी �वभाग के सहयोग से 
कैडेव�रक �व�ेदन �योगशाला शु� करना । 

ख) हम अपने �वभाग म� �नूतम इनवे�सव �ाइन सजर� ीज  
शु� करने क� योजना बना रह े ह।�

ग) हम �रूो ऑ�ोलॉजी और सेरे�ोवा�ुलर सजर� ीज/ 
ए�पले�ी सजर� ी म� �ेश�लटी ���नक शु� करने क� 
भी योजना बना रह े ह।�  

घ) ���नकल सेवाएँ : एंडोवै�ुलर और इमेज गाइडेड 
सजर� ी शु� करना । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ रजनीश कुमार अरोड़ा
सह आचाय� एवं �वभागा�� 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 

चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
�प म�) 

ं 6-8 अग�, 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र", एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 31 अ�ूबर 2021 को “ एड� �ाइनल 
ंिडफोर�मटी: करंट कोसे�स” पर इ�रनेशनल वे�बनार 

पर  अ�� के �प म�  मॉिडरेट िकया । 
ख) 22 नवंबर 2020 को इ�रनेशनल वे�बनार “डे केयर 

एंड एवेक �ाइनल सजर� ी : चेल�ज एंड �चूर 
डाइरे�न” को अ�� के �प म�  मॉिडरेट िकया ।

ग) 30-31 जनवरी 2021को व�� फेडरेशन ऑफ 
�रूोस�जकल सोसाइटीज” के त�ावधान म� 
�रूोएंडो�ाइनोलोजी म� ��श�ण पूरा िकया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 1 जलुाई 2020 को �नदेशक ए� ऋ�षकेश �ारा �व� 

�चिक�क िदवस (डॉ�र िदवस) पर पुर�ार �ा� 
�आ । 

ख) 12 �सतंबर 2020 को आधान �चिक�ा �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा "�शंसा का �माण प�", �ा� �आ।

डॉ �जत�� चतुव�दी
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 6-8 अग� 2020 तक ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र" एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया गया।

ंख) 7-9 जनवरी, 2021तक ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र", एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया गया।

2.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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8.21  �रूोसज�री
 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंए� ऋ�षकेश का �रूोसजर� ी �वभाग लंब ेसमय से अपने ल�ो 
ंके साथ अपने रो�गयो को तकनीक� �प से दया भावना के साथ 

समय पर बहेतर �चिक�ा �दान करने के �लए सेवारत ह ै । 
वतम� ान म� यह �वभाग एक ततृीयक ��ेीय रेफरल क� � ह ै और 

ं ंनैदा�नक  तथा शै��णक दोनो ��ेो म� उ�ृ� अतं ररा�ीय �
��त�ा �ा�पत करने क� िदशा म� काम कर रहा ह।ै  यह 
इले��व सजर� ीज करने के अलावा आपातकालीन टा� मा 

ंसेवाओ म� भी मह�पूण � भू�मका �नभा रहा ह।ै  इस �वभाग क� 
ं ंटीम �रूोलॉ�जकल �वकारो वाले रो�गयो के �नदान, उपचार 
ंऔर पुनवास�  के �लए सेवाओ क� एक पूरी �ंखृला �दान करने 

के �लए म�ीिड��ीनरी ए�ोच का उपयोग करती ह।ै

शै��क ल�:
इस �वभाग का ल� ऐसे �रूोसजन�  को तयैार करना ह ै जो न 

ं ंकेवल अपनी �वशेषता के तकनीक� पहलुओ म� कुशल हो 
ब�� जो �चिक�ा के अ�ास के मानवतावादी प� क� भी 

ं ं ंसराहना करत ेहो तथा रो�गयो और उनके प�रवारो के साथ 
दयालु और मानवतावादी तरीके से �वहार करने के �लए 

ं��तब� हो। 
हम मानत े ह � िक ��ेक रेजीड�ट अपनी �व�श� ��तभा, 
चुनौ�तया ंऔर कै�रयर का ल� लेकर आता ह।ै  हमारे संकाय 
सद� �नय�मत �प से ��ेक रेजीड�ट से �मलत ेह � तािक उस 

रेजीड�ट को ��श�ण काय��म िकस �कार से लाभा��त कर 
रहा ह,ै  इसका मू�ाकंन हो सके और साथ ही रेजीड�ट क� �ग�त 
को भी �चि�त िकया जा  सके।
हमारा काय��म �न�ववाद �प से उप�वशेषता म� रोटेशन के साथ 

ंआयो�जत िकया जाता ह,ै  जो �रूोसजर� ी के सभी ��ेो म� एक 
ंगहन नैदा�नक   अनुभव देता ह,ै  �जसके दौरान रेजीड�ट रो�गयो 

को �ारं� म� ���नक म� देखत ेह � और िफर उनका उपचार 
करत ेह � और िफर पो�-ऑपरेिटव देखभाल करत ेह � । इन 

ंअनुभवो के मा�म से, ��ेक वैय��क ��श� ुके ��त हमारी 
ं��तब�ता के साथ, हमारा ल� उन �रूोसजन� ो को तयैार 

ंकरना ह ै�जनके पास हमारे काय�  ��े के सभी पहलुओ और 
ंसंभावनाओ क� गहरी और �व�तृ  समझ हो ।

ंजबिक हम अपने �ाथ�मक ल� के �प म� उ�ृ� �रूोसजन� ो 
को ��श��त करने के �लए ��तब� ह,�  हम यह भी चाहत ेह � िक 
हमारे ��श� ुअपने क�रयर म� अपने ��े क� उ��त म� अपना 
योगदान देत ेरह।�  वा�व म�, हमारा एक �मुख उ�े� रेजीड�ट 
को अकाद�मक क�रयर बनाने के �लए �ो�ािहत करना ह ै जो 

ंइस �वशेषता को और समृ� कर�गे।  ऐसे ही हम अपने रो�गयो 
को समय पर सेवाएं देने पर ज़ोर देत ेह,�  हमारा मानना ह ै िक 

ं��ेक वैय��क रोगी के �लए हमारे �यासो का मू� होना 
चािहए तथा  �व�ीय और मानवीय लागत हमेशा �ायो�चत 
होनी चािहए।

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा संकाय के नाम पदनाम 
1 डॉ आर.एस. �म�ल आचाय� 
2 डॉ रजनीश कुमार अरोड़ा सह आचाय�  
3 डॉ �नशा� गोयल  सह - आचाय�
4 डॉ �जत�े  चतवु�दी सहायक आचाय�
5 डॉ राजशेखर रेकाप�ी सहायक आचाय�
6 डॉ सरवनन एस सहायक आचाय�
7 डॉ राकेश कुमार �सहाग सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 �ातको�र 
 �ातको�र के �लए मा�सक काय��म
• सोमवार  - �रूोरेिडयोलॉजी मीट 
• मंगलवार  - जन�ल �ब
• बधुवार  - से�मनार
• गु�वार/शु�वार - ���नकल केस चचा�
• श�नवार  - एमसी�ू  और ओएससीई 

के साथ �ातको�र का मा�सक नैदा�नक मू�ाकंन
 पूव� �ातक : अ�ं तम वष� एमबीबीएस नैदा�नक �श�ण

2. ओपीडी सेवाएं: 
 ओपीडी म� देखे गए कुल रोगी – 2086

�रूोसज�री �वभाग  के ओपीडी �दन  इस �कार है:
सोमवार - डॉ. रजनीश के. अरोड़ा
मंगलवार - डॉ. �नशातं गोयल
बधुवार  - डॉ. आर.एस. �म�ल
     डॉ. आर.के.�सहाग
गु�वार  - डॉ �जत��  चतवु�दी
शु�वार - डॉ. राजशेखर रेकाप�ी
श�नवार - डॉ सरवनन एस.

3. आईपीडी सेवाएँ : 
 आईपीडी म� देखे गए कुल रोगी -927
 मेजर और माइनर ओटी सेवाएँ
 कुल मेजर ऑपरेशन िकए  - 487
 कुल माइनर ऑपरेशन िकए  - 5

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया ँ

ंक) �व� म��� �मूर िदवस (8 जनू) पर रो�गयो के 
ंसंबं�धयो और आम जनता के �लए शै��क और 

जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई। 
ंख) �व� आघात िदवस (17 अ�ूबर) पर रो�गयो के 

ंसंबं�धयो और आम जनता के �लए शै��क और 
जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई। 

ंग) �रूोस�जकल रो�गयो म� टेि� कयोटॉमी/कैथटेर केयर पर 
ंन�सग/पैरामेिडकल/�र�देारो के �लए शै��क और 

जाग�कता वाता � आयो�जत क� गई।

5. �वभाग क� नई पहल
क) हम इंटा� ऑपरेिटव सीटी �ैन और इमेज गाइडे� के 

साथ अ�ाध�ुनक हाइ��ड ऑपरेशन �थयेटर पर काम 
कर रह े ह � जो ज� ही काय� करना शु� कर देगा । 

ंख) �रूोसजर� ी रेजीड�टो के �लए �समुलेशन ��श�ण 
(कैडवे�रक �व�ेदन + मॉडल) शु� िकया गया । 

6. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) �ातको�र हते  ु�रूोसजर� ी म� ��श�ण और अनुसंधान 

ंग�त�व�धयो के �लए एनाटॉमी �वभाग के सहयोग से 
कैडेव�रक �व�ेदन �योगशाला शु� करना । 

ख) हम अपने �वभाग म� �नूतम इनवे�सव �ाइन सजर� ीज  
शु� करने क� योजना बना रह े ह।�

ग) हम �रूो ऑ�ोलॉजी और सेरे�ोवा�ुलर सजर� ीज/ 
ए�पले�ी सजर� ी म� �ेश�लटी ���नक शु� करने क� 
भी योजना बना रह े ह।�  

घ) ���नकल सेवाएँ : एंडोवै�ुलर और इमेज गाइडेड 
सजर� ी शु� करना । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ रजनीश कुमार अरोड़ा
सह आचाय� एवं �वभागा�� 
1.  सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 

चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
�प म�) 

ं 6-8 अग�, 2020 को ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र", एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 31 अ�ूबर 2021 को “ एड� �ाइनल 
ंिडफोर�मटी: करंट कोसे�स” पर इ�रनेशनल वे�बनार 

पर  अ�� के �प म�  मॉिडरेट िकया । 
ख) 22 नवंबर 2020 को इ�रनेशनल वे�बनार “डे केयर 

एंड एवेक �ाइनल सजर� ी : चेल�ज एंड �चूर 
डाइरे�न” को अ�� के �प म�  मॉिडरेट िकया ।

ग) 30-31 जनवरी 2021को व�� फेडरेशन ऑफ 
�रूोस�जकल सोसाइटीज” के त�ावधान म� 
�रूोएंडो�ाइनोलोजी म� ��श�ण पूरा िकया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) 1 जलुाई 2020 को �नदेशक ए� ऋ�षकेश �ारा �व� 

�चिक�क िदवस (डॉ�र िदवस) पर पुर�ार �ा� 
�आ । 

ख) 12 �सतंबर 2020 को आधान �चिक�ा �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा "�शंसा का �माण प�", �ा� �आ।

डॉ �जत�� चतुव�दी
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) 6-8 अग� 2020 तक ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र" एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया गया।

ंख) 7-9 जनवरी, 2021तक ए�, ऋ�षकेश म� "टी�चग 
फैक�ी एंड एटीएलएस टेन� र", एटीएलएस कोस� 
आयो�जत िकया गया।

2.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

 31 जलुाई, 2020 को मेयो ���नक, फ��न�, 
ए�रजोना, यएूसए म� �रूोसजर� ी चेयर �ारा आयो�जत 
सा�ािहक शै��णक स� म� अतं रा�� ीय ���ुत �
आमं��त क� ।

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 28 माच�, 2021 को ए�, ऋ�षकेश भारत सरकार 

�ारा को�वड-19 महामारी और लॉकडाउन अव�ध के 
ंदौरान उ�ृ� सेवाओ के �लए ��ृत प��का �दान क� 

गई । 
2.  17 अ�ूबर, 2020 को �व� टॉ� मा िदवस 2020 के 

अवसर पर स�ा�नत डीन सर �ारा �शंसा �माण प� 
ंतथा टॉ� मा स�टर म� टॉ� मा मरीजो के �बंधन म� योगदान के 

�लए टॉ� मा सजर� ी और ि�िटकल केयर �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश, भारत �ारा स�ा�नत �ये।

3.  18 जनू, 2020 और 17 अ�ूबर, 2020, दो बार 
टा� सं�जून मेिड�सन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा 
"�शंसा का �माण प�" �ा� �आ ।

तं��का �व�ान �वभाग
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

 31 जलुाई, 2020 को मेयो ���नक, फ��न�, 
ए�रजोना, यएूसए म� �रूोसजर� ी चेयर �ारा आयो�जत 
सा�ािहक शै��णक स� म� अतं रा�� ीय ���ुत �
आमं��त क� ।

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 28 माच�, 2021 को ए�, ऋ�षकेश भारत सरकार 

�ारा को�वड-19 महामारी और लॉकडाउन अव�ध के 
ंदौरान उ�ृ� सेवाओ के �लए ��ृत प��का �दान क� 

गई । 
2.  17 अ�ूबर, 2020 को �व� टॉ� मा िदवस 2020 के 

अवसर पर स�ा�नत डीन सर �ारा �शंसा �माण प� 
ंतथा टॉ� मा स�टर म� टॉ� मा मरीजो के �बंधन म� योगदान के 

�लए टॉ� मा सजर� ी और ि�िटकल केयर �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश, भारत �ारा स�ा�नत �ये।

3.  18 जनू, 2020 और 17 अ�ूबर, 2020, दो बार 
टा� सं�जून मेिड�सन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा 
"�शंसा का �माण प�" �ा� �आ ।

तं��का �व�ान �वभाग
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.22  तं��का �व�ान
तं��का �व�ान �वभाग का ल� रोगी क� गुणव�ापूण � देखभाल 

ंकरना, अकाद�मक उ�ृ�ता �ा� करना और इसके संकायो 
और रेजीड�टस् के �लए अनुसंधान के अवसर �वक�सत करना 
ह।ै  जनवरी 2018 म� अपने �ारं�भक चरण से अब तक यह 
�वभाग पूरी तरह से काया�� क इकाई बन गया ह ै जो पूरी तरह 

ंकाय� करत े�ए �रूोलॉजी आउट पेश�ट और इन-पेश�ट सेवाओ 
ंके साथ आने वाले रो�गयो को मानक नैदा�नक देखभाल �दान 

कर रहा ह ै । इसम� एक �तं� �रूोलॉजी गहन देखभाल इकाई 
भी ह ै �जसम� सं�मण का जो�खम काफ� कम ह।ै  ती� �ो� क 

ंसिहत �रूोलॉ�जकल आपात ���त वाले रो�गयो को सव��म 
संभव देखभाल �दान करना हमेशा से हमारी सव�� 
�ाथ�मकता रही ह।ै  हमारी �रूोिफ�ज़योलॉजी �योगशाला ने 
नई जाचं के साथ, रोगी �बंधन म� मह�पूण � योगदान िदया ह।ै  

ंआज क� तारीख तक हम �ापक रोगी देखभाल, �श�ा�वदो 
ंऔर छा�ो के ��श�ण के उ�ृ� �रकॉड� को बनाए रखने म� भी 

सफल रह े ह � । साथ ही हमने मूवमे� िडसऑड�र, �ो� क, �रूो-
ंमस�  संबंधी �वकार, �सरदद�, नीद और �रूोइ�नू ोलॉजी 

ंसिहत �व�भ� उप-�व�श�ताओ म� अनुसंधान काय� और 
प��केश� के संदभ� म� वै�ा�नक सािह� म� मह�पूण �
योगदान िदया ह।ै  �वभाग कई सब �े�शए�लटी ���नक चला 
रहा ह ै । इसका उ�े� �रूोसजर� ी के सहयोग से गहरी �ने 

ं�ीमुलेशन और �मग� सजर� ी काय��मो सिहत अ��म देखभाल 
ंसु�वधाओ को �वक�सत करना और अपनी �रूोिफ�जयोलॉजी 

ं�योगशाला म� अ�ाध�ुनक सु�वधाओ को बढ़ाना ह।ै  इसके 
ंअलावा, हम टेली-�रूोलॉजी सेवाओ को मजबतू करने और 

ंमोबाइल ���नको का उपयोग करके जमीनी �र तक तं��का 
ंसंबंधी �वकारो के बारे म� जाग�कता �दान करने और ती� 

ंइ�े�मक �ो� क रो�गयो के �ारं�भक �बंधन म� �ाथ�मक 
ं�ा� देखभाल क� �ो को शा�मल करने क� योजना बना रह े ह।�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ नीरज कुमार अपर आचाय� 
2 डॉ मृ�ुंजय कुमार सहायक आचाय� 
3 डॉ. आशुतोष �तवारी सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 ��त स�ाह मंगलवार को एक �ोरी ले�र तथा 

बधुवार को एक ���नक �लए जात ेह � । 

  �ातको�र
क) �रूोलॉजी वाड� म� हर रोज शै��णक राउंड �लए जात े

ह।�
ख) श�नवार को ���नकल ��ड राउंड �लया जाता ह ै । 
ग) सा�ािहक �प से  �रूोरेिडयोलॉजी क�ा ली जाती ह ै । 
घ) हर ह� ेएक जन�ल �ब प�रचा�लत होता ह ै । 
ङ) सा�ािहक �प से एक केस ���ुत क� जाती ह ै । 
च) इले�ो� िफ�जयोलॉजी और ब�ेस� ऑफ �रूोलॉजी 

पर एक �ास सा�ािहक �प म� ली जाती ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं
ं सामा� �रूोलॉजी ���नग ओपीडी - 6 िदन / 

स�ाह- सोमवार से श�नवार (को�वड व�ृ� को देखत े
�ए) प�रचा�लत ह ै । 

 01/03/2021 से  सामा� �रूोलॉजी ओपीडी िफर से 
शु� क� गई । 

हालािंक, ओपीडी सेवाएं 09/04/2021 से िफर से बंद कर दी 
ग�।

ं ं���नग ओपीडी म� कुल मरीजो को सेवा दी गई  
: 2770

ंसामा� � यरूोलॉजी ओपीडी म� कुल मरीजो को सेवा दी गई  
:1359

ंवा�व म� ज�रत वाले �रूोलॉजी रो�गयो क� देखभाल क� 
ं ंसु�वधा के �लए, अ� �वभागो या अ�तालो से 

ंं�रूोलॉजी के रेफर होकर आए रो�गयो को ���नग 
ओपीडी या �रूोलॉजी �योगशाला म� देखा गया।.

3. आईडीपी सेवाएं
शु�-शु� म� हमने 20 बडे का �रूोलॉजी वाड� (सामा� वाड�- 

14 बडे, �रूोलॉजी एचडीय ू-4 बडे �ाइवेट वाड� -2) 
बडे का �बंधन िकया । 

हालािँक, को�वड व�ृ� को देखत े�ए,  �ापक को�वड  देखभाल 
�दान करने के �लए, �रूोलॉजी वाड� को 
एंडोि�नोलॉजी वाड� म� �ानातं�रत कर िदया गया था, 
�जसम� �रूोलॉजी बडे क� सं�ा घटाकर 12 कर दी गई 
। हमने सीसीयू, मेिड�सन एचडीय ूऔर को�वड सीसीय ू

घ) 5 �सतंबर 2020 को �ाइनल कॉड� इंजरी िदवस 
मनाया गया । 

7. �वभाग क� नई पहल
क) �रूोलॉजी वाड�
• �रूोलॉजी एचडीय ूको �रूोलॉजी आईसीय ूम� बदला 

गया । 
• �रूोलॉजी सेवा के �लए अलग से दो �नजी बडे शु� िकए 

गए । 
ख) �रूोिफ�ज़योलॉजी लैब:
• पूरी तरह काया�� क सोमेटोसे�री �मता �वक�सत, 

सं�ाना�क �मता और बरेेइटस्का�स्-�मता क� 
�रकॉ�डग शु� क� गई ।   

ं• �व�भ� �कार के टेम� र और िड�ो�नया य�ूजग सफ� स 
ईएमजी क� �रकॉ�डग के साथ मूवम�ट िडसऑड�र म� 
�रूोिफ�ज़योलॉजी लैब शु� क� गई । 

ग) मूवमे� िडसऑड�र �ि�या:
• फोकल िड�ो�नया के �लए ईएमजी �नद��शत 

बोटु�लनम �वष इंज�ेन शु� िकया गया । 
घ) �रूोम�ुलर �ि�या:

ं• काप�ल-टनल �सडो� म के �लए लोकल �ेरॉयड इंज�ेन 
शु� िकया गया । 

ङ) डीएम �रूोलॉजी एकेड्�म� म� नए प�रवधन� :
• हर सोमवार को �रूो- रेिडयोलॉजी (रेिडयोलॉजी 

�वभाग के सहयोग से) शु� क� गई ।
ं• �रूो-एनाटॉमी और �रू ो-िफ�जयोलॉजी मीिट� शु� 

क� गई । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ंक) 13 जनू 2020 को डॉ गो�वद माधव ने “मूवम�ट 

िडसऑड�र सोसाइटी ऑफ़ इंिडया” के रा�ीय वे�बनार �
म� भाग �लया और ���ुत दी । 

ख) 29 अग� 2020 को डॉ. �निकता धर ने “मूवम�ट 
िडसऑड�र सोसाइटी ऑफ इंिडया” के रा�ीय वे�बनार �
म� भाग �लया और ���ुत दी । 

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं:
ंक) �रूोलॉजी क� वतम� ान आउटडोर और इनडोर सेवाओ 

का सु�ढ़ीकरण और �व�ार करना  । 
ख) �रूोसजर� ी �वभाग के सहयोग से एडवा�ंड पा�कसंस 

ंरोग के रो�गयो के �लए एक मूवम�ट िडसऑड�र �ो�ाम 
और डीप �ने ��मुलेशन सजर� ी शु� करना । 

ंम� भी रो�गयो को देखा ह ै । �रूोलॉजी �वभाग के 
ं ं ंसंकायो और व�र� रेजीड�टस् को दो दलो (सभी संकायो 

और व�र� रेजीड�टस् के पी�रयोिडक रोटेशन के साथ) म� 
�वभा�जत िकया गया था, �जसम� एक दल �रूोलॉजी 
सेवा क� देखभाल कर रहा था और दसरा दल �नय�मत ू
�प से �ापक को�वड देखभाल म� भी शा�मल था । 

 � यरूोलॉजी के तहत भत� �ए   : 577
 कुल मरीज (लगभग 50 मरीज/माह)
 कुल पेरीफेरल क�लटेशन िकया गया - : 1491
 (1.4.2020–31.3.2021) 
 (लगभग 125 परामश�/माह)

4.  नैदा�नक सेवाएं
  एनसीएस, ईएमजी, इले��ो�फ�जयोलॉजी लैब –

ईईजी और इवो�ड पोट��शअल (वीईपी, बरेा.)
 1 अ�लै, 2020 से 31 माच�, 2021 तक िकए गए कुल 

इले�ो� िफ�जयोलॉजी परी�ण: 1348 (लगभग 115 
परी�ण/माह)                                                                                                                   

5. �वशेष �ी�नक
 �रूोइ�नू ोलॉजी ���नक :  सोमवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �मग� ���नक  :  मंगलवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 मूवमे� िडसऑड�र ���नक :  बधुवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �ो� क ���नक  :  गु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 बोटु�लनम टॉ��न ���नक :  गु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �सरदद� ���नक  : शु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 तं��का �ाय ु���नक  : शु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 11 अ�लै, 2020 को पा�कसंस रोग िदवस मनाया 
गया।

ख) 30 मई, 2020 को म�ीपल ��ेरो�सस िदवस 
मनाया गया ।  

ग) 8 जनू, 2020 को  �ने �मूर िदवस मनाया गया  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.22  तं��का �व�ान
तं��का �व�ान �वभाग का ल� रोगी क� गुणव�ापूण � देखभाल 

ंकरना, अकाद�मक उ�ृ�ता �ा� करना और इसके संकायो 
और रेजीड�टस् के �लए अनुसंधान के अवसर �वक�सत करना 
ह।ै  जनवरी 2018 म� अपने �ारं�भक चरण से अब तक यह 
�वभाग पूरी तरह से काया�� क इकाई बन गया ह ै जो पूरी तरह 

ंकाय� करत े�ए �रूोलॉजी आउट पेश�ट और इन-पेश�ट सेवाओ 
ंके साथ आने वाले रो�गयो को मानक नैदा�नक देखभाल �दान 

कर रहा ह ै । इसम� एक �तं� �रूोलॉजी गहन देखभाल इकाई 
भी ह ै �जसम� सं�मण का जो�खम काफ� कम ह।ै  ती� �ो� क 

ंसिहत �रूोलॉ�जकल आपात ���त वाले रो�गयो को सव��म 
संभव देखभाल �दान करना हमेशा से हमारी सव�� 
�ाथ�मकता रही ह।ै  हमारी �रूोिफ�ज़योलॉजी �योगशाला ने 
नई जाचं के साथ, रोगी �बंधन म� मह�पूण � योगदान िदया ह।ै  

ंआज क� तारीख तक हम �ापक रोगी देखभाल, �श�ा�वदो 
ंऔर छा�ो के ��श�ण के उ�ृ� �रकॉड� को बनाए रखने म� भी 

सफल रह े ह � । साथ ही हमने मूवमे� िडसऑड�र, �ो� क, �रूो-
ंमस�  संबंधी �वकार, �सरदद�, नीद और �रूोइ�नू ोलॉजी 

ंसिहत �व�भ� उप-�व�श�ताओ म� अनुसंधान काय� और 
प��केश� के संदभ� म� वै�ा�नक सािह� म� मह�पूण �
योगदान िदया ह।ै  �वभाग कई सब �े�शए�लटी ���नक चला 
रहा ह ै । इसका उ�े� �रूोसजर� ी के सहयोग से गहरी �ने 

ं�ीमुलेशन और �मग� सजर� ी काय��मो सिहत अ��म देखभाल 
ंसु�वधाओ को �वक�सत करना और अपनी �रूोिफ�जयोलॉजी 

ं�योगशाला म� अ�ाध�ुनक सु�वधाओ को बढ़ाना ह।ै  इसके 
ंअलावा, हम टेली-�रूोलॉजी सेवाओ को मजबतू करने और 

ंमोबाइल ���नको का उपयोग करके जमीनी �र तक तं��का 
ंसंबंधी �वकारो के बारे म� जाग�कता �दान करने और ती� 

ंइ�े�मक �ो� क रो�गयो के �ारं�भक �बंधन म� �ाथ�मक 
ं�ा� देखभाल क� �ो को शा�मल करने क� योजना बना रह े ह।�

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म. सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ नीरज कुमार अपर आचाय� 
2 डॉ मृ�ुंजय कुमार सहायक आचाय� 
3 डॉ. आशुतोष �तवारी सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 ��त स�ाह मंगलवार को एक �ोरी ले�र तथा 

बधुवार को एक ���नक �लए जात ेह � । 

  �ातको�र
क) �रूोलॉजी वाड� म� हर रोज शै��णक राउंड �लए जात े

ह।�
ख) श�नवार को ���नकल ��ड राउंड �लया जाता ह ै । 
ग) सा�ािहक �प से  �रूोरेिडयोलॉजी क�ा ली जाती ह ै । 
घ) हर ह� ेएक जन�ल �ब प�रचा�लत होता ह ै । 
ङ) सा�ािहक �प से एक केस ���ुत क� जाती ह ै । 
च) इले�ो� िफ�जयोलॉजी और ब�ेस� ऑफ �रूोलॉजी 

पर एक �ास सा�ािहक �प म� ली जाती ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं
ं सामा� �रूोलॉजी ���नग ओपीडी - 6 िदन / 

स�ाह- सोमवार से श�नवार (को�वड व�ृ� को देखत े
�ए) प�रचा�लत ह ै । 

 01/03/2021 से  सामा� �रूोलॉजी ओपीडी िफर से 
शु� क� गई । 

हालािंक, ओपीडी सेवाएं 09/04/2021 से िफर से बंद कर दी 
ग�।

ं ं���नग ओपीडी म� कुल मरीजो को सेवा दी गई  
: 2770

ंसामा� � यरूोलॉजी ओपीडी म� कुल मरीजो को सेवा दी गई  
:1359

ंवा�व म� ज�रत वाले �रूोलॉजी रो�गयो क� देखभाल क� 
ं ंसु�वधा के �लए, अ� �वभागो या अ�तालो से 

ंं�रूोलॉजी के रेफर होकर आए रो�गयो को ���नग 
ओपीडी या �रूोलॉजी �योगशाला म� देखा गया।.

3. आईडीपी सेवाएं
शु�-शु� म� हमने 20 बडे का �रूोलॉजी वाड� (सामा� वाड�- 

14 बडे, �रूोलॉजी एचडीय ू-4 बडे �ाइवेट वाड� -2) 
बडे का �बंधन िकया । 

हालािँक, को�वड व�ृ� को देखत े�ए,  �ापक को�वड  देखभाल 
�दान करने के �लए, �रूोलॉजी वाड� को 
एंडोि�नोलॉजी वाड� म� �ानातं�रत कर िदया गया था, 
�जसम� �रूोलॉजी बडे क� सं�ा घटाकर 12 कर दी गई 
। हमने सीसीयू, मेिड�सन एचडीय ूऔर को�वड सीसीय ू

घ) 5 �सतंबर 2020 को �ाइनल कॉड� इंजरी िदवस 
मनाया गया । 

7. �वभाग क� नई पहल
क) �रूोलॉजी वाड�
• �रूोलॉजी एचडीय ूको �रूोलॉजी आईसीय ूम� बदला 

गया । 
• �रूोलॉजी सेवा के �लए अलग से दो �नजी बडे शु� िकए 

गए । 
ख) �रूोिफ�ज़योलॉजी लैब:
• पूरी तरह काया�� क सोमेटोसे�री �मता �वक�सत, 

सं�ाना�क �मता और बरेेइटस्का�स्-�मता क� 
�रकॉ�डग शु� क� गई ।   

ं• �व�भ� �कार के टेम� र और िड�ो�नया य�ूजग सफ� स 
ईएमजी क� �रकॉ�डग के साथ मूवम�ट िडसऑड�र म� 
�रूोिफ�ज़योलॉजी लैब शु� क� गई । 

ग) मूवमे� िडसऑड�र �ि�या:
• फोकल िड�ो�नया के �लए ईएमजी �नद��शत 

बोटु�लनम �वष इंज�ेन शु� िकया गया । 
घ) �रूोम�ुलर �ि�या:

ं• काप�ल-टनल �सडो� म के �लए लोकल �ेरॉयड इंज�ेन 
शु� िकया गया । 

ङ) डीएम �रूोलॉजी एकेड्�म� म� नए प�रवधन� :
• हर सोमवार को �रूो- रेिडयोलॉजी (रेिडयोलॉजी 

�वभाग के सहयोग से) शु� क� गई ।
ं• �रूो-एनाटॉमी और �रू ो-िफ�जयोलॉजी मीिट� शु� 

क� गई । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ंक) 13 जनू 2020 को डॉ गो�वद माधव ने “मूवम�ट 

िडसऑड�र सोसाइटी ऑफ़ इंिडया” के रा�ीय वे�बनार �
म� भाग �लया और ���ुत दी । 

ख) 29 अग� 2020 को डॉ. �निकता धर ने “मूवम�ट 
िडसऑड�र सोसाइटी ऑफ इंिडया” के रा�ीय वे�बनार �
म� भाग �लया और ���ुत दी । 

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं:
ंक) �रूोलॉजी क� वतम� ान आउटडोर और इनडोर सेवाओ 

का सु�ढ़ीकरण और �व�ार करना  । 
ख) �रूोसजर� ी �वभाग के सहयोग से एडवा�ंड पा�कसंस 

ंरोग के रो�गयो के �लए एक मूवम�ट िडसऑड�र �ो�ाम 
और डीप �ने ��मुलेशन सजर� ी शु� करना । 

ंम� भी रो�गयो को देखा ह ै । �रूोलॉजी �वभाग के 
ं ं ंसंकायो और व�र� रेजीड�टस् को दो दलो (सभी संकायो 

और व�र� रेजीड�टस् के पी�रयोिडक रोटेशन के साथ) म� 
�वभा�जत िकया गया था, �जसम� एक दल �रूोलॉजी 
सेवा क� देखभाल कर रहा था और दसरा दल �नय�मत ू
�प से �ापक को�वड देखभाल म� भी शा�मल था । 

 � यरूोलॉजी के तहत भत� �ए   : 577
 कुल मरीज (लगभग 50 मरीज/माह)
 कुल पेरीफेरल क�लटेशन िकया गया - : 1491
 (1.4.2020–31.3.2021) 
 (लगभग 125 परामश�/माह)

4.  नैदा�नक सेवाएं
  एनसीएस, ईएमजी, इले��ो�फ�जयोलॉजी लैब –

ईईजी और इवो�ड पोट��शअल (वीईपी, बरेा.)
 1 अ�लै, 2020 से 31 माच�, 2021 तक िकए गए कुल 

इले�ो� िफ�जयोलॉजी परी�ण: 1348 (लगभग 115 
परी�ण/माह)                                                                                                                   

5. �वशेष �ी�नक
 �रूोइ�नू ोलॉजी ���नक :  सोमवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �मग� ���नक  :  मंगलवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 मूवमे� िडसऑड�र ���नक :  बधुवार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �ो� क ���नक  :  गु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 बोटु�लनम टॉ��न ���नक :  गु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 �सरदद� ���नक  : शु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)
 तं��का �ाय ु���नक  : शु�वार 
 (दोपहर 2.00 बज ेसे शाम 4.00 बज ेतक)

6. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 11 अ�लै, 2020 को पा�कसंस रोग िदवस मनाया 
गया।

ख) 30 मई, 2020 को म�ीपल ��ेरो�सस िदवस 
मनाया गया ।  

ग) 8 जनू, 2020 को  �ने �मूर िदवस मनाया गया  

194 195



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ग) �रूोसजर� ी �वभाग के सहयोग से �मग� �नगरानी इकाई 
और �मग� सजर� ी शु� करना । 

घ) एक अ�ाध�ुनक �रूोम�ुलर लैब शु� करना । 
ङ) एक अलग �ो� क आईसीय ूशु� करना । 
च)  पोट�बल ईईजी/एनसीएस सेवाएं शु� करना । 
छ) �रूोलॉजी वाड� म� �ा�ा ए�च�ज सेवाएं शु� करना।
ज) ऑटोनो�मक फं�न लैब शु� करना ।  
झ) �वशाल �योगशाला शु� करना । 
ञ) मन��िक�ा �वभाग के सहयोग से एक 

�रूोमॉ�लेूशन इकाई शु� करना । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ं

डॉ नीरज कुमार
अपर आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 27-28 फरवरी 2021  को भारत क� पहली “रेयर 
मूवमे� िडसऑड�र” संगो�ी म� "एटे��या मॉ�लू" म�  
व�ा के �प म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 “मूवमे� िडसऑड�र सोसायटी ऑफ इंिडया” क�  

काय�कारी स�म�त के सद� के �प म� चुने गए ।
 
डॉ म�ंृजुय कुमार
सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) �रूो-इले�ो� िफ�जयोलॉजी पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया । 

ख) 17 िदसंबर  2020 को  "�रूो-2020  कॉ��े�" म� 
पेपर ���ुत दी ।   

ने�ोलॉजी �वभाग
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ग) �रूोसजर� ी �वभाग के सहयोग से �मग� �नगरानी इकाई 
और �मग� सजर� ी शु� करना । 

घ) एक अ�ाध�ुनक �रूोम�ुलर लैब शु� करना । 
ङ) एक अलग �ो� क आईसीय ूशु� करना । 
च)  पोट�बल ईईजी/एनसीएस सेवाएं शु� करना । 
छ) �रूोलॉजी वाड� म� �ा�ा ए�च�ज सेवाएं शु� करना।
ज) ऑटोनो�मक फं�न लैब शु� करना ।  
झ) �वशाल �योगशाला शु� करना । 
ञ) मन��िक�ा �वभाग के सहयोग से एक 

�रूोमॉ�लेूशन इकाई शु� करना । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ं

डॉ नीरज कुमार
अपर आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 27-28 फरवरी 2021  को भारत क� पहली “रेयर 
मूवमे� िडसऑड�र” संगो�ी म� "एटे��या मॉ�लू" म�  
व�ा के �प म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 “मूवमे� िडसऑड�र सोसायटी ऑफ इंिडया” क�  

काय�कारी स�म�त के सद� के �प म� चुने गए ।
 
डॉ म�ंृजुय कुमार
सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) �रूो-इले�ो� िफ�जयोलॉजी पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया । 

ख) 17 िदसंबर  2020 को  "�रूो-2020  कॉ��े�" म� 
पेपर ���ुत दी ।   

ने�ोलॉजी �वभाग
196 197
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8.23  ने�ोलॉजी
ने�ोलॉजी �वभाग माच� 2019 म� ने�ोलॉजी ओपीडी और 

ंआईपीडी सेवाओ के शु� होने के साथ अ��� म� आया। 
हालािँक मेिड�सन �वभाग �ारा डाय�ल�सस सेवाएं पहले से ही 

ंचलायी जा रही थी, लेिकन ने�ोलॉजी �वभाग ने एक नई और 
ब�त बड़ी हीमोडाय�ल�सस य�ूनट �ा�पत करने क� �ि�या 
शु� कर दी थी और िकडनी टा� सं�ाटं काय��म पर भी काम 
शु� कर िदया था।
 ए� नई िद�ी के एक व�र� ने�ोलॉ�ज�, �ो. डी. भौ�मक 

ंऔर पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के पूव� छा� डॉ �व�म �सह 
ंको इस �वभाग म� �व�जिटग संकाय के �प म� स���लत िकया 

गया। इन व�र� ने�ोलॉ�जटस् के िदशा�नद�श म� सहायक 
आचाय� के �प म� �नय�मत �प से चार और संकाय वष� 2019 
म� �वभाग से जड़ेु । अब  ने�ोलॉजी �वभाग उ�राखंड तथा 

ं ं�नकटवत� ��ेो के लोगो को वहन करने यो� शु� पर 
ओपीडी, आईपीडी, िहमोडॉयले�सस तथा इ�रवे�शनल 

ंने�ोलॉजी सेवाएं दे रहा ह ै तथा गुद� क� �बमारी वाले मरीजो को 
भी सेवाएं दे रहा ह ै ।   
 डीएम ने�ोलॉजी कोस� जनवरी 2020 म� शु� िकया गया था । 
अब वतम� ान म� चार ��श� ुकिठन नैदा�नक और शै��णक 
��श�ण ले रह े ह � । उनके सम� �वकास पर भी जोर िदया जाता 
ह,ै  �जसम� सॉ� ��ल भी शा�मल ह � । ए� ऋ�षकेश के 
आ��रक संकाय के अ�त�र� बोड� ऑफ �डी म� तीन 
भारतीय और एक अ�रा�� ीय व�र� संकाय शा�मल रह े�
�ज�ोने अपने �ान और अनुभव के आधार पर डीएम 
पा��म पर चचा � कर उसे अ�ं तम �प िदया और हमारा 
माग�दश�न िकया । 
वष� 2019 म� एक नई िहमोडॉयले�सस य�ूनट �ापना क� 
योजना बनाई गई थी जो 7 मेड �ाइवेट �ल�मटेड �ारा पीपीपी 
मोड पर शु� िकया गया था, इसका उ�ाटन माननीय �ा� 
एवं प�रवार क�ाण रा�मं�ी �ी अ�नी कुमार चौब े�ारा 

1.  गुदा � ��ारोपण म� पो�-डॉ�ोरल फैलो�शप 
पा��म शु� करना । 

 2.  इंटरव�शनल ने�ोलॉजी म� पो�-डॉ�ोरल फैलो�शप 
पा��म शु� करना । 

ंिकया गया । यह इकाई पुरानी तथा गंभीर गुदा � बीमा�रयो वाले 
ंरो�गयो को  �व��रीय �ा�  सेवाएं �दान कर रही ह ै

ंजबिक पुरानी घरेलू एचडी य�ूनट को�वड तथा नॉन को�वड ��ेो 
ंम� अ�ंत गंभीर रो�गयो को बडैसाइड एचडी सेवा भी दे रही ह ै ।  

ल� 
क)  ���नकल 
1.  समाज के कमजोर वग� को उनके �ारा वहन िकए जा 

ंसकने वाले खच� पर गुदा �  रोगो से बचाव एवं उनसे  
उपचार हते  ु गुणव�ापूव� �ा� देखभाल �दान 
करना।

2.   अ�ाध�ुनक ��ेीय डाय�ल�सस क� � �वक�सत करना।
3.  अतं ररा�ीय �र पर �शं�सत िकडनी टा� सं�ाटं य�ूनट �

�वक�सत करना।

ख)  अनसंुधान 
1.   सामा� ने�ोलॉजी, डाय�ल�सस और रीनल 

टा� सं�ाटेंशन के ��े म� अनुसंधान और नैदा�नक                 
परी�ण शु� करना । 

2.   अनुसंधान के ��े म� उ�ृ�ता �ा� करने के �लए 
ंभारतीय और �वदेशी �व��व�ालयो के साथ समझौता  

�ापन करना। 

ग)    शै��णक 

�वभाग �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पद नाम  �नय�ु� क� �त�थ 

ं ं1 डॉ �व�म �सह अनुब��त आचाय�   (�व�जिटग फैक�ी)  12.04.2019
1 डॉ गौरव शेखर शमा � सहायक आचाय�   01.03.2019 (सं�वदा�क)
   27.07.2019 (�नय�मत)
2 डॉ दीपेश कुमार धतू सहायक आचाय�   31.07.2019 (�नय�मत)
3 डॉ शेरोन कंडारी सहायक आचाय�  26.08.2019 (�नय�मत)
4 डॉ संदीप सैनी सहायक आचाय�  02.09.2019 (�नय�मत)

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
ं पूव�  �ातक : ली गई क�ाओ क� कुल सं�ा – 16 

 �ातको�र 
ं• मेिड�सन रेजीड�टो के �लए महीने म� एक बार एमडी 

���नक चलाया जाता ह।ै     
• �चिक�ा �वभाग �ारा अनुरोध िकए जाने पर �चिक�ा 

ंरेजीड�टो के �लए से�मनार का आयोजन िकया जाता ह ै ।   

�वशेषता डीएम ने�ोलॉजी क�ाएं -
•  ��त माह चार शै��णक स� चलाए जात ेह � �जनम� �न� 

शा�मल ह � -
 o  जन�ल �ब
 o  �लटेच� र �र�ू 
 o  से�मनार 
• ��ेक माह के अतं म� डीएम रेजीड�ट का मा�सक 

मू�ाकंन िकया जाता ह ै । 
• इंिडयन सोसाइटी ऑफ ने�ोलॉजी �ारा आयो�जत वेब 

मा�र�ास 2021 के  पहले सं�रण म� भाग �लया ।  
• पीडीएसआई �ारा सम�थत पहले ऑनलाइन पीडी 

कैथटेर इ�श�न �ो�ाम म� नामािंकत �ए ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
क) 25/03/2019 से ओपीडी सेवाएं शु� �� । 
ख) अ�लै 2020 से फरवरी 2021 तक को�वड -19 के 

कारण ने�ोलॉजी ओपीडी �क� रही। इस दौरान 
ंने�ोलॉजी �वभाग �ारा ���नग ओपीडी ��े म� 

ने�ोलॉजी स���त परामश� �दान िकया जाता रहा ।
ग) माच� 2021 म� दोबारा शु� �ई ओपीडी म� 304 रोगी 

देखे गए। 

3. आईपीडी सेवाएं: 
क) �वेश –

ं   कुल भत� रो�गयो क� सं�ा  -  389
ं         ��त स�ाह भत� होने वाले रो�गयो क�   - 08

 औसत सं�ा
ख) टन� एचडी कैथटेर का इ�श�न   - 28
ग) िकडनी बायो�ी -   -33
         क� गई बायो�ी क� कुल सं�ा 

4.  मेजर / माइनर ओटी सेवाएँ :
ंक) मेजर ओ.टी. सेवाएँ – लागू नही ।  

ख) माइनर  ओ.टी. /सेवाएँ - एवी िफ�ुला ि�एशन 
सजर� ीज 2019 म� शु� क� गई थी, लेिकन वतम� ान म� 

ंइन इले��व �ि�याओ को को�वड - 19  संब��त  
ं��तब�ो के कारण रोक िदया गया ह ै ।  

5. �वशेष ���नक:
क) �ोमे�लर डीजीज ���नक
ख) िकडनी टा� सं�ाटं ���नक
 अ�लै 2020 से फरवरी 2021 के दौरान ये ���नक 

ंको�वड - 19  संबं�धत  ��तबंधो के कारण रोक िदए 
गए थ।े

ं माच� 2021 म� देखे गए रो�गयो क� सं�ा – िकडनी 
टा� सं�ाटं ���नक - 5

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं को�वड - 19  महामारी ��तबंधो के कारण कोई 
ंसाव�ज�नक ग�त�व�ध नही क� गई।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक) को�वड-19 ��तबंधो के कारण कोई िफ�जकल 
ंकाय�शाला/स�लेन/अ�त�थ �ा�ान आयो�जत नही 

िकया गया । 
ख) अग� 2020 म� जमू �टेफॉम� पर एक सीएमई 

वे�बनार का आयोजन िकया गया।
ग) एजड� ा – वे�ुलाइिटस – ए ने�ोलो�ज�स् 

पर�े��व 
घ) व�ा और �वषय –
• डॉ. दीपेश कुमार धतू, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश 

ं- “मेने�जग रे�स�े� एएनसीए वे�ुलाइिटस”
• डॉ. संदीप सैनी, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश - 

“केस �ज�ेेशन”  
• डॉ. शेरोन कंडारी, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश  - 

“अनय�ूल �ज�ेेशन ऑफ आईजीए 
वे�ुलाइिटस”

• डॉ. संदीप गग�, ने�ोलॉ�ज�, नुटेमा हॉ��टल, मेरठ -  
“इ��ोड�न टू आरपीआरएफ”
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8.23  ने�ोलॉजी
ने�ोलॉजी �वभाग माच� 2019 म� ने�ोलॉजी ओपीडी और 

ंआईपीडी सेवाओ के शु� होने के साथ अ��� म� आया। 
हालािँक मेिड�सन �वभाग �ारा डाय�ल�सस सेवाएं पहले से ही 

ंचलायी जा रही थी, लेिकन ने�ोलॉजी �वभाग ने एक नई और 
ब�त बड़ी हीमोडाय�ल�सस य�ूनट �ा�पत करने क� �ि�या 
शु� कर दी थी और िकडनी टा� सं�ाटं काय��म पर भी काम 
शु� कर िदया था।
 ए� नई िद�ी के एक व�र� ने�ोलॉ�ज�, �ो. डी. भौ�मक 

ंऔर पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ के पूव� छा� डॉ �व�म �सह 
ंको इस �वभाग म� �व�जिटग संकाय के �प म� स���लत िकया 

गया। इन व�र� ने�ोलॉ�जटस् के िदशा�नद�श म� सहायक 
आचाय� के �प म� �नय�मत �प से चार और संकाय वष� 2019 
म� �वभाग से जड़ेु । अब  ने�ोलॉजी �वभाग उ�राखंड तथा 

ं ं�नकटवत� ��ेो के लोगो को वहन करने यो� शु� पर 
ओपीडी, आईपीडी, िहमोडॉयले�सस तथा इ�रवे�शनल 

ंने�ोलॉजी सेवाएं दे रहा ह ै तथा गुद� क� �बमारी वाले मरीजो को 
भी सेवाएं दे रहा ह ै ।   
 डीएम ने�ोलॉजी कोस� जनवरी 2020 म� शु� िकया गया था । 
अब वतम� ान म� चार ��श� ुकिठन नैदा�नक और शै��णक 
��श�ण ले रह े ह � । उनके सम� �वकास पर भी जोर िदया जाता 
ह,ै  �जसम� सॉ� ��ल भी शा�मल ह � । ए� ऋ�षकेश के 
आ��रक संकाय के अ�त�र� बोड� ऑफ �डी म� तीन 
भारतीय और एक अ�रा�� ीय व�र� संकाय शा�मल रह े�
�ज�ोने अपने �ान और अनुभव के आधार पर डीएम 
पा��म पर चचा � कर उसे अ�ं तम �प िदया और हमारा 
माग�दश�न िकया । 
वष� 2019 म� एक नई िहमोडॉयले�सस य�ूनट �ापना क� 
योजना बनाई गई थी जो 7 मेड �ाइवेट �ल�मटेड �ारा पीपीपी 
मोड पर शु� िकया गया था, इसका उ�ाटन माननीय �ा� 
एवं प�रवार क�ाण रा�मं�ी �ी अ�नी कुमार चौब े�ारा 

1.  गुदा � ��ारोपण म� पो�-डॉ�ोरल फैलो�शप 
पा��म शु� करना । 

 2.  इंटरव�शनल ने�ोलॉजी म� पो�-डॉ�ोरल फैलो�शप 
पा��म शु� करना । 

ंिकया गया । यह इकाई पुरानी तथा गंभीर गुदा � बीमा�रयो वाले 
ंरो�गयो को  �व��रीय �ा�  सेवाएं �दान कर रही ह ै

ंजबिक पुरानी घरेलू एचडी य�ूनट को�वड तथा नॉन को�वड ��ेो 
ंम� अ�ंत गंभीर रो�गयो को बडैसाइड एचडी सेवा भी दे रही ह ै ।  

ल� 
क)  ���नकल 
1.  समाज के कमजोर वग� को उनके �ारा वहन िकए जा 

ंसकने वाले खच� पर गुदा �  रोगो से बचाव एवं उनसे  
उपचार हते  ु गुणव�ापूव� �ा� देखभाल �दान 
करना।

2.   अ�ाध�ुनक ��ेीय डाय�ल�सस क� � �वक�सत करना।
3.  अतं ररा�ीय �र पर �शं�सत िकडनी टा� सं�ाटं य�ूनट �

�वक�सत करना।

ख)  अनसंुधान 
1.   सामा� ने�ोलॉजी, डाय�ल�सस और रीनल 

टा� सं�ाटेंशन के ��े म� अनुसंधान और नैदा�नक                 
परी�ण शु� करना । 

2.   अनुसंधान के ��े म� उ�ृ�ता �ा� करने के �लए 
ंभारतीय और �वदेशी �व��व�ालयो के साथ समझौता  

�ापन करना। 

ग)    शै��णक 

�वभाग �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पद नाम  �नय�ु� क� �त�थ 

ं ं1 डॉ �व�म �सह अनुब��त आचाय�   (�व�जिटग फैक�ी)  12.04.2019
1 डॉ गौरव शेखर शमा � सहायक आचाय�   01.03.2019 (सं�वदा�क)
   27.07.2019 (�नय�मत)
2 डॉ दीपेश कुमार धतू सहायक आचाय�   31.07.2019 (�नय�मत)
3 डॉ शेरोन कंडारी सहायक आचाय�  26.08.2019 (�नय�मत)
4 डॉ संदीप सैनी सहायक आचाय�  02.09.2019 (�नय�मत)

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
ं पूव�  �ातक : ली गई क�ाओ क� कुल सं�ा – 16 

 �ातको�र 
ं• मेिड�सन रेजीड�टो के �लए महीने म� एक बार एमडी 

���नक चलाया जाता ह।ै     
• �चिक�ा �वभाग �ारा अनुरोध िकए जाने पर �चिक�ा 

ंरेजीड�टो के �लए से�मनार का आयोजन िकया जाता ह ै ।   

�वशेषता डीएम ने�ोलॉजी क�ाएं -
•  ��त माह चार शै��णक स� चलाए जात ेह � �जनम� �न� 

शा�मल ह � -
 o  जन�ल �ब
 o  �लटेच� र �र�ू 
 o  से�मनार 
• ��ेक माह के अतं म� डीएम रेजीड�ट का मा�सक 

मू�ाकंन िकया जाता ह ै । 
• इंिडयन सोसाइटी ऑफ ने�ोलॉजी �ारा आयो�जत वेब 

मा�र�ास 2021 के  पहले सं�रण म� भाग �लया ।  
• पीडीएसआई �ारा सम�थत पहले ऑनलाइन पीडी 

कैथटेर इ�श�न �ो�ाम म� नामािंकत �ए ।

2. ओपीडी सेवाएं: 
क) 25/03/2019 से ओपीडी सेवाएं शु� �� । 
ख) अ�लै 2020 से फरवरी 2021 तक को�वड -19 के 

कारण ने�ोलॉजी ओपीडी �क� रही। इस दौरान 
ंने�ोलॉजी �वभाग �ारा ���नग ओपीडी ��े म� 

ने�ोलॉजी स���त परामश� �दान िकया जाता रहा ।
ग) माच� 2021 म� दोबारा शु� �ई ओपीडी म� 304 रोगी 

देखे गए। 

3. आईपीडी सेवाएं: 
क) �वेश –

ं   कुल भत� रो�गयो क� सं�ा  -  389
ं         ��त स�ाह भत� होने वाले रो�गयो क�   - 08

 औसत सं�ा
ख) टन� एचडी कैथटेर का इ�श�न   - 28
ग) िकडनी बायो�ी -   -33
         क� गई बायो�ी क� कुल सं�ा 

4.  मेजर / माइनर ओटी सेवाएँ :
ंक) मेजर ओ.टी. सेवाएँ – लागू नही ।  

ख) माइनर  ओ.टी. /सेवाएँ - एवी िफ�ुला ि�एशन 
सजर� ीज 2019 म� शु� क� गई थी, लेिकन वतम� ान म� 

ंइन इले��व �ि�याओ को को�वड - 19  संब��त  
ं��तब�ो के कारण रोक िदया गया ह ै ।  

5. �वशेष ���नक:
क) �ोमे�लर डीजीज ���नक
ख) िकडनी टा� सं�ाटं ���नक
 अ�लै 2020 से फरवरी 2021 के दौरान ये ���नक 

ंको�वड - 19  संबं�धत  ��तबंधो के कारण रोक िदए 
गए थ।े

ं माच� 2021 म� देखे गए रो�गयो क� सं�ा – िकडनी 
टा� सं�ाटं ���नक - 5

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं को�वड - 19  महामारी ��तबंधो के कारण कोई 
ंसाव�ज�नक ग�त�व�ध नही क� गई।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ंक) को�वड-19 ��तबंधो के कारण कोई िफ�जकल 
ंकाय�शाला/स�लेन/अ�त�थ �ा�ान आयो�जत नही 

िकया गया । 
ख) अग� 2020 म� जमू �टेफॉम� पर एक सीएमई 

वे�बनार का आयोजन िकया गया।
ग) एजड� ा – वे�ुलाइिटस – ए ने�ोलो�ज�स् 

पर�े��व 
घ) व�ा और �वषय –
• डॉ. दीपेश कुमार धतू, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश 

ं- “मेने�जग रे�स�े� एएनसीए वे�ुलाइिटस”
• डॉ. संदीप सैनी, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश - 

“केस �ज�ेेशन”  
• डॉ. शेरोन कंडारी, सहायक आचाय�, ए� ऋ�षकेश  - 

“अनय�ूल �ज�ेेशन ऑफ आईजीए 
वे�ुलाइिटस”

• डॉ. संदीप गग�, ने�ोलॉ�ज�, नुटेमा हॉ��टल, मेरठ -  
“इ��ोड�न टू आरपीआरएफ”
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8.  �वभाग क� नई पहल 
क) वतम� ान �मता 13 एचडी मशीन और 1 एचडीएफ 

मशीन  के साथ नई हमे ोडाय�ल�सस इकाई पीपीपी मोड 
पर शु� क� गई थी । भ�व� म� इसक� �व�ार �मता 

ंको कुल 30 मशीनो तक बढ़ाने क� योजना ह ै ।  
ख) स�म �ा�धकारी �ारा िकडनी टा� सं�ाटं �ो�ाम का 

�नरी�ण िकया गया और िकडनी टा� सं�ाटं शु� करने 
क� अनुम�त दी गई।

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 नैदा�नक सेवाएँ : 

ंक) ईएसआरडी रो�गयो म� उपचार हते  ु�ती�ा क� समय 
सीमा को कम करने के �लए यरूोलॉजी �वभाग क� 
सहायता से िकडनी टा� सं�ाटं शु� करना तथा इसक� 
ग�त को अ�े से बनाए रखना ।

ख) मृतक गुदा � दाता �ारा िदए गए गुद� का ��ारोपण और 
एबीओआई गुदा � ��ारोपण शु� करना ।  

ंग) अ�धक से अ�धक रो�गयो को लाभ प�ंचाने के �लए शु� 
क� गई नई एचडी य�ूनट का अ�धकतम �मता तक 
�व�ार करना ।   

ंघ) इन रो�गयो के �नय�मत फॉलोअप के �लए पीडी 
काय��म और पीडी ���नक क� �ापना करना । 

ङ) हमे ोडाय�ल�सस ए�ेस के �लए कैथटेर पर �नभ�रता 
कम करने के �लए यरूोलॉजी/सीटीवीएस �वभाग क� 
मदद से ने�ोलॉजी ओटी को िफर से शु� करना ।

ंच) एवीएफ जिटलताओ का एंडोवे�ुलर �बंधन शु� 
करने के �लए इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी �वभाग क� मदद 
से इंटरव�शनल ने�ोलॉजी का �व�ार करना ।

 
 �श�ण -
क) ने�ो-यरूोलॉजी मीट, ने�ो-रेिडयोलॉजी मीट, 

ने�ोपैथोलॉजी �ास और अ� ���नकल �ेश�लटी 
के साथ इंटरिडपाट�म�टल एकेड�म� शु� करना ।`

ं ंख) ��त��त रा�ीय और अतं रा�� ीय संकायो के �ा�ानो के � �
साथ अ�धक सीएमई/वे�बनार/स�लेन आयो�जत 
करना ।

ंग) आईआर �वभाग क� मदद से ने�ोलॉजी ��श�ओु के 
�ावहा�रक ��श�ण के साथ डीएम ने�ोलॉजी 
पा��म के �नय�मत भाग के �प म� इंटरव�शनल 
ने�ोलॉजी को शा�मल करना ।

ं अनसंुधान : बा� प�रयोजनाओ और नैदा�नक 
ंपरी�णो म� भागीदारी करना ।  

II)  संकाय  ग�त�व�धयाँ

डॉ दीपेश कुमार धतू
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 “साउथ ई� ए�शया डाइबटीज फाउंडेशन कॉ��े� 
(सीडे�कॉन 2020) म� अ�� के �प म� भाग �लया ।  

डॉ संदीप सैनी 
सहायक  आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 “साउथ ई� ए�शया डाइबटीज फाउंडेशन कॉ��े� 
(सीडे�कॉन 2020) म� अ�� के �प म� भाग �लया ।  

नवजात रोग �वभाग

माताओ ंऔर रेजीडे�स् का 
ं�डमो�े�शन तथा टी�चग

एनआईसीय ूम� �डजाइन िकया गया
केएमसी बैग

700 �ाम नवजात का फालोअप

एनआईसीय ूम� डवलपमे�ली सपो�टव केयर
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8.  �वभाग क� नई पहल 
क) वतम� ान �मता 13 एचडी मशीन और 1 एचडीएफ 

मशीन  के साथ नई हमे ोडाय�ल�सस इकाई पीपीपी मोड 
पर शु� क� गई थी । भ�व� म� इसक� �व�ार �मता 

ंको कुल 30 मशीनो तक बढ़ाने क� योजना ह ै ।  
ख) स�म �ा�धकारी �ारा िकडनी टा� सं�ाटं �ो�ाम का 

�नरी�ण िकया गया और िकडनी टा� सं�ाटं शु� करने 
क� अनुम�त दी गई।

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 नैदा�नक सेवाएँ : 
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सीमा को कम करने के �लए यरूोलॉजी �वभाग क� 
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ंग) अ�धक से अ�धक रो�गयो को लाभ प�ंचाने के �लए शु� 
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�व�ार करना ।   
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कम करने के �लए यरूोलॉजी/सीटीवीएस �वभाग क� 
मदद से ने�ोलॉजी ओटी को िफर से शु� करना ।

ंच) एवीएफ जिटलताओ का एंडोवे�ुलर �बंधन शु� 
करने के �लए इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी �वभाग क� मदद 
से इंटरव�शनल ने�ोलॉजी का �व�ार करना ।
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क) ने�ो-यरूोलॉजी मीट, ने�ो-रेिडयोलॉजी मीट, 
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पा��म के �नय�मत भाग के �प म� इंटरव�शनल 
ने�ोलॉजी को शा�मल करना ।

ं अनसंुधान : बा� प�रयोजनाओ और नैदा�नक 
ंपरी�णो म� भागीदारी करना ।  

II)  संकाय  ग�त�व�धयाँ

डॉ दीपेश कुमार धतू
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 “साउथ ई� ए�शया डाइबटीज फाउंडेशन कॉ��े� 
(सीडे�कॉन 2020) म� अ�� के �प म� भाग �लया ।  

डॉ संदीप सैनी 
सहायक  आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 “साउथ ई� ए�शया डाइबटीज फाउंडेशन कॉ��े� 
(सीडे�कॉन 2020) म� अ�� के �प म� भाग �लया ।  

नवजात रोग �वभाग

माताओ ंऔर रेजीडे�स् का 
ं�डमो�े�शन तथा टी�चग
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8.24  नवजात रोग
अ�भ���: प��मी द�नया क� तलुना म�, भारत म� नवजात मृ�ु ु

ंदर अभी भी ब�त अ�धक ह।ै  भारत के अ� रा�ो के सापे� 
उ�राखंड रा� और उसके आस-पास के ��े म� नवजात मृ�ु 
दर अ�धक �रकाड� क� गई ह।ै  �नयोनेटोलॉजी �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश ने नवंबर 2017 म� उ�राखंड रा� और आसपास के 

ं ं��ेो के नवजात �शशुओ को �ापक सेवाएं �दान करने के �लए 
ंएक सामा� शु�आत क�। वतम� ान म� �वभाग म� 30-�ब�रो 

वाली नवजात गहन देखभाल इकाई (एनआईसीय)ू ह ै । यह 
ं ं�वभाग चौबीसो घंटे नवजात आपातकालीन सेवाओ के साथ-

ं ंसाथ  ज�जात और बिहजात�  दोनो �कार के नवजात �शशुओ 
को ततृीयक देखभाल और अनुवत� सेवाएं �दान कर रहा  ह ै । 
डीएम �नयोनेटोलॉजी कोस� जलुाई 2018 से शु� िकया गया 
ह।ै
ल�: हम रा� क� नवजात देखभाल म� सम� गुणव�ा म� 
सुधार लाने के �लए ��तब� ह � ।  नवजात मृ�ु दर को एक अकं  
तक कम करने के �लए बरकरार �रूोलॉ�जकल अ��� के 
साथ ही �वभाग को नवजात �श�ण, ��श�ण और अनुसंधान 
क� � के �प म� भी �वक�सत करना ह ै ।

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म सं.   संकाय के नाम पद
1 �ो  �ीपणा � बसु आचाय� एवं �वभागा�� 

ं2 डॉ  पूनम �सह सहायक आचाय� 
3 डॉ  मयंक ��यदश� सहायक आचाय�
4 डॉ  सुमन चौर�सया सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया ँ: 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 एमबीबीएस ले�र क�ाएं , बडे-साइड ���नकल 

ंक�ाएं , �टूो�रय� और इंटी�ेटेड टी�चग क�ाएं  
ं ंन�सग अ�धका�रयो और न�सग �व�ा�थयो के �लए 

ं���नकल िडमॉ�ेश� न क�ाएं , �ातक छा�ो के �लए 
ऑनलाइन ��प क�ाएं चल रही ह � । 

 �ातको�र 
 बडे-साइड ���नकल क�ाएं , �टूो�रयल, से�मनार, 

शॉट� �जेट� ेश�, ���नकल ऑिडट, मॉट��लटी मीट, 
जन�ल �ब और पो�-�ेजएुटस् (एमडी पीिडयािट��  
और डीएम �नयोनेटोलॉजी) के �लए ���नकल 
�वगनेटस् और ओएससीई के साथ मा�सक परी�ा ली 
जाती ह ै ।  

2. ओपीडी सेवाएं
 सुबह क� ओपीडी और दोपहर के उ� जो�खम वाले 

अनुवत� ���नक स�ाह म� तीन िदन (सोमवार, 
बधुवार और श�नवार को) चलाई जाती ह � । 

3. आईपीडी  सेवाएं
ं वतम� ान म� यह �वभाग 30 �ब�रो वाले एनआईसीय ू

ंऔर 30 �ब�रो वाले �सवो�र वाड� क� देखभाल कर 
ंरहा ह ै । सभी �सवो म�  �नयोनेटोलॉजी एसआर �ारा 

भाग �लया जा रहा ह ै । 

4.  नैदा�नक सेवाएं 
क) हम एबीजी, इले�ो� लाइटस्, सीरम �बली��बन, 

सीआरपी, �ोकै�ीटो�नन, डी-डाइमर, माइ�ो-
ईएसआर, र� शक� रा, यरूीन माइ�ो�ोपी, 
सीएसएफ माइ�ो�ोपी, टा� सं�ूटे�नयस 
�बली��बनोमेटी�  इको, डॉपलर, यएूसजी, य�ूनवस�ल 

ं ंहये �रग ���नग के �लए बरेा ऑटोमेटेड के आकलन के 
�लए एक बडे-साइड �योगशाला चलात ेह।�

ख) एसपीओ 2  और अ� मह�पूण � �नगरानी, इ��ेसव 
ंबीपी �नगरानी, एनआईआरएस मो�नटो�रग क� जाती 

ह ै
ग) जवै रसायन, पैथोलॉजी और माइ�ोबायोलॉजी 

ं�वभागो �ारा अ� �योगशाला सेवाएं �दान क� जाती 
ंह � ।  अ� �वभागो जसेै िक बाल रोग का�डयोलॉजी, 

िडवीजन ऑफ पीिडयािट�� , रेिडयोलॉजी एवं  
ंऑ�थ�ेोलॉजी (आरओपी ���नग) �ारा अ� 

सहयोगा�क सेवाएं दी जाती ह � । 

5.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं 
 एनआईसीय ू म� स�टल�  लाइन �सेम�ट, ए�च�ज 

टा� सं�जून, थोरै�सक डेन� ेज, पे�रटो�नयल डाय�ल�सस 
जसैी �ि�याएं बडे-साइड पर क� जाती ह।� .

6. �वशेष �ी�नक
 उ� जो�खम और �रूोडेवलपम�टल फोलोअप 

���नक स�ाह म� तीन िदन चलाए जात ेह � । 

7.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

ं ए� ऋ�षकेश म� आने वाली माताओ म� नवजात क� 
देखभाल म� सुधार के �लए �नय�मत ग�त�व�धया ँक� 
जाती ह � ।  

8.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) हर 2 महीने म� एक बार नवजात पुनज�वन काय��म 
िकया जाता ह ै । 

ख) मा�सक �प से �समुलेशन आधा�रत काय�शाला क� 
जाती ह ै । 

ग) �नपान स�ाह उ�व मनाया जाता ह ै । 
घ) �व� �ीमै�ो�रटी  स�ाह उ�व मनाया जाता ह ै । 

9.  �वभाग क� नई पहल
ं रेजीड�टस् और न�सग अ�धका�रयो के �लए नवजात क� 

ंदेखभाल और नवजात देखभाल संब��त  उपकरणो 
के उपयोग का ��श�ण देने के �लए एक कौशल 
�योगशाला शु� क� गई ह ै ।  

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं ं संकायो, रेजीड�टस् और न�सग अ�धका�रयो को शा�मल 

करत े�ए �नय�मत गुणव�ा-सुधार पहल क� गई ह।ै   

11.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क) �नयोनेटोलॉजी म� �नयोनेटल ��ल लैब और �समुलेशन 

ंटे�� नग स�टर �वक�सत करना ।
ख) मानव द� बक�  क� �ापना करना । ु
ग) ईसीएमओ सेवाएं शु� करना । 
घ) जएेसएसके को ि�या��त करना । 

ंङ) रा� भर के  �चिक�ा अ�धका�रयो और नवजात क� 
देखभाल करने वाली नस� को �नय�मत �प से ��श�ण 
देना । 

च) ए� ऋ�षकेश म� 2 स�ाह क� अव�ध के �लए ��श��त 
ं�चिक�ा अ�धका�रयो और  नवजात क� देखभाल 

करने वाली नस� का ��ेण करना । 
ंछ) उ�राखंड के एसएनसीय ूका �नय�मत मे��रग �व�जट 

करना ।  
ज) उ�राखंड म� नवजात ��ता और मृ�ु दर के डेटाबसे 

क� �ापना करना । 
ंझ) बीमार नवजात �शशुओ को लाने –ले जाने के �लए 

प�रवहन इकाई क� �ापना करना । 

ञ)  टेली-कॉ��� स सु�वधा क� �ापना करना । 
ट)  नवजात स���त  ��श�ण के �लए एक अतंररा�ीय �

सहयोगी क� � �वक�सत करना �जसम� संकाय और 
रेजीडे�्स  �व�नमय काय��म शा�मल ह � । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

�ो. �ीपणा� बसु
आचाय� एवं  �वभागा�� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 क) “एमआईएलएएन – ए एनएनएफ़ – 
एफ़ओजीएसआई �ाइ� पेरीनेटल मीट -2021” म� 
रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया । �

ख) स�ट जॉ� मेिडकल कॉलेज, बग� लु� म� आयो�जत 
“केएमसीसीओएन 2021” म� रा�ीय संकाय के �प  म� �
भाग �लया ।  

ग) केजीएमय ू  लखनऊ म� आयो�जत “य ूपी �नओकॉन 
2020” म� रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया ।  �

घ) “�ड टा� सं�जून गाइडलाइ� ऑफ �ीटम� 
�नयोनेटस्” �वषय पर “एनएनएफ ऑन लाइन 
स�टिफकेट कोस� फॉर �ीटम� इ�े�्स 2020” के �लए 
रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया ।   �

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) िदसंबर 2020 म�  'को�ेन इंटरए��व ल�नग: 

ंकंड��ग एन इंटरव�शन �र�ू' को�ेन कोलैबोरेशन, 
स�टिफकेट कोस� पूण � िकया । 

ख) जनवरी 2021 म� य�ूनव�सटी ऑफ कैप टाउन, 
ंकौरसेरा से “अडं र��िडग ���नकल �रसच�: �बहाइ� 

द �ैिट���”  पर स�टिफकेट कोस� पूण � िकया ।
ग) ए� िद�ी म� 2020-2021 के �लए डीएम 

ं�नयोनेटोलॉजी क� बा� परी�क रही ।  
घ) �व� �ा� संगठन प�रयोजना 2020-21  (�सव 

प�ात मा ँऔर नवजात क� देखभाल पर  ड�एू चओ 
ंक� गाइडलाइ�) क� समी�क रही ।  

ंडॉ. पूनम �सह
सहायक आचाय�
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 
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8.24  नवजात रोग
अ�भ���: प��मी द�नया क� तलुना म�, भारत म� नवजात मृ�ु ु

ंदर अभी भी ब�त अ�धक ह।ै  भारत के अ� रा�ो के सापे� 
उ�राखंड रा� और उसके आस-पास के ��े म� नवजात मृ�ु 
दर अ�धक �रकाड� क� गई ह।ै  �नयोनेटोलॉजी �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश ने नवंबर 2017 म� उ�राखंड रा� और आसपास के 

ं ं��ेो के नवजात �शशुओ को �ापक सेवाएं �दान करने के �लए 
ंएक सामा� शु�आत क�। वतम� ान म� �वभाग म� 30-�ब�रो 

वाली नवजात गहन देखभाल इकाई (एनआईसीय)ू ह ै । यह 
ं ं�वभाग चौबीसो घंटे नवजात आपातकालीन सेवाओ के साथ-

ं ंसाथ  ज�जात और बिहजात�  दोनो �कार के नवजात �शशुओ 
को ततृीयक देखभाल और अनुवत� सेवाएं �दान कर रहा  ह ै । 
डीएम �नयोनेटोलॉजी कोस� जलुाई 2018 से शु� िकया गया 
ह।ै
ल�: हम रा� क� नवजात देखभाल म� सम� गुणव�ा म� 
सुधार लाने के �लए ��तब� ह � ।  नवजात मृ�ु दर को एक अकं  
तक कम करने के �लए बरकरार �रूोलॉ�जकल अ��� के 
साथ ही �वभाग को नवजात �श�ण, ��श�ण और अनुसंधान 
क� � के �प म� भी �वक�सत करना ह ै ।

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म सं.   संकाय के नाम पद
1 �ो  �ीपणा � बसु आचाय� एवं �वभागा�� 

ं2 डॉ  पूनम �सह सहायक आचाय� 
3 डॉ  मयंक ��यदश� सहायक आचाय�
4 डॉ  सुमन चौर�सया सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया ँ: 

1. शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 एमबीबीएस ले�र क�ाएं , बडे-साइड ���नकल 

ंक�ाएं , �टूो�रय� और इंटी�ेटेड टी�चग क�ाएं  
ं ंन�सग अ�धका�रयो और न�सग �व�ा�थयो के �लए 

ं���नकल िडमॉ�ेश� न क�ाएं , �ातक छा�ो के �लए 
ऑनलाइन ��प क�ाएं चल रही ह � । 

 �ातको�र 
 बडे-साइड ���नकल क�ाएं , �टूो�रयल, से�मनार, 

शॉट� �जेट� ेश�, ���नकल ऑिडट, मॉट��लटी मीट, 
जन�ल �ब और पो�-�ेजएुटस् (एमडी पीिडयािट��  
और डीएम �नयोनेटोलॉजी) के �लए ���नकल 
�वगनेटस् और ओएससीई के साथ मा�सक परी�ा ली 
जाती ह ै ।  

2. ओपीडी सेवाएं
 सुबह क� ओपीडी और दोपहर के उ� जो�खम वाले 

अनुवत� ���नक स�ाह म� तीन िदन (सोमवार, 
बधुवार और श�नवार को) चलाई जाती ह � । 

3. आईपीडी  सेवाएं
ं वतम� ान म� यह �वभाग 30 �ब�रो वाले एनआईसीय ू

ंऔर 30 �ब�रो वाले �सवो�र वाड� क� देखभाल कर 
ंरहा ह ै । सभी �सवो म�  �नयोनेटोलॉजी एसआर �ारा 

भाग �लया जा रहा ह ै । 

4.  नैदा�नक सेवाएं 
क) हम एबीजी, इले�ो� लाइटस्, सीरम �बली��बन, 

सीआरपी, �ोकै�ीटो�नन, डी-डाइमर, माइ�ो-
ईएसआर, र� शक� रा, यरूीन माइ�ो�ोपी, 
सीएसएफ माइ�ो�ोपी, टा� सं�ूटे�नयस 
�बली��बनोमेटी�  इको, डॉपलर, यएूसजी, य�ूनवस�ल 

ं ंहये �रग ���नग के �लए बरेा ऑटोमेटेड के आकलन के 
�लए एक बडे-साइड �योगशाला चलात ेह।�

ख) एसपीओ 2  और अ� मह�पूण � �नगरानी, इ��ेसव 
ंबीपी �नगरानी, एनआईआरएस मो�नटो�रग क� जाती 

ह ै
ग) जवै रसायन, पैथोलॉजी और माइ�ोबायोलॉजी 

ं�वभागो �ारा अ� �योगशाला सेवाएं �दान क� जाती 
ंह � ।  अ� �वभागो जसेै िक बाल रोग का�डयोलॉजी, 

िडवीजन ऑफ पीिडयािट�� , रेिडयोलॉजी एवं  
ंऑ�थ�ेोलॉजी (आरओपी ���नग) �ारा अ� 

सहयोगा�क सेवाएं दी जाती ह � । 

5.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं 
 एनआईसीय ू म� स�टल�  लाइन �सेम�ट, ए�च�ज 

टा� सं�जून, थोरै�सक डेन� ेज, पे�रटो�नयल डाय�ल�सस 
जसैी �ि�याएं बडे-साइड पर क� जाती ह।� .

6. �वशेष �ी�नक
 उ� जो�खम और �रूोडेवलपम�टल फोलोअप 

���नक स�ाह म� तीन िदन चलाए जात ेह � । 

7.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

ं ए� ऋ�षकेश म� आने वाली माताओ म� नवजात क� 
देखभाल म� सुधार के �लए �नय�मत ग�त�व�धया ँक� 
जाती ह � ।  

8.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) हर 2 महीने म� एक बार नवजात पुनज�वन काय��म 
िकया जाता ह ै । 

ख) मा�सक �प से �समुलेशन आधा�रत काय�शाला क� 
जाती ह ै । 

ग) �नपान स�ाह उ�व मनाया जाता ह ै । 
घ) �व� �ीमै�ो�रटी  स�ाह उ�व मनाया जाता ह ै । 

9.  �वभाग क� नई पहल
ं रेजीड�टस् और न�सग अ�धका�रयो के �लए नवजात क� 

ंदेखभाल और नवजात देखभाल संब��त  उपकरणो 
के उपयोग का ��श�ण देने के �लए एक कौशल 
�योगशाला शु� क� गई ह ै ।  

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं ं संकायो, रेजीड�टस् और न�सग अ�धका�रयो को शा�मल 

करत े�ए �नय�मत गुणव�ा-सुधार पहल क� गई ह।ै   

11.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क) �नयोनेटोलॉजी म� �नयोनेटल ��ल लैब और �समुलेशन 

ंटे�� नग स�टर �वक�सत करना ।
ख) मानव द� बक�  क� �ापना करना । ु
ग) ईसीएमओ सेवाएं शु� करना । 
घ) जएेसएसके को ि�या��त करना । 

ंङ) रा� भर के  �चिक�ा अ�धका�रयो और नवजात क� 
देखभाल करने वाली नस� को �नय�मत �प से ��श�ण 
देना । 

च) ए� ऋ�षकेश म� 2 स�ाह क� अव�ध के �लए ��श��त 
ं�चिक�ा अ�धका�रयो और  नवजात क� देखभाल 

करने वाली नस� का ��ेण करना । 
ंछ) उ�राखंड के एसएनसीय ूका �नय�मत मे��रग �व�जट 

करना ।  
ज) उ�राखंड म� नवजात ��ता और मृ�ु दर के डेटाबसे 

क� �ापना करना । 
ंझ) बीमार नवजात �शशुओ को लाने –ले जाने के �लए 

प�रवहन इकाई क� �ापना करना । 

ञ)  टेली-कॉ��� स सु�वधा क� �ापना करना । 
ट)  नवजात स���त  ��श�ण के �लए एक अतंररा�ीय �

सहयोगी क� � �वक�सत करना �जसम� संकाय और 
रेजीडे�्स  �व�नमय काय��म शा�मल ह � । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

�ो. �ीपणा� बसु
आचाय� एवं  �वभागा�� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 क) “एमआईएलएएन – ए एनएनएफ़ – 
एफ़ओजीएसआई �ाइ� पेरीनेटल मीट -2021” म� 
रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया । �

ख) स�ट जॉ� मेिडकल कॉलेज, बग� लु� म� आयो�जत 
“केएमसीसीओएन 2021” म� रा�ीय संकाय के �प  म� �
भाग �लया ।  

ग) केजीएमय ू  लखनऊ म� आयो�जत “य ूपी �नओकॉन 
2020” म� रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया ।  �

घ) “�ड टा� सं�जून गाइडलाइ� ऑफ �ीटम� 
�नयोनेटस्” �वषय पर “एनएनएफ ऑन लाइन 
स�टिफकेट कोस� फॉर �ीटम� इ�े�्स 2020” के �लए 
रा�ीय संकाय के �प म� भाग �लया ।   �

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
क) िदसंबर 2020 म�  'को�ेन इंटरए��व ल�नग: 

ंकंड��ग एन इंटरव�शन �र�ू' को�ेन कोलैबोरेशन, 
स�टिफकेट कोस� पूण � िकया । 

ख) जनवरी 2021 म� य�ूनव�सटी ऑफ कैप टाउन, 
ंकौरसेरा से “अडं र��िडग ���नकल �रसच�: �बहाइ� 

द �ैिट���”  पर स�टिफकेट कोस� पूण � िकया ।
ग) ए� िद�ी म� 2020-2021 के �लए डीएम 

ं�नयोनेटोलॉजी क� बा� परी�क रही ।  
घ) �व� �ा� संगठन प�रयोजना 2020-21  (�सव 

प�ात मा ँऔर नवजात क� देखभाल पर  ड�एू चओ 
ंक� गाइडलाइ�) क� समी�क रही ।  

ंडॉ. पूनम �सह
सहायक आचाय�
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 
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सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 

क) “िद�ी ई-�नओकॉन 2020: �नयोनेटल ���नकल 
��ै�स” (�नयो-���) म� भाग �लया ।

ख) “एनएनएफ �ीटम� केयर ई-मॉ�लू फॉर डॉ�स�”  
2020-21 म� भाग �लया ।

ग) “एनएनएफ ऑनलाइन ब�ेसक �नयोनेटल व�िटलेशन 
वक� शॉप 2020” म� भाग �लया  ।

क) पेिडकॉन 2020 म� पो�र ���ुत दी ।
ख) बलेे �े� ऑफ इ�� ट एंड टॉडलर डेवलपम�ट के चौथ े

सं�रण वक� शॉप, 2021 म� भाग �लया । 

डॉ. मयंक ��यदश�
सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 

1. 24-30 िदसंबर को “एनएनएफ ऑनलाइन ब�ेसक 
�नयोनेटल व�िटलेशन वक� शॉप” म� सह संकाय के �प म� 
भाग �लया ।  

2. जलुाई 2020  म�  ऑनटॉप �टेफॉम� पर “को�वड 
ंटे�� नग कोस�” (लन�र लेवल 3 को�वड ए� कोस�) म� सह 

संकाय के �प म� भाग �लया । 
3. टेली�ाम (2020-21) पर नस� के �लए “�ीटम� केयर 

ई कोस�” म� सह संकाय के �प म� भाग �लया । 
ं4. टेली�ाम (2020-21) पर डॉ�रो के �लए “�ीटम� 

केयर ई कोस�” म� सह संकाय के �प म� भाग �लया । 
5. �व� �ा� संगठन प�रयोजना 2020-21 (मा ंऔर 

नवजात �शशु क� �सवो�र देखभाल पर ड�एू चओ 
के िदशा�नद�श) क� �र�ू टीम के सद� रह े ।  

6. एनएनएफ नैदा�नक अ�ास िदशा�नद�श 2.0 
(एंटीबायोिटक �ीवड��शप �ो�ाम इन �नयोनेटल 
आईसीय)ू क� समी�ा टीम के सद� रह े ।

7. नवंबर 2020 म� (�र�ूड से�न: �बूोन� 
ंए�ा�मनेशन) “टे�� नग का�े� ऑन एसे��यल एंड 

�सक �बूोन� केयर” के समी�क रह े  ।    

डॉ. सुमन चौर�सया

ना�भक�य �चिक�ा �वभाग

को�वड-19 महामारी के दौरान
रोगी देखभाल

महामारी-2 के दौरान पीपीई के साथ 
रोगी देखभाल तथा वै��क सावधा�नयां

सीबीआरएनई एमडीएम अ��थयो ं�ारा 
�े��कल का�े� स� और एंड टम� ए�ाम म� 

��तभा�गता 09.03.2021

ए� ऋ�षकेश म� सीबीआरएनई एंड 
टम� ए�ाम का आयोजन - 

10 माच� 2021

204 205



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 

क) “िद�ी ई-�नओकॉन 2020: �नयोनेटल ���नकल 
��ै�स” (�नयो-���) म� भाग �लया ।

ख) “एनएनएफ �ीटम� केयर ई-मॉ�लू फॉर डॉ�स�”  
2020-21 म� भाग �लया ।

ग) “एनएनएफ ऑनलाइन ब�ेसक �नयोनेटल व�िटलेशन 
वक� शॉप 2020” म� भाग �लया  ।

क) पेिडकॉन 2020 म� पो�र ���ुत दी ।
ख) बलेे �े� ऑफ इ�� ट एंड टॉडलर डेवलपम�ट के चौथ े

सं�रण वक� शॉप, 2021 म� भाग �लया । 

डॉ. मयंक ��यदश�
सहायक आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 
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ंटे�� नग कोस�” (लन�र लेवल 3 को�वड ए� कोस�) म� सह 
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ई कोस�” म� सह संकाय के �प म� भाग �लया । 
ं4. टेली�ाम (2020-21) पर डॉ�रो के �लए “�ीटम� 

केयर ई कोस�” म� सह संकाय के �प म� भाग �लया । 
5. �व� �ा� संगठन प�रयोजना 2020-21 (मा ंऔर 

नवजात �शशु क� �सवो�र देखभाल पर ड�एू चओ 
के िदशा�नद�श) क� �र�ू टीम के सद� रह े ।  

6. एनएनएफ नैदा�नक अ�ास िदशा�नद�श 2.0 
(एंटीबायोिटक �ीवड��शप �ो�ाम इन �नयोनेटल 
आईसीय)ू क� समी�ा टीम के सद� रह े ।

7. नवंबर 2020 म� (�र�ूड से�न: �बूोन� 
ंए�ा�मनेशन) “टे�� नग का�े� ऑन एसे��यल एंड 

�सक �बूोन� केयर” के समी�क रह े  ।    

डॉ. सुमन चौर�सया

ना�भक�य �चिक�ा �वभाग

को�वड-19 महामारी के दौरान
रोगी देखभाल

महामारी-2 के दौरान पीपीई के साथ 
रोगी देखभाल तथा वै��क सावधा�नयां

सीबीआरएनई एमडीएम अ��थयो ं�ारा 
�े��कल का�े� स� और एंड टम� ए�ाम म� 

��तभा�गता 09.03.2021

ए� ऋ�षकेश म� सीबीआरएनई एंड 
टम� ए�ाम का आयोजन - 
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8.25  ना�भक�य �चिक�ा �व�ान
अ�भ��� एवं ल� �ववरण: 
नाभक�य �चिक�ा एक �वशेष �कार का �चिक�ा ��े ह ै

ं�जसम� �व�भ� �कार के रोगो  के �नदान और उपचार म� 
रेिडयोधम� पदाथ� क� छोटी मा�ा का उपयोग िकया जाता  ह।ै  

ंयह �व�श� ��श�ण काय��मो, �वशेष कौशल और रोगी 
�बंधन के ���कोण के साथ ही एक नैदा�नक �वषय के �प म� 
�ा�पत ह।ै  नाभक�य �चिक�ा तकनीक अ� पारंप�रक तौर-

ंतरीको जसेै  ए�-रे, यएूसजी, सीटी या एमआरआई, जो 
ंसंरचना�क असामा�ताओ के आधार पर बीमारी का �नदान 

करत ेह,�   क�  तलुना म� शु�आती अव�ा म� ही  बीमारी का पता 
लगा सकती ह ै । 
ए� ऋ�षकेश म� नाभक�य �चिक�ा �वभाग को जनवरी 
2018 म� शा�मल िकया गया था । हम� �ा� जनादेश के 

ंअनुसार हम ए� म� अपने रो�गयो को �ापक, उ� गुणव�ा 
य�ु ततृीयक देखभाल सेवाएँ ( �े�शय�लटी और सुपर-
�े�शय�लटी स�वसेज) �दान करने के �लए कड़ी मेहनत करत े

ंह � । हम उ� मानको य�ु �श�ण तथा ���नक �रसच� देने हते  ु
भी वचनव�  ह � ।   हमारे पास ��श��त नाभक�य �चिक�ा 

ं ं�चिक�को और तकनीक� �वशेष�ो क� उभरती आव�कता 
को पूरा करने के �लए �ापक शै��णक काय��म भी ह � । 

हम �दान करते ह� –
ं1. हम गरीब, म�म और उ� वग� के नाग�रको  सिहत 

सभी को उ�चत या ब�त कम लागत पर �व� �रीय 
संरचना के साथ गुणव�ा य�ु पूण � सेवाएँ दे रह � ह � । 

2. वतम� ान म� हमारे पास  एईआरबी, अनुमोिदत 
एसपीईसीटी / सीटी  सु�वधा ह ै यह �लू हडे ेड गामा 
कैमरा से लैस ह ै �जसम� 16 �ाइस एसपीईसीटी / सीटी 
(िड�वरी एनएम-सीटी), थायरॉयड अपटेक जाचं 
�णाली और इंटा� -ऑपरेिटव गामा जाचँ  सु�वधा 
जनवरी 2018 से उपल� ह।ै

3. हम डेिडकेटेड थायराइड ���नक (सोमवार से 
श�नवार) चला रह े ह।�  हम हाइपरथायरायिड� के �लए 
रोगी आधा�रत कम खुराक वाली  131-I रेिडयोधम� 
आयोडीन थरेेपी   (<30एमसीआई) भी दे रह े ह।�

4. �वभाग म� एमडी (��ू�यर मेिड�सन), �चिक�ीय 
��ू�यर मेिड�सन म� डीएम, पी.डी.सी.सी, बी.एससी. 
(��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी) सिहत उ�ृ�  
शै��णक काय��म चल रह े ह � ।  

5. �शासन के उ�ेखनीय सहयोग से हम ए� ऋ�षकेश म� 
पहले  पीईटी / सीटी �ैनर क� �ापना के �लए 
�य�शील ह,�  �जससे यह सं�ान भारत के सरकारी 

ंसं�ानो तथा  पूरे उ�राखंड रा� म� पहला पीईटी / 
ंसीटी इमे�जग सु�वधा वाला सं�ान बनने जा रहा ह।ै  

ं ��ू�यर मेिड�सन इमे�जग और थरेेपी के �व�ार हते  ु
अ��धक यो� मानव श�� क� उभरती आव�कता 
को पूरा करने के �लए �ापक शै��णक काय��म �दान 
करने तथा �ापक-नैदा�नक और �चिक�ीय 

ंसु�वधाओ क� �ापना के �लए अ� प�रयोजनाएं भी 
�ग�त पर ह।�  जारी प�रयोजनाएँ इस �कार ह � – 

• ए� ऋ�षकेश म� 131-I रेिडयोधम� आयोडीन हाई 
डोज़ आइसोलेशन वाड� क� सु�वधा �ा�पत करने तथा 
डेिडकेिटड  का�डक �ै� सु�वधा क� �ापना। 

• ए� ऋ�षकेश म� यथाशी�  मेिडकल साइ�ोटॉ� न 
सु�वधा क� �ापना क� जाएगी, जो िक पीईटी 
रेिडयोआइसोटोप क� �ापक र�ज क� ऑनसाइट 
उपल�ता �दान करेगी और  नाभक�य �चिक�ा और 

ंआण�वक इमे�जग को एक आ��नभ�र �वभाग 
बनाएगी।

•  पीईटी - एमआरआई के �लए सु�वधा �ा�पत करना।
ं• फं�नल और �ॉस से�नल  इमे�जग म� पी.डी. सी. 

सी. कोस� का संचालन ।   
ये आगामी प�रयोजनाएं “�ापक रोगी देखभाल” �दान करने 

ंम� सहायक होगी, “���नकल �रसच�” �मता को मजबतू 
कर�गी, ल��त रेिडयो��ूाइड थरेैपी  म� उ�त ��श�ण 
काय��म शु� करने म� मदद कर�गी और एमडी, एम.एससी, 
बी.एससी, पीएचडी, ��ू�यर मेिड�सन फैलोज को ��श�ण 
म�  भी लाभा��त कर�गी । 

�वभाग म� �न� �ल�खत सद� ह� –
�म सं.   संकाय का नाम पद
01  डॉ मनीषी एल नारायण आचाय� एवं �वभागा��

ं02 डॉ. वंदना के. ढीगरा सह - आचाय�
ं01 �ो. जी.एस. पंत, �व�जिटग फैक�ी पूव� आचाय� एवं भौ�तक �व�ानी, ए�, िद�ी

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 पूव�  �ातक 
 कोस� का नाम कोस� क�  एमडी / एनएमटी  पा��म का उ�े� /
  अव�ध छा�ो ंऔर पीएचडी  कोस� का सं��� 
   फैलो क� वत�मान सं�ा �ववरण
 बीएससी ��ू�यर मेिड�सन �ौ�ो�गक�  03  वष� 10   ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी म�
    बचैलर िड�ी कोस�

ं एमबीबीएस  4.5 वष�   एमबीबीएस छा�ो को ��ू�यर
     मेिड�सन के प�रचय और ब�ुनयादी

ं    अवधारणाओ पर �ा�ान

 �ातको�र 
 कोस� का नाम कोस� क�  एमडी / एनएमटी  पा��म का उ�े� / 
  अव�ध छा�ो ंऔर पीएचडी  कोस� का  सं��� �ववरण
   फैलो क� वत�मान सं�ा 
 एमडी- ��ू�यर मेिड�सन 03 वष� 10  ��ू�यर मेिड�सन म� पो� �ेजएु ट
    िड�ी कोस� । 

ं पीएचडी-��ू�यर मेिड�सन 05 वष� 04 �ातको�र डॉ�ोरल िड�ी  उन छा�ो 
 (डॉ�र ऑफ िफलॉसफ�)   को दी जाती ह ै जो ��ू�यर मेिड�सन 
    म� नई जानकारी देने के साथ ही मूल 
    शोध (थी�सस) को पूरा करत ेह � ।  

एमडी - ना�भक�य �चिक�ा
ंक) जलुाई 2017 म� ��त स� 1-2 सीटो के साथ एम. डी. 

��ू�यर मेिड�सन क� शु�आत क� गई थी। वतम� ान 
म�, ना�भक�य �चिक�ा �वभाग  म� एमडी क� िड�ी के 

ं�लए 10 �ातको�र ��श�ओु के साथ 4 बचै �वभाग म� 
नामािंकत ह � ।  

ख) यह छह सेमे�र आधा�रत तीन साल का रेजीड�सी कोस� 
ह ै । 

ंग) पो��ेजएुट टी�चग म� सभी ब�ेस� और �ेशलाइ� 
ं ं��� क� टे�� नग के साथ ���नकल केस ब�ेड टी�चग 

शा�मल ह।ै  मा�सक �श�ण पा��म म� लगभग 8 
से�मनार, 4 जन�ल �ब, 4-8 ���नकल केस 
आधा�रत चचाए� ँ  शा�मल ह,�  साथ ही साथ �नय�मत �प 
से ��े�कल क�ाएं और ���नकल �ा� राउ� 
�नय�मत �प से िकए जात ेह।�

ं ंघ) सभी ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता 
ह ै  और अकं  िदये जात ेह � ।    हर महीने के अतं  म� 
मू�ाकंन परी�ा आयो�जत क� जाती ह,ै  �जसम� 
एमसी�ूएस, ओएसपीई  और ओएससीई  शा�मल 
ह।�  

ंङ) ओपीडी / इमे�जग और रेिडयोफाम�सी लैब म� रोटेशन 
�ारा पो� िकया जाता ह ै । रेिडयोलॉजी, 
एंडो�ाइनोलॉजी, का�डयोलॉजी, मेिड�सन, 
ऑ�ोलॉजी (मेिडकल ऑ�ोलॉजी, आरटी, 
स�जकल ऑ�ोलॉजी), �रूोलॉजी और पैथोलॉजी 

ंइ�ािद म� 1 वष� के बाद से रोटेशनल पो��ग क� 
योजना बनाई जाती ह ै ।

ं ंच) छा�ो को रा�ीय मह� के अ� सं�ानो म� रोटेटरी 2 �
ंमहीने क� ए�टन�ल पो��ग भी दी जा जाती ह ै तािक 

ंउ�� �वशेषताओ म� �व�तृ ए�पोजर �मल सके।
छ) पो� �ेजएुटस् को अ�नवाय� �प से एक थी�सस 

राइटअप के अलावा, उनके शै��णक ��श�ण के 
दौरान कम से कम दो �रसच� �ोज�ेस् को �का�शत 
करने के �लए �ो�ािहत िकया जाता ह ै ।  

      
अ�र�ेजएुट 
बी.एससी. - ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी
क) बीएससी - ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी क� शु�आत 

ंजलुाई 2018 म� ��त स� 2 सीटो के साथ क� गई थी। 
वतम� ान म� 10 बीएससी-एनएमटी छा� (सेम 6 तथा 
2) �वभाग म� नामािंकत ह � ।
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8.25  ना�भक�य �चिक�ा �व�ान
अ�भ��� एवं ल� �ववरण: 
नाभक�य �चिक�ा एक �वशेष �कार का �चिक�ा ��े ह ै

ं�जसम� �व�भ� �कार के रोगो  के �नदान और उपचार म� 
रेिडयोधम� पदाथ� क� छोटी मा�ा का उपयोग िकया जाता  ह।ै  

ंयह �व�श� ��श�ण काय��मो, �वशेष कौशल और रोगी 
�बंधन के ���कोण के साथ ही एक नैदा�नक �वषय के �प म� 
�ा�पत ह।ै  नाभक�य �चिक�ा तकनीक अ� पारंप�रक तौर-

ंतरीको जसेै  ए�-रे, यएूसजी, सीटी या एमआरआई, जो 
ंसंरचना�क असामा�ताओ के आधार पर बीमारी का �नदान 

करत ेह,�   क�  तलुना म� शु�आती अव�ा म� ही  बीमारी का पता 
लगा सकती ह ै । 
ए� ऋ�षकेश म� नाभक�य �चिक�ा �वभाग को जनवरी 
2018 म� शा�मल िकया गया था । हम� �ा� जनादेश के 

ंअनुसार हम ए� म� अपने रो�गयो को �ापक, उ� गुणव�ा 
य�ु ततृीयक देखभाल सेवाएँ ( �े�शय�लटी और सुपर-
�े�शय�लटी स�वसेज) �दान करने के �लए कड़ी मेहनत करत े

ंह � । हम उ� मानको य�ु �श�ण तथा ���नक �रसच� देने हते  ु
भी वचनव�  ह � ।   हमारे पास ��श��त नाभक�य �चिक�ा 

ं ं�चिक�को और तकनीक� �वशेष�ो क� उभरती आव�कता 
को पूरा करने के �लए �ापक शै��णक काय��म भी ह � । 

हम �दान करते ह� –
ं1. हम गरीब, म�म और उ� वग� के नाग�रको  सिहत 

सभी को उ�चत या ब�त कम लागत पर �व� �रीय 
संरचना के साथ गुणव�ा य�ु पूण � सेवाएँ दे रह � ह � । 

2. वतम� ान म� हमारे पास  एईआरबी, अनुमोिदत 
एसपीईसीटी / सीटी  सु�वधा ह ै यह �लू हडे ेड गामा 
कैमरा से लैस ह ै �जसम� 16 �ाइस एसपीईसीटी / सीटी 
(िड�वरी एनएम-सीटी), थायरॉयड अपटेक जाचं 
�णाली और इंटा� -ऑपरेिटव गामा जाचँ  सु�वधा 
जनवरी 2018 से उपल� ह।ै

3. हम डेिडकेटेड थायराइड ���नक (सोमवार से 
श�नवार) चला रह े ह।�  हम हाइपरथायरायिड� के �लए 
रोगी आधा�रत कम खुराक वाली  131-I रेिडयोधम� 
आयोडीन थरेेपी   (<30एमसीआई) भी दे रह े ह।�

4. �वभाग म� एमडी (��ू�यर मेिड�सन), �चिक�ीय 
��ू�यर मेिड�सन म� डीएम, पी.डी.सी.सी, बी.एससी. 
(��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी) सिहत उ�ृ�  
शै��णक काय��म चल रह े ह � ।  

5. �शासन के उ�ेखनीय सहयोग से हम ए� ऋ�षकेश म� 
पहले  पीईटी / सीटी �ैनर क� �ापना के �लए 
�य�शील ह,�  �जससे यह सं�ान भारत के सरकारी 

ंसं�ानो तथा  पूरे उ�राखंड रा� म� पहला पीईटी / 
ंसीटी इमे�जग सु�वधा वाला सं�ान बनने जा रहा ह।ै  

ं ��ू�यर मेिड�सन इमे�जग और थरेेपी के �व�ार हते  ु
अ��धक यो� मानव श�� क� उभरती आव�कता 
को पूरा करने के �लए �ापक शै��णक काय��म �दान 
करने तथा �ापक-नैदा�नक और �चिक�ीय 

ंसु�वधाओ क� �ापना के �लए अ� प�रयोजनाएं भी 
�ग�त पर ह।�  जारी प�रयोजनाएँ इस �कार ह � – 

• ए� ऋ�षकेश म� 131-I रेिडयोधम� आयोडीन हाई 
डोज़ आइसोलेशन वाड� क� सु�वधा �ा�पत करने तथा 
डेिडकेिटड  का�डक �ै� सु�वधा क� �ापना। 

• ए� ऋ�षकेश म� यथाशी�  मेिडकल साइ�ोटॉ� न 
सु�वधा क� �ापना क� जाएगी, जो िक पीईटी 
रेिडयोआइसोटोप क� �ापक र�ज क� ऑनसाइट 
उपल�ता �दान करेगी और  नाभक�य �चिक�ा और 

ंआण�वक इमे�जग को एक आ��नभ�र �वभाग 
बनाएगी।

•  पीईटी - एमआरआई के �लए सु�वधा �ा�पत करना।
ं• फं�नल और �ॉस से�नल  इमे�जग म� पी.डी. सी. 

सी. कोस� का संचालन ।   
ये आगामी प�रयोजनाएं “�ापक रोगी देखभाल” �दान करने 

ंम� सहायक होगी, “���नकल �रसच�” �मता को मजबतू 
कर�गी, ल��त रेिडयो��ूाइड थरेैपी  म� उ�त ��श�ण 
काय��म शु� करने म� मदद कर�गी और एमडी, एम.एससी, 
बी.एससी, पीएचडी, ��ू�यर मेिड�सन फैलोज को ��श�ण 
म�  भी लाभा��त कर�गी । 

�वभाग म� �न� �ल�खत सद� ह� –
�म सं.   संकाय का नाम पद
01  डॉ मनीषी एल नारायण आचाय� एवं �वभागा��

ं02 डॉ. वंदना के. ढीगरा सह - आचाय�
ं01 �ो. जी.एस. पंत, �व�जिटग फैक�ी पूव� आचाय� एवं भौ�तक �व�ानी, ए�, िद�ी

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 पूव�  �ातक 
 कोस� का नाम कोस� क�  एमडी / एनएमटी  पा��म का उ�े� /
  अव�ध छा�ो ंऔर पीएचडी  कोस� का सं��� 
   फैलो क� वत�मान सं�ा �ववरण
 बीएससी ��ू�यर मेिड�सन �ौ�ो�गक�  03  वष� 10   ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी म�
    बचैलर िड�ी कोस�

ं एमबीबीएस  4.5 वष�   एमबीबीएस छा�ो को ��ू�यर
     मेिड�सन के प�रचय और ब�ुनयादी

ं    अवधारणाओ पर �ा�ान

 �ातको�र 
 कोस� का नाम कोस� क�  एमडी / एनएमटी  पा��म का उ�े� / 
  अव�ध छा�ो ंऔर पीएचडी  कोस� का  सं��� �ववरण
   फैलो क� वत�मान सं�ा 
 एमडी- ��ू�यर मेिड�सन 03 वष� 10  ��ू�यर मेिड�सन म� पो� �ेजएुट
    िड�ी कोस� । 

ं पीएचडी-��ू�यर मेिड�सन 05 वष� 04 �ातको�र डॉ�ोरल िड�ी  उन छा�ो 
 (डॉ�र ऑफ िफलॉसफ�)   को दी जाती ह ै जो ��ू�यर मेिड�सन 
    म� नई जानकारी देने के साथ ही मूल 
    शोध (थी�सस) को पूरा करत ेह � ।  

एमडी - ना�भक�य �चिक�ा
ंक) जलुाई 2017 म� ��त स� 1-2 सीटो के साथ एम. डी. 

��ू�यर मेिड�सन क� शु�आत क� गई थी। वतम� ान 
म�, ना�भक�य �चिक�ा �वभाग  म� एमडी क� िड�ी के 

ं�लए 10 �ातको�र ��श�ओु के साथ 4 बचै �वभाग म� 
नामािंकत ह � ।  

ख) यह छह सेमे�र आधा�रत तीन साल का रेजीड�सी कोस� 
ह ै । 

ंग) पो��ेजएुट टी�चग म� सभी ब�ेस� और �ेशलाइ� 
ं ं��� क� टे�� नग के साथ ���नकल केस ब�ेड टी�चग 

शा�मल ह।ै  मा�सक �श�ण पा��म म� लगभग 8 
से�मनार, 4 जन�ल �ब, 4-8 ���नकल केस 
आधा�रत चचाए� ँ  शा�मल ह,�  साथ ही साथ �नय�मत �प 
से ��े�कल क�ाएं और ���नकल �ा� राउ� 
�नय�मत �प से िकए जात ेह।�

ं ंघ) सभी ���ुतयो का मू�ाकंन संकायो �ारा िकया जाता 
ह ै  और अकं  िदये जात ेह � ।    हर महीने के अतं  म� 
मू�ाकंन परी�ा आयो�जत क� जाती ह,ै  �जसम� 
एमसी�ूएस, ओएसपीई  और ओएससीई  शा�मल 
ह।�  

ंङ) ओपीडी / इमे�जग और रेिडयोफाम�सी लैब म� रोटेशन 
�ारा पो� िकया जाता ह ै । रेिडयोलॉजी, 
एंडो�ाइनोलॉजी, का�डयोलॉजी, मेिड�सन, 
ऑ�ोलॉजी (मेिडकल ऑ�ोलॉजी, आरटी, 
स�जकल ऑ�ोलॉजी), �रूोलॉजी और पैथोलॉजी 

ंइ�ािद म� 1 वष� के बाद से रोटेशनल पो��ग क� 
योजना बनाई जाती ह ै ।

ं ंच) छा�ो को रा�ीय मह� के अ� सं�ानो म� रोटेटरी 2 �
ंमहीने क� ए�टन�ल पो��ग भी दी जा जाती ह ै तािक 

ंउ�� �वशेषताओ म� �व�तृ ए�पोजर �मल सके।
छ) पो� �ेजएुटस् को अ�नवाय� �प से एक थी�सस 

राइटअप के अलावा, उनके शै��णक ��श�ण के 
दौरान कम से कम दो �रसच� �ोज�ेस् को �का�शत 
करने के �लए �ो�ािहत िकया जाता ह ै ।  

      
अ�र�ेजएुट 
बी.एससी. - ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी
क) बीएससी - ��ू�यर मेिड�सन टे�ोलॉजी क� शु�आत 

ंजलुाई 2018 म� ��त स� 2 सीटो के साथ क� गई थी। 
वतम� ान म� 10 बीएससी-एनएमटी छा� (सेम 6 तथा 
2) �वभाग म� नामािंकत ह � ।
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ं�मूर इमे�जग �वद 99 एमटीसी –एमआईबीआई 
आिद शा�मल ह � ।

घ) थायराइड अपटेक जाचं सु�वधा �ािंटटेिटव रेिडयोधम� 
आयोडीन अपटेक अ�यन और जीएफआर 
एसिटमेशन आधा�रत �ा�ा से�ल सिहत �वटो�  
अ�यन म� मा�ा�क �दश�न करने के �लए पूरी तरह 
काया�� क ह।ै

ङ) मई 2018 से �वभाग के पास इंटा� ऑपरेिटव से��नल 
�ल�फ नोड �ि�या करने क� सु�वधा भी ह।ै  हम 
�नय�मत �प से ऑरोफेरीि�जयल एस�ू सेल 
का�सनोमा, हडै  एंड नेक मै�ल��सी पैराथाइरॉइड  
सजर� ी, ��े का�सनोमा एवं अ� पे��क मै�ल��ी म� 
गामा �ोब का उपयोग करत े �ए नोड के इ�रा 
ओपरेिटव लोकेलाइजशेन के साथ से��नल �ल�फ नोड 

ंइमे�जग को परफोम� कर रह े ह।�  
ंच) थायरोटॉ��को�सस रो�गयो के �लए लो डोज 131� - 

ंरेिडयोआयोडीन थरेेपी और शेष रो�गयो  के �लए लो 
डोज 131 रेिडयोधम� आयोडीन थरेेपी उपल� ह ै ।  

छ) हमने ए�, ऋ�षकेश म� ना�भक�य �चिक�ा नैदा�नक 
सु�वधा चलाने के �लए एईआरबी से लाइस�स का 
नवीनीकरण िकया ह ै  – 

• ना�भक�य �चिक�ा सु�वधा के संचालन के �लए 
लाइस�स (एसपीईसीटी – सीटी) - िदनाकं 10-01-
2018 (5 वष�)

•  रेिडयोलॉ�जकल सुर�ा अ�धकारी क� �ीकृ�त - II 
(सु�ी मीना नेगी) - िदनाकं 23-12-2023 (3 वष�)    

•  रेिडएशन सोस� (एमओ-99 / टीसी-99एम जनरेटर) 
अ� अ�ी�  �ोत जसेै – 131�   सोिडयम 
आयोडाइड कै�लू- 201 थलैस  �ोराइड, 131 
एमआईबीजी(डी), 67 गै�लयम (9 तथा 10-12-
2021), 131� सोिडयम आयोडाइड सो�शून (7-
01-2022), 32पी कोलाइडल, 153 एसएम  
ईडीटीएमपी और 90 य��यम साइटेट�   (06-10-
2021 तक) को वतम� ान वष� तक अपडेट िकया गया 
ह।ै

ज) एईआरबी, ��ू�यर मेिड�सन �वभाग मुंबई �ारा िकए 
गए ��ू�यर मेिड�सन �वभाग के  �नय�मत  �नरी�ण 
म� ना�भक�य �चिक�ा सु�वधाएं  और उपकरण  

ंए.ई.आर.बी. क� आव�कताओ के अनु�प पाए गये।

3. रोगी देखभाल सेवाएं
क) थायराइड ओपीडी - (वतम� ान वष� म� महामारी के समय 

म� लगभग 21केस / माह)कुल केस - 253

ख) बीएससी (एनएमटी) �श�ण म� बीएससी �थम वष� के 
दौरान एनाटॉमी, बायोकेमे�ी� , िफ�जयोलॉजी और 

ंन�सग �वभागो �ारा �नय�मत �प से ��त स�ाह 4-5  
�ा�ान और ��े�कल क�ाएं शा�मल ह � । उनके 
दसरे और तीसरे वष� के सा�ािहक �श�ण के दौरान 4-ू
6 �ा�ान और 2 ��े�कल ��त स�ाह शा�मल ह � ।

ग) सेमे�र के अतं  म� मू�ाकंन परी�ा आयो�जत क� 
जाती ह ै �जसम� एमसी�ू, और  ओएसपीई शा�मल 
होत े ह � ।

घ) को�वड महामारी के म�ेनजर काय��म के दसरे वष� के ू
दौरान ऑनलाइन �ा�ान, �जेट� ेशन और ��ै�कल 
�नय�मत �प से �लए जा रह े ह � ।  

 पो� डॉ�रल
 पीएचडी-��ू�यर मेिड�सन
 वतम� ान म� 4 पीएचडी शोधाथ� ना�भक�य �चिक�ा म� 

पीएचडी िड�ी के �लए �वभाग म�  नामािंकत ह।�  

 अ� पीजी और पो�-डॉ�रल �श�ण
ं इनक� रोटेशनल पो��ग के दौरान एमडी 

रेिडयोडाय�ो�सस, पीडीसीसी तथा डीएम – 
का�डयोलॉजी काय��म चलाए जात ेह �  ।   

 से�मनार/जन�ल �ब/केस �जेट� ेशन/�ा�ान : 80

2) ओपीडी सेवाएं: 
क) यह �वभाग, सोमवार से श�नवार तक ��तिदन लगभग 

ं20 रो�गयो क� देखभाल के साथ डेिडकेिटड  थॉयराइड 
ओपीडी भी चला रहा ह ै । 

ख) को�वड महामारी के चलत े��तबंध होने के कारण इस 
ंवष� म� रो�गयो क� सं�ा कम रही।  

ग) पूरी तरह काया�� क गामा कैमरा �ै� / सीटी स�वसेज 
(फरवरी 2018 से): �वभाग  डुअल हडे  गामा कैमरा से 
पूण � सुस�जत  ह ै और �नय�मत �प से सभी पारंप�रक 
��ू�यर �ैन  कर रहा ह,ै  �जसम� मायोका�डअल 

ंपर�जून इमे�जग, एसपीईसीटी 99 एमटीसी 
एमआईबीआई, 99 एमटीसी ईसीडी �ने पर�जून 

ंइमे�जग, 99 एमटीसी टो� टेड �ने �ेन, 99 एमटीसी -
एमडीपी बोन �ैन, रीनल फं�नल �डीज ( 99 
एमटीसी  डीटीपीए, 99 एमटीसी –डीएमएसए, 99 
एमटीसी – ईसी), थायराइड �ैन 99 एमटीसी, 99 
एमटीसी – मे�ोफे�नन, हपे ेटो�बलरी �ैन, 99 
एमटीसी जीआई �ीड �ैन, एमयजूीए  �ैन, 

ं�ल�फो���ी�ाफ�, से��नल नोड इमे�जग �वद 99 
ंएमटीसी एस. कोलॉइड, डीआरसीजी, �सिटमैमो�ाफ�, 

ख) (फरवरी 2018 से माच� 2021 तक) कुल केस – 
4662 

4.  नैदा�नक और �चिक�ीय सेवाएं
 रोगी देखभाल सेवाएं (एनएम �ैन और कम खुराक 

वाली रेिडयो  आयोडीन �चिक�ा)

ंक)  गामा कैमरा इमे�जग - िकए गए कुल केस   
- 1062 (लगभग 88/माह) 

ख)  फरवरी 2018 से माच� 2021 तक िकए गए कुल केस   
- 5428 केस 

5.  �वशेष �ी�नक: 
 स�ाह का  �वशेषता ���नक �भारी सलाहकार  य�द आपको  �न��ल�खत सम�ाएं ह� 
 �दन/समय    तो परामश� ल� 
 सोमवार थाइरॉइड ���नक एंड   डॉ मनीषी एल. नारायण 1. हाइपरथायरायिड� 
  गामा कैमरा एसपीईसीटी    2. नो�लूर गॉइटर 

ं  इमे�जग  3. 131 आई – रेिडयोआयोडाइन थरेेपी 
     (आरएआईटी) फॉर  हाइपरथायरायिड� 

ं मंगलवार  - तदैव  -  डॉ वंदना के.  ढीगरा  एंड एफय ू
    4. िडफर�िटएटेड  थायराइड क� सर (डीटीसी)
 बधुवार  - तदैव - डॉ मनीषी एल. नारायण 5. आरएआई थरेेपी एंड एफय ूऑफ 
     िडिफर�िटएटेड थायराइड क� सर (आरएआई)

ं गु�वार  - तदैव -  डॉ वंदना के. ढीगरा 6. �रूोएंडो�ाइन �मूस� 
    7. 131-आई  एमआईबीजी �ैन फॉर 
 रो�र के अनुसार - तदैव - डॉ मनीषी एल. नारायण/  िफयो�ोमोसाइटोमा,  पैरागॉि�गलओमा  

ं शु�वार और  डॉ वंदना के. ढीगरा  लोकेलाइजशेन    
  श�नवार   8. पैराथायरायड एडेनोमा
    9. पैन पै�लएशन इन �ेलेटल मेटा�ैिटक 
     िडजीज

6)  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

ंक) ना�भक�य �चिक�ा तकनीको और �विकरण सुर�ा 
ंउपायो के �लए एमडी, डीएम, एमसीएच, रेजीडे�, 

ंएमबीबीएस छा�ो के साथ �नय�मत �प से परामश� 
करना और जाग�कता पैदा करना ।

ंख) �विकरण सुर�ा उपायो पर पैरामेिडकल और न�सग 
�ाफ को �श�ण देना ।

ग) ए�ो�ाइनोलॉजी, यरूोलॉजी, पैिडएिटक�  सजर� ी तथा 
ं ंओ�ोलॉजी �वभागो सिहत अ� �वभागो के साथ 

अतं र �वभागीय सीएमई आयो�जत करना तथा उसम� 
भाग लेना ।

ंघ) दोनो �कार क� ग�त�व�धया, अतं: और अ�र 
�वभागीय शै��णक काय��म �नय�मत �प से 
आयो�जत करना । 

7)  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन /  ��श�ण

क) ��ू�यर मेिड�सन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश ने 
अतं ररा�ीय संकाय डॉ �वकास �साद, वाइस चेयरमैन, �

��ू�यर मेिड�सन �वभाग, य�ूनव�सटी हॉ�ीटल 
ऑफ उ�, जम�नी   हडे  थरेेनो���  �ुप, फैक�ी 
ईएसएमओ हडे , थरेानॉ��क टा� फोस�, 
ईएनईटीएस, सलाहकार बोड� ने य�ूनव�सटी ऑफ उ� 
जम�नी के सहयोग से वे�बनार क� एक �ंखृला क� 
मेजबानी क� गई ह।ै  

ख) 12-6-2020 तथा 03-7-2020 को �ए पहले दो 
वे�बनार �रूो-एंडो�ाइन �मूर (एनईटी) के �लए 
पे�ाइड �रसे�र रेिडयो��ूाइड थरेेपी (पीआरआरटी) 
पर क� ि�त थ े। वे�बनार # 1 का  �वषय: पीआरआरटी 
इन नेट – ब�ेसक  कानसे� फै�स् ए�  माइथ  था 
जबिक वे�बनार # 2 का �वषय: पीआरआरटी ‘ए 
मा�र टी� टमे�’ फॉर नेट – करंट �ेटस ए� �चूर 
�ोप था । 

8. �वभाग क� नई पहल
क).  � ू एकेड�मक पीजी स�टिफकेट �ो�ाम 

(पीजीएमडीएम सीबीआरएनई):-  
i. सी.बी.आर.एन.ई. (रासाय�नक ज�ैवक, 

रेिडयोलॉ�जकल और ना�भक�य �व�ोटक आपदा 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ं�मूर इमे�जग �वद 99 एमटीसी –एमआईबीआई 
आिद शा�मल ह � ।

घ) थायराइड अपटेक जाचं सु�वधा �ािंटटेिटव रेिडयोधम� 
आयोडीन अपटेक अ�यन और जीएफआर 
एसिटमेशन आधा�रत �ा�ा से�ल सिहत �वटो�  
अ�यन म� मा�ा�क �दश�न करने के �लए पूरी तरह 
काया�� क ह।ै

ङ) मई 2018 से �वभाग के पास इंटा� ऑपरेिटव से��नल 
�ल�फ नोड �ि�या करने क� सु�वधा भी ह।ै  हम 
�नय�मत �प से ऑरोफेरीि�जयल एस�ू सेल 
का�सनोमा, हडै  एंड नेक मै�ल��सी पैराथाइरॉइड  
सजर� ी, ��े का�सनोमा एवं अ� पे��क मै�ल��ी म� 
गामा �ोब का उपयोग करत े �ए नोड के इ�रा 
ओपरेिटव लोकेलाइजशेन के साथ से��नल �ल�फ नोड 

ंइमे�जग को परफोम� कर रह े ह।�  
ंच) थायरोटॉ��को�सस रो�गयो के �लए लो डोज 131� - 

ंरेिडयोआयोडीन थरेेपी और शेष रो�गयो  के �लए लो 
डोज 131 रेिडयोधम� आयोडीन थरेेपी उपल� ह ै ।  

छ) हमने ए�, ऋ�षकेश म� ना�भक�य �चिक�ा नैदा�नक 
सु�वधा चलाने के �लए एईआरबी से लाइस�स का 
नवीनीकरण िकया ह ै  – 

• ना�भक�य �चिक�ा सु�वधा के संचालन के �लए 
लाइस�स (एसपीईसीटी – सीटी) - िदनाकं 10-01-
2018 (5 वष�)

•  रेिडयोलॉ�जकल सुर�ा अ�धकारी क� �ीकृ�त - II 
(सु�ी मीना नेगी) - िदनाकं 23-12-2023 (3 वष�)    

•  रेिडएशन सोस� (एमओ-99 / टीसी-99एम जनरेटर) 
अ� अ�ी�  �ोत जसेै – 131�   सोिडयम 
आयोडाइड कै�लू- 201 थलैस  �ोराइड, 131 
एमआईबीजी(डी), 67 गै�लयम (9 तथा 10-12-
2021), 131� सोिडयम आयोडाइड सो�शून (7-
01-2022), 32पी कोलाइडल, 153 एसएम  
ईडीटीएमपी और 90 य��यम साइटेट�   (06-10-
2021 तक) को वतम� ान वष� तक अपडेट िकया गया 
ह।ै

ज) एईआरबी, ��ू�यर मेिड�सन �वभाग मुंबई �ारा िकए 
गए ��ू�यर मेिड�सन �वभाग के  �नय�मत  �नरी�ण 
म� ना�भक�य �चिक�ा सु�वधाएं  और उपकरण  

ंए.ई.आर.बी. क� आव�कताओ के अनु�प पाए गये।

3. रोगी देखभाल सेवाएं
क) थायराइड ओपीडी - (वतम� ान वष� म� महामारी के समय 

म� लगभग 21केस / माह)कुल केस - 253

ख) बीएससी (एनएमटी) �श�ण म� बीएससी �थम वष� के 
दौरान एनाटॉमी, बायोकेमे�ी� , िफ�जयोलॉजी और 

ंन�सग �वभागो �ारा �नय�मत �प से ��त स�ाह 4-5  
�ा�ान और ��े�कल क�ाएं शा�मल ह � । उनके 
दसरे और तीसरे वष� के सा�ािहक �श�ण के दौरान 4-ू
6 �ा�ान और 2 ��े�कल ��त स�ाह शा�मल ह � ।

ग) सेमे�र के अतं  म� मू�ाकंन परी�ा आयो�जत क� 
जाती ह ै �जसम� एमसी�ू, और  ओएसपीई शा�मल 
होत े ह � ।

घ) को�वड महामारी के म�ेनजर काय��म के दसरे वष� के ू
दौरान ऑनलाइन �ा�ान, �जेट� ेशन और ��ै�कल 
�नय�मत �प से �लए जा रह े ह � ।  

 पो� डॉ�रल
 पीएचडी-��ू�यर मेिड�सन
 वतम� ान म� 4 पीएचडी शोधाथ� ना�भक�य �चिक�ा म� 

पीएचडी िड�ी के �लए �वभाग म�  नामािंकत ह।�  

 अ� पीजी और पो�-डॉ�रल �श�ण
ं इनक� रोटेशनल पो��ग के दौरान एमडी 

रेिडयोडाय�ो�सस, पीडीसीसी तथा डीएम – 
का�डयोलॉजी काय��म चलाए जात ेह �  ।   

 से�मनार/जन�ल �ब/केस �जेट� ेशन/�ा�ान : 80

2) ओपीडी सेवाएं: 
क) यह �वभाग, सोमवार से श�नवार तक ��तिदन लगभग 

ं20 रो�गयो क� देखभाल के साथ डेिडकेिटड  थॉयराइड 
ओपीडी भी चला रहा ह ै । 

ख) को�वड महामारी के चलत े��तबंध होने के कारण इस 
ंवष� म� रो�गयो क� सं�ा कम रही।  

ग) पूरी तरह काया�� क गामा कैमरा �ै� / सीटी स�वसेज 
(फरवरी 2018 से): �वभाग  डुअल हडे  गामा कैमरा से 
पूण � सुस�जत  ह ै और �नय�मत �प से सभी पारंप�रक 
��ू�यर �ैन  कर रहा ह,ै  �जसम� मायोका�डअल 

ंपर�जून इमे�जग, एसपीईसीटी 99 एमटीसी 
एमआईबीआई, 99 एमटीसी ईसीडी �ने पर�जून 

ंइमे�जग, 99 एमटीसी टो� टेड �ने �ेन, 99 एमटीसी -
एमडीपी बोन �ैन, रीनल फं�नल �डीज ( 99 
एमटीसी  डीटीपीए, 99 एमटीसी –डीएमएसए, 99 
एमटीसी – ईसी), थायराइड �ैन 99 एमटीसी, 99 
एमटीसी – मे�ोफे�नन, हपे ेटो�बलरी �ैन, 99 
एमटीसी जीआई �ीड �ैन, एमयजूीए  �ैन, 

ं�ल�फो���ी�ाफ�, से��नल नोड इमे�जग �वद 99 
ंएमटीसी एस. कोलॉइड, डीआरसीजी, �सिटमैमो�ाफ�, 

ख) (फरवरी 2018 से माच� 2021 तक) कुल केस – 
4662 

4.  नैदा�नक और �चिक�ीय सेवाएं
 रोगी देखभाल सेवाएं (एनएम �ैन और कम खुराक 

वाली रेिडयो  आयोडीन �चिक�ा)

ंक)  गामा कैमरा इमे�जग - िकए गए कुल केस   
- 1062 (लगभग 88/माह) 

ख)  फरवरी 2018 से माच� 2021 तक िकए गए कुल केस   
- 5428 केस 

5.  �वशेष �ी�नक: 
 स�ाह का  �वशेषता ���नक �भारी सलाहकार  य�द आपको  �न��ल�खत सम�ाएं ह� 
 �दन/समय    तो परामश� ल� 
 सोमवार थाइरॉइड ���नक एंड   डॉ मनीषी एल. नारायण 1. हाइपरथायरायिड� 
  गामा कैमरा एसपीईसीटी    2. नो�लूर गॉइटर 

ं  इमे�जग  3. 131 आई – रेिडयोआयोडाइन थरेेपी 
     (आरएआईटी) फॉर  हाइपरथायरायिड� 

ं मंगलवार  - तदैव  -  डॉ वंदना के.  ढीगरा  एंड एफय ू
    4. िडफर�िटएटेड  थायराइड क� सर (डीटीसी)
 बधुवार  - तदैव - डॉ मनीषी एल. नारायण 5. आरएआई थरेेपी एंड एफय ूऑफ 
     िडिफर�िटएटेड थायराइड क� सर (आरएआई)

ं गु�वार  - तदैव -  डॉ वंदना के. ढीगरा 6. �रूोएंडो�ाइन �मूस� 
    7. 131-आई  एमआईबीजी �ैन फॉर 
 रो�र के अनुसार - तदैव - डॉ मनीषी एल. नारायण/  िफयो�ोमोसाइटोमा,  पैरागॉि�गलओमा  

ं शु�वार और  डॉ वंदना के. ढीगरा  लोकेलाइजशेन    
  श�नवार   8. पैराथायरायड एडेनोमा
    9. पैन पै�लएशन इन �ेलेटल मेटा�ैिटक 
     िडजीज

6)  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

ंक) ना�भक�य �चिक�ा तकनीको और �विकरण सुर�ा 
ंउपायो के �लए एमडी, डीएम, एमसीएच, रेजीडे�, 

ंएमबीबीएस छा�ो के साथ �नय�मत �प से परामश� 
करना और जाग�कता पैदा करना ।

ंख) �विकरण सुर�ा उपायो पर पैरामेिडकल और न�सग 
�ाफ को �श�ण देना ।

ग) ए�ो�ाइनोलॉजी, यरूोलॉजी, पैिडएिटक�  सजर� ी तथा 
ं ंओ�ोलॉजी �वभागो सिहत अ� �वभागो के साथ 

अतं र �वभागीय सीएमई आयो�जत करना तथा उसम� 
भाग लेना ।

ंघ) दोनो �कार क� ग�त�व�धया, अतं: और अ�र 
�वभागीय शै��णक काय��म �नय�मत �प से 
आयो�जत करना । 

7)  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन /  ��श�ण

क) ��ू�यर मेिड�सन �वभाग, ए�, ऋ�षकेश ने 
अतं ररा�ीय संकाय डॉ �वकास �साद, वाइस चेयरमैन, �

��ू�यर मेिड�सन �वभाग, य�ूनव�सटी हॉ�ीटल 
ऑफ उ�, जम�नी   हडे  थरेेनो���  �ुप, फैक�ी 
ईएसएमओ हडे , थरेानॉ��क टा� फोस�, 
ईएनईटीएस, सलाहकार बोड� ने य�ूनव�सटी ऑफ उ� 
जम�नी के सहयोग से वे�बनार क� एक �ंखृला क� 
मेजबानी क� गई ह।ै  

ख) 12-6-2020 तथा 03-7-2020 को �ए पहले दो 
वे�बनार �रूो-एंडो�ाइन �मूर (एनईटी) के �लए 
पे�ाइड �रसे�र रेिडयो��ूाइड थरेेपी (पीआरआरटी) 
पर क� ि�त थ े। वे�बनार # 1 का  �वषय: पीआरआरटी 
इन नेट – ब�ेसक  कानसे� फै�स् ए�  माइथ  था 
जबिक वे�बनार # 2 का �वषय: पीआरआरटी ‘ए 
मा�र टी� टमे�’ फॉर नेट – करंट �ेटस ए� �चूर 
�ोप था । 

8. �वभाग क� नई पहल
क).  � ू एकेड�मक पीजी स�टिफकेट �ो�ाम 

(पीजीएमडीएम सीबीआरएनई):-  
i. सी.बी.आर.एन.ई. (रासाय�नक ज�ैवक, 

रेिडयोलॉ�जकल और ना�भक�य �व�ोटक आपदा 
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�बंधन) के मेिडकल �बंधन म� ��ू�यर मेिड�सन 
�वभाग ने पीजीसी एमडीएम (सीबीआरएनई) कोस� के 
�लए  इ�ू, िद�ी और आईएनएमएएस, डीआरडीओ  
िद�ी के सहयोग से सु�वधा उपल� कराई ह ै ।  इ�ू 
िद�ी ने इस �ो�ाम के �लए ए� ऋ�षकेश के 
��ू�यर मेिड�सन �वभाग क� �वभागा�� �ो. डॉ. 
मनीषी एल. नारायण को एकेड�मक  कॉ�डनेटर, परी�ा 
अधी�क तथा एकेड�मक काउ�लर (रेिडयो�जकल 
िडजा�र) के �प म� नामािंकत िकया ।    

ii. यह सीबीआरएनई िडजा�स� (पीजीसीएमडीएम) 
�ो�ाम के मेिडकल मैनेजम�ट म� छह महीने का पीजी  

ंस�टिफकेट कोस� ह,ै  जो मेिडकल अ�धका�रयो को �ान 
म� रख कर जनवरी 2020 से शु� िकया गया । 

iii. ए� ऋ�षकेश इस काय��म के �लए लन�स� सपोट� स�टर 
के �प म� काम कर रहा ह ै । इसम�  ��े�कल कौशल को 

ंतीन �ापक ��ेो म� �वभा�जत िकया गया ह ै - 
रेिडयोलॉ�जकल, ��ू�यर के�मकल और 
बायोलॉ�जकल िडजा�र । यहा ं हम इस �ो�ाम के 

ं�योगा�क घटको पर ��श�ण दे रह े ह � ।
iv. जलुाई 2020 म� इस �ो�ाम म� �लए गए पहले बचै के 

ं�व�ा�थयो म� 60 अ�ासरत िफजी�शए� शा�मल थ े
ंं�ज�ोने रा��ापी सीबीआरएनई एमडीएम टे�� नग के �

�लए इसे �ाइन िकया था । 
v. वष� 2020 म� ए�  ऋ�षकेश म� देशभर के  �व�भ� 

�ेश�लटीज वाले 20 अनुभवी िफ�ज�शय� ने 
��े�कल सेशन हते  पंजीकरण कराया । 

vi. ��ू�यर मेिड�सन �वभाग, सीएफ़एम, 
माइ�ोबाइलॉजी तथा फोरो��क मेिड�सन �वभाग ने 
सि�य �प से एकेड�मक �ो�ाम म� ��तभाग िकया । 
हमने िदसंबर 2020 तथा माच� 2021 म� ��े�कल 

ंसेशन हते  ु वीिडयो कॉन�े��ग के मा�म से 
सफलतापूव�क �ा�ान आयो�जत िकए । 10 माच� 
2021 को पीपीसीएमडीएम स�टिफकेट कोस� का एंड 
टम� ए�ाम िकया गया । इस म� 20 म� से 11 

ंअ��थयो ने इसम� भाग �लया तथा ��े�कल सेशन 
और एंड टम� ए�ाम म� उ�ीण � �ए ।     

(ख) इस वष� ए�, ऋ�षकेश के �लए �चिक�ीय ना�भक�य 
�चिक�ा म� डी.एम. काय��म �ीकृत �आ ह।ै  अब 
हमारे पास �चिक�ीय ना�भक�य �चिक�ा म� 4 डीएम 
सीट� हो गई ह।�  

(ग)  का�डयोलॉजी  और रेिडयोलॉजी �वभाग के सहयोग से 
ं2019 म� का�डयक इमे�जग म� पीडीसीसी काय��म शु� 

िकया गया ह ै  ।

(घ) महामारी के म�ेनजर बीएससी, एनएमटी फैलो और 
एमडी, पीजी ��श� ुके �लए वेब आधा�रत �श�ण िदया 
गया । 

ं(ङ) ओपीडी सेवाओ के �लए टैली क�लटेशन का �योग 
िकया गया  । 

9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��
क) इस �वभाग को का�डयोलॉजी  और रेिडयोडाइ�ो�सस 

�वभाग के सहयोग से वतम� ान वष� म� डीएम 
ंरेिडयो��ूाइड �चिक�ा क� 4 सीटो के �लए और 1 

ंसीट का�डयक इमे�जग म� पीडीसीसी के �लए मंजरूी 
�मली ह ै । 

ख) इ�ू तथा आईएनएमएएस, डीआरडीओ िद�ी के 
सहयोग से सीबीआरएनई  िडजा�र  
(पीजीएमडीएम–सीबीआरएनई) के मेिडकल �बंधन 
पर पीजी स�टिफकेट कोस� के �लए 09-03-2021 
तथा 10-03-2021 को परी�ा आयो�जत क� गई 
�जसे� 11 सी�नयर मेिडकल �ेश�ल� ने इस वष� 
(माच� 2021) इसे सफलतापूव�क उतीण � िकया  । 

ग) ना�भक�य �चिक�ा तकनीक और �विकरण सुर�ा 
उपाय के �लए एमडी, डीएम, एमसीएच, रेजीडे�, 

ंएमबीबीएस छा�ो को �नय�मत �प से सलाह दी गई 
और जाग�क िकया गया । 

ंघ) अ� �वभागो के साथ अतं र �वभागीय सीएमई म� भाग 
�लया  ।

ंङ) �ापक नैदा�नक ए�पोजर और पीजी ��श�ओु और 
ंअ�तेाओ म� सीखने को बढ़ाने के �लए �नय�मत �प से 

ं ंशै��णक काय��मो और अ�र �वभागीय ग�त�व�धयो 
का संचालन िकया गया  ।

ंच) नैदा�नक इमे�जग और थरेेपी के दौरान 
ंरेिडयो��ूाइड क� सुर��त हड� �लग के �लए �विकरण 

ंसुर�ा उपायो और काय��णाली पर पैरामेिडकल और 
न�सग �ाफ को समझाया गया । 

10.    �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 नए उपकरण और साइट �वकास के �लए चल रह े ��ाव
 �म   उपकरण �नदेशक क� साइट आवंटन / वत�मान ���त
 सं�ा ��ा�वत/�त�थ �ीकृ�त एसएफसी अनमु ोदन 
 1. पीईटी / सीटी �ेनर  हा ँ हा ँ ट�डर �ि�या पूण � हो चुक� ह ै ।  
     साइट तयै ार करना तथा �ापना क� 
     �ती�ा ह ै । 
 2. 68 गै�लयम लेब� वाले  हा ँ हा ँ  �ती�ारत, साइट  को तयै ार करना । 
  �लग�ड के साथ 68 गॉ�लयम 

ं  जनेेरेटर  इमे�जग, उदाहरण 
  के �लए 68 जीए – 
  पीएसएमए, 68 जीए- 

ं  डोटेनोक  इमे�जग,  
 3. साइ�ोटॉ� न फैस�लटी  हा ँ एसएफसी �ीकृत,  एसएफसी अनुमोदन �ा� �आ,
    साइट अनुमोदन लं�बत साइट आवंटन लं�बत
 4. 131-आई आरएआई  हाई  हा ँ जनवरी, 2019 म�  सहायक उपकरण और टन�क� काय� के
  डोज आइसोलेशन वाड�  �ीकृत �लए �न�वदा �ि�या (कायाल� य अधी�क 
     अ�भयंता, ए�, ऋ�षकेश)
 5. डेिडकेिटड का�डक �ै�  हा ँ हा ँ �न�वदा �ि�या �ती��त
  (सीटीज़डे) कैमरा 
 6. पीईटी - एमआरआई  हा ँ अभी तक �ीकृत   �ीकृ�त और साइट आवंटन �ती��त

ं    नही �आ

भ�व� के �लए �व�ार क� योजना:
ंए�, ऋ�षकेश म� �व� �र के उपकरणो और रोगी देखभाल 

क� सु�वधा के �लए एक सम�पत आ��नभ�र ना�भक�य 
�चिक�ा क� � �वक�सत करना। इससे एक छत के नीचे 

ंआव�क और �ापक रोगी देखभाल सेवाएं उपल� होगी  
तथा इसम�  उ�ृ�ता के अकाद�मक वातावरण म� सहयोग और 
अनुसंधान क� सु�वधा �ा� होगी । 

ंन केवल पूरे उ�राखंड ��े के �लए ब�� पड़ोसी �जलो के �लए 
भी  उ�त नैदा�नक और �चिक�ीय ना�भक�य �चिक�ा 
सु�वधा �दान करने के �लए ए� ऋ�षकेश को एक नोडल क� � 
के �प म� �वक�सत करने क� योजना ह ै  ।  
क) ए� ऋ�षकेश म� यथाशी� मेिडकल साइ�ोटॉ� न 

सु�वधा के साथ पीईटी / सीटी �ा�पत करना।
ख) 68 गै�लयम  लेब�  वाले �लग�ड के साथ पीईटी-सीटी 

ंइमे�जग को सु�वधा �दान करने के �लए ब�ुनयादी ढाचें 
के �वकास का �यास करना उदाहरण के �लए  68 जीए 

ं– पीएसएमए, 68 जीए- डोटेनोक  इमे�जग, जो िक 
�व�भ� क� सर के �बंधन के �लए अ�धक अनु�प और 
ल��त थरेेनो��क ए�ोच �दान करेगा ।

ग) उ�राखंड ��े क� देखभाल हते  ु131-आई रेिडयोधम� 

आयोडीन हाई डोज आइसोलेशन वाड� क� सु�वधा 
�ा�पत करना।

घ) डेिडकेिटड का�डक �ै� (सीटीज़डे) कैमरा सु�वधा क� 
�ापना  ।

ङ) पीईटी - एमआरआई सु�वधा �ा�पत करना ।
ंच) फं�नल ए� �ॉस से�नल इमे�जग म� पी.डी.सी.सी 

कोस� शु� करना ।
छ) नई अनुसंधान प�रयोजनाएं और ए�टा� �रूल 

अनुदान शु� करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मनीषी एल नारायण
आचाय� (काय�वाहक) एवं �वभागा��   
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) 12-12-2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ ��ू�यर 
मेिड�सन (एसएनएमआई कोन 2020) के वा�षक 
रा�ीय स�लेन म�  'ईआर टाग�टेड  पीईटी-सीटी �
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�बंधन) के मेिडकल �बंधन म� ��ू�यर मेिड�सन 
�वभाग ने पीजीसी एमडीएम (सीबीआरएनई) कोस� के 
�लए  इ�ू, िद�ी और आईएनएमएएस, डीआरडीओ  
िद�ी के सहयोग से सु�वधा उपल� कराई ह ै ।  इ�ू 
िद�ी ने इस �ो�ाम के �लए ए� ऋ�षकेश के 
��ू�यर मेिड�सन �वभाग क� �वभागा�� �ो. डॉ. 
मनीषी एल. नारायण को एकेड�मक  कॉ�डनेटर, परी�ा 
अधी�क तथा एकेड�मक काउ�लर (रेिडयो�जकल 
िडजा�र) के �प म� नामािंकत िकया ।    

ii. यह सीबीआरएनई िडजा�स� (पीजीसीएमडीएम) 
�ो�ाम के मेिडकल मैनेजम�ट म� छह महीने का पीजी  

ंस�टिफकेट कोस� ह,ै  जो मेिडकल अ�धका�रयो को �ान 
म� रख कर जनवरी 2020 से शु� िकया गया । 

iii. ए� ऋ�षकेश इस काय��म के �लए लन�स� सपोट� स�टर 
के �प म� काम कर रहा ह ै । इसम�  ��े�कल कौशल को 

ंतीन �ापक ��ेो म� �वभा�जत िकया गया ह ै - 
रेिडयोलॉ�जकल, ��ू�यर के�मकल और 
बायोलॉ�जकल िडजा�र । यहा ं हम इस �ो�ाम के 

ं�योगा�क घटको पर ��श�ण दे रह े ह � ।
iv. जलुाई 2020 म� इस �ो�ाम म� �लए गए पहले बचै के 

ं�व�ा�थयो म� 60 अ�ासरत िफजी�शए� शा�मल थ े
ंं�ज�ोने रा��ापी सीबीआरएनई एमडीएम टे�� नग के �

�लए इसे �ाइन िकया था । 
v. वष� 2020 म� ए�  ऋ�षकेश म� देशभर के  �व�भ� 

�ेश�लटीज वाले 20 अनुभवी िफ�ज�शय� ने 
��े�कल सेशन हते  पंजीकरण कराया । 

vi. ��ू�यर मेिड�सन �वभाग, सीएफ़एम, 
माइ�ोबाइलॉजी तथा फोरो��क मेिड�सन �वभाग ने 
सि�य �प से एकेड�मक �ो�ाम म� ��तभाग िकया । 
हमने िदसंबर 2020 तथा माच� 2021 म� ��े�कल 

ंसेशन हते  ु वीिडयो कॉन�े��ग के मा�म से 
सफलतापूव�क �ा�ान आयो�जत िकए । 10 माच� 
2021 को पीपीसीएमडीएम स�टिफकेट कोस� का एंड 
टम� ए�ाम िकया गया । इस म� 20 म� से 11 

ंअ��थयो ने इसम� भाग �लया तथा ��े�कल सेशन 
और एंड टम� ए�ाम म� उ�ीण � �ए ।     

(ख) इस वष� ए�, ऋ�षकेश के �लए �चिक�ीय ना�भक�य 
�चिक�ा म� डी.एम. काय��म �ीकृत �आ ह।ै  अब 
हमारे पास �चिक�ीय ना�भक�य �चिक�ा म� 4 डीएम 
सीट� हो गई ह।�  

(ग)  का�डयोलॉजी  और रेिडयोलॉजी �वभाग के सहयोग से 
ं2019 म� का�डयक इमे�जग म� पीडीसीसी काय��म शु� 

िकया गया ह ै  ।

(घ) महामारी के म�ेनजर बीएससी, एनएमटी फैलो और 
एमडी, पीजी ��श� ुके �लए वेब आधा�रत �श�ण िदया 
गया । 

ं(ङ) ओपीडी सेवाओ के �लए टैली क�लटेशन का �योग 
िकया गया  । 

9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��
क) इस �वभाग को का�डयोलॉजी  और रेिडयोडाइ�ो�सस 

�वभाग के सहयोग से वतम� ान वष� म� डीएम 
ंरेिडयो��ूाइड �चिक�ा क� 4 सीटो के �लए और 1 

ंसीट का�डयक इमे�जग म� पीडीसीसी के �लए मंजरूी 
�मली ह ै । 

ख) इ�ू तथा आईएनएमएएस, डीआरडीओ िद�ी के 
सहयोग से सीबीआरएनई  िडजा�र  
(पीजीएमडीएम–सीबीआरएनई) के मेिडकल �बंधन 
पर पीजी स�टिफकेट कोस� के �लए 09-03-2021 
तथा 10-03-2021 को परी�ा आयो�जत क� गई 
�जसे� 11 सी�नयर मेिडकल �ेश�ल� ने इस वष� 
(माच� 2021) इसे सफलतापूव�क उतीण � िकया  । 

ग) ना�भक�य �चिक�ा तकनीक और �विकरण सुर�ा 
उपाय के �लए एमडी, डीएम, एमसीएच, रेजीडे�, 

ंएमबीबीएस छा�ो को �नय�मत �प से सलाह दी गई 
और जाग�क िकया गया । 

ंघ) अ� �वभागो के साथ अतं र �वभागीय सीएमई म� भाग 
�लया  ।

ंङ) �ापक नैदा�नक ए�पोजर और पीजी ��श�ओु और 
ंअ�तेाओ म� सीखने को बढ़ाने के �लए �नय�मत �प से 

ं ंशै��णक काय��मो और अ�र �वभागीय ग�त�व�धयो 
का संचालन िकया गया  ।

ंच) नैदा�नक इमे�जग और थरेेपी के दौरान 
ंरेिडयो��ूाइड क� सुर��त हड� �लग के �लए �विकरण 

ंसुर�ा उपायो और काय��णाली पर पैरामेिडकल और 
न�सग �ाफ को समझाया गया । 

10.    �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 नए उपकरण और साइट �वकास के �लए चल रह े ��ाव
 �म   उपकरण �नदेशक क� साइट आवंटन / वत�मान ���त
 सं�ा ��ा�वत/�त�थ �ीकृ�त एसएफसी अनमु ोदन 
 1. पीईटी / सीटी �ेनर  हा ँ हा ँ ट�डर �ि�या पूण � हो चुक� ह ै ।  
     साइट तयै ार करना तथा �ापना क� 
     �ती�ा ह ै । 
 2. 68 गै�लयम लेब� वाले  हा ँ हा ँ  �ती�ारत, साइट  को तयै ार करना । 
  �लग�ड के साथ 68 गॉ�लयम 

ं  जनेेरेटर  इमे�जग, उदाहरण 
  के �लए 68 जीए – 
  पीएसएमए, 68 जीए- 

ं  डोटेनोक  इमे�जग,  
 3. साइ�ोटॉ� न फैस�लटी  हा ँ एसएफसी �ीकृत,  एसएफसी अनुमोदन �ा� �आ,
    साइट अनुमोदन लं�बत साइट आवंटन लं�बत
 4. 131-आई आरएआई  हाई  हा ँ जनवरी, 2019 म�  सहायक उपकरण और टन�क� काय� के
  डोज आइसोलेशन वाड�  �ीकृत �लए �न�वदा �ि�या (कायाल� य अधी�क 
     अ�भयंता, ए�, ऋ�षकेश)
 5. डेिडकेिटड का�डक �ै�  हा ँ हा ँ �न�वदा �ि�या �ती��त
  (सीटीज़डे) कैमरा 
 6. पीईटी - एमआरआई  हा ँ अभी तक �ीकृत   �ीकृ�त और साइट आवंटन �ती��त

ं    नही �आ

भ�व� के �लए �व�ार क� योजना:
ंए�, ऋ�षकेश म� �व� �र के उपकरणो और रोगी देखभाल 

क� सु�वधा के �लए एक सम�पत आ��नभ�र ना�भक�य 
�चिक�ा क� � �वक�सत करना। इससे एक छत के नीचे 

ंआव�क और �ापक रोगी देखभाल सेवाएं उपल� होगी  
तथा इसम�  उ�ृ�ता के अकाद�मक वातावरण म� सहयोग और 
अनुसंधान क� सु�वधा �ा� होगी । 

ंन केवल पूरे उ�राखंड ��े के �लए ब�� पड़ोसी �जलो के �लए 
भी  उ�त नैदा�नक और �चिक�ीय ना�भक�य �चिक�ा 
सु�वधा �दान करने के �लए ए� ऋ�षकेश को एक नोडल क� � 
के �प म� �वक�सत करने क� योजना ह ै  ।  
क) ए� ऋ�षकेश म� यथाशी� मेिडकल साइ�ोटॉ� न 

सु�वधा के साथ पीईटी / सीटी �ा�पत करना।
ख) 68 गै�लयम  लेब�  वाले �लग�ड के साथ पीईटी-सीटी 

ंइमे�जग को सु�वधा �दान करने के �लए ब�ुनयादी ढाचें 
के �वकास का �यास करना उदाहरण के �लए  68 जीए 

ं– पीएसएमए, 68 जीए- डोटेनोक  इमे�जग, जो िक 
�व�भ� क� सर के �बंधन के �लए अ�धक अनु�प और 
ल��त थरेेनो��क ए�ोच �दान करेगा ।

ग) उ�राखंड ��े क� देखभाल हते  ु131-आई रेिडयोधम� 

आयोडीन हाई डोज आइसोलेशन वाड� क� सु�वधा 
�ा�पत करना।

घ) डेिडकेिटड का�डक �ै� (सीटीज़डे) कैमरा सु�वधा क� 
�ापना  ।

ङ) पीईटी - एमआरआई सु�वधा �ा�पत करना ।
ंच) फं�नल ए� �ॉस से�नल इमे�जग म� पी.डी.सी.सी 

कोस� शु� करना ।
छ) नई अनुसंधान प�रयोजनाएं और ए�टा� �रूल 

अनुदान शु� करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मनीषी एल नारायण
आचाय� (काय�वाहक) एवं �वभागा��   
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) 12-12-2020 को इंिडयन सोसाइटी ऑफ ��ू�यर 
मेिड�सन (एसएनएमआई कोन 2020) के वा�षक 
रा�ीय स�लेन म�  'ईआर टाग�टेड  पीईटी-सीटी �

210 211



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ज) 5 और 6 िदसंबर 2020 को इंटरनेशनल कॉ��� स ऑफ 
रेिडयोफामा�� ुिटकल एंड थरेेपी (आईसीआरटी-
2020) वचु�अल कॉ��� स म� भाग �लया । 

झ) 20-12-2020 को का�डयोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत वचु�अल “�ो�नक कोरोनरी 

ं�सडो� म- करंट क��े एंड �चूर डाइरे�न” पर 
ड�एू फसीआईसीसी, एनसीएसआई, सीसीए 
इंटरनेशनल मुंबई म� भाग �लया।

ञ) महामारी के समय म� 2020 म� इंिडयन कॉलेज ऑफ 
��ू�यर मेिड�सन, आईसीएनएम �ारा आयो�जत 
सभी वचु�अल वे�बनार (लगभग 35) म� भाग �लया।

ट) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा ए� 
ऋ�षकेश म� वचु�अल �प  से आयो�जत 
एसएनएमआईसीओएन 2020 म� “को�रलेशन ऑफ  
पैराथाइरॉइड �����ाफ� �वद एसपीटीएच एंड एस 
कैि�शयम ले�� इन �ाइमरी  हाइपरपैराथायरायिड� 
-  ए रेटो� �े��व �डी”  म� भाग �लया ।

ठ) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“को�रलेशन ऑफ एस पीएसए लेव� �वद �जेस�  
ऑफ �े�ल मेटा�ेस बोन �ैन इन �ो�ेट क� सर इन 
उ�राखंड रीजन” म� भाग �लया । 

ड) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 

ं“थाइमोमा �जेि� टग �वद व�सरल एंड �े�ल 
मेटा�े�सस – ए रेयर �मूर �वद ए�े�सव डीजीज 
कोस�” पर ई-पो�र ��तु िकया ।

ढ)  11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत   एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“एिड�ीिफकेशन ऑफ  मेटा�े�ससइन अपर   

ंण) ए�टी� �मटी डे�� नग �ल�फ नोड्स बाई ए��लरी �रवस� 
ंमै�पग इन पेश�ट �वद ��े क� सर” पर ई-पो�र ��तु 

िकया ।
त)  11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 

�प  से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“�रपोट� ऑफ अन य�ूल ��ेरयो ऑफ सॉ� िटशू एंड 
�ूटा�नयस मेटा�े�सस �वद ए�ा�  ओ�सयस 
99एमटीसी – एमडीपी” पर ई-पो�र ��तु िकया । 

ंइमे�जग ऑफ ��े एंड स�िटनल नोड 
ं�ल�फो��िट�ाफ�” पर  अतं ररा�ीय पैन�ल� के साथ �

मिहला �ा� पर �ान क� ि�त करने वाले स� क� 
अ��ता क� । 

ख) जम�नी के उ� �व��व�ालय के सहयोग से, नाभक�य 
�चिक�ा �वभाग, ए�, ऋ�षकेश, ने अतं ररा�ीय �
संकाय, डॉ �वकास �साद अपा��, ��ू�यर 
मेिड�सन �वभाग, य�ूनव�सटी हॉ��टल ऑफ उ�, 
जम�नी हडे  थरेानो��क �ुप, फैक�ी ईएसएमओ, हडे  
थरेानो��क टा� फोस�, ईएनईटीएस एडवाइजरी 
बोड�, �ारा थरेानो��� पर वे�बनार क� एक �ंखृला 
क� मेजबानी क� ।  

ग) 12-06-2020 और 03-07-2020  को आयो�जत 
पहले दो वे�बनार �रूो-एंडो�ाइन �मूर (एनईटी) के 
�लए पे�ाइड �रसे�र रेिडयो��ूाइड थरेेपी 
(पीआरआरटी) पर क� ि�त थ े। इसम�  वे�बनार #1 का 
टॉ�पक: पीआरआरटी इन नेट- ब�ेसक कॉ��े फै�स् 
एंड �म�स था तथा वे�बनार #2 का �वषय: पीआरआरटी 
'ए मा�र टी� टम�ट' फॉर नेट – करंट �ेटस् एंड �चूर 
�ोप था ।  

घ) 11-1-2021 को “इ�ेरे�न ऑफ रेिडएशन �वद 
मैटर एंड ���नकल  ए��केशन” पर ले�र िदया 
तथा 18-1-2021 को पीजीएमडीएम-सीबीआरएनई 

ं(इ�ू, डीआरडीओ िद�ी) फैलोज को काउ��लग 
सेशन तथा ऑनलाइन �टेफाम� के मा�म से 
“एएलएआरए एंड आइडे�ीिफकेशन ऑफ अननॉन 
रेिडएशन सोस� एंड इटस् �टेूल� ाइजशेन” पर �ा�ान 
िदया ।    

ं ंङ) पीजीएमडीएम-सीबीआरएनई अ��थयो �ज�ोने 9-
03-2021 और 10-03-2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
कॉ�े� सेशन तथा एंड टम� ए�ाम म� भाग �लया  

ं(11 उ�ीदवारो का एक समूह) ने रेिडयोलॉ�जकल 
आपदा �बंधन के �लए �ावहा�रक ��श�ण संपक�  
स� म� भाग �लया । 

च) 10-3-2021 को ए�, ऋ�षकेश के �लए परी�ा 
अधी�क, अकाद�मक परामश�दाता और सम�यक के 
�प म�, पीजीएमडीएम-सीबीआरएमई �बंधन 
काय��म (इ�ू और डीआरडीओ-िद�ी) के �लए 
सफलतापूव�क अ�ं तम अव�ध क� परी�ा आयो�जत 

ंक�। सभी उ�ीदवारो ने परी�ा पास क� थी।
छ) 2 और 3 अ�ूबर 2020 को एसो�सएशन ऑफ 

��ू�यर मेिड�सन िफ�ज�शयन ऑफ इंिडया 
(एएनएमपीआई) के वचु�अल वा�षक रा�ीय स�लेन �
म� भाग �लया। 

ंडॉ. वंदना के ढीगरा,
सह - आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) 8.06.2020 को “�जेीडे�्स एंड ए�पट�स् वाइस 
ऑन �ेटस् ऑफ ��ू�यर  का�डयोलॉजी इन को�वड 
टाइ�” शीष�क वाले रा�ीय वे�बनार म� वचु�अल �प से �
भाग �लया ।

ख) 11 से 13 िदसंबर 2020 तक ए� रायपुर �ारा 
आयो�जत "��ू�यर मेिड�सन सोसाइटी 
(एसएनएमआईसीओएन 2020)" के 52 व� वा�षक 
स�लेन म� वचु�अल �प से भाग �लया।

ग) 5 से 6 िदसंबर 2020 तक वाम�थ �ारा आयो�जत 
"रेिडयोफामा�� ुिटकल थरेेपी (आईसीआरटी 2020 
वचु�अल इव�ट) पर अतंरा�� ीय स�लेन म� वचु�अल �प �
से भाग �लया।

घ) 13 से 14 फरवरी 2021 को एनएमपीएआई �ारा 
आयो�जत "��ू�यर मेिड�सन िफ�ज�स� 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (एनएमपीएआईकोन) के 
5व� वा�षक स�लेन म� वचु�अल �प से भाग �लया।

ङ) 8 माच� 2021 को यकूो� �ारा आयो�जत "�ेट लेवल 
वे�बनार ओग�नाइ� बाइ उ�राखंड काउं�सल एंड 
टे�ॉलॉजी” म� वचु�अल �प से भाग �लया। 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर उ�राखंड के देहरादन �जले के "अ�णी मिहला ू
वै�ा�नक / संकाय / शोधकता � पुर�ार" के अतंग�त 
ि�तीय पुर�ार से स�ा�नत िकया गया।
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ज) 5 और 6 िदसंबर 2020 को इंटरनेशनल कॉ��� स ऑफ 
रेिडयोफामा�� ुिटकल एंड थरेेपी (आईसीआरटी-
2020) वचु�अल कॉ��� स म� भाग �लया । 

झ) 20-12-2020 को का�डयोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत वचु�अल “�ो�नक कोरोनरी 

ं�सडो� म- करंट क��े एंड �चूर डाइरे�न” पर 
ड�एू फसीआईसीसी, एनसीएसआई, सीसीए 
इंटरनेशनल मुंबई म� भाग �लया।

ञ) महामारी के समय म� 2020 म� इंिडयन कॉलेज ऑफ 
��ू�यर मेिड�सन, आईसीएनएम �ारा आयो�जत 
सभी वचु�अल वे�बनार (लगभग 35) म� भाग �लया।

ट) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा ए� 
ऋ�षकेश म� वचु�अल �प  से आयो�जत 
एसएनएमआईसीओएन 2020 म� “को�रलेशन ऑफ  
पैराथाइरॉइड �����ाफ� �वद एसपीटीएच एंड एस 
कैि�शयम ले�� इन �ाइमरी  हाइपरपैराथायरायिड� 
-  ए रेटो� �े��व �डी”  म� भाग �लया ।

ठ) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“को�रलेशन ऑफ एस पीएसए लेव� �वद �जेस�  
ऑफ �े�ल मेटा�ेस बोन �ैन इन �ो�ेट क� सर इन 
उ�राखंड रीजन” म� भाग �लया । 

ड) 11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 

ं“थाइमोमा �जेि� टग �वद व�सरल एंड �े�ल 
मेटा�े�सस – ए रेयर �मूर �वद ए�े�सव डीजीज 
कोस�” पर ई-पो�र ��तु िकया ।

ढ)  11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 
�प से आयो�जत   एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“एिड�ीिफकेशन ऑफ  मेटा�े�ससइन अपर   

ंण) ए�टी� �मटी डे�� नग �ल�फ नोड्स बाई ए��लरी �रवस� 
ंमै�पग इन पेश�ट �वद ��े क� सर” पर ई-पो�र ��तु 

िकया ।
त)  11-13 िदसंबर 2020 को ए� रायपुर �ारा वचु�अल 

�प  से आयो�जत एसएनएमआईसीओएन 2020 म� 
“�रपोट� ऑफ अन य�ूल ��ेरयो ऑफ सॉ� िटशू एंड 
�ूटा�नयस मेटा�े�सस �वद ए�ा�  ओ�सयस 
99एमटीसी – एमडीपी” पर ई-पो�र ��तु िकया । 

ंइमे�जग ऑफ ��े एंड स�िटनल नोड 
ं�ल�फो��िट�ाफ�” पर  अतं ररा�ीय पैन�ल� के साथ �

मिहला �ा� पर �ान क� ि�त करने वाले स� क� 
अ��ता क� । 

ख) जम�नी के उ� �व��व�ालय के सहयोग से, नाभक�य 
�चिक�ा �वभाग, ए�, ऋ�षकेश, ने अतं ररा�ीय �
संकाय, डॉ �वकास �साद अपा��, ��ू�यर 
मेिड�सन �वभाग, य�ूनव�सटी हॉ��टल ऑफ उ�, 
जम�नी हडे  थरेानो��क �ुप, फैक�ी ईएसएमओ, हडे  
थरेानो��क टा� फोस�, ईएनईटीएस एडवाइजरी 
बोड�, �ारा थरेानो��� पर वे�बनार क� एक �ंखृला 
क� मेजबानी क� ।  

ग) 12-06-2020 और 03-07-2020  को आयो�जत 
पहले दो वे�बनार �रूो-एंडो�ाइन �मूर (एनईटी) के 
�लए पे�ाइड �रसे�र रेिडयो��ूाइड थरेेपी 
(पीआरआरटी) पर क� ि�त थ े। इसम�  वे�बनार #1 का 
टॉ�पक: पीआरआरटी इन नेट- ब�ेसक कॉ��े फै�स् 
एंड �म�स था तथा वे�बनार #2 का �वषय: पीआरआरटी 
'ए मा�र टी� टम�ट' फॉर नेट – करंट �ेटस् एंड �चूर 
�ोप था ।  

घ) 11-1-2021 को “इ�ेरे�न ऑफ रेिडएशन �वद 
मैटर एंड ���नकल  ए��केशन” पर ले�र िदया 
तथा 18-1-2021 को पीजीएमडीएम-सीबीआरएनई 

ं(इ�ू, डीआरडीओ िद�ी) फैलोज को काउ��लग 
सेशन तथा ऑनलाइन �टेफाम� के मा�म से 
“एएलएआरए एंड आइडे�ीिफकेशन ऑफ अननॉन 
रेिडएशन सोस� एंड इटस् �टेूल� ाइजशेन” पर �ा�ान 
िदया ।    

ं ंङ) पीजीएमडीएम-सीबीआरएनई अ��थयो �ज�ोने 9-
03-2021 और 10-03-2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
कॉ�े� सेशन तथा एंड टम� ए�ाम म� भाग �लया  

ं(11 उ�ीदवारो का एक समूह) ने रेिडयोलॉ�जकल 
आपदा �बंधन के �लए �ावहा�रक ��श�ण संपक�  
स� म� भाग �लया । 

च) 10-3-2021 को ए�, ऋ�षकेश के �लए परी�ा 
अधी�क, अकाद�मक परामश�दाता और सम�यक के 
�प म�, पीजीएमडीएम-सीबीआरएमई �बंधन 
काय��म (इ�ू और डीआरडीओ-िद�ी) के �लए 
सफलतापूव�क अ�ं तम अव�ध क� परी�ा आयो�जत 

ंक�। सभी उ�ीदवारो ने परी�ा पास क� थी।
छ) 2 और 3 अ�ूबर 2020 को एसो�सएशन ऑफ 

��ू�यर मेिड�सन िफ�ज�शयन ऑफ इंिडया 
(एएनएमपीआई) के वचु�अल वा�षक रा�ीय स�लेन �
म� भाग �लया। 

ंडॉ. वंदना के ढीगरा,
सह - आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

क) 8.06.2020 को “�जेीडे�्स एंड ए�पट�स् वाइस 
ऑन �ेटस् ऑफ ��ू�यर  का�डयोलॉजी इन को�वड 
टाइ�” शीष�क वाले रा�ीय वे�बनार म� वचु�अल �प से �
भाग �लया ।

ख) 11 से 13 िदसंबर 2020 तक ए� रायपुर �ारा 
आयो�जत "��ू�यर मेिड�सन सोसाइटी 
(एसएनएमआईसीओएन 2020)" के 52 व� वा�षक 
स�लेन म� वचु�अल �प से भाग �लया।

ग) 5 से 6 िदसंबर 2020 तक वाम�थ �ारा आयो�जत 
"रेिडयोफामा�� ुिटकल थरेेपी (आईसीआरटी 2020 
वचु�अल इव�ट) पर अतंरा�� ीय स�लेन म� वचु�अल �प �
से भाग �लया।

घ) 13 से 14 फरवरी 2021 को एनएमपीएआई �ारा 
आयो�जत "��ू�यर मेिड�सन िफ�ज�स� 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (एनएमपीएआईकोन) के 
5व� वा�षक स�लेन म� वचु�अल �प से भाग �लया।

ङ) 8 माच� 2021 को यकूो� �ारा आयो�जत "�ेट लेवल 
वे�बनार ओग�नाइ� बाइ उ�राखंड काउं�सल एंड 
टे�ॉलॉजी” म� वचु�अल �प से भाग �लया। 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर उ�राखंड के देहरादन �जले के "अ�णी मिहला ू
वै�ा�नक / संकाय / शोधकता � पुर�ार" के अतंग�त 
ि�तीय पुर�ार से स�ा�नत िकया गया।
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न�सग कॉलेज
8.26  न�सग कॉलेज 

कॉलेज ऑफ न�सग, ए�, ऋ�षकेश का शै��णक स� जलुाई 
2013 म� शु� �आ। बीएससी (ऑनस�) न�सग के पहले बचै ने 
जलुाई 2017 म� 6 महीने क� इंटन��शप सिहत अपने चार साल 
के �ातक िड�ी पा��म को सफलतापूव�क उ�ीण � िकया ह।ै  
सं�ान म� वतम� ान म� कुल 351  छा� बीएससी (ऑनस�) 
न�सग कोस� कर रह े ह।�  इसके अ�त�र� जलुाई, 2018 स� से 

ंबीएससी (ऑनस�) न�सग कोस� म� ��त वष� छा�ो  क� सं�ा को 
100 तक बढ़ा िदया गया ह ै । 
इसी �म म� शै��णक स� जलुाई, 2017 से कॉलेज ऑफ 

ंन�सग म� एमएससी म� छह अलग-अलग �व�श�ताओ म� 24 
ंछा�ो क� कुल सं�ा के साथ न�सग कोस� शु� िकया गया ह ै

�जसम�  ि�िटकल केयर न�सग (4 सीट�), का�डयोथोरे�सक 
वै�ुलर न�सग (4 सीट), �रूोसाइंसेज न�सग (02 सीट), 
ऑ�ोलॉजी न�सग (02 सीट), आथ�पेिडक न�सग (02 
सीट), �सू�त एवं �ी रोग न�सग (02 सीट), बाल �चिक�ा 
न�सग (04 सीट) और मन��िक�ीय न�सग (04 सीट)  
इसके अ�त�र� न�सग कॉलेज ने डॉ�रेट न�सग (पीएचडी) 

काय��म भी शु� िकया ह ै और वतम� ान म� कुल 13 पीएचडी 
�ॉलर न�सग कॉलेज म� पीएच.डी. कर रह े ह।�  

ंजलुाई, 2018 से कॉलेज ऑफ़ न�सग ने ऑपरेिटग �म न�सग 
म� पो� ब�ेसक िड�ोमा भी शु� िकया ह।ै  
कॉलेज ऑफ न�सग सं�ान का �मशन और ल� ह ै -  “हम 
न�सग �श�ा, ��श�ण, और अनुसंधान म� उ�ृ� सं�ृ�त का 
क� � �ा�पत करने के �लए ��तब� ह,�  जो िक वै�ा�नक सं�ृ�त, 

ं ंरो�गयो के �लए क�णा और असमथ � लोगो क� सेवा करने क� 
��तब�ता के ��त कृत संक� ह।ै  कॉलेज ऑफ न�सग क� 
अ�भ��� ��तभा को आ�सात करना ह ै और देश के �लए उ� 
��श��त न�सग मैनपॉवर �दान करना तथा  �ानीय, ��े ीय 

ं ंऔर रा�ीय न�सग मु�ो और सम�ाओ म� अनुसंधान करना ह।ै  �
कॉलेज ऑफ न�सग क� टीम, �श�ा के मा�म से ���गत, 
प�रवार और समुदाय के �लए लागत �भावी सा�-आधा�रत 
गुणव�ा न�सग देखभाल सु�न��त करने के उ�े� से काम 
करती ह ै और नैदा�नक �प से स�म, अनुसंधान-उ�खु नस� 
को तयैार करती ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म सं  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ वसंता क�ाणी �ाचाय� एवं सह आचाय�  
2 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल सी सहायक  आचाय� 
3 �ीमती �सु�ा जले ी सहायक  आचाय� 

ं4 �ीमती ��पदर देओल सहायक  आचाय� 
5 डॉ राजशे कुमार सहायक  आचाय� 
6 �ीमती मलार कोडी सहायक  आचाय� 
7 डॉ राजराज�ेरी सहायक  आचाय� 
8 �ी मनीष शमा � सहायक  आचाय� 
9 �ीमती ��चका रानी सहायक  आचाय� 
10 �ीमती राखी �म�ा  सहायक  आचाय� 
11 डॉ. राकेश शमा � सहायक  आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ं

1. शै��क
 �ातको�र और डॉ�रेट काय��म
 एमएससी न�सग
 वा�षक  छा� सं�ा   :24 छा�
 कोस� क� अव�ध  : 4 वष�
 �वशेषता: ि�िटकल केयर न�सग [4], 

का�डयोथोरे�सक न�सग [4], �रूोसाइंसेज न�सग 
[2], ऑ�ोलॉ�जकल न�सग [2], ऑथ�पेिड� 
न�सग [2], ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉ�जकल 
न�सग [2], पीिडयािट��  न�सग [4], और 
साइिकयािटक�  न�सग 

 डॉ�र ऑफ �फलो�फ़�  (पीएचडी)
 वा�षक छा� सं�ा : गाइड क� उपल�ता पर �नभ�र 

करता ह ै [सभी पा� गाइड के तहत कुल सीट�-16]
 कोस� क� अव�ध : 
 3 वष� (पूण � का�लक) और 4 वष� (अशंका�लक) 

2. �वशेष �ी�नक
 न�सग संकाय  �ारा  सहयोगा�क ���नक संचा�लत 

िकए जा रह े ह�
क) �विकरण ऑ�ोलॉजी के सहयोग से पै�लएिटव 

देखभाल ���नक  संचा�लत िकया जा रहा ह।ै  
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न�सग कॉलेज
8.26  न�सग कॉलेज 

कॉलेज ऑफ न�सग, ए�, ऋ�षकेश का शै��णक स� जलुाई 
2013 म� शु� �आ। बीएससी (ऑनस�) न�सग के पहले बचै ने 
जलुाई 2017 म� 6 महीने क� इंटन��शप सिहत अपने चार साल 
के �ातक िड�ी पा��म को सफलतापूव�क उ�ीण � िकया ह।ै  
सं�ान म� वतम� ान म� कुल 351  छा� बीएससी (ऑनस�) 
न�सग कोस� कर रह े ह।�  इसके अ�त�र� जलुाई, 2018 स� से 

ंबीएससी (ऑनस�) न�सग कोस� म� ��त वष� छा�ो  क� सं�ा को 
100 तक बढ़ा िदया गया ह ै । 
इसी �म म� शै��णक स� जलुाई, 2017 से कॉलेज ऑफ 

ंन�सग म� एमएससी म� छह अलग-अलग �व�श�ताओ म� 24 
ंछा�ो क� कुल सं�ा के साथ न�सग कोस� शु� िकया गया ह ै

�जसम�  ि�िटकल केयर न�सग (4 सीट�), का�डयोथोरे�सक 
वै�ुलर न�सग (4 सीट), �रूोसाइंसेज न�सग (02 सीट), 
ऑ�ोलॉजी न�सग (02 सीट), आथ�पेिडक न�सग (02 
सीट), �सू�त एवं �ी रोग न�सग (02 सीट), बाल �चिक�ा 
न�सग (04 सीट) और मन��िक�ीय न�सग (04 सीट)  
इसके अ�त�र� न�सग कॉलेज ने डॉ�रेट न�सग (पीएचडी) 

काय��म भी शु� िकया ह ै और वतम� ान म� कुल 13 पीएचडी 
�ॉलर न�सग कॉलेज म� पीएच.डी. कर रह े ह।�  

ंजलुाई, 2018 से कॉलेज ऑफ़ न�सग ने ऑपरेिटग �म न�सग 
म� पो� ब�ेसक िड�ोमा भी शु� िकया ह।ै  
कॉलेज ऑफ न�सग सं�ान का �मशन और ल� ह ै -  “हम 
न�सग �श�ा, ��श�ण, और अनुसंधान म� उ�ृ� सं�ृ�त का 
क� � �ा�पत करने के �लए ��तब� ह,�  जो िक वै�ा�नक सं�ृ�त, 

ं ंरो�गयो के �लए क�णा और असमथ � लोगो क� सेवा करने क� 
��तब�ता के ��त कृत संक� ह।ै  कॉलेज ऑफ न�सग क� 
अ�भ��� ��तभा को आ�सात करना ह ै और देश के �लए उ� 
��श��त न�सग मैनपॉवर �दान करना तथा  �ानीय, ��े ीय 

ं ंऔर रा�ीय न�सग मु�ो और सम�ाओ म� अनुसंधान करना ह।ै  �
कॉलेज ऑफ न�सग क� टीम, �श�ा के मा�म से ���गत, 
प�रवार और समुदाय के �लए लागत �भावी सा�-आधा�रत 
गुणव�ा न�सग देखभाल सु�न��त करने के उ�े� से काम 
करती ह ै और नैदा�नक �प से स�म, अनुसंधान-उ�खु नस� 
को तयैार करती ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� –
�म सं  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ वसंता क�ाणी �ाचाय� एवं सह आचाय�  
2 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल सी सहायक  आचाय� 
3 �ीमती �सु�ा जले ी सहायक  आचाय� 

ं4 �ीमती ��पदर देओल सहायक  आचाय� 
5 डॉ राजशे कुमार सहायक  आचाय� 
6 �ीमती मलार कोडी सहायक  आचाय� 
7 डॉ राजराज�ेरी सहायक  आचाय� 
8 �ी मनीष शमा � सहायक  आचाय� 
9 �ीमती ��चका रानी सहायक  आचाय� 
10 �ीमती राखी �म�ा  सहायक  आचाय� 
11 डॉ. राकेश शमा � सहायक  आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ं

1. शै��क
 �ातको�र और डॉ�रेट काय��म
 एमएससी न�सग
 वा�षक  छा� सं�ा   :24 छा�
 कोस� क� अव�ध  : 4 वष�
 �वशेषता: ि�िटकल केयर न�सग [4], 

का�डयोथोरे�सक न�सग [4], �रूोसाइंसेज न�सग 
[2], ऑ�ोलॉ�जकल न�सग [2], ऑथ�पेिड� 
न�सग [2], ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉ�जकल 
न�सग [2], पीिडयािट��  न�सग [4], और 
साइिकयािटक�  न�सग 

 डॉ�र ऑफ �फलो�फ़�  (पीएचडी)
 वा�षक छा� सं�ा : गाइड क� उपल�ता पर �नभ�र 

करता ह ै [सभी पा� गाइड के तहत कुल सीट�-16]
 कोस� क� अव�ध : 
 3 वष� (पूण � का�लक) और 4 वष� (अशंका�लक) 

2. �वशेष �ी�नक
 न�सग संकाय  �ारा  सहयोगा�क ���नक संचा�लत 

िकए जा रह े ह�
क) �विकरण ऑ�ोलॉजी के सहयोग से पै�लएिटव 

देखभाल ���नक  संचा�लत िकया जा रहा ह।ै  
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एनआईसीय ू नस� के �लए स� का आयोजन िकया 
गया।

त) 1-7 अग� 2020 तक वीिडयो, पै�फलेट और नारे 
तयैार करके और ए�, ऋ�षकेश के ओपीडी म� भाग 

ंलेने वाली �सवपूव� और �सवो�र मिहलाओ के बीच 
जाग�कता हते  ु �नपान स�ाह उ�व मनाया गया।

थ) 6 �सतंबर 2020 को रा�ीय पोषण स�ाह मनाया गया �
ंऔर �ातक छा�ो के �लए पोषण पर ��ो�री 

��तयो�गता आयो�जत क� गई। 
द) 23 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� �न क� सर, 

�र� फ़ै�र और नैदा�नक परी�ण और उपचार क� 
उपल�ता पर वीिडयो बनाकर �व� �न क� सर िदवस 
मनाया गया।

ध) 14 नवंबर 2020 को एमएससी न�सग ि�तीय वष� के 
ंछा�ो के साथ ��ो�री ��तयो�गता का आयोजन कर 

�व� गुणव�ा िदवस मनाया गया। 
ंन) 23 नवंबर 2020 को एंटीबायोिटक दवाओ के 

�ववेकपूण � उपयोग पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया। 

ऩ) 4 फरवरी 2021 को ऑ�ोलॉजी और न�सग �वभाग 
ंके �वशेष�ो के साथ पैनल चचा � का आयोजन करके 

�व� क� सर िदवस मनाया गया।
प) अतं रा�� ीय मिहला िदवस समारोह - माच� 2021 का �

आयोजन िकया गया ।
फ) 01 से 22 माच� 2021 के दौरान बीएससी न�सग चतथु �

ंवष� के छा�ो (बचै 2016) �ारा पीएचसी म� रायवाला 
ंके लोगो को को�वड-19 सं�मण क� रोकथाम पर जन 

�ा� �श�ा काय��म आयो�जत िकया गया ।
ंब) 23 माच� 2021 को बीएससी न�सग चतथु � वष� के छा�ो 

(बचै 2016) �ारा �ामी स��म�ानंद इंटर कॉलेज, 
ंह�रपुर कला ं म� हाई �ूल के छा�ो के �लए टीबी 

ंजाग�कता माह मनाया गया और �व�ालय छा�ो के 
�लए डासं डा� मा तथा ��ो�री जसेै �व�भ� काय��म 
आयो�जत िकए गए।

भ) 26 और 31 माच� 2021 को बीएससी न�सग चतथु � वष� 
ंके छा�ो (बचै 2016) �ारा बजुगु� को घर (गीता 

ंकुटीर, ह�र�ार), ज�रतमंद ब�ो को घर (वा�� 
ंवािटका, ह�र�ार) और �वशेष ज�रत वाले ब�ो का 

घर (राफेल, देहरादन) का अवलोकन दौरा आयो�जत  ू
िकया ।  

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण 

क)  �वभाग �ारा “पे�लएिटव केयर अमंग नस�स” पर 
काय�शाला आयो�जत क� गई ।  

ख) �वभाग �ारा “वै�रकोज़ वे� एंड इटस् ��व�शन अमंग 
�स�ोट� पस�नल” पर काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ग) �वभाग �ारा “ ब�ेस� ऑन व�ु एससेम�ट एंड 
मैनेजम�ट अमंग नस�स” पर काय�शाला आयो�जत क� 
गई। 

घ) �वभाग �ारा “एजकु े शनल मेथड इन न�सग एजकेुशन 
ए ट�ड�  इन करंट �ेन��रओ” पर ई- को��� स आयो�जत 
क� गई । 

ंङ) एमएससी न�सग छा�ो हते  ु“�समुलेशन क��े फॉर 
ंन�सग ���नकल टी�चग” पर काय�शाला आयो�जत 

क� गई । 
च) “ओएससीई ए टूल स��े�व एव�शून इन 

ं���नकल टी�चग एंड एवोलुशन ��े�स”  पर 
काय�शाला आयो�जत क� गई ।  

ंछ) न�सग छा�ो के �लए  बीएलएस, इ�े�न कंटो� ल 
�ीव�शन �ोटोकॉल ��श�ण आयो�जत िकया गया । 

ज)  �न�ा� के सहयोग से मान�सक �ा� देखभाल- 
एनएचएम अनुसंधान प�रयोजना के ��े म� “ केपे�सटी 

ं ं�ब��ग टे�� नग �ो�ाम” परऑनलाइन काय�शाला क� 
आयो�जत तथा संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।  

झ) न�सग �व�ान और �ा� देखभाल पर दसरा ू
अतं रा�� ीय स�लेन आयो�जत िकया गया। �

ञ) 20-10-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा "�स�मेिटक �र�ू एंड मेटा- 
एनालाइ�सस " पर काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ट) 17 नवंबर, 2020 को �व� �नमो�नया स�ाह समारोह 
के दौरान इंिडयन एसो�सएशन ऑफ पीिडयािट��  
(आईएपी) के सहयोग से रा�ीय �र पर बीएससी �

ं(एन) और एमएससी (एन) के छा�ो के �लए रा�ीय �
��ो�री ��तयो�गता का आयोजन िकया गया। 

ठ) 05-12-2020 को व�ुकॉन- 2021, इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा वचु�अल " 
टे�ॉलॉजी इन व�ु केयर” आयो�जत िकया गया । 

5.  �वभाग क� नई पहल
 कॉलेज ऑफ न�सग के एक आ�धका�रक समाचार प� 

"ऋ�ष न�सग" का �काशन शु� िकया।

6.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध/उपल�� 
 �ीकृत न�सग �वसायी पा��म: फै�मली ह�े  नस�, 

ज�ेरयािटक�  ह�े  नस�, एने�ी�सया नस�, ि�िटकल 

केयर, वमेुन ह�ै  नस� एंड पे�लएिटव केयर नस� 
पा��म शु� िकए गए । 

7.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं

ंक) अतं रा�� ीय मानको के साथ कॉलेज ऑफ न�सग को �
उ�ृ�ता के क� � के �प म� स�टर ऑफ ए��ले� ऑफ 
न�सग एजकेुशन के �प म� �वक�सत करना  [नेशनल  

ंलीग फॉर न�सग यएूसए के मानक िदशा�नद�शो के 
अनुसार ] 

ंख) देश क� �व�श� आव�कताओ को �ान म� रखत े�ए 
ं�वक�सत देशो के आरएन पा��म के अनु�प न�सग 

पा��म का �र�वज़न करना।

ग) जीएनएम  से बीएससी न�सग ��ज �ो�ाम: सामा� 
न�सग और �मडवाइफरी (जीएनएम) से बचैलर िड�ी 
के �लए वचु�अल ��ज �ो�ाम को शु� करना । 

ंघ) देश के �लए दर� और �ामीण ��ेो म� �ा� सेवा ू
ंबढ़ाने के �लए �तं� नस� �चिक�को को �दान करने के 

�लए पा�रवा�रक �ा� नस� �वसायी म� मा�र 
काय��म शु� करना।

ं ंङ) �व�भ� �व�श�ताओ और सुपर-�व�श�ताओ म� नस� 
ं�चिक�को के काय��म म� मा�स� काय��म शु� 

करना।

ंच) सुपर-�े�शय�लटी न�सग ��ेो म� �व�भ� अ�का�लक 
िड�ोमा और �माणप� काय��म शु� करना।

छ) कई नस�-लीड �े�शय�लटी ���नक जसेै िक नस�-लीड 
�मग� ���नक, �ो� क नस� सम�यक, जीवन शैली रोग 
���नक, ज�ेरयािटक�  ���नक, हाट� फे�लयर पुनवास�  
���नक, प�रवार नैदा�नक �-�भावका�रता �वकास 
���नक, मान�सक �ा� क�ाण ���नक और 
होम सपोट� ���नक आिद शु� करना।

ं ंज) �ानीय, ��ेीय और रा�ीय न�सग मु�ो और सम�ाओ �
पर न�सग अनुसंधान को बढ़ावा देने के �लए सं�ान म� 
अ�ाध�ुनक सु�वधा उपल� कराना ।

ंझ) नस� शोधकताओ�  �ारा उ�� अनुभवज� सा� के 
�सार के �लए एक वै�ा�नक न�सग अनुसंधान जन�ल 
(एस) का �काशन शु� करना।

ञ) �ा� अनुसंधान �वभाग (डीएचआर), �ा� और 
प�रवार क�ाण मं�ालय भारत सरकार के तहत, देश 
म� न�सग अनुसंधान को �ाथ�मकता देने और बढ़ावा देने 
के �लए ए�, ऋ�षकेश म� रा�ीय न�सग अनुसंधान �
सं�ान (एनआईएनआर) क� �ापना [रा�ीय न�सग �
�रसच� सं�ान यएूसए क� तज � पर ] 

ख) डाय�बटीज और मेटाबॉ�ल� �भाग के सहयोग से 
मधमेुह �श�ा और अनुवत� ���नक संचा�लत िकया 
जा रह े ह ै ।

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया ँ

क) ऑ�ोलॉजी ��व�िटव एंड मैनेजम�ट मेजस�  पर �श�वर 
का आयोजन िकया गया। 

ंख) �ब फुट के ब�ो के माता-�पता के �लए परामश� स� 
का आयोजन िकया गया । 

ंग) ओआरआईएफ/ि��ंटस् वाले मरीजो का घरेलू 
देखभाल �बंधन का आयोजन िकया । 

ंघ) मिहलाओ म� �वटा�मन डी क� महता पर �श�वर क� 
जानकारी हते  ुकै� का आयोजन िकया गया ।

ङ) गभाश� य �ीवा, �न और मुंह पर क� सर क� रोकथाम का 
आयोजन िकया गया ।

च) शै��क �व�ध और �श�ण सीखने क� �ि�या पर 
जानकारी हते  ुकै� का आयोजन िकया गया ।

छ) ऑिडयो �वजअुल एड पर �दश�नी आयो�जत क� गई । 
ज) न�सग �श�ा म� मू�ाकंन क� अवधारणा और इसके 

ं�भावी तरीको क� जानकारी हते  ु�श�वर का आयोजन 
िकया गया ।

झ) �व� मान�सक �ा� िदवस का आयोजन िकया गया।
ञ) �व� आ�ह�ा रोकथाम िदवस का आयोजन िकया 

गया । 
ंट) को�वड-19 सं�मण क� रोकथाम पर �ा� क�मयो 

ं ंतथा छा�ो के �लए क�ाएं और डेमो�ेश� न [हाथ क� 
ं ं��ता,डो�नग, डोिफग, �ा कर� और �ा न कर�, 

आिद] का आयोजन िकया गया ।
ठ) को�वड -19 सं�मण क� रोकथाम पर पु�लस 

ं ं ंअ�धका�रयो, डा� इवरो के �लए क�ाएं और डेमो�ेश� न  
ं ं[हाथ क� ��ता, डो�नग, डोिफग, �ा कर� और �ा 

न कर�, आिद] का आयोजन िकया गया ।
ंड) को�वड-19 रो�गयो को लाने ले-जाने हते  ुपर एसओपी 

ंतयैार िकया और इस काय� म� शा�मल क�मयो क� �व�भ� 
ं�े�णयो को ��श�ण िदया गया । 

ढ) पीिडयािटक�  ओपीडी, पीिडयािटक�  सजर� ी वाड� म� हर 
ंस�ाह �व�भ� �वषयो पर �ा� वाता � का आयोजन 

िकया गया ।
ण) ए� िद�ी के सहयोग से ओएनटीओपी �टेफॉम� के 

मा�म से एनआईसीय ूम� नवजात क� देखरेख करने 
वाली नस� को ��श�ण देना शु� िकया और 

216 217



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

एनआईसीय ू नस� के �लए स� का आयोजन िकया 
गया।

त) 1-7 अग� 2020 तक वीिडयो, पै�फलेट और नारे 
तयैार करके और ए�, ऋ�षकेश के ओपीडी म� भाग 

ंलेने वाली �सवपूव� और �सवो�र मिहलाओ के बीच 
जाग�कता हते  ु �नपान स�ाह उ�व मनाया गया।

थ) 6 �सतंबर 2020 को रा�ीय पोषण स�ाह मनाया गया �
ंऔर �ातक छा�ो के �लए पोषण पर ��ो�री 

��तयो�गता आयो�जत क� गई। 
द) 23 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� �न क� सर, 

�र� फ़ै�र और नैदा�नक परी�ण और उपचार क� 
उपल�ता पर वीिडयो बनाकर �व� �न क� सर िदवस 
मनाया गया।

ध) 14 नवंबर 2020 को एमएससी न�सग ि�तीय वष� के 
ंछा�ो के साथ ��ो�री ��तयो�गता का आयोजन कर 

�व� गुणव�ा िदवस मनाया गया। 
ंन) 23 नवंबर 2020 को एंटीबायोिटक दवाओ के 

�ववेकपूण � उपयोग पर वे�बनार का आयोजन िकया 
गया। 

ऩ) 4 फरवरी 2021 को ऑ�ोलॉजी और न�सग �वभाग 
ंके �वशेष�ो के साथ पैनल चचा � का आयोजन करके 

�व� क� सर िदवस मनाया गया।
प) अतं रा�� ीय मिहला िदवस समारोह - माच� 2021 का �

आयोजन िकया गया ।
फ) 01 से 22 माच� 2021 के दौरान बीएससी न�सग चतथु �

ंवष� के छा�ो (बचै 2016) �ारा पीएचसी म� रायवाला 
ंके लोगो को को�वड-19 सं�मण क� रोकथाम पर जन 

�ा� �श�ा काय��म आयो�जत िकया गया ।
ंब) 23 माच� 2021 को बीएससी न�सग चतथु � वष� के छा�ो 

(बचै 2016) �ारा �ामी स��म�ानंद इंटर कॉलेज, 
ंह�रपुर कला ं म� हाई �ूल के छा�ो के �लए टीबी 

ंजाग�कता माह मनाया गया और �व�ालय छा�ो के 
�लए डासं डा� मा तथा ��ो�री जसेै �व�भ� काय��म 
आयो�जत िकए गए।

भ) 26 और 31 माच� 2021 को बीएससी न�सग चतथु � वष� 
ंके छा�ो (बचै 2016) �ारा बजुगु� को घर (गीता 

ंकुटीर, ह�र�ार), ज�रतमंद ब�ो को घर (वा�� 
ंवािटका, ह�र�ार) और �वशेष ज�रत वाले ब�ो का 

घर (राफेल, देहरादन) का अवलोकन दौरा आयो�जत  ू
िकया ।  

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण 

क)  �वभाग �ारा “पे�लएिटव केयर अमंग नस�स” पर 
काय�शाला आयो�जत क� गई ।  

ख) �वभाग �ारा “वै�रकोज़ वे� एंड इटस् ��व�शन अमंग 
�स�ोट� पस�नल” पर काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ग) �वभाग �ारा “ ब�ेस� ऑन व�ु एससेम�ट एंड 
मैनेजम�ट अमंग नस�स” पर काय�शाला आयो�जत क� 
गई। 

घ) �वभाग �ारा “एजकु े शनल मेथड इन न�सग एजकेुशन 
ए ट�ड�  इन करंट �ेन��रओ” पर ई- को��� स आयो�जत 
क� गई । 

ंङ) एमएससी न�सग छा�ो हते  ु“�समुलेशन क��े फॉर 
ंन�सग ���नकल टी�चग” पर काय�शाला आयो�जत 

क� गई । 
च) “ओएससीई ए टूल स��े�व एव�शून इन 

ं���नकल टी�चग एंड एवोलुशन ��े�स”  पर 
काय�शाला आयो�जत क� गई ।  

ंछ) न�सग छा�ो के �लए  बीएलएस, इ�े�न कंटो� ल 
�ीव�शन �ोटोकॉल ��श�ण आयो�जत िकया गया । 

ज)  �न�ा� के सहयोग से मान�सक �ा� देखभाल- 
एनएचएम अनुसंधान प�रयोजना के ��े म� “ केपे�सटी 

ं ं�ब��ग टे�� नग �ो�ाम” परऑनलाइन काय�शाला क� 
आयो�जत तथा संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।  

झ) न�सग �व�ान और �ा� देखभाल पर दसरा ू
अतं रा�� ीय स�लेन आयो�जत िकया गया। �

ञ) 20-10-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा "�स�मेिटक �र�ू एंड मेटा- 
एनालाइ�सस " पर काय�शाला आयो�जत क� गई । 

ट) 17 नवंबर, 2020 को �व� �नमो�नया स�ाह समारोह 
के दौरान इंिडयन एसो�सएशन ऑफ पीिडयािट��  
(आईएपी) के सहयोग से रा�ीय �र पर बीएससी �

ं(एन) और एमएससी (एन) के छा�ो के �लए रा�ीय �
��ो�री ��तयो�गता का आयोजन िकया गया। 

ठ) 05-12-2020 को व�ुकॉन- 2021, इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा वचु�अल " 
टे�ॉलॉजी इन व�ु केयर” आयो�जत िकया गया । 

5.  �वभाग क� नई पहल
 कॉलेज ऑफ न�सग के एक आ�धका�रक समाचार प� 

"ऋ�ष न�सग" का �काशन शु� िकया।

6.  �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध/उपल�� 
 �ीकृत न�सग �वसायी पा��म: फै�मली ह�े  नस�, 

ज�ेरयािटक�  ह�े  नस�, एने�ी�सया नस�, ि�िटकल 

केयर, वमेुन ह�ै  नस� एंड पे�लएिटव केयर नस� 
पा��म शु� िकए गए । 

7.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं

ंक) अतं रा�� ीय मानको के साथ कॉलेज ऑफ न�सग को �
उ�ृ�ता के क� � के �प म� स�टर ऑफ ए��ले� ऑफ 
न�सग एजकेुशन के �प म� �वक�सत करना  [नेशनल  

ंलीग फॉर न�सग यएूसए के मानक िदशा�नद�शो के 
अनुसार ] 

ंख) देश क� �व�श� आव�कताओ को �ान म� रखत े�ए 
ं�वक�सत देशो के आरएन पा��म के अनु�प न�सग 

पा��म का �र�वज़न करना।

ग) जीएनएम  से बीएससी न�सग ��ज �ो�ाम: सामा� 
न�सग और �मडवाइफरी (जीएनएम) से बचैलर िड�ी 
के �लए वचु�अल ��ज �ो�ाम को शु� करना । 

ंघ) देश के �लए दर� और �ामीण ��ेो म� �ा� सेवा ू
ंबढ़ाने के �लए �तं� नस� �चिक�को को �दान करने के 

�लए पा�रवा�रक �ा� नस� �वसायी म� मा�र 
काय��म शु� करना।

ं ंङ) �व�भ� �व�श�ताओ और सुपर-�व�श�ताओ म� नस� 
ं�चिक�को के काय��म म� मा�स� काय��म शु� 

करना।

ंच) सुपर-�े�शय�लटी न�सग ��ेो म� �व�भ� अ�का�लक 
िड�ोमा और �माणप� काय��म शु� करना।

छ) कई नस�-लीड �े�शय�लटी ���नक जसेै िक नस�-लीड 
�मग� ���नक, �ो� क नस� सम�यक, जीवन शैली रोग 
���नक, ज�ेरयािटक�  ���नक, हाट� फे�लयर पुनवास�  
���नक, प�रवार नैदा�नक �-�भावका�रता �वकास 
���नक, मान�सक �ा� क�ाण ���नक और 
होम सपोट� ���नक आिद शु� करना।

ं ंज) �ानीय, ��ेीय और रा�ीय न�सग मु�ो और सम�ाओ �
पर न�सग अनुसंधान को बढ़ावा देने के �लए सं�ान म� 
अ�ाध�ुनक सु�वधा उपल� कराना ।

ंझ) नस� शोधकताओ�  �ारा उ�� अनुभवज� सा� के 
�सार के �लए एक वै�ा�नक न�सग अनुसंधान जन�ल 
(एस) का �काशन शु� करना।

ञ) �ा� अनुसंधान �वभाग (डीएचआर), �ा� और 
प�रवार क�ाण मं�ालय भारत सरकार के तहत, देश 
म� न�सग अनुसंधान को �ाथ�मकता देने और बढ़ावा देने 
के �लए ए�, ऋ�षकेश म� रा�ीय न�सग अनुसंधान �
सं�ान (एनआईएनआर) क� �ापना [रा�ीय न�सग �
�रसच� सं�ान यएूसए क� तज � पर ] 

ख) डाय�बटीज और मेटाबॉ�ल� �भाग के सहयोग से 
मधमेुह �श�ा और अनुवत� ���नक संचा�लत िकया 
जा रह े ह ै ।

3.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया ँ

क) ऑ�ोलॉजी ��व�िटव एंड मैनेजम�ट मेजस�  पर �श�वर 
का आयोजन िकया गया। 

ंख) �ब फुट के ब�ो के माता-�पता के �लए परामश� स� 
का आयोजन िकया गया । 

ंग) ओआरआईएफ/ि��ंटस् वाले मरीजो का घरेलू 
देखभाल �बंधन का आयोजन िकया । 

ंघ) मिहलाओ म� �वटा�मन डी क� महता पर �श�वर क� 
जानकारी हते  ुकै� का आयोजन िकया गया ।

ङ) गभाश� य �ीवा, �न और मुंह पर क� सर क� रोकथाम का 
आयोजन िकया गया ।

च) शै��क �व�ध और �श�ण सीखने क� �ि�या पर 
जानकारी हते  ुकै� का आयोजन िकया गया ।

छ) ऑिडयो �वजअुल एड पर �दश�नी आयो�जत क� गई । 
ज) न�सग �श�ा म� मू�ाकंन क� अवधारणा और इसके 

ं�भावी तरीको क� जानकारी हते  ु�श�वर का आयोजन 
िकया गया ।

झ) �व� मान�सक �ा� िदवस का आयोजन िकया गया।
ञ) �व� आ�ह�ा रोकथाम िदवस का आयोजन िकया 

गया । 
ंट) को�वड-19 सं�मण क� रोकथाम पर �ा� क�मयो 

ं ंतथा छा�ो के �लए क�ाएं और डेमो�ेश� न [हाथ क� 
ं ं��ता,डो�नग, डोिफग, �ा कर� और �ा न कर�, 

आिद] का आयोजन िकया गया ।
ठ) को�वड -19 सं�मण क� रोकथाम पर पु�लस 

ं ं ंअ�धका�रयो, डा� इवरो के �लए क�ाएं और डेमो�ेश� न  
ं ं[हाथ क� ��ता, डो�नग, डोिफग, �ा कर� और �ा 

न कर�, आिद] का आयोजन िकया गया ।
ंड) को�वड-19 रो�गयो को लाने ले-जाने हते  ुपर एसओपी 

ंतयैार िकया और इस काय� म� शा�मल क�मयो क� �व�भ� 
ं�े�णयो को ��श�ण िदया गया । 

ढ) पीिडयािटक�  ओपीडी, पीिडयािटक�  सजर� ी वाड� म� हर 
ंस�ाह �व�भ� �वषयो पर �ा� वाता � का आयोजन 

िकया गया ।
ण) ए� िद�ी के सहयोग से ओएनटीओपी �टेफॉम� के 

मा�म से एनआईसीय ूम� नवजात क� देखरेख करने 
वाली नस� को ��श�ण देना शु� िकया और 
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क) अग� 2020 म� ड�एू चओ  और ए� , िद�ी �ारा 
आयो�जत म� “ पॉइंट ऑफ केयर इन अ�ा� साउंड 
को�वड - 19 प�डा�मक” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 7 जलुाई -17 जलुाई 2021 तक “इंटरोड�न टू ए� 
नोट ब�ेसक एंड �बब�लयो�ाफ� ि�एशन” पर �े�रवेट 
वे�बनार सीरीज म� भाग �लया। 

ग) 21 माच�  2021 को “�रस�ट ए�ोचेस इन न�सग एंड 
ह�े  केयर” म� भाग �लया ।  

�ीमती जे�वयर बेल�सयाल सी
सहायक आचाय�

ं ं ं1.  रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क)  सीपीडी के सहयोग से न�सग संवग� के �लए “ केपे�सटी 
ं ं�ब��ग टे�� नग �ो�ाम” हते  ु संसाधन संकाय  रही और 

मॉ�लू �वक�सत िकए । 

ख)  सं�ान म� “�रसच� मेथोड्लोजी वक� शॉप, डाय�बटीज़ 
एजकेुटर कोस�, बीएलएस कोस�” के �लए संसाधन 
संकाय रही ।

ग) 03/08/2020 को �ववेकानंद सामा�जक काय� और 
सामा�जक �व�ान सं�ान, भुवने�र, ओिडशा म� “ 
साइकोलो�जकल इ�ै� ऑफ को�वड -19 ऑन 
िडफर�ट से�न ऑफ द क��ूनटी एंड �ीव�िटव 
�ेटजीज” एक वे�बनार के �लए संसाधन संकाय  के 
�प म� भाग �लया ।  

घ)  03/11/2020 को केएलई एकेडमी ऑफ हायर 
एजकेुशन एंड �रसच�(डी�ड �व��व�ालय), कनाट� क म� 
“�रू ोिटक एंड �ेस�  �रलेटेड िडसओड�स�” पर एक 
सीएनई म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ङ) 21/11/2020को राजीव गाधंी कॉलेज ऑफ न�सग, 
ंज� ूम� “ एसे�सग �ा�लटी मेजरम�ट टू� इन �रसच�” 

पर वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया । 

च) 25/01/2021 को असम डाउनटाउन य�ूनव�सटी, 
गुवाहाटी म� “को�वड-19 : लॉस, �ीफ  एंड 

ंबीिटएवम�ट : ह�ै �ग फैमलीज़ टू कोप” पर एक 
वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ) 6 माच� 2021 को मुज�रनगर न�सग सं�ान �ारा 
आयो�जत “�चू�र��क न�सग” पर अतं रा�� ीय �
वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 06-08-2020 को “ इंटरनेशनल फोरम ऑन 
�ा�लटी एंड से�टी इन ह�ै  केयर” �ारा आयो�जत 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 22-24 जलुाई 2020 को एिडथ एंडरसन लीडर�शप 
एजकेुशन �ाटं �ा� क� ।

ख) 22 जलुाई -24 जलुाई 2020 को �स�ा थीटा ताऊ 
अतं रा�� ीय स�लेन म� एक स� म� मॉडरेटर बनी ।�

ग) 22 जलुाई 24 जलुाई 2020 को �स�ा क� वचु�अल 
ं31वी अतंरा�� ीय न�सग अनुसंधान का�ंेस म� “ �

एिफ़केसी ऑफ थरेे�िूटक �म� ू इंटरवेनश� ऑन 
इनपेश�टस् �वद िड��ेसव िडसऑड�र इंिडया:  ए पायलट 
�डी” पर पो�र ��तु िकया ।

�ीमती �सू�ा जेली
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

संसाधन संकाय:
क) 12 से 14 फरवरी 2021 को वचु�अल �टेफॉम� पर 

एसओएमआई, केरल चै�र �ारा आयो�जत 15व� 
रा�ीय स�लेन म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।�

ख) 06-11-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " �रसच� मेथोडोलोजी कोस� 
फॉर पीजी न�सग �ूड�टस्" पर काय�शाला म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

ग) 13-02-2021 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “ �रसच� मेथोडोलोजी एंड 
बायो�ेिट���” म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

घ)  04-02-2021 को डी वाई पािटल डी�ड य�ूनव�सटी, 
भारत सरकार और �नमहस�    �ारा आयो�जत 
“इंटरनेशनल ई-कॉ��� स ऑन म�टल ह�ै  फ�� एड ” 
पर वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

वचु�अल वक� शॉप म� “लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज 
ं��ूरग को�वड-19” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 13-08-2020 को बीएमज े�ारा “ द इंटरनेशनल 
फोरम ऑन �ा�लटी एंड से�ी इन  ह�े केयर वचु�अल 

ंवक� शॉप: ड़इंग मोर �वद लैस �रडु�सग वे� एंड ू
ंइ��ूवग  �ा�लटी” पर आयो�जत वेबीनार म� भाग 

�लया ।  

ग) 27-08-2020 को बीएमज ेलाइव �ारा आयो�जत “ 
पे�लएिटव केयर इन को�वड टाइ�” पर वे�बनार म� 
भाग �लया ।  

ंघ) 02-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"ट�ड� ्स इन बायोमेिड�सन एंड लाइफ साइंसेज प���शग 

ंएंड �एू�जे  एंड टू� ऑफ साइंिटिफक प���शग" 
पर वे�बनार म� भाग �लया ।  

ंङ) 09-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं ं"ए�टै�� �ग एंड इंडे��ग-हाउ टू गेट इंडे� एंड 

हाउ टू इं��ज़ �रसच� इंपे�” पर वे�बनार म� भाग 
�लया।

ंच) 09-10-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"एस��शय� ऑफ मेिडकल राइिटग ए�थ� एंड 

एटसेटरा" पर वे�बनार म� भाग �लया । 

छ) 05-12-2020 को व�ुकॉन, -2021 म� इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा आयो�जत " 
टे�ोलोजी इन व�ु केयर" पर वचु�अल वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

ज) 11 माच�, 2021 को �ा� �व�ान संकाय �ारा 
ंआयो�जत ''न�सग एजकेुशन इन द व�� डय�ूरग 

को�वड-19  प�डे�मक: ए�पी�रय�से �ाम इंिडया” 
पर वे�बनार म� भाग �लया।

झ) 2 जनवरी 2021 को एलुमनी एसो�सएशन, जएेसएस 
कॉलेज ऑफ न�सग, मैसूर, कनाट� क �ारा आयो�जत 

ं"एनएबीएच: टेिकग �ा�लटी टू अवर �टस्” पर 
स�लेन म� भाग �लया ।

ञ) 25 नवंबर 2020 को रा�ीय मान�सक �ा� और �
तं��का �व�ान सं�ान, बग� लु� के न�सग �वभाग �ारा 
आयो�जत " ड़ेव�म�टल डेलेज एंड िडसओड�स� : रोल 
ऑफ नस� इन अल� आईड�िटिफकेशन एंड इंटव�शन” 
पर रा�ीय वे�बनार म� भाग �लया।�

ट)  11 नवंबर 2020 को स�ट जोसेफ कॉलेज ऑफ न�सग, 
धम��गरी, कोठामंगलम �ारा आयो�जत  “ ��डस� एंड 

ंगाइड लाइ� इन डेवप�लग ए मे��ू�� फॉर 
प��केशन” पर रा�ीय वे�बनार म� भाग �लया।�

ट) ��े म� ��श��त नस� के �श�ा और कौशल म� अतं र को 
भरने के �लए न�सग और �मडवाइफरी �श�ा के �लए 
रा�ीय �समुलेशन क� � �ा�पत करना।�

ंठ) देश और ��े के �लए नैदा�नक नस� �चिक�को / 
�वशेष� जनश�� �दान करने के �लए कई  
�ेशय�लटी  और सुपर-�े�शए�लटी म� न�सग ��ै�स 
(डीपीएन) म� डॉ�रेट शु� करना।

 
II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ सी वसंता क�ाणी
�ाचाय�, सह आचाय�

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) अ�लै 2020 म� �ी �ामी भूमानंद कॉलेज ऑफ 
न�सग, ह�र�ार म� “नेशनल ई-कॉ��� स ऑन न�सग 

ं�ोरीज एंड �ैिट���- अडं र��िडग कॉ��ेस इन ्
�रसच�” म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया। 

ख) अ�लै 2020 म� “पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ नेशनल 
ि�िटकल केयर न�सग का�ंेस” म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया। 

ंग) 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� “फो��ग�  ए��ले� इन 
एसे��य� ऑफ न�सग केयर” म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया।  

घ) 2020 म� ए�, ऋ�षकेश म� व�ु मैनेजम�ट पर रा�ीय �
स�लेन “ कोलेबोरेिटव मैनेजम�ट ऑन �शेर अ�स�” 
म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया। 

ङ) िदसंबर 2020 म�  इिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु 
मैनेजम�ट- व�ुकॉन म� रा�ीय स�लेन म� संसाधन �
��� के �प म� भाग �लया। 

च) 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� “ डाय�बटीज़ एजकेुटर 
ंकोस� : एन इंटे��व ��ल टे�� नग �ो�ाम” म� संसाधन 

��� के �प म� भाग �लया। 

छ) िदसंबर 2020 म� मुरादाबाद  म� न�सग �रसच� पर 
काय�शाला म� “ इंटो� ड�न टू न�सग �रसच�” म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

218 219



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

क) अग� 2020 म� ड�एू चओ  और ए� , िद�ी �ारा 
आयो�जत म� “ पॉइंट ऑफ केयर इन अ�ा� साउंड 
को�वड - 19 प�डा�मक” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 7 जलुाई -17 जलुाई 2021 तक “इंटरोड�न टू ए� 
नोट ब�ेसक एंड �बब�लयो�ाफ� ि�एशन” पर �े�रवेट 
वे�बनार सीरीज म� भाग �लया। 

ग) 21 माच�  2021 को “�रस�ट ए�ोचेस इन न�सग एंड 
ह�े  केयर” म� भाग �लया ।  

�ीमती जे�वयर बेल�सयाल सी
सहायक आचाय�

ं ं ं1.  रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क)  सीपीडी के सहयोग से न�सग संवग� के �लए “ केपे�सटी 
ं ं�ब��ग टे�� नग �ो�ाम” हते  ु संसाधन संकाय  रही और 

मॉ�लू �वक�सत िकए । 

ख)  सं�ान म� “�रसच� मेथोड्लोजी वक� शॉप, डाय�बटीज़ 
एजकेुटर कोस�, बीएलएस कोस�” के �लए संसाधन 
संकाय रही ।

ग) 03/08/2020 को �ववेकानंद सामा�जक काय� और 
सामा�जक �व�ान सं�ान, भुवने�र, ओिडशा म� “ 
साइकोलो�जकल इ�ै� ऑफ को�वड -19 ऑन 
िडफर�ट से�न ऑफ द क��ूनटी एंड �ीव�िटव 
�ेटजीज” एक वे�बनार के �लए संसाधन संकाय  के 
�प म� भाग �लया ।  

घ)  03/11/2020 को केएलई एकेडमी ऑफ हायर 
एजकेुशन एंड �रसच�(डी�ड �व��व�ालय), कनाट� क म� 
“�रू ोिटक एंड �ेस�  �रलेटेड िडसओड�स�” पर एक 
सीएनई म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ङ) 21/11/2020को राजीव गाधंी कॉलेज ऑफ न�सग, 
ंज� ूम� “ एसे�सग �ा�लटी मेजरम�ट टू� इन �रसच�” 

पर वे�बनार म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया । 

च) 25/01/2021 को असम डाउनटाउन य�ूनव�सटी, 
गुवाहाटी म� “को�वड-19 : लॉस, �ीफ  एंड 

ंबीिटएवम�ट : ह�ै �ग फैमलीज़ टू कोप” पर एक 
वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

छ) 6 माच� 2021 को मुज�रनगर न�सग सं�ान �ारा 
आयो�जत “�चू�र��क न�सग” पर अतं रा�� ीय �
वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 06-08-2020 को “ इंटरनेशनल फोरम ऑन 
�ा�लटी एंड से�टी इन ह�ै  केयर” �ारा आयो�जत 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 22-24 जलुाई 2020 को एिडथ एंडरसन लीडर�शप 
एजकेुशन �ाटं �ा� क� ।

ख) 22 जलुाई -24 जलुाई 2020 को �स�ा थीटा ताऊ 
अतं रा�� ीय स�लेन म� एक स� म� मॉडरेटर बनी ।�

ग) 22 जलुाई 24 जलुाई 2020 को �स�ा क� वचु�अल 
ं31वी अतंरा�� ीय न�सग अनुसंधान का�ंेस म� “ �

एिफ़केसी ऑफ थरेे�िूटक �म� ू इंटरवेनश� ऑन 
इनपेश�टस् �वद िड��ेसव िडसऑड�र इंिडया:  ए पायलट 
�डी” पर पो�र ��तु िकया ।

�ीमती �सू�ा जेली
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

संसाधन संकाय:
क) 12 से 14 फरवरी 2021 को वचु�अल �टेफॉम� पर 

एसओएमआई, केरल चै�र �ारा आयो�जत 15व� 
रा�ीय स�लेन म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।�

ख) 06-11-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " �रसच� मेथोडोलोजी कोस� 
फॉर पीजी न�सग �ूड�टस्" पर काय�शाला म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

ग) 13-02-2021 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “ �रसच� मेथोडोलोजी एंड 
बायो�ेिट���” म� संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

घ)  04-02-2021 को डी वाई पािटल डी�ड य�ूनव�सटी, 
भारत सरकार और �नमहस�    �ारा आयो�जत 
“इंटरनेशनल ई-कॉ��� स ऑन म�टल ह�ै  फ�� एड ” 
पर वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।

वचु�अल वक� शॉप म� “लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज 
ं��ूरग को�वड-19” पर वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 13-08-2020 को बीएमज े�ारा “ द इंटरनेशनल 
फोरम ऑन �ा�लटी एंड से�ी इन  ह�े केयर वचु�अल 

ंवक� शॉप: ड़इंग मोर �वद लैस �रडु�सग वे� एंड ू
ंइ��ूवग  �ा�लटी” पर आयो�जत वेबीनार म� भाग 

�लया ।  

ग) 27-08-2020 को बीएमज ेलाइव �ारा आयो�जत “ 
पे�लएिटव केयर इन को�वड टाइ�” पर वे�बनार म� 
भाग �लया ।  

ंघ) 02-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"ट�ड� ्स इन बायोमेिड�सन एंड लाइफ साइंसेज प���शग 

ंएंड �एू�जे  एंड टू� ऑफ साइंिटिफक प���शग" 
पर वे�बनार म� भाग �लया ।  

ंङ) 09-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं ं"ए�टै�� �ग एंड इंडे��ग-हाउ टू गेट इंडे� एंड 

हाउ टू इं��ज़ �रसच� इंपे�” पर वे�बनार म� भाग 
�लया।

ंच) 09-10-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"एस��शय� ऑफ मेिडकल राइिटग ए�थ� एंड 

एटसेटरा" पर वे�बनार म� भाग �लया । 

छ) 05-12-2020 को व�ुकॉन, -2021 म� इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा आयो�जत " 
टे�ोलोजी इन व�ु केयर" पर वचु�अल वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

ज) 11 माच�, 2021 को �ा� �व�ान संकाय �ारा 
ंआयो�जत ''न�सग एजकेुशन इन द व�� डय�ूरग 

को�वड-19  प�डे�मक: ए�पी�रय�से �ाम इंिडया” 
पर वे�बनार म� भाग �लया।

झ) 2 जनवरी 2021 को एलुमनी एसो�सएशन, जएेसएस 
कॉलेज ऑफ न�सग, मैसूर, कनाट� क �ारा आयो�जत 

ं"एनएबीएच: टेिकग �ा�लटी टू अवर �टस्” पर 
स�लेन म� भाग �लया ।

ञ) 25 नवंबर 2020 को रा�ीय मान�सक �ा� और �
तं��का �व�ान सं�ान, बग� लु� के न�सग �वभाग �ारा 
आयो�जत " ड़ेव�म�टल डेलेज एंड िडसओड�स� : रोल 
ऑफ नस� इन अल� आईड�िटिफकेशन एंड इंटव�शन” 
पर रा�ीय वे�बनार म� भाग �लया।�

ट)  11 नवंबर 2020 को स�ट जोसेफ कॉलेज ऑफ न�सग, 
धम��गरी, कोठामंगलम �ारा आयो�जत  “ ��डस� एंड 

ंगाइड लाइ� इन डेवप�लग ए मे��ू�� फॉर 
प��केशन” पर रा�ीय वे�बनार म� भाग �लया।�

ट) ��े म� ��श��त नस� के �श�ा और कौशल म� अतं र को 
भरने के �लए न�सग और �मडवाइफरी �श�ा के �लए 
रा�ीय �समुलेशन क� � �ा�पत करना।�

ंठ) देश और ��े के �लए नैदा�नक नस� �चिक�को / 
�वशेष� जनश�� �दान करने के �लए कई  
�ेशय�लटी  और सुपर-�े�शए�लटी म� न�सग ��ै�स 
(डीपीएन) म� डॉ�रेट शु� करना।

 
II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ सी वसंता क�ाणी
�ाचाय�, सह आचाय�

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) अ�लै 2020 म� �ी �ामी भूमानंद कॉलेज ऑफ 
न�सग, ह�र�ार म� “नेशनल ई-कॉ��� स ऑन न�सग 

ं�ोरीज एंड �ैिट���- अडं र��िडग कॉ��ेस इन ्
�रसच�” म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया। 

ख) अ�लै 2020 म� “पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ नेशनल 
ि�िटकल केयर न�सग का�ंेस” म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया। 

ंग) 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� “फो��ग�  ए��ले� इन 
एसे��य� ऑफ न�सग केयर” म� संसाधन ��� के 
�प म� भाग �लया।  

घ) 2020 म� ए�, ऋ�षकेश म� व�ु मैनेजम�ट पर रा�ीय �
स�लेन “ कोलेबोरेिटव मैनेजम�ट ऑन �शेर अ�स�” 
म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया। 

ङ) िदसंबर 2020 म�  इिडयन सोसाइटी ऑफ व�ु 
मैनेजम�ट- व�ुकॉन म� रा�ीय स�लेन म� संसाधन �
��� के �प म� भाग �लया। 

च) 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� “ डाय�बटीज़ एजकेुटर 
ंकोस� : एन इंटे��व ��ल टे�� नग �ो�ाम” म� संसाधन 

��� के �प म� भाग �लया। 

छ) िदसंबर 2020 म� मुरादाबाद  म� न�सग �रसच� पर 
काय�शाला म� “ इंटो� ड�न टू न�सग �रसच�” म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया। 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ख) स��न�ा ��त�ा को अपनाने पर क� �ीय सतक� ता 
आयोग से ��तब�ता का �माण प� �ा� �आ।

ग) �स�ा थीटा ताऊ इंटरनेशनल ऑनर सोसाइटी ऑफ 
न�सग के नस� एजकेुटस� क��ुनटी म� एक सि�य 
�यंसेवक और संर�क होने के �लए "सक� ल- 
वो�लय�र ए��ेड़र �ो�ाम" के �लए �श�� प� �ा� 
�आ । 

ंघ) जलुाई, 2020 म� 31वी इंटरनेशनल न�सग �रसच� 
का�ंेस म� पेपर ��तु करने के �लए �स�ा थीटा ताऊ 
इंटरनेशनल ऑनर सोसाइटी ऑफ न�सग से 50 
यएूसडी का "लीडर�शप एजकेुशन �ाटं" �ा� �आ। 

ङ) "�नय�मत र� दाता" होने के �लए �ड बक� , ए� 
ऋ�षकेश से �श�� प� �ा� �ई ।

च) 5 फरवरी, 2020 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
�नयोनेटल नस� (आईएएनएन) �ारा आईएनसी और 
एसजीटी �व��व�ालय के सहयोग से नेशनल 
�नयोनेटोलॉजी फोरम ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
"�नयोनेटल �रस�सटेशन (एनआरपी) मा�र टेन� र 
स�टिफकेट �ो�ाम" म� भाग लेने के �लए पा��म 
शु� के �प म� आईएनआर 7500 का अनुदान �ा� 
�आ । 

छ) नस� और �मडवाइफ 2020 वष� म� “न�सग नाउ” 
अ�भयान का समथन�  करने के �लए ��श��त नस� 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (टीएनएआई) से �श�� 
प� और पहचान प�  �माण प� �ा� �आ । 

डॉ राजेश कुमार
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 20 जलुाई, 2020 को गवम�ट न�सग कॉलेज ह��ानी, 
ंउ�राखंड सरकार �ारा आयो�जत “ लीिडग न�सस 

�ाम ए�वड�स टू ��े�स” पर काय�शाला म� “ 
इंटरोड�न टू न�सस �रसच�” स� के �लए संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 11 �सतंबर, 2020 को ए��ेवयर इंिडया �ाइवेट 
�ल�मटेड के सहयोग से ईएस कॉलेज ऑफ न�सग �ारा 

ंआयो�जत न�सग छा�ो क� एक सतत �श�ा म� “ म�टल 
ह�ै  ऑफ �च��न इन को�वड-19” स� के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।

ग) 3 िदसंबर, 2020 को टॉ� मा 2020 वचु�अल म� एक स� 
ं ं“ केपे�सटी �ब��ग ऑफ डेवल�पग  टॉ� मा न�सग इन 

 
ं�ीमती ��पदर देओल

सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 10 �सतंबर, 2020 को म�णकाका टोपावाला, 
इं�ी�टू ऑफ न�सग, चा�सैट �व��व�ालय, 
गुजरात �ारा आयो�जत " हाउ टू �गव ब�े ���नकल 
केयर इन कोरोना प�डा�मक” पर ऑनलाइन काय��म म� 
संसाधन ��� और पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ख) 29-09-2020 से 7-10-2020 तक यएूनएफपीए 
के सहयोग से भारतीय न�सग प�रषद �ारा आयो�जत 

ं"वचु�अल केपे�सटी �ब��ग �ो�ाम फॉर �मडवाइफरी 
फैक�ी ऑफ  कॉलेज ऑफ न�सग " को 
सफलतापूव�क पूरा िकया।

ग) 24 जनवरी, 2021 को आयो�जत "नेशनल गल� 
चाइ� डे" �वषय पर "नेशनल �र�ॉ���ब�लटी फॉर द 
�ोटे�न ऑफ गल� चाइ�" �वषय पर वचु�अल 
नेशनल कॉ��� स म� संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया।

घ) 24-26 िदसंबर, 2020 तक इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ �नयोनेटल नस�स के सहयोग से ए��ेवयर इंिडया 
�ारा आयो�जत  "एमी�ोरैट नीयोनैटल आउटक�-

ंए�ै��ग ए�वड�स ब�ेड �नयोनेटल केयर" पर वे�बनार 
�ंखृला म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया ।

ङ) 5 जनवरी से 11 मई 2021 तक बाल �चिक�ा और 
नवजात नस� फोरम ऑफ इंिडया (पीएनएनएफआई) 
�ारा आयो�जत “ न�सग केयर ऑफ ए पीिड़एिटक�  
स�जकल �ाइंट”  म� संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया और 13 अ�लै, 2021 को “ज�े नटोय�ूरनरी 
क��श�ज़" पर स� �लया।

च) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ �नयोनेटल नस� एंड नेशनल 
�नयोनेटोलॉजी फोरम ऑफ इंिडया, 2021 �ारा 
"नोएल: एनएनएफ ऑनलाइन एजकेुशन एंड ल�नग 
फॉर नस�स" म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ंछ) कॉलेज ऑफ न�सग, ए� ऋ�षकेश म� न�सग छा�ो के 
�लए "�रसच� मेथोडोलॉजी" काय�शाला म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
ंक) 14 �सतंबर, 2020 को िहदी िदवस पर ए� ऋ�षकेश 

ंम� आयो�जत िहदी �नबंध लेखन ��तयो�गता म� सा�ंना 
पुर�ार �ा� िकया ।

ं ंइंिडया: मीिटग टे�� नग नीड्स ऑफ टॉ� मा नस�स”के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंघ) 1 फरवरी, 2021 को ब�उ�ेशीय �ा� काय�कताओ�  
(एमपीएचड�)ू ऑनलाइन ��श�ण काय��म के 
�लए आयो�जत ��श�ण काय��म म� एक स� 
“ओवर�ू ऑफ स��ासं अ�ुज़- टोबकेो एंड 
ए�ोहल” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।  

�ीमती मलार कोडी एस
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) �लिटल �ावर कॉलेज ऑफ न�सग ��व��म, केरल 
�ारा आयो�जत  “ इंपे� ऑफ को�वड 19 ऑन 
�च��न”  वे�बनार �ंखृला  मे अ�त�थ व�ा के �प मे 
भाग  �लया ।

ख) 21 और 22 नवंबर, 2020 को “�ोनेटल न�सग” पर 
वा�षक ई-स�लेन मे भाग �लया ।

ंग) गोपाल नारायण �सह �व��व�ालय, �बहार �ारा 
आयो�जत “ को�िै�शयल एंड �ो�रिटकल �ेमवक� : 
ऑन ओवर�ू” पर सीएमई म� भाग �लया ।

घ) आईएएनएन �ारा ए��ेवयर के साथ आयो�जत “ 
ंए�म�लओरेट �नयोनेटल आउटकम: इ���सग ए�वड�स 

ब�ेड �नयोनेटल केयर” पर वे�बनार म� संसाधन ��� 
के �प म� भाग �लया। 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 भारतीय नवजात नस�स संघ क�  काय�कारी सद� रही । 

डॉ. राजराजे�री
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) माच� 2020 से मई 2020 तक �ा� देखभाल 
ंक�मयो के �लए को�वड-19 तयैारी ��श�ण के �लए 

टीओटी रही । 
ख) 11 अ�लै 2020 को मधमेुह नस� �श�क ��श�ण 

काय��म के �लए संसाधन ��� रही । 

ग) जलुाई से �सतंबर 2020 तक ए�, ऋ�षकेश के न�सग 
ंअ�धका�रयो के �लए पहली, दसरी और तीसरी �मता ू

व�ृ� ��श�ण काय��म के �लए संसाधन ��� रही । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 नवंबर 2020 को एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत “डाय�बिटक फुट केयर” पर 
तीसरी एंडो�ाइन न�सग संगो�ी म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 जलुाई 2020 म� �ी रामचं� इं�ी�टू ऑफ हायर 

एजकेुशन एंड �रसच� (एसआर आई एच ई आर ), चे�ई 
से न�सग म� पीएचडी से उपा�ध �ा� �ई । 

�ी मनीष शमा�
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) सोसायटी ऑफ का�डयक नस�ज, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत वे�बनार म� �वषय �वशेष� के �प म� भाग 
�लया।

ख) एंडो�ाइन सोसायटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
"एडी� नल" पर वे�बनार के अ�� के �प म� भाग �लया।

�ीमती राखी �म�ा
सहायक आचाय�

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 और 6 जनू, 2020 को असम डाउन टाउन 
य�ूनव�सटी, गुवाहाटी म� "�समुलेशन ब�े न�सग 
एजमेुशन" पर आयो�जत नेशनल वचु�अल से�मनार म� 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 24.11.2020 को ए�, ऋ�षकेश म� “ वन ह�ै  
ए�ोच टू वड�्स एंिटमाइ�ोबाय� �ीवड��शप 
��ेेसेज पर आयो�जत वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।  
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ख) स��न�ा ��त�ा को अपनाने पर क� �ीय सतक� ता 
आयोग से ��तब�ता का �माण प� �ा� �आ।

ग) �स�ा थीटा ताऊ इंटरनेशनल ऑनर सोसाइटी ऑफ 
न�सग के नस� एजकेुटस� क��ुनटी म� एक सि�य 
�यंसेवक और संर�क होने के �लए "सक� ल- 
वो�लय�र ए��ेड़र �ो�ाम" के �लए �श�� प� �ा� 
�आ । 

ंघ) जलुाई, 2020 म� 31वी इंटरनेशनल न�सग �रसच� 
का�ंेस म� पेपर ��तु करने के �लए �स�ा थीटा ताऊ 
इंटरनेशनल ऑनर सोसाइटी ऑफ न�सग से 50 
यएूसडी का "लीडर�शप एजकेुशन �ाटं" �ा� �आ। 

ङ) "�नय�मत र� दाता" होने के �लए �ड बक� , ए� 
ऋ�षकेश से �श�� प� �ा� �ई ।

च) 5 फरवरी, 2020 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
�नयोनेटल नस� (आईएएनएन) �ारा आईएनसी और 
एसजीटी �व��व�ालय के सहयोग से नेशनल 
�नयोनेटोलॉजी फोरम ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
"�नयोनेटल �रस�सटेशन (एनआरपी) मा�र टेन� र 
स�टिफकेट �ो�ाम" म� भाग लेने के �लए पा��म 
शु� के �प म� आईएनआर 7500 का अनुदान �ा� 
�आ । 

छ) नस� और �मडवाइफ 2020 वष� म� “न�सग नाउ” 
अ�भयान का समथन�  करने के �लए ��श��त नस� 
एसो�सएशन ऑफ इंिडया (टीएनएआई) से �श�� 
प� और पहचान प�  �माण प� �ा� �आ । 

डॉ राजेश कुमार
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 20 जलुाई, 2020 को गवम�ट न�सग कॉलेज ह��ानी, 
ंउ�राखंड सरकार �ारा आयो�जत “ लीिडग न�सस 

�ाम ए�वड�स टू ��े�स” पर काय�शाला म� “ 
इंटरोड�न टू न�सस �रसच�” स� के �लए संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 11 �सतंबर, 2020 को ए��ेवयर इंिडया �ाइवेट 
�ल�मटेड के सहयोग से ईएस कॉलेज ऑफ न�सग �ारा 

ंआयो�जत न�सग छा�ो क� एक सतत �श�ा म� “ म�टल 
ह�ै  ऑफ �च��न इन को�वड-19” स� के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया।

ग) 3 िदसंबर, 2020 को टॉ� मा 2020 वचु�अल म� एक स� 
ं ं“ केपे�सटी �ब��ग ऑफ डेवल�पग  टॉ� मा न�सग इन 

 
ं�ीमती ��पदर देओल

सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 10 �सतंबर, 2020 को म�णकाका टोपावाला, 
इं�ी�टू ऑफ न�सग, चा�सैट �व��व�ालय, 
गुजरात �ारा आयो�जत " हाउ टू �गव ब�े ���नकल 
केयर इन कोरोना प�डा�मक” पर ऑनलाइन काय��म म� 
संसाधन ��� और पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ख) 29-09-2020 से 7-10-2020 तक यएूनएफपीए 
के सहयोग से भारतीय न�सग प�रषद �ारा आयो�जत 

ं"वचु�अल केपे�सटी �ब��ग �ो�ाम फॉर �मडवाइफरी 
फैक�ी ऑफ  कॉलेज ऑफ न�सग " को 
सफलतापूव�क पूरा िकया।

ग) 24 जनवरी, 2021 को आयो�जत "नेशनल गल� 
चाइ� डे" �वषय पर "नेशनल �र�ॉ���ब�लटी फॉर द 
�ोटे�न ऑफ गल� चाइ�" �वषय पर वचु�अल 
नेशनल कॉ��� स म� संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया।

घ) 24-26 िदसंबर, 2020 तक इंिडयन एसो�सएशन 
ऑफ �नयोनेटल नस�स के सहयोग से ए��ेवयर इंिडया 
�ारा आयो�जत  "एमी�ोरैट नीयोनैटल आउटक�-

ंए�ै��ग ए�वड�स ब�ेड �नयोनेटल केयर" पर वे�बनार 
�ंखृला म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया ।

ङ) 5 जनवरी से 11 मई 2021 तक बाल �चिक�ा और 
नवजात नस� फोरम ऑफ इंिडया (पीएनएनएफआई) 
�ारा आयो�जत “ न�सग केयर ऑफ ए पीिड़एिटक�  
स�जकल �ाइंट”  म� संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया और 13 अ�लै, 2021 को “ज�े नटोय�ूरनरी 
क��श�ज़" पर स� �लया।

च) इंिडयन एसो�सएशन ऑफ �नयोनेटल नस� एंड नेशनल 
�नयोनेटोलॉजी फोरम ऑफ इंिडया, 2021 �ारा 
"नोएल: एनएनएफ ऑनलाइन एजकेुशन एंड ल�नग 
फॉर नस�स" म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ंछ) कॉलेज ऑफ न�सग, ए� ऋ�षकेश म� न�सग छा�ो के 
�लए "�रसच� मेथोडोलॉजी" काय�शाला म� संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया ।

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
ंक) 14 �सतंबर, 2020 को िहदी िदवस पर ए� ऋ�षकेश 

ंम� आयो�जत िहदी �नबंध लेखन ��तयो�गता म� सा�ंना 
पुर�ार �ा� िकया ।

ं ंइंिडया: मीिटग टे�� नग नीड्स ऑफ टॉ� मा नस�स”के �लए 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

ंघ) 1 फरवरी, 2021 को ब�उ�ेशीय �ा� काय�कताओ�  
(एमपीएचड�)ू ऑनलाइन ��श�ण काय��म के 
�लए आयो�जत ��श�ण काय��म म� एक स� 
“ओवर�ू ऑफ स��ासं अ�ुज़- टोबकेो एंड 
ए�ोहल” के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।  

�ीमती मलार कोडी एस
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) �लिटल �ावर कॉलेज ऑफ न�सग ��व��म, केरल 
�ारा आयो�जत  “ इंपे� ऑफ को�वड 19 ऑन 
�च��न”  वे�बनार �ंखृला  मे अ�त�थ व�ा के �प मे 
भाग  �लया ।

ख) 21 और 22 नवंबर, 2020 को “�ोनेटल न�सग” पर 
वा�षक ई-स�लेन मे भाग �लया ।

ंग) गोपाल नारायण �सह �व��व�ालय, �बहार �ारा 
आयो�जत “ को�िै�शयल एंड �ो�रिटकल �ेमवक� : 
ऑन ओवर�ू” पर सीएमई म� भाग �लया ।

घ) आईएएनएन �ारा ए��ेवयर के साथ आयो�जत “ 
ंए�म�लओरेट �नयोनेटल आउटकम: इ���सग ए�वड�स 

ब�ेड �नयोनेटल केयर” पर वे�बनार म� संसाधन ��� 
के �प म� भाग �लया। 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
 भारतीय नवजात नस�स संघ क�  काय�कारी सद� रही । 

डॉ. राजराजे�री
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) माच� 2020 से मई 2020 तक �ा� देखभाल 
ंक�मयो के �लए को�वड-19 तयैारी ��श�ण के �लए 

टीओटी रही । 
ख) 11 अ�लै 2020 को मधमेुह नस� �श�क ��श�ण 

काय��म के �लए संसाधन ��� रही । 

ग) जलुाई से �सतंबर 2020 तक ए�, ऋ�षकेश के न�सग 
ंअ�धका�रयो के �लए पहली, दसरी और तीसरी �मता ू

व�ृ� ��श�ण काय��म के �लए संसाधन ��� रही । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 नवंबर 2020 को एंडो�ाइन सोसाइटी ऑफ 
इंिडया �ारा आयो�जत “डाय�बिटक फुट केयर” पर 
तीसरी एंडो�ाइन न�सग संगो�ी म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 जलुाई 2020 म� �ी रामचं� इं�ी�टू ऑफ हायर 

एजकेुशन एंड �रसच� (एसआर आई एच ई आर ), चे�ई 
से न�सग म� पीएचडी से उपा�ध �ा� �ई । 

�ी मनीष शमा�
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) सोसायटी ऑफ का�डयक नस�ज, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत वे�बनार म� �वषय �वशेष� के �प म� भाग 
�लया।

ख) एंडो�ाइन सोसायटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत 
"एडी� नल" पर वे�बनार के अ�� के �प म� भाग �लया।

�ीमती राखी �म�ा
सहायक आचाय�

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 और 6 जनू, 2020 को असम डाउन टाउन 
य�ूनव�सटी, गुवाहाटी म� "�समुलेशन ब�े न�सग 
एजमेुशन" पर आयो�जत नेशनल वचु�अल से�मनार म� 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया । 

ख) 24.11.2020 को ए�, ऋ�षकेश म� “ वन ह�ै  
ए�ोच टू वड�्स एंिटमाइ�ोबाय� �ीवड��शप 
��ेेसेज पर आयो�जत वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।  
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पे�लएिटव केयर इन को�वड टाइ�” पर वे�बनार म� 
भाग �लया ।  

ंघ) 02-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"ट�ड� ्स इन बायोमेिड�सन एंड लाइफ साइंसेज प���शग 

ंएंड �अूसं एंड टू� ऑफ साइंिटिफक प���शग" पर 
वे�बनार म� भाग �लया ।  

ड) 05-12-2020 को व�ुकॉन, -2021 म� इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा आयो�जत " 
टे�ोलोजी इन व�ु केयर" पर वचु�अल वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

2. �ा� पुर�ार और स�ान
 इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल पीिडयािटक�  एंड 

ंऑ�ोलॉजी-2020 म� �र�ूिकग अवाड�्स म� उ�ृ�ता 
का �माण प� �ा� �आ ।

ग)  िदनाकं 28 अ�ूबर 2020 को पीिडयािटक�  का�डएक 
सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत " चैल�जज़े एंड 

ंस�ेज़ इन पेिड़एिटक�  का�डक न�सग ��ूरग द को�वड 
प�ड�मक” पर आयो�जत वचु�अल न�सग काय�शाला म� 
भाग �लया।

डॉ राकेश शमा�
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

संसाधन संकाय
ङ) 06-11-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " �रसच� मेथोडोलोजी कोस� 
फॉर पीजी न�सग �ूड�टस्" पर काय�शाला म� भाग 
�लया।

च) 19-01-2021 को सीईएमआईबीएसएस- 
एसआईएनएन ि�तीय �रूो न�सग संगो�ी �ारा 

ंआयो�जत “वचु�अल �रूो न�सग �सपो�जयम: �ोइंग 
मोम�टम” म� भाग �लया । 

छ) 13-02-2021 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “ �रसच� मेथडोलोजी एंड 
बायो�ेिट���” म� भाग �लया ।

ज) 04-02-2021 को डी वाई पािटल डी�ड य�ूनव�सटी, 
भारत सरकार और �नमहस�    �ारा आयो�जत " 
इंटरनेशनल ई- को��� स ऑन म�टल ह�ै  फ�� एड” 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया ।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) भाग �लया

क) 06-08-2020 को “ लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज 
ं��ूरग को�वड-19” पर �ा� देखभाल म� गुणव�ा 

और सुर�ा पर अतं रा�� ीय मंच �ारा आयो�जत वचु�अल �
वक� शॉप वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 13-08-2020 को बीएमज े�ारा “ द इंटरनेशनल 
फोरम ऑन �ा�लटी एंड से�ी ह�े केयर वचु�अल 

ं ंवक� शॉप: डु�वग मोर �वद ह�ै  लैस �रडु�सग वे� एंड 
ंइ��ूवग  �ा�लटी” पर वेबीनार म� भाग �लया ।  

ग) 27-08-2020 को बीएमज ेलाइव �ारा आयो�जत “ 

�सू�त एवं �ीरोग
�वभाग 
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पे�लएिटव केयर इन को�वड टाइ�” पर वे�बनार म� 
भाग �लया ।  

ंघ) 02-09-2020 को ��गर नेचर �ारा आयो�जत 
ं"ट�ड� ्स इन बायोमेिड�सन एंड लाइफ साइंसेज प���शग 

ंएंड �अूसं एंड टू� ऑफ साइंिटिफक प���शग" पर 
वे�बनार म� भाग �लया ।  

ड) 05-12-2020 को व�ुकॉन, -2021 म� इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ व�ु मैनेजम�ट �ारा आयो�जत " 
टे�ोलोजी इन व�ु केयर" पर वचु�अल वे�बनार म� भाग 
�लया ।  

2. �ा� पुर�ार और स�ान
 इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल पीिडयािटक�  एंड 

ंऑ�ोलॉजी-2020 म� �र�ूिकग अवाड�्स म� उ�ृ�ता 
का �माण प� �ा� �आ ।

ग)  िदनाकं 28 अ�ूबर 2020 को पीिडयािटक�  का�डएक 
सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत " चैल�जज़े एंड 

ंस�ेज़ इन पेिड़एिटक�  का�डक न�सग ��ूरग द को�वड 
प�ड�मक” पर आयो�जत वचु�अल न�सग काय�शाला म� 
भाग �लया।

डॉ राकेश शमा�
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

संसाधन संकाय
ङ) 06-11-2020 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " �रसच� मेथोडोलोजी कोस� 
फॉर पीजी न�सग �ूड�टस्" पर काय�शाला म� भाग 
�लया।

च) 19-01-2021 को सीईएमआईबीएसएस- 
एसआईएनएन ि�तीय �रूो न�सग संगो�ी �ारा 

ंआयो�जत “वचु�अल �रूो न�सग �सपो�जयम: �ोइंग 
मोम�टम” म� भाग �लया । 

छ) 13-02-2021 को कॉलेज ऑफ न�सग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत “ �रसच� मेथडोलोजी एंड 
बायो�ेिट���” म� भाग �लया ।

ज) 04-02-2021 को डी वाई पािटल डी�ड य�ूनव�सटी, 
भारत सरकार और �नमहस�    �ारा आयो�जत " 
इंटरनेशनल ई- को��� स ऑन म�टल ह�ै  फ�� एड” 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया ।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) भाग �लया

क) 06-08-2020 को “ लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज 
ं��ूरग को�वड-19” पर �ा� देखभाल म� गुणव�ा 

और सुर�ा पर अतं रा�� ीय मंच �ारा आयो�जत वचु�अल �
वक� शॉप वे�बनार म� भाग �लया । 

ख) 13-08-2020 को बीएमज े�ारा “ द इंटरनेशनल 
फोरम ऑन �ा�लटी एंड से�ी ह�े केयर वचु�अल 

ं ंवक� शॉप: डु�वग मोर �वद ह�ै  लैस �रडु�सग वे� एंड 
ंइ��ूवग  �ा�लटी” पर वेबीनार म� भाग �लया ।  

ग) 27-08-2020 को बीएमज ेलाइव �ारा आयो�जत “ 

�सू�त एवं �ीरोग
�वभाग 
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8.27  �सू�त एवं �ी रोग
ए� ऋ�षकेश का �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, उ�राखंड रा� 
म� मात ृएवं �शशु देखभाल सेवाएं �दान करने वाले उ�ृ� क� � 
के �प म� �ा�पत ह।ै  �वभाग म� पूण � �प से ��श��त संकाय ह �

ंजो �ातक, �ातको�र और �ी रोग के छा�ो को �श�ा �दान 

कर रह े ह � । हमारा उ�े� गुणव�ापूण � और िकफायती रोगी 
देखभाल �दान करना ह।ै  ��ेक मात ृजीवन बचाने लायक ह ै
और यही हमारा मोटो ह।ै

�वभाग म� सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पदनाम 
1 �ो जया चतवु�दी  आचाय� एवं �वभागा��
2 �ो शा�लनी राजाराम आचाय� 
3 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय� ु
4. डॉ क�वता खोईवाल सहायक आचाय� 
5 डॉ अमृता गौरव सहायक आचाय� 
6 डॉ राजल�ी मु�रा  सहायक आचाय� 
7 डॉ ल�तका चावला सहायक आचाय� 
8 डॉ �बी गु�ा एएनसी �चिक�ा अ�धकारी

क)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 पूव� �ातक

ं ं एमबीबीएस के दो बचैो 2016 और 2017 के छा�ो को 
�सू�त और �ी रोग �वभाग म� �ोरी क�ाएं दी गई। 
�ोरी क�ाएं �ा�ान, डेमो�ेश� न �टूो�रयल के �प 

ंम� थी, जो संकाय �ारा इंटरै��व और सम�ा-
ं ंआधा�रत सीखने पर क� ि�त थी। छा�ो �ारा ��तु 

ं���ुतयो को सि�य �प से मोडरेट करने के �लए 
संकाय के पास इंटरै��व �णाली भी थी।

ं ं वष� 2016 और 2018 के दो बचैो के छा�ो को 
ंनैदा�नक पो��ग के �लए रोटेशन पर �सू�त और �ी 

ंरोग �वभाग म� तनैात िकया गया था । ���नक पो��ग 
का सुपरवीजन फ़ैक�ी/एसआर �ारा िकया गया । 

ं ंपो��ग  के प�ात वाड� �ल�वग इंटरनल मू�ाकंन 
ंिकया गया जो िक केस क� ���ुतयो और ओएससीई 

ं ंका उपयोग करत े�ए पो��ग के दौरान छा�ो �ारा 
�ा� िकए गए �ान और कौशल का 360 िड�ी 
मू�ाकंन था। 

 एमबीबीएस 2018 बचै ( चौथा और पाचंवा सेमे�र) 
ं ंक� ���नकल टी�चग म� छोटे बचैो म�  मैनीिक� और 

�समुलेटर �योग शा�मल होता ह ै । इसम� बडै साइड 
ं��� क� इ�ेरै��व ल�नग शा�मल ह ै ।  �व�ा�थयो 

�ारा लॉग बकु मे�ेन क� जाती ह ै ।   
 एमबीबीएस 2016 बचै (8 व� और 9 व� सेमे�र) क� 

ंनैदा�नक पो��ग म� बडैसाइड ��� डवलपमे�, 
मैनीिक� और �समुलेटर का उपयोग करके कौशल 

आधा�रत सीखने म� अ�भव�ृ� तथा �वषय क� गहरी 
ंसमझ बनाने के �लए संकाय �ारा �व�भ� केसो पर चचा �

करना शा�मल था। सॉ� ��� के �वकास को मह� 
ंिदया गया। छा�ो ने कॉमन लेबर �म और ओटी 

ं�ि�याओ को देखा और लॉग बकु म� �रकॉड� िकया ।

�ातको�र �श�ण
ंंक) पीजी छा�ो �ारा जमू मीिट� पर से�मनार आयो�जत 

िकया गया �जसे फैक�ी और सी�नयर रे�जड�ट �ारा 
मोिडरेट िकया गया ।

ंंख) �ातको�र छा�ो �ारा जमू मीिट� पर जन�ल �ब 
��तु क� जाती ह ै  और संकाय �ारा मोिड़रेट क� जाती 
ह � ।   

ग) फैक�ी और सी�नयर रे�जड�ट �ारा मोिडरेट जमू 
ंमीिटग म� �सू�त और �ी रोग म� केस ���ुत दी गई ।  

घ) वाड� राउ�्स पर ��तिदन बडेसाइड ���नकल �श�ण 
िदया जाता ह ै ।

ंङ) रो�र के अनुसार ओपीडी और वाड� पो��ग क� जाती 
ह ै ।

च) �समुलेटर और मैनीिक� का उपयोग करके कौशल 
आधा�रत �श�ा देना ।

छ) माइनर ओटी, मेजर ओटी और लेबर �म म� सुपर�वजन 
ंके तहत �व�भ� सामा� �ि�याओ को देखना, सहयोग 

करना एवं सहायता के साथ परफोम� करना �सखाया 
गया  । 

ज) ओएससीई तथा केस �ज�ेेश� �ारा ���नक 
�ब�ेटस् और ��ै�कल मू�ाकंन के साथ ही फ़ैक�ी 
�ारा आतं�रक मू�ाकंन िकया जाता ह ै ।  

मातृ एवं �णू �चिक�ा म� पीडीसीसी  :
ंक) जमू मीिट� पर  संकाय �ारा से�मनार मोिडरेट िकए 

गए । 
ख) ओपीडी, वाड�, ऑ��वग, सहयोग और सामा� 

ं�ि�याओ को परफोम� करना तथा सहायता करना 
सीखना ।

ंग) सामा� प�र���तयो के �लए �समुलेटर पर सीखना। 
घ) मा�सक मू�ाकंन करना । 

एमसीएच गायनी ऑ�ोलॉजी
ंक) ज़म मीिट� पर  संकाय �ारा से�मनार मोिडरेट िकए ू

गए ।
ख) ओपीडी, वाड� और ओटी म� सीखना।

ंग) सामा� �ि�याओ का अवलोकन, सहायता और 
�दश�न करना। 

घ) �नय�मत आतं�रक मू�ाकंन करना ।

2. ओपीडी सेवाएं:  
क) 5/4/2021 से  को�वड महामारी को देखत े �ए 

ं���नग और टेलीमेिड�सन ओपीडी ��तपािदत िकया 
गया । 

ख) �वभाग ने 6.6.2020 से 20.02.2021 तक टॉ� मा 
इमरजस� ी म� एक �वशेष ��े म� इन-पेश�ट सु�वधा के 

ंसाथ को�वड पॉ�जिटव और स�े�  रो�गयो के �बंधन 
के �लए को�वड  आपातकालीन सेवाएं शु� क� । ��े 
को को�वड पॉ�जिटव, स�े�  और को�वड नेगेिटव 

ं��ेो म� अलग करके एक काय�शील लेबर �म म� बदल 
िदया गया। इससे माइनर ओटी और ओपीडी आधा�रत 
मू�ाकंन के �लए भी सहयोग �मला ।

 ओपीडी सेवाओ ंका उपयोग करने वाले रो�गयो ंक� 
कुल सं�ा �न� �ल�खत थी – 

 एएनसी ओपीडी                 : 2060 रोगी
 �ी रोग ओपीडी                 : 6900 रोगी
 टेलीमेिड�सन ओपीडी           : 280 रोगी
 �सू�त और �ी रोग को�वड आपातकालीन ��े म� 

आउट पेश�ट के आधार पर माइनर ओटी सेवाएं, 
अ�ा� सोनो�ाफ� और का�डयोटोको�ाफ� भी �दान क� 
ग�।

 यएूसजी  :  310
 एनएसटी  :  576
 ईए+ईसीसी  :  111
 डी एंड सी  :  9

पॉलीपे�ॉमी  :  6
सरवाइकल बायो�ी  :  38
स�न इवेकुएशन  :  4
पैप �ीयर  :  541
सूचर �रमुवल  :  25

ं�रसूच�रग  :  1
�ोमेटा�  डा� इनेज  :  3
एम�नयोस�टे�सस  :  1

ंको�वड नेगेिटव रो�गयो के �लए, �सू�त और �ी रोग वाड� म� 
ंआउट पेश�ट आधार पर �ि�याओ और अ�ा� सोनो�ाफ� 

ंसेवाओ के �लए माइनर ओटी रखे गए ह।�
यएूसजी  :  161
ईए+ईसीसी  :  11
डी एंड सी  :  4
सरवाइकल बायो�ी  :  3
स�न इवेकुएशन  :  2
पैप �ीयर  :  8
को�ो�ोपी  :  15
को�ो�ो�पक गाइडेड सवाइ� कल बायो�ी  :  12

ंरीसूच�रग  :  1
ंको�रयो�नक �वलस स�प�लग :  5

एम�नयोस�टे�सस  :  45

3. आईडीपी  सेवाएँ: 
 को�वड पॉ�ज़िटव भत� रोगी सं�ा:
 �सू�त-�व�ान              :  56
 �ी रोग                      :  17

 को�वड  स�े� एिड�मशन :
 �सू�त                      :  810
 �ी रोग                   :  390

 को�वड  नेगेिटव  एिड�मशन:
 �सू�त                    :  64
 �ी रोग                   :  90
 कुल भत� रोगी सं�ा :  1427

4.  मेजर  / माइनर  ओटी  सेवाएँ  : 
 को�वड पॉ�जिटव केस के �लए 
 ओटी सेवाएं  (कुल सं�ा:34)
 �सज�े रयन िडलीवरी : 34

 को�वड स�े�  केस के �लए ओटी सेवाएं 
 (कुल सं�ा: 233)
 �सज�े रयन िडलीवरी : 225
 गायनोकोलॉजी �ोसीजस�  : 8

224 225
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8.27  �सू�त एवं �ी रोग
ए� ऋ�षकेश का �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, उ�राखंड रा� 
म� मात ृएवं �शशु देखभाल सेवाएं �दान करने वाले उ�ृ� क� � 
के �प म� �ा�पत ह।ै  �वभाग म� पूण � �प से ��श��त संकाय ह �

ंजो �ातक, �ातको�र और �ी रोग के छा�ो को �श�ा �दान 

कर रह े ह � । हमारा उ�े� गुणव�ापूण � और िकफायती रोगी 
देखभाल �दान करना ह।ै  ��ेक मात ृजीवन बचाने लायक ह ै
और यही हमारा मोटो ह।ै

�वभाग म� सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पदनाम 
1 �ो जया चतवु�दी  आचाय� एवं �वभागा��
2 �ो शा�लनी राजाराम आचाय� 
3 डॉ अनुपमा बहादर अपर आचाय� ु
4. डॉ क�वता खोईवाल सहायक आचाय� 
5 डॉ अमृता गौरव सहायक आचाय� 
6 डॉ राजल�ी मु�रा  सहायक आचाय� 
7 डॉ ल�तका चावला सहायक आचाय� 
8 डॉ �बी गु�ा एएनसी �चिक�ा अ�धकारी

क)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 पूव� �ातक

ं ं एमबीबीएस के दो बचैो 2016 और 2017 के छा�ो को 
�सू�त और �ी रोग �वभाग म� �ोरी क�ाएं दी गई। 
�ोरी क�ाएं �ा�ान, डेमो�ेश� न �टूो�रयल के �प 

ंम� थी, जो संकाय �ारा इंटरै��व और सम�ा-
ं ंआधा�रत सीखने पर क� ि�त थी। छा�ो �ारा ��तु 

ं���ुतयो को सि�य �प से मोडरेट करने के �लए 
संकाय के पास इंटरै��व �णाली भी थी।

ं ं वष� 2016 और 2018 के दो बचैो के छा�ो को 
ंनैदा�नक पो��ग के �लए रोटेशन पर �सू�त और �ी 

ंरोग �वभाग म� तनैात िकया गया था । ���नक पो��ग 
का सुपरवीजन फ़ैक�ी/एसआर �ारा िकया गया । 

ं ंपो��ग  के प�ात वाड� �ल�वग इंटरनल मू�ाकंन 
ंिकया गया जो िक केस क� ���ुतयो और ओएससीई 

ं ंका उपयोग करत े�ए पो��ग के दौरान छा�ो �ारा 
�ा� िकए गए �ान और कौशल का 360 िड�ी 
मू�ाकंन था। 

 एमबीबीएस 2018 बचै ( चौथा और पाचंवा सेमे�र) 
ं ंक� ���नकल टी�चग म� छोटे बचैो म�  मैनीिक� और 

�समुलेटर �योग शा�मल होता ह ै । इसम� बडै साइड 
ं��� क� इ�ेरै��व ल�नग शा�मल ह ै ।  �व�ा�थयो 

�ारा लॉग बकु मे�ेन क� जाती ह ै ।   
 एमबीबीएस 2016 बचै (8 व� और 9 व� सेमे�र) क� 

ंनैदा�नक पो��ग म� बडैसाइड ��� डवलपमे�, 
मैनीिक� और �समुलेटर का उपयोग करके कौशल 

आधा�रत सीखने म� अ�भव�ृ� तथा �वषय क� गहरी 
ंसमझ बनाने के �लए संकाय �ारा �व�भ� केसो पर चचा �

करना शा�मल था। सॉ� ��� के �वकास को मह� 
ंिदया गया। छा�ो ने कॉमन लेबर �म और ओटी 

ं�ि�याओ को देखा और लॉग बकु म� �रकॉड� िकया ।

�ातको�र �श�ण
ंंक) पीजी छा�ो �ारा जमू मीिट� पर से�मनार आयो�जत 

िकया गया �जसे फैक�ी और सी�नयर रे�जड�ट �ारा 
मोिडरेट िकया गया ।

ंंख) �ातको�र छा�ो �ारा जमू मीिट� पर जन�ल �ब 
��तु क� जाती ह ै  और संकाय �ारा मोिड़रेट क� जाती 
ह � ।   

ग) फैक�ी और सी�नयर रे�जड�ट �ारा मोिडरेट जमू 
ंमीिटग म� �सू�त और �ी रोग म� केस ���ुत दी गई ।  

घ) वाड� राउ�्स पर ��तिदन बडेसाइड ���नकल �श�ण 
िदया जाता ह ै ।

ंङ) रो�र के अनुसार ओपीडी और वाड� पो��ग क� जाती 
ह ै ।

च) �समुलेटर और मैनीिक� का उपयोग करके कौशल 
आधा�रत �श�ा देना ।

छ) माइनर ओटी, मेजर ओटी और लेबर �म म� सुपर�वजन 
ंके तहत �व�भ� सामा� �ि�याओ को देखना, सहयोग 

करना एवं सहायता के साथ परफोम� करना �सखाया 
गया  । 

ज) ओएससीई तथा केस �ज�ेेश� �ारा ���नक 
�ब�ेटस् और ��ै�कल मू�ाकंन के साथ ही फ़ैक�ी 
�ारा आतं�रक मू�ाकंन िकया जाता ह ै ।  

मातृ एवं �णू �चिक�ा म� पीडीसीसी  :
ंक) जमू मीिट� पर  संकाय �ारा से�मनार मोिडरेट िकए 

गए । 
ख) ओपीडी, वाड�, ऑ��वग, सहयोग और सामा� 

ं�ि�याओ को परफोम� करना तथा सहायता करना 
सीखना ।

ंग) सामा� प�र���तयो के �लए �समुलेटर पर सीखना। 
घ) मा�सक मू�ाकंन करना । 

एमसीएच गायनी ऑ�ोलॉजी
ंक) ज़म मीिट� पर  संकाय �ारा से�मनार मोिडरेट िकए ू

गए ।
ख) ओपीडी, वाड� और ओटी म� सीखना।

ंग) सामा� �ि�याओ का अवलोकन, सहायता और 
�दश�न करना। 

घ) �नय�मत आतं�रक मू�ाकंन करना ।

2. ओपीडी सेवाएं:  
क) 5/4/2021 से  को�वड महामारी को देखत े �ए 

ं���नग और टेलीमेिड�सन ओपीडी ��तपािदत िकया 
गया । 

ख) �वभाग ने 6.6.2020 से 20.02.2021 तक टॉ� मा 
इमरजस� ी म� एक �वशेष ��े म� इन-पेश�ट सु�वधा के 

ंसाथ को�वड पॉ�जिटव और स�े�  रो�गयो के �बंधन 
के �लए को�वड  आपातकालीन सेवाएं शु� क� । ��े 
को को�वड पॉ�जिटव, स�े�  और को�वड नेगेिटव 

ं��ेो म� अलग करके एक काय�शील लेबर �म म� बदल 
िदया गया। इससे माइनर ओटी और ओपीडी आधा�रत 
मू�ाकंन के �लए भी सहयोग �मला ।

 ओपीडी सेवाओ ंका उपयोग करने वाले रो�गयो ंक� 
कुल सं�ा �न� �ल�खत थी – 

 एएनसी ओपीडी                 : 2060 रोगी
 �ी रोग ओपीडी                 : 6900 रोगी
 टेलीमेिड�सन ओपीडी           : 280 रोगी
 �सू�त और �ी रोग को�वड आपातकालीन ��े म� 

आउट पेश�ट के आधार पर माइनर ओटी सेवाएं, 
अ�ा� सोनो�ाफ� और का�डयोटोको�ाफ� भी �दान क� 
ग�।

 यएूसजी  :  310
 एनएसटी  :  576
 ईए+ईसीसी  :  111
 डी एंड सी  :  9

पॉलीपे�ॉमी  :  6
सरवाइकल बायो�ी  :  38
स�न इवेकुएशन  :  4
पैप �ीयर  :  541
सूचर �रमुवल  :  25

ं�रसूच�रग  :  1
�ोमेटा�  डा� इनेज  :  3
एम�नयोस�टे�सस  :  1

ंको�वड नेगेिटव रो�गयो के �लए, �सू�त और �ी रोग वाड� म� 
ंआउट पेश�ट आधार पर �ि�याओ और अ�ा� सोनो�ाफ� 

ंसेवाओ के �लए माइनर ओटी रखे गए ह।�
यएूसजी  :  161
ईए+ईसीसी  :  11
डी एंड सी  :  4
सरवाइकल बायो�ी  :  3
स�न इवेकुएशन  :  2
पैप �ीयर  :  8
को�ो�ोपी  :  15
को�ो�ो�पक गाइडेड सवाइ� कल बायो�ी  :  12

ंरीसूच�रग  :  1
ंको�रयो�नक �वलस स�प�लग :  5

एम�नयोस�टे�सस  :  45

3. आईडीपी  सेवाएँ: 
 को�वड पॉ�ज़िटव भत� रोगी सं�ा:
 �सू�त-�व�ान              :  56
 �ी रोग                      :  17

 को�वड  स�े� एिड�मशन :
 �सू�त                      :  810
 �ी रोग                   :  390

 को�वड  नेगेिटव  एिड�मशन:
 �सू�त                    :  64
 �ी रोग                   :  90
 कुल भत� रोगी सं�ा :  1427

4.  मेजर  / माइनर  ओटी  सेवाएँ  : 
 को�वड पॉ�जिटव केस के �लए 
 ओटी सेवाएं  (कुल सं�ा:34)
 �सज�े रयन िडलीवरी : 34

 को�वड स�े�  केस के �लए ओटी सेवाएं 
 (कुल सं�ा: 233)
 �सज�े रयन िडलीवरी : 225
 गायनोकोलॉजी �ोसीजस�  : 8

224 225
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क) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� सवाइ� कल 
क� सर ए�ल�मनेशन �ो�ाम (ड�एू चओ कॉल फॉर 

ंए�न) काय��म का आयोजन �आ । 'ए�ेलरेिटग 
सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव' पर वचु�अल पैनल िड�शन 
�जसम� �नदेशक, डीन, �ोफेसर आर. र�गा�ामी 
(ड�एू चओ सलाहकार, आईएआरसी), रा� के 
एनएचएम अ�धकारी और �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
(ए� ऋ�षकेश) के �वशेष�, उ�राखंड �सू�त एवं �ी 
रोग चै�र के अ��, सीएफएम, पैथोलॉजी, 
माइ�ोबायोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, आिद ने 
भागीदारी क� । इस अवसर पर ��ो�री ��तयो�गता 
और �नबंध ��तयो�गता का आयोजन भी िकया गया 

ंऔर �वजतेाओ को �माण प� �दान िकए गए । 
ख) 7 माच� 2021को गाइनी ओपीडी (ए� ऋ�षकेश) 

�ारा अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर पर 'सवाइ� कल �
ंक� सर के �लए जाग�कता और ���नग काय��म' 

आयो�जत िकया गया । 
ग) 8 माच�, 2021 को ए�, ऋ�षकेश म� अतंरा�� ीय मिहला �

िदवस के अवसर पर �ी रोग ओपीडी म� सामा� क� सर 
(ओरल, �न और गभाश� य �ीवा) क� जाचं पर 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया ।

8.  �वभाग क� नई पहल 
 को�वड  महामारी म�, �वभाग ने 6/6/2020 से पूरी 

तरह काया�� क �सू�त और �ी रोग एमरज�ेी और 
टा� इएज ��े को िडजाइन और काया�� �त िकया ह ै । 
यह 20/2/2021 तक काया�� क था। इस ��े म� 

ं ं���नग ओपीडी को अटे� करने वाले रो�गयो के �लए 
ंअसेसमे�, अ�ा� सोनो�ाफ� और माइनर �ि�याओ 

के �लए एक माइनर ओटी भी ह ै । यह ��े अलग-
ंअलग कमरो म� को�वड  स�े�  और पॉ�ज़िटव 

ं ंमामलो के �लए इनपेश�ट सु�वधाओ से जड़ुा था। इस 
ं��े म� को�वड स�े�  और �नगेिटव मरीजो के �लए 

पूरी तरह सुस��त अलग लेबर �म थ।े सं�ागत 
�ोटोकॉल के अनुसार, आव�क ��श�ण और 

ं ं ंऑिडिटग के साथ कमाडं स�टर, डो�नग और डो�पग 
ं��ेो को मे�ेन िकया गया ।

 �सू�त और �ी रोग �वभाग ने एमओएचएफ़ड� ू
�ारा िदए गए ल� काय��म [लेबर �म �ा�लटी 
इ�वूम�ट इ�न�शएिटव] को अपनाया ह ै जो ए� 
ऋ�षकेश म� बथ � क�े�नयन�शप का वैलकम कर रहा ह।ै  
बथ � क�े�नयन�शप स�ानजनक मात�ृ देखभाल 
(आरएमसी) �दान करने का एक मु� घटक ह।ै  

9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
ंक) डॉ मध�ुलका �सह, ज�ूनयर रे�जड�ट ने 

एफ़ओजीएसआई 2020 स�लेन म� "सीज�ेरयन 
�ार ��े�सी: स�जकली अ�स�ेड मेिडकल मैनेजम�ट" 
पर पो�र ��तु िकया। 

ख) डॉ ध�ृत कपूर ज�ूनयर रे�जड�ट ने पीओजीएस 2020 
स�लेन म� “�ीमै�ोर ओवे�रयन फै�लयर: उ�राखंड 
�र�ू” पर पो�र ��तु िकया ।  

ग) डॉ रीना कुमारी, ज�ूनयर रे�जड�ट ने एफओजीएसआई 
ं2020 और एओजीडी 2020 स�लेनो म� "सी एंड टी� ट 

ए�ोच फॉर �ीइ��ेसव लेसन ऑफ सेर�व�" पर 
पो�र ��तु िकया ।

घ) डॉ दी�पका ढुंडी, ज�ूनयर रे�जड�ट ने एफओजीएसआई 
ं2020 और एओजीडी 2020 स�लेनो म� 

ं"इ�ीडे�ली डॉय�ो� �से�टा ए��ट मैने� 
कंजव�िटवली इन ���म�े�वडा" पर पो�र ��तु 
िकया।

10.  �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) पूरी तरह काया�� क आईवीएफ क� � �ा�पत करना । 
ख) रोबोिट� म� स�टिफकेट कोस� शु� करना । 
ग) लै�ो�ोपी म� स�टिफकेट कोस� शु� करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया ं: 

�ो. जया चतुव�दी 
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 2 �सतंबर 2020 को “आरएच आइसोइ�नू ाइजशेन 
इन ��े�सी” पर “एफ़ओजीएसआई एमडीपीआई 
कमेटी एंड यकेू सोसायटीज टीओजी वे�बनार म� 
अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया।

ख)  27.8.2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी चै�र 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “फ�ट�लटी �ीज़व�शन”  पर 
संकाय के �प म� भाग �लया और एक स� क� अ��ता 
क�।

ग) 16 �सतंबर 2020 को इंिडयन मेनोपॉज सोसायटी  
ं(आईएमएस) �ारा “से��ल ऑफ पीसीओएस �बयोड 

इनफ�ट�लटी” पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।

घ) 22 अग� 2020 को एसआरएचय ू और देहरादन ू
ओ�� एंड गाइनी सोसाइटी �ारा "�मडलाइफ मैटस� – 
मेनोपाज़, से��ुलटी एंड मोर ....फाइ� योअर �स�र 

ंलाइ�नग” पर आयो�जत वेब संगो�ी म� अ�त�थ व�ा 
के �प म� भाग �लया।  

ङ) 11 अ�ूबर 2020 को आयो�जत " ओर�बट ऑफ 
मेनोपाज़" पर "  स�कल ऑफ ईज" वे�बनार म� संकाय 
(व�ा) के �प म� भाग �लया ।

च) 10-11 अ�ूबर 2020 को एफओजीएसआई पीजी 
सीएमई स�म�त �ारा आयो�जत “एफओजीएसआई 

ंपीजी �रसच� टैल�ट हंट”  ई स�लेन के दो स�ो म� 
�ातको�र पेपर मू�ाकंनकता � के �प म� भाग �लया ।   

छ)  5 नवंबर 2020 को एफओजीएसआई, एसओजीएस 
और यकेू सोसायटीज �ारा “��े िडसऑडस�” पर 
आयो�जत वे�बनार म� �व�श� अ�त�थ के �प म� भाग 
�लया।

ज) 10 नवंबर 2020 को यकेू सोसाइटीज और 
एसओजीएस �ारा आयो�जत "ईज़ द पॉज़" वे�बनार म� 
संकाय (व�ा) के �प म� भाग �लया।

झ)  27 फरवरी-2021 को "ए ���न�शयन पस�पे��व 
ंऑन: रोल ऑफ ए�ो� जने एंड मेिकग द राइट �वाइस" 

पर आयो�जत "ए�ो� जन वे�बनार 2.0" ईसीएमई म� 
अ�� के �प म� भाग �लया।

ञ)  21 नवंबर 2020 को आईएसएआर सन फामा �
काय��म म� “ मेल इनफ�ट�लटी - 2 आईयआूई 
फे�लयर” �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� संकाय 
(व�ा) के �प म� भाग �लया।  

ट) 7 नवंबर, 2020 को एफओजीएसआई से�अूल 
मेिड�सन कमेटी �ारा आयो�जत" से�अूल 
िड�ंग�न " पर एफओजीएसआई एसएमसी पीएसी 
वे�बनार म� �व�श� अ�त�थ के �प म� भाग �लया  ।

ठ) 17 नवंबर, 2020 को �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश, उ�राखंड, भारत �ारा आयो�जत 

ं"ए�ेलेरेिटग सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन 
उ�राखंड- एन ए� ऋ�षकेश इ�न�सएिटव" म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ड) 11 िदसंबर 2020 को  उ�राखंड ओ� एंड गाइनी 
ंसोसाइटीज़ �ारा “एबनोरमल यटूीराइन �ीडीग 

(एयबूी)”  पर आयो�जत पान �स�ो�जयम म� अ�� 
के �प म� भाग �लया ।

ढ) 14 जनवरी 2021 को गोरखपुर ऑ��/गायनी 
सोसाइटी एंड मा�ता �ारा “�र�ू एंड ऑपिटमाइज 
य�ूनवस�ल ए�ीनेटल केयर इन इंिडया” �वषय पर 

 को�वड  नेगेिटव केस के �लए ओटी सेवाएं
 (कुल सं�ा: 218)
 �सज�े रयन िडलीवरी :  84
 ब�ेन� इिडकेशंस के �लए ओपन/
 लैपरोटॉमी और वैजाइनल �ि�याएं : 29
 ले�ो�ो�पक �ि�याएं : 29
 रोबोट ए�स�ेड �ि�याएं : 17
 गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी �ि�याएं : 59

 वैजाइनल �सव: (कुल सं�ा: 148) 
 को�वड  पॉ�जिटव : 20
 को�वड  स�े� / नेगेिटव  : 128

5.  मातृ म�ृ ु
ं मात ृमृ�ु के मामलो क� कुल सं�ा : 19

 को�वड  पॉ�जिटव : 4
 को�वड स�े�  : 2
 को�वड नेगेिटव  : 13

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

क) अ�ूबर 2020 म� “�रकं�े�� �व एंड कॉ�िेटक 
गायनोकोलॉजी” के तहत “�ी वरदान” काय��म का 
आयोजन िकया गया ।

ख) 14 अ�ूबर 2020 को  को�वड से �नपटने के �लए 
�वभागीय �र पर संक� �लया गया ।  

ग) 11 फरवरी 2021 को िडवीजन ऑफ ह�ै  एंड फैमली 
ंवै�ेयर टे�� नग से�र देहरादन �ारा “पीसी एंड ू

पीएनडीटी ए� 1994” पर �जला �रीय 
सेनेटाइजशे न काय�शाला आयो�जत क� गई �जसम� 
सी�नयर रेजीड�टस् ने भाग �लया । 

घ) 6 माच� 2021 को गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी के 
ंअतं ग�त सवाइ� कल क� सर के �लए ���नग तथा 

जाग�कता काय��म आयो�जत िकए गए । 
ङ) 8 माच� 2021 को �सू�त एवं �ीरोग �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर पर �
आईसीएमआर टा� फोस� अ�यन के एक भाग के 
�प म� सवाइ� कल क� सर जाग�कता काय��म का 
आयोजन िकया गया । 

च) 7 माच� 2021 को “�रकं�े�� �व एंड कॉ�िेटक 
गायनोकोलॉजी” के तहत “�ी वरदान” काय��म का 
आयोजन िकया गया । 

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

क) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� सवाइ� कल 
क� सर ए�ल�मनेशन �ो�ाम (ड�एू चओ कॉल फॉर 

ंए�न) काय��म का आयोजन �आ । 'ए�ेलरेिटग 
सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव' पर वचु�अल पैनल िड�शन 
�जसम� �नदेशक, डीन, �ोफेसर आर. र�गा�ामी 
(ड�एू चओ सलाहकार, आईएआरसी), रा� के 
एनएचएम अ�धकारी और �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
(ए� ऋ�षकेश) के �वशेष�, उ�राखंड �सू�त एवं �ी 
रोग चै�र के अ��, सीएफएम, पैथोलॉजी, 
माइ�ोबायोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, आिद ने 
भागीदारी क� । इस अवसर पर ��ो�री ��तयो�गता 
और �नबंध ��तयो�गता का आयोजन भी िकया गया 

ंऔर �वजतेाओ को �माण प� �दान िकए गए । 
ख) 7 माच� 2021को गाइनी ओपीडी (ए� ऋ�षकेश) 

�ारा अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर पर 'सवाइ� कल �
ंक� सर के �लए जाग�कता और ���नग काय��म' 

आयो�जत िकया गया । 
ग) 8 माच�, 2021 को ए�, ऋ�षकेश म� अतंरा�� ीय मिहला �

िदवस के अवसर पर �ी रोग ओपीडी म� सामा� क� सर 
(ओरल, �न और गभाश� य �ीवा) क� जाचं पर 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया ।

8.  �वभाग क� नई पहल 
 को�वड  महामारी म�, �वभाग ने 6/6/2020 से पूरी 

तरह काया�� क �सू�त और �ी रोग एमरज�ेी और 
टा� इएज ��े को िडजाइन और काया�� �त िकया ह ै । 
यह 20/2/2021 तक काया�� क था। इस ��े म� 

ं ं���नग ओपीडी को अटे� करने वाले रो�गयो के �लए 
ंअसेसमे�, अ�ा� सोनो�ाफ� और माइनर �ि�याओ 

के �लए एक माइनर ओटी भी ह ै । यह ��े अलग-
ंअलग कमरो म� को�वड  स�े�  और पॉ�ज़िटव 

ं ंमामलो के �लए इनपेश�ट सु�वधाओ से जड़ुा था। इस 
ं��े म� को�वड स�े�  और �नगेिटव मरीजो के �लए 

पूरी तरह सुस��त अलग लेबर �म थ।े सं�ागत 
�ोटोकॉल के अनुसार, आव�क ��श�ण और 

ं ं ंऑिडिटग के साथ कमाडं स�टर, डो�नग और डो�पग 
ं��ेो को मे�ेन िकया गया ।

 �सू�त और �ी रोग �वभाग ने एमओएचएफ़ड� ू
�ारा िदए गए ल� काय��म [लेबर �म �ा�लटी 
इ�वूम�ट इ�न�शएिटव] को अपनाया ह ै जो ए� 
ऋ�षकेश म� बथ � क�े�नयन�शप का वैलकम कर रहा ह।ै  
बथ � क�े�नयन�शप स�ानजनक मात�ृ देखभाल 
(आरएमसी) �दान करने का एक मु� घटक ह।ै  

9. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ँ/ उपल��या ं
ंक) डॉ मध�ुलका �सह, ज�ूनयर रे�जड�ट ने 

एफ़ओजीएसआई 2020 स�लेन म� "सीज�ेरयन 
�ार ��े�सी: स�जकली अ�स�ेड मेिडकल मैनेजम�ट" 
पर पो�र ��तु िकया। 

ख) डॉ ध�ृत कपूर ज�ूनयर रे�जड�ट ने पीओजीएस 2020 
स�लेन म� “�ीमै�ोर ओवे�रयन फै�लयर: उ�राखंड 
�र�ू” पर पो�र ��तु िकया ।  

ग) डॉ रीना कुमारी, ज�ूनयर रे�जड�ट ने एफओजीएसआई 
ं2020 और एओजीडी 2020 स�लेनो म� "सी एंड टी� ट 

ए�ोच फॉर �ीइ��ेसव लेसन ऑफ सेर�व�" पर 
पो�र ��तु िकया ।

घ) डॉ दी�पका ढुंडी, ज�ूनयर रे�जड�ट ने एफओजीएसआई 
ं2020 और एओजीडी 2020 स�लेनो म� 

ं"इ�ीडे�ली डॉय�ो� �से�टा ए��ट मैने� 
कंजव�िटवली इन ���म�े�वडा" पर पो�र ��तु 
िकया।

10.  �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) पूरी तरह काया�� क आईवीएफ क� � �ा�पत करना । 
ख) रोबोिट� म� स�टिफकेट कोस� शु� करना । 
ग) लै�ो�ोपी म� स�टिफकेट कोस� शु� करना । 

II)   संकाय ग�त�व�धया ं: 

�ो. जया चतुव�दी 
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 2 �सतंबर 2020 को “आरएच आइसोइ�नू ाइजशेन 
इन ��े�सी” पर “एफ़ओजीएसआई एमडीपीआई 
कमेटी एंड यकेू सोसायटीज टीओजी वे�बनार म� 
अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया।

ख)  27.8.2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी चै�र 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “फ�ट�लटी �ीज़व�शन”  पर 
संकाय के �प म� भाग �लया और एक स� क� अ��ता 
क�।

ग) 16 �सतंबर 2020 को इंिडयन मेनोपॉज सोसायटी  
ं(आईएमएस) �ारा “से��ल ऑफ पीसीओएस �बयोड 

इनफ�ट�लटी” पर आयो�जत वे�बनार म� पैन�ल� के 
�प म� भाग �लया ।

घ) 22 अग� 2020 को एसआरएचय ू और देहरादन ू
ओ�� एंड गाइनी सोसाइटी �ारा "�मडलाइफ मैटस� – 
मेनोपाज़, से��ुलटी एंड मोर ....फाइ� योअर �स�र 

ंलाइ�नग” पर आयो�जत वेब संगो�ी म� अ�त�थ व�ा 
के �प म� भाग �लया।  

ङ) 11 अ�ूबर 2020 को आयो�जत " ओर�बट ऑफ 
मेनोपाज़" पर "  स�कल ऑफ ईज" वे�बनार म� संकाय 
(व�ा) के �प म� भाग �लया ।

च) 10-11 अ�ूबर 2020 को एफओजीएसआई पीजी 
सीएमई स�म�त �ारा आयो�जत “एफओजीएसआई 

ंपीजी �रसच� टैल�ट हंट”  ई स�लेन के दो स�ो म� 
�ातको�र पेपर मू�ाकंनकता � के �प म� भाग �लया ।   

छ)  5 नवंबर 2020 को एफओजीएसआई, एसओजीएस 
और यकेू सोसायटीज �ारा “��े िडसऑडस�” पर 
आयो�जत वे�बनार म� �व�श� अ�त�थ के �प म� भाग 
�लया।

ज) 10 नवंबर 2020 को यकेू सोसाइटीज और 
एसओजीएस �ारा आयो�जत "ईज़ द पॉज़" वे�बनार म� 
संकाय (व�ा) के �प म� भाग �लया।

झ)  27 फरवरी-2021 को "ए ���न�शयन पस�पे��व 
ंऑन: रोल ऑफ ए�ो� जने एंड मेिकग द राइट �वाइस" 

पर आयो�जत "ए�ो� जन वे�बनार 2.0" ईसीएमई म� 
अ�� के �प म� भाग �लया।

ञ)  21 नवंबर 2020 को आईएसएआर सन फामा �
काय��म म� “ मेल इनफ�ट�लटी - 2 आईयआूई 
फे�लयर” �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� संकाय 
(व�ा) के �प म� भाग �लया।  

ट) 7 नवंबर, 2020 को एफओजीएसआई से�अूल 
मेिड�सन कमेटी �ारा आयो�जत" से�अूल 
िड�ंग�न " पर एफओजीएसआई एसएमसी पीएसी 
वे�बनार म� �व�श� अ�त�थ के �प म� भाग �लया  ।

ठ) 17 नवंबर, 2020 को �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश, उ�राखंड, भारत �ारा आयो�जत 

ं"ए�ेलेरेिटग सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन 
उ�राखंड- एन ए� ऋ�षकेश इ�न�सएिटव" म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ड) 11 िदसंबर 2020 को  उ�राखंड ओ� एंड गाइनी 
ंसोसाइटीज़ �ारा “एबनोरमल यटूीराइन �ीडीग 

(एयबूी)”  पर आयो�जत पान �स�ो�जयम म� अ�� 
के �प म� भाग �लया ।

ढ) 14 जनवरी 2021 को गोरखपुर ऑ��/गायनी 
सोसाइटी एंड मा�ता �ारा “�र�ू एंड ऑपिटमाइज 
य�ूनवस�ल ए�ीनेटल केयर इन इंिडया” �वषय पर 

 को�वड  नेगेिटव केस के �लए ओटी सेवाएं
 (कुल सं�ा: 218)
 �सज�े रयन िडलीवरी :  84
 ब�ेन� इिडकेशंस के �लए ओपन/
 लैपरोटॉमी और वैजाइनल �ि�याएं : 29
 ले�ो�ो�पक �ि�याएं : 29
 रोबोट ए�स�ेड �ि�याएं : 17
 गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी �ि�याएं : 59

 वैजाइनल �सव: (कुल सं�ा: 148) 
 को�वड  पॉ�जिटव : 20
 को�वड  स�े� / नेगेिटव  : 128

5.  मातृ म�ृ ु
ं मात ृमृ�ु के मामलो क� कुल सं�ा : 19

 को�वड  पॉ�जिटव : 4
 को�वड स�े�  : 2
 को�वड नेगेिटव  : 13

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धयाँ

क) अ�ूबर 2020 म� “�रकं�े�� �व एंड कॉ�िेटक 
गायनोकोलॉजी” के तहत “�ी वरदान” काय��म का 
आयोजन िकया गया ।

ख) 14 अ�ूबर 2020 को  को�वड से �नपटने के �लए 
�वभागीय �र पर संक� �लया गया ।  

ग) 11 फरवरी 2021 को िडवीजन ऑफ ह�ै  एंड फैमली 
ंवै�ेयर टे�� नग से�र देहरादन �ारा “पीसी एंड ू

पीएनडीटी ए� 1994” पर �जला �रीय 
सेनेटाइजशे न काय�शाला आयो�जत क� गई �जसम� 
सी�नयर रेजीड�टस् ने भाग �लया । 

घ) 6 माच� 2021 को गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी के 
ंअतं ग�त सवाइ� कल क� सर के �लए ���नग तथा 

जाग�कता काय��म आयो�जत िकए गए । 
ङ) 8 माच� 2021 को �सू�त एवं �ीरोग �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश �ारा अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर पर �
आईसीएमआर टा� फोस� अ�यन के एक भाग के 
�प म� सवाइ� कल क� सर जाग�कता काय��म का 
आयोजन िकया गया । 

च) 7 माच� 2021 को “�रकं�े�� �व एंड कॉ�िेटक 
गायनोकोलॉजी” के तहत “�ी वरदान” काय��म का 
आयोजन िकया गया । 

7.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

तथा सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज��  ऑफ इंिडया पर 
तीसरे वे�बनार के आयोजन अ�� के �प मे भाग 
�लया । 

ख) 30 अ�ूबर से 1 नवंबर 2020 तक िद�ी क� 
एसो�सएशन ऑफ गायनेकोलॉ�ज� एंड 
ऑ��ेिट�� शयन क� पहली ई कॉ��� स तथा 

ं26.10.2020 को “�ीका��ेस ईओजीडी अपडेिटग 
स�जकल ��� इन गाइनकोलॉ�जक ऑ�ोलॉजी : 
ए �विडयो वक� शॉप” म� क�ीनर के �प म� भाग �लया ।        

ग) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� सरवाइकल 
क� सर उ�लून काय��म (ड�एू चओ कॉल फॉर 

ंए�न) का आयोजन �आ । 'ए�ेलरेिटग 
सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव' पर वचु�अल पैनल िड�शन 
�जसम� �नदेशक, डीन, �ोफेसर आर. र�गा�ामी 
(ड�एू चओ सलाहकार, आईएआरसी), रा� के 
एनएचएम अ�धकारी और �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
(ए� ऋ�षकेश) के �वशेष�, उ�राखंड �सू�त एवं �ी 
रोग चै�र के अ��, सीएफएम, पैथोलॉजी, 
माइ�ोबायोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी आिद ने 
भागीदारी क� । इस अवसर पर ��ो�री ��तयो�गता 
और �नबंध ��तयो�गता का आयोजन भी िकया गया 

ंऔर �वजतेाओ को �माण प� �दान िकए गए । 
घ) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर गाइन ओपीडी (ए� ऋ�षकेश) म� आयो�जत  
ं“एवेयरनेस एंड ���नग �ो�ाम फॉर सवाइ� कल 

क� सर” म� आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 20 माच�, 2021 को यसूीएमएस गो�न जबुली ईयर 

पर वेजाइनल सज��  सोसायटी, िद�ी 
(एसओवीएसडी) क� सीएमई “यरूोगायनेकोलॉजी- 
ब�ेस� एंड �बयॉ�” म� आयोजन संकाय,  अ�� के 
�प म� भाग �लया । 

च) 2 �सतंबर, 2020 को एसो�सएशन ऑफ 
गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉ�ज� ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “�जट�  �ेटस् ऑफ सजर� ी इन सवाइ� कल 
क� सर  इन एमआईएस इन गाइनकोलॉ�जक 

ंऑ�ोलॉजी ��ूरग को�वड टाइ�”  सीएमई �सरीज 
म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

छ) 19 �सतंबर 2020 को “केस ब�ेड िड�श� ऑन �ी-
इनवे�सव ज�ेनटल क� सर” एओजीआईएन इंिडया 
���नकल ��ै�स ले�र सीरीज़ अग� - अ�ूबर 
2020, म�  मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

ज) 26 �सतंबर 2020 को “क� सर इन ��ेेसी” म� 
एओजीआईएन इंिडया ���नकल ��ै�स ले�र 

सीरीज़ अग� - अ�ूबर 2020, म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया । 

ंझ)  17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ए�ेलरेिटग 
सवाइ� कल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव” पर वचु�अल पैनल िड�शन म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।   

ञ) 23 जनवरी 2021 को एओजीडी और एओजीडी 
ऑ�ोलॉजी कमेटी �ारा आयो�जत “�ीइनवे�सव और 
इनवे�सव सवाइ� कल क� सर: केस िड�शन” �वषय पर 
आयो�जत एओजीडी वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।    

ट ) 7 फरवरी 2021 को इं�ी�टू ऑफ़ ऑ�टेिट��  
एंड गायनेकोलॉजी, सर गंगा राम अ�ताल �ारा 
एओजीडी और आईएसओपीएआरबी के वे�बनार म� 
आयो�जत वचु�अल गु�कुल �ासेस म� “का�सनोमा 
एंडोमेिटय� म केस िड�शन” म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया ।   

ठ) 12 से 14 माच� 2021 तक �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, 
मौलाना आजाद मेिडकल कॉलेज, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत काय��म म� 12 माच� 2021 को 23 व� 
��ै�कल कोस� एंड सीएमई क� सर स�व� केस 
िड�शन म� संकाय और मॉडरेटर के �प म� भाग �लया।

ड) 26 माच� 2021 को एसो�सएशन ऑफ 
गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉ�ज� ऑफ इंिडया �ारा 
“लैटरली ए�ट�डेड एंडोपे��क �रसे�न” पर 
आयो�जत वचु�अल वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।  

ढ) 20 �सतंबर, 2020 को (पे�र�लम�ा ओ एंड जी 
सोसाइटी)” �ारा “द गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉजी 
कमेटी ऑफ केएफओजी” के “पीओजीएस “�मूर 
बोड� कॉ��ेस-फे�ट�लटी �ीजव�शन 
गायनेकोलॉ�जक  ऑ�ोलॉजी अपडेट एंड ई 
सीएमई” हते  ुपैन�ल� के �प म� भाग �लया ।   

ण) 17 फरवरी 2021 को ह�रयाणा एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��े�र� एंड गायनेकोलॉजी �ारा आयो�जत 

ं“सवाइ� कल क� सर ���नग मा�र�ो� क �ासेज ऑन 
सवाइ� कल क� सर �ीवे�शन, सवाइ� कल क� सर मु� 
भारत सेशन 2 सीरीज म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया।

त) 26 से 28 फरवरी 2021 तक आयो�जत अ�भ�ान -
2021 स�लेन म� 28 फरवरी 2021 को फोगसी, 
िफगो, सैफोग, बीएसओजी स�लेन म� “आ� द 
ए�पट�स्: केस ब�ेड िड�शन, क� सर एंड ��े�सी” 
�वषय पर �वशेष� के �प म� भाग �लया ।  

क) 23 अग� 2020 को सोसाइटी ऑफ वैजाइनल 
सज�� , िद�ी चै�र तथा सोसाइटी ऑफ वैजाइनल 
सज��  ऑफ इंिडया के “वॉ�मू �रड��व वैजाइनल 
सजर� ी” वे�बनार म�  “ब�ेस�  ऑफ वैजाइनल वॉ�मू 
�रड��व सजर� ी” पर अ�त�थ �ा�ान िदया।  

ख) 18 जनू 2020 को क� सर �रसच� एंड �ेिट��कल 
फाउ�ेशन एजीओआई और एओजीडी के सवाइ� कल 
क� सर सेशन म� �र�ू एंड ��े क� सर अपडेट म� 
गायनेकोलॉजी मै�ल�े�ीज इयर म� नॉलेज सीरीज म� 

ं“���नग फॉर सवाइ� कल क� सर” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया । 

ग) 11 अ�ूबर 2020 को एफओजीएसआई 
ऑ�ोलॉजी कमेटी वे�बनार म� “मॉ�लकुलर सबटाइ� 
ऑफ  ए�ोमेिटय� ल क� सर” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया।

घ) 30 अ�ूबर से 01 नवंबर  2020 तक एसो�सएशन  
ऑफ गायनेकोलो�ज�स् एंड ऑ��े�� सय� ऑफ 
िद�ी के 42 व�  वा�षक स�लेन तथा पहले ई स�लेन 

ंम� एओजीपी �ीकॉ��ेस वक� शॉप म� “स�जकल टे�� नग – 
�ा�लटी इंिडकेटस�” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।          

ङ) 11 िदसंबर 2021 को “एफओजीएसआई एंड पूण े
ओ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी इ�रनेशनल” 

ंवचु�अल कॉ��� स म� “���नग फॉर ए�ोमेिटय� ल 
क� सर-�, �नै एंड हाऊ ?  इन ज� �मूस�” पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

च) 13 िदसंबर 2021 को “एफ़ओजीएसआई एंड पूण े
ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी इ�रनेशनल” 
वचु�अल कॉ��� स म� “लैस कॉमन ओवे�रयन 
िह�ोलोजीज-इन ज� �टूस�” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया ।   

छ) 17 जनवरी 2021 को �ेटर नोइडा ऑ��ेिट��  एंड 
गायनेकोलॉ�जकल सोसाइटी के पहले वा�षक स�लेन 
म� “�ीइ��ेसव का�सनोमा ऑफ स�व� - ऑ��मम 
मैनेजम�ट” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।  

ज) 21 जनवरी 2021 को एमपी एजीओआई के वा�षक 
स�लेन म� “मैनेजमे� ऑफ हाई �र� गे�ेशनल   
टो� फो�ा��क िडजीज” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।  

ंथ) 13 और 14 फरवरी 2021 को पे�रथलम�ा �सू�त एवं 
�ी रोग सोसायटी के सहयोग से एफओजीएसआई 
ऑ�ोलॉजी स�म�त �ारा आयो�जत गायनेकोलॉ�जक 
ऑ�ोलॉजी पर 13 फरवरी 2021 को “का�सनोमा 
स�व�, साउथ इंिडया पीजी सीएमई” म� �वशेष� के 
�प म� भाग �लया ।  

अ�त�थ �ा�ान �दया

“यवुा �ी� एंड लीड फॉर � ू इंिडया सीरीज़” म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ण) 05/11/2020 को (सहारनपुर �सू�त एवं �ी रोग 
सोसायटी और एफओजीएसआई �न �वकार स�म�त 
�ारा आयो�जत) "  ��े कंसनस� : हये र द सोलुशन" पर 
एक वे�बनार म� एक पैनल “��े िडसऑड�र : 
�सि��फाइ द माइ�स”  म� फैक�ी (पैन�ल�) के �प 
म� भाग �लया । 

त) 4-6 िदसंबर 2020 को 16व� वा�षक स�लेन 
"फ�ट�वज़न 2020"  म� "ए य�ुनक केस ऑफ ए �ज़  ू

ंओव�रयन �मूर �येर फ�ट�लटी �े�रग सजर� ी वाज 
नॉट एन ऑ�शन”  म�  सह-लेखक के �प म� पो�र  
��तु िकया। 

थ)  7 माच� 2021 को गायनी �ा��क एंड रीक�े�� �व 
सजर� ी �वभाग के साथ �ी वरदान अ�भयान म� सह-
आयोजक के �प म� भाग �लया ।

द) 09/03/2021 को फाइ�ॉइड पर "ह�ैी ल�नग मा�र 
�ास वे�बनार सीरीज़" म� संकाय (व�ा) के �प म� 
भाग �लया और “मेिडकल मैनेजमे� ऑफ फाइ�ाइड 
यटूस� ” पर चचा � क� । 

ध) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर ओ� एंड गाइनी �वभाग, ए� ऋ�षकेश म� 
आईसीएमआर टा� फोस� अ�यन के भाग के �प म� 
“सवाइ� कल क� सर जाग�कता काय��म” म�  संसाधन 
��� और व�ा के �प म� भाग �लया ।

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
क) 7 माच� 2021 को ��ल-एड और रोटरी दन �शवा�लक ू

िह� 3080 ने मात ृ�ा� म� योगदान के �लए "सुपर 
वमुन" पुर�ार �दान िकया।

ंख) हले �पग हड�  संगठन ऋ�षकेश ने "कोरोना वॉरीअर 
स�ान" �शंसा पुर�ार �दान िकया । 

�ो. शा�लनी राजाराम
आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

संयोजक/आयोजन अ��
क) 23 अग� 2020 को वॉ�मू �रड��व वैजाइनल 

सजर� ी, सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज�� , िद�ी चै�र 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

तथा सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज��  ऑफ इंिडया पर 
तीसरे वे�बनार के आयोजन अ�� के �प मे भाग 
�लया । 

ख) 30 अ�ूबर से 1 नवंबर 2020 तक िद�ी क� 
एसो�सएशन ऑफ गायनेकोलॉ�ज� एंड 
ऑ��ेिट�� शयन क� पहली ई कॉ��� स तथा 

ं26.10.2020 को “�ीका��ेस ईओजीडी अपडेिटग 
स�जकल ��� इन गाइनकोलॉ�जक ऑ�ोलॉजी : 
ए �विडयो वक� शॉप” म� क�ीनर के �प म� भाग �लया ।        

ग) 17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� सरवाइकल 
क� सर उ�लून काय��म (ड�एू चओ कॉल फॉर 

ंए�न) का आयोजन �आ । 'ए�ेलरेिटग 
सरवाइकल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव' पर वचु�अल पैनल िड�शन 
�जसम� �नदेशक, डीन, �ोफेसर आर. र�गा�ामी 
(ड�एू चओ सलाहकार, आईएआरसी), रा� के 
एनएचएम अ�धकारी और �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
(ए� ऋ�षकेश) के �वशेष�, उ�राखंड �सू�त एवं �ी 
रोग चै�र के अ��, सीएफएम, पैथोलॉजी, 
माइ�ोबायोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी आिद ने 
भागीदारी क� । इस अवसर पर ��ो�री ��तयो�गता 
और �नबंध ��तयो�गता का आयोजन भी िकया गया 

ंऔर �वजतेाओ को �माण प� �दान िकए गए । 
घ) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर गाइन ओपीडी (ए� ऋ�षकेश) म� आयो�जत  
ं“एवेयरनेस एंड ���नग �ो�ाम फॉर सवाइ� कल 

क� सर” म� आयोजन अ�� के �प म� भाग �लया । 
ङ) 20 माच�, 2021 को यसूीएमएस गो�न जबुली ईयर 

पर वेजाइनल सज��  सोसायटी, िद�ी 
(एसओवीएसडी) क� सीएमई “यरूोगायनेकोलॉजी- 
ब�ेस� एंड �बयॉ�” म� आयोजन संकाय,  अ�� के 
�प म� भाग �लया । 

च) 2 �सतंबर, 2020 को एसो�सएशन ऑफ 
गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉ�ज� ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत “�जट�  �ेटस् ऑफ सजर� ी इन सवाइ� कल 
क� सर  इन एमआईएस इन गाइनकोलॉ�जक 

ंऑ�ोलॉजी ��ूरग को�वड टाइ�”  सीएमई �सरीज 
म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

छ) 19 �सतंबर 2020 को “केस ब�ेड िड�श� ऑन �ी-
इनवे�सव ज�ेनटल क� सर” एओजीआईएन इंिडया 
���नकल ��ै�स ले�र सीरीज़ अग� - अ�ूबर 
2020, म�  मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

ज) 26 �सतंबर 2020 को “क� सर इन ��ेेसी” म� 
एओजीआईएन इंिडया ���नकल ��ै�स ले�र 

सीरीज़ अग� - अ�ूबर 2020, म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया । 

ंझ)  17 नवंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “ए�ेलरेिटग 
सवाइ� कल क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड: ए� 
ऋ�षकेश इ�न�शएिटव” पर वचु�अल पैनल िड�शन म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।   

ञ) 23 जनवरी 2021 को एओजीडी और एओजीडी 
ऑ�ोलॉजी कमेटी �ारा आयो�जत “�ीइनवे�सव और 
इनवे�सव सवाइ� कल क� सर: केस िड�शन” �वषय पर 
आयो�जत एओजीडी वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।    

ट ) 7 फरवरी 2021 को इं�ी�टू ऑफ़ ऑ�टेिट��  
एंड गायनेकोलॉजी, सर गंगा राम अ�ताल �ारा 
एओजीडी और आईएसओपीएआरबी के वे�बनार म� 
आयो�जत वचु�अल गु�कुल �ासेस म� “का�सनोमा 
एंडोमेिटय� म केस िड�शन” म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया ।   

ठ) 12 से 14 माच� 2021 तक �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, 
मौलाना आजाद मेिडकल कॉलेज, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत काय��म म� 12 माच� 2021 को 23 व� 
��ै�कल कोस� एंड सीएमई क� सर स�व� केस 
िड�शन म� संकाय और मॉडरेटर के �प म� भाग �लया।

ड) 26 माच� 2021 को एसो�सएशन ऑफ 
गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉ�ज� ऑफ इंिडया �ारा 
“लैटरली ए�ट�डेड एंडोपे��क �रसे�न” पर 
आयो�जत वचु�अल वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।  

ढ) 20 �सतंबर, 2020 को (पे�र�लम�ा ओ एंड जी 
सोसाइटी)” �ारा “द गाइनेकोलॉ�जक ऑ�ोलॉजी 
कमेटी ऑफ केएफओजी” के “पीओजीएस “�मूर 
बोड� कॉ��ेस-फे�ट�लटी �ीजव�शन 
गायनेकोलॉ�जक  ऑ�ोलॉजी अपडेट एंड ई 
सीएमई” हते  ुपैन�ल� के �प म� भाग �लया ।   

ण) 17 फरवरी 2021 को ह�रयाणा एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��े�र� एंड गायनेकोलॉजी �ारा आयो�जत 

ं“सवाइ� कल क� सर ���नग मा�र�ो� क �ासेज ऑन 
सवाइ� कल क� सर �ीवे�शन, सवाइ� कल क� सर मु� 
भारत सेशन 2 सीरीज म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया।

त) 26 से 28 फरवरी 2021 तक आयो�जत अ�भ�ान -
2021 स�लेन म� 28 फरवरी 2021 को फोगसी, 
िफगो, सैफोग, बीएसओजी स�लेन म� “आ� द 
ए�पट�स्: केस ब�ेड िड�शन, क� सर एंड ��े�सी” 
�वषय पर �वशेष� के �प म� भाग �लया ।  

क) 23 अग� 2020 को सोसाइटी ऑफ वैजाइनल 
सज�� , िद�ी चै�र तथा सोसाइटी ऑफ वैजाइनल 
सज��  ऑफ इंिडया के “वॉ�मू �रड��व वैजाइनल 
सजर� ी” वे�बनार म�  “ब�ेस�  ऑफ वैजाइनल वॉ�मू 
�रड��व सजर� ी” पर अ�त�थ �ा�ान िदया।  

ख) 18 जनू 2020 को क� सर �रसच� एंड �ेिट��कल 
फाउ�ेशन एजीओआई और एओजीडी के सवाइ� कल 
क� सर सेशन म� �र�ू एंड ��े क� सर अपडेट म� 
गायनेकोलॉजी मै�ल�े�ीज इयर म� नॉलेज सीरीज म� 

ं“���नग फॉर सवाइ� कल क� सर” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया । 

ग) 11 अ�ूबर 2020 को एफओजीएसआई 
ऑ�ोलॉजी कमेटी वे�बनार म� “मॉ�लकुलर सबटाइ� 
ऑफ  ए�ोमेिटय� ल क� सर” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया।

घ) 30 अ�ूबर से 01 नवंबर  2020 तक एसो�सएशन  
ऑफ गायनेकोलो�ज�स् एंड ऑ��े�� सय� ऑफ 
िद�ी के 42 व�  वा�षक स�लेन तथा पहले ई स�लेन 

ंम� एओजीपी �ीकॉ��ेस वक� शॉप म� “स�जकल टे�� नग – 
�ा�लटी इंिडकेटस�” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।          

ङ) 11 िदसंबर 2021 को “एफओजीएसआई एंड पूण े
ओ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी इ�रनेशनल” 

ंवचु�अल कॉ��� स म� “���नग फॉर ए�ोमेिटय� ल 
क� सर-�, �नै एंड हाऊ ?  इन ज� �मूस�” पर 
अ�त�थ �ा�ान िदया । 

च) 13 िदसंबर 2021 को “एफ़ओजीएसआई एंड पूण े
ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी इ�रनेशनल” 
वचु�अल कॉ��� स म� “लैस कॉमन ओवे�रयन 
िह�ोलोजीज-इन ज� �टूस�” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया ।   

छ) 17 जनवरी 2021 को �ेटर नोइडा ऑ��ेिट��  एंड 
गायनेकोलॉ�जकल सोसाइटी के पहले वा�षक स�लेन 
म� “�ीइ��ेसव का�सनोमा ऑफ स�व� - ऑ��मम 
मैनेजम�ट” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।  

ज) 21 जनवरी 2021 को एमपी एजीओआई के वा�षक 
स�लेन म� “मैनेजमे� ऑफ हाई �र� गे�ेशनल   
टो� फो�ा��क िडजीज” पर अ�त�थ �ा�ान िदया ।  

ंथ) 13 और 14 फरवरी 2021 को पे�रथलम�ा �सू�त एवं 
�ी रोग सोसायटी के सहयोग से एफओजीएसआई 
ऑ�ोलॉजी स�म�त �ारा आयो�जत गायनेकोलॉ�जक 
ऑ�ोलॉजी पर 13 फरवरी 2021 को “का�सनोमा 
स�व�, साउथ इंिडया पीजी सीएमई” म� �वशेष� के 
�प म� भाग �लया ।  

अ�त�थ �ा�ान �दया

“यवुा �ी� एंड लीड फॉर � ू इंिडया सीरीज़” म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ण) 05/11/2020 को (सहारनपुर �सू�त एवं �ी रोग 
सोसायटी और एफओजीएसआई �न �वकार स�म�त 
�ारा आयो�जत) "  ��े कंसनस� : हये र द सोलुशन" पर 
एक वे�बनार म� एक पैनल “��े िडसऑड�र : 
�सि��फाइ द माइ�स”  म� फैक�ी (पैन�ल�) के �प 
म� भाग �लया । 

त) 4-6 िदसंबर 2020 को 16व� वा�षक स�लेन 
"फ�ट�वज़न 2020"  म� "ए य�ुनक केस ऑफ ए �ज़  ू

ंओव�रयन �मूर �येर फ�ट�लटी �े�रग सजर� ी वाज 
नॉट एन ऑ�शन”  म�  सह-लेखक के �प म� पो�र  
��तु िकया। 

थ)  7 माच� 2021 को गायनी �ा��क एंड रीक�े�� �व 
सजर� ी �वभाग के साथ �ी वरदान अ�भयान म� सह-
आयोजक के �प म� भाग �लया ।

द) 09/03/2021 को फाइ�ॉइड पर "ह�ैी ल�नग मा�र 
�ास वे�बनार सीरीज़" म� संकाय (व�ा) के �प म� 
भाग �लया और “मेिडकल मैनेजमे� ऑफ फाइ�ाइड 
यटूस� ” पर चचा � क� । 

ध) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर ओ� एंड गाइनी �वभाग, ए� ऋ�षकेश म� 
आईसीएमआर टा� फोस� अ�यन के भाग के �प म� 
“सवाइ� कल क� सर जाग�कता काय��म” म�  संसाधन 
��� और व�ा के �प म� भाग �लया ।

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
क) 7 माच� 2021 को ��ल-एड और रोटरी दन �शवा�लक ू

िह� 3080 ने मात ृ�ा� म� योगदान के �लए "सुपर 
वमुन" पुर�ार �दान िकया।

ंख) हले �पग हड�  संगठन ऋ�षकेश ने "कोरोना वॉरीअर 
स�ान" �शंसा पुर�ार �दान िकया । 

�ो. शा�लनी राजाराम
आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

संयोजक/आयोजन अ��
क) 23 अग� 2020 को वॉ�मू �रड��व वैजाइनल 

सजर� ी, सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज�� , िद�ी चै�र 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डॉ अनपुमा बहादरु
अपर आचाय�
क)  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ि�ज मा�र के �प म�)

संयोजक/आयोजन अ�� 
क) 29 नवंबर 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी �ारा 

16 व� वा�षक स�लेन फ�ट�वजन तथा पहले वचु�अल 
�ोबल का�ंेस म� आयो�जत “�ी कॉ��� स वक� शॉप” म� 
सहसंयोजक के �प म� भाग �लया । 

ख) 4 से 6 िदसंबर 2020 तक इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 
�ारा 16 व� वा�षक स�लेन फ�ट�वजन तथा पहले 
वचु�अल �ोबल का�ंेस म� आयो�जत वे�बनार म�  
सहसंयोजक के �प म� भाग �लया ।  

ग) 8 माच�, 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर ए�, ऋ�षकेश म� �ी रोग ओपीडी म� सामा� क� सर 
(ओरल, �न और गभाश� य �ीवा) क� जाचं पर 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया।

घ) 6 और 10 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
"इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस�" 
पर ��श�ण के �लए सम�यक के �प म� भाग �लया । 

 मॉडरेटर: पैनल चचा�
 29 नवंबर, 2020 को आयो�जत इंिडयन फ�ट�लटी 

सोसाइटी के 16व� वा�षक स�लेन फ�ट�वज़न और 
ंपहली वचु�अल �ोबल का�ंेस के दौरान " काउ��लग 

इन एआरटी" पर पैनल चचा � के �लए मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया। 

पैनल चचा� म� पैन�ल�/�वशेष�
क) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 

उ�राखंड चै�र के “फ�ट�लटी ��जव�शन” पर वे�बनार 
म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

ख) 20 �सतंबर, 2020 को वे�न� यपूी आईएफएस चै�र 
और एसआरएमएसआईएमएस (�ी राम मू�त �ारक 
इं���टू ऑफ मेिडकल साइंसेज) बरेली �ारा 
आयो�जत "ओवे�रयन इनफ�ट�लटी" वे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ग) 17 नवंबर, 2020 को ओबीजी, ए�, ऋ�षकेश 
ं�वभाग �ारा आयो�जत "ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल 

क� सर एली�मनेशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव" पर  वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

अ�त�थ �ा�ान �दया
1. 21 अग�, 2020 को देहरादन �सू�त एवं �ी रोग ू

सोसायटी �ारा आयो�जत "बे�सक क�ोने�स् ऑफ 
ंदा �वसी एंड बे�न�फटस् ऑफ रोबो�ट� इन 

गायनेकोलॉजी" पर वे�बनार म� आमं��त व�ा के  
�प म� भाग �लया ।

ंख) 21 नवंबर 2020 को द �वसी यजूर मीट- ब�ेन� 
गायनेकोलॉजी म� आयो�जत “द �व�ी ब�ेन� 
िह�ेरे�ॉमी” वे�बनार म� आमं��त व�ा के �प म� 
भाग �लया ।

ग) 18 माच�, 2021 को आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, 
ऋ�षकेश �ारा मिहला सश��करण स�ाह के अवसर 
पर  आयो�जत “मे�ल ह�ै  एंड सवाइ� कल क� सर” 
�वषय पर आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया ।  

घ) 24 अ�ूबर, 2020 को “रोबोिट� इन 
इनफ�ट�लटी”  पर व�ीकुटी फाउंडेशन वे�बनार 
�ंखृला म� मु� व�ा और मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया ।  

ङ) 12 िदसंबर, 2020 को “ए वमैु� जन� �ॉम 
एडोलीसे� टू मोनोपॉज” पर व�ीकुटी फाउंडेशन 
वे�बनार �ंखृला म� मु� व�ा और मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया । 

च) 18 िदसंबर 2020 को रोबोिटक सजर� ी इन 
गायनेकोलॉजी एंड इनफ�ट�लटी �ारा आयो�जत “द 

ं�वसी  िह�ेरे�ॉमी: िट� एंड िट�� : क�लीकेश�” 
पर आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

छ) 5 मई 2020 को आईएसएआर �ारा आयो�जत 
“रीकर� �ी�े�ी लॉस: ए�वडे� ब�ेड मैनेजमे�” पर 
आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

ज) 3 फरवरी, 2021 को  आईएफएस �ारा “रीकर� 
�ी�े�ी लॉस: ए�वडे� ब�ेड मैनेजमे�-केस फाइल” 
पर  आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया ।

झ) 4 फरवरी 2021 को सं�ान �ारा "इ�े� ऑफ 
ंएडवा�ंड रोबोिटक टे�� नग �ो�ाम" पर आयो�जत 

ऑनलाइन वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया ।
ञ) 30 जनू 2020 को एस ओ जी ए (फोगसी) के सहयोग 

से एम.एम.आई.एम.एस.आर (एम.एम.इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज एंड �रसच�, मुलाना, अबंाला) 
�ारा "ऑ��ेिटक�  केयर एंड को�वड -19 पे�े�मक" पर 
वे�बनार- सीएमई म� आमं��त व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

ट) 27 जलुाई 2020 को रीकर� �ी�े�ी लॉसेस �वषय 
पर एम.एम.आई.एम.एस.आर (एम.एम. इं�ी�टू 

ऑफ मेिडकल साइंसेज एंड �रसच�, मुलाना, अबंाला) 
�ारा आयो�जत ईएलईएपी सीएमई काय��म म� " 
एलोइ�नू फै�र एंड रोल ऑफ  इ�नू ोथरेैपी इन 
आरपीएल" पर आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ठ) 16 और 17 जनवरी 2021 को आईएजीई (इंिडयन 
एसो�सएशन ऑफ गायनेकोलॉ�जकल 
एंडो�ो�प�स्) �ारा “रोबोिट� इन गायनेकोलॉजी-
जीईएम रोबोिट�” पर वे�बनार म� आमं��त व�ा के 
�प म� भाग �लया । 

�नणा�यक 
क) 5 �सतंबर 2020 को ऋ�षधारा (ए� ऋ�षकेश का 

पोएटी�  �ब) �ारा आयो�जत गूगल मीट पर एक 
ंऑनलाइन का�पाठ  ��तयो�गता "��त�बब" म� 

�नणाय� क के �प म� भाग �लया । 
ख) 29 अग� 2020  को एफओजीएसआई �ारा 

आयो�जत अतं रा�� ीय िकशोर �ा� पर एक ई-�
स�लेन म� “�ी पेपर �ज�ेेशन” के �लए �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया । 

अ��
 27 अ�ूबर 2020 को एओजीडी (एसो�सएशन ऑफ 

ऑ��ेिट�� सयन एंड गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी) 
ंके 42व� वा�षक और �थम ई-स�लेन म� "ए�े��ग 

स�जकल ��� इन गायनी एंडो�ोपी” पर 
आयो�जत �ी कॉ��� स ई-वक� शॉप म� अ�� के �प म� 
भाग �लया ।  

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

ंक) 8 और 9 अग� 2020 को द पे�रथलम�ा 
ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी सोसाइटी 
(पीओजीएस) �ारा आयो�जत पीसीओएस के वा�षक 
स�लेन एनओईएसआईएस म� ई पो�र पर �थम 
पुर�ार �ा� �आ । 

ख) को�वड  19 �बंधन म� �व�श� योगदान के �लए �श�क 
िदवस पुर�ार 2020 �ा� �आ । 

ग) 21 और 22 नवंबर 2020 को पीसीओएस सोसाइटी 
ऑफ इंिडया के 5व� अतंरा�� ीय वा�षक वचु�अल �
स�लेन म� "को�रलेशन ऑफ  एचओएमए-आईआर, 
ए�ी-मुले�रयन हाम�न एंड बॉडी मास इंडे� इन 

ंकरे�ेराइजशेन ऑफ पॉली�स��क ओवरी �सडो� म 
फेनोटाइ� इन �र�ोडे��व एज �ुप" पर पो�र 
���ुत के �लए दसरा पुर�ार �ा� �आ । ू

झ) 4 से 7 फरवरी 2021 तक “नॉन क�नेूकेबल िडजीज  
2021” पर एफ़ओजीएसई-आईसीओजी रा�ीय �
स�लेन म� 5 फरवरी 2021 को “अ�ा�  हाई �र� 
जीटीएन पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

अ��
क) 30 अ�ूबर से 01 नवंबर 2020 तक एसो�सएशन 

ऑफ गायनेकोलॉ�ज�स् एंड ओ��ेिट�� शय� ऑफ 
िद�ी के 42 व� वा�षक स�लेन तथा पहले ई स�लेन 
म� 31 अ�ूबर 2020 को वमैु� ह�ै  �ाइसेस इन 
को�वड 19 पे���मक पर “एफओजीएसआई 
�जेीडे�्स ओरेशन”  �वषय संब��त काय��म म� 

ंअ�� के �प म� उप��त रही ।  
ख) 9 जनवरी 2021 को सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज��  

ंिद�ी के “पो� ऑपरेिटव बॉयिडग िड�ं�न-     
िडलेमास एंड मैनेजमे�” पर “ए�ाइड एनाटॉमी एंड 
���नकल िफ�जयोलॉजी ऑफ लोअर य�ूरनरी टै�� ', 
वे�बनार म� अ�� के �प  म� भाग �लया ।  

ग) 20 माच� 2021 को यसूीएमएस गो�न जबुली ईयर पर 
“यरूोगानेकोलॉजी- ब�ेस� एंड �बयॉ�” पर  
“यटेूरोसै�ल �लगाम�ट ��केशन, ऑटोलॉगस 

ंफेस�सयल ��ग, लेफ़ोट�स् कोलपो�े�सस, बचु� 
कोलपोस��शन” �विडयो सेशन म� अ�� के �प म� 
भाग �लया ।  

घ) 20 फरवरी 2021 को क� सर �रसच� एंड �ेिट��क 
फाउंडेशन के त�ावधान म� मै� हॉ��टल, साकेत, 
िद�ी �ारा आयो�जत “ओवे�रयन क� सर –�े� फॉर 
ए बटैर टूमारो” म� अ�� के �प म� भाग �लया, इसम� 

ंडॉ डे�नस चाई, मेमो�रयल �ोएन केट�रग हॉ��टल 
�यूॉक�  अ�त�थ व�ा थ े।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29 िदसंबर 2020 को पोट�क 4 ए टा� यल एंड एडजवु े� 
टी� टमे� इन मैनडेटी�  फॉर मैनेजम�ट ऑफ एंडोमेिटय� ल 
क� सर, जन�ल �जे �ेेशन एंड िडवेट म� ओवरसीज गे� 
फ़ैक�ी के �प म� भाग �लया ।  

ख) 5 माच� 2021 को गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी 
�वभाग, बंगबंध,ु शेख मुजीब मेिडकल य�ूनव�सटी, 
ढाका, बा�ंादेश म� आयो�जत “व�ुर िडजीज एन 
अन�ोकन माइथ” पर पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।   
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डॉ अनपुमा बहादरु
अपर आचाय�
क)  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ि�ज मा�र के �प म�)

संयोजक/आयोजन अ�� 
क) 29 नवंबर 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी �ारा 

16 व� वा�षक स�लेन फ�ट�वजन तथा पहले वचु�अल 
�ोबल का�ंेस म� आयो�जत “�ी कॉ��� स वक� शॉप” म� 
सहसंयोजक के �प म� भाग �लया । 

ख) 4 से 6 िदसंबर 2020 तक इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 
�ारा 16 व� वा�षक स�लेन फ�ट�वजन तथा पहले 
वचु�अल �ोबल का�ंेस म� आयो�जत वे�बनार म�  
सहसंयोजक के �प म� भाग �लया ।  

ग) 8 माच�, 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर ए�, ऋ�षकेश म� �ी रोग ओपीडी म� सामा� क� सर 
(ओरल, �न और गभाश� य �ीवा) क� जाचं पर 
जाग�कता काय��म आयो�जत िकया गया।

घ) 6 और 10 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
"इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस�" 
पर ��श�ण के �लए सम�यक के �प म� भाग �लया । 

 मॉडरेटर: पैनल चचा�
 29 नवंबर, 2020 को आयो�जत इंिडयन फ�ट�लटी 

सोसाइटी के 16व� वा�षक स�लेन फ�ट�वज़न और 
ंपहली वचु�अल �ोबल का�ंेस के दौरान " काउ��लग 

इन एआरटी" पर पैनल चचा � के �लए मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया। 

पैनल चचा� म� पैन�ल�/�वशेष�
क) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 

उ�राखंड चै�र के “फ�ट�लटी ��जव�शन” पर वे�बनार 
म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

ख) 20 �सतंबर, 2020 को वे�न� यपूी आईएफएस चै�र 
और एसआरएमएसआईएमएस (�ी राम मू�त �ारक 
इं���टू ऑफ मेिडकल साइंसेज) बरेली �ारा 
आयो�जत "ओवे�रयन इनफ�ट�लटी" वे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ग) 17 नवंबर, 2020 को ओबीजी, ए�, ऋ�षकेश 
ं�वभाग �ारा आयो�जत "ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल 

क� सर एली�मनेशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव" पर  वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

अ�त�थ �ा�ान �दया
1. 21 अग�, 2020 को देहरादन �सू�त एवं �ी रोग ू

सोसायटी �ारा आयो�जत "बे�सक क�ोने�स् ऑफ 
ंदा �वसी एंड बे�न�फटस् ऑफ रोबो�ट� इन 

गायनेकोलॉजी" पर वे�बनार म� आमं��त व�ा के  
�प म� भाग �लया ।

ंख) 21 नवंबर 2020 को द �वसी यजूर मीट- ब�ेन� 
गायनेकोलॉजी म� आयो�जत “द �व�ी ब�ेन� 
िह�ेरे�ॉमी” वे�बनार म� आमं��त व�ा के �प म� 
भाग �लया ।

ग) 18 माच�, 2021 को आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, 
ऋ�षकेश �ारा मिहला सश��करण स�ाह के अवसर 
पर  आयो�जत “मे�ल ह�ै  एंड सवाइ� कल क� सर” 
�वषय पर आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया ।  

घ) 24 अ�ूबर, 2020 को “रोबोिट� इन 
इनफ�ट�लटी”  पर व�ीकुटी फाउंडेशन वे�बनार 
�ंखृला म� मु� व�ा और मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया ।  

ङ) 12 िदसंबर, 2020 को “ए वमैु� जन� �ॉम 
एडोलीसे� टू मोनोपॉज” पर व�ीकुटी फाउंडेशन 
वे�बनार �ंखृला म� मु� व�ा और मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया । 

च) 18 िदसंबर 2020 को रोबोिटक सजर� ी इन 
गायनेकोलॉजी एंड इनफ�ट�लटी �ारा आयो�जत “द 

ं�वसी  िह�ेरे�ॉमी: िट� एंड िट�� : क�लीकेश�” 
पर आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

छ) 5 मई 2020 को आईएसएआर �ारा आयो�जत 
“रीकर� �ी�े�ी लॉस: ए�वडे� ब�ेड मैनेजमे�” पर 
आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

ज) 3 फरवरी, 2021 को  आईएफएस �ारा “रीकर� 
�ी�े�ी लॉस: ए�वडे� ब�ेड मैनेजमे�-केस फाइल” 
पर  आयो�जत वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया ।

झ) 4 फरवरी 2021 को सं�ान �ारा "इ�े� ऑफ 
ंएडवा�ंड रोबोिटक टे�� नग �ो�ाम" पर आयो�जत 

ऑनलाइन वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया ।
ञ) 30 जनू 2020 को एस ओ जी ए (फोगसी) के सहयोग 

से एम.एम.आई.एम.एस.आर (एम.एम.इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज एंड �रसच�, मुलाना, अबंाला) 
�ारा "ऑ��ेिटक�  केयर एंड को�वड -19 पे�े�मक" पर 
वे�बनार- सीएमई म� आमं��त व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

ट) 27 जलुाई 2020 को रीकर� �ी�े�ी लॉसेस �वषय 
पर एम.एम.आई.एम.एस.आर (एम.एम. इं�ी�टू 

ऑफ मेिडकल साइंसेज एंड �रसच�, मुलाना, अबंाला) 
�ारा आयो�जत ईएलईएपी सीएमई काय��म म� " 
एलोइ�नू फै�र एंड रोल ऑफ  इ�नू ोथरेैपी इन 
आरपीएल" पर आमं��त व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ठ) 16 और 17 जनवरी 2021 को आईएजीई (इंिडयन 
एसो�सएशन ऑफ गायनेकोलॉ�जकल 
एंडो�ो�प�स्) �ारा “रोबोिट� इन गायनेकोलॉजी-
जीईएम रोबोिट�” पर वे�बनार म� आमं��त व�ा के 
�प म� भाग �लया । 

�नणा�यक 
क) 5 �सतंबर 2020 को ऋ�षधारा (ए� ऋ�षकेश का 

पोएटी�  �ब) �ारा आयो�जत गूगल मीट पर एक 
ंऑनलाइन का�पाठ  ��तयो�गता "��त�बब" म� 

�नणाय� क के �प म� भाग �लया । 
ख) 29 अग� 2020  को एफओजीएसआई �ारा 

आयो�जत अतं रा�� ीय िकशोर �ा� पर एक ई-�
स�लेन म� “�ी पेपर �ज�ेेशन” के �लए �नणाय� क के 
�प म� भाग �लया । 

अ��
 27 अ�ूबर 2020 को एओजीडी (एसो�सएशन ऑफ 

ऑ��ेिट�� सयन एंड गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी) 
ंके 42व� वा�षक और �थम ई-स�लेन म� "ए�े��ग 

स�जकल ��� इन गायनी एंडो�ोपी” पर 
आयो�जत �ी कॉ��� स ई-वक� शॉप म� अ�� के �प म� 
भाग �लया ।  

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

ंक) 8 और 9 अग� 2020 को द पे�रथलम�ा 
ऑ��ेिट��  एंड गायनेकोलॉजी सोसाइटी 
(पीओजीएस) �ारा आयो�जत पीसीओएस के वा�षक 
स�लेन एनओईएसआईएस म� ई पो�र पर �थम 
पुर�ार �ा� �आ । 

ख) को�वड  19 �बंधन म� �व�श� योगदान के �लए �श�क 
िदवस पुर�ार 2020 �ा� �आ । 

ग) 21 और 22 नवंबर 2020 को पीसीओएस सोसाइटी 
ऑफ इंिडया के 5व� अतंरा�� ीय वा�षक वचु�अल �
स�लेन म� "को�रलेशन ऑफ  एचओएमए-आईआर, 
ए�ी-मुले�रयन हाम�न एंड बॉडी मास इंडे� इन 

ंकरे�ेराइजशेन ऑफ पॉली�स��क ओवरी �सडो� म 
फेनोटाइ� इन �र�ोडे��व एज �ुप" पर पो�र 
���ुत के �लए दसरा पुर�ार �ा� �आ । ू

झ) 4 से 7 फरवरी 2021 तक “नॉन क�नेूकेबल िडजीज  
2021” पर एफ़ओजीएसई-आईसीओजी रा�ीय �
स�लेन म� 5 फरवरी 2021 को “अ�ा�  हाई �र� 
जीटीएन पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

अ��
क) 30 अ�ूबर से 01 नवंबर 2020 तक एसो�सएशन 

ऑफ गायनेकोलॉ�ज�स् एंड ओ��ेिट�� शय� ऑफ 
िद�ी के 42 व� वा�षक स�लेन तथा पहले ई स�लेन 
म� 31 अ�ूबर 2020 को वमैु� ह�ै  �ाइसेस इन 
को�वड 19 पे���मक पर “एफओजीएसआई 
�जेीडे�्स ओरेशन”  �वषय संब��त काय��म म� 

ंअ�� के �प म� उप��त रही ।  
ख) 9 जनवरी 2021 को सोसाइटी ऑफ वैजाइनल सज��  

ंिद�ी के “पो� ऑपरेिटव बॉयिडग िड�ं�न-     
िडलेमास एंड मैनेजमे�” पर “ए�ाइड एनाटॉमी एंड 
���नकल िफ�जयोलॉजी ऑफ लोअर य�ूरनरी टै�� ', 
वे�बनार म� अ�� के �प  म� भाग �लया ।  

ग) 20 माच� 2021 को यसूीएमएस गो�न जबुली ईयर पर 
“यरूोगानेकोलॉजी- ब�ेस� एंड �बयॉ�” पर  
“यटेूरोसै�ल �लगाम�ट ��केशन, ऑटोलॉगस 

ंफेस�सयल ��ग, लेफ़ोट�स् कोलपो�े�सस, बचु� 
कोलपोस��शन” �विडयो सेशन म� अ�� के �प म� 
भाग �लया ।  

घ) 20 फरवरी 2021 को क� सर �रसच� एंड �ेिट��क 
फाउंडेशन के त�ावधान म� मै� हॉ��टल, साकेत, 
िद�ी �ारा आयो�जत “ओवे�रयन क� सर –�े� फॉर 
ए बटैर टूमारो” म� अ�� के �प म� भाग �लया, इसम� 

ंडॉ डे�नस चाई, मेमो�रयल �ोएन केट�रग हॉ��टल 
�यूॉक�  अ�त�थ व�ा थ े।  

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 29 िदसंबर 2020 को पोट�क 4 ए टा� यल एंड एडजवु े� 
टी� टमे� इन मैनडेटी�  फॉर मैनेजम�ट ऑफ एंडोमेिटय� ल 
क� सर, जन�ल �जे �ेेशन एंड िडवेट म� ओवरसीज गे� 
फ़ैक�ी के �प म� भाग �लया ।  

ख) 5 माच� 2021 को गायनेकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी 
�वभाग, बंगबंध,ु शेख मुजीब मेिडकल य�ूनव�सटी, 
ढाका, बा�ंादेश म� आयो�जत “व�ुर िडजीज एन 
अन�ोकन माइथ” पर पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।   
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

स�लेन 2020) म� ‘फेटल मेिड�सन’ पर ��ज 
��तयो�गता म� ��ज मा�र के �प म� भाग �लया 

छ) 7 नवंबर, 2020 को फोगसी से�ुअल मेिड�सन कमेटी 
�ारा आयो�जत सै�अुल िड�ं�न पर एक वे�बनार 
म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 25 से 27 फरवरी, 2021 तक ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत एटीएलएस कोस� म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
क) 10 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर असहाय जन क�ाण सेवा स�म�त �ारा �ंटलाइन 
कोरोना यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु"�शंसा �माण 
प�" �ा� �आ । 

ख) अग� 2020 म� एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� 
(एटीएलएस) कोस� म� "इं��� र �ेटस" रह े ।

ग) 1 जलुाई, 2020 को डॉ�स� डे पर लाइफ सेल 
इंटरनेशनल �ल�मटेड �ारा उ�राखंड रा� म� 

ं“पॉय�नय�रग फेटल मेिड�सन” के �लए "�शंसा �माण 
प�" �ा� �आ । 

घ) 1 जलुाई, 2020 को डॉ�स� डे पर कोरोना �ंटलाइन 
यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु इंिडयन मेिडकल 
एसो�सएशन (आईएमए), ऋ�षकेश �ारा "�शंसा 
�माण प�" �दान िकया गया । 

ङ) 23 अ�ूबर से 6 नवंबर 2020 तक “हाई �र� 
�ी�े�ी” �वषय पर 42 व� वा�षक स�लेन(पहले ई 
स�लेन 2020) म� “ओरल �ज�ेेशन इन �ी पेपर 
केटे�ी” हते  ु�श�� प� �ा� �आ ।     

च) 24 अ�ूबर 2020 को आयो�जत �ी पेपर केटे�ी म� 
पो�र ���ुत के �लए 42व� वा�षक स�लेन (�थम ई-
स�लेन 2020) म� "�थम पुर�ार और �ण � पदक"  
�ा� �आ । 

छ) 4 और 5 जलुाई 2020 को �मडटम� यपूीसीओजी 
स�लेन म� आयो�जत ई-पो�र ��तयो�गता म� "�थम 
पुर�ार" �ा� �आ । 

डॉ अमतृा गौरव
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) नवंबर 2020 को �सू�त और �ी रोग �वभाग, ए� 
ंऋ�षकेश �ारा आयो�जत "ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल 

क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड –एन ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव" म� �नबंध ��तयो�गता का आयोजन िकया 
गया  । 

ख) 27 अग� 2020 को “फ�ट�लटी ��जव�शन” पर 
इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी-उ�राखंड चै�र वे�बनार म� 
पैनल िड�शन म� भाग �लया 

ग) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस समारोह के �
अवसर पर �सू�त और �ी रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
म� �मता �नमाण�  के तहत एचआरआरसी और �श�ण 

ंसं�ानो के मा�म से सामा� क� सर आईसीएमआर 
ंटा� फोस� अ�यन क� ���नग के �लए सरकारी 

ंिदशा�नद�शो को संचा�लत करने के �लए- सवाइ� कल 
क� सर जाग�कता काय��म म� भाग �लया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान

ंक) येल य�ूनव�सटी, यएूसए के "अडंर��िडग मेिडकल 
�रसच�" पा��म का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� पूरा 
िकया । 

ख)  येल य�ूनव�सटी, यएूसए के "एनाटॉमी ऑफ चे�, 
ए�डोमेन एंड पे��स" का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� 
पूरा िकया । 

ग)  इकोले पॉ�लटे��क, �ासं के "हाऊ टू राइट एंड प��श 
ए साइ��िफक पेपर" का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� 
पूर िकया । 

घ)  य�ूनव�सटी ऑफ केप टाउन, द��ण अ�ीका के 
"मेिडकल �ैिट���" का ऑनलाइन स�टिफकेट 
कोस� पूरा िकया ।

ङ)  नेशनल डग�  ए�ूज टी� टम�ट-���नकल टा� यल नेटवक�  
के गुड ���नकल ��ै�स पा��म का ऑनलाइन 
स�टिफकेट कोस� पूरा िकया । 

डॉ राजल�ी मं�ुरा
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 27-08-2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी चै�र 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “फ�ट�लटी �ज�ेेशन” पर 
पैनल चचा � म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ख) 29 नवंबर 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी  के 
16 व� वा�षक स�नेल फ�ट�वजन तथा पहले वचु�अल 

ं�ोबल का�ंेस म� "काउ���लग इन एआरटी " पर केस 
�ज�ेेशन एंड िड�सन काय�शाला म� पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।

ग) 18 िदसंबर 2020 को गायनेकोलॉजी तथा 
इनफ�ट�लटी म� रोबोिटक सजर� ी पर "रोबोिट� ब�ेसक 
कंपोन�टस्, इं�म� �टस् एंड पोट� �सेम�ट" �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म�  �ीकर के �प म� भाग �लया । 

घ) 19 िदसंबर 2020 को एयबूी पर पैन संगो�ी म� एयबूी 
केस �सने�रयो पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ङ) 25 से 27 फरवरी 2021  तक 11व� एटीएलएस 
�ोवाइडर कोस� ए� ऋ�षकेश म� इं�े�� र क�ीडेट के 
�प म� भाग �लया  ।

च) 6 और 10 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
"इ��ोड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस�” 
पर ��श�ण के �लए सम�यक के �प म� भाग �लया।

छ) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस वे अवसर �
ंपर �ी रोग  ओपीडी म� उप��त मिहलाओ को 

सवाइ� कल क� सर और टीकाकरण के बारे म� जाग�कता 
पैदा करने क� मुिहम म� भाग �लया । 

ज) 15 से 20 माच� 2021 तक मिहला सश��करण 
स�ाह  के दौरान आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, 

ं ंऋ�षकेश के छा�ो को मान�सक �ा� सम�ाओ के 
बारे म� जाग�कता पैदा करने क� मुिहम म� भाग �लया ।

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
 मान�सक �ा� और मान�सक तनाव से �नपटने के 

ं ंतरीको पर छा�ो को पढ़ाने के �लए मिहला 
सश��करण स�ाह (माच� 2021) के दौरान 
आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, ऋ�षकेश से �शंसा 
�माण प� �ा� �आ । 

घ) 11से 13 िदसंबर 2020 को ‘ज� �मूस� ब�ेन� टू 
मे�ल�े�’ नाम से  फोगसी- पो� इंटरनेशनल वचु�अल 
कॉ��� स के दौरान "को�रलेशन ऑफ सीए -125, एचई 

ं4 एंड आईओटीए �स�ल �� इन िडफरे��एिटग 
ब�ेन� फॉम मे�ल�े� एडने�ल मासेस" �वषय पर 
मै�ल��ट �मूर (परामश�दाता �ेणी) म� ई पेपर ���ुत 
के �लए दसरा पुर�ार  �ा� �आ ।ू

ङ) 10 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर असहाय जन क�ाण सेवा स�म�त �ारा �ंटलाइन 
कोरोना यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु�शंसा �माण 
प� �ा� �आ । 

च) 15 से 22 माच�, 2021 को मिहला सश��करण 
स�ाह के अवसर पर “सवाइ� कल एंगर एंड एचपीवी 
वै�ीनेशन” पर जाग�कता हते  ु मॉडन� इं�ी�टू 
ऑफ टै�ोलॉजी ऋ�षकेश से �श�� प� �ा� �आ ।        

डॉ ल�तका चावला
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 16 जलुाई 2020 को ई लीप सीएमई म� "रीकर� 
ं�ीगने�ी लॉसेस, मेने�जग द अनए���े" पर 

अ�त�थ �ा�ान िदया । 
ख) 16 जलुाई 2020 को ई लीप सीएमई म� "केस 

िड�शन ऑन अल� �ी�े�ी लॉस" पर पैनल चचा � म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ग)  27 अग� 2020 को एक ऑनलाइन काय��म "बात 
उ�राखंड क�: मिहला और बाल सुर�ा और ��" म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

घ) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी, 
ंउ�राखंड चै�र �ारा “सो��ग िडलेमा इन 

पीसीओएस” पर आयो�जत एक वे�बनार म� पैन�ल� 
के �प म� भाग �लया । 

ङ) 2 नवंबर, 2020 को “एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��ेिट�� शय� एंड गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी 
(एओजीडी)” के 42व� वा�षक स�लेन (पहले ई 
स�लेन 2020) म� “ फेटल मेिड�सन” पर काय�शाला 
म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया ।

च) 2 नवंबर, 2020 को  “एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��ेिट�� शय� ए� गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी 
(एओजीडी) के 42व� वा�षक स�लेन (पहले ई-
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

स�लेन 2020) म� ‘फेटल मेिड�सन’ पर ��ज 
��तयो�गता म� ��ज मा�र के �प म� भाग �लया 

छ) 7 नवंबर, 2020 को फोगसी से�ुअल मेिड�सन कमेटी 
�ारा आयो�जत सै�अुल िड�ं�न पर एक वे�बनार 
म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 25 से 27 फरवरी, 2021 तक ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत एटीएलएस कोस� म� संसाधन संकाय के �प 
म� भाग �लया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
क) 10 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �

पर असहाय जन क�ाण सेवा स�म�त �ारा �ंटलाइन 
कोरोना यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु"�शंसा �माण 
प�" �ा� �आ । 

ख) अग� 2020 म� एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� 
(एटीएलएस) कोस� म� "इं��� र �ेटस" रह े ।

ग) 1 जलुाई, 2020 को डॉ�स� डे पर लाइफ सेल 
इंटरनेशनल �ल�मटेड �ारा उ�राखंड रा� म� 

ं“पॉय�नय�रग फेटल मेिड�सन” के �लए "�शंसा �माण 
प�" �ा� �आ । 

घ) 1 जलुाई, 2020 को डॉ�स� डे पर कोरोना �ंटलाइन 
यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु इंिडयन मेिडकल 
एसो�सएशन (आईएमए), ऋ�षकेश �ारा "�शंसा 
�माण प�" �दान िकया गया । 

ङ) 23 अ�ूबर से 6 नवंबर 2020 तक “हाई �र� 
�ी�े�ी” �वषय पर 42 व� वा�षक स�लेन(पहले ई 
स�लेन 2020) म� “ओरल �ज�ेेशन इन �ी पेपर 
केटे�ी” हते  ु�श�� प� �ा� �आ ।     

च) 24 अ�ूबर 2020 को आयो�जत �ी पेपर केटे�ी म� 
पो�र ���ुत के �लए 42व� वा�षक स�लेन (�थम ई-
स�लेन 2020) म� "�थम पुर�ार और �ण � पदक"  
�ा� �आ । 

छ) 4 और 5 जलुाई 2020 को �मडटम� यपूीसीओजी 
स�लेन म� आयो�जत ई-पो�र ��तयो�गता म� "�थम 
पुर�ार" �ा� �आ । 

डॉ अमतृा गौरव
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) नवंबर 2020 को �सू�त और �ी रोग �वभाग, ए� 
ंऋ�षकेश �ारा आयो�जत "ए�ी�लरेिटग सवाइ� कल 

क� सर ए�ल�मनेशन इन उ�राखंड –एन ए� ऋ�षकेश 
इनी�सएिटव" म� �नबंध ��तयो�गता का आयोजन िकया 
गया  । 

ख) 27 अग� 2020 को “फ�ट�लटी ��जव�शन” पर 
इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी-उ�राखंड चै�र वे�बनार म� 
पैनल िड�शन म� भाग �लया 

ग) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस समारोह के �
अवसर पर �सू�त और �ी रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
म� �मता �नमाण�  के तहत एचआरआरसी और �श�ण 

ंसं�ानो के मा�म से सामा� क� सर आईसीएमआर 
ंटा� फोस� अ�यन क� ���नग के �लए सरकारी 

ंिदशा�नद�शो को संचा�लत करने के �लए- सवाइ� कल 
क� सर जाग�कता काय��म म� भाग �लया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान

ंक) येल य�ूनव�सटी, यएूसए के "अडंर��िडग मेिडकल 
�रसच�" पा��म का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� पूरा 
िकया । 

ख)  येल य�ूनव�सटी, यएूसए के "एनाटॉमी ऑफ चे�, 
ए�डोमेन एंड पे��स" का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� 
पूरा िकया । 

ग)  इकोले पॉ�लटे��क, �ासं के "हाऊ टू राइट एंड प��श 
ए साइ��िफक पेपर" का ऑनलाइन स�टिफकेट कोस� 
पूर िकया । 

घ)  य�ूनव�सटी ऑफ केप टाउन, द��ण अ�ीका के 
"मेिडकल �ैिट���" का ऑनलाइन स�टिफकेट 
कोस� पूरा िकया ।

ङ)  नेशनल डग�  ए�ूज टी� टम�ट-���नकल टा� यल नेटवक�  
के गुड ���नकल ��ै�स पा��म का ऑनलाइन 
स�टिफकेट कोस� पूरा िकया । 

डॉ राजल�ी मं�ुरा
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 27-08-2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी चै�र 
उ�राखंड �ारा आयो�जत “फ�ट�लटी �ज�ेेशन” पर 
पैनल चचा � म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ख) 29 नवंबर 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी  के 
16 व� वा�षक स�नेल फ�ट�वजन तथा पहले वचु�अल 

ं�ोबल का�ंेस म� "काउ���लग इन एआरटी " पर केस 
�ज�ेेशन एंड िड�सन काय�शाला म� पैन�ल� के �प 
म� भाग �लया ।

ग) 18 िदसंबर 2020 को गायनेकोलॉजी तथा 
इनफ�ट�लटी म� रोबोिटक सजर� ी पर "रोबोिट� ब�ेसक 
कंपोन�टस्, इं�म� �टस् एंड पोट� �सेम�ट" �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म�  �ीकर के �प म� भाग �लया । 

घ) 19 िदसंबर 2020 को एयबूी पर पैन संगो�ी म� एयबूी 
केस �सने�रयो पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ङ) 25 से 27 फरवरी 2021  तक 11व� एटीएलएस 
�ोवाइडर कोस� ए� ऋ�षकेश म� इं�े�� र क�ीडेट के 
�प म� भाग �लया  ।

च) 6 और 10 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
"इ��ोड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस�” 
पर ��श�ण के �लए सम�यक के �प म� भाग �लया।

छ) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस वे अवसर �
ंपर �ी रोग  ओपीडी म� उप��त मिहलाओ को 

सवाइ� कल क� सर और टीकाकरण के बारे म� जाग�कता 
पैदा करने क� मुिहम म� भाग �लया । 

ज) 15 से 20 माच� 2021 तक मिहला सश��करण 
स�ाह  के दौरान आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, 

ं ंऋ�षकेश के छा�ो को मान�सक �ा� सम�ाओ के 
बारे म� जाग�कता पैदा करने क� मुिहम म� भाग �लया ।

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
 मान�सक �ा� और मान�सक तनाव से �नपटने के 

ं ंतरीको पर छा�ो को पढ़ाने के �लए मिहला 
सश��करण स�ाह (माच� 2021) के दौरान 
आध�ुनक �ौ�ो�गक� सं�ान, ऋ�षकेश से �शंसा 
�माण प� �ा� �आ । 

घ) 11से 13 िदसंबर 2020 को ‘ज� �मूस� ब�ेन� टू 
मे�ल�े�’ नाम से  फोगसी- पो� इंटरनेशनल वचु�अल 
कॉ��� स के दौरान "को�रलेशन ऑफ सीए -125, एचई 

ं4 एंड आईओटीए �स�ल �� इन िडफरे��एिटग 
ब�ेन� फॉम मे�ल�े� एडने�ल मासेस" �वषय पर 
मै�ल��ट �मूर (परामश�दाता �ेणी) म� ई पेपर ���ुत 
के �लए दसरा पुर�ार  �ा� �आ ।ू

ङ) 10 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर असहाय जन क�ाण सेवा स�म�त �ारा �ंटलाइन 
कोरोना यो�ा के �प म� उ�ृ� काय� हते  ु�शंसा �माण 
प� �ा� �आ । 

च) 15 से 22 माच�, 2021 को मिहला सश��करण 
स�ाह के अवसर पर “सवाइ� कल एंगर एंड एचपीवी 
वै�ीनेशन” पर जाग�कता हते  ु मॉडन� इं�ी�टू 
ऑफ टै�ोलॉजी ऋ�षकेश से �श�� प� �ा� �आ ।        

डॉ ल�तका चावला
सहायक आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 16 जलुाई 2020 को ई लीप सीएमई म� "रीकर� 
ं�ीगने�ी लॉसेस, मेने�जग द अनए���े" पर 

अ�त�थ �ा�ान िदया । 
ख) 16 जलुाई 2020 को ई लीप सीएमई म� "केस 

िड�शन ऑन अल� �ी�े�ी लॉस" पर पैनल चचा � म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ग)  27 अग� 2020 को एक ऑनलाइन काय��म "बात 
उ�राखंड क�: मिहला और बाल सुर�ा और ��" म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

घ) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी, 
ंउ�राखंड चै�र �ारा “सो��ग िडलेमा इन 

पीसीओएस” पर आयो�जत एक वे�बनार म� पैन�ल� 
के �प म� भाग �लया । 

ङ) 2 नवंबर, 2020 को “एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��ेिट�� शय� एंड गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी 
(एओजीडी)” के 42व� वा�षक स�लेन (पहले ई 
स�लेन 2020) म� “ फेटल मेिड�सन” पर काय�शाला 
म� संसाधन ��� के �प म� भाग �लया ।

च) 2 नवंबर, 2020 को  “एसो�सएशन ऑफ 
ऑ��ेिट�� शय� ए� गायनेकोलॉ�ज�स् ऑफ िद�ी 
(एओजीडी) के 42व� वा�षक स�लेन (पहले ई-
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डॉ क�वता खोईवाल
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 28/04/2021 को देहरादन ओ� एंड गायनी ू
सोसाइटी �ारा आयो�जत “गे�ेशनल हाइपरट��शव 
िडजीज” पर कबस� ाइड ���नक म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

ख) 25/03/2021 को ए�-ड�एूचओ �ारा आयो�जत 
ं"��ग� थ�नग ह�ै  स�वस िडलीवरी एंड ह�ै  �ोवाइडस� 

कै�प�सटी टू रे�ॉ� टू वायले� एगे� वमैुन  एंड 
ग�”�  पर काय�शाला म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ग) 09/03/2021 को फाइ�ॉइड और गभाव� �ा पर 
"ह�ैी ल�नग �ास वे�बनार सीरीज" म� संकाय 
(अ��) के �प म� भाग �लया

घ) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस  के अवसर �
पर �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश म� �मता 

ं�नमाण�  के तहत एचआरआरसी और �श�ण सं�ानो 
के मा�म से सामा� क� सर आईसीएमआर टा� फोस� 

ं ंअ�यन क� ���नग के �लए सरकारी िदशा�नद�शो को 
संचा�लत करने के �लए- सवाइ� कल क� सर जाग�कता 
काय��म म� भाग �लया

ङ) 20/01/2021 (सहारनपुर ऑ��ेिट��  एंड 
गायनेकोलॉजी सोसाइटी �ारा आयो�जत) '�िूटयल 
फेज िडफे�' म� फैक�ी (पैन�ल�) के �प म� भाग 
�लया ।

च) 11/11/2020 को �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश म� ��जमा�र के �प म� "सवाइ� कल क� सर 

ंएवेयरनेस, वै�ीनेशन एंड ���नग" पर ��ज मा�र 
के �प म� एक ��ो�री का आयोजन िकया। 

छ) 05/11/2020 को सहारनपुर �सू�त एवं �ी रोग 
ंसोसायटी �ारा '��े िडसऑडस�: �सप�लफ़ाइंग  द   

माइथ” पर ��े  क��:�  हये र इज द सोलुशन 
वे�बनार म� पै�न�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ज) 07/11/2020 (फोगसी क� सै�ुअल मेिड�सन 
कमेटी �ारा आयो�जत) को "सै�ुअल िड�ं�न" 

ंपर एक वे�बनार 'िडकोिडग फ�मेल सै�ुअल 
िड�फ़े�न एनी�ा”  म� संकाय (पैन�ल�) के �प म� 
भाग �लया।

झ) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 
उ�राखंड चै�र वे�बनार म� फ�ट�लटी �ीजव�शन पर एक 
पैनल म� मॉिडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ञ) 20 से 22 नवंबर 2020 को अमा�सकोन 2020 म� 
“लै�ो�ो�पक मैनेजम�ट ऑफ इंटर���शयल 
ए�ो�पक �ी��सी” शीष�क से एक वीिडयो ��तु 
िकया।

ट) 4 से 6 िदसंबर 2020 को 16व� वा�षक स�लेन 
"फ�ट�वज़न 2020" म� "ए य�ूनक केस ऑफ ए हयजू 

ंओवे�रयन �मूर �येर फ�ट�लटी �े�रग सजर� ी वाज 
नोट एन ऑ�न" शीष�क पर एक ई-पो�र ��तु 
िकया ।

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 2 से 5 िदसंबर 2020 तक इंटरनेशनल सोसाइटी ऑफ 
ंगाइनेकोलॉ�जकल एंडोि�नोलॉजी क� 19वी व�� 

का�ंेस म� " ए कॉ�रेिटव एनालाइ�सस �वट�वन 
य�ूनडायरे�नल बाबड�  वस�स क��ेशनल �व�ाइल 
सूचर फॉर वैजाइनल कुफ �ोज़र इन केसेज ऑफ 
टोटल लै�ो�ो�पक िह�ेरे�ॉमी” शीष�क पर एक ई-
पो�र ��तु िकया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
 25 अ�ूबर 2020 को एओजीडी वचु�अल का�ंेस म� 

"एन ए�टी� मली अनय�ूल केस ऑफ ए �गनोरमस 
मै�ल�े� ओवे�रयन �मूर” शीष�क पर एक पो�र 
��तु करने के �लए �श�� पुर�ार �ा� �आ ।
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डॉ क�वता खोईवाल
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 28/04/2021 को देहरादन ओ� एंड गायनी ू
सोसाइटी �ारा आयो�जत “गे�ेशनल हाइपरट��शव 
िडजीज” पर कबस� ाइड ���नक म� पैन�ल� के �प म� 
भाग �लया । 

ख) 25/03/2021 को ए�-ड�एूचओ �ारा आयो�जत 
ं"��ग� थ�नग ह�ै  स�वस िडलीवरी एंड ह�ै  �ोवाइडस� 

कै�प�सटी टू रे�ॉ� टू वायले� एगे� वमैुन  एंड 
ग�”�  पर काय�शाला म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ग) 09/03/2021 को फाइ�ॉइड और गभाव� �ा पर 
"ह�ैी ल�नग �ास वे�बनार सीरीज" म� संकाय 
(अ��) के �प म� भाग �लया

घ) 8 माच� 2021 को अतं रा�� ीय मिहला िदवस  के अवसर �
पर �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश म� �मता 

ं�नमाण�  के तहत एचआरआरसी और �श�ण सं�ानो 
के मा�म से सामा� क� सर आईसीएमआर टा� फोस� 

ं ंअ�यन क� ���नग के �लए सरकारी िदशा�नद�शो को 
संचा�लत करने के �लए- सवाइ� कल क� सर जाग�कता 
काय��म म� भाग �लया

ङ) 20/01/2021 (सहारनपुर ऑ��ेिट��  एंड 
गायनेकोलॉजी सोसाइटी �ारा आयो�जत) '�िूटयल 
फेज िडफे�' म� फैक�ी (पैन�ल�) के �प म� भाग 
�लया ।

च) 11/11/2020 को �सू�त एवं �ी रोग �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश म� ��जमा�र के �प म� "सवाइ� कल क� सर 

ंएवेयरनेस, वै�ीनेशन एंड ���नग" पर ��ज मा�र 
के �प म� एक ��ो�री का आयोजन िकया। 

छ) 05/11/2020 को सहारनपुर �सू�त एवं �ी रोग 
ंसोसायटी �ारा '��े िडसऑडस�: �सप�लफ़ाइंग  द   

माइथ” पर ��े  क��:�  हये र इज द सोलुशन 
वे�बनार म� पै�न�ल� के �प म� भाग �लया ।  

ज) 07/11/2020 (फोगसी क� सै�ुअल मेिड�सन 
कमेटी �ारा आयो�जत) को "सै�ुअल िड�ं�न" 

ंपर एक वे�बनार 'िडकोिडग फ�मेल सै�ुअल 
िड�फ़े�न एनी�ा”  म� संकाय (पैन�ल�) के �प म� 
भाग �लया।

झ) 27 अग� 2020 को इंिडयन फ�ट�लटी सोसाइटी 
उ�राखंड चै�र वे�बनार म� फ�ट�लटी �ीजव�शन पर एक 
पैनल म� मॉिडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ञ) 20 से 22 नवंबर 2020 को अमा�सकोन 2020 म� 
“लै�ो�ो�पक मैनेजम�ट ऑफ इंटर���शयल 
ए�ो�पक �ी��सी” शीष�क से एक वीिडयो ��तु 
िकया।

ट) 4 से 6 िदसंबर 2020 को 16व� वा�षक स�लेन 
"फ�ट�वज़न 2020" म� "ए य�ूनक केस ऑफ ए हयजू 

ंओवे�रयन �मूर �येर फ�ट�लटी �े�रग सजर� ी वाज 
नोट एन ऑ�न" शीष�क पर एक ई-पो�र ��तु 
िकया ।

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 2 से 5 िदसंबर 2020 तक इंटरनेशनल सोसाइटी ऑफ 
ंगाइनेकोलॉ�जकल एंडोि�नोलॉजी क� 19वी व�� 

का�ंेस म� " ए कॉ�रेिटव एनालाइ�सस �वट�वन 
य�ूनडायरे�नल बाबड�  वस�स क��ेशनल �व�ाइल 
सूचर फॉर वैजाइनल कुफ �ोज़र इन केसेज ऑफ 
टोटल लै�ो�ो�पक िह�ेरे�ॉमी” शीष�क पर एक ई-
पो�र ��तु िकया । 

3.  �ा� पुर�ार और स�ान
 25 अ�ूबर 2020 को एओजीडी वचु�अल का�ंेस म� 

"एन ए�टी� मली अनय�ूल केस ऑफ ए �गनोरमस 
मै�ल�े� ओवे�रयन �मूर” शीष�क पर एक पो�र 
��तु करने के �लए �श�� पुर�ार �ा� �आ ।
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ने� �व�ान �वभाग 
8.28  ने� �व�ान

अ�भ��� :  ��श�ण, अनुसंधान और नैदा�नक अ�ास म� 
उ�ृ�ता �दान करके ने� �व�ान म� उ�ृ� क� � बनना ।

ल� - ं ं ंभ�व� के �चिक�को, �श�को और वै�ा�नको को 
ं ं�श��त करना, आखंो क� देखभाल क� ज�रतो म� उ�तम 

गुणव�ापूण � योगदान लेकर रोगी देखभाल म� नेत�ृ करना तथा 
�ानीय और �व� �र पर ��� और जनसं�ा के �ा� म� 
सुधार करना ह।ै

हमारा उ�ेशय है :
•  ए� ऋ�षकेश म� ने� �व�ान म� उ�ृ�ता का क� � 

�वक�सत करना। ने�रोग �व�ान क� अपनी उप-
ं�वशेषता म� संकाय सद�ो को तयैार करना �ज�� 

“फाइनल ऑथो�रटी” के �प म� जाना जाना चािहए 

ंऔर ��� �वकारो के उपचार के �लए ने� सं�ान को 
��ेीय और अतं रा�� ीय उ�ृ�ता क� � के �प म� �वक�सत �
करना ह।ै

•  यो�ता आधा�रत �चिक�ा �श�ा �दान करना जहा ं
पूव� �ातक और �ातको�र को पेशेवर �प से ��श��त 
िकया जाना चािहए और साथ ही उ�� �सखाया जाना 

ंचािहए िक वे िकस �कार से रो�गयो और उनके 
ं�र�देारो के साथ �भावी ढंग से संचार कर सक�  जो 

ं ं ंरोगी क� वरीयताओ, मू�ो, �व�ासो और गोपनीयता 
के  स�ान के अनु�प हो । 

•  उ�ृ� रोगी देखभाल और सामुदा�यक सेवाएं �दान 
करके समुदाय तथा अपने देश म� अधं पेन क� रोकथाम 
करना । 

•  उप-�वशेष�ता ��श�ण क� � �वक�सत करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ. एस.के. �म�ल आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. अजय अ�वाल अपर आचाय� 
3 डॉ. �वनीता गु�ा अपर आचाय�
4 डॉ. अनुपम अपर आचाय�
5 डॉ. नी�त गु�ा सह – आचाय�
6 डॉ. रामानुज सामंत सहायक आचाय�
7 डॉ. देवेश कुमावत सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1.  शै��णक 
 पूव� �ातक 
  पूव� �ातक (मेिडकल): वतम� ान म� ने� �व�ान के 2017 

के छठे बचै को पढ़ाया जा रहा ह।ै  �ा�ान, से�मनार, 
डेमो�ेश� न, �टूो�रयल और नैदा�नक रोगी-आधा�रत 

ं�व�धयो के मा�म �श�ण से िकया जाता ह।ै  सं�ागत 
शै��णक �ोटोकॉल के अनु�प �ल�खत और 
�योगा�क परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै

 पूव� �ातक (पैरामे�डकल)
 बी ऑ�ोमेटी�  3 बचै (19 छा�)  को  वतम� ान म� 

ऑ�ोमेटी�  �टूर, सी�नयर रे�जड�ट और संकाय �ारा 
पढ़ाया जाता ह ै ।

 �ातको�र 
क) एमडी ने� �व�ान: -जलुाई, 2017 और जनवरी 

2018 के 02 बचै पहले ही पास आउट हो चुके ह � । 05 

बचै, जनवरी 2018 (01), जलुाई 2019 (01), 
जनवरी 2020 (06), जलुाई 2020 (04) और 
जनवरी 2021 (05); कुल 17 छा� वतम� ान म� एमडी 
ऑ�थ�ेोलॉजी कर रह े ह � ।

ख) डीओ ऑ�थ�ेोलॉजी:-जनवरी 2021(1): डीओ 
ऑ�थ�ेोलॉजी का 1 छा� �श�ा �हण कर रहा ह।ै   

ं एमडी ऑ�थ�ेोलॉजी और डीओ ऑ�थ�ेोलॉजी दोनो 
का ��श�ण ���नकल केस �जेट� ेशन, जन�ल, 
से�मनार, ओपीडी, आईपीडी, ओटी आधा�रत �श�ण 

ं�व�धयो के मा�म से मानक सं�ागत �ोटोकॉल के 
अनुसार िकया जाता ह।ै .

2. ओपीडी सेवाएं
ं 11,007 (ने� संबंधी ओपीडी म� देखे गए रो�गयो क� 

ंसं�ा �ज�� �वशेष परी�णो क� आव�कता होती 
ह)ै । इसके अलावा, मानक सं�ागत �ोटोकॉल के 

ंअनुसार, कई रो�गयो को को�वड -महामारी के दौरान 
ंआम ���नग ओपीडी म� देखा गया।
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ने� �व�ान �वभाग 
8.28  ने� �व�ान

अ�भ��� :  ��श�ण, अनुसंधान और नैदा�नक अ�ास म� 
उ�ृ�ता �दान करके ने� �व�ान म� उ�ृ� क� � बनना ।

ल� - ं ं ंभ�व� के �चिक�को, �श�को और वै�ा�नको को 
ं ं�श��त करना, आखंो क� देखभाल क� ज�रतो म� उ�तम 

गुणव�ापूण � योगदान लेकर रोगी देखभाल म� नेत�ृ करना तथा 
�ानीय और �व� �र पर ��� और जनसं�ा के �ा� म� 
सुधार करना ह।ै

हमारा उ�ेशय है :
•  ए� ऋ�षकेश म� ने� �व�ान म� उ�ृ�ता का क� � 

�वक�सत करना। ने�रोग �व�ान क� अपनी उप-
ं�वशेषता म� संकाय सद�ो को तयैार करना �ज�� 

“फाइनल ऑथो�रटी” के �प म� जाना जाना चािहए 

ंऔर ��� �वकारो के उपचार के �लए ने� सं�ान को 
��ेीय और अतं रा�� ीय उ�ृ�ता क� � के �प म� �वक�सत �
करना ह।ै

•  यो�ता आधा�रत �चिक�ा �श�ा �दान करना जहा ं
पूव� �ातक और �ातको�र को पेशेवर �प से ��श��त 
िकया जाना चािहए और साथ ही उ�� �सखाया जाना 

ंचािहए िक वे िकस �कार से रो�गयो और उनके 
ं�र�देारो के साथ �भावी ढंग से संचार कर सक�  जो 

ं ं ंरोगी क� वरीयताओ, मू�ो, �व�ासो और गोपनीयता 
के  स�ान के अनु�प हो । 

•  उ�ृ� रोगी देखभाल और सामुदा�यक सेवाएं �दान 
करके समुदाय तथा अपने देश म� अधंपेन क� रोकथाम 
करना । 

•  उप-�वशेष�ता ��श�ण क� � �वक�सत करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ. एस.के. �म�ल आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. अजय अ�वाल अपर आचाय� 
3 डॉ. �वनीता गु�ा अपर आचाय�
4 डॉ. अनुपम अपर आचाय�
5 डॉ. नी�त गु�ा सह – आचाय�
6 डॉ. रामानुज सामंत सहायक आचाय�
7 डॉ. देवेश कुमावत सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1.  शै��णक 
 पूव� �ातक 
  पूव� �ातक (मेिडकल): वतम� ान म� ने� �व�ान के 2017 

के छठे बचै को पढ़ाया जा रहा ह।ै  �ा�ान, से�मनार, 
डेमो�ेश� न, �टूो�रयल और नैदा�नक रोगी-आधा�रत 

ं�व�धयो के मा�म �श�ण से िकया जाता ह।ै  सं�ागत 
शै��णक �ोटोकॉल के अनु�प �ल�खत और 
�योगा�क परी�ा का मू�ाकंन िकया जाता ह।ै

 पूव� �ातक (पैरामे�डकल)
 बी ऑ�ोमेटी�  3 बचै (19 छा�)  को  वतम� ान म� 

ऑ�ोमेटी�  �टूर, सी�नयर रे�जड�ट और संकाय �ारा 
पढ़ाया जाता ह ै ।

 �ातको�र 
क) एमडी ने� �व�ान: -जलुाई, 2017 और जनवरी 

2018 के 02 बचै पहले ही पास आउट हो चुके ह � । 05 

बचै, जनवरी 2018 (01), जलुाई 2019 (01), 
जनवरी 2020 (06), जलुाई 2020 (04) और 
जनवरी 2021 (05); कुल 17 छा� वतम� ान म� एमडी 
ऑ�थ�ेोलॉजी कर रह े ह � ।

ख) डीओ ऑ�थ�ेोलॉजी:-जनवरी 2021(1): डीओ 
ऑ�थ�ेोलॉजी का 1 छा� �श�ा �हण कर रहा ह।ै   

ं एमडी ऑ�थ�ेोलॉजी और डीओ ऑ�थ�ेोलॉजी दोनो 
का ��श�ण ���नकल केस �जेट� ेशन, जन�ल, 
से�मनार, ओपीडी, आईपीडी, ओटी आधा�रत �श�ण 

ं�व�धयो के मा�म से मानक सं�ागत �ोटोकॉल के 
अनुसार िकया जाता ह।ै .

2. ओपीडी सेवाएं
ं 11,007 (ने� संबंधी ओपीडी म� देखे गए रो�गयो क� 

ंसं�ा �ज�� �वशेष परी�णो क� आव�कता होती 
ह)ै । इसके अलावा, मानक सं�ागत �ोटोकॉल के 

ंअनुसार, कई रो�गयो को को�वड -महामारी के दौरान 
ंआम ���नग ओपीडी म� देखा गया।
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3. आईपीडी सेवाएं: 
ं कुल आईपीडी म� रो�गयो क� सं�ा   - 297

ं वाड� म� भत� रो�गयो क� सं�ा   - 168
ं डे केयर रो�गयो क� सं�ा  - 129

ं को�वड -19 महामारी के दौरान सं�ागत मानदंडो के 
अनुसार आईपीडी म� भत� को �� �प से ��तबं�धत 
िकया गया था।

4.  नैदा�नक सेवाएं
ं ं मो�तया�बद, �कूोमा, ��ट, ऑकुलो�ा�ी, 

�वटी� ओ-रेिटना और रेिटनोपेथी ऑफ �ीमै�ो�रटी  
(आरओपी) सेवाएँ, कॉ�नया एंड  ऑ�ूलर सरफेस  

ं ंसेवाएँ , ने� बि� कग और कॉ�नयल टा� सं�ाटं सेवाओ 
सिहत ने��व�ान �वभाग �ारा �व�भ� सब �े�श�लटी 
सेवाएं दी जा रही ह � । 

 हालािंक, को�वड  महामारी के कारण चालू वष� म� �वशेष 
ंसेवाएं सी�मत थी।

5.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं:
 मेजर ओटी सेवाएं मामले           – 236
 माइनर ओटी सेवाएं                  – 32
 कुल ओटी सेवाएं                      – 268 
 को�वड-19 महामारी के कारण ने� श� �चिक�ा 

ं�� �प से ��तबं�धत थी। सं�ागत मानदंडो के 
ंअनुसार केवल आपातकालीन/अ�ाव�क मामलो 

का ही �न�ादन िकया गया।

6. �वशेष �ी�नक
 यह �वभाग �वटेओ� -रेिटना ���नक, �कूोमा 

ं���नक, ��ट एंड पीिडयािटक�  ऑ�थ�ेोलॉजी 
���नक, और कॉ�नया और ओकुलर सरफेस 
���नक सिहत �व�भ� �वशेष ���नक संचा�लत कर 
रहा ह।ै  को�वड -19 महामारी के कारण �व�श� 

ं���नक के रो�गयो को �नय�मत ओपीडी समय के 
दौरान ��तबं�धत तरीके से देखा गया ।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 14 माच� 2021 से 28 अ�लै  2021 तक ने� �व�ान 
�वभाग ने “ने� कुंभ, ह�र�ार” म� सि�य �प से भाग 
�लया।

ंख) ने� कुंभ ह�र�ार के दौरान देखे गए रो�गयो क� कुल 
सं�ा थी:- 5,956

ग) 7 माच� से 13 माच�, 2021 म� �कूोमा जाग�कता 
ंस�ाह के दौरान  शै��क ग�त�व�धयो को आयो�जत 

िकया गया।

घ) 25 अग� से 8 �सतंबर 2020 तक  एमबीबीएस, 
ं ं ंन�सग छा�ो, अ�ताल के कम�चा�रयो और आम लोगो 

को जाग�क करके 35वा ं ने�दान पखवाड़ा मनाया 
गया। इस दौरान ऋ�षकेश आई बक�  �ारा �व�भ� 
शै��क वे�बनार भी आयो�जत िकए गए।

8.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 7 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग ने ' ब�ेस� 
ऑफ केटे��  सजर� ी  पाट� -I' पर वे�बनार का आयोजन 
िकया । 

ख) 26 अग�, 2020 को यकेूएसओएस और ईबीएआई 
ंके त�ावधान म� " आई बि� कग एंड कॉ�नयल 

टा� सं�ा�ेशन इन उ�राखंड " पर वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

ग) 8 अ�ूबर, 2020 को ने� �व�ान �वभाग ने "�व� ��� 
िदवस" पर 'होप इन साइट' �वषय के साथ अधं पेन के 

ं�व�भ� पहलुओ और इसक� रोकथाम पर वे�बनार का 
आयोजन िकया । 

घ) 25.03.2021 और 26.03.2021 को रेजीड�ट के 
�लए तीसरे हड� ्स-ऑन फेकोइम�ीिफकेशन ��श�ण 
पा��म का आयोजन िकया गया। 

9.  �वभाग क� नई पहल
 ने� �व�ान �वभाग ने को�वड महामारी क� इस अव�ध 

के दौरान दो �ातको�र ने� �व�ान बचै (जलुाई 2017 
ंऔर जनवरी 2018) के बाहरी परी�को के साथ 

ंऑनलाइन वीिडयो-कॉ��� �सग आधा�रत ��े�कल  
एमडी परी�ा सफलतापूव�क आयो�जत क�।

 इसके अलावा, को�वड  महामारी के कारण �ातक और 
ं�ातको�र छा�ो क� अ�धकाशं क�ाएं �व�भ� 

ऑनलाइन �टेफॉम� (गूगल मीट, �ाइप, जमू आिद) 
पर ली ग�।

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं ं ने� �व�ान �वभाग के सभी संकायो, रेजीड�टो और 

ंकम�चा�रयो ने सं�ागत �ोटोकॉल के अनुसार को�वड -
19 महामारी के �बंधन म� सि�य �प से भाग �लया।

11.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
ंक) उ�राखंड रा� के सभी �जलो के �लए टेली-ने� �व�ान 

मॉ�लू �ा�पत करना । 
ंख) ने� �व�ान म� सभी उप �व�श�ताओ के साथ एडवासं 

ने� क� � के �प म� �वक�सत होना ।
ग)  �नकट भ�व� म� �र�े��व सजर� ी शु� करना । 

घ)  कॉ�नया और �वटेओ� -रेिटना म� फेलो�शप काय��म शु� 
करना।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ. संजीव कुमार �म�ल
आचाय� एवं ने� �व�ान के �मखु
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 7 अग�, 2020 को “ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी: 
�ज�ेेशन ऑन ईसीसीई सजर� ी” पर वे�बनार म�  व�ा 
के �प म� भाग �लया । 

ख) 29 अग�, 2020 को ए�, भुवने�र �ारा आयो�जत 
ओ�थाफे� म� �ीकर के �प म� भाग �लया ।

ग)  1 �सतंबर 2021 को लेडीज �ब - ऋ�षकेश �ारा 
ंने�दान �श�ा पर आयो�जत वेब मीिटग म� व�ा के 

�प म� भाग �लया ।  
घ)  8 �सतंबर 2020 को एचआईएमएस , जॉली �ाटं और 

ंडीडीओएस देहरादन �ारा आयो�जत आई बि� कग ू
ं�वषय-  मेिडको �लगल ए�े� ऑफ आई बि� कग एंड 

कॉ�नयल िटशू यटूीलाइजशेन– एचआईएचटी  
ए�पी�रय�”  वे�बनार  म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ङ) 20.12.2020 को िद�ी ने� रोग सोसायटी के वा�षक 
स�लेन एसीओआईएन स� म� “ क��ूनटी आई ह�ै  
��े�स इन को�वड इरा �ो�े��व एंड �ोमोिटव”  म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

ंच)  25.03.2021 और 26.03.2021 को रेजीड�टो के 
�लए तीसरे “हड� ्स-ऑन फेको इम�ीिफकेशन 
��श�ण” पा��म का आयोजन िकया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
ंक) डीन परी�ा होने के नात,े बाहरी परी�को के �लए 

ंको�वड-19 संबं�धत या�ा ��तबंधो के कारण, मई 
ं2020 म� बीस �ातको�र �ापक �व�श�ताओ के �लए 

ंभारत म� पहली बार ऑनलाइन वीिडयो-कॉ��� �सग 
आधा�रत ��े�कल परी�ा आयो�जत क� गई।

ख) 31-07-2020 को ए� नागपुर म� “बोड� ऑफ 
�डीज (सजर� ी एंड एलाइड) के बाहरी सद� मनोनीत 
�ए । 

ग) के�ीय �व�ालय ऋ�षकेश क� �बंधन स�म�त के सद� 
मनोनीत �ए । 

घ) अ�ूबर '2020 म� उ�राखंड मेिडकल फैक�ी म� 
संकाय भत� हते  ु�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

ङ) िदसंबर 2020 म� ए� भोपाल म� संकाय भत� हते  ु
�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

च) 1 िदसंबर 2020 को ए� देवघर म� एसआर सा�ा�ार 
हते  ु�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

छ) 8 जनवरी, 2021 को यसूीएमएस एपी ऑ�थ�ेोलॉजी 
के �लए िद�ी �व��व�ालय �ारा फैक�ी भत� हते  ु
�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

डॉ अजय अ�वाल
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 7 अग�, 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  
“ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी”  वे�बनार म�  “�ाल 
इ���न केटे��  सजर� ी  पाट� –II� पर �ा�ान िदया 

ख) 26.08.2020 को  अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " आई डोनेशन एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटं इन उ�राखंड”  पर वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ग) 08.10.2020 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस के अवसर पर  
"होप इन साइट" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
"�कूोमा �ाइंडनेस" शीष�क पर �ा�ान ��तु 
िकया ।

डॉ �वनीता गु�ा
अपर आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 07 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत वे�बनार “ब�ेस� ऑफ 
केटे��  सजर� ी : पाट� 1”  म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 26.08.2020 को  अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " आई डोनेशन एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटं इन उ�राखंड”  पर वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ग) 08 अ�ूबर, 2020 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस के अवसर पर 
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3. आईपीडी सेवाएं: 
ं कुल आईपीडी म� रो�गयो क� सं�ा   - 297

ं वाड� म� भत� रो�गयो क� सं�ा   - 168
ं डे केयर रो�गयो क� सं�ा  - 129

ं को�वड -19 महामारी के दौरान सं�ागत मानदंडो के 
अनुसार आईपीडी म� भत� को �� �प से ��तबं�धत 
िकया गया था।

4.  नैदा�नक सेवाएं
ं ं मो�तया�बद, �कूोमा, ��ट, ऑकुलो�ा�ी, 

�वटी� ओ-रेिटना और रेिटनोपेथी ऑफ �ीमै�ो�रटी  
(आरओपी) सेवाएँ, कॉ�नया एंड  ऑ�ूलर सरफेस  

ं ंसेवाएँ , ने� बि� कग और कॉ�नयल टा� सं�ाटं सेवाओ 
सिहत ने��व�ान �वभाग �ारा �व�भ� सब �े�श�लटी 
सेवाएं दी जा रही ह � । 

 हालािंक, को�वड  महामारी के कारण चालू वष� म� �वशेष 
ंसेवाएं सी�मत थी।

5.  मेजर/माइनर ओटी सेवाएं:
 मेजर ओटी सेवाएं मामले           – 236
 माइनर ओटी सेवाएं                  – 32
 कुल ओटी सेवाएं                      – 268 
 को�वड-19 महामारी के कारण ने� श� �चिक�ा 

ं�� �प से ��तबं�धत थी। सं�ागत मानदंडो के 
ंअनुसार केवल आपातकालीन/अ�ाव�क मामलो 

का ही �न�ादन िकया गया।

6. �वशेष �ी�नक
 यह �वभाग �वटेओ� -रेिटना ���नक, �कूोमा 

ं���नक, ��ट एंड पीिडयािटक�  ऑ�थ�ेोलॉजी 
���नक, और कॉ�नया और ओकुलर सरफेस 
���नक सिहत �व�भ� �वशेष ���नक संचा�लत कर 
रहा ह।ै  को�वड -19 महामारी के कारण �व�श� 

ं���नक के रो�गयो को �नय�मत ओपीडी समय के 
दौरान ��तबं�धत तरीके से देखा गया ।

7.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) 14 माच� 2021 से 28 अ�लै  2021 तक ने� �व�ान 
�वभाग ने “ने� कुंभ, ह�र�ार” म� सि�य �प से भाग 
�लया।

ंख) ने� कुंभ ह�र�ार के दौरान देखे गए रो�गयो क� कुल 
सं�ा थी:- 5,956

ग) 7 माच� से 13 माच�, 2021 म� �कूोमा जाग�कता 
ंस�ाह के दौरान  शै��क ग�त�व�धयो को आयो�जत 

िकया गया।

घ) 25 अग� से 8 �सतंबर 2020 तक  एमबीबीएस, 
ं ं ंन�सग छा�ो, अ�ताल के कम�चा�रयो और आम लोगो 

को जाग�क करके 35वा ं ने�दान पखवाड़ा मनाया 
गया। इस दौरान ऋ�षकेश आई बक�  �ारा �व�भ� 
शै��क वे�बनार भी आयो�जत िकए गए।

8.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) 7 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग ने ' ब�ेस� 
ऑफ केटे��  सजर� ी  पाट� -I' पर वे�बनार का आयोजन 
िकया । 

ख) 26 अग�, 2020 को यकेूएसओएस और ईबीएआई 
ंके त�ावधान म� " आई बि� कग एंड कॉ�नयल 

टा� सं�ा�ेशन इन उ�राखंड " पर वे�बनार का 
आयोजन िकया गया।

ग) 8 अ�ूबर, 2020 को ने� �व�ान �वभाग ने "�व� ��� 
िदवस" पर 'होप इन साइट' �वषय के साथ अधं पेन के 

ं�व�भ� पहलुओ और इसक� रोकथाम पर वे�बनार का 
आयोजन िकया । 

घ) 25.03.2021 और 26.03.2021 को रेजीड�ट के 
�लए तीसरे हड� ्स-ऑन फेकोइम�ीिफकेशन ��श�ण 
पा��म का आयोजन िकया गया। 

9.  �वभाग क� नई पहल
 ने� �व�ान �वभाग ने को�वड महामारी क� इस अव�ध 

के दौरान दो �ातको�र ने� �व�ान बचै (जलुाई 2017 
ंऔर जनवरी 2018) के बाहरी परी�को के साथ 

ंऑनलाइन वीिडयो-कॉ��� �सग आधा�रत ��े�कल  
एमडी परी�ा सफलतापूव�क आयो�जत क�।

 इसके अलावा, को�वड  महामारी के कारण �ातक और 
ं�ातको�र छा�ो क� अ�धकाशं क�ाएं �व�भ� 

ऑनलाइन �टेफॉम� (गूगल मीट, �ाइप, जमू आिद) 
पर ली ग�।

10. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
ं ं ने� �व�ान �वभाग के सभी संकायो, रेजीड�टो और 

ंकम�चा�रयो ने सं�ागत �ोटोकॉल के अनुसार को�वड -
19 महामारी के �बंधन म� सि�य �प से भाग �लया।

11.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
ंक) उ�राखंड रा� के सभी �जलो के �लए टेली-ने� �व�ान 

मॉ�लू �ा�पत करना । 
ंख) ने� �व�ान म� सभी उप �व�श�ताओ के साथ एडवासं 

ने� क� � के �प म� �वक�सत होना ।
ग)  �नकट भ�व� म� �र�े��व सजर� ी शु� करना । 

घ)  कॉ�नया और �वटेओ� -रेिटना म� फेलो�शप काय��म शु� 
करना।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ. संजीव कुमार �म�ल
आचाय� एवं ने� �व�ान के �मखु
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 7 अग�, 2020 को “ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी: 
�ज�ेेशन ऑन ईसीसीई सजर� ी” पर वे�बनार म�  व�ा 
के �प म� भाग �लया । 

ख) 29 अग�, 2020 को ए�, भुवने�र �ारा आयो�जत 
ओ�थाफे� म� �ीकर के �प म� भाग �लया ।

ग)  1 �सतंबर 2021 को लेडीज �ब - ऋ�षकेश �ारा 
ंने�दान �श�ा पर आयो�जत वेब मीिटग म� व�ा के 

�प म� भाग �लया ।  
घ)  8 �सतंबर 2020 को एचआईएमएस , जॉली �ाटं और 

ंडीडीओएस देहरादन �ारा आयो�जत आई बि� कग ू
ं�वषय-  मेिडको �लगल ए�े� ऑफ आई बि� कग एंड 

कॉ�नयल िटशू यटूीलाइजशेन– एचआईएचटी  
ए�पी�रय�”  वे�बनार  म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया । 

ङ) 20.12.2020 को िद�ी ने� रोग सोसायटी के वा�षक 
स�लेन एसीओआईएन स� म� “ क��ूनटी आई ह�ै  
��े�स इन को�वड इरा �ो�े��व एंड �ोमोिटव”  म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।  

ंच)  25.03.2021 और 26.03.2021 को रेजीड�टो के 
�लए तीसरे “हड� ्स-ऑन फेको इम�ीिफकेशन 
��श�ण” पा��म का आयोजन िकया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�
ंक) डीन परी�ा होने के नात,े बाहरी परी�को के �लए 

ंको�वड-19 संबं�धत या�ा ��तबंधो के कारण, मई 
ं2020 म� बीस �ातको�र �ापक �व�श�ताओ के �लए 

ंभारत म� पहली बार ऑनलाइन वीिडयो-कॉ��� �सग 
आधा�रत ��े�कल परी�ा आयो�जत क� गई।

ख) 31-07-2020 को ए� नागपुर म� “बोड� ऑफ 
�डीज (सजर� ी एंड एलाइड) के बाहरी सद� मनोनीत 
�ए । 

ग) के�ीय �व�ालय ऋ�षकेश क� �बंधन स�म�त के सद� 
मनोनीत �ए । 

घ) अ�ूबर '2020 म� उ�राखंड मेिडकल फैक�ी म� 
संकाय भत� हते  ु�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

ङ) िदसंबर 2020 म� ए� भोपाल म� संकाय भत� हते  ु
�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

च) 1 िदसंबर 2020 को ए� देवघर म� एसआर सा�ा�ार 
हते  ु�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

छ) 8 जनवरी, 2021 को यसूीएमएस एपी ऑ�थ�ेोलॉजी 
के �लए िद�ी �व��व�ालय �ारा फैक�ी भत� हते  ु
�वशेष� सद� के �प म� भाग �लया ।  

डॉ अजय अ�वाल
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 7 अग�, 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  
“ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी”  वे�बनार म�  “�ाल 
इ���न केटे��  सजर� ी  पाट� –II� पर �ा�ान िदया 

ख) 26.08.2020 को  अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " आई डोनेशन एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटं इन उ�राखंड”  पर वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ग) 08.10.2020 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस के अवसर पर  
"होप इन साइट" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
"�कूोमा �ाइंडनेस" शीष�क पर �ा�ान ��तु 
िकया ।

डॉ �वनीता गु�ा
अपर आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 07 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा आयो�जत वे�बनार “ब�ेस� ऑफ 
केटे��  सजर� ी : पाट� 1”  म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया । 

ख) 26.08.2020 को  अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " आई डोनेशन एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटं इन उ�राखंड”  पर वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।

ग) 08 अ�ूबर, 2020 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 
सं�ान, ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस के अवसर पर 
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आयो�जत वे�बनार म� " �वजवल इंपाइरम�ट � ू टू 
री�े��व एरस�” �वषय पर �ा�ान िदया । 

डॉ. अनपुम
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 19 िदसंबर, 2020 को िद�ी ने� रोग सोसायटी 
(डीओएस) �ारा आयो�जत (ऑनलाइन �टेफॉम�) 
पर “ डीओएसकॉन 2020”  के वा�षक स�लेन म� 
अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया।

ख) 20 माच�, 2021 को �ै�� ब�स एंड पीिडयािटक�  
ऑ�थ�ोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया 
(एसपीओएसआई)  �ारा आयो�जत “सुने�ा �मडटम� 
को��� स” म� अ�त�थ संकाय (ऑनलाइन �टेफॉम�) के 
�प म� भाग �लया।

डॉ नी�त गु�ा
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

सीएमई और स�ेलन: (अ�त�थ संकाय के �प म�)
क) 07 अग�, 2020 को आयो�जत वे�बनार “ब�ेस� 

ंऑफ केटे��  सजर� ी:  टॉक ऑन सुच�रग इन ईसीसीई”  
म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ंख) 26.08.2020 को  आयो�जत " आई बि� कग एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटेंशन  इन उ�राखंड”  वे�बनार म� 
आयोजक और व�ा के �प म� भाग �लया ।

ग) 8.10.2020 को “ व�� साइट डे”के अवसर पर 
वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

घ) 29.8.2020 को इ��यन मेिडकल एसो�सएशन एंड 
�ुडे�स नेटवक�  ओरगेनाइजशे न इन उ�राखंड �ारा 
आयो�जत ईगु�कुल �टेफॉम� पर उ�राखंड  के 

ंएमबीबीएस छा�ो के साथ " आई डोनेशन एवेयरनेस 
एंड रीसे� एडवासेंज इन कॉ�नयल टा� सं�ाटं”  �वषय 
पर अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । इसम� उ�र 

ंभारत के एमबीबीएस छा�ो  ने भाग �लया । 
ङ) 1 �सतंबर 2020 को ऋ�षकेश क� आम जनता के बीच 

" आई डोनेशन एवरे�" पर ऋ�षकेश के मारवाड़ी 

समाज के साथ आयो�जत वेब बठैक म� व�ा के �प म� 
भाग �लया । 

च) 2.9.2020 को "ने�दान जाग�कता" के �लए " 
सम��� �मता �वकास एवं अनुसंधान मंडल" (स�म) 
उ�राखंड समूह �ारा आयो�जत वेब बठैक म� व�ा  के 
�प म� भाग �लया । 

छ) 19.12.2020 को म�ाव�ध िद�ी ने� �व�ान 
ऑनलाइन स�लेन म�  ईबीएआई स�  पर “टॉक ऑन 
रीनेस� ऑफ ��सरीन िटशू इन को�वड �ाइ�सस: 

ंइन आई बि� कग इन को�वड  -19 प�ड�मक” म�  अ�त�थ 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

ज) 9.3 2021 को देवभू�म मिहला उ�ान स�म�त, 
ऋ�षकेश �ारा “ इंटर नेशनल वमु ेन डे से�ल�शेन” के 
अवसर पर ने�दान जाग�कता “�वषय पर आयो�जत 
काय��म म� मु� अ�त�थ एवं व�ा के �प म� भाग 
�लया। 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 माच� 2021 म� आईजएेमआर से “���नकल इमेज 

कॉ��टीशन 2019”  पर टॉप पं�ह  ���नकल 
इमेजजे/ इनोवेशन म�  25,000 �पये का पुर�ार 
�ा� �आ ।   आईजएेमआर म� �काशन हते  ुइमेज 
�ीकृत �ई ।  

डॉ रामानजु सामंत
सहायक आचाय� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/पैन�ल�/ि�ज मा�र के �प म�)

क) 15 जलुाई 2020 को यंग ऑ�थ�ेोलॉ�ज� सोसाइटी 
ऑफ इंिडया (वाईओएसआई) �ारा "चेल��जस इन 
पीिड़एिटक�  यवूाइिटस" पर आयो�जत वे�बनार के 
रेटीना स� म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 07 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा “ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी : पाट� 1”  
पर आयो�जत वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया।

ग) 08 अ�ूबर, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस पर आयो�जत "रेिटनल 
�ाइंडनेस" पर एक वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

घ) 11 अ�ूबर, 2020 को एडवा�ंड आई स�टर,  
पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ �ारा "रेिटना केस फाइ� 
: सब�लु र �स�ीसक��सस” पर आयो�जत एक 
वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

आई ब�क
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आयो�जत वे�बनार म� " �वजवल इंपाइरम�ट � ू टू 
री�े��व एरस�” �वषय पर �ा�ान िदया । 

डॉ. अनपुम
अपर आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 19 िदसंबर, 2020 को िद�ी ने� रोग सोसायटी 
(डीओएस) �ारा आयो�जत (ऑनलाइन �टेफॉम�) 
पर “ डीओएसकॉन 2020”  के वा�षक स�लेन म� 
अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया।

ख) 20 माच�, 2021 को �ै�� ब�स एंड पीिडयािटक�  
ऑ�थ�ोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया 
(एसपीओएसआई)  �ारा आयो�जत “सुने�ा �मडटम� 
को��� स” म� अ�त�थ संकाय (ऑनलाइन �टेफॉम�) के 
�प म� भाग �लया।

डॉ नी�त गु�ा
सह आचाय� 
1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

सीएमई और स�ेलन: (अ�त�थ संकाय के �प म�)
क) 07 अग�, 2020 को आयो�जत वे�बनार “ब�ेस� 

ंऑफ केटे��  सजर� ी:  टॉक ऑन सुच�रग इन ईसीसीई”  
म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ंख) 26.08.2020 को  आयो�जत " आई बि� कग एंड 
कॉ�नयल टा� सं�ाटेंशन  इन उ�राखंड”  वे�बनार म� 
आयोजक और व�ा के �प म� भाग �लया ।

ग) 8.10.2020 को “ व�� साइट डे”के अवसर पर 
वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

घ) 29.8.2020 को इ��यन मेिडकल एसो�सएशन एंड 
�ुडे�स नेटवक�  ओरगेनाइजशे न इन उ�राखंड �ारा 
आयो�जत ईगु�कुल �टेफॉम� पर उ�राखंड  के 

ंएमबीबीएस छा�ो के साथ " आई डोनेशन एवेयरनेस 
एंड रीसे� एडवासेंज इन कॉ�नयल टा� सं�ाटं”  �वषय 
पर अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । इसम� उ�र 

ंभारत के एमबीबीएस छा�ो  ने भाग �लया । 
ङ) 1 �सतंबर 2020 को ऋ�षकेश क� आम जनता के बीच 

" आई डोनेशन एवरे�" पर ऋ�षकेश के मारवाड़ी 

समाज के साथ आयो�जत वेब बठैक म� व�ा के �प म� 
भाग �लया । 

च) 2.9.2020 को "ने�दान जाग�कता" के �लए " 
सम��� �मता �वकास एवं अनुसंधान मंडल" (स�म) 
उ�राखंड समूह �ारा आयो�जत वेब बठैक म� व�ा  के 
�प म� भाग �लया । 

छ) 19.12.2020 को म�ाव�ध िद�ी ने� �व�ान 
ऑनलाइन स�लेन म�  ईबीएआई स�  पर “टॉक ऑन 
रीनेस� ऑफ ��सरीन िटशू इन को�वड �ाइ�सस: 

ंइन आई बि� कग इन को�वड  -19 प�ड�मक” म�  अ�त�थ 
व�ा के �प म� भाग �लया । 

ज) 9.3 2021 को देवभू�म मिहला उ�ान स�म�त, 
ऋ�षकेश �ारा “ इंटर नेशनल वमु ेन डे से�ल�शेन” के 
अवसर पर ने�दान जाग�कता “�वषय पर आयो�जत 
काय��म म� मु� अ�त�थ एवं व�ा के �प म� भाग 
�लया। 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 माच� 2021 म� आईजएेमआर से “���नकल इमेज 

कॉ��टीशन 2019”  पर टॉप पं�ह  ���नकल 
इमेजजे/ इनोवेशन म�  25,000 �पये का पुर�ार 
�ा� �आ ।   आईजएेमआर म� �काशन हते  ुइमेज 
�ीकृत �ई ।  

डॉ रामानजु सामंत
सहायक आचाय� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/पैन�ल�/ि�ज मा�र के �प म�)

क) 15 जलुाई 2020 को यंग ऑ�थ�ेोलॉ�ज� सोसाइटी 
ऑफ इंिडया (वाईओएसआई) �ारा "चेल��जस इन 
पीिड़एिटक�  यवूाइिटस" पर आयो�जत वे�बनार के 
रेटीना स� म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 07 अग�, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा “ब�ेस� ऑफ केटे��  सजर� ी : पाट� 1”  
पर आयो�जत वे�बनार म� मॉडरेटर के �प म� भाग 
�लया।

ग) 08 अ�ूबर, 2020 को ने� �व�ान �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा �व� ��� िदवस पर आयो�जत "रेिटनल 
�ाइंडनेस" पर एक वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

घ) 11 अ�ूबर, 2020 को एडवा�ंड आई स�टर,  
पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ �ारा "रेिटना केस फाइ� 
: सब�लु र �स�ीसक��सस” पर आयो�जत एक 
वे�बनार म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

आई ब�क
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आई ब�क
29 जनवरी 2019 को ए� ऋ�षकेश म� एक अ�ाध�ुनक आई 
बक�  क� �ापना के �लए ए� ऋ�षकेश, द हंस फाउंडेशन और 
एलवी �साद आई इं�ी�टू के बीच हंस फाउंडेशन �ारा 
�व�ीय सहायता और एलवी �साद आई इं�ी�टू, हदै राबाद 
�ारा तकनीक� सहायता के �लए एक समझौता �ापन पर 
ह�ा�र िकए गए थ े।  
1 अग� 2019 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
ऋ�षकेश म� आई बक�  ऋ�षकेश क� �ापना  �ई थी। इसे 20 
अग� 2019 को मानव अगं  और ऊतक ��ारोपण �माण 

प� (एचओटीए) �मला। इसका आ�धका�रक उ�ाटन 26 
अग� 2019 को हमारे माननीय �नदेशक पदम�ी �ो 
र�वकातं �ारा िकया गया था ।    
17.4.2019 को हमारे आई बक�  म� शा�मल होने के बाद चार 

ंतकनी�शयनो / कॉ�ीलस� को अनं�तम �प से चुना गया था। 
उ�� एल.वी. �साद ने� सं�ान म� 3 महीने के �लए ��श��त 
िकया गया और अनुबंध के आधार पर वे 18.7.2019 को 
ए� ऋ�षकेश म� शा�मल हो गए ।

ऋ�षकेश आई ब�क के अ�धकारी/कम�चारी �न��ल�खत ह� –
�म सं.   नाम  पद
1 डॉ. नी�त गु�ा �चिक�ा �नदेशक

ं2 �बिदया भािटया आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
3 अ��नी �व�कमा � आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
4 संदीप गुसा� आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
5  आरती उ�नयाल    मेिडकल �रकॉड� �क�

आई बक�  �ाफ, पी जी �व�ाथ� तथा तथा एसआर के सहयोग से हमने ए� ऋ�षकेश म� अ�ताल कॉ�नया पुन�ा�� � काय��म 
ं(एचसीआरपी) क� शु�आत क� और ऋ�षकेश, देहरादन और ह�र�ार म� आईईसी ग�त�व�धयो के साथ-साथ ��ै�क कॉ�नया दान भी ू

िकया गया ।
ऋ�षकेश आई ब�क- (ए� ऋ�षकेश)

20.8.2019 से 30.04.2021 तक �दश�न
�म सं    ऋ�षकेश आई ब�क �ारा संचा�लत ग�त�व�धया ँ अग� 2019-  अ�ैल 2020 से  कॉ�नया क� सं�ा
  माच� 2020 अ�ैल 2021

ं1- ने� दाताओ क� सं�ा  77 30 107 (214 कॉ�नया)
2- ��ारो�पत  िकए गए का�नया क� कुल सं�ा 76 36 112

ं3- अ� कॉ�नयल सजन� ो को �वत�रत का�नया  क� सं�ा 12 16 28
ं4- अ� ने�दान के�ो से �ा� कुल कॉ�नया - 0 2 02

5- आरआईईबी हदैराबाद का�नया क� कुल सं�ा  35 07 42
6- लंबी अव�ध के  �लए संर��त का�नया क� कुल सं�ा  16 12 28
7- ��श�ण के �लए आई बॉल / कॉ�नया 37 03 40
8- िडसकाड� िकए गए का�नया क� कुल सं�ा 45 18 63

ं9- ने�दान जाग�कता काय��मो क� कुल सं�ा 68 25 93
10- ��त�ा फॉम� क� कुल सं�ा 330 75 405

को�वड-19 महामारी के कारण ऋ�षकेश आई बक�  ने 22 माच� 2020 से काम करना बंद कर िदया था। हमने स�म �ा�धकारी से पूव� 
अनुमोदन के बाद 12 अ�ूबर 2020 से िफर से काम करना शु� कर िदया ह ै । 
26.08.2019 से 31.04.2021 तक ने�दान क� सं�ा:

  ने�दान क� सं�ा ने�दान क� सं�ा अब तक क�
  (अग� - 19 से माच� 20) (अ�ैल 20 से अ�ैल 21) कुल सं�ा
1. ए� ऋ�षकेश से एचसीआरपी दान 62 26 88
2. देहरादन, ऋ�षकेश और ह�र�ार से ��ै�क दान 15 04 19ू
3. अ� ने�दान क� � से सं�ह - 01 01
कुल सं�ा  77 31 108

कुल  76 36 112

टीपीके/ओपीके 68 36 104
डीएसईके/डीएएलके  08 00 08

अग� 2019 से अ�ैल 2021 तक कॉ�नयल ��ारोपण क� कुल सं�ा:
ऑपरे�टड  �ि�या (अग� - 2019 से माच� 2020 तक) (अ�ैल 2020 से अ�ैल 2021) कुल सं�ा

अ�ैल 2021 ऋ�षकेश ने� ब�क �ारा तक क� जाने वाली ने�दान ग�त�व�धया:ँ 
ं ंक) ए� ऋ�षकेश के न�सग छा�ो और न�सग अ�धका�रयो हते  ुने�दान जाग�कता काय��म – 34

ंख) ए� ऋ�षकेश के डॉ�रो और रेजीडे�्स हते  ुने�दान जाग�कता काय��म – 9
ग) देहरादन, ऋ�षकेश व ह�र�ार म� ने�दान जाग�कता काय��म – 8ू
घ) ए� ऋ�षकेश म� जन जाग�कता काय��म - 42

ंआईईसी ग�त�व�धयो और ��ै�क दान के �लए यनेू�ो �ब देहरादन और लायंस �ब ऋ�षकेश के साथ सहयोग।ूने�

242 243



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

आई ब�क
29 जनवरी 2019 को ए� ऋ�षकेश म� एक अ�ाध�ुनक आई 
बक�  क� �ापना के �लए ए� ऋ�षकेश, द हंस फाउंडेशन और 
एलवी �साद आई इं�ी�टू के बीच हंस फाउंडेशन �ारा 
�व�ीय सहायता और एलवी �साद आई इं�ी�टू, हदै राबाद 
�ारा तकनीक� सहायता के �लए एक समझौता �ापन पर 
ह�ा�र िकए गए थ े।  
1 अग� 2019 को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
ऋ�षकेश म� आई बक�  ऋ�षकेश क� �ापना  �ई थी। इसे 20 
अग� 2019 को मानव अगं  और ऊतक ��ारोपण �माण 

प� (एचओटीए) �मला। इसका आ�धका�रक उ�ाटन 26 
अग� 2019 को हमारे माननीय �नदेशक पदम�ी �ो 
र�वकातं �ारा िकया गया था ।    
17.4.2019 को हमारे आई बक�  म� शा�मल होने के बाद चार 

ंतकनी�शयनो / कॉ�ीलस� को अनं�तम �प से चुना गया था। 
उ�� एल.वी. �साद ने� सं�ान म� 3 महीने के �लए ��श��त 
िकया गया और अनुबंध के आधार पर वे 18.7.2019 को 
ए� ऋ�षकेश म� शा�मल हो गए ।

ऋ�षकेश आई ब�क के अ�धकारी/कम�चारी �न��ल�खत ह� –
�म सं.   नाम  पद
1 डॉ. नी�त गु�ा �चिक�ा �नदेशक

ं2 �बिदया भािटया आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
3 अ��नी �व�कमा � आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
4 संदीप गुसा� आई बक�  तकनी�शयन / काउंसलर
5  आरती उ�नयाल    मेिडकल �रकॉड� �क�

आई बक�  �ाफ, पी जी �व�ाथ� तथा तथा एसआर के सहयोग से हमने ए� ऋ�षकेश म� अ�ताल कॉ�नया पुन�ा�� � काय��म 
ं(एचसीआरपी) क� शु�आत क� और ऋ�षकेश, देहरादन और ह�र�ार म� आईईसी ग�त�व�धयो के साथ-साथ ��ै�क कॉ�नया दान भी ू

िकया गया ।
ऋ�षकेश आई ब�क- (ए� ऋ�षकेश)

20.8.2019 से 30.04.2021 तक �दश�न
�म सं    ऋ�षकेश आई ब�क �ारा संचा�लत ग�त�व�धया ँ अग� 2019-  अ�ैल 2020 से  कॉ�नया क� सं�ा
  माच� 2020 अ�ैल 2021

ं1- ने� दाताओ क� सं�ा  77 30 107 (214 कॉ�नया)
2- ��ारो�पत  िकए गए का�नया क� कुल सं�ा 76 36 112

ं3- अ� कॉ�नयल सजन� ो को �वत�रत का�नया  क� सं�ा 12 16 28
ं4- अ� ने�दान के�ो से �ा� कुल कॉ�नया - 0 2 02

5- आरआईईबी हदैराबाद का�नया क� कुल सं�ा  35 07 42
6- लंबी अव�ध के  �लए संर��त का�नया क� कुल सं�ा  16 12 28
7- ��श�ण के �लए आई बॉल / कॉ�नया 37 03 40
8- िडसकाड� िकए गए का�नया क� कुल सं�ा 45 18 63

ं9- ने�दान जाग�कता काय��मो क� कुल सं�ा 68 25 93
10- ��त�ा फॉम� क� कुल सं�ा 330 75 405

को�वड-19 महामारी के कारण ऋ�षकेश आई बक�  ने 22 माच� 2020 से काम करना बंद कर िदया था। हमने स�म �ा�धकारी से पूव� 
अनुमोदन के बाद 12 अ�ूबर 2020 से िफर से काम करना शु� कर िदया ह ै । 
26.08.2019 से 31.04.2021 तक ने�दान क� सं�ा:

  ने�दान क� सं�ा ने�दान क� सं�ा अब तक क�
  (अग� - 19 से माच� 20) (अ�ैल 20 से अ�ैल 21) कुल सं�ा
1. ए� ऋ�षकेश से एचसीआरपी दान 62 26 88
2. देहरादन, ऋ�षकेश और ह�र�ार से ��ै�क दान 15 04 19ू
3. अ� ने�दान क� � से सं�ह - 01 01
कुल सं�ा  77 31 108

कुल  76 36 112

टीपीके/ओपीके 68 36 104
डीएसईके/डीएएलके  08 00 08

अग� 2019 से अ�ैल 2021 तक कॉ�नयल ��ारोपण क� कुल सं�ा:
ऑपरे�टड  �ि�या (अग� - 2019 से माच� 2020 तक) (अ�ैल 2020 से अ�ैल 2021) कुल सं�ा

अ�ैल 2021 ऋ�षकेश ने� ब�क �ारा तक क� जाने वाली ने�दान ग�त�व�धया:ँ 
ं ंक) ए� ऋ�षकेश के न�सग छा�ो और न�सग अ�धका�रयो हते  ुने�दान जाग�कता काय��म – 34

ंख) ए� ऋ�षकेश के डॉ�रो और रेजीडे�्स हते  ुने�दान जाग�कता काय��म – 9
ग) देहरादन, ऋ�षकेश व ह�र�ार म� ने�दान जाग�कता काय��म – 8ू
घ) ए� ऋ�षकेश म� जन जाग�कता काय��म - 42

ंआईईसी ग�त�व�धयो और ��ै�क दान के �लए यनेू�ो �ब देहरादन और लायंस �ब ऋ�षकेश के साथ सहयोग।ूने�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

अ�� रोग �वभाग 8.29  अ�� रोग
�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –

�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ शोभा एस अरोड़ा आचाय� 
2 डॉ. पंकज कंडवाल अपर आचाय� 
3 डॉ. आर. बी. का�लया अपर आचाय�

ं4 डॉ. मोिहत ढीगरा सह – आचाय�
ं5 डॉ �ववेक �सह सहायक आचाय�

6 डॉ. �दीप कुमार मीणा सहायक आचाय�

एमबीबीएस क� �ोरी और ���नकल क�ाएँ 

 को�वड समय के दौरान, संकाय सि�य �प से 
ंएमबीबीएस छा�ो को शै��क ��श�ण देता रहा ह,ै  

�जसम� सा�ािहक �प से आयो�जत �ोरी  क�ाएं, 
ंऑनलाइन संसाधनो के मा�म से नैदा�नक �श�ण, 

ंंरो�गयो का मानवीकरण शा�मल ह।�  सोशल िड���सग 
ंके मानदंडो का पालन करत े�ए जहा ंभी संभव �आ  

ऑफलाइन क�ाएं ली गई तथा ��ल लैब का इ�मेाल 
िकया गया । �श�ण केवल को�ेिटव डोमेन जसेै 
���नकल ए�ा�मनेशन, रेिडयो�ा�स तथा अ� 

ंइमेजजे  के इ�र�टेेशन पर ही ज़ोर नही देता अ�पत ु
�श�ण के साइकोमोटर प� जसेै सामा� अ��रोग 

ंसम�ाओ म� ए��केशन ऑफ �ा�स�, टै�� न  और 
ं��ल�ेज पर भी जोर देता ह ै । इन छा�ो के �लए उनके 

ं���नकल पो��ग म� को�ेिटव डोमेन, साइकोमोटर 
��� और अफे��व डोमेन एक बार पूरा िकया जा 
चुका ह ै । 

�सतंबर-2020 8 0

   डेमो�े�शन 

फरवरी-2021 0 40
जनवरी-2021 0 40

ं�वभाग म� �ातको�र छा�ो और सी�नयर रेजीड�ट के साथ, 
ं ंऑनलाइन संसाधनो, मानक�कृत रो�गयो के मा�म से रे�जड�ट 

ंडॉ�रो के �लए �नय�मत �ा�ान, सेमीनार, जन�ल �ब और 
केस ��तुीकरण आयो�जत िकए जात ेह।�  रेजीड�ट  ��श�ण 

अ�लै-2020 0 0
मई-2020 0 0
जनू-2020 9 0
जलुाई-2020 8 0

माच�-2021 0 20

नवंबर-2020 8 0
िदसंबर-2020 7 20

1. शै��क

अ�ूबर-2020 10 0

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

माह �ोरी ले�र     ���नकल

अग�-2020 8 0

ंएसीजीएमई िदशा�नद�शो के अनुसार ह ै �जसम� मु� �प से 
सॉ� ��� पर जोर िदया जाता ह।ै  जहा ं ��ेक 
सब�े�श�लटी के �लए मील का प�र �नधा�� रत िकया गया ह ै
वहा ँहर मॉ�लू हते  ुल�नग ऑ��े�व फोमू�लेशन,मॉ�लू 

ंआधा�रत टी�चग-ल�नग मॉ�लू पर �वशेष बल िदया जाता ह।ै  
��ेक स�ाह पो�-ऑपरेिटव ए�-रे के साथ �ी-ऑपरेिटव 

ं�ा�नग और स�जकल �ि�या के मह�पूण � �व�ेषण पर चचा �
क� जाती ह।ै  उ�� व�र�ता �ेड के अनुसार ऑपरेशन �थयेटर म� 

ंस�जकल �ि�याओ का पय�वे�ण करने के �लए कहा जाता ह।ै  
रेजीड�ट का मा�सक मू�ाकंन व��ुन� मू�ाकंन के आधार पर 
�ोरी परी�ा �ारा िकया जाता ह।ै  मा�सक आधार पर उनके 
सं�ाना�क डोमेन, साइकोमोटर कौशल और भावा�क डोमेन 
का परी�ण करने के �लए नैदा�नक मू�ाकंन िकया जाता ह ै
और उ�चत फ�डबकै दी जाती ह।ै   

�वभाग ने �ा�र तकनी�शयन के �लए िड�ोमा कोस� भी शु� 
िकया ह ै �जसम� हर साल दो अ�ाथ� �वेश लेत ेह।�  इस एक 
साल के कोस� म� अ�ाथ� एनाटॉमी क� ब�ुनयाद बात,�  �ा�र 
ऑफ पे�रस (पीओपी), क�  के�म�ी� , �ा�र �ैब / का� 
ए�ीकेशन के �स�ातं, का� क� जिटलताएं, टै�� न के 
ए��केशन आिद क� मूल बात � सीख�गे। वतम� ान म� �वभाग म� 
कुल तीन अ�ाथ� ह।�  

एमसीएच काय��म: �वभाग के �लए यह गव� क� बात ह ै िक  
�वभाग म� �व� म� अपने �कार का एक पृथक पा��म 
ऑथ�पैिड� म� एमसीएच सफलतापूव�क शु� िकया गया  ह ै । 
एमसीएच पेिडएिटक�  ऑथ�पैिड� और एमसीएच �ाइन 
जलुाई 2018 से शु� �ए ह � । ��ेक सब�े�शय�लटी म� इस 
तीन वष�य कोस� के �लए ��ेक 6 माह म� एक छा� का �वेश 
होता ह ै । एमसीएच ऑथ��ा�ी जलुाई 2019 स� म�  शु� 
�आ �जसम� ��ेक 6 माह म� एक �व�ाथ� �वेश लेता ह ै । 
�वभाग ने म�ुलो�ेलेटल �मू र और िटशु ब�े �ग एवं फुट 
और एंकल सजर� ी म� एक वष�य पीडीसीसी कोस�  शु� िकया ह।ै  

ंपा��म प�रपूणत� ा और इन �व�ा�थयो के ��श�ण क� पूणत� ा 
के �लए अ� संब��त स�जकल �े�शय�लटी के रोटेशन 
सु�न��त करने हते  ु�वभाग पूणत� : सुस��त ह ै ।            

ं2020 म� ह�ी रोग �वभाग म� बीएससी �रूोमो�नटो�रग और 
बीएससी ओटी तकनी�शयन कोस� म� नए पा��म शु� िकए 
गए ह।�

�बफुट काय�शाला

टोटल फ�मर �र�ेशमे� के बाद 
का�ो� सारकोमा के �लए 
टोटल फ�मर रीसे�न

ंवेसकुलर �फबुलर �ा��ग �ारा 
नोन य�ूनयन फ�मर गैप को मैनेज करना

ंवेसकुलर �फबुलर �ा��ग �ारा 
नोन य�ूनयन फ�मर गैप को 

मैनेज करना
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

अ�� रोग �वभाग 8.29  अ�� रोग
�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –

�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ शोभा एस अरोड़ा आचाय� 
2 डॉ. पंकज कंडवाल अपर आचाय� 
3 डॉ. आर. बी. का�लया अपर आचाय�

ं4 डॉ. मोिहत ढीगरा सह – आचाय�
ं5 डॉ �ववेक �सह सहायक आचाय�

6 डॉ. �दीप कुमार मीणा सहायक आचाय�

एमबीबीएस क� �ोरी और ���नकल क�ाएँ 

 को�वड समय के दौरान, संकाय सि�य �प से 
ंएमबीबीएस छा�ो को शै��क ��श�ण देता रहा ह,ै  

�जसम� सा�ािहक �प से आयो�जत �ोरी  क�ाएं, 
ंऑनलाइन संसाधनो के मा�म से नैदा�नक �श�ण, 

ंंरो�गयो का मानवीकरण शा�मल ह।�  सोशल िड���सग 
ंके मानदंडो का पालन करत े�ए जहा ंभी संभव �आ  

ऑफलाइन क�ाएं ली गई तथा ��ल लैब का इ�मेाल 
िकया गया । �श�ण केवल को�ेिटव डोमेन जसेै 
���नकल ए�ा�मनेशन, रेिडयो�ा�स तथा अ� 

ंइमेजजे  के इ�र�टेेशन पर ही ज़ोर नही देता अ�पत ु
�श�ण के साइकोमोटर प� जसेै सामा� अ��रोग 

ंसम�ाओ म� ए��केशन ऑफ �ा�स�, टै�� न  और 
ं��ल�ेज पर भी जोर देता ह ै । इन छा�ो के �लए उनके 

ं���नकल पो��ग म� को�ेिटव डोमेन, साइकोमोटर 
��� और अफे��व डोमेन एक बार पूरा िकया जा 
चुका ह ै । 

�सतंबर-2020 8 0

   डेमो�े�शन 

फरवरी-2021 0 40
जनवरी-2021 0 40

ं�वभाग म� �ातको�र छा�ो और सी�नयर रेजीड�ट के साथ, 
ं ंऑनलाइन संसाधनो, मानक�कृत रो�गयो के मा�म से रे�जड�ट 

ंडॉ�रो के �लए �नय�मत �ा�ान, सेमीनार, जन�ल �ब और 
केस ��तुीकरण आयो�जत िकए जात ेह।�  रेजीड�ट  ��श�ण 

अ�लै-2020 0 0
मई-2020 0 0
जनू-2020 9 0
जलुाई-2020 8 0

माच�-2021 0 20

नवंबर-2020 8 0
िदसंबर-2020 7 20

1. शै��क

अ�ूबर-2020 10 0

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

माह �ोरी ले�र     ���नकल

अग�-2020 8 0

ंएसीजीएमई िदशा�नद�शो के अनुसार ह ै �जसम� मु� �प से 
सॉ� ��� पर जोर िदया जाता ह।ै  जहा ं ��ेक 
सब�े�श�लटी के �लए मील का प�र �नधा�� रत िकया गया ह ै
वहा ँहर मॉ�लू हते  ुल�नग ऑ��े�व फोमू�लेशन,मॉ�लू 

ंआधा�रत टी�चग-ल�नग मॉ�लू पर �वशेष बल िदया जाता ह।ै  
��ेक स�ाह पो�-ऑपरेिटव ए�-रे के साथ �ी-ऑपरेिटव 

ं�ा�नग और स�जकल �ि�या के मह�पूण � �व�ेषण पर चचा �
क� जाती ह।ै  उ�� व�र�ता �ेड के अनुसार ऑपरेशन �थयेटर म� 

ंस�जकल �ि�याओ का पय�वे�ण करने के �लए कहा जाता ह।ै  
रेजीड�ट का मा�सक मू�ाकंन व��ुन� मू�ाकंन के आधार पर 
�ोरी परी�ा �ारा िकया जाता ह।ै  मा�सक आधार पर उनके 
सं�ाना�क डोमेन, साइकोमोटर कौशल और भावा�क डोमेन 
का परी�ण करने के �लए नैदा�नक मू�ाकंन िकया जाता ह ै
और उ�चत फ�डबकै दी जाती ह।ै   

�वभाग ने �ा�र तकनी�शयन के �लए िड�ोमा कोस� भी शु� 
िकया ह ै �जसम� हर साल दो अ�ाथ� �वेश लेत ेह।�  इस एक 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

अ�ूबर -20 5 3 5  3  5 3 5 3
नवंबर-20 4 1 4  1  4 1 4 1
िदसंबर-20 4 4 4  4  4 4 4 4
जनवरी-21 4 4 4  4  4 4 4 4
फरवरी-21 3 4 3  4  3 4 3 4
माच�-21 3 4 3  4  3 4 3 4

01 अ�ैल 2019 से 31 माच� 2020 तक �ातको�र और एमसीएच छा�ो ंके �लए क� गई शै��णक ग�त�व�धया ँ   
 महीना  पीजी   एमसीएच �ाइन    एमसीएच पै�डया�ट��  एमसीएच आ���ा�ी 

 ज़न�ल �ब से�मनार ज़न�ल �ब से�मनार  ज़न�ल �ब से�मनार ज़न�ल �ब से�मनार
अ�लै -20 5 3 5  3  5 3 5 3
मई-20 3 3 3  3  3 3 3 3
जनू-20 4 5 4  5  4 5 4 5

�सतंबर-20 4 4 4  4  4 4 4 4
अग�-20 4 2 4  2  4 2 4 2
जलुाई-20 5 4 5  4  5 4 5 4

2. ओपीडी सेवाएं
 को�वड महामारी के कारण ऑथ�पेिड� आउट पेश�ट 

ओपीडी क� जाचं तक ही सी�मत था । इलाज कराने 
वाले मरीज मु� �प से उ�राखंड, िहमाचल �देश, 
ह�रयाणा और उ�र �देश से आए थ े। 

 इस वष� म� कुल रोगी �जनका उपचार िदया गया - 
11814

ं ऑथ�पैिड� �वभाग क�  आउटपेशे� सेवाओ म� 
ं ंंदै�नक आधार पर रो�गयो क� ए�ा�म�नग / टी� ट�रग, 

ंपो� ऑपरेिटव रो�गयो क�  देखभाल  तथा �े�र 

मे�नपुलेशन /कॉ� ए��केशन, माइनर �ोसीजस�, 
डाय�ो��क  एंड थरेैपेिटक इंज�े� /इनिफ�ेश� न 

ंऔर �श�ण के आलवा रो�गयो को जीवन शैली 
प�रवतन�  के बारे म� जानकारी देना तथा ए��व 
ए�रसाइज के अ�त�र� अ� माइनर ऑथ�पैिड� 
�ि�याएँ भी शा�मल होती ह � । 

 कुल ओपीडी रोगी 1 अ�ैल 2020 से 31माच� 2021
मरीज कुल   11814
पु�ष  5711
मिहला 4114
ब� ेऔर िकशोर (0 से 17 वष� तक) 1989

कुल ओपीडी रोगी 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021

पु�ष मिहला ब� ेऔर िकशोर (0 से 17 तक)

2019-20 और 2020-21 के बीच ओपीडी मामलो ंक� तुलना

�व�श� उप-�वशेष�ता ���न�
�वभाग ओपीडी म� �बफुट, सेरे�ल पा�ी ���नक, टीबी �ाइन ���नक, आ���ा�ी, �ोट�स् मेिड�सन, बोन �मूर, �ाइन 
इंजरी ���नक और शो�र ���नक जसेै उप-�व�श� ���नक संचा�लत करता ह।ै  को�वड महामारी के कारण ���नक ��तबं�धत 

ंथ।े िफर भी हम ज�रतमंदो क� सेवा कर रह े थ।े डेटा इस �कार ह-ै
�ेश�लटी ���नक म� देखे गए मरीजो ंक� सं�ा:

�ेश�लटी ���नक (�दनवार) 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021
टीबी �ाइन ���नक (सोमवार) 26
�मूर ���नक (मंगलवार) 160
आ���ा�ी / �ोट�स् इंजरी ���नक (बधुवार) 110
सीटीईवी ���नक (बधुवार) 280
�ो�लयो�सस ���नक (गु�वार) 25

1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 तक कुल का� लागू और हटाने का महीना
 ं�ा�र एंड डे��सग �रकाड� 2020-2021
सीएएसटी  ए�ाइड 2715
 �रमू�ड 2145
सीटीईवी  ए�ाइड 416
 �रमू�ड 129
पीओपी 6� 4512
 4� 4260
फाइबर 5� 460
 4� 880
बड� ेज  6� 3300
 4�  4430
 माइनर �ोसीजस� (िफ�ेटर �रमूवल, इंटा�  आ�टकुलर इ�ज�े � सिहत)     130

ं डे�� सग  660

ं�ा�र और डे�सग �रकॉड� 1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021�

पु�ष मिहला ब� ेऔर िकशोर (0 से 17 तक)
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

3. आईपीडी सेवाएँ 
ं �जन रो�गयो को ए��व इ�रवे�शन और केयर क�  

आव�कता होती ह ै उ�� आईपीडी म� भत� िकया जाता 
ह ै तथा  आव�कतानुसार देखभाल क�  जाती ह ै । 

ं�जन रो�गयो म� टोटल िहप, घुटना ��ाप�ण, 
ऑथ��ो�पक �ि�याएँ �ाइनल िडक�शेन एवं 
िफ�ेशन , हाथ क� सजर� ी , �मूर एवं एड� 
रीक���न सजर� ी �ि�या चल रही होती ह ै  उनके  
�लए  पो� ऑपरेिटव रीह�ैब�लटेशन �ो�ाम के साथ 
डीबीटी �ोफाइलले��स, पेरा��ेजक केयर हते  ुहमने 
�ोटोकॉल का फारमुलेशन िकया ह ै । 

 अ�� रोग �व�ान �वभाग म� कुल 39 बडे  ह � ।  ये बडे  
उन सभी कंस��टस म� समान �प से बंटे जात ेह � । जो 
अपने ��े म� �वशेष काय� कर रह े ह � । सजर� ी के �लए 

ंबड़ी �ती�ा सूची को देखत े�ए रो�गयो को �ा�लाभ 
योजना बताकर उ�� िड�चाज � कर िदया जाता ह ै । 

 किठन ज�जात �वकृ�तया,ँ अ� �पिडएिटक�  �ल� 
�वकृ�त, जिटल �ाइनल �वकृ�त सुधार, म�ीलेवल 
�ाइनल िफ�ेशन, री�वजन �ाइन �ोसीजस�, 
कॉ���े डीफो�मटी करे�न ऑफ �ल�स, 
ऑथ�पैिडक �मूस� , को��लकेिटड री�वजन िहप एंड 
नी �र�शेमे� , हड�  सजर� ी के अलावा जिटल टा� मा, 
�ोट�स् इ�जरी के �लए ऑथ��ो�पक �ोसीजस�, 
िडसे�ोमी / िडक�शेन और टा� मा सजर� ी क� पेशे�  
र�ज से आपरेिटव �ोसीजस� ऑफर िकए जात ेह � । 

 को�वड महामारी के कारण आईपीडी बडे क� सं�ा, 
भत� होने वाले मरीज, ऑपरेशन कराने वाले मरीज 
��तबं�धत थ।े जीवन/अगं  बचाने क� सजर� ी क� ज�रत 

ंवाले मरीजो को ही भत� िकया जा रहा था।

1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021तक कुल भत� मरीज 

2019-20 और 2020-21 के बीच आईपीडी मामलो ंक� तुलना

कुल ट�ामा और आपातकालीन सज�री
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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िफ�ेशन , हाथ क� सजर� ी , �मूर एवं एड� 
रीक���न सजर� ी �ि�या चल रही होती ह ै  उनके  
�लए  पो� ऑपरेिटव रीह�ैब�लटेशन �ो�ाम के साथ 
डीबीटी �ोफाइलले��स, पेरा��ेजक केयर हते  ुहमने 
�ोटोकॉल का फारमुलेशन िकया ह ै । 

 अ�� रोग �व�ान �वभाग म� कुल 39 बडे  ह � ।  ये बडे  
उन सभी कंस��टस म� समान �प से बंटे जात ेह � । जो 
अपने ��े म� �वशेष काय� कर रह े ह � । सजर� ी के �लए 

ंबड़ी �ती�ा सूची को देखत े�ए रो�गयो को �ा�लाभ 
योजना बताकर उ�� िड�चाज � कर िदया जाता ह ै । 

 किठन ज�जात �वकृ�तया,ँ अ� �पिडएिटक�  �ल� 
�वकृ�त, जिटल �ाइनल �वकृ�त सुधार, म�ीलेवल 
�ाइनल िफ�ेशन, री�वजन �ाइन �ोसीजस�, 
कॉ���े डीफो�मटी करे�न ऑफ �ल�स, 
ऑथ�पैिडक �मूस� , को��लकेिटड री�वजन िहप एंड 
नी �र�शेमे� , हड�  सजर� ी के अलावा जिटल टा� मा, 
�ोट�स् इ�जरी के �लए ऑथ��ो�पक �ोसीजस�, 
िडसे�ोमी / िडक�शेन और टा� मा सजर� ी क� पेशे�  
र�ज से आपरेिटव �ोसीजस� ऑफर िकए जात ेह � । 

 को�वड महामारी के कारण आईपीडी बडे क� सं�ा, 
भत� होने वाले मरीज, ऑपरेशन कराने वाले मरीज 
��तबं�धत थ।े जीवन/अगं  बचाने क� सजर� ी क� ज�रत 

ंवाले मरीजो को ही भत� िकया जा रहा था।

1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021तक कुल भत� मरीज 

2019-20 और 2020-21 के बीच आईपीडी मामलो ंक� तुलना

कुल ट�ामा और आपातकालीन सज�री
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 (2020-2021) तक कुल सज�री

2019-2020 और 2020-2021 के बीच �मखु  वैक��क स�जकल मामलो ंक� तुलना 

4. भ�व� क� योजना
 ह�ी रोग �वभाग म� �न��ल�खत इनोवेशन का उपयोग 

िकया जा रहा ह:ै :
1.   आकलन:
क) ह�ी रोग �वभाग ज�ूनयर रे�जड�टस् के साथ-साथ 

सी�नयर रे�जड�टस् (अकाद�मक) का मॉ�लू 
आधा�रत मा�सक मू�ाकंन करता ह।ै

ख) उस सेमे�र के �लए अपे��त �ान के आधार पर 
मॉ�लू अ�� तरह से संर�चत ह।�

ग) ��ेक माह के तीसरे स�ाह म� 50 केस आधा�रत 
एमसी�ू क� सै�ा�ंतक परी�ा आयो�जत क� जाती ह।ै

घ) ��ेक माह के तीसरे स�ाह के अतं म� कौशल 
आधा�रत ओएससीई/ओएसपीई संबं�धत मॉ�लू से 
आयो�जत िकया जाता ह।ै

2.  एक�कृत स�:
क)  मेटा- एनालाइ�सस और �स�मेिटक �र�ू एवं 

सा�ं�क� क� बहेतर समझ सिहत अनुसंधान को बढ़ावा 
देने के �लए सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग 
के साथ एक�कृत स� आयो�जत िकए गए ह।�

ख)  �विकरण ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, 
ंस�जकल ऑ�ोलॉजी �वभागो के साथ सा�ािहक 

�मूर बोड� क� बठैक आयो�जत क� जाती ह।ै

3.  ह�ी रोग �वभाग ने अतंररा�ीय �ा�त के सं�ानो ंके �
साथ संगो�ी और ���नकल �ास�म  काय��मो ं
का सहयोग और संचालन िकया है।

क) 12/09/2020 को "ऑथ�पेिड� एंड टॉ� मा सजर� ी, 
टीओआरटी स�टर, नाइनवे� हॉ��टल एंड मेिडकल 
�ूल, डंडी �व��व�ालय" �ारा संगो�ी आयो�जत क� 
गई थी।

ख)  20/10/2020 को जबेीजएेस ���नकल �ास�म 
डेमो�ेश� न आयो�जत िकया गया था।

ंग) दो अ�त�थ संकायो �ारा अ�त�थ �ा�ान, केस 
�जेट� ेशन के साथ-साथ लाइव सजर� ी क� गई थी।

 
4.  �श�ण के �लए �व�भ� तौर-तरीको ंका उपयोग िकया 

जा रहा है-
क) ि��ंटस् के अनु�योग, एटीएलएस �ोटोकॉल का  

�श�ण, आ��स�टे�सस, शॉक �बंधन जसेै कौशल करने 
के �लए कौशल �योगशाला से पुतला का उपयोग िकया 
जा रहा ह।ै

ंख) नैदा�नक संकेतो और सॉ� ��� के �दश�न के �लए 
ंमानक�कृत रो�गयो का उपयोग िकया जाता ह।ै

ग) 2- नेगेिटव को�वड �रपोट� वाले मरीज जो सजर� ी क� 
�ती�ा कर रह े ह,�  उनका उपयोग पैथोलॉजी और उनक� 
नैदा�नक परी�ा का �दश�न करने के �लए िकया जा रहा 
ह।ै

घ) सा�ािहक ऑनलाइन इंटरए��व से�मनार और जन�ल 
�ब जो योगा�क मू�ाकंन का िह�ा ह,�  वे 
�न�ानुसार आयो�जत िकए जात ेह:�

 i)  सोमवार- ऑथ�पेिड� इंटरए��व से�मनार
 ii)  मंगलवार- बाल �चिक�ा ह�ी रोग जन�ल �ब
 iii)  बधुवार- �ाइन जन�ल �ब
 iv)  गु�वार- ह�ी रोग संगो�ी
 v)  शु�वार- संय�ु बाल �चिक�ा और �ाइंटस  

एमसीएच इंटरै��व संगो�ी
ङ)  ज�ूनयर रे�जड�टस् �थम सेमे�र के �लए सा�ािहक 

क�ाएं ऑनलाइन / से�मनार हॉल म� आयो�जत क�  
जाती ह।�

च)  ��ेक श�नवार को �ाथ�मक �प से रोगी देखभाल पर 
क� ि�त नैदा�नक �श�ण आयो�जत िकया जाता ह।ै

ज)  शीत ह�ी रोग, आघात, पुनवास�  पर क� ि�त �ातक 
ंछा�ो के �लए स�ाह म� 2 घंटे ऑनलाइन क�ाएं 

संचा�लत क� जाती ह.�
�वगत वा�षक ��तवेदन म� उ�े�खत हमारे �वभाग क� पूव� 

ंयोजनाओ  ‘आध�ुनक ऑथ�पैिड�  क� �’ तथा  “कैडवे�रक 
लैब” के अ�त�र� अपने के� को और अ�धक उ�ृ� बनाने 

ंहते  ुहमने अपने सपनो को और अ�धक �व�ार िदया ह ै  । 
ंईओएस-एज एडवा�ंड इमे�जग �स�म

ंईओएस य�ु एडवासं इमे�जग �स�म : हमने  ईओएस  
ंय�ु एडवासं इमे�जग �स�म  प�रक��त िकया ह ै जो पावर 

फुल , �सेाइज और रोगी के��त लो डोज, फुल बॉडी और उ� 
ंगुणव�ा वाली मा�ुलो�े�ल  इमे�जग �स�म ह ै । यह 

मशीन पूरे शरीर क� �ेन करने के �लए लो  डोज़ के  रेिडएशन 
हते  ुबनाई ह ै । नाम�ल �ेन के साथ समान �प से काय�  करने 
वाली मशीन क� तलुना म� यह मशीन 80% कम रेिडएशन  
करती ह ै । यह एक सामा� ए�-रे �स�म ह ै जो हाई रेजलेुशन 

ं ंफोटो काउ��ग िडटे�र �ारा पावड� ह ै  �जसके �ारा रो�गयो 
क� �ापक र�ज हते  ुऑ��मल इमेज �ा�लटी �दान क� जाती ह ै
। इस �स�म म� ली गई  ए�रे वा�व म� 1:1 �ेल क� ह � जो 
�बना मैगनीिफके�श  क� ह � तथा रोगी क� काया�� क अव�ा म� 
भी ली जा सकती  ह � ।  यह एड� �रक��� न, �ाइन 
सजर� ी, �ोट�स् इंजरी, �पिडएिटक�  ऑथ�पैिड�, हड�  सजर� ी, 
म�ुलो �ेटल ऑ�ोलोजी,  माइ�ोसजर� ी, शो�र, फुट एंड 

ंऐकल तथा �ाइंट �र�शेमे� जसैी ऑथ�पैिड� क� सब 
ं ं�े�शय�लटी म� �श�को और शोधा�थयो के �लए ब�त 

लाभदायक टूल �स� होगी ।
रोबो�ट� इन ऑथ�पै�ड� – ऑथ�पैिड� म� रोबोिट� का 

ंइ��ोड�न, एडवासं स�जकल �ा�नग, �सेीजन रोबोिटक 
ंमशी�नग ऑफ बोन, इ��ूड इं�ाटं बोन कॉ�े�, 

ऑ�ीमाइजशेन  ऑफ इ��ाटं �सेम�ट तथा ऑ�ीमाइजशेन 
ऑफ द मैके�नकल  एलाइमे�  हते  ुकारगर ह ै । हम इन 

ंतकनीको को �ाइन तथा ऑथ��ा�ी सजर� ीज म� लाना चाहत े
ह � तािक इन सजर� ीज क� �भा�वता को  बढ़ाया जा सके और 

ंजिटलताओ को कम िकया जा सके।
म�ी स�टर �रसच� तथा र�ज��ी - हम म�ी से�र �रसच�  एंड 

ंटे�� नग के �म म� देश के टश�री केयर हॉ�ीट� के �लए 
ऑथ�पैिड� क� �व�भ� सब�े�श�लटीज म� कॉमन र�ज�ी�  
शु� करना चाहत ेह � ।  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

1 अ�ैल 2020 से 31 माच� 2021 (2020-2021) तक कुल सज�री

2019-2020 और 2020-2021 के बीच �मखु  वैक��क स�जकल मामलो ंक� तुलना 

4. भ�व� क� योजना
 ह�ी रोग �वभाग म� �न��ल�खत इनोवेशन का उपयोग 

िकया जा रहा ह:ै :
1.   आकलन:
क) ह�ी रोग �वभाग ज�ूनयर रे�जड�टस् के साथ-साथ 

सी�नयर रे�जड�टस् (अकाद�मक) का मॉ�लू 
आधा�रत मा�सक मू�ाकंन करता ह।ै

ख) उस सेमे�र के �लए अपे��त �ान के आधार पर 
मॉ�लू अ�� तरह से संर�चत ह।�

ग) ��ेक माह के तीसरे स�ाह म� 50 केस आधा�रत 
एमसी�ू क� सै�ा�ंतक परी�ा आयो�जत क� जाती ह।ै

घ) ��ेक माह के तीसरे स�ाह के अतं म� कौशल 
आधा�रत ओएससीई/ओएसपीई संबं�धत मॉ�लू से 
आयो�जत िकया जाता ह।ै

2.  एक�कृत स�:
क)  मेटा- एनालाइ�सस और �स�मेिटक �र�ू एवं 

सा�ं�क� क� बहेतर समझ सिहत अनुसंधान को बढ़ावा 
देने के �लए सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा �वभाग 
के साथ एक�कृत स� आयो�जत िकए गए ह।�

ख)  �विकरण ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, 
ंस�जकल ऑ�ोलॉजी �वभागो के साथ सा�ािहक 

�मूर बोड� क� बठैक आयो�जत क� जाती ह।ै

3.  ह�ी रोग �वभाग ने अतंररा�ीय �ा�त के सं�ानो ंके �
साथ संगो�ी और ���नकल �ास�म  काय��मो ं
का सहयोग और संचालन िकया है।

क) 12/09/2020 को "ऑथ�पेिड� एंड टॉ� मा सजर� ी, 
टीओआरटी स�टर, नाइनवे� हॉ��टल एंड मेिडकल 
�ूल, डंडी �व��व�ालय" �ारा संगो�ी आयो�जत क� 
गई थी।

ख)  20/10/2020 को जबेीजएेस ���नकल �ास�म 
डेमो�ेश� न आयो�जत िकया गया था।

ंग) दो अ�त�थ संकायो �ारा अ�त�थ �ा�ान, केस 
�जेट� ेशन के साथ-साथ लाइव सजर� ी क� गई थी।

 
4.  �श�ण के �लए �व�भ� तौर-तरीको ंका उपयोग िकया 

जा रहा है-
क) ि��ंटस् के अनु�योग, एटीएलएस �ोटोकॉल का  

�श�ण, आ��स�टे�सस, शॉक �बंधन जसेै कौशल करने 
के �लए कौशल �योगशाला से पुतला का उपयोग िकया 
जा रहा ह।ै

ंख) नैदा�नक संकेतो और सॉ� ��� के �दश�न के �लए 
ंमानक�कृत रो�गयो का उपयोग िकया जाता ह।ै

ग) 2- नेगेिटव को�वड �रपोट� वाले मरीज जो सजर� ी क� 
�ती�ा कर रह े ह,�  उनका उपयोग पैथोलॉजी और उनक� 
नैदा�नक परी�ा का �दश�न करने के �लए िकया जा रहा 
ह।ै

घ) सा�ािहक ऑनलाइन इंटरए��व से�मनार और जन�ल 
�ब जो योगा�क मू�ाकंन का िह�ा ह,�  वे 
�न�ानुसार आयो�जत िकए जात ेह:�

 i)  सोमवार- ऑथ�पेिड� इंटरए��व से�मनार
 ii)  मंगलवार- बाल �चिक�ा ह�ी रोग जन�ल �ब
 iii)  बधुवार- �ाइन जन�ल �ब
 iv)  गु�वार- ह�ी रोग संगो�ी
 v)  शु�वार- संय�ु बाल �चिक�ा और �ाइंटस  

एमसीएच इंटरै��व संगो�ी
ङ)  ज�ूनयर रे�जड�टस् �थम सेमे�र के �लए सा�ािहक 

क�ाएं ऑनलाइन / से�मनार हॉल म� आयो�जत क�  
जाती ह।�

च)  ��ेक श�नवार को �ाथ�मक �प से रोगी देखभाल पर 
क� ि�त नैदा�नक �श�ण आयो�जत िकया जाता ह।ै

ज)  शीत ह�ी रोग, आघात, पुनवास�  पर क� ि�त �ातक 
ंछा�ो के �लए स�ाह म� 2 घंटे ऑनलाइन क�ाएं 

संचा�लत क� जाती ह.�
�वगत वा�षक ��तवेदन म� उ�े�खत हमारे �वभाग क� पूव� 

ंयोजनाओ  ‘आध�ुनक ऑथ�पैिड�  क� �’ तथा  “कैडवे�रक 
लैब” के अ�त�र� अपने के� को और अ�धक उ�ृ� बनाने 

ंहते  ुहमने अपने सपनो को और अ�धक �व�ार िदया ह ै  । 
ंईओएस-एज एडवा�ंड इमे�जग �स�म

ंईओएस य�ु एडवासं इमे�जग �स�म : हमने  ईओएस  
ंय�ु एडवासं इमे�जग �स�म  प�रक��त िकया ह ै जो पावर 

फुल , �सेाइज और रोगी के��त लो डोज, फुल बॉडी और उ� 
ंगुणव�ा वाली मा�ुलो�े�ल  इमे�जग �स�म ह ै । यह 

मशीन पूरे शरीर क� �ेन करने के �लए लो  डोज़ के  रेिडएशन 
हते  ुबनाई ह ै । नाम�ल �ेन के साथ समान �प से काय�  करने 
वाली मशीन क� तलुना म� यह मशीन 80% कम रेिडएशन  
करती ह ै । यह एक सामा� ए�-रे �स�म ह ै जो हाई रेजलेुशन 

ं ंफोटो काउ��ग िडटे�र �ारा पावड� ह ै  �जसके �ारा रो�गयो 
क� �ापक र�ज हते  ुऑ��मल इमेज �ा�लटी �दान क� जाती ह ै
। इस �स�म म� ली गई  ए�रे वा�व म� 1:1 �ेल क� ह � जो 
�बना मैगनीिफके�श  क� ह � तथा रोगी क� काया�� क अव�ा म� 
भी ली जा सकती  ह � ।  यह एड� �रक��� न, �ाइन 
सजर� ी, �ोट�स् इंजरी, �पिडएिटक�  ऑथ�पैिड�, हड�  सजर� ी, 
म�ुलो �ेटल ऑ�ोलोजी,  माइ�ोसजर� ी, शो�र, फुट एंड 

ंऐकल तथा �ाइंट �र�शेमे� जसैी ऑथ�पैिड� क� सब 
ं ं�े�शय�लटी म� �श�को और शोधा�थयो के �लए ब�त 

लाभदायक टूल �स� होगी ।
रोबो�ट� इन ऑथ�पै�ड� – ऑथ�पैिड� म� रोबोिट� का 

ंइ��ोड�न, एडवासं स�जकल �ा�नग, �सेीजन रोबोिटक 
ंमशी�नग ऑफ बोन, इ��ूड इं�ाटं बोन कॉ�े�, 

ऑ�ीमाइजशेन  ऑफ इ��ाटं �सेम�ट तथा ऑ�ीमाइजशेन 
ऑफ द मैके�नकल  एलाइमे�  हते  ुकारगर ह ै । हम इन 

ंतकनीको को �ाइन तथा ऑथ��ा�ी सजर� ीज म� लाना चाहत े
ह � तािक इन सजर� ीज क� �भा�वता को  बढ़ाया जा सके और 

ंजिटलताओ को कम िकया जा सके।
म�ी स�टर �रसच� तथा र�ज��ी - हम म�ी से�र �रसच�  एंड 

ंटे�� नग के �म म� देश के टश�री केयर हॉ�ीट� के �लए 
ऑथ�पैिड� क� �व�भ� सब�े�श�लटीज म� कॉमन र�ज�ी�  
शु� करना चाहत ेह � ।  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ंग) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “ ��डी��ग 
�रूोलॉ�जकल डेिफ�सट इन पेश�ट �वद �ाइनल 

ं�बूरकुलो�सस ए �सगल स�टर �ॉ�े��व 
ऑ�व�शनल �डी” पर काय�शाला आयो�जत क� ।   

घ) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “रोल ऑफ शॉट� 
इं�म� �टेशन इन �ाइनल टीबी: ए �ॉ�े��व �डी”  
पर काय�शाला आयो�जत क� ।   

ङ) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “क�े�रजन ऑफ 
आउटक� ऑफ डोस�लु�र एंड लु�र �ाइन 
�बूरकुलो�सस टी� टेड बाई ओपन एंड �म�नमली 
इनवे�सव टेक�न� – ए �ॉ�े��व �डी”  पर 
काय�शाला आयो�जत क� ।   

च) जनवरी 2021 म� डॉ नागराज भटकल, पंकज कंडवाल 
ंऐसीकॉन “डे�ा�बलाइजशेन फो�लग वेरीअस 

डीकं��ेसव लु�र सजर� ीज: एफईए मॉडल, काय�शाला 
म� भाग �लया ।     

डॉ आर बी का�लया
अपर आचाय� 

1.  सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं ��श�णो ंम� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 

क)  13 मई 2020 को गुजरात ऑथ�पेिडक एसो�सएशन 
�ारा आयो�जत "हाउ टू मेक इफे��व पॉवरपॉइंट 
�जेट� ेशन - टू� एंड िट��  लाइव डेमो - 
मा�र�ास" म� संकाय के �प म�  भाग �लया।

ख) 15-05-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�ोट� टे�� नग कोस� मेथा मीटस् एमआईओएस" �वषय 

पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ग) 10-07-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�ोट� टे�� नग-डायरे� एंिट�रयर ए�ोच" �वषय पर 

आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

घ) 21-08-2020 को वा�स� �ूवर �ारा " ऑल य ूनीड 
ंटू नौ अबाउट प��केशन से��स एंड ने�वगेिटग 

जन�ल वक�  �लो” �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ङ) 21-08-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार- �ोबल 
सोलुशन इन द मैनेजम�ट ऑफ  म�ी�लगाम�टस नी 
इंज�रज " �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

च) 24-08-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा " 
हाइपस���िट�वटी इन नी �रपलेसम�ट  वे�बनार” �वषय 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

छ) 26-08-2020 को �े�रवेट डेरव�ट �ारा " �ोबल 
पेट�ट ट�ड� ्स इन बायोलॉ�ज� इनोवेशन वे�बनार" 
�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ज) 4.09.2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�पट� टे�� नग कोस�- ए��या टी एंड �ा�िफट मीट 

�ाइमरी आ���ा�ी" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
भाग �लया। 

झ) 09-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार - रोबोिटक 
नी आ���ा�ी - हाइप, होप ओर �रय�लटी?" �वषय 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ञ) 19-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार-"��ड 
शो�र वे�बनार" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ट) 19-09-2020 को आईएसएचकेएस �ारा " पा�शयल 
नी आ���ा�ी" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ठ) 26-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा 
"एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार-" 
ईवलूशन ऑफ ऑथ�पेिडक टॉ� मा इ��ाटंस् एज 
फ़ैक�ी : हाउ डीड वी गेट टू 2020 " �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ड) 27-09-2020 को इंिडयन आथ��ोपी सोसाइटी 
�ारा "इंिडयन आ���ोपी सोसाइटी लाइव वे�बनार: 

ंएवरी�थग आ���ोपी" म� संकाय के �प म� भाग 
�लया। 

ढ) 23-10-2020 को ए�ुलैप ए�शया पै�सिफक �ारा 
"ए�शया पै�सिफक-मीट द ऑथ�पायलट ए�पट�स्" 
�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ण) 31/10/20-1/11/20 को ए�, नई िद�ी �ारा " 
करंट कोनसे� इन  आ���ा�ी -2020" �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

त) 08-11-2020 को यएूआईओए �ारा फैक�ी 
"उ�राखंड ऑथ�पेिडक एसो�सएशन लोअर �ल� 
�स�ो�जयम" संकाय के �प म� भाग �लया। 

थ) 19-12-2020 को यएूआईओए �ारा "उ�राखंड 
ऑथ�पेिडक एसो�सएशन लोवर �ल� �स�ो�जयम" म� 
संकाय के �प म� भाग �लया। 

द) 09-01-2021 को यएूआईओए �ारा फैक�ी 
"उ�राखंड ऑथ�पेिडक एसो�सएशन"  �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ध) 12-02-2021 को टीआईडीईएस आईआईटी �ड़क� 

�ारा "ह�ेकेयर से�र म� रेगुलेटरी अफेयर: ड��  एंड 
मेिडकल िडवाइसेस" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
भाग �लया। 

न) 20-02-2021 को यकेूआईओए �ारा "यओूए ऑथ� 
मीट" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ंडॉ �ववेक �सह
सह – आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 25/9/2020 को ह�ी रोग �वभाग, ए� गोरखपुर 
�ारा “िड�ल �मरस �ै�र” �वषय पर आयो�जत ू
ई-संगो�ी म� अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 19/3/2021 को पीिडयािटक�  ऑथ�पेिडक सोसाइटी 
ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत “पे��क ओ��योटॉमी 
मेड इजी” �वषय पर आयो�जत ई-संगो�ी म� अ�त�थ 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

ग) 13/3/2021 को ऑथ�पेिड� �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा “सेक� ड ए� पो�टेी �बफुट वक�  
शॉप” म� -संगठन स�चव/संकाय व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

2. पुर�ार / स�ान �ा�
 नवंबर 2020 म� आयो�जत वा�षक ऑथ�पेिडक मीट म� 

वष� 2020 के �लए सव��े� ऑथ�पेिड� संकाय के �प 
म� स�ा�नत िकया गया। 

डॉ �दीप कुमार मीणा 
सहायक आचाय� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क)  ऑथ�पेिड� �वभाग, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
दसरी ए� पो�टेी �बफुट काय�शाला म� - संकाय ू
व�ा के �प म� भाग �लया ।  

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ पंकज कंडवाल 
अपर आचाय� एवं �वभागा��
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�) 

संकाय के �प म� आमं��त �ा�ान
क)  मेडटॉ� �नक वे�बनार
• अ�लै 2020 को एआईएस फॉर �ब�गनस�  मेडटॉ� �नक 

वे�बनार म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया । 
ं• मई 2020 को “ रोल ऑफ एडवासं इमे�जग 

कॉ���े �ाइन सजर� ी” मेडटॉ� �नक वे�बनार म� 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया । 

ख)  डोकॉन अग� 2020
• अग� 2020 म� “एसीडीएफ स�जकल टे��क” 

डोकॉन म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया ।
ग)  काठमाडूं ह�ी रोग रेजीड�ट ऑनलाइन काय��म 

अ�ूबर 2020
• अ�ूबर 2020 म� “ इवै�ऐुशन एंड मैनेजम�ट ऑफ 

एआईएस”  पर काठमाडूं ह�ी रोग रेजीड�ट ऑनलाइन 
काय��म म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया ।

घ)   एसीकॉन जनवरी 2021
• जनवरी 2021 म� “ वीिडयो िडमो�ेश� न ऑफ  

ंटा� संपेिडकुलर डीकं�सेन (लै�मना �ेय�रग डीकं�सेन 
साइअन इन टीबी �ाइन ) पर एएसएसआईकॉन म� 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 

ङ)  �मनी आईओकॉन फरवरी 2021
• फरवरी 2021 म� “ वीिडयो िडमो�ेश� न ऑफ  

ंटा� संपेिडकुलर डीकं�सेन (लै�मना �ेय�रग डीकं�सेन 
इन टीबी �ाइन ) पर �मनी आईओकॉन म� संकाय के 
�प म� �ा�ान िदया। 

स�ेलन/काय�शाला आयो�जत
जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन (एसो�सएशन ऑफ �ाइन सज��  
ऑफ इंिडया एनुअल कॉ��� स) का आयोजन िकया । 
क) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “बायोमेके�नकल 

एनलाइ�सस ऑफ इं�म� �टेड डीकं�सेन एंड इंटरबॉडी 
�जून �ोसीजर इन लू�र �ाइन : ए फाइनाइट 
एलीम�ट एनलाइ�सस �डी” पर काय�शाला आयो�जत 
क� ।  

ख) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “ रोल ऑफ िड�जून 
ंट�सर इमे�जग (डीटीआई) इन पेश�ट ऑफ टीबी �ाइन 

�वद �रूोलॉ�जकल डेिफ�सट” पर काय�शाला 
आयो�जत क� ।  
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ंग) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “ ��डी��ग 
�रूोलॉ�जकल डेिफ�सट इन पेश�ट �वद �ाइनल 

ं�बूरकुलो�सस ए �सगल स�टर �ॉ�े��व 
ऑ�व�शनल �डी” पर काय�शाला आयो�जत क� ।   

घ) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “रोल ऑफ शॉट� 
इं�म� �टेशन इन �ाइनल टीबी: ए �ॉ�े��व �डी”  
पर काय�शाला आयो�जत क� ।   

ङ) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “क�े�रजन ऑफ 
आउटक� ऑफ डोस�लु�र एंड लु�र �ाइन 
�बूरकुलो�सस टी� टेड बाई ओपन एंड �म�नमली 
इनवे�सव टेक�न� – ए �ॉ�े��व �डी”  पर 
काय�शाला आयो�जत क� ।   

च) जनवरी 2021 म� डॉ नागराज भटकल, पंकज कंडवाल 
ंऐसीकॉन “डे�ा�बलाइजशेन फो�लग वेरीअस 

डीकं��ेसव लु�र सजर� ीज: एफईए मॉडल, काय�शाला 
म� भाग �लया ।     

डॉ आर बी का�लया
अपर आचाय� 

1.  सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं ��श�णो ंम� भाग 
�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�) 

क)  13 मई 2020 को गुजरात ऑथ�पेिडक एसो�सएशन 
�ारा आयो�जत "हाउ टू मेक इफे��व पॉवरपॉइंट 
�जेट� ेशन - टू� एंड िट��  लाइव डेमो - 
मा�र�ास" म� संकाय के �प म�  भाग �लया।

ख) 15-05-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�ोट� टे�� नग कोस� मेथा मीटस् एमआईओएस" �वषय 

पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ग) 10-07-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�ोट� टे�� नग-डायरे� एंिट�रयर ए�ोच" �वषय पर 

आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

घ) 21-08-2020 को वा�स� �ूवर �ारा " ऑल य ूनीड 
ंटू नौ अबाउट प��केशन से��स एंड ने�वगेिटग 

जन�ल वक�  �लो” �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ङ) 21-08-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार- �ोबल 
सोलुशन इन द मैनेजम�ट ऑफ  म�ी�लगाम�टस नी 
इंज�रज " �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

च) 24-08-2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा " 
हाइपस���िट�वटी इन नी �रपलेसम�ट  वे�बनार” �वषय 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

छ) 26-08-2020 को �े�रवेट डेरव�ट �ारा " �ोबल 
पेट�ट ट�ड� ्स इन बायोलॉ�ज� इनोवेशन वे�बनार" 
�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ज) 4.09.2020 को ए�ुलैप अकादमी �ारा "िहप 
ंए�पट� टे�� नग कोस�- ए��या टी एंड �ा�िफट मीट 

�ाइमरी आ���ा�ी" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
भाग �लया। 

झ) 09-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार - रोबोिटक 
नी आ���ा�ी - हाइप, होप ओर �रय�लटी?" �वषय 
पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ञ) 19-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा " 
एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार-"��ड 
शो�र वे�बनार" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ट) 19-09-2020 को आईएसएचकेएस �ारा " पा�शयल 
नी आ���ा�ी" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग 
�लया। 

ठ) 26-09-2020 को एसआईसीओटी �ारा 
"एसआईसीओटी पाय�नयर लाइव वे�बनार-" 
ईवलूशन ऑफ ऑथ�पेिडक टॉ� मा इ��ाटंस् एज 
फ़ैक�ी : हाउ डीड वी गेट टू 2020 " �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ड) 27-09-2020 को इंिडयन आथ��ोपी सोसाइटी 
�ारा "इंिडयन आ���ोपी सोसाइटी लाइव वे�बनार: 

ंएवरी�थग आ���ोपी" म� संकाय के �प म� भाग 
�लया। 

ढ) 23-10-2020 को ए�ुलैप ए�शया पै�सिफक �ारा 
"ए�शया पै�सिफक-मीट द ऑथ�पायलट ए�पट�स्" 
�वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ण) 31/10/20-1/11/20 को ए�, नई िद�ी �ारा " 
करंट कोनसे� इन  आ���ा�ी -2020" �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

त) 08-11-2020 को यएूआईओए �ारा फैक�ी 
"उ�राखंड ऑथ�पेिडक एसो�सएशन लोअर �ल� 
�स�ो�जयम" संकाय के �प म� भाग �लया। 

थ) 19-12-2020 को यएूआईओए �ारा "उ�राखंड 
ऑथ�पेिडक एसो�सएशन लोवर �ल� �स�ो�जयम" म� 
संकाय के �प म� भाग �लया। 

द) 09-01-2021 को यएूआईओए �ारा फैक�ी 
"उ�राखंड ऑथ�पेिडक एसो�सएशन"  �वषय पर 
आयो�जत वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग �लया।

ध) 12-02-2021 को टीआईडीईएस आईआईटी �ड़क� 

�ारा "ह�ेकेयर से�र म� रेगुलेटरी अफेयर: ड��  एंड 
मेिडकल िडवाइसेस" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� 
भाग �लया। 

न) 20-02-2021 को यकेूआईओए �ारा "यओूए ऑथ� 
मीट" �वषय पर आयो�जत वे�बनार म� भाग �लया। 

ंडॉ �ववेक �सह
सह – आचाय�
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क) 25/9/2020 को ह�ी रोग �वभाग, ए� गोरखपुर 
�ारा “िड�ल �मरस �ै�र” �वषय पर आयो�जत ू
ई-संगो�ी म� अ�त�थ संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 19/3/2021 को पीिडयािटक�  ऑथ�पेिडक सोसाइटी 
ऑफ इंिडया �ारा आयो�जत “पे��क ओ��योटॉमी 
मेड इजी” �वषय पर आयो�जत ई-संगो�ी म� अ�त�थ 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

ग) 13/3/2021 को ऑथ�पेिड� �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा “सेक� ड ए� पो�टेी �बफुट वक�  
शॉप” म� -संगठन स�चव/संकाय व�ा के �प म� भाग 
�लया । 

2. पुर�ार / स�ान �ा�
 नवंबर 2020 म� आयो�जत वा�षक ऑथ�पेिडक मीट म� 

वष� 2020 के �लए सव��े� ऑथ�पेिड� संकाय के �प 
म� स�ा�नत िकया गया। 

डॉ �दीप कुमार मीणा 
सहायक आचाय� 
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�)

क)  ऑथ�पेिड� �वभाग, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
दसरी ए� पो�टेी �बफुट काय�शाला म� - संकाय ू
व�ा के �प म� भाग �लया ।  

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ पंकज कंडवाल 
अपर आचाय� एवं �वभागा��
1.  सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के �प म�) 

संकाय के �प म� आमं��त �ा�ान
क)  मेडटॉ� �नक वे�बनार
• अ�लै 2020 को एआईएस फॉर �ब�गनस�  मेडटॉ� �नक 

वे�बनार म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया । 
ं• मई 2020 को “ रोल ऑफ एडवासं इमे�जग 

कॉ���े �ाइन सजर� ी” मेडटॉ� �नक वे�बनार म� 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया । 

ख)  डोकॉन अग� 2020
• अग� 2020 म� “एसीडीएफ स�जकल टे��क” 

डोकॉन म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया ।
ग)  काठमाडूं ह�ी रोग रेजीड�ट ऑनलाइन काय��म 

अ�ूबर 2020
• अ�ूबर 2020 म� “ इवै�ऐुशन एंड मैनेजम�ट ऑफ 

एआईएस”  पर काठमाडूं ह�ी रोग रेजीड�ट ऑनलाइन 
काय��म म� संकाय के �प म� �ा�ान िदया ।

घ)   एसीकॉन जनवरी 2021
• जनवरी 2021 म� “ वीिडयो िडमो�ेश� न ऑफ  

ंटा� संपेिडकुलर डीकं�सेन (लै�मना �ेय�रग डीकं�सेन 
साइअन इन टीबी �ाइन ) पर एएसएसआईकॉन म� 
संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 

ङ)  �मनी आईओकॉन फरवरी 2021
• फरवरी 2021 म� “ वीिडयो िडमो�ेश� न ऑफ  

ंटा� संपेिडकुलर डीकं�सेन (लै�मना �ेय�रग डीकं�सेन 
इन टीबी �ाइन ) पर �मनी आईओकॉन म� संकाय के 
�प म� �ा�ान िदया। 

स�ेलन/काय�शाला आयो�जत
जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन (एसो�सएशन ऑफ �ाइन सज��  
ऑफ इंिडया एनुअल कॉ��� स) का आयोजन िकया । 
क) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “बायोमेके�नकल 

एनलाइ�सस ऑफ इं�म� �टेड डीकं�सेन एंड इंटरबॉडी 
�जून �ोसीजर इन लू�र �ाइन : ए फाइनाइट 
एलीम�ट एनलाइ�सस �डी” पर काय�शाला आयो�जत 
क� ।  

ख) जनवरी 2021 म� ऐसीकॉन “ रोल ऑफ िड�जून 
ंट�सर इमे�जग (डीटीआई) इन पेश�ट ऑफ टीबी �ाइन 

�वद �रूोलॉ�जकल डेिफ�सट” पर काय�शाला 
आयो�जत क� ।  
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बाल रोग
�वभाग

8.30  बाल रोग

ं• ब� ेसभी ���गत और �ावसा�यक �ाथ�मकताओ 
म� सबसे ऊपर आत ेह।�  गुणव�ापूण � �ा� सेवा और 

ंशारी�रक तथा मान�सक �ा� के �लए ब�ो का 
अ�धकार समाज के भ�व� के �लए आव�क ह।ै  अ� 

ंसभी से ऊपर  ब�ो का स�ान करना समाज और 
ं�ा� देखभाल पेशेवरो क� �ज�देारी ह।ै

ंबाल रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश का �ाथ�मक ल�, ब�ो 
ंऔर िकशोरो को उ�तम गुणव�ापूण �  सुर�ा�क, नैदा�नक 

और उपचार सु�वधाएं �दान करत े�ए अनुसंधान, ��श�ण, 
ं�श�ा तथा एडवोकेसी के मा�म से प�रणामो को बहेतर करके 

ंब�ो के जीवन म� सुधार करना ह।ै
ंअपने ल� को �ा� करने म�, हम �न��ल�खत मूल मू�ो और 

�-�नयत काय� के �लए ��तब� ह � – 

• एक छत के नीचे आध�ुनक बाल �चिक�ा और बाल 
ं�चिक�ा उप-सेवाओ क� ���त सु�न��त करना तािक 

ंइस ��े के ब�ो को �व� �रीय �नवारक, नैदा�नक 
ंऔर उपचार सेवाओ तक प�ंच �मल सके।

ं ं• ब�ो के �लए इ�तम प�रणामो के �लए ��तब�ता और 
�ापक सा�-आधा�रत गुणव�ा पूण � �ा� 

ंदेखभाल के मा�म से उन प�रणामो का मह�पूण �
मू�ाकंन करना । हम �लटरेचर म� सव��म उपल� 

ं�माणो के आधार पर �नणय�  लेकर �ा� देखभाल 

क� गुणव�ा म� �नरंतर सुधार क� आका�ंा रखत ेह।�  
इसी तरह हम जीवन क� गुणव�ा को बढ़ाने, �� 

ं ंजीवन शैली क� आदतो को �वक�सत करने और ब�ो 
ंम� बीमा�रयो क� रोकथाम पर �वचार कर रह � ह � । 

• स�ान, अखंडता, खुशहाली, और कॉ�ल�जए�लटी के 
साथ एक-दसरे का समथन�  करके �ावसा�यकता का ू
मॉडल बनना । अतंः �वभागीय, अतंर �वभागीय और 
अतंर सं�ागत (�चिक�ा और तकनीक�) सहयोग 
और साझा सम�ा समाधान के मा�म से कार�वाई के 
�लए ��तब�ता।

• �श�ा, �नरंतर सीखने और �ावसा�यक �वकास म� 
उ�ृ�ता के �लए हमारी ��तब�ता के मा�म से 

ंसमुदाय क� सेवा करने के �लए यो� पेशेवरो के �वकास 
�ारा समाज क� सेवा हते  ुलीडस� को �वक�सत करना । 

ंहमारे रेजीड�ट और ��श�ओु म� �व�वधता, नेत�ृ, खुले 
िदमाग और  सामा� सोच से बाहर क� सोच �वक�सत 
करना ।

ं• �ान क� खोज और �सार ब�ो के �ा� को आगे 
बढ़ाने के उपकरण ह � इस�लए �श�ा, अनुसंधान और 
�चिक�ा �श�ा के ��े म� नई खोज करना । 

ं ं• ब�ो को �भा�वत करने वाले दबावो पर एंटी�सपेट तथा 
रे�ॉ� करना और उनक� ओर से उनके अ�धकार एवं 

ंअवसरो के �लए बताना एवं प� लेना ।  
�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –

�म सं. संकाय का नाम पद
1. डॉ नवनीत कुमार भ�  आचाय� एवं �वभागा�� 
2. डॉ  �ा�त चाचम अपर आचाय�
3. डॉ  �शातं कुमार वमा � सह - आचाय�
4. डॉ  इंदर कुमार सहरावत सह - आचाय�
5. डॉ  �तीक कुमार पाडंा सहायक आचाय�
6. डॉ  ऋ�ष कुमार बो�लया सहायक आचाय�
7. डॉ �वनोद  सहायक आचाय�
8. डॉ. नीलाि� शेखर भु�नया सहायक आचाय�
9. डॉ. यश �ीवा�व (का�डयोलॉजी �वभाग म� �ानातं�रत) सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1.  शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 कुल �ा�ान / स� – 122
क) एमबीबीएस 2016 - 49 ले�र (डाइडै��क + 

इ�े���व)
ख) एमबीबीएस 2017 - 61 ले�र (डाइडै��क 

+इ�े���व)
ग) परी�ा देने से रोके गए छा�- 12

ं���नकल पो��ग - 3 घंटे / िदन x 1, 2 या 3 बचै  (शु�आत 
म� बडे साइड और बाद म� ऑनलाइन)

ं ं��ेक पो��ग के बाद वाड� ली�वग टे� / ओएससीई के 
मा�म से जारी मू�ाकंन ।
आयो�जत क� गई परी�ाएं: -
क) 2015 बचै क� पूरक एमबीबीएस फाइनल परी�ा  

आयो�जत क� गई ।  
ख) 2016 बचै क� �ारं�भक एमबीबीएस फाइनल परी�ा 

आयो�जत क� गई ।
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बाल रोग
�वभाग

8.30  बाल रोग

ं• ब� ेसभी ���गत और �ावसा�यक �ाथ�मकताओ 
म� सबसे ऊपर आत ेह।�  गुणव�ापूण � �ा� सेवा और 

ंशारी�रक तथा मान�सक �ा� के �लए ब�ो का 
अ�धकार समाज के भ�व� के �लए आव�क ह।ै  अ� 

ंसभी से ऊपर  ब�ो का स�ान करना समाज और 
ं�ा� देखभाल पेशेवरो क� �ज�देारी ह।ै

ंबाल रोग �वभाग, ए� ऋ�षकेश का �ाथ�मक ल�, ब�ो 
ंऔर िकशोरो को उ�तम गुणव�ापूण �  सुर�ा�क, नैदा�नक 

और उपचार सु�वधाएं �दान करत े�ए अनुसंधान, ��श�ण, 
ं�श�ा तथा एडवोकेसी के मा�म से प�रणामो को बहेतर करके 

ंब�ो के जीवन म� सुधार करना ह।ै
ंअपने ल� को �ा� करने म�, हम �न��ल�खत मूल मू�ो और 

�-�नयत काय� के �लए ��तब� ह � – 

• एक छत के नीचे आध�ुनक बाल �चिक�ा और बाल 
ं�चिक�ा उप-सेवाओ क� ���त सु�न��त करना तािक 

ंइस ��े के ब�ो को �व� �रीय �नवारक, नैदा�नक 
ंऔर उपचार सेवाओ तक प�ंच �मल सके।

ं ं• ब�ो के �लए इ�तम प�रणामो के �लए ��तब�ता और 
�ापक सा�-आधा�रत गुणव�ा पूण � �ा� 

ंदेखभाल के मा�म से उन प�रणामो का मह�पूण �
मू�ाकंन करना । हम �लटरेचर म� सव��म उपल� 

ं�माणो के आधार पर �नणय�  लेकर �ा� देखभाल 

क� गुणव�ा म� �नरंतर सुधार क� आका�ंा रखत ेह।�  
इसी तरह हम जीवन क� गुणव�ा को बढ़ाने, �� 

ं ंजीवन शैली क� आदतो को �वक�सत करने और ब�ो 
ंम� बीमा�रयो क� रोकथाम पर �वचार कर रह � ह � । 

• स�ान, अखंडता, खुशहाली, और कॉ�ल�जए�लटी के 
साथ एक-दसरे का समथन�  करके �ावसा�यकता का ू
मॉडल बनना । अतंः �वभागीय, अतंर �वभागीय और 
अतंर सं�ागत (�चिक�ा और तकनीक�) सहयोग 
और साझा सम�ा समाधान के मा�म से कार�वाई के 
�लए ��तब�ता।

• �श�ा, �नरंतर सीखने और �ावसा�यक �वकास म� 
उ�ृ�ता के �लए हमारी ��तब�ता के मा�म से 

ंसमुदाय क� सेवा करने के �लए यो� पेशेवरो के �वकास 
�ारा समाज क� सेवा हते  ुलीडस� को �वक�सत करना । 

ंहमारे रेजीड�ट और ��श�ओु म� �व�वधता, नेत�ृ, खुले 
िदमाग और  सामा� सोच से बाहर क� सोच �वक�सत 
करना ।

ं• �ान क� खोज और �सार ब�ो के �ा� को आगे 
बढ़ाने के उपकरण ह � इस�लए �श�ा, अनुसंधान और 
�चिक�ा �श�ा के ��े म� नई खोज करना । 

ं ं• ब�ो को �भा�वत करने वाले दबावो पर एंटी�सपेट तथा 
रे�ॉ� करना और उनक� ओर से उनके अ�धकार एवं 

ंअवसरो के �लए बताना एवं प� लेना ।  
�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –

�म सं. संकाय का नाम पद
1. डॉ नवनीत कुमार भ�  आचाय� एवं �वभागा�� 
2. डॉ  �ा�त चाचम अपर आचाय�
3. डॉ  �शातं कुमार वमा � सह - आचाय�
4. डॉ  इंदर कुमार सहरावत सह - आचाय�
5. डॉ  �तीक कुमार पाडंा सहायक आचाय�
6. डॉ  ऋ�ष कुमार बो�लया सहायक आचाय�
7. डॉ �वनोद  सहायक आचाय�
8. डॉ. नीलाि� शेखर भु�नया सहायक आचाय�
9. डॉ. यश �ीवा�व (का�डयोलॉजी �वभाग म� �ानातं�रत) सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1.  शै��णक ग�त�व�धयां
 �ातक 
 कुल �ा�ान / स� – 122
क) एमबीबीएस 2016 - 49 ले�र (डाइडै��क + 

इ�े���व)
ख) एमबीबीएस 2017 - 61 ले�र (डाइडै��क 

+इ�े���व)
ग) परी�ा देने से रोके गए छा�- 12

ं���नकल पो��ग - 3 घंटे / िदन x 1, 2 या 3 बचै  (शु�आत 
म� बडे साइड और बाद म� ऑनलाइन)

ं ं��ेक पो��ग के बाद वाड� ली�वग टे� / ओएससीई के 
मा�म से जारी मू�ाकंन ।
आयो�जत क� गई परी�ाएं: -
क) 2015 बचै क� पूरक एमबीबीएस फाइनल परी�ा  

आयो�जत क� गई ।  
ख) 2016 बचै क� �ारं�भक एमबीबीएस फाइनल परी�ा 

आयो�जत क� गई ।
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ख) जनवरी 2020 बचै क� फाइनल पीडीसीसी बाल 
�चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी परी�ाएं आयो�जत क� गई।

डीएम (बाल �चिक�ा तं��का �व�ान)
01-04-2020 से 31-03-2021 तक कुल डीएम शै��णक 
ग�त�व�धया-ँ 
स�ाह म� एक बार �श�ण स�, सुबह 11:00 बज ेसे दोपहर 
12:00 बज ेतक।
क) 04 जन�ल �ब और �ैन आयो�जत िकए गए ।
ख) 08 केस �जेट� ेशन आयो�जत िकए गए ।
ग) 16 संगो��या ंआयो�जत क� गई  ।
घ) 12 रेिडयोलॉजी मीट -  (बाल �चिक�ा ���नक 

रेिडयोलॉजी मीट के भाग के �प म�) आयो�जत क� गई।
ङ) मा�सक मू�ाकंन (नैदा�नक �व�ेट और ओएससीई) 

आयो�जत िकए गए ।

2.  ओपीडी सेवाएं
ंक) ओपीडी म� कुल  रो�गयो  क� उप���त  5285 रोगी + 

ं���नग ओपीडी रही । 
ख)  टीकाकरण ���नक म� 2615 टीकाकरण िकया गया।

3.  आईपीडी सेवाएं
 बाल रोग �वभाग म� कुल - 2830 रोगी भत� �ए ।
क) बाल �चिक�ा वाड� म� कुल - 2199 रोगी भत� �ए । 

(को�वड+नॉन को�वड)
ख) बाल �चिक�ा एचडीय ूम� कुल  - 416 रोगी भत� �ए  ।
ग) बाल �चिक�ा इमरज�ेी म� कुल- 215 रोगी भत� �ए।

4.  नैदा�नक सेवाएं:
क) 204  बाल रोग �नदान और �चिक�ीय एंडो�ोपी  क� 

गई ।
ख) 150 बाल �चिक�ा ईईजी और इले�ो� िफ�जयो-

लॉ�जकल अ�यन (अग� 2019 के बाद) िकया 
गया ।

ग) 483  बाल रोग इकोका�डयो�ाफ� क� गई ।
घ) 30  फॉम�ल आई�ू मू�ाकंन (नवंबर 2019 के बाद)  

िकया गए  ।
ङ) 08  रीनल बायो�ी क� गई ।
च) 20  लीवर बायो�ी क� गई ।

5.  मेजर/माइनर  ओटी  सेवाएँ 
 एंडो�ोपी ओटी - 2 िदन / स�ाह, सुबह का �ॉट 

और एसओएस आपात ���त (~ 3-6 �ि�या / िदन) 
क� गई । 

ग) 2016 बचै क� अ�ं तम एमबीबीएस फाइनल परी�ा 
आयो�जत क� गई । 

�ातको�र 
01-04-2019 से 31-03-2020 तक आयो�जत क� गई 
कुल �ातको�र अकाद�मक ग�त�व�धया ं-
सुबह 8:30 से 9:30 बज ेतक ��तिदन मॉ�नग पीजी �श�ण 
स� आयो�जत िकए गए ।  
क) 10 जन�ल �ब आयो�जत िकए गए ।
ख) 16 केस �ज�ेेशन/���नकल बडेसाइड आयो�जत 

िकए गए ।
ग) 128 संगो��या ंआयो�जत  क� गई  ।
घ) 40 �ाडं राउंड आयो�जत िकए गए ।
ङ) 20 थी�सस संब��त �ोटोकॉल ���ुत और थी�सस 

समी�ा आयो�जत  क� गई । 
च) 12 मा�सक �ैिट��� मीट आयो�जत  क� गई ।
छ) 12 रेिडयोलॉजी मीट आयो�जत क� गई ।

आयो�जत क� गई परी�ाएं:
क) जलुाई 2017 बचै क� �ारं�भक एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
ख) जलुाई 2017 बचै क� फाइनल एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
ग) जनवरी 2018 बचै क� �ारं�भक एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
घ) जलुाई 2017 बचै क� फाइनल एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।

डीएम और पीडीसीसी (बाल रोग गै��ोएंटरोलॉजी)
01-04-2019 से 31-03-2020 तक आयो�जत क� गई 
डीएम और पीडीसीसी क� कुल शै��णक ग�त�व�धया:ँ-  
स�ाह म� एक बार सुबह 11:00 से 12:00 बज ेदोपहर तक 
�श�ण स� आयो�जत िकए गए । 

कुल �श�ण स� – 19  
क) 06  जन�ल �ब और �ैन आयो�जत िकए गए ।
ख) 04  केस �जेट� ेशन आयो�जत िकए गए ।
ग) 10  संगो��या ं आयो�जत क� गई ।
घ) 12  रेिडयोलॉजी मीट - (बाल �चिक�ा ���नक 

रेिडयोलॉजी मीट के भाग के �प म�) आयो�जत क� गई।
ङ) 06 मा�सक मू�ाकंन (नैदा�नक �व�ेट और 

ओएससीई) आयो�जत िकए गए ।

आयो�जत क� गई परी�ाएं:
क) जनवरी 2020 बचै क� �ारं�भक पीडीसीसी बाल 

�चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी परी�ाएं आयो�जत क� गई।

�वशेष ���नक :
 �ं   ���नक का नाम संकाय फॉलोअप  रो�गयो ं �दन
 सं.   क� सं�ा
 1. बाल का�डयोलॉजी ���नक डॉ. यश �ीवा�व 240 सोमवार
 2. �रूो डेवलपम�ट एंड �बह�े वयरल ���नक डॉ. पी के पाडंा 138 
 3. बाल �रूो सं�मण और �सरदद� ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत  82 
 4. बाल गै�ो� एंटरोलॉजी डॉ. एन के भ� / डॉ. ऋ�ष बो�लया 25 मंगलवार
 5. बाल हपेेटोलॉजी ���नक डॉ. ऋ�ष बो�लया / डॉ. एन के भ�  30 
 6. बाल �रूो को��िटव  ���नक डॉ. पी के पाडंा / डॉ. इं� कुमार सहरावत  51 
 7. बाल एंडो�ाइनोलॉजी ���नक डॉ. कृ�त जोशी /डॉ. पी के वमा � 86 
 8. बाल अ�मा ���नक डॉ. सोनम / डॉ. पीके वमा � 30 बधुवार
 9. बाल �रूोलॉजी ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत / डॉ. पी के पाडंा 226 
 10. बाल ने�ोलॉजी ���नक डॉ. र�ा रंजन / डॉ. �वनोद 20 गु�वार
 11. बाल मधमेुह ���नक डॉ. कृ�त जोशी 10 
 12. बाल �मग� ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत /डॉ. पी के पाडंा 94 शु�वार
 13. बाल जनेेिट� ���नक डॉ. पी के वमा �  20 
 इनम� से अ�धकाशं मरीज ओपीडी �ॉक बंद होने के कारण बाल �चिक�ा जाचं ओपीडी म� देखे गए ।

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला/ 
स�ेलन / ��श�ण

 30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020 तक पीिडयािटक�  
�रूोम�ुलर िडजीज अपडेट िकया गया।

7.  �वभाग क� नई पहल
 बाल �चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी और बाल �चिक�ा 

�रूोलॉजी म� डीएम कोस� शु� िकया गया ।

8.  �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��
क) टेली मेिड�सन सेवाएं (को�वड-19 महामारी के दौरान 

दै�नक) सेवाएं दी गई  ।
ंख) डी 4 –डी6 ��े म� बाल रो�गयो के �लए अलग को�वड-

19 महामारी सेवाएं दी गई  ।
ग) 6 जनवरी 2021 को मॉट��लटी मीट आयो�जत क� 

गई।

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क) अ�त आध�ुनक पीआईसीय ूक� �ापना करना  ।
ख)  �वभाग के �लए अलग एंडो�ोपी सेटअप लगाना ।
ग) �वभाग के �लए अलग �रूोलॉजी (ईईजी, 

इले�ो� िफ�जयोलॉजी और पॉलीसो�ो�ाफ�) लैब 
�ा�पत करना । 

घ) �वभाग के �लए अलग इकोका�डयो�ाफ� सेटअप 
लगाना ।

ङ) पीडीसीसी पा��म (डवलपमे�ल एंड �बह�ेवयरल 
पैिडएिट�� )  को शु� करने के �लए अकाद�मक 
प�रषद से अनुमोदन �ा� करने के �लए कोस� पा��म 
और अनुरोध ��तु िकया गया ह।ै

च)  बाल हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी सेवाएं शु� करना।

II)  संकाय ग�त�व�धयाँ

डॉ नवनीत कुमार भ� 
आचाय� एवं �वभागा�� 
1.   सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क)  30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020  तक “पीिडयािटक�  
�रूोम�ुलर िडजीज अपडेट” पर संकाय संसाधन 
��� (आयोजन अ��) के �प म� भाग �लया ।   

ख) 28 अ�ूबर 2020 को सीपीडी �ारा आयो�जत 
“�न�ैगमस अन�रवी� ” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया।  

ग) 29 अ�ूबर 2020 को  सीपीडी �ारा आयो�जत “ 
ंफंिडग ऑपर�ु�नटीज इन आर एंड डी” पर अ�� के 

�प म� अ�त�थ �ा�ान िदया।  
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ख) जनवरी 2020 बचै क� फाइनल पीडीसीसी बाल 
�चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी परी�ाएं आयो�जत क� गई।

डीएम (बाल �चिक�ा तं��का �व�ान)
01-04-2020 से 31-03-2021 तक कुल डीएम शै��णक 
ग�त�व�धया-ँ 
स�ाह म� एक बार �श�ण स�, सुबह 11:00 बज ेसे दोपहर 
12:00 बज ेतक।
क) 04 जन�ल �ब और �ैन आयो�जत िकए गए ।
ख) 08 केस �जेट� ेशन आयो�जत िकए गए ।
ग) 16 संगो��या ंआयो�जत क� गई  ।
घ) 12 रेिडयोलॉजी मीट -  (बाल �चिक�ा ���नक 

रेिडयोलॉजी मीट के भाग के �प म�) आयो�जत क� गई।
ङ) मा�सक मू�ाकंन (नैदा�नक �व�ेट और ओएससीई) 

आयो�जत िकए गए ।

2.  ओपीडी सेवाएं
ंक) ओपीडी म� कुल  रो�गयो  क� उप���त  5285 रोगी + 

ं���नग ओपीडी रही । 
ख)  टीकाकरण ���नक म� 2615 टीकाकरण िकया गया।

3.  आईपीडी सेवाएं
 बाल रोग �वभाग म� कुल - 2830 रोगी भत� �ए ।
क) बाल �चिक�ा वाड� म� कुल - 2199 रोगी भत� �ए । 

(को�वड+नॉन को�वड)
ख) बाल �चिक�ा एचडीय ूम� कुल  - 416 रोगी भत� �ए  ।
ग) बाल �चिक�ा इमरज�ेी म� कुल- 215 रोगी भत� �ए।

4.  नैदा�नक सेवाएं:
क) 204  बाल रोग �नदान और �चिक�ीय एंडो�ोपी  क� 

गई ।
ख) 150 बाल �चिक�ा ईईजी और इले�ो� िफ�जयो-

लॉ�जकल अ�यन (अग� 2019 के बाद) िकया 
गया ।

ग) 483  बाल रोग इकोका�डयो�ाफ� क� गई ।
घ) 30  फॉम�ल आई�ू मू�ाकंन (नवंबर 2019 के बाद)  

िकया गए  ।
ङ) 08  रीनल बायो�ी क� गई ।
च) 20  लीवर बायो�ी क� गई ।

5.  मेजर/माइनर  ओटी  सेवाएँ 
 एंडो�ोपी ओटी - 2 िदन / स�ाह, सुबह का �ॉट 

और एसओएस आपात ���त (~ 3-6 �ि�या / िदन) 
क� गई । 

ग) 2016 बचै क� अ�ं तम एमबीबीएस फाइनल परी�ा 
आयो�जत क� गई । 

�ातको�र 
01-04-2019 से 31-03-2020 तक आयो�जत क� गई 
कुल �ातको�र अकाद�मक ग�त�व�धया ं-
सुबह 8:30 से 9:30 बज ेतक ��तिदन मॉ�नग पीजी �श�ण 
स� आयो�जत िकए गए ।  
क) 10 जन�ल �ब आयो�जत िकए गए ।
ख) 16 केस �ज�ेेशन/���नकल बडेसाइड आयो�जत 

िकए गए ।
ग) 128 संगो��या ंआयो�जत  क� गई  ।
घ) 40 �ाडं राउंड आयो�जत िकए गए ।
ङ) 20 थी�सस संब��त �ोटोकॉल ���ुत और थी�सस 

समी�ा आयो�जत  क� गई । 
च) 12 मा�सक �ैिट��� मीट आयो�जत  क� गई ।
छ) 12 रेिडयोलॉजी मीट आयो�जत क� गई ।

आयो�जत क� गई परी�ाएं:
क) जलुाई 2017 बचै क� �ारं�भक एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
ख) जलुाई 2017 बचै क� फाइनल एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
ग) जनवरी 2018 बचै क� �ारं�भक एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।
घ) जलुाई 2017 बचै क� फाइनल एमडी परी�ाएं 

आयो�जत  क� गई ।

डीएम और पीडीसीसी (बाल रोग गै��ोएंटरोलॉजी)
01-04-2019 से 31-03-2020 तक आयो�जत क� गई 
डीएम और पीडीसीसी क� कुल शै��णक ग�त�व�धया:ँ-  
स�ाह म� एक बार सुबह 11:00 से 12:00 बज ेदोपहर तक 
�श�ण स� आयो�जत िकए गए । 

कुल �श�ण स� – 19  
क) 06  जन�ल �ब और �ैन आयो�जत िकए गए ।
ख) 04  केस �जेट� ेशन आयो�जत िकए गए ।
ग) 10  संगो��या ं आयो�जत क� गई ।
घ) 12  रेिडयोलॉजी मीट - (बाल �चिक�ा ���नक 

रेिडयोलॉजी मीट के भाग के �प म�) आयो�जत क� गई।
ङ) 06 मा�सक मू�ाकंन (नैदा�नक �व�ेट और 

ओएससीई) आयो�जत िकए गए ।

आयो�जत क� गई परी�ाएं:
क) जनवरी 2020 बचै क� �ारं�भक पीडीसीसी बाल 

�चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी परी�ाएं आयो�जत क� गई।

�वशेष ���नक :
 �ं   ���नक का नाम संकाय फॉलोअप  रो�गयो ं �दन
 सं.   क� सं�ा
 1. बाल का�डयोलॉजी ���नक डॉ. यश �ीवा�व 240 सोमवार
 2. �रूो डेवलपम�ट एंड �बह�े वयरल ���नक डॉ. पी के पाडंा 138 
 3. बाल �रूो सं�मण और �सरदद� ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत  82 
 4. बाल गै�ो� एंटरोलॉजी डॉ. एन के भ� / डॉ. ऋ�ष बो�लया 25 मंगलवार
 5. बाल हपेेटोलॉजी ���नक डॉ. ऋ�ष बो�लया / डॉ. एन के भ�  30 
 6. बाल �रूो को��िटव  ���नक डॉ. पी के पाडंा / डॉ. इं� कुमार सहरावत  51 
 7. बाल एंडो�ाइनोलॉजी ���नक डॉ. कृ�त जोशी /डॉ. पी के वमा � 86 
 8. बाल अ�मा ���नक डॉ. सोनम / डॉ. पीके वमा � 30 बधुवार
 9. बाल �रूोलॉजी ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत / डॉ. पी के पाडंा 226 
 10. बाल ने�ोलॉजी ���नक डॉ. र�ा रंजन / डॉ. �वनोद 20 गु�वार
 11. बाल मधमेुह ���नक डॉ. कृ�त जोशी 10 
 12. बाल �मग� ���नक डॉ. इंदर कुमार सहरावत /डॉ. पी के पाडंा 94 शु�वार
 13. बाल जनेेिट� ���नक डॉ. पी के वमा �  20 
 इनम� से अ�धकाशं मरीज ओपीडी �ॉक बंद होने के कारण बाल �चिक�ा जाचं ओपीडी म� देखे गए ।

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला/ 
स�ेलन / ��श�ण

 30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020 तक पीिडयािटक�  
�रूोम�ुलर िडजीज अपडेट िकया गया।

7.  �वभाग क� नई पहल
 बाल �चिक�ा गै�ो� एंटरोलॉजी और बाल �चिक�ा 

�रूोलॉजी म� डीएम कोस� शु� िकया गया ।

8.  �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��
क) टेली मेिड�सन सेवाएं (को�वड-19 महामारी के दौरान 

दै�नक) सेवाएं दी गई  ।
ंख) डी 4 –डी6 ��े म� बाल रो�गयो के �लए अलग को�वड-

19 महामारी सेवाएं दी गई  ।
ग) 6 जनवरी 2021 को मॉट��लटी मीट आयो�जत क� 

गई।

9.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
क) अ�त आध�ुनक पीआईसीय ूक� �ापना करना  ।
ख)  �वभाग के �लए अलग एंडो�ोपी सेटअप लगाना ।
ग) �वभाग के �लए अलग �रूोलॉजी (ईईजी, 

इले�ो� िफ�जयोलॉजी और पॉलीसो�ो�ाफ�) लैब 
�ा�पत करना । 

घ) �वभाग के �लए अलग इकोका�डयो�ाफ� सेटअप 
लगाना ।

ङ) पीडीसीसी पा��म (डवलपमे�ल एंड �बह�ेवयरल 
पैिडएिट�� )  को शु� करने के �लए अकाद�मक 
प�रषद से अनुमोदन �ा� करने के �लए कोस� पा��म 
और अनुरोध ��तु िकया गया ह।ै

च)  बाल हमे ेटो-ऑ�ोलॉजी सेवाएं शु� करना।

II)  संकाय ग�त�व�धयाँ

डॉ नवनीत कुमार भ� 
आचाय� एवं �वभागा�� 
1.   सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क)  30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020  तक “पीिडयािटक�  
�रूोम�ुलर िडजीज अपडेट” पर संकाय संसाधन 
��� (आयोजन अ��) के �प म� भाग �लया ।   

ख) 28 अ�ूबर 2020 को सीपीडी �ारा आयो�जत 
“�न�ैगमस अन�रवी� ” पर अ�त�थ �ा�ान 
िदया।  

ग) 29 अ�ूबर 2020 को  सीपीडी �ारा आयो�जत “ 
ंफंिडग ऑपर�ु�नटीज इन आर एंड डी” पर अ�� के 

�प म� अ�त�थ �ा�ान िदया।  
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क) 26 - 27 �सतंबर, 2020 को आयो�जत इंिडयन 
सोसाइटी ऑफ पीिडयािटक�  गै�ो� एंटरोलॉजी, 
हपे ेटोलॉजी एंड �िूटश� न ( आईएसपीजीएचएएन) के 
7 व� वा�षक स�लेन म� संकाय (व�ा) के �प म� भाग 
�लया ।

ख) 14 फरवरी, 2021 को आयो�जत गै�ो� एंटरोलॉजी 
सीरीज़ 2 इंदौर एकेडमी ऑफ पीिडयािट��  म� संकाय 
(अ�त�थ व�ा) ईसीएमई के �प म� भाग �लया । 

डॉ �तीक कुमार पाडंा
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020 तक आयो�जत 
“पीिडयािटक�  �रूोम�ुलर डीजीज अपडेट” म� 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया।

ख) अ�ूबर 2020 म� आईएपी देहरादन �ारा आयो�जत ू
“पीिडयािटक�  ईईजी” ऑनलाइन वक� शॉप म� व�ा के 
�प म� भाग �लया ।   

डॉ �ा�त चाचम
अपर आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�) 

 फरवरी 2021 म� जन�ल �ब म� �रूोि�िटकल केयर 
:पी2पी पीआईसीय ू फे�बनार (�पयर-टू- �पयर 
पीआईसीय ूफेलो वे�बनार) पर पैन�ल� और �नणाय� क 
के �प म� भाग �लया ।  

डॉ. �शातं कुमार वमा�
सह आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

 13 माच� 2021 को ि�तीय आट�रयल िफ��लेशन एंड  
व�िटक� ु लर अ�रथ�मया संगो�ी म�  “इनह�े रटेड  
का�डयक अ�रथ�मया” पर संकाय (व�ा) के �प म� 
भाग �लया । 

डॉ इंदर कुमार सहरावत 
सह आचाय�
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 30 नवंबर से 6 िदसंबर, 2020 तक आयो�जत 
“पीिडयािटक�  �रूोम�ुलर डीजीज अपडेट” म� 
संसाधन ���  के �प म� भाग �लया।

ख) 4 से 7 िदसंबर 2020 तक आयो�जत आईएपी केयर 
ंचै�र के 22 वी वा�षक स�लेन “ई-पेिडि�िटकॉन 

2020” म� संकाय के �प म� भाग �लया ।
ग) 22 जनवरी से 19 अ�लै 2021 तक आयो�जत 

“��ै�कल पीिडयािटक�  �रूोलॉजी वे�बनार सी�रज” 
म� व�ा के �प म� भाग �लया।

डॉ. ऋ�ष बो�लया
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�) 
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8.31  बाल �चिक�ा सज�री
अ�भ���:

ंकल के भ�व� अथात�  ्आज के ब�ो को उ�ृ� स�जकल 
देखभाल �दान करने के �लए बाल सजर� ी �वभाग ��तब� ह।ै  

ंहम यह मानत ेह � िक ब�ो को लंबा जीवन जीना ह ै । ज�जात 
ं ंसम�ा के साथ पैदा होने वाले ब�ो को िकसी सीमा म� नही 

बाधंना चािहए और न ही  उनके माता-�पता को दःखी या ु
ं ंपरेशान करना चािहए। ब�ो म� अ�धकाशं �वसंग�तयो और 

ं ंबीमा�रयो के �लए सा�,अनुसंधान और संसाधनो के 
आध�ुनक�करण के साथ उपचार �वक�सत हो रहा ह।ै  हमारा 

ंमानना ह ै िक यह उन सभी रोगी ब�ो तक प�ंचना चािहए, 
�जससे उ�� आशा और बहेतर भ�व� �मल सके। बाल सजर� ी 
देखभाल म� हमारी मह�ाका�ंा के अनु�प यह �वभाग 

ंउ�ृ�ता का क� � ह ै जो दर� ��े के लोगो क� अ�ंत ज�रत ू
ंभी ह।ै  ब�ो क� पूरी तरह से देखभाल करना ब�त ज�री होता 

ंह,ै  हम अ� �वभागो के साथ इस संबंध म� सहयोग का �यास 
कर रह � ह � तािक िकसी भी सामा� या असामा� बाल रोग 
मामले का समु�चत उपचार िकया जा सके।  यवुा बाल रोग 

ंसजन� ो को ��श��त करने म� उ�ृ�ता भी �वभाग का एक और 
ल� और �वजन ह।ै

ल�: 
ंज�ूनयर सजन� ो को उ�तम गुणव�ा य�ु बाल �चिक�ा 

देखभाल, नवीन �चिक�ा अनुसंधान और उ�ृ� ��श�ण 
�दान करना।

1 डॉ स� �ी बा�लजा आचाय� एवं �वभागा��
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 

3 डॉ रजत �पपलानी सह - आचाय�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -

5 डॉ. एनोनो योशु सहायक आचाय�
4 डॉ मनीष कुमार गु�ा सहायक आचाय� 

2 डॉ. इंतज़ेार अहमद सह - आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ
1.  शै��णक ग�त�व�धयां
 एकेडे�म�, �चिक�ा �श�ा और ��श�ण के मजबतू 

ं�ंभो म� से एक ह।ै  हमारे �वभाग म� �नय�मत शै��णक 
ग�त�व�धया ंसंचा�लत क� जा रही ह।�  वै��क महामारी 
के यगु के जारी रहने के साथ, नए तरीके तयैार िकए गए 

ंं ंह।�  �ातक क� क�ाओ जसैी बड़ी गैद�रग संभव नही 
ंथी। इस�लए, गूगल मीट, टीम या जमू �टेफॉम� का 

उपयोग करके ऑनलाइन इंटरे��व क�ाएं आयो�जत 
ंक� ग�। �ज�ासाओ और ��ीकरण के �लए सोशल 

ं ंमीिडया समूहो पर भी �वचार िकया गया। छा�ो के 
ं ंसंदभ� के �लए िड�जटल पु�कालयो पर ���ुतयो के 

साथ �नय�मत अपडेट जोड़े गए। वतम� ान म� �वभाग म� 5 
ज�ूनयर रे�जड�ट और एक सी�नयर रे�जड�ट के साथ 3 
साल तथा 6 साल के सुपर �े�शय�लटी कोस� चल रह े
ह।�  सभी रे�जडे�्स को �नय�मत से�मनार, जन�ल 

ंरीिडग, केस �जेट� ेशन और बडे साइड ���नकल 
�श�ण के साथ �नय�मत �प से ��श��त िकया गया ह।ै  

ंइसके अलावा, संकायो और रे�जडे�्स ने रा�ीय एवं �
ंअतं ररा�ीय दोनो तरह के वे�बनार म� भाग �लया ह ै । �

2. ओपीडी सेवाएं
 पूरे देश म� महामारी क� ���त और लॉकडाउन के कारण 

ंओपीडी सेवाएं सी�मत कर दी गई थी। �नय�मत 
ंओपीडी के �ान पर ���नग ओपीडी चलाए गए इनम� 

आपातकालीन, अध-� आपातकालीन या ऑ�ोलॉजी 

ंथ ेऔर कुछ �व�श� मामलो पर �वचार िकया गया था 
ंतथा उसे �बं�धत िकया गया था और सं�ागत नी�तयो 

ंऔर �नद�शो के अनुसार आव�कता के अनु�प समय 
पर अ�तन और संशो�धत करके एड�मट  िकया गया । 
हालािँक, �वभाग टेलीमेिड�सन और टेलीकंस�ेशन का 
उपयोग करके यथासंभव अ�धक से अ�धक ��े को 
कवर कर रहा था। मह�पूण � ऑनलाइन टेलीमेिड�सन 
पोट�ल म� से एक "ई-संजीवनी"  का उपयोग िकया गया। 
सं�ान क� वेबसाइट पर �वभाग के �व�श� 
टेलीकंस�ेशन नंबर उपल� कराए गए ।  
आव�कतानुसार फोन और वीिडयो कॉल का उपयोग 
करके हमारे पास उपल� मेिडकल �रकॉड� क� सहायता 

ंसे पुराने और गंभीर रो�गयो का �नय�मत �प से चैकअप 
तथा फॉलोअप िकया गया । 

3.  आईपीडी सेवाएं
ं कोरोना महामारी का असर ओपीडी सेवाओ पर भी 

पड़ा। लॉकडाउन म� आवाजाही ��तबं�धत होने के 
ंकारण मामलो क� सं�ा म� भारी कमी आई  ह ै । साथ 

ही लोग अ�ताल म� दा�खल होने और ठहरने को लेकर 
ंआशंिकत थ।े महामारी से �भा�वत रो�गयो क� 

ंदेखभाल के �बंधन के �लए �वभाग म� आवंिटत �ब�रो 
क� सं�ा कम कर दी गई थी। �ादातर �वेश आपात 
���त, अध-� आपातकाल और ऑ�ोलॉजी से 

ंसंबं�धत रो�गयो तक ही सी�मत थ।े लॉकडाउन क� 
ंअव�ध के दौरान देखे गए नवजात मामलो म� भारी कमी 

आई थी।

 इस अव�ध के दौरान �वतरण के साथ कुल 285 मामले इस �कार �ीकार िकए गए

आईपीडी केसेस

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं को�वड के समय अ�तालो तक प�ँचना मु��ल था । 
इस�लए, रोगी क� जानकारी और जाग�कता �वशेष 

ं�प से लंब ेसमय तक फॉलो-अप पर रह े गंभीर रो�गयो 
म� अ�ंत मह�पूण � हो जाती ह।ै  यहा,ँ टेली मेिड�सन 
और टेली परामश� क� भू�मका भी आती ह।ै  लंब ेसमय 

ंतक फॉलो-अप करने वाले मरीजो को मेिडकल �रकॉड� 
म� िदए गए फोन नंबर के मा�म से बलुाया गया और 

ंउ�� उनक� बीमा�रयो के बारे म� बताया गया और साथ 
ही फॉलो-अप कैसे करना ह ै  यह भी बताया गया ।  नए 

ं ंछा�ो और ��श�ओु को इसी संबंध म� टेली परामश� 
ं�व�धयो का ��श�ण िदया गया। �वभाग �ारा कोई 

ंअलग से �ा� जाग�कता/शै��णक ग�त�व�धयो 
ंका आयोजन नही िकया गया ।

ं इस अव�ध के दौरान ऑपरेिटव मामलो क� सं�ा भी 
उसी अनुपात म� घटी �ई सं�ा िदखा रही थी। लेिकन, 

ंअ�ताल क� नी�तयो के कारण आपातकालीन सजर� ी 
के अनुपात म� व�ृ� �ई थी। इस अव�ध के दौरान 184 
केस देखे �जनम� से 109 को वैक��क या अध-�

ंवैक��क के �प म� �लया गया और 75 मामलो को 
आपातकालीन केस के �प म� �लया गया।  

6.  �वभाग क� नई पहल

ं को�वड के कारण �वभाग म� कम�चा�रयो क� सी�मत 
ंउपल�ता के साथ-साथ को�वड ��ेो म� रोटेशनल 

�टूी के कारण इस  अव�ध के दौरान कोई सीएमई/ 
काय�शाला/ स�लेन/ ��श�ण काय��म आयो�जत 

ंनही िकए गए। 

7.  भ�व� क� योजना

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 टेलीमेिड�सन को बढ़ावा देना और उसे �वक�सत करना, 
�वभाग क� नई पहल  ह ै । कोरोना महामारी के समय 

ंयह सोचा गया िक ततृीयक देखभाल क� �ो और 
ं ंअ�तालो म� भीड़भाड़ कम होगी और साथ ही रो�गयो 

ंके फॉलो-अप क� अनदेखी नही क� जाएगी । यह 
�वभाग िड�चाज � मरीज के �लए नी�तया ंबनाने म� लगा 
�आ ह।ै  बीमारी और अनुवत� �ोटोकॉल के आधार पर, 

ंरो�गयो को टेलीकंस�ेशन और टेलीमेिड�सन के �लए 
बलुाया गया और आव�क सलाह दी गई। केवल वे 
रोगी �ज�� टेलीमेिड�सन �ारा फॉलो-अप या �बं�धत 

ंनही िकया जा सकता ह,ै  उ�� अ�ताल म� बलुाया जाता 
ह ै । 

 जसैा िक पहले उ�ेख िकया गया ह,ै  को�वड को देखत े
�ए अ�ताल म� भीड़ कम करना आव�क ह।ै  

अ�लै मई जनू जलुाई अग� �सतंबर अ�बूर नवंबर िदसंबर जनवरी फरवरी माच�
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8.31  बाल �चिक�ा सज�री
अ�भ���:

ंकल के भ�व� अथात�  ्आज के ब�ो को उ�ृ� स�जकल 
देखभाल �दान करने के �लए बाल सजर� ी �वभाग ��तब� ह।ै  

ंहम यह मानत ेह � िक ब�ो को लंबा जीवन जीना ह ै । ज�जात 
ं ंसम�ा के साथ पैदा होने वाले ब�ो को िकसी सीमा म� नही 

बाधंना चािहए और न ही  उनके माता-�पता को दःखी या ु
ं ंपरेशान करना चािहए। ब�ो म� अ�धकाशं �वसंग�तयो और 

ं ंबीमा�रयो के �लए सा�,अनुसंधान और संसाधनो के 
आध�ुनक�करण के साथ उपचार �वक�सत हो रहा ह।ै  हमारा 

ंमानना ह ै िक यह उन सभी रोगी ब�ो तक प�ंचना चािहए, 
�जससे उ�� आशा और बहेतर भ�व� �मल सके। बाल सजर� ी 
देखभाल म� हमारी मह�ाका�ंा के अनु�प यह �वभाग 

ंउ�ृ�ता का क� � ह ै जो दर� ��े के लोगो क� अ�ंत ज�रत ू
ंभी ह।ै  ब�ो क� पूरी तरह से देखभाल करना ब�त ज�री होता 

ंह,ै  हम अ� �वभागो के साथ इस संबंध म� सहयोग का �यास 
कर रह � ह � तािक िकसी भी सामा� या असामा� बाल रोग 
मामले का समु�चत उपचार िकया जा सके।  यवुा बाल रोग 

ंसजन� ो को ��श��त करने म� उ�ृ�ता भी �वभाग का एक और 
ल� और �वजन ह।ै

ल�: 
ंज�ूनयर सजन� ो को उ�तम गुणव�ा य�ु बाल �चिक�ा 

देखभाल, नवीन �चिक�ा अनुसंधान और उ�ृ� ��श�ण 
�दान करना।

1 डॉ स� �ी बा�लजा आचाय� एवं �वभागा��
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 

3 डॉ रजत �पपलानी सह - आचाय�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -

5 डॉ. एनोनो योशु सहायक आचाय�
4 डॉ मनीष कुमार गु�ा सहायक आचाय� 

2 डॉ. इंतज़ेार अहमद सह - आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ
1.  शै��णक ग�त�व�धयां
 एकेडे�म�, �चिक�ा �श�ा और ��श�ण के मजबतू 

ं�ंभो म� से एक ह।ै  हमारे �वभाग म� �नय�मत शै��णक 
ग�त�व�धया ंसंचा�लत क� जा रही ह।�  वै��क महामारी 
के यगु के जारी रहने के साथ, नए तरीके तयैार िकए गए 

ंं ंह।�  �ातक क� क�ाओ जसैी बड़ी गैद�रग संभव नही 
ंथी। इस�लए, गूगल मीट, टीम या जमू �टेफॉम� का 

उपयोग करके ऑनलाइन इंटरे��व क�ाएं आयो�जत 
ंक� ग�। �ज�ासाओ और ��ीकरण के �लए सोशल 

ं ंमीिडया समूहो पर भी �वचार िकया गया। छा�ो के 
ं ंसंदभ� के �लए िड�जटल पु�कालयो पर ���ुतयो के 

साथ �नय�मत अपडेट जोड़े गए। वतम� ान म� �वभाग म� 5 
ज�ूनयर रे�जड�ट और एक सी�नयर रे�जड�ट के साथ 3 
साल तथा 6 साल के सुपर �े�शय�लटी कोस� चल रह े
ह।�  सभी रे�जडे�्स को �नय�मत से�मनार, जन�ल 

ंरीिडग, केस �जेट� ेशन और बडे साइड ���नकल 
�श�ण के साथ �नय�मत �प से ��श��त िकया गया ह।ै  

ंइसके अलावा, संकायो और रे�जडे�्स ने रा�ीय एवं �
ंअतं ररा�ीय दोनो तरह के वे�बनार म� भाग �लया ह ै । �

2. ओपीडी सेवाएं
 पूरे देश म� महामारी क� ���त और लॉकडाउन के कारण 

ंओपीडी सेवाएं सी�मत कर दी गई थी। �नय�मत 
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3.  आईपीडी सेवाएं
ं कोरोना महामारी का असर ओपीडी सेवाओ पर भी 
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ही लोग अ�ताल म� दा�खल होने और ठहरने को लेकर 
ंआशंिकत थ।े महामारी से �भा�वत रो�गयो क� 

ंदेखभाल के �बंधन के �लए �वभाग म� आवंिटत �ब�रो 
क� सं�ा कम कर दी गई थी। �ादातर �वेश आपात 
���त, अध-� आपातकाल और ऑ�ोलॉजी से 

ंसंबं�धत रो�गयो तक ही सी�मत थ।े लॉकडाउन क� 
ंअव�ध के दौरान देखे गए नवजात मामलो म� भारी कमी 

आई थी।

 इस अव�ध के दौरान �वतरण के साथ कुल 285 मामले इस �कार �ीकार िकए गए

आईपीडी केसेस

4.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं को�वड के समय अ�तालो तक प�ँचना मु��ल था । 
इस�लए, रोगी क� जानकारी और जाग�कता �वशेष 

ं�प से लंब ेसमय तक फॉलो-अप पर रह े गंभीर रो�गयो 
म� अ�ंत मह�पूण � हो जाती ह।ै  यहा,ँ टेली मेिड�सन 
और टेली परामश� क� भू�मका भी आती ह।ै  लंब ेसमय 

ंतक फॉलो-अप करने वाले मरीजो को मेिडकल �रकॉड� 
म� िदए गए फोन नंबर के मा�म से बलुाया गया और 

ंउ�� उनक� बीमा�रयो के बारे म� बताया गया और साथ 
ही फॉलो-अप कैसे करना ह ै  यह भी बताया गया ।  नए 

ं ंछा�ो और ��श�ओु को इसी संबंध म� टेली परामश� 
ं�व�धयो का ��श�ण िदया गया। �वभाग �ारा कोई 

ंअलग से �ा� जाग�कता/शै��णक ग�त�व�धयो 
ंका आयोजन नही िकया गया ।

ं इस अव�ध के दौरान ऑपरेिटव मामलो क� सं�ा भी 
उसी अनुपात म� घटी �ई सं�ा िदखा रही थी। लेिकन, 

ंअ�ताल क� नी�तयो के कारण आपातकालीन सजर� ी 
के अनुपात म� व�ृ� �ई थी। इस अव�ध के दौरान 184 
केस देखे �जनम� से 109 को वैक��क या अध-�

ंवैक��क के �प म� �लया गया और 75 मामलो को 
आपातकालीन केस के �प म� �लया गया।  

6.  �वभाग क� नई पहल

ं को�वड के कारण �वभाग म� कम�चा�रयो क� सी�मत 
ंउपल�ता के साथ-साथ को�वड ��ेो म� रोटेशनल 

�टूी के कारण इस  अव�ध के दौरान कोई सीएमई/ 
काय�शाला/ स�लेन/ ��श�ण काय��म आयो�जत 

ंनही िकए गए। 

7.  भ�व� क� योजना

5.  �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 टेलीमेिड�सन को बढ़ावा देना और उसे �वक�सत करना, 
�वभाग क� नई पहल  ह ै । कोरोना महामारी के समय 

ंयह सोचा गया िक ततृीयक देखभाल क� �ो और 
ं ंअ�तालो म� भीड़भाड़ कम होगी और साथ ही रो�गयो 

ंके फॉलो-अप क� अनदेखी नही क� जाएगी । यह 
�वभाग िड�चाज � मरीज के �लए नी�तया ंबनाने म� लगा 
�आ ह।ै  बीमारी और अनुवत� �ोटोकॉल के आधार पर, 

ंरो�गयो को टेलीकंस�ेशन और टेलीमेिड�सन के �लए 
बलुाया गया और आव�क सलाह दी गई। केवल वे 
रोगी �ज�� टेलीमेिड�सन �ारा फॉलो-अप या �बं�धत 

ंनही िकया जा सकता ह,ै  उ�� अ�ताल म� बलुाया जाता 
ह ै । 

 जसैा िक पहले उ�ेख िकया गया ह,ै  को�वड को देखत े
�ए अ�ताल म� भीड़ कम करना आव�क ह।ै  

अ�लै मई जनू जलुाई अग� �सतंबर अ�बूर नवंबर िदसंबर जनवरी फरवरी माच�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ं यह �वभाग यरूोडायना�म�, ब�ो म� क�, �ो�ण-
मू�वािहनी जं�न म� �कावट, एप�िडसाइिटस क� 
गंभीरता म� माक� स�, िडको�टकेशन और म�ीपल मेटा-
�व�ेषण के बाद ए�ाइमा थोरै�सस चरण III म� 

ंअनुसंधान प�रयोजनाओ क� योजना भी बना रहा ह ै ।

ं ं यह �वभाग आउटरीच क� �ो के सहयोग से दर� ��ेो म� ू
ं�ा� सेवाओ को बढ़ाने क� भी योजना बना रहा ह।ै

ंइस�लए, रो�गयो क� आव�कता को पूरा करने के 
ंसाथ-साथ रो�गयो क� उ�चत अनुवत� कार�वाई के �लए 

एक ए��केशन या �स�म को �वक�सत करने क� 
ंआव�कता ह ै । यह �वभाग अ� �वभागो के साथ 

ंअ� नैदा�नक �वभागो के सहयोग से इसे बनाने का 
�यास कर रहा ह।ै

�वकृ�त �व�ान और 
�योगशाला �चिक�ा 
�वभाग

रीनल आईएफ लैब

मसल बायो�ी लैब ���नकल पैथोलोजी लैब

िह�ोपैथोलोजी लैब हेमेटोलोजी �योगशाला

ओएससीई आधा�रत �योगा�क परी�ा
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.32  �वकृ�त �व�ान और �योगशाला �चिक�ा 

�मशन -
•  गुणवतापूण �  रोगी देखभाल के �लए िह�ोपैथोलॉजी, 

साइटोपैथोलॉजी, हमे ेटोपैथोलॉजी और ���नकल 
पैथोलॉजी क� सब-�े�शए�लटी  म�  उ�ृ�ता �ा� 
करना।

�वकृ�त �व�ान और �योगशाला �चिक�ा �वभाग, ए� 
ंऋ�षकेश क� �ापना उ�राखंड और पड़ोसी रा�ो क� जनता 

के �लए एक �व� �रीय नैदा�नक, शै��णक और अनुसंधान 
सु�वधा �वक�सत करने क� ��� से क� गई ह।ै  

•  हमे ेटोपैथोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी, िह�ोपैथोलॉजी 
ंऔर मो�लकुलर डॉय�ो��� के �लए �वशेष� परामश� 

देने म� स�म होना।
ं• �चिक�ा छा�ो को बीमारी क� ब�ुनयादी समझ �सखाना 

और एक�कृत ���कोण के मा�म से नैदा�नक �न�ष� 
के साथ इसके मह� को जोड़ना।

ं•  मेिडकल छा�ो, रेजीड�ट और संकाय के �लए अनुसंधान 
ंग�त�व�धयो को �ो�ािहत करने हते  ु एक वातावरण 

बनाना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�:
� सं संकाय का नाम पद
1 डॉ संजीव िकशोर  आचाय� एवं �वभागा��
2 डॉ. शा�लनी राव आचाय�
3 डॉ हरीश चं� अपर आचाय�
4 डॉ. नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�

ं5 डॉ. नेहा �सह अपर आचाय�
ं6 डॉ अर�वद कुमार गु�ा सह - आचाय�

7 डॉ. �शातं दगाप� ाल  सह - आचाय�ु
ं8 डॉ अर�वद कुमार सहायक आचाय�

9 डॉ. �शातं �णशे जोशी सहायक आचाय�
ं10 डॉ अशोक �सह सहायक आचाय�

11.  डॉ. पाकेश ब�ै सहायक आचाय�
12. डॉ. ��यवधान बी सहायक आचाय�
13. डॉ. र�व ह�र फुलवारे  सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1.  शै��णक 

ंक) मस� बायो�ी क� �ा�ा: डीएम �रूोलॉजी के छा�ो 
के �लए अतं र-�वभागीय �श�ण स�

ख) 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ. सुमीत गुजराल 
(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई), डॉ. अनीता बोग�स 
(कंस��ट पैथोलॉ�ज�, स�टर फॉर ऑ�ोपैथोलॉजी, 
मुंबई, टाटा ट��  �ारा सहायता) के सम�य से “ऑन 

ंलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� �ेजएु ट इन 
पैथोलॉजी” के  सहयोग से "�ेिट��� फॉर  

ंपैथोलॉ�ज�स्: नेशनल �सपो�जयम वक� शॉप” का 
आयोजन िकया गया।  

 �ातक 
 �ातक �श�ण के अतं ग�त �ा�ान, से�मनार, छोटे 

समूह �श�ण, �टूो�रयल, �दश�न और �नय�मत 
ं�ावहा�रक स� होत ेह।�   यह �वभाग सामा� रोगो के 

�लए �नय�मत �प से हो�रज�ेल तथा व�टकल 
इ�ी�ेशन म� भी शा�मल ह।ै  हाल ही म� �वभाग ने 

ंइंटरै��व स�ो के �प म� �नय�मत �श�ण शु� िकया ह ै

जहा ंछा� मु� �प से उप��त होत ेह � और स� एक 
संकाय सद� �ारा संचा�लत होत ेह।�

 �वभाग का मू�ाकंन करने का तरीका पूरी तरह से 
व��ुन� ह ै ।  इसम� �ोरी म� ब��वक�ीय �� 
(एमसी�ू) और �योगा�क परी�ा म� व��ुन� 
संर�चत �योगा�क परी�ा (ओएसपीई) जसेै 

ंमू�ाकंन टोल �ारा छा�ो का 360-िड�ी मू�ाकंन 
शा�मल ह।ै

 बीएससी न�सग- एमसी�ू आधा�रत मू�ाकंन के साथ 
न�सग पैथोलॉजी ले�र (ऑनलाइन और 
ऑफलाइन) �लए गए। �श�ण काय� संकाय तथा 
रेजीड�ट �ारा िकया गया ।

 बीएससी एमएलटी कोस�-नया कोस� शु� िकया गया था 
ंंऔर छा�ो को ओ�रएंटेशन और टे�� नग के िह� ेके �प 

म� पैथोलॉजी लैब म� रोटेट िकया जा रहा था।
 बीएससी ऑ�ोमेटी� - एमसी�ू आधा�रत मू�ाकंन के 

साथ ले�र (ऑनलाइन और ऑफलाइन) �लए गए । 
�श�ण काय� संकाय तथा रेजीड�ट �ारा िकया गया ।  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.32  �वकृ�त �व�ान और �योगशाला �चिक�ा 

�मशन -
•  गुणवतापूण �  रोगी देखभाल के �लए िह�ोपैथोलॉजी, 

साइटोपैथोलॉजी, हमे ेटोपैथोलॉजी और ���नकल 
पैथोलॉजी क� सब-�े�शए�लटी  म�  उ�ृ�ता �ा� 
करना।

�वकृ�त �व�ान और �योगशाला �चिक�ा �वभाग, ए� 
ंऋ�षकेश क� �ापना उ�राखंड और पड़ोसी रा�ो क� जनता 

के �लए एक �व� �रीय नैदा�नक, शै��णक और अनुसंधान 
सु�वधा �वक�सत करने क� ��� से क� गई ह।ै  

•  हमे ेटोपैथोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी, िह�ोपैथोलॉजी 
ंऔर मो�लकुलर डॉय�ो��� के �लए �वशेष� परामश� 

देने म� स�म होना।
ं• �चिक�ा छा�ो को बीमारी क� ब�ुनयादी समझ �सखाना 

और एक�कृत ���कोण के मा�म से नैदा�नक �न�ष� 
के साथ इसके मह� को जोड़ना।

ं•  मेिडकल छा�ो, रेजीड�ट और संकाय के �लए अनुसंधान 
ंग�त�व�धयो को �ो�ािहत करने हते  ु एक वातावरण 

बनाना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�:
� सं संकाय का नाम पद
1 डॉ संजीव िकशोर  आचाय� एवं �वभागा��
2 डॉ. शा�लनी राव आचाय�
3 डॉ हरीश चं� अपर आचाय�
4 डॉ. नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�

ं5 डॉ. नेहा �सह अपर आचाय�
ं6 डॉ अर�वद कुमार गु�ा सह - आचाय�

7 डॉ. �शातं दगाप� ाल  सह - आचाय�ु
ं8 डॉ अर�वद कुमार सहायक आचाय�

9 डॉ. �शातं �णशे जोशी सहायक आचाय�
ं10 डॉ अशोक �सह सहायक आचाय�

11.  डॉ. पाकेश ब�ै सहायक आचाय�
12. डॉ. ��यवधान बी सहायक आचाय�
13. डॉ. र�व ह�र फुलवारे  सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1.  शै��णक 

ंक) मस� बायो�ी क� �ा�ा: डीएम �रूोलॉजी के छा�ो 
के �लए अतं र-�वभागीय �श�ण स�

ख) 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ. सुमीत गुजराल 
(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई), डॉ. अनीता बोग�स 
(कंस��ट पैथोलॉ�ज�, स�टर फॉर ऑ�ोपैथोलॉजी, 
मुंबई, टाटा ट��  �ारा सहायता) के सम�य से “ऑन 

ंलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� �ेजएु ट इन 
पैथोलॉजी” के  सहयोग से "�ेिट��� फॉर  

ंपैथोलॉ�ज�स्: नेशनल �सपो�जयम वक� शॉप” का 
आयोजन िकया गया।  

 �ातक 
 �ातक �श�ण के अतं ग�त �ा�ान, से�मनार, छोटे 

समूह �श�ण, �टूो�रयल, �दश�न और �नय�मत 
ं�ावहा�रक स� होत ेह।�   यह �वभाग सामा� रोगो के 

�लए �नय�मत �प से हो�रज�ेल तथा व�टकल 
इ�ी�ेशन म� भी शा�मल ह।ै  हाल ही म� �वभाग ने 

ंइंटरै��व स�ो के �प म� �नय�मत �श�ण शु� िकया ह ै

जहा ंछा� मु� �प से उप��त होत ेह � और स� एक 
संकाय सद� �ारा संचा�लत होत ेह।�

 �वभाग का मू�ाकंन करने का तरीका पूरी तरह से 
व��ुन� ह ै ।  इसम� �ोरी म� ब��वक�ीय �� 
(एमसी�ू) और �योगा�क परी�ा म� व��ुन� 
संर�चत �योगा�क परी�ा (ओएसपीई) जसेै 

ंमू�ाकंन टोल �ारा छा�ो का 360-िड�ी मू�ाकंन 
शा�मल ह।ै

 बीएससी न�सग- एमसी�ू आधा�रत मू�ाकंन के साथ 
न�सग पैथोलॉजी ले�र (ऑनलाइन और 
ऑफलाइन) �लए गए। �श�ण काय� संकाय तथा 
रेजीड�ट �ारा िकया गया ।

 बीएससी एमएलटी कोस�-नया कोस� शु� िकया गया था 
ंंऔर छा�ो को ओ�रएंटेशन और टे�� नग के िह� ेके �प 

म� पैथोलॉजी लैब म� रोटेट िकया जा रहा था।
 बीएससी ऑ�ोमेटी� - एमसी�ू आधा�रत मू�ाकंन के 

साथ ले�र (ऑनलाइन और ऑफलाइन) �लए गए । 
�श�ण काय� संकाय तथा रेजीड�ट �ारा िकया गया ।  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

 हेमेटोपैथोलॉजी: एडवा�ंड कोगुलेशन तथा 
�ो�ोिफ�लया टे� लैबोरटी� , �ाइमरी  
इ�नू ोडेिफ�शय�सी के �लए  �ो साइटोमेटी�  आधा�रत 

ंटे� तथा हमे ेटोलॉ�जकल �वकृ�तयो के �लए 
एफआईएसएच/ पीसीआर शु� करना । 10-कलर 
�ो  साइटोमेटी�  �ारा एमआरडी एनालाइ�सस तथा 
टा� सं�ाटेंशन के �लए �ेम सेल गणना हते  ुसु�वधा शु� 
करना ।   

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ख) अ�� �मूर बायो�ी का तजेी से ऑन-साइट 
मू�ाकंन: �नय�मत काया�� यन म� �वहाय�ता के �लए 
एक चल रही एक  थी�सस के िह� ेके �प म� मू�ाकंन 
िकया जा रहा ह ै । 

 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ सुमीत गुजराल 
(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई), डॉ. अनीता बोग�स 
(कंस��ट  पैथोलॉ�ज�, स�टर फॉर  ऑ�ोपैथोलॉजी, 
मुंबई, टाटा ट��  �ारा सहायता) के सम�य से 

ं"ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो��ेजएुट इन 
पैथोलॉजी” के सहयोग से “�ेिट��� फॉर 
पैथोलॉ�ज�स् : नेशनल �स�ो�जयम/वक� शॉप” का 
आयोजन िकया गया ।    

 �श�ा और �श�ण: डम�टोपैथोलॉजी, 
गै�ो� इंटे�ाइनल, हपे ेटोपैथोलॉजी, ज�ेनटोयिूटनरी 
पैथोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी, ��े एंड 
गायनेकोलॉ�जकल पैथोलॉजी, सॉ� िट� ू एंड बोन 
पैथोलॉजी तथा हमे ेटोपैथोलॉजी म� पीडीसीसी पा��म 
शु� करना।

ं ं साइटोपैथोलॉजी: सरकुलेिटग �मूर को�शकाओ के 
�लए परी�ण शु� करना। साइटोपैथोलॉजी �ेसीमे� 
पर मो�लकुलर डाय�ो�सस शु� करना । 

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 िह�ोपैथोलॉजी: गुद� क� �ापक पैथोलॉजी �रपो�टग 

सु�वधा �ा�पत करना �जसम� इ�नू ो�ोरेस�स �न�ष� 
और इले�ॉ� न माइ�ो�ोपी शा�मल हो। �व�श� 
िह�ोके�म�ी�  के साथ-साथ �नय�मत मासंपेशी और 

ंतं��का बायो�ी �रपो�टग के �लए सु�वधाओ क� 
ं�ापना करना। �नदान और अनुसंधान उ�े�ो के �लए 

ंएफ़आईएसएच और अगली पीढ़ी क� सी�े��ग  
(एनजीएस) शु� करना।

क) हमे ेटोलॉजी िडवीजन : डीएम हमे ेटोपैथोलॉजी कोस� 
शु�, पहले डीएम अ�थ�  �वभाग म� शा�मल �ए । 

3. �वभाग क� नई पहल

आचाय� एवं �मखु 

आचाय� 

क) 21 जलुाई 2020 को शरीर ि�या �व�ान �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा “को�वड -19 : अपरचूनेटी टू रीफॉम� 
एसेसमे�” पर इ�रनेशनल वे�बनार म� अ�� के �प 
म� भाग �लया । 

ख) 1 फरवरी से 9 फरवरी 2021 को  ए� ऋ�षकेश म� 
“इंटन��शप ओ�रएंटेशन” म� सम�यक तथा संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) 10 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म�  “��ल 
ए�े�मे� ऑन इफे��व िड�जटल �ज�ेेशन” म� 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।     

घ) 25 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“ऑ��े�व एसेसमे�: ���नकल �व�ेट/म�ीपल 

ं�वाइस �े��” पर ऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप म� 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

क) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क के �प 
म� �व�श� योगदान के �लए �श�क िदवस पुर�ार 
�दान िकया गया । 

ख) 28 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड -19 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

ंक) 17.11.2020  को "ए�ेलरेिटग सवाइ� कल 
एली�मनेशन इन उ�राखंड : ए� ऋ�षकेश 
इ�न�शएिटव" म� भाग �लया । 

ग) 26 माच� 2021को “रीसे� एडवासेंज इन 
कोलोरे�ल क� सर टी� टमे� एंड डाय�ो�सस”  पर 
वे�बनार म� भाग �लया । 

डॉ शा�लनी राव

ख)  13.02.2021 को "गॉल �ैडर क� सर: ईिटयोलॉजी टू 
टी� टम�ट" वे�बनार म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

डॉ संजीव िकशोर

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

क) 16-17 जनवरी, 2021 को  “�े��िट� फॉर 
पैथोलो�ज�स्” पर ऑनलाइन वक� शॉप, से�र फॉर 
ऑ�ोपैथोलॉजी     

ंक) 17.11.2020 को “ऐ�ेलरेिटग सवाइ� कल 
एली�मनेशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इ�न�शएिटव” पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म�  
भाग �लया । 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) (1 अ�ैल 2020  से 31 
माच� 2021)

सह आचाय� 

महामारी और लॉक डाउन क� अव�ध के दौरान उ�ृ� 
साव�ज�नक सेवा के �लए बजै �दान िकया गया । 

क) डॉ. सुमीत गुजराल (�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई) और 
डॉ. अनीता बोग�स (कंस�े� पैथोलॉ�ज�, 
ऑ�ोपैथोलॉजी क� �, मुंबई टाटा ट��  �ारा सम�थत) 

ं�ारा सम��त "ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� 
�ेजएु टस् इन पैथोलॉजी" म� कई �ा�ान और �ाइड 

ंसंगो��यो के �लए मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।
ख) 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ. सुमीत गुजराल 

(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई) और डॉ. अनीता बोग�स 

ख)  13.02.2021 को "गॉल �ैडर क� सर: ईिटयोलॉजी टू 
टी� टम�ट" पर वे�बनार म�  व�ा के �प म� भाग �लया । 

डॉ नीलो�ल चौधरी

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

डॉ �शातं �णेश जोशी
सहायक आचाय� 

ख) वडाला हाउस, मुंबई म� “पो� �ेजएु टस् इन 
ंपैथोलॉजी” पर ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम म� कोस� 

िडजाइनर और व�ा के �प म� भाग �लया । 

अपर आचाय�

डॉ �शातं दगा�पालु

 को�वड 19 महामारी म� सेवा के �लए ए� ऋ�षकेश से 
उ�ृ� सेवा पुर�ार �ा� �आ ।

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

डॉ पाकेश बै�
सहायक आचाय� 
1.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

ख) ऑनलाइन “यएूससीएपी सीएमई/ एसएएम 
स�टिफकेशन फॉर वे�रयस अपडेटस् इन पैथोलॉजी” म� 
भाग �लया।

क) ऑनलाइन “�ोमे�लर िडजीज �डी एंड टेल�  
कंसो�टयम कॉ��� स” म� भाग �लया।

  

डॉ ��यवधान बी
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

क) 05.10.2020 से 16.10.2020 तक �चिक�ा �श�ा 
�वभाग, �जपमर म� पूवा��  म� ऑनलाइन आयो�जत 
"एजकेुशनल साइंस फॉर टीचस� ऑफ ह�ै  
�ोफेशन�” पर 83 व� रा�ीय पा��म के �लए �
चय�नत �ए ।

(कस�े�  पैथोलॉजी: ऑ�ोपैथोलॉजी क� �, मुंबई 
टाटा ट��  �ारा सम�थत) �ारा सह सम�य से 

ं"ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� �ेजएु टस् इन 
पैथोलॉजी” के सहयोग से “�ेिट��� फॉर 
पैथोलॉ�ज�स्: नेशनल �स�ो�जयम/वक� शॉप” 
आयो�जत िकया।

  

सहायक आचाय� 
ंडॉ अशोक �सह

 26 माच� 2021 को “रीसे� एडवासेंज इन  
कोलोरे�ल क� सर टी� टमे�  एंड डाय�ो�सस” पर 
वे�बनार म� अ�त�थ �ा�ाता के �प म� भाग �लया। 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

 हेमेटोपैथोलॉजी: एडवा�ंड कोगुलेशन तथा 
�ो�ोिफ�लया टे� लैबोरटी� , �ाइमरी  
इ�नू ोडेिफ�शय�सी के �लए  �ो साइटोमेटी�  आधा�रत 

ंटे� तथा हमे ेटोलॉ�जकल �वकृ�तयो के �लए 
एफआईएसएच/ पीसीआर शु� करना । 10-कलर 
�ो  साइटोमेटी�  �ारा एमआरडी एनालाइ�सस तथा 
टा� सं�ाटेंशन के �लए �ेम सेल गणना हते  ुसु�वधा शु� 
करना ।   

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ख) अ�� �मूर बायो�ी का तजेी से ऑन-साइट 
मू�ाकंन: �नय�मत काया�� यन म� �वहाय�ता के �लए 
एक चल रही एक  थी�सस के िह� ेके �प म� मू�ाकंन 
िकया जा रहा ह ै । 

 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ सुमीत गुजराल 
(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई), डॉ. अनीता बोग�स 
(कंस��ट  पैथोलॉ�ज�, स�टर फॉर  ऑ�ोपैथोलॉजी, 
मुंबई, टाटा ट��  �ारा सहायता) के सम�य से 

ं"ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो��ेजएुट इन 
पैथोलॉजी” के सहयोग से “�ेिट��� फॉर 
पैथोलॉ�ज�स् : नेशनल �स�ो�जयम/वक� शॉप” का 
आयोजन िकया गया ।    

 �श�ा और �श�ण: डम�टोपैथोलॉजी, 
गै�ो� इंटे�ाइनल, हपे ेटोपैथोलॉजी, ज�ेनटोयिूटनरी 
पैथोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी, ��े एंड 
गायनेकोलॉ�जकल पैथोलॉजी, सॉ� िट� ू एंड बोन 
पैथोलॉजी तथा हमे ेटोपैथोलॉजी म� पीडीसीसी पा��म 
शु� करना।

ं ं साइटोपैथोलॉजी: सरकुलेिटग �मूर को�शकाओ के 
�लए परी�ण शु� करना। साइटोपैथोलॉजी �ेसीमे� 
पर मो�लकुलर डाय�ो�सस शु� करना । 

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 िह�ोपैथोलॉजी: गुद� क� �ापक पैथोलॉजी �रपो�टग 

सु�वधा �ा�पत करना �जसम� इ�नू ो�ोरेस�स �न�ष� 
और इले�ॉ� न माइ�ो�ोपी शा�मल हो। �व�श� 
िह�ोके�म�ी�  के साथ-साथ �नय�मत मासंपेशी और 

ंतं��का बायो�ी �रपो�टग के �लए सु�वधाओ क� 
ं�ापना करना। �नदान और अनुसंधान उ�े�ो के �लए 

ंएफ़आईएसएच और अगली पीढ़ी क� सी�े��ग  
(एनजीएस) शु� करना।

क) हमे ेटोलॉजी िडवीजन : डीएम हमे ेटोपैथोलॉजी कोस� 
शु�, पहले डीएम अ�थ�  �वभाग म� शा�मल �ए । 

3. �वभाग क� नई पहल

आचाय� एवं �मखु 

आचाय� 

क) 21 जलुाई 2020 को शरीर ि�या �व�ान �वभाग, ए� 
ऋ�षकेश �ारा “को�वड -19 : अपरचूनेटी टू रीफॉम� 
एसेसमे�” पर इ�रनेशनल वे�बनार म� अ�� के �प 
म� भाग �लया । 

ख) 1 फरवरी से 9 फरवरी 2021 को  ए� ऋ�षकेश म� 
“इंटन��शप ओ�रएंटेशन” म� सम�यक तथा संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ग) 10 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश म�  “��ल 
ए�े�मे� ऑन इफे��व िड�जटल �ज�ेेशन” म� 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया ।     

घ) 25 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
“ऑ��े�व एसेसमे�: ���नकल �व�ेट/म�ीपल 

ं�वाइस �े��” पर ऑनलाइन टे�� नग वक� शॉप म� 
संसाधन संकाय के �प म� भाग �लया । 

क) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश �ारा �श�क के �प 
म� �व�श� योगदान के �लए �श�क िदवस पुर�ार 
�दान िकया गया । 

ख) 28 माच� 2021 को ए� ऋ�षकेश �ारा को�वड -19 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

ंक) 17.11.2020  को "ए�ेलरेिटग सवाइ� कल 
एली�मनेशन इन उ�राखंड : ए� ऋ�षकेश 
इ�न�शएिटव" म� भाग �लया । 

ग) 26 माच� 2021को “रीसे� एडवासेंज इन 
कोलोरे�ल क� सर टी� टमे� एंड डाय�ो�सस”  पर 
वे�बनार म� भाग �लया । 

डॉ शा�लनी राव

ख)  13.02.2021 को "गॉल �ैडर क� सर: ईिटयोलॉजी टू 
टी� टम�ट" वे�बनार म� भाग �लया । 

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

डॉ संजीव िकशोर

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

क) 16-17 जनवरी, 2021 को  “�े��िट� फॉर 
पैथोलो�ज�स्” पर ऑनलाइन वक� शॉप, से�र फॉर 
ऑ�ोपैथोलॉजी     

ंक) 17.11.2020 को “ऐ�ेलरेिटग सवाइ� कल 
एली�मनेशन इन उ�राखंड: ए� ऋ�षकेश 
इ�न�शएिटव” पर पैनल चचा � म� पैन�ल� के �प म�  
भाग �लया । 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) (1 अ�ैल 2020  से 31 
माच� 2021)

सह आचाय� 

महामारी और लॉक डाउन क� अव�ध के दौरान उ�ृ� 
साव�ज�नक सेवा के �लए बजै �दान िकया गया । 

क) डॉ. सुमीत गुजराल (�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई) और 
डॉ. अनीता बोग�स (कंस�े� पैथोलॉ�ज�, 
ऑ�ोपैथोलॉजी क� �, मुंबई टाटा ट��  �ारा सम�थत) 

ं�ारा सम��त "ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� 
�ेजएु टस् इन पैथोलॉजी" म� कई �ा�ान और �ाइड 

ंसंगो��यो के �लए मॉडरेटर के �प म� भाग �लया ।
ख) 16-17 जनवरी, 2021 को डॉ. सुमीत गुजराल 

(�ोफेसर, टीएमएच, मुंबई) और डॉ. अनीता बोग�स 

ख)  13.02.2021 को "गॉल �ैडर क� सर: ईिटयोलॉजी टू 
टी� टम�ट" पर वे�बनार म�  व�ा के �प म� भाग �लया । 

डॉ नीलो�ल चौधरी

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

डॉ �शातं �णेश जोशी
सहायक आचाय� 

ख) वडाला हाउस, मुंबई म� “पो� �ेजएु टस् इन 
ंपैथोलॉजी” पर ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम म� कोस� 

िडजाइनर और व�ा के �प म� भाग �लया । 

अपर आचाय�

डॉ �शातं दगा�पालु

 को�वड 19 महामारी म� सेवा के �लए ए� ऋ�षकेश से 
उ�ृ� सेवा पुर�ार �ा� �आ ।

2.  पुर�ार और स�ान �ा�

डॉ पाकेश बै�
सहायक आचाय� 
1.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

ख) ऑनलाइन “यएूससीएपी सीएमई/ एसएएम 
स�टिफकेशन फॉर वे�रयस अपडेटस् इन पैथोलॉजी” म� 
भाग �लया।

क) ऑनलाइन “�ोमे�लर िडजीज �डी एंड टेल�  
कंसो�टयम कॉ��� स” म� भाग �लया।

  

डॉ ��यवधान बी
सहायक आचाय� 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

क) 05.10.2020 से 16.10.2020 तक �चिक�ा �श�ा 
�वभाग, �जपमर म� पूवा��  म� ऑनलाइन आयो�जत 
"एजकेुशनल साइंस फॉर टीचस� ऑफ ह�ै  
�ोफेशन�” पर 83 व� रा�ीय पा��म के �लए �
चय�नत �ए ।

(कस�े�  पैथोलॉजी: ऑ�ोपैथोलॉजी क� �, मुंबई 
टाटा ट��  �ारा सम�थत) �ारा सह सम�य से 

ं"ऑनलाइन टी�चग �ो�ाम फॉर पो� �ेजएु टस् इन 
पैथोलॉजी” के सहयोग से “�ेिट��� फॉर 
पैथोलॉ�ज�स्: नेशनल �स�ो�जयम/वक� शॉप” 
आयो�जत िकया।

  

सहायक आचाय� 
ंडॉ अशोक �सह

 26 माच� 2021 को “रीसे� एडवासेंज इन  
कोलोरे�ल क� सर टी� टमे�  एंड डाय�ो�सस” पर 
वे�बनार म� अ�त�थ �ा�ाता के �प म� भाग �लया। 
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ख) 20 से 22 नवंबर, 2020 तक इंिडयन सोसाइटी ऑफ 
हमे ेटोलॉजी एंड �ड टा� सं�जून �ारा वचु�अल 
�टेफॉम� पर आयो�जत 61व� वा�षक स�लेन 
हमे ेटोकॉन वचु�अल 2020 म� ई-पो�स� हते  ु�नणाय� क 
के �प म� भाग �लया ।

ख) ए�, नई िद�ी क� मा�सक सीएमई "अ�र माई 
�ोप – ए� पैथोलॉजी” वे�बनार �ंखला म� भाग 
�लया । 

ख) "द वै� ू ऑफ कोकरेन लाइ�रेी" पर "�वली" 
ऑनलाइन सीएमई म� भाग �लया । 

क) "ए�थल इ�जू  इन पीर री�ू”  पर "�वली" ऑनलाइन 
सीएमई म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

 

क) टाटा मेमो�रयल अ�ताल (टीएमएच), मुंबई �ारा 
आयो�जत पैथोलॉजी के �ातको�र के �लए ऑनलाइन 
�श�ण काय��म म� भाग �लया । 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

सहायक आचाय� 

 11 जनू से 15  अ�ूबर 2020 तक यरूो�पयन 
ंहमे ेटोलॉजी एसो�सएशन �ारा आयो�जत 25वी 

वचु�अल का�ंेस म� टेव� ल �ाटं  (कॉ�लीम�टी�  
र�ज�ेश� न फॉर द वचु�अल का�ंेश)  ई-पो�र ���ुत 
क� ।

डॉ र�व ह�र फुलवारे 

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
औष�ध �व�ान

�वभाग
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ख) 20 से 22 नवंबर, 2020 तक इंिडयन सोसाइटी ऑफ 
हमे ेटोलॉजी एंड �ड टा� सं�जून �ारा वचु�अल 
�टेफॉम� पर आयो�जत 61व� वा�षक स�लेन 
हमे ेटोकॉन वचु�अल 2020 म� ई-पो�स� हते  ु�नणाय� क 
के �प म� भाग �लया ।

ख) ए�, नई िद�ी क� मा�सक सीएमई "अ�र माई 
�ोप – ए� पैथोलॉजी” वे�बनार �ंखला म� भाग 
�लया । 

ख) "द वै� ू ऑफ कोकरेन लाइ�रेी" पर "�वली" 
ऑनलाइन सीएमई म� भाग �लया । 

क) "ए�थल इ�जू  इन पीर री�ू”  पर "�वली" ऑनलाइन 
सीएमई म� भाग �लया । 

2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

 

क) टाटा मेमो�रयल अ�ताल (टीएमएच), मुंबई �ारा 
आयो�जत पैथोलॉजी के �ातको�र के �लए ऑनलाइन 
�श�ण काय��म म� भाग �लया । 

1.  रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

सहायक आचाय� 

 11 जनू से 15  अ�ूबर 2020 तक यरूो�पयन 
ंहमे ेटोलॉजी एसो�सएशन �ारा आयो�जत 25वी 

वचु�अल का�ंेस म� टेव� ल �ाटं  (कॉ�लीम�टी�  
र�ज�ेश� न फॉर द वचु�अल का�ंेश)  ई-पो�र ���ुत 
क� ।

डॉ र�व ह�र फुलवारे 

2.  �ा� पुर�ार और स�ान
औष�ध �व�ान

�वभाग
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8.33 औषध �व�ान
अ�भ��� 

ंफामाक� ोलॉजी �वभाग भारत म� दवाओ के उपयोग से संबं�धत 
�चिक�ा �श�ा, नवीन अनुसंधान, सा� आधा�रत नैदा�नक 
देखभाल और नी�त �नमाण�  म� उ�ृ� क� � और अ�णी होने क� 
संक�ना करता ह।ै

ल� 
• अतं ररा�ीय �र पर मा�ता �ा� अनुसंधान के साथ �

उ� गुणव�ा वाले �श�ण का संयोजन करना।
• देश के �लए सव��म �चिक�ा जनश�� तयैार करने 

हते  ु�श�ण, अनुसंधान और ��श�ण हते  ुमंच �दान 
करना। 

• एक�कृत पा��म म� फामाक� ोलॉजी पढ़ाने वाले �ी-
���नकल, पैरा-���नकल और ���नकल मेिडकल 
िड�स��न के साथ एक ग�तशील इंटरफेस �वक�सत 
करना।

ं• �योगशाला, नैदा�नक और �नयामक सेवाओ के 
काया�� यन के मा�म से रोगी देखभाल म� भाग लेना।

• औषध �व�ान के ��े म� साव�ज�नक �ा� मह� के 
ंअनुसंधान अतंरालो को पहचानना और उ�� एक ठोस 

वै�ा�नक �ि�या के मा�म से एड्स�  करना।
ं• औषध �व�ान म� गुणव�ा वाले मानव संसाधनो क� 

पहचान करना और उनका पोषण करना। 
•  ��� म� तक� संगत सोच और वै�ा�नक �भाव क� 

एक �ि�या �वक�सत करना �जससे वह एक �चिक�क 
ंके �प म� स�म हो, तािक वह रो�गयो को �भावी ढंग से 

ंऔर सुर��त �प से दवाओ को �लख सके।
ं• �-�नद��शत �श�ा को बढ़ावा देकर नवोिदत डॉ�रो 

को तक� संगत�चिक�ा �व�ान को जीवन भर सीखने के 
�लए ��श��त करना।

� सं  संकाय का नाम पद

2 डॉ. �ब�दीप दास अपर  आचाय�
3 डॉ पुनीत धमीजा अपर  आचाय�

1 �ो. शैल�� हाडूं आचाय� एवं �वभागा�� 

4 डॉ मनीषा �ब� अपर  आचाय�
5 डॉ गौरव �चकारा  सहायक आचाय�
6 डॉ शा�जया हसन सहायक आचाय�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय और सद� ह� -

क) यह �वभाग वतम� ान म� एमबीबीएस ि�तीय �ोफेशनल 
ंके छा�ो को ��श�ण दे रहा ह।ै

 �ातक 
1. शै��णक

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

ग) कुल �ायो�गक और �दश�न क�ाएं : 110 घंटे । 

ंङ) �वभाग छा�ो म� तक� संगत �नधा�� रत कौशल बढ़ाने हते  ु 
ं�श�ण उ�े�ो के �लए सम�ा आधा�रत अ�ास, 

�चिक�ीय सम�ाएं, सॉ�वेयर और ऑिडयो-
�वजअुल एड,कं�टूर �समुलेशन सॉ�वेयर 
(सीएएल) का उपयोग करता ह।ै  

घ) यह �वभाग न�सग कॉलेज के बीएससी न�सग के ि�तीय 
ंवष� के न�सग �व�ा�थयो को ��श�ण भी दे रहा ह।ै  

�वभाग के संकाय और व�र� रेजीड�ट �ारा ��त स�ाह 
दो �ोरी क�ाएं ली जा रही ह �  (कुल = 60 घंटे)। 

ख) इस अव�ध के दौरान कुल �ोरी और �टूो�रयल: 130 
घंटे । 

क) औषध �व�ान म� एमडी और एमएससी काय��म के 
छा� एक मॉ�लू र पा��म, मा�सक मू�ाकं न और 
�योगशाला कौशल ��श�ण के साथ गहन ��श�ण 
�ा� कर रह े ह।�

ख) नैदा�नक औषध �व�ान म� डीएम काय��म के छा� एक 
मॉ�लूर पा��म, मा�सक मू�ाकंन और 
�योगशाला कौशल ��श�ण के साथ गहन ��श�ण 
�ा� कर रह े ह � । 

ग) थी�सस काय� �जसम� सहयोगा�क अनुसंधान शा�मल 
ंह,ै  �ातको�रो �ारा सि�य �प से िकया जा रहा ह।ै   

�ातको�र

ंछ) सं�ान के बीएससी संब� �ा� पा��मो को भी 
यह �वभाग पूरा करता ह।ै  

ं ंच) एमबीबीएस छा�ो और बी.एससी न�सग के छा�ो के 
ं ं�लए �नय�मत �ास टे�ो के अलावा �ोरी �वषयो 

ंऔर  ��ै�कल �वषयो पर �टूो�रयल, एक�कृत 
�श�ण आयो�जत िकया जाता ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं
 ओपीडी म� एडीआर �नगरानी क� जा रही ह ै ।   

3. आईपीडी सेवाएं
ंक) एडीआर मॉ�नट�रग स�टर, फामाक� ोलॉजी �वभाग, 

ए�, ऋ�षकेश
ंख) �वभाग "फामाक� ो�व�जल�स" ग�त�व�धयो म� लगा �आ 

ह ै और यह ए�, ऋ�षकेश म� सहज ��तकूल दवा 
��ति�या (एडीआर) �रपो�टग �णाली को �ो�ािहत 

ंकर रहा ह ै तािक बहेतर �ा� प�रणामो के �लए दवा 
ंऔर रोगी सुर�ा दोनो को बढ़ावा िदया जा सके। शोध 

�बंध थी�सस के एक भाग के �प म� फामाक� ो�व�जल�स 
ंके ��े म� यह क� � �ातको�र छा�ो को ��श�ण भी 

�दान करता ह।ै  

4. �वभाग क� नई पहल
क) डीएम (���नकल फामाक� ोलॉजी), एमडी 

(फामाक� ोलॉजी), पीएचडी और एमएससी (मेिडकल 
फामाक� ोलॉजी) नए शै��णक काय��म शु� िकएगए 
ह।�

ंख) �ातको�रो को गहन और यो�ता आधा�रत ��श�ण 
�दान करने के �लए डीएम, एमडी और एमएससी 

ंकाय��मो के �लए एक पा��म तयैार िकया गया ह ै । 
ंग) ब�ुनयादी ढाचें और �योगशाला सु�वधाओ के �वकास 

क� पहल क� गई ह।ै
घ) ए�, ऋ�षकेश म� �योगशाला पशु सु�वधा (पशु गृह) 

का �वकास िकया गया ह ै । 
ङ) एमबीबीएस ��श�ण काय��म म� सम�ा आधा�रत 

�श�ा और ओएसपीई आधा�रत मू�ाकंन क� 
शु�आत क� गई ह ै । 

च) ���नकल फामाक� ोलॉजी काय��म म� डीएम क� 
शु�आत क� गई ह ै । 

ं ंछ) टीडीएम सेवाओ के �लए �मरगी-रोधी दवाओ के 
आकलन क� प��त को प�र�ृत िकया गया ह ै । 

ंज) सम�ा आधा�रत टी�चग-ल�नग, छोटे समूह स� और 
ंअ� �वधाथ� के��त टी�चग-ल�नग ग�त�व�धया ं

�भाव म� लाई गई ह � । 

5. भ�व� क� योजना
क) अ�ताल के �लए टीडीएम सेवाएं शु� करना। 
ख) एमबीबीएस, एमडी और डीएम काय��म के �लए 

यो�ता आधा�रत �श�ा और मू�ाकंन लागू करना । 

ग) ���नकल औषध �व�ान इकाई/कौशल �योगशाला 
क� �ापना करना । 

घ) आध�ुनक आईवीसी आधा�रत �योगशाला पशु सु�वधा 
का �वकास करना । 

डॉ �ब�दीप दास
अपर  आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 1-3 अ�लै, 2020 को बायो�ैिट��� एंड 
���नकल ए�पडे�मयोलॉजी �वभाग, ि���यन 
मेिडकल कॉलेज, बागायम, वे�ोर-632 002, 

ंत�मलनाडु, भारत �ारा आयो�जत “ ���सप� ऑफ 
ंबायो�ैिट��� य�ूजग आर” पर लघु पा��म म� 

भाग �लया।
ख) 24-28 अग�, 2020 को जवै �ौ�ो�गक� �वभाग, 

रा�ीय �ौ�ो�गक� सं�ान (एनआईटी) रायपुर -492 �
010, छ�ीसगढ़, भारत �ारा आयो�जत “ 
क��टूरएडेड डग�  िडजाइन अग�� को�वड -19 
एफडीपी” म� भाग �लया।

ग) 28-29 अग�, 2020 को भारतीय सूचना �ौ�ो�गक� 
सं�ान (आईआईआईटी) इलाहाबाद, �यागराज, 
यपूी, भारत के रसायन �व�ान �योगशाला, ए�ाइड 
सा�सेज �वभाग �ारा आयो�जत“ �ोटीन ��� र 

ं�िेड�न एंड मो�ल�ुलर डॉिकग एफ़डीपी” एडवासं 
ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया।

घ) 21-25 �सतंबर, 2020 को ग�णत �वभाग, रा�ीय �
�ौ�ो�गक� सं�ान (एनआईटी) रायपुर -492 010, 
छ�ीसगढ़, भारत �ारा आयो�जत“ डाटा साइंस �वद 

ं ं�ैिट��� मैथड्स य�ूजग आर �ो�ा�मग: कंिट�� ूशन 
एंड डवलपम�ट एफ़डीपी” म� भाग �लया।

ङ) 21-25 �सतंबर, 2020 को ब�ेसक एंड ए�ाइड 
साइंसेज �वभाग, नेशनल इं�ी�टू ऑफ टे�ोलॉजी 
(एनआईटी) अ�णाचल �देश -791 112, भारत 
�ारा आयो�जत “क��टेूशनल बायोलॉजी एंड 
ए�ो�रथ�   एफडीपी” म� भाग �लया।

ंच)  27 फरवरी2021 को वीर चं� �सह गढ़वाली गवन�म�ट 
इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंस एंड �रसच�, �ीकोट, 
�ीनगर, पौड़ी गढ़वाल, उ�राखंड-249 122के 
मेिडकल एजकेुशन य�ूनट (एमईय)ू 
�ाराआयो�जत“ह�ै  इकोनॉ�म�-एन ओवर�ू”पर 
संसाधन संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.33 औषध �व�ान
अ�भ��� 

ंफामाक� ोलॉजी �वभाग भारत म� दवाओ के उपयोग से संबं�धत 
�चिक�ा �श�ा, नवीन अनुसंधान, सा� आधा�रत नैदा�नक 
देखभाल और नी�त �नमाण�  म� उ�ृ� क� � और अ�णी होने क� 
संक�ना करता ह।ै

ल� 
• अतं ररा�ीय �र पर मा�ता �ा� अनुसंधान के साथ �

उ� गुणव�ा वाले �श�ण का संयोजन करना।
• देश के �लए सव��म �चिक�ा जनश�� तयैार करने 

हते  ु�श�ण, अनुसंधान और ��श�ण हते  ुमंच �दान 
करना। 

• एक�कृत पा��म म� फामाक� ोलॉजी पढ़ाने वाले �ी-
���नकल, पैरा-���नकल और ���नकल मेिडकल 
िड�स��न के साथ एक ग�तशील इंटरफेस �वक�सत 
करना।

ं• �योगशाला, नैदा�नक और �नयामक सेवाओ के 
काया�� यन के मा�म से रोगी देखभाल म� भाग लेना।

• औषध �व�ान के ��े म� साव�ज�नक �ा� मह� के 
ंअनुसंधान अतंरालो को पहचानना और उ�� एक ठोस 

वै�ा�नक �ि�या के मा�म से एड्स�  करना।
ं• औषध �व�ान म� गुणव�ा वाले मानव संसाधनो क� 

पहचान करना और उनका पोषण करना। 
•  ��� म� तक� संगत सोच और वै�ा�नक �भाव क� 

एक �ि�या �वक�सत करना �जससे वह एक �चिक�क 
ंके �प म� स�म हो, तािक वह रो�गयो को �भावी ढंग से 

ंऔर सुर��त �प से दवाओ को �लख सके।
ं• �-�नद��शत �श�ा को बढ़ावा देकर नवोिदत डॉ�रो 

को तक� संगत�चिक�ा �व�ान को जीवन भर सीखने के 
�लए ��श��त करना।

� सं  संकाय का नाम पद

2 डॉ. �ब�दीप दास अपर  आचाय�
3 डॉ पुनीत धमीजा अपर  आचाय�

1 �ो. शैल�� हाडूं आचाय� एवं �वभागा�� 

4 डॉ मनीषा �ब� अपर  आचाय�
5 डॉ गौरव �चकारा  सहायक आचाय�
6 डॉ शा�जया हसन सहायक आचाय�

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय और सद� ह� -

क) यह �वभाग वतम� ान म� एमबीबीएस ि�तीय �ोफेशनल 
ंके छा�ो को ��श�ण दे रहा ह।ै

 �ातक 
1. शै��णक

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

ग) कुल �ायो�गक और �दश�न क�ाएं : 110 घंटे । 

ंङ) �वभाग छा�ो म� तक� संगत �नधा�� रत कौशल बढ़ाने हते  ु 
ं�श�ण उ�े�ो के �लए सम�ा आधा�रत अ�ास, 

�चिक�ीय सम�ाएं, सॉ�वेयर और ऑिडयो-
�वजअुल एड,कं�टूर �समुलेशन सॉ�वेयर 
(सीएएल) का उपयोग करता ह।ै  

घ) यह �वभाग न�सग कॉलेज के बीएससी न�सग के ि�तीय 
ंवष� के न�सग �व�ा�थयो को ��श�ण भी दे रहा ह।ै  

�वभाग के संकाय और व�र� रेजीड�ट �ारा ��त स�ाह 
दो �ोरी क�ाएं ली जा रही ह �  (कुल = 60 घंटे)। 

ख) इस अव�ध के दौरान कुल �ोरी और �टूो�रयल: 130 
घंटे । 

क) औषध �व�ान म� एमडी और एमएससी काय��म के 
छा� एक मॉ�लू र पा��म, मा�सक मू�ाकं न और 
�योगशाला कौशल ��श�ण के साथ गहन ��श�ण 
�ा� कर रह े ह।�

ख) नैदा�नक औषध �व�ान म� डीएम काय��म के छा� एक 
मॉ�लूर पा��म, मा�सक मू�ाकंन और 
�योगशाला कौशल ��श�ण के साथ गहन ��श�ण 
�ा� कर रह े ह � । 

ग) थी�सस काय� �जसम� सहयोगा�क अनुसंधान शा�मल 
ंह,ै  �ातको�रो �ारा सि�य �प से िकया जा रहा ह।ै   

�ातको�र

ंछ) सं�ान के बीएससी संब� �ा� पा��मो को भी 
यह �वभाग पूरा करता ह।ै  

ं ंच) एमबीबीएस छा�ो और बी.एससी न�सग के छा�ो के 
ं ं�लए �नय�मत �ास टे�ो के अलावा �ोरी �वषयो 

ंऔर  ��ै�कल �वषयो पर �टूो�रयल, एक�कृत 
�श�ण आयो�जत िकया जाता ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं
 ओपीडी म� एडीआर �नगरानी क� जा रही ह ै ।   

3. आईपीडी सेवाएं
ंक) एडीआर मॉ�नट�रग स�टर, फामाक� ोलॉजी �वभाग, 

ए�, ऋ�षकेश
ंख) �वभाग "फामाक� ो�व�जल�स" ग�त�व�धयो म� लगा �आ 

ह ै और यह ए�, ऋ�षकेश म� सहज ��तकूल दवा 
��ति�या (एडीआर) �रपो�टग �णाली को �ो�ािहत 

ंकर रहा ह ै तािक बहेतर �ा� प�रणामो के �लए दवा 
ंऔर रोगी सुर�ा दोनो को बढ़ावा िदया जा सके। शोध 

�बंध थी�सस के एक भाग के �प म� फामाक� ो�व�जल�स 
ंके ��े म� यह क� � �ातको�र छा�ो को ��श�ण भी 

�दान करता ह।ै  

4. �वभाग क� नई पहल
क) डीएम (���नकल फामाक� ोलॉजी), एमडी 

(फामाक� ोलॉजी), पीएचडी और एमएससी (मेिडकल 
फामाक� ोलॉजी) नए शै��णक काय��म शु� िकएगए 
ह।�

ंख) �ातको�रो को गहन और यो�ता आधा�रत ��श�ण 
�दान करने के �लए डीएम, एमडी और एमएससी 

ंकाय��मो के �लए एक पा��म तयैार िकया गया ह ै । 
ंग) ब�ुनयादी ढाचें और �योगशाला सु�वधाओ के �वकास 

क� पहल क� गई ह।ै
घ) ए�, ऋ�षकेश म� �योगशाला पशु सु�वधा (पशु गृह) 

का �वकास िकया गया ह ै । 
ङ) एमबीबीएस ��श�ण काय��म म� सम�ा आधा�रत 

�श�ा और ओएसपीई आधा�रत मू�ाकंन क� 
शु�आत क� गई ह ै । 

च) ���नकल फामाक� ोलॉजी काय��म म� डीएम क� 
शु�आत क� गई ह ै । 

ं ंछ) टीडीएम सेवाओ के �लए �मरगी-रोधी दवाओ के 
आकलन क� प��त को प�र�ृत िकया गया ह ै । 

ंज) सम�ा आधा�रत टी�चग-ल�नग, छोटे समूह स� और 
ंअ� �वधाथ� के��त टी�चग-ल�नग ग�त�व�धया ं

�भाव म� लाई गई ह � । 

5. भ�व� क� योजना
क) अ�ताल के �लए टीडीएम सेवाएं शु� करना। 
ख) एमबीबीएस, एमडी और डीएम काय��म के �लए 

यो�ता आधा�रत �श�ा और मू�ाकंन लागू करना । 

ग) ���नकल औषध �व�ान इकाई/कौशल �योगशाला 
क� �ापना करना । 

घ) आध�ुनक आईवीसी आधा�रत �योगशाला पशु सु�वधा 
का �वकास करना । 

डॉ �ब�दीप दास
अपर  आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 1-3 अ�लै, 2020 को बायो�ैिट��� एंड 
���नकल ए�पडे�मयोलॉजी �वभाग, ि���यन 
मेिडकल कॉलेज, बागायम, वे�ोर-632 002, 

ंत�मलनाडु, भारत �ारा आयो�जत “ ���सप� ऑफ 
ंबायो�ैिट��� य�ूजग आर” पर लघु पा��म म� 

भाग �लया।
ख) 24-28 अग�, 2020 को जवै �ौ�ो�गक� �वभाग, 

रा�ीय �ौ�ो�गक� सं�ान (एनआईटी) रायपुर -492 �
010, छ�ीसगढ़, भारत �ारा आयो�जत “ 
क��टूरएडेड डग�  िडजाइन अग�� को�वड -19 
एफडीपी” म� भाग �लया।

ग) 28-29 अग�, 2020 को भारतीय सूचना �ौ�ो�गक� 
सं�ान (आईआईआईटी) इलाहाबाद, �यागराज, 
यपूी, भारत के रसायन �व�ान �योगशाला, ए�ाइड 
सा�सेज �वभाग �ारा आयो�जत“ �ोटीन ��� र 

ं�िेड�न एंड मो�ल�ुलर डॉिकग एफ़डीपी” एडवासं 
ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया।

घ) 21-25 �सतंबर, 2020 को ग�णत �वभाग, रा�ीय �
�ौ�ो�गक� सं�ान (एनआईटी) रायपुर -492 010, 
छ�ीसगढ़, भारत �ारा आयो�जत“ डाटा साइंस �वद 

ं ं�ैिट��� मैथड्स य�ूजग आर �ो�ा�मग: कंिट�� ूशन 
एंड डवलपम�ट एफ़डीपी” म� भाग �लया।

ङ) 21-25 �सतंबर, 2020 को ब�ेसक एंड ए�ाइड 
साइंसेज �वभाग, नेशनल इं�ी�टू ऑफ टे�ोलॉजी 
(एनआईटी) अ�णाचल �देश -791 112, भारत 
�ारा आयो�जत “क��टेूशनल बायोलॉजी एंड 
ए�ो�रथ�   एफडीपी” म� भाग �लया।

ंच)  27 फरवरी2021 को वीर चं� �सह गढ़वाली गवन�म�ट 
इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंस एंड �रसच�, �ीकोट, 
�ीनगर, पौड़ी गढ़वाल, उ�राखंड-249 122के 
मेिडकल एजकेुशन य�ूनट (एमईय)ू 
�ाराआयो�जत“ह�ै  इकोनॉ�म�-एन ओवर�ू”पर 
संसाधन संकाय के �प म� �ा�ान िदया। 
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ंछ)  30 माच�, 2021 को वीर चं� �सह गढ़वाली गवन�म�ट 
इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंस एंड �रसच�, �ीकोट, 
�ीनगर, पौड़ी गढ़वाल के मेिडकल एजकेुशन य�ूनट 
(एमईय)ू उ�राखंड-249 122, भारत �ारा 
आयो�जत “�ू� टै�ोनॉमी ऑफ एजकेुशनल 
ऑ��े��स एंड इटस् ए�ीकेश� इन मेिडकल 
एजकेुशन”पर संसाधन संकाय के �प म� �ा�ान 
िदया।

2. पुर�ार और स�ान
क) द इंटरनेशनल जन�ल 'क� सर टी� टम�ट एंड �रसच� 

क��ुनकेशंस (ए��ेवयर)' (मेडलाइन �ल�ेड) के 
इंटरनेशनल एडवाइजरी बोड� के सद� चुने गए । 

ख) द इंटरनेशनल जन�ल 'क� सर �रपोट�स् (�वले)' 
(मेडलाइन �ल�ेड) के  इंटरनेशनल एडवाइजरी बोड� 
के सद�(मेिडकल �ैिट���) चुने गए । 

डॉ मनीषा �ब�
अपर  आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 14 -08-2020 को नेशनल एमडी फामाक� ोलॉजी 
�ारा आयो�जत वे�बनार “1 इ��ोड�न ऑफ 

ं ंसीबीएमई इन फमाक� ोलोजी टी�चग एंड टे�� नग” म� 
कं�पटे�ी ब�ेड मेिडकल एजकेुशन इन फमाक� ोलॉजी 
हते  ु नेशनल ऑनलाइन ल�नग सीरीज म� 
“इ��ीमे�ेशन ऑफ सीबीएसई �ू�रकुलम इन ए� 
ऋ�षकेश” पर संसाधन व�ा के �प म� अपने अनुभव 
साझा िकए । 

डॉ गौरव �चकारा 
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा " हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोच 
ऑफ को�वड -19” पर आयो�जत वचु�अल 

ं�सपो�जयम म� व�ा के �प म� भाग �लया।

शरीर ि�या �व�ान �वभाग 
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ंछ)  30 माच�, 2021 को वीर चं� �सह गढ़वाली गवन�म�ट 
इं�ी�टू ऑफ मेिडकल साइंस एंड �रसच�, �ीकोट, 
�ीनगर, पौड़ी गढ़वाल के मेिडकल एजकेुशन य�ूनट 
(एमईय)ू उ�राखंड-249 122, भारत �ारा 
आयो�जत “�ू� टै�ोनॉमी ऑफ एजकेुशनल 
ऑ��े��स एंड इटस् ए�ीकेश� इन मेिडकल 
एजकेुशन”पर संसाधन संकाय के �प म� �ा�ान 
िदया।

2. पुर�ार और स�ान
क) द इंटरनेशनल जन�ल 'क� सर टी� टम�ट एंड �रसच� 

क��ुनकेशंस (ए��ेवयर)' (मेडलाइन �ल�ेड) के 
इंटरनेशनल एडवाइजरी बोड� के सद� चुने गए । 

ख) द इंटरनेशनल जन�ल 'क� सर �रपोट�स् (�वले)' 
(मेडलाइन �ल�ेड) के  इंटरनेशनल एडवाइजरी बोड� 
के सद�(मेिडकल �ैिट���) चुने गए । 

डॉ मनीषा �ब�
अपर  आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 14 -08-2020 को नेशनल एमडी फामाक� ोलॉजी 
�ारा आयो�जत वे�बनार “1 इ��ोड�न ऑफ 

ं ंसीबीएमई इन फमाक� ोलोजी टी�चग एंड टे�� नग” म� 
कं�पटे�ी ब�ेड मेिडकल एजकेुशन इन फमाक� ोलॉजी 
हते  ु नेशनल ऑनलाइन ल�नग सीरीज म� 
“इ��ीमे�ेशन ऑफ सीबीएसई �ू�रकुलम इन ए� 
ऋ�षकेश” पर संसाधन व�ा के �प म� अपने अनुभव 
साझा िकए । 

डॉ गौरव �चकारा 
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए�, 
ऋ�षकेश �ारा " हो�ल��क एंड मो�ल�ुलर ए�ोच 
ऑफ को�वड -19” पर आयो�जत वचु�अल 

ं�सपो�जयम म� व�ा के �प म� भाग �लया।

शरीर ि�या �व�ान �वभाग 
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8.34  शरीर ि�या �व�ान
अ�भ��� : ं ब�ेसक, ���नकल और ए�ाइड िफ�जयोलॉजी म� �श�ा, अनुसंधान और नैदा�नक सेवाओ म� नेत�ृ  करना ।
ल� : ं �चिक�ा �श�ा, टा� संलेशनल अनुसंधान का नेत�ृ  करने और ��ेीय �ा� देखभाल आव�कताओ का सहयोग करने के �लए 

ं ंनैदा�नक  सेवाओ क� �ापना के �लए िफ�जयोलॉजी के �स�ातंो का उपयोग करके �वशेष�ता और नवाचार �वक�सत करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह � -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ ल�तका मोहन आचाय�  और �मुख
2 डॉ �शातं एम. पािटल आचाय�
3 डॉ सुनीता �म�ल अपर  आचाय� 

ं4 डॉ योगेश �सह अपर आचाय� 
5 डॉ अ�ण गोयल अपर आचाय� 
6 डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय�
7 डॉ जयंती पंत सहायक  आचाय� 
8 डॉ अ��नी ए. महादले सहायक आचाय� ु

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक
 ऑनलाइन �ा�ान और ��प क�ाएं (गूगल मीट 

�टेफॉम� के मा�म से) आयो�जत क� गई । 
क) ���नकल िफ�जयोलॉजी और हमे ेटोलॉजी लैब क� 

ऑनलाइन ��ै�कल क�ाएं (गूगल मीट �टेफॉम� के 
मा�म से) आयो�जत क� गई । 

ख) ईईजी, एनसीवी, ईएमजी, एएफटी, ऑिडयोमेटी�  का 
ऑनलाइन डेमो�ेश� न । (गूगल मीट �टेफॉम� के 
मा�म से) िकया गया 

ग) ऑनलाइन मा�सक आकलन (गूगल फॉम� के मा�म 
से) िकया गया । 

 �ातक
 ऑनलाइन से�मनार (गूगल मीट �टेफॉम� के मा�म 

से) आयो�जत िकया गया । 
क) ऑनलाइन जन�ल �ब (गूगल मीट �टेफॉम� के 

मा�म से) आयो�जत िकया गया । 
ख) ऑनलाइन लघु शोध / थी�सस चचा � (गूगल मीट 

�टेफॉम� के मा�म से) आयो�जत क� गई । 
ग) �ातको�र �योगा�क (उपय�ु को�वड �वहार 

ंिदशा�नद�शो के अनुसार) आयो�जत िकया गया ।
घ) ईईजी, एनसीवी, ईएमजी, एएफटी, एबीपीएम, वीईपी, 

सं�ाना�क परी�ण, आईओएनएम म� �ावहा�रक 
ं��श�ण (उपय�ु को�वड �वहार िदशा�नद�शो के 

अनुसार) आयो�जत िकया गया ।

ङ) सा�ािहक �श�ण बठैक, ज�ूनयर रेजीड�टस् के �लए 
ंसू� �श�ण (उपय�ु को�वड �वहार िदशा�नद�शो के 

अनुसार) आयो�जत िकया गया ।
च) छोटे समूह म� चचा � (उपय�ु को�वड �वहार 

ंिदशा�नद�शो के अनुसार) आयो�जत क� गई । 
ंछ) ��श�ण के �लए �व�भ� नैदा�नक �वभागो और 

ं�योगशालाओ का दौरा (उपय�ु को�वड �वहार 
ंिदशा�नद�शो के अनुसार) िकया गया । 

2. नैदा�नक सेवाएं:
क) ���नकल ईईजी (इले�ो� ए�फेेलो�ाफ�)
ख) एनसीवी (नव� कंड�न अ�यन)
ग) ईएमजी (इले�ो� मायो�ाफ�)
घ) वीईपी (�वजअुल इवो�ड पोट��शयल)
ङ) पी 300
च) प�ोनरी फं�न टे� (पीएफटी)

ंछ) ऑटोनो�मक फ�न टे��ग (एएफटी)
ज) आईओएनएमएस 

ंझ) एबीपी मॉ�नट�रग

3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

 को�वड 19 महामारी के दौरान लगे लॉक डाउन के 
ंकारण �ातक छा�ो को वै�ा�नक मॉडल बनाना 

�सखाना ��गत कर िदया गया था।

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 

19एन ऑपर�ू�नटी टू �रफॉम� एसेसम�ट” पर 
अतं रा�� ीय वे�बनार का आयोजन िकया गया। �

5. �वभाग क� नई पहल 
क) िफ�जयोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश �ारा एमएससी 

मेिडकल िफ�जयोलॉजी कोस� शु� िकया गया।
ख) िफ�जयोलॉजी �वभाग और �रूोलॉजी �वभाग ए� 

ऋ�षकेश के संय�ु सहयोग से बीएमएलटी 
ं�रूोमो�नट�रग कोस� शु� िकया गया ह।ै

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 नैदा�नकजाचं:
क) इले�ो� ए�फेेलो�ाफ� लैब (ईईजी) - 194
ख) नव� कंड�न वेलो�सटी (एनसीवी) - 105
ग) इले�ो� मायो�ाफ� लैब (ईएमजी)- 20
घ) ऑटोनो�मक फं�न लैब - 97

ंङ) ए�लेुटरी बीपी मॉ�नट�रग - 3
ंच) इ��ाओपरेिटव  �रूोिफ�ज़योलॉ�जकल मॉ�नट�रग 

(आईओएनएम)
छ) �वजअुल इवो�ड पोटेि�शयल (वीईपी) - 33
ज) पी300 - 10
झ) मनोरोग �व�ान के साथ सहयोग से स�टल�  �ीप 

�योगशाला

अ� �वभागो ंके साथ सहयोग:
अतंर-सं�ागत सहयोग :
क) रैट  साइबोग� के �वकास के �लए आईआईएससी 

बग� लोर और एनडीआरएफ बग� लोर के साथ सहयोग 
िकया गया ।

ख) �ाइ��टेिटव ईईजी एनलाइ�सस के �लए ए� 
भुवने�र के साथ सहयोग िकया गया । 

ग) सीज़र िडटे�न के �लए आ�टिफ�शयल �रूोनल 
नेटवक�  िडजाइन करने के �लए एआई �वक�सत करने 
को आईआईएससी बग� लोर के साथ सहयोग । 

अतं:-सं�ागत सहयोग :
क) �चिक�ा �वभाग
ख) मन��िक�ा �वभाग
ग) प�ोनरी मेिड�सन �वभाग
घ) �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
ङ) ने� �व�ान �वभाग
च) सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग 
छ) ब� � और �ा��क �वभाग
ज) �वभाग जवै रसायन
झ) �रूोलॉजी �वभाग

7.  भ�व� क� योजना
ं ं �व�भ� �वषयो के �लए �न��ल�खत �योगशालाओ क� 

प�रक�ना क� गई ह:ै  -
क) पशु �ायो�गक �योगशाला �ा�पत करना 
ख) ए�साइ� ज़ िफ�जयोलॉजी लै�ोटरी �ा�पत करना 
 �न��ल�खत को �वक�सत करने के �लए संबं�धत 

ंस�म�तयो को ��ाव भेजा गया ह:ै
क) जीवन शैली संशोधन के �लए उ�ृ�ता क� � (पोषण, 

योग और शरीर संरचना �व�ेषण) �ा�पत करना ।
ख) उ� ��त�ा वाला �चिक�ा आपातकाल और 

ंअनुसंधान क� � (��ेीय उ� ��त�ा वाले क� �ो के साथ 
समझौता �ापन पर ह�ा�र िकए जा चुके ह � ) के �प म� 
�ा�पत होना । 

ग) कंटो� � एनवायरम�ट ह�ै बटेट 
ं उपरो� प�रयोजनाओ को इस सं�ान के अ� 

ं ं�वभागो के साथ-साथ भारत और �वदेशो के अ� 
ं�मुख सं�ानो के सहयोग से पूरा िकया जाएगा। हम 

वै�ा�नक अनुसंधान के आधार पर आयवु�द, 
हो�ोपैथी, योग, �ान जसेै �चिक�ा से संब� और 

ंवैक��क �वषयो के लाभ को भी शा�मल करना चाहत े
ह।�

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ ल�तका मोहन
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) अ�ताल सं�मण �नयं�ण स�म�त के एक भाग के �प 
म� एचसीड� ू के �लए ��श�ण और काय�शाला 
आयो�जत क� गई इसम� ससाधन संकाय के �प म� 

ं�ानीय भाषा म� सफाई कम�चा�रयो और सुर�ा गाड� के 
�लए शै��क वीिडयो बनाए।

ख) संसाधन संकाय - �ामी �ववेकानंद �ा� �मशन 
सोसायटी के सहयोग से स�टिफकेट कोस� हाई 
ए�ी�डू मेिड�सन के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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8.34  शरीर ि�या �व�ान
अ�भ��� : ं ब�ेसक, ���नकल और ए�ाइड िफ�जयोलॉजी म� �श�ा, अनुसंधान और नैदा�नक सेवाओ म� नेत�ृ  करना ।
ल� : ं �चिक�ा �श�ा, टा� संलेशनल अनुसंधान का नेत�ृ  करने और ��ेीय �ा� देखभाल आव�कताओ का सहयोग करने के �लए 

ं ंनैदा�नक  सेवाओ क� �ापना के �लए िफ�जयोलॉजी के �स�ातंो का उपयोग करके �वशेष�ता और नवाचार �वक�सत करना।

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह � -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ ल�तका मोहन आचाय�  और �मुख
2 डॉ �शातं एम. पािटल आचाय�
3 डॉ सुनीता �म�ल अपर  आचाय� 

ं4 डॉ योगेश �सह अपर आचाय� 
5 डॉ अ�ण गोयल अपर आचाय� 
6 डॉ पूव� कुल�े� सह - आचाय�
7 डॉ जयंती पंत सहायक  आचाय� 
8 डॉ अ��नी ए. महादले सहायक आचाय� ु

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक
 ऑनलाइन �ा�ान और ��प क�ाएं (गूगल मीट 

�टेफॉम� के मा�म से) आयो�जत क� गई । 
क) ���नकल िफ�जयोलॉजी और हमे ेटोलॉजी लैब क� 

ऑनलाइन ��ै�कल क�ाएं (गूगल मीट �टेफॉम� के 
मा�म से) आयो�जत क� गई । 

ख) ईईजी, एनसीवी, ईएमजी, एएफटी, ऑिडयोमेटी�  का 
ऑनलाइन डेमो�ेश� न । (गूगल मीट �टेफॉम� के 
मा�म से) िकया गया 

ग) ऑनलाइन मा�सक आकलन (गूगल फॉम� के मा�म 
से) िकया गया । 

 �ातक
 ऑनलाइन से�मनार (गूगल मीट �टेफॉम� के मा�म 

से) आयो�जत िकया गया । 
क) ऑनलाइन जन�ल �ब (गूगल मीट �टेफॉम� के 

मा�म से) आयो�जत िकया गया । 
ख) ऑनलाइन लघु शोध / थी�सस चचा � (गूगल मीट 

�टेफॉम� के मा�म से) आयो�जत क� गई । 
ग) �ातको�र �योगा�क (उपय�ु को�वड �वहार 

ंिदशा�नद�शो के अनुसार) आयो�जत िकया गया ।
घ) ईईजी, एनसीवी, ईएमजी, एएफटी, एबीपीएम, वीईपी, 

सं�ाना�क परी�ण, आईओएनएम म� �ावहा�रक 
ं��श�ण (उपय�ु को�वड �वहार िदशा�नद�शो के 

अनुसार) आयो�जत िकया गया ।

ङ) सा�ािहक �श�ण बठैक, ज�ूनयर रेजीड�टस् के �लए 
ंसू� �श�ण (उपय�ु को�वड �वहार िदशा�नद�शो के 

अनुसार) आयो�जत िकया गया ।
च) छोटे समूह म� चचा � (उपय�ु को�वड �वहार 

ंिदशा�नद�शो के अनुसार) आयो�जत क� गई । 
ंछ) ��श�ण के �लए �व�भ� नैदा�नक �वभागो और 

ं�योगशालाओ का दौरा (उपय�ु को�वड �वहार 
ंिदशा�नद�शो के अनुसार) िकया गया । 

2. नैदा�नक सेवाएं:
क) ���नकल ईईजी (इले�ो� ए�फेेलो�ाफ�)
ख) एनसीवी (नव� कंड�न अ�यन)
ग) ईएमजी (इले�ो� मायो�ाफ�)
घ) वीईपी (�वजअुल इवो�ड पोट��शयल)
ङ) पी 300
च) प�ोनरी फं�न टे� (पीएफटी)

ंछ) ऑटोनो�मक फ�न टे��ग (एएफटी)
ज) आईओएनएमएस 

ंझ) एबीपी मॉ�नट�रग

3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

 को�वड 19 महामारी के दौरान लगे लॉक डाउन के 
ंकारण �ातक छा�ो को वै�ा�नक मॉडल बनाना 

�सखाना ��गत कर िदया गया था।

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 

19एन ऑपर�ू�नटी टू �रफॉम� एसेसम�ट” पर 
अतं रा�� ीय वे�बनार का आयोजन िकया गया। �

5. �वभाग क� नई पहल 
क) िफ�जयोलॉजी �वभाग ए� ऋ�षकेश �ारा एमएससी 

मेिडकल िफ�जयोलॉजी कोस� शु� िकया गया।
ख) िफ�जयोलॉजी �वभाग और �रूोलॉजी �वभाग ए� 

ऋ�षकेश के संय�ु सहयोग से बीएमएलटी 
ं�रूोमो�नट�रग कोस� शु� िकया गया ह।ै

6. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 नैदा�नकजाचं:
क) इले�ो� ए�फेेलो�ाफ� लैब (ईईजी) - 194
ख) नव� कंड�न वेलो�सटी (एनसीवी) - 105
ग) इले�ो� मायो�ाफ� लैब (ईएमजी)- 20
घ) ऑटोनो�मक फं�न लैब - 97

ंङ) ए�लेुटरी बीपी मॉ�नट�रग - 3
ंच) इ��ाओपरेिटव  �रूोिफ�ज़योलॉ�जकल मॉ�नट�रग 

(आईओएनएम)
छ) �वजअुल इवो�ड पोटेि�शयल (वीईपी) - 33
ज) पी300 - 10
झ) मनोरोग �व�ान के साथ सहयोग से स�टल�  �ीप 

�योगशाला

अ� �वभागो ंके साथ सहयोग:
अतंर-सं�ागत सहयोग :
क) रैट  साइबोग� के �वकास के �लए आईआईएससी 

बग� लोर और एनडीआरएफ बग� लोर के साथ सहयोग 
िकया गया ।

ख) �ाइ��टेिटव ईईजी एनलाइ�सस के �लए ए� 
भुवने�र के साथ सहयोग िकया गया । 

ग) सीज़र िडटे�न के �लए आ�टिफ�शयल �रूोनल 
नेटवक�  िडजाइन करने के �लए एआई �वक�सत करने 
को आईआईएससी बग� लोर के साथ सहयोग । 

अतं:-सं�ागत सहयोग :
क) �चिक�ा �वभाग
ख) मन��िक�ा �वभाग
ग) प�ोनरी मेिड�सन �वभाग
घ) �सू�त एवं �ी रोग �वभाग 
ङ) ने� �व�ान �वभाग
च) सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग 
छ) ब� � और �ा��क �वभाग
ज) �वभाग जवै रसायन
झ) �रूोलॉजी �वभाग

7.  भ�व� क� योजना
ं ं �व�भ� �वषयो के �लए �न��ल�खत �योगशालाओ क� 

प�रक�ना क� गई ह:ै  -
क) पशु �ायो�गक �योगशाला �ा�पत करना 
ख) ए�साइ� ज़ िफ�जयोलॉजी लै�ोटरी �ा�पत करना 
 �न��ल�खत को �वक�सत करने के �लए संबं�धत 

ंस�म�तयो को ��ाव भेजा गया ह:ै
क) जीवन शैली संशोधन के �लए उ�ृ�ता क� � (पोषण, 

योग और शरीर संरचना �व�ेषण) �ा�पत करना ।
ख) उ� ��त�ा वाला �चिक�ा आपातकाल और 

ंअनुसंधान क� � (��ेीय उ� ��त�ा वाले क� �ो के साथ 
समझौता �ापन पर ह�ा�र िकए जा चुके ह � ) के �प म� 
�ा�पत होना । 

ग) कंटो� � एनवायरम�ट ह�ै बटेट 
ं उपरो� प�रयोजनाओ को इस सं�ान के अ� 

ं ं�वभागो के साथ-साथ भारत और �वदेशो के अ� 
ं�मुख सं�ानो के सहयोग से पूरा िकया जाएगा। हम 

वै�ा�नक अनुसंधान के आधार पर आयवु�द, 
हो�ोपैथी, योग, �ान जसेै �चिक�ा से संब� और 

ंवैक��क �वषयो के लाभ को भी शा�मल करना चाहत े
ह।�

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ ल�तका मोहन
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) अ�ताल सं�मण �नयं�ण स�म�त के एक भाग के �प 
म� एचसीड� ू के �लए ��श�ण और काय�शाला 
आयो�जत क� गई इसम� ससाधन संकाय के �प म� 

ं�ानीय भाषा म� सफाई कम�चा�रयो और सुर�ा गाड� के 
�लए शै��क वीिडयो बनाए।

ख) संसाधन संकाय - �ामी �ववेकानंद �ा� �मशन 
सोसायटी के सहयोग से स�टिफकेट कोस� हाई 
ए�ी�डू मेिड�सन के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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डॉ �शातं एम पा�टल
 आचाय� 
1. पुर�ार और स�ान �ा�
 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 

�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

डॉ सुनीता �म�ल
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 

क) 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19: 
एन ऑपर�ू�नटी टू �रफॉम� एसेसम�ट” �वषय पर 
अतं रा�� ीय वे�बनार म� अ�� के �प म� भाग �लया। �

ख) वैभव �शखर स�लेन म� हाई ए�ी�डू मेिड�सन पर 
स� आयो�जत िकए ।

ग) 27 जनू 2020 को �ोबल ह�ै  एकेडमी एिडनबग� 
य�ूनव�सटी �ारा �चिक�ा �श�ा पर आयो�जत 

ंिह�ो�ेिट� वे�बनार सीरीज: “टी�चग एंड एसेसम�ट 
ऑफ ���नकल ���: चैल�जज़े एंड ऑपर�ू�नटी 
इन को�वड-19” म� ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 

�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

ख) मह�पूण�उपल��या/ंस�ान
ं• ए�पकॉन 2020 म��व�भ�पुर�ारोके�लए�नणाय� क 

रही । 
• हाई ए�ी�डू मेिड�सन स�टिफकेट कोस� �ास और 

ं�ा�नग क� सद� रही । 
• �ूलऑफह�े  साइंसेज, इ�ू के �ूल बोड� क� बा� 

सद� रही । 
• ए� िद�ी क� एमबीबीएस, पीएचडी, �जपमर 

पीएचडी, बीएचय ू पीएचडी, डीआरडीओ पीएचडी, 
बाबा फरीद �व��व�ालय पीएचडी, सीएमसी 
लु�धयाना एमबीबीएस क� परी�क रही  । 

ं• पंजाब के मेिडकल कॉलेजो के �लए संकाय चयन स�म�त 
क� सद� रही । 

ऋ�षकेश, उ�राखंड �ारा“ हो�ल��क– मो�ल�ूलर 
ए�ोचेज़ ऑफ  को�वड-19” �वषय पर आयो�जत 
वचु�अल संगो�ी क� अ��ता क� । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलन / काय�शाला / ��श�ण �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 18 िदसंबर 2020को “ ��े�कल ए��केशन ऑफ 
ऑटोनॉ�मक नव�स �स�म मो�लेूशन इन कंटो� ल 
ऑफ आईओपी” पर डीओएस 2020 अतंररा�ीय �
हाइ��ड स�लेन म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग 
�लया।

ख)  27 माच� 2021 को मेिड�सन �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
के संयोजन म� अमे�रकन कॉलेज ऑफ िफ�ज�शय� 
(एसीपी) के सहयोग से  का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 
�ारा " का�डयोब�ेसटी इन ए�ल� " �वषय पर 
आयो�जत वचु�अल संगो�ी  म� अ��ता क� ।

3. पुर�ार और स�ान
क) एपीपीआई यपूी.यकेू चै�र के उपा�� बने । 
ख) अनुसंधान �नगरानी स�म�तके  अ��(*ए� 

ऋ�ष/आरसी/164/8जनवरी 2020) बने । 
ग) ए� गोरखपुर म� शरीर ि�या �व�ान �वषय म� अ�यन 

बोड� के बाहरी सद� के �प म� आमं��त िकया। 
(ए�/जीकेपी/काय�कारी �नदेशक/2020/202, 
िदनाकं-31/08/2020)

घ) 06.01.2021 को मा�र ऑफ प��क ह�े  के चयन 
के �लए सा�ा�ार बोड� के सद� (सहयो�जत) के �प 
म� भाग �लया । 

ड) जसेीडीएम के न एसो�सएट एिडटर के �प म� भाग 
�लया।

डॉ अ�ण गोयल 
अपर आचाय�
1. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29 जनवरी 2021 को उ�राखंड रा� सरकार �ारा 

आयो�जत "उ�ृ� सेवा स�ान समारोह" म� ए� 
ऋ�षकेश क� ओर से काअनुकरणीय �दश�न िकया ।

ख) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

डॉ पूव� कुल�े�
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 30 जनू, 2020को एनएचए, भारत सरकार �ारा 
आयो�जत“ गुड रे�ीकेबल ��े�सेज एंड इनोवेशन 
इन एबी पीएम- जएेवाई (�ा� बीमा) इन 
इंिडया”रा�ीय वे�बनार म� सं�ान का ��त�न�ध� �
िकया।

ख) 27 फरवरी 2021 ए� देवघर �ारा आयो�जत " 
ब�ेसक एंड ���नकल एसपे�स् ऑफ ऑटोनॉ�मक 
फं�न �डीज” रा�ीय वे�बनार म� " ब�ेसक �

ंएसपे�स्ऑफ ऑटोनो�मक फं�न टे��ग” म� भाग 
�लया । 

डॉ जयंती पंत
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)  21 अग�, 2020 को वो�स� �ूवर, ए� ऋ�षकेश 
और एिडटेज �ारा आयो�जत " ऑनलाइन वक� शॉप 
ऑल य ू नीड़ टू नो फॉर प��केशन से�ेस एंड 

ंने�वगेिटग जन�ल वक�  �ो” म� भाग �लया।
ख)  29-30 जलुाई 2020 को ए�, ऋ�षकेश �ारा 

आयो�जत "���नकल फोटो�ाफ�, वीिडयो�ाफ� एंड 
ंएिडिटग" पर ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया। 

2 . पुर�ार और स�ान �ा�
 �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश से 5 �सतंबर 2020 को 

सव��े� �श�क पुर�ार 2020 �ा� िकया। 

डॉ अ��नी ए महादलुे
सहायक आचाय� 
1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�).

क) 31 अ�ूबर 2020 को एिडनबग� �व��व�ालय �ारा 
ंआयो�जत “ए�पी�रए� ऑफ िडलीव�रग एसेसम�ट 

इन द  को�वड -19 इरा: आ�रनेिटव ट � टेड� ीशनल 
एसेसम�ट एंड �ूगल एनोवेशन”   अतंरा�� ीय वे�बनार म� �
अ�� के �प मे भाग �लया । 

ख)  21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19: 
एन अपरचुनेटी टू �रफॉम� एसेसम�ट” पर अतंरा�� ीय �
वे�बनार म�  आयोजन स�चव के �प म� भाग �लया। 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

डॉ �शातं एम पा�टल
 आचाय� 
1. पुर�ार और स�ान �ा�
 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 

�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

डॉ सुनीता �म�ल
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 12 िदसंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 

क) 21 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� “को�वड 19: 
एन ऑपर�ू�नटी टू �रफॉम� एसेसम�ट” �वषय पर 
अतं रा�� ीय वे�बनार म� अ�� के �प म� भाग �लया। �

ख) वैभव �शखर स�लेन म� हाई ए�ी�डू मेिड�सन पर 
स� आयो�जत िकए ।

ग) 27 जनू 2020 को �ोबल ह�ै  एकेडमी एिडनबग� 
य�ूनव�सटी �ारा �चिक�ा �श�ा पर आयो�जत 

ंिह�ो�ेिट� वे�बनार सीरीज: “टी�चग एंड एसेसम�ट 
ऑफ ���नकल ���: चैल�जज़े एंड ऑपर�ू�नटी 
इन को�वड-19” म� ��त�न�ध के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 

�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

ख) मह�पूण�उपल��या/ंस�ान
ं• ए�पकॉन 2020 म��व�भ�पुर�ारोके�लए�नणाय� क 

रही । 
• हाई ए�ी�डू मेिड�सन स�टिफकेट कोस� �ास और 

ं�ा�नग क� सद� रही । 
• �ूलऑफह�े  साइंसेज, इ�ू के �ूल बोड� क� बा� 

सद� रही । 
• ए� िद�ी क� एमबीबीएस, पीएचडी, �जपमर 

पीएचडी, बीएचय ू पीएचडी, डीआरडीओ पीएचडी, 
बाबा फरीद �व��व�ालय पीएचडी, सीएमसी 
लु�धयाना एमबीबीएस क� परी�क रही  । 

ं• पंजाब के मेिडकल कॉलेजो के �लए संकाय चयन स�म�त 
क� सद� रही । 

ऋ�षकेश, उ�राखंड �ारा“ हो�ल��क– मो�ल�ूलर 
ए�ोचेज़ ऑफ  को�वड-19” �वषय पर आयो�जत 
वचु�अल संगो�ी क� अ��ता क� । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलन / काय�शाला / ��श�ण �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 18 िदसंबर 2020को “ ��े�कल ए��केशन ऑफ 
ऑटोनॉ�मक नव�स �स�म मो�लेूशन इन कंटो� ल 
ऑफ आईओपी” पर डीओएस 2020 अतंररा�ीय �
हाइ��ड स�लेन म� अ�त�थ व�ा के �प म� भाग 
�लया।

ख)  27 माच� 2021 को मेिड�सन �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
के संयोजन म� अमे�रकन कॉलेज ऑफ िफ�ज�शय� 
(एसीपी) के सहयोग से  का�डयो-डाय�बिटक सोसाइटी 
�ारा " का�डयोब�ेसटी इन ए�ल� " �वषय पर 
आयो�जत वचु�अल संगो�ी  म� अ��ता क� ।

3. पुर�ार और स�ान
क) एपीपीआई यपूी.यकेू चै�र के उपा�� बने । 
ख) अनुसंधान �नगरानी स�म�तके  अ��(*ए� 

ऋ�ष/आरसी/164/8जनवरी 2020) बने । 
ग) ए� गोरखपुर म� शरीर ि�या �व�ान �वषय म� अ�यन 

बोड� के बाहरी सद� के �प म� आमं��त िकया। 
(ए�/जीकेपी/काय�कारी �नदेशक/2020/202, 
िदनाकं-31/08/2020)

घ) 06.01.2021 को मा�र ऑफ प��क ह�े  के चयन 
के �लए सा�ा�ार बोड� के सद� (सहयो�जत) के �प 
म� भाग �लया । 

ड) जसेीडीएम के न एसो�सएट एिडटर के �प म� भाग 
�लया।

डॉ अ�ण गोयल 
अपर आचाय�
1. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29 जनवरी 2021 को उ�राखंड रा� सरकार �ारा 

आयो�जत "उ�ृ� सेवा स�ान समारोह" म� ए� 
ऋ�षकेश क� ओर से काअनुकरणीय �दश�न िकया ।

ख) 5 �सतंबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
�श�क िदवस पुर�ार काय��म म� "सव��े� �श�क 
पुर�ार" �ा� िकया।

डॉ पूव� कुल�े�
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 30 जनू, 2020को एनएचए, भारत सरकार �ारा 
आयो�जत“ गुड रे�ीकेबल ��े�सेज एंड इनोवेशन 
इन एबी पीएम- जएेवाई (�ा� बीमा) इन 
इंिडया”रा�ीय वे�बनार म� सं�ान का ��त�न�ध� �
िकया।

ख) 27 फरवरी 2021 ए� देवघर �ारा आयो�जत " 
ब�ेसक एंड ���नकल एसपे�स् ऑफ ऑटोनॉ�मक 
फं�न �डीज” रा�ीय वे�बनार म� " ब�ेसक �

ंएसपे�स्ऑफ ऑटोनो�मक फं�न टे��ग” म� भाग 
�लया । 

डॉ जयंती पंत
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)  21 अग�, 2020 को वो�स� �ूवर, ए� ऋ�षकेश 
और एिडटेज �ारा आयो�जत " ऑनलाइन वक� शॉप 
ऑल य ू नीड़ टू नो फॉर प��केशन से�ेस एंड 

ंने�वगेिटग जन�ल वक�  �ो” म� भाग �लया।
ख)  29-30 जलुाई 2020 को ए�, ऋ�षकेश �ारा 

आयो�जत "���नकल फोटो�ाफ�, वीिडयो�ाफ� एंड 
ंएिडिटग" पर ऑनलाइन काय�शाला म� भाग �लया। 

2 . पुर�ार और स�ान �ा�
 �नदेशक, ए�, ऋ�षकेश से 5 �सतंबर 2020 को 

सव��े� �श�क पुर�ार 2020 �ा� िकया। 

डॉ अ��नी ए महादलुे
सहायक आचाय� 
1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�).

क) 31 अ�ूबर 2020 को एिडनबग� �व��व�ालय �ारा 
ंआयो�जत “ए�पी�रए� ऑफ िडलीव�रग एसेसम�ट 
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मनोरोग �वभाग  
8.35  मनोरोग

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
� सं. संकाय  का नाम पद
1 डॉ र�व गु�ा अपर आचाय� 

ं2 डॉ अ�नदया दास सह – आचाय�
3 डॉ �वशाल धीमान सह – आचाय�

ं4 डॉ �व�म �सह रावत सह – आचाय�
5 डॉ �वजय कृ�न सहायक आचाय� 
6 डॉ �जत��  रोिहला सहायक आचाय�

अ�भ��� 
ंहम समकालीन वै�ा�नक �स�ातंो का उपयोग करत े�ए �ा� 

सेवा �दान करके मानव जा�त को लाभा��त करने क� 
ंआका�ंा रखत ेह � । हम नवीनतम �ान �दान करके छा�ो को 

सश� बनात ेह � और शोध म� �नवेश करके �ा� म� सुधार के 
�लए नए माग� तलाशत ेह।�  

ल� 
ंहमारा ल� रोग के भार को कम करने और रो�गयो के जीवन 

और कामकाज क� गुणव�ा म� सुधार लाने के �लए सा� 
ंआधा�रत �चिक�ा के �स�ातंो का उपयोग करत े�ए सव��म 

ंउपल� �ा� सेवा �दान करना ह।ै  साथ ही, हम उन रो�गयो 

को ततृीयक देखभाल सेवाएँ देने के �लए मनो�चिक�ा म� उप-
ं�व�श�ताओ को �वक�सत करने क� िदशा म� भी काम कर रह े ह �

ं�ज�� उ�त देखभाल और सेवाओ क� आव�कता ह।ै  हम 
ंअपने छा�ो को नवीनतम �ान से प�रपूण � करने और उ�� 

मह�पूण � और �व�ेषणा�क कौशल �वक�सत करने म� मदद 
करने क� िदशा म� काम कर रह े ह � तािक वे �यं को मानव जा�त 
के �लए फायदेमंद सा�बत कर सक�  और भ�व� म�  रोगी सेवा म� 

ं ंनेत�ृ कर सक� । हम �वषयो के समकालीन ��ेो म� अनुसंधान 
ंम� भारी �नवेश कर रह े ह � और मनोरोग �वकारो के �व�भ� 

ंपहलुओ से संबं�धत जानकारी का पता लगाने और उसका 
ं ं�व�ार करने के �लए अ� �वभागो और एज�� सयो के साथ 

सहयोग कर रह े ह।�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 �न��ल�खत ग�त�व�धया ँक� ग�:
यजूी�श�ण
• �ोरी 
• ���न�
पीजी �श�ण
• केस कॉ��े� 
• जन�ल ��  
• ��ड राउंड 
• से�मनास� 
• बीएससी (�ीप टे�ोलॉजी) 
• बीएससी(ओ�ोमेटी� )
• बीएससी (न�सग)

ं�न��ल�खत काय��मो के �लए पा��म का मसौदा तयैार 
िकया गया और अ�यन बोड� �ारा अनुमोदन �लया गया:
• �ीप टे�ोलॉजी म� बीएससी
• एमबीबीएस के �लए एक अलग �वषय के �प म� 

मनो�चिक�ा
• एमडी (मनो�चिक�ा)
• �ीप मेिड�सन म� पो� डॉ�ोरल फेलो�शप
• �ीप मेिड�सन म� पो� डॉ�ोरल स�टिफकेट कोस�

2. ओपीडी सेवाएं
 बा� रोगी �वभाग
क) सामा� ओपीडी:
ख) ओपीडी पर अ�ताल भवन सी म� ततृीय तल ��त ह।ै   

ंग) जनरल ओपीडी उन पीिड़त रो�गयो को सेवाएं �दान 
ं ं ंकरता ह ै जो �वहार, भावनाओ, धारणाओ, �वचारो 

और सं�ाना�क काय� म� प�रवतन�  के �प म� सामने 
आत ेह � जसेै �ान, एका�ता, ��ृत, तक�  और �नणय�  

ंआिद । सामा� ओपीडी अ� �चिक�ा �वकारो के 
ंसाथ िड�शेन, �चता, बाई पॉलर िडसआ्ड�र, 

ं�सज़ो�े�नया, मादक ��ो के सेवन, यौन सम�ाएं, 
ंडेमेि�शया, नीद �वकार, सामा�ीकृत म�ीसाइट बॉडी 

पेन, मेिडकली अ�� ल�ण, भावना�क और 
ं ं�वहार संबंधी ल�णो से पीिड़त रो�गयो को सेवा �दान 

करता  ह।ै  

ंसामा� ओपीडी और �ेश�लटी ओपीडी म� मरीजो क� सं�ा- 
ं�सन और नीद

क) बा� रोगी सेवा म� रोगी देखभाल: 12-16 घंटे/स�ाह
ंo रो�गयो क� कुल सं�ा- 3530

ंo इसके अलावा, महामारी क� ���त के कारण, रो�गयो 
ंको टेलीमेिड�सन और सं�ान �ारा संचा�लत ���नग 

ओपीडी के मा�म से सेवाएं �दान क� ग� । 
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ंसाथ िड�शेन, �चता, बाई पॉलर िडसआ्ड�र, 

ं�सज़ो�े�नया, मादक ��ो के सेवन, यौन सम�ाएं, 
ंडेमेि�शया, नीद �वकार, सामा�ीकृत म�ीसाइट बॉडी 

पेन, मेिडकली अ�� ल�ण, भावना�क और 
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5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 रा�ीय �ा� �मशन, उ�राखंड �ारा �व� पो�षत एक �
बा� प�रयोजना के तहत �ाथ�मक देखभाल म� काय�रत 

ंडॉ�रो के �लए ��श�ण काय��म आयो�जत िकया 
गया ।

6. �वभाग क� नई पहल
क) �ीप मेिड�सन �वभाग �ारा तीन वष�य बीएससी 

(�ीप टे�ोलॉजी) कोस� शु� िकया गया । 
ख) �वभाग के �ीप ���नक म� ए���ाफ� सेवाएं जोड़ी 

ग�। 
ंग) उ�राखंड म� �ाथ�मक देखभाल मनो�चिक�को क� 

उपल�ता बढ़ाने के �लए रा�ीय �ा� �मशन, �
उ�राखंड से �व� पोषण क� मदद से "�ाथ�मक 
देखभाल मन��िक�ा म� िड�ोमा" पा��म शु� 
िकया गया ।

ंघ) सेवारत डॉ�रो के �लए िड�ोमा इन साइकोलॉ�जकल 
मेिड�सन (डीपीएम) पा��म शु� िकया गया । 

ंङ) महामारी के दौरान मरीजो क� मदद के �लए �वभाग 
�ारा टेली-मनो�चिक�ा सेवाएं शु� क� ग� । 

च) एनडीडीटीसी (ए� िद�ी) और एमओएसजईे क� 
ंमदद से 10 �ब�रो वाली �सन उपचार सु�वधा शु� 

क� गई । 
छ) ए� ऋ�षकेश म� �सन उपचार सु�वधा (ओपीडी और 

आईपीडी) क� �ापना क� गई । 
ंज) ए� ऋ�षकेश के छा�ो के �लए यवुा क� � का �बंधन 

िकया गया । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) बायोफ�डबकै सु�वधा शु� क� गई । 
ख) संशो�धत इले�ो� कोनव��व थरेेपी (एम-ईसीटी) शु� 

क� गई । 
ंग) को�वड-19 रो�गयो क� देखभाल और उपचार म� 

शा�मल रह े । 

8.  भ�व� क� योजना
नैदा�नक सेवाएं

ंक) समुदाय आधा�रत सेवाओ का �व�ार करना । 
ख) �ूल मान�सक �ा� काय��म शु� करना । 
ग) नई सेवाएं शु� क� जाएंगी:

घ) बाल / �ूल मनो�व�ान और तं��का मनो�व�ान सिहत 
नैदा�नक मनो�व�ान सेवाएँ शु� क� जाएगी । 

ङ) नए �चिक�ीय ���कोण/सेवाएं शु� क� जाएंगी:
च) �रपेटेड टा� सं�ा�नयल मे�ेिटक ��मुलेशन (आर-

टीएमएस)
छ) �बह�ेवयरल थरेेपी य�ूनट

अनसंुधान
क) खोज ेजाने वाले नए अनुसंधान के तौर-तरीके:

ंख) काया�� क �रूो-इमे�जग
ंग) रोगो के आनुवं�शक माक� र 

घ) �रूोिफ�ज़योलॉजी
ङ) �रूोमॉ�लेूशन
च) �रूोसाइकोलॉजी

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ. र�व गु�ा
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) माच� 2021 म� स�टल�  साइिकयािटक�  सोसाइटी, इंिडया 
�ारा आयो�जत "पॉलीसो�ो�ाफ�: रे�लवे� टू साइकेटी�  

ंएंड डीकोिडग द �रपोट�” पर आमं��त ���ुत दी । 
ख) माच� 2021म� इंिडयन सोसाइटी फॉर �ीप �रसच�, नई 

िद�ी �ारा आयो�जत इंिडया �ीप शो म� "�ीप 
मेिड�सन: साइिकयािट�� स् पस�पे���स" परआमं��त 
���ुत दी । 

ग) फरवरी, 2021 म� एसीई �ूल ऑफ �ीप मेिड�सन, 
ंनई िद�ी �ारा आयो�जत “�ो�रग ऑफ मूवमे�स 

इन �ीप �डी” पर आमं��त ���ुत दी। 
घ) जनवरी, 2021 म� भारतीय �वहार और तं��का 

�व�ान अकादमी के वे�बनार म� "ओएसए इन 
साइिकयाटी�  ��े�स: बारली �रकॉ�ाइ�, रेयरली 
टी� टेड" पर आमं��त ���ुत दी । 

ङ) जनवरी, 202 म�  सीसीआरवाईएन, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत वे�बनार म� "ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया: 
ओवर�ू" पर  आमं��त ���ुत दी ।  

च) िदसंबर 2020 म� �न�ा�, बग� लु� �ारा आयो�जत 
इंडो-यकेू िड�जटल संगो�ी म� "�ैस�  एंड �ीप" पर 
आमं��त ���ुत दी।  

छ) िदसंबर 2020 म� नेटकॉन 2020 म�"�ीप िड�ब��  
ंएंड साइिकएिटक�  इलनैस ��ूरग को�वड-19" पर  

आमं��त ���ुत दी।  
ज) जलुाई 2020 म� आईपीएस-कनाट� क चै�र�ारा 

आयो�जत टेली-आरो� वेब सीरीज म� "इ�ोम�नय 
एंड   बज� ोडाइजीपाइन िडपे�े�" पर आमं��त ���ुत 
दी । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) ए�शयाई देशो म� �ीप िफ�ज�शयन और �ीप 
टे�ोलॉजी के ��श�ण के �लए िदशा�नद�श �वक�सत 
करने हते  ु  ए�शयन सोसाइटी फॉर �ीप मेिड�सन के 
�वशेष� पैनल के सद� के �प म� भाग �लया । 

ख) ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया के �नदान और �बंधन के 
�लए िदशा�नद�श �वक�सत करने हते  ु व�� �ीप 
सोसाइटी के �वशेष� पैनल के सद� रह े । 

ंडॉ अ�नदया दास
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) रा�ीय �ा� �णाली संसाधन क� � �ारा आयो�जत �
ं�ा� एवं आरो� क� �ो के सामुदा�यक �ा� 

ंअ�धका�रयो के �लए मान�सक �ा� घटक के 
ं��श�को के ��श�ण म� भाग �लया । 

ख) इंिडयन साइिकयािटक�  सोसाइटी क� रा�ीय आ�ह�ा �
ह�े लाइन के अ�� रह े । 

डॉ �वशाल धीमान
सह आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�))

 9 अग� 2020 को आयो�जत अमे�रकन कॉलेज 
ऑफ िफ�ज�शयन इंिडया चै�र 3डी वचु�अल कॉ��� स 
म� भाग �लया। 

ंख) �वशेष ���नको म� रोगी देखभाल (���नक का नाम):
o �ीप ���नक (बाहरी रोगी - 42)
o नशामु�� ���नक- (रोगी क� कुल सं�ा-60)

ंo इसके अ�त�र� महामारी क� ���त के कारणरो�गयो 
ंको टेलीमेिड�सन के मा�म से सेवाओ क� पेशकश क� 

गई । 
 
3. आईपीडी सेवाएं
 आतं�रक रोगी �वभाग
 अ�ताल भवन बी लेवल 4  म� तीसरी मं�जल पर 20 

ंबडे का यह वाड� ह ै । इन 20 बडेो म� से 6 बडे डीएम  
(एिड�न साइकाइटी� ) �ो�ाम के �लए रखे गए ह।�  
इसके अलावा, �ीप लेबोरेटरी म� दो बडे उपल� ह।�

 वाड�, �ीप लैब और परामश� संपक�  मन��िक�ा म� 
ंरो�गयो क� सं�ा

 रोगी सेवा म� रोगी क� देखभाल: नैदा�नक 
ंआव�कताओ के अनुसार 12-15 घंटे/स�ाह और 

अ�धक:
ं• रो�गयो क� कुल सं�ा- 630

• इसके अलावा, महामारी क� ���त के कारण, �वभाग ने 
सं�ान क� नी�त के अनुसार सास� – को वी 2 सं�मण 

ंके साथ भत� रो�गयो को सेवाएं �दान क� ह।�
• मेिडकल बोड� के आकलन सिहत मेिडको कानूनी 

ंमामलो को देखना (मेिडकल बोड� के आकलन क� कुल 
सं�ा-5)

• �ीप लैब-(27)(लैब 27 माच� 2020 से जनवरी 
2021 तक को�वड महामारी के कारण बंद रही)

ं• परामश� संपक�  मन��िक�ा (�व�भ� नैदा�नक �वभागो 
ंसे ��त िदन लगभग 4-8 रो�गयो को रेफर िकया जाता 

ह)ै

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

ंक) �व� �न�ा िदवस, 2021 पर डॉ र�व गु�ा �ारा "नीद 
का मह�" �वषय पर �ा�ान िदया गया । 

ंख) �व� नीद िदवस 2021 के अवसर पर आम जनता म� 
ं ं ंनीद और नीद संबंधी �वकारो के बारे म� जाग�कता 

ंबढ़ाने के �लए डॉ. र�व गु�ा �ारा समाचार प�ो म� लेख 
�का�शत िकए गए थ।े

ंग) डॉ र�व गु�ा �ारा महामारी के दौरान होने वाली नीद क� 
ं ंगड़बड़ी और उ�� दर करने के तरीको के बारे म� लोगो ू

ंको जाग�क करने के �लए समाचार प�ो म� लेख 
�का�शत िकया गया । 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

 रा�ीय �ा� �मशन, उ�राखंड �ारा �व� पो�षत एक �
बा� प�रयोजना के तहत �ाथ�मक देखभाल म� काय�रत 

ंडॉ�रो के �लए ��श�ण काय��म आयो�जत िकया 
गया ।

6. �वभाग क� नई पहल
क) �ीप मेिड�सन �वभाग �ारा तीन वष�य बीएससी 

(�ीप टे�ोलॉजी) कोस� शु� िकया गया । 
ख) �वभाग के �ीप ���नक म� ए���ाफ� सेवाएं जोड़ी 

ग�। 
ंग) उ�राखंड म� �ाथ�मक देखभाल मनो�चिक�को क� 

उपल�ता बढ़ाने के �लए रा�ीय �ा� �मशन, �
उ�राखंड से �व� पोषण क� मदद से "�ाथ�मक 
देखभाल मन��िक�ा म� िड�ोमा" पा��म शु� 
िकया गया ।

ंघ) सेवारत डॉ�रो के �लए िड�ोमा इन साइकोलॉ�जकल 
मेिड�सन (डीपीएम) पा��म शु� िकया गया । 

ंङ) महामारी के दौरान मरीजो क� मदद के �लए �वभाग 
�ारा टेली-मनो�चिक�ा सेवाएं शु� क� ग� । 

च) एनडीडीटीसी (ए� िद�ी) और एमओएसजईे क� 
ंमदद से 10 �ब�रो वाली �सन उपचार सु�वधा शु� 

क� गई । 
छ) ए� ऋ�षकेश म� �सन उपचार सु�वधा (ओपीडी और 

आईपीडी) क� �ापना क� गई । 
ंज) ए� ऋ�षकेश के छा�ो के �लए यवुा क� � का �बंधन 

िकया गया । 

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) बायोफ�डबकै सु�वधा शु� क� गई । 
ख) संशो�धत इले�ो� कोनव��व थरेेपी (एम-ईसीटी) शु� 

क� गई । 
ंग) को�वड-19 रो�गयो क� देखभाल और उपचार म� 

शा�मल रह े । 

8.  भ�व� क� योजना
नैदा�नक सेवाएं

ंक) समुदाय आधा�रत सेवाओ का �व�ार करना । 
ख) �ूल मान�सक �ा� काय��म शु� करना । 
ग) नई सेवाएं शु� क� जाएंगी:

घ) बाल / �ूल मनो�व�ान और तं��का मनो�व�ान सिहत 
नैदा�नक मनो�व�ान सेवाएँ शु� क� जाएगी । 

ङ) नए �चिक�ीय ���कोण/सेवाएं शु� क� जाएंगी:
च) �रपेटेड टा� सं�ा�नयल मे�ेिटक ��मुलेशन (आर-

टीएमएस)
छ) �बह�ेवयरल थरेेपी य�ूनट

अनसंुधान
क) खोज ेजाने वाले नए अनुसंधान के तौर-तरीके:

ंख) काया�� क �रूो-इमे�जग
ंग) रोगो के आनुवं�शक माक� र 

घ) �रूोिफ�ज़योलॉजी
ङ) �रूोमॉ�लेूशन
च) �रूोसाइकोलॉजी

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ. र�व गु�ा
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) माच� 2021 म� स�टल�  साइिकयािटक�  सोसाइटी, इंिडया 
�ारा आयो�जत "पॉलीसो�ो�ाफ�: रे�लवे� टू साइकेटी�  

ंएंड डीकोिडग द �रपोट�” पर आमं��त ���ुत दी । 
ख) माच� 2021म� इंिडयन सोसाइटी फॉर �ीप �रसच�, नई 

िद�ी �ारा आयो�जत इंिडया �ीप शो म� "�ीप 
मेिड�सन: साइिकयािट�� स् पस�पे���स" परआमं��त 
���ुत दी । 

ग) फरवरी, 2021 म� एसीई �ूल ऑफ �ीप मेिड�सन, 
ंनई िद�ी �ारा आयो�जत “�ो�रग ऑफ मूवमे�स 

इन �ीप �डी” पर आमं��त ���ुत दी। 
घ) जनवरी, 2021 म� भारतीय �वहार और तं��का 

�व�ान अकादमी के वे�बनार म� "ओएसए इन 
साइिकयाटी�  ��े�स: बारली �रकॉ�ाइ�, रेयरली 
टी� टेड" पर आमं��त ���ुत दी । 

ङ) जनवरी, 202 म�  सीसीआरवाईएन, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत वे�बनार म� "ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया: 
ओवर�ू" पर  आमं��त ���ुत दी ।  

च) िदसंबर 2020 म� �न�ा�, बग� लु� �ारा आयो�जत 
इंडो-यकेू िड�जटल संगो�ी म� "�ैस�  एंड �ीप" पर 
आमं��त ���ुत दी।  

छ) िदसंबर 2020 म� नेटकॉन 2020 म�"�ीप िड�ब��  
ंएंड साइिकएिटक�  इलनैस ��ूरग को�वड-19" पर  

आमं��त ���ुत दी।  
ज) जलुाई 2020 म� आईपीएस-कनाट� क चै�र�ारा 

आयो�जत टेली-आरो� वेब सीरीज म� "इ�ोम�नय 
एंड   बज� ोडाइजीपाइन िडपे�े�" पर आमं��त ���ुत 
दी । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंक) ए�शयाई देशो म� �ीप िफ�ज�शयन और �ीप 
टे�ोलॉजी के ��श�ण के �लए िदशा�नद�श �वक�सत 
करने हते  ु  ए�शयन सोसाइटी फॉर �ीप मेिड�सन के 
�वशेष� पैनल के सद� के �प म� भाग �लया । 

ख) ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया के �नदान और �बंधन के 
�लए िदशा�नद�श �वक�सत करने हते  ु व�� �ीप 
सोसाइटी के �वशेष� पैनल के सद� रह े । 

ंडॉ अ�नदया दास
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई/ स�ेलनो/ं काय�शालाओ/ं ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) रा�ीय �ा� �णाली संसाधन क� � �ारा आयो�जत �
ं�ा� एवं आरो� क� �ो के सामुदा�यक �ा� 

ंअ�धका�रयो के �लए मान�सक �ा� घटक के 
ं��श�को के ��श�ण म� भाग �लया । 

ख) इंिडयन साइिकयािटक�  सोसाइटी क� रा�ीय आ�ह�ा �
ह�े लाइन के अ�� रह े । 

डॉ �वशाल धीमान
सह आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�))

 9 अग� 2020 को आयो�जत अमे�रकन कॉलेज 
ऑफ िफ�ज�शयन इंिडया चै�र 3डी वचु�अल कॉ��� स 
म� भाग �लया। 

ंख) �वशेष ���नको म� रोगी देखभाल (���नक का नाम):
o �ीप ���नक (बाहरी रोगी - 42)
o नशामु�� ���नक- (रोगी क� कुल सं�ा-60)

ंo इसके अ�त�र� महामारी क� ���त के कारणरो�गयो 
ंको टेलीमेिड�सन के मा�म से सेवाओ क� पेशकश क� 

गई । 
 
3. आईपीडी सेवाएं
 आतं�रक रोगी �वभाग
 अ�ताल भवन बी लेवल 4  म� तीसरी मं�जल पर 20 

ंबडे का यह वाड� ह ै । इन 20 बडेो म� से 6 बडे डीएम  
(एिड�न साइकाइटी� ) �ो�ाम के �लए रखे गए ह।�  
इसके अलावा, �ीप लेबोरेटरी म� दो बडे उपल� ह।�

 वाड�, �ीप लैब और परामश� संपक�  मन��िक�ा म� 
ंरो�गयो क� सं�ा

 रोगी सेवा म� रोगी क� देखभाल: नैदा�नक 
ंआव�कताओ के अनुसार 12-15 घंटे/स�ाह और 

अ�धक:
ं• रो�गयो क� कुल सं�ा- 630

• इसके अलावा, महामारी क� ���त के कारण, �वभाग ने 
सं�ान क� नी�त के अनुसार सास� – को वी 2 सं�मण 

ंके साथ भत� रो�गयो को सेवाएं �दान क� ह।�
• मेिडकल बोड� के आकलन सिहत मेिडको कानूनी 

ंमामलो को देखना (मेिडकल बोड� के आकलन क� कुल 
सं�ा-5)

• �ीप लैब-(27)(लैब 27 माच� 2020 से जनवरी 
2021 तक को�वड महामारी के कारण बंद रही)

ं• परामश� संपक�  मन��िक�ा (�व�भ� नैदा�नक �वभागो 
ंसे ��त िदन लगभग 4-8 रो�गयो को रेफर िकया जाता 

ह)ै

4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

ंक) �व� �न�ा िदवस, 2021 पर डॉ र�व गु�ा �ारा "नीद 
का मह�" �वषय पर �ा�ान िदया गया । 

ंख) �व� नीद िदवस 2021 के अवसर पर आम जनता म� 
ं ं ंनीद और नीद संबंधी �वकारो के बारे म� जाग�कता 

ंबढ़ाने के �लए डॉ. र�व गु�ा �ारा समाचार प�ो म� लेख 
�का�शत िकए गए थ।े

ंग) डॉ र�व गु�ा �ारा महामारी के दौरान होने वाली नीद क� 
ं ंगड़बड़ी और उ�� दर करने के तरीको के बारे म� लोगो ू

ंको जाग�क करने के �लए समाचार प�ो म� लेख 
�का�शत िकया गया । 
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2.  अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 22 नवंबर, 2020 को यरूो�पयन कॉलेज ऑफ 
�रूोसाइिकयाटी�  �ारा आयो�जत 33व� ईसीएनपी 
का�ंेस वचु�अल हाइलाइट स� इंिडया 2020,  म� भाग 
�लया। 

ंडॉ �व�म �सह रावत
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 19 से 24 अ�ूबर 2020 तक एनडीडीटीसी ए� 
िद�ी �ारा आयो�जत एसयडूी (पदाथ � उपयोग 

ं�वकार) के �बंधन पर संसाधन ���यो 
ं(मनो�चिक�को) के ऑनलाइन अ�भ�व�ास म� भाग 

�लया। 

डॉ �जत�� रोिह�ा
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 20 फरवरी 2021 को भारतीय मन��िक�ीय समाज 
क� उ�राखंड रा� शाखा क�  सीएमई " साइल�ट फ�चर 
ऑफ आईसीडी-11 म�टल, �बह�ेबवे�रयल एंड 
�रूोडेवलपम�टल िडसऑड�र – फोकस ऑन एड� 
ओनसेट िडसऑड�र" म� व�ा के �प म� भाग �लया । 

ख) रा�ीय मान�सक �ा� और तं��का �व�ान सं�ान, �
बग� लोर के सहयोग से रा�ीय �ा� �मशन �
(एनएचएम), उ�राखंड �ारा �व� पो�षत उ�राखंड 

ंरा� के �ाथ�मक देखभाल �चिक�को के �लए एक 
वष�य िड�ोमा काय��म के �लए संसाधन ��� और 
��श�क रह े । 

शारी�रक �चिक�ा और 
पुनवा�स (पीएमआर) 
�वभाग

को�वड-19 शपथ

थेराबे� ए�रसाइज

अ�ा� साउ� मशीन
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बग� लोर के सहयोग से रा�ीय �ा� �मशन �
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8.36  शारी�रक �चिक�ा और पुनवा�स (पीएमआर)
अ�भ��� : ए�, ऋ�षकेश म� ��त भौ�तक �चिक�ा और 

ंपुनवास�  �वभाग (पीएमआर) इस ��े के  अ�णी पुनवास�  क� �ो 
म� से एक ह ै जहा ं�ापक �चिक�ा और पुनवास�  सेवाएं उपल� 

ंह � तािक �चिक�ा ���त क� तलुना म� पयाव� रणीय कारको के 
साथ िकसी ��� क� ���त को काम करने के अ�धकतम 
संभव �र पर बहाल िकया जा सके।

ल�: हमने एक ग�तशील टीम उ�खु ���कोण के मा�म से 
रोगी के जीवन क� गुणव�ा म� सुधार करने पर �ान क� ि�त 
िकया �आ ह।ै  पारंप�रक �चिक�ा का उ�े� "जीवन से  वष� 
को जोड़ना" ह ै जबिक काया�� क मॉडल के साथ पीएमआर 
"जीवन को वष� से जोड़ना" को पूरा करता ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं  संकाय का नाम पद
1 �ो. राजल�ी एच. अ�र आचाय� 
2 डॉ राज कुमार यादव सहायक आचाय� 
3 डॉ ओसामा नेयाज सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक 
क) डॉ राज कुमार यादव ने स� के दौरान आथ�पेिडक 

�वषय के तहत एमबीबीएस 2017 बचै क� 12 �ोरी 
क�ाएं और एमएससी न�सग क� 3 क�ाएं ली ह।�

ख) डॉ ओसामा नेयाज ने स� के दौरान एमबीबीएस 2017 
बचै क� 8 �ोरी क�ाएँ और एमएससी न�सग और 
रे��रेटरी थरेेपी क� 5 क�ाएं ली ह।�

ंग) यह �वभाग �व�ा�थयो क� �ोरी और ��े�कल क�ाएं 
लेकर बीएससी रे��रेटरी थरेैपी कोस� संचालन म� 
प�ोनरी मेिड�सन �वभाग का सहयोग कर रहा ह ै । 

 �ातको�र 
क) �वभाग म� एमडी (पीएमआर) पा��म चल रहा ह।ै

ंख) इसस�तकशा�मल�एएमडीछा�ोक�कुलसं�ा: 05
ग) �पछले स� के दौरान �वभाग म� पीडीएफ टॉ� मा 

�रह�ैब�लटेशन कोस� शु� िकया गया था। एक (01) 
छा� ने स� के दौरान पा��म पूरा िकया ह ै ।

ंघ) स� के दौरान �वभाग म� अपनी शोध ग�त�व�धयो म� लगे 
ंपीएचडी �ॉलरो  क� कुल सं�ा: 2

2. ओपीडी सेवाएं:
क) हर रोज �ाउंड �ोर, ओपीडी �ॉक (सी �ॉक) म� 

कमरा नंबर 031116 और  031102 म�स� के दौरान 
ंओपीडी म� देखे गए रो�गयो क� कुल सं�ा: 5497

ख) स� के दौरान िकए गए इंटरवे�� क� कुल सं�ा 
(इंटा� -आ�टकुलर तथा सॉ� िट� ू इंज�ेन, नव� 
�ॉ�): 350

ंग) स� के दौरान उपचार के �लए देखे गए रो�गयो क� कुल 
सं�ा: 5919

ंघ) ऑथ��सस और बनाए गए कृ��म अगं ो क� �वत�रत 
कुल सं�ा: 7

3. आईपीडी सेवाएं
ंक) स� के दौरान आईपीडी म� देखे गए रो�गयो क� कुल 

सं�ा:11
ंख) वाड� रेफरल के �प म� आईपीडी म� देखे गए रो�गयो क� 

कुल सं�ा: 85

4. नैदा�नक सेवाएं:
 �वभाग �ारा दी जाने वाली �वशेष सेवाएं:
a) एडवासं रोबोिटक �रह�ैब�लटेशन: वचु�अल �रय�लटी 

ं�स�म और बायोफ�डबकै वाले रोबोिटक उपकरणो का 
उपयोग हमारे �वभाग म� �ािड�� �ेजक, पैरा��ेजक 

ंऔर हमे ी��ेजक रो�गयो क� �रकवरी और पुनवास�  के 
�लए िकया जाता ह,ै  यहा ंतक िक शु�आती चरण म� भी 

ंजब उनके पास कोई मोटर पावर नही होती ह।ै
ं ं िडवाइस पर रो�गयो के स�ो क� कुल सं�ा

ं आ�मयो ��ग स� – 40
 लोकोमत �ो स� – 189
b) चाल और ग�त �व�ेषण �योगशाला: यह �णाली पूरे 

ंशरीर या उसके िकसी िह� े क� ग�त�व�धयो पर 
वा��वक समय ��ति�या को मापती ह ै या देती ह,ै  और 
इस�लए चोट, दद�, पो�-ऑपरेिटव ऑथ�पेिडक रोगी, 
मु�ा �व�ेषण आिद के कारण चाल �वचलन जसेै 

ंअनु�योगो क� एक �व�तृ �ंखृला के �लए उपयोग क� 
जाती ह।ै  

 कुल चाल और ग�त �व�ेषण िकया गया: 120

c) �ाटंर �शेर एनालाइ�सस �स�म का उपयोग पैर दद�, 
ंअ�र और �वकृ�त के साथ ���तयो के �बंधन म� 

िकया जाता ह।ै
ं क� गई फुट �शेर मै�पग क� कुल सं�ा: 80

5. �वशेष ���नक:
 स� के दौरान �वभाग म� चल रह े चार �वशेष ���नक  :
क) मोशन एनालाइ�सस ���नक
ख) टीबीआई �रहबे और डायबिेटक  फुट ���नक
ग) पेन इंटरव�शन एंड ए�ूटी  �रहबै ���नक
घ) �ो� क और एससीआई ���नक

6. �वभाग क� नई पहल
ंक) पीएमआर �वभाग ने को�वड रो�गयो के �लए प�ोनरी 

मेिड�सन के सहयोग से को�वड पुनवास�  काय��म तयैार 
िकया ह।ै

ख) इस �वभाग ने िफ�जयोथरेेपी ए�टन��शप भी शु� कर 
दी ह।ै

ग) स� के दौरान ��श�ण के �लए 14 िफ�जयोथरेेपी छा� 
�वभाग म� शा�मल �ए ह।�

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) इस वतम� ान को�वडकाल के दौरान, हमारे �वभाग के 

संकाय सद�, रेजीडे�्स और �चिक�क 
आपातकालीन �वभाग और को�वडइंडोर म� सि�य 
कत��  �नभा रह े ह।�

ख) 22 जनवरी, 2021 को �ो. राजा ल�ी एच अ�र को 
'अतं रा�� ीय नस� स�ाह' म� “ वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: �
ए�वडे� ब�ेड न�सग ए�ोच”के �लए स�ान �ा� 
�आ।

ग) डॉ �बनायक पा�ा, एमडी छा� ने आईएपीएमआर 
2021 के वा�षक रा�ीय स�लेन म� “के�रलेशन �
�बटवीन वीटामीन डी देफ��सए�ी एंड नॉन�ो�सिफक 
�ो�नक लो बकै पेन इन द एनुअल नेशनल का��े�”  
पर एक पेपर ��तु िकया।

घ) 8 माच� 2021 को �वभागीय सद� �ीमती पूजा आय� 
(पीटी) ने ए� ऋ�षकेश म� 'अतं रा�� ीय मिहला िदवस' �
के अवसर पर '�शंसा �माण प�' �ा� िकया।

8. भ�व� क� योजना:
 नैदा�नक सेवाएं: शु� करना  ह ै  -

ंक) को�वड19 से पीिड़त रो�गयो  के �लए पो� को�वड 
�रह�ैब�लटेशन ���नक । 

ं ंख) तं��का संबंधी सम�ाओ वाले रो�गयो के �लए �रूो 
डायने�मक सॉ�शून ��श�ण।

 एकेड�म�  और �श�ण : शु� करना ह ै  -
 डीएम (दद� �चिक�ा) कोस� शु� करना ह ै ।

अनसंुधान:
�न� पर जारी शोध क� पूणत� ा 
क) िडसए�ब�लिट फॉलोइंग को�वड -19 : ए �ॉस 

से�नल �डी   
ख) �ेिटक एंड डायने�मक फुट �शेर िड�ी� �ूशन 

वे�रएश� इन एड�स्   

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ राजल�ी एच अ�र
आचाय�
1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 15 मई  2021 को इंिडयन पोिडयाटी�  एसो�सएशन 
ं�ारा 'ऑफलोिडग इन डाय�बिटक फुट कंडीशन' म� 

'�ो�िेट� इन डाय�बिटक फुट एंपुटेशन सजसे न टू द 
सजन� ’�वषय पर आयो�जत अतंरा�� ीयब�ेवनार म�    �
��तभाग िकया।

2. पुर�ार और स�ान
 22 जनवरी, 2021 को 'अतं रा�� ीय नस� स�ाह' म� �

वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग ए�ोच 
“ के �लए संसाधन सद� के �प म� काय� िकया तथा 
स�ान �ा� िकया । 

डॉ राज कुमार यादव 
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 01/11/2020 को “आईएपीएमआर �मडटम� 
ं ंसीएमई म� 3डी ��िटगइन पीएमआर” पर पेपर ��तु 

िकया।
ख) 11 �सतंबर से 10 अ�ूबर, 2020 तक 

आईएफएनआर �ारा आयो�जत '�ो� क �रह�ेब�लटेशन'  
म� ��तभाग िकया । 
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8.36  शारी�रक �चिक�ा और पुनवा�स (पीएमआर)
अ�भ��� : ए�, ऋ�षकेश म� ��त भौ�तक �चिक�ा और 

ंपुनवास�  �वभाग (पीएमआर) इस ��े के  अ�णी पुनवास�  क� �ो 
म� से एक ह ै जहा ं�ापक �चिक�ा और पुनवास�  सेवाएं उपल� 

ंह � तािक �चिक�ा ���त क� तलुना म� पयाव� रणीय कारको के 
साथ िकसी ��� क� ���त को काम करने के अ�धकतम 
संभव �र पर बहाल िकया जा सके।

ल�: हमने एक ग�तशील टीम उ�खु ���कोण के मा�म से 
रोगी के जीवन क� गुणव�ा म� सुधार करने पर �ान क� ि�त 
िकया �आ ह।ै  पारंप�रक �चिक�ा का उ�े� "जीवन से  वष� 
को जोड़ना" ह ै जबिक काया�� क मॉडल के साथ पीएमआर 
"जीवन को वष� से जोड़ना" को पूरा करता ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं  संकाय का नाम पद
1 �ो. राजल�ी एच. अ�र आचाय� 
2 डॉ राज कुमार यादव सहायक आचाय� 
3 डॉ ओसामा नेयाज सहायक आचाय�

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ

1. शै��णक 
 �ातक 
क) डॉ राज कुमार यादव ने स� के दौरान आथ�पेिडक 

�वषय के तहत एमबीबीएस 2017 बचै क� 12 �ोरी 
क�ाएं और एमएससी न�सग क� 3 क�ाएं ली ह।�

ख) डॉ ओसामा नेयाज ने स� के दौरान एमबीबीएस 2017 
बचै क� 8 �ोरी क�ाएँ और एमएससी न�सग और 
रे��रेटरी थरेेपी क� 5 क�ाएं ली ह।�

ंग) यह �वभाग �व�ा�थयो क� �ोरी और ��े�कल क�ाएं 
लेकर बीएससी रे��रेटरी थरेैपी कोस� संचालन म� 
प�ोनरी मेिड�सन �वभाग का सहयोग कर रहा ह ै । 

 �ातको�र 
क) �वभाग म� एमडी (पीएमआर) पा��म चल रहा ह।ै

ंख) इसस�तकशा�मल�एएमडीछा�ोक�कुलसं�ा: 05
ग) �पछले स� के दौरान �वभाग म� पीडीएफ टॉ� मा 

�रह�ैब�लटेशन कोस� शु� िकया गया था। एक (01) 
छा� ने स� के दौरान पा��म पूरा िकया ह ै ।

ंघ) स� के दौरान �वभाग म� अपनी शोध ग�त�व�धयो म� लगे 
ंपीएचडी �ॉलरो  क� कुल सं�ा: 2

2. ओपीडी सेवाएं:
क) हर रोज �ाउंड �ोर, ओपीडी �ॉक (सी �ॉक) म� 

कमरा नंबर 031116 और  031102 म�स� के दौरान 
ंओपीडी म� देखे गए रो�गयो क� कुल सं�ा: 5497

ख) स� के दौरान िकए गए इंटरवे�� क� कुल सं�ा 
(इंटा� -आ�टकुलर तथा सॉ� िट� ू इंज�ेन, नव� 
�ॉ�): 350

ंग) स� के दौरान उपचार के �लए देखे गए रो�गयो क� कुल 
सं�ा: 5919

ंघ) ऑथ��सस और बनाए गए कृ��म अगं ो क� �वत�रत 
कुल सं�ा: 7

3. आईपीडी सेवाएं
ंक) स� के दौरान आईपीडी म� देखे गए रो�गयो क� कुल 

सं�ा:11
ंख) वाड� रेफरल के �प म� आईपीडी म� देखे गए रो�गयो क� 

कुल सं�ा: 85

4. नैदा�नक सेवाएं:
 �वभाग �ारा दी जाने वाली �वशेष सेवाएं:
a) एडवासं रोबोिटक �रह�ैब�लटेशन: वचु�अल �रय�लटी 

ं�स�म और बायोफ�डबकै वाले रोबोिटक उपकरणो का 
उपयोग हमारे �वभाग म� �ािड�� �ेजक, पैरा��ेजक 

ंऔर हमे ी��ेजक रो�गयो क� �रकवरी और पुनवास�  के 
�लए िकया जाता ह,ै  यहा ंतक िक शु�आती चरण म� भी 

ंजब उनके पास कोई मोटर पावर नही होती ह।ै
ं ं िडवाइस पर रो�गयो के स�ो क� कुल सं�ा

ं आ�मयो ��ग स� – 40
 लोकोमत �ो स� – 189
b) चाल और ग�त �व�ेषण �योगशाला: यह �णाली पूरे 

ंशरीर या उसके िकसी िह� े क� ग�त�व�धयो पर 
वा��वक समय ��ति�या को मापती ह ै या देती ह,ै  और 
इस�लए चोट, दद�, पो�-ऑपरेिटव ऑथ�पेिडक रोगी, 
मु�ा �व�ेषण आिद के कारण चाल �वचलन जसेै 

ंअनु�योगो क� एक �व�तृ �ंखृला के �लए उपयोग क� 
जाती ह।ै  

 कुल चाल और ग�त �व�ेषण िकया गया: 120

c) �ाटंर �शेर एनालाइ�सस �स�म का उपयोग पैर दद�, 
ंअ�र और �वकृ�त के साथ ���तयो के �बंधन म� 

िकया जाता ह।ै
ं क� गई फुट �शेर मै�पग क� कुल सं�ा: 80

5. �वशेष ���नक:
 स� के दौरान �वभाग म� चल रह े चार �वशेष ���नक  :
क) मोशन एनालाइ�सस ���नक
ख) टीबीआई �रहबे और डायबिेटक  फुट ���नक
ग) पेन इंटरव�शन एंड ए�ूटी  �रहबै ���नक
घ) �ो� क और एससीआई ���नक

6. �वभाग क� नई पहल
ंक) पीएमआर �वभाग ने को�वड रो�गयो के �लए प�ोनरी 

मेिड�सन के सहयोग से को�वड पुनवास�  काय��म तयैार 
िकया ह।ै

ख) इस �वभाग ने िफ�जयोथरेेपी ए�टन��शप भी शु� कर 
दी ह।ै

ग) स� के दौरान ��श�ण के �लए 14 िफ�जयोथरेेपी छा� 
�वभाग म� शा�मल �ए ह।�

7. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
क) इस वतम� ान को�वडकाल के दौरान, हमारे �वभाग के 

संकाय सद�, रेजीडे�्स और �चिक�क 
आपातकालीन �वभाग और को�वडइंडोर म� सि�य 
कत��  �नभा रह े ह।�

ख) 22 जनवरी, 2021 को �ो. राजा ल�ी एच अ�र को 
'अतं रा�� ीय नस� स�ाह' म� “ वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: �
ए�वडे� ब�ेड न�सग ए�ोच”के �लए स�ान �ा� 
�आ।

ग) डॉ �बनायक पा�ा, एमडी छा� ने आईएपीएमआर 
2021 के वा�षक रा�ीय स�लेन म� “के�रलेशन �
�बटवीन वीटामीन डी देफ��सए�ी एंड नॉन�ो�सिफक 
�ो�नक लो बकै पेन इन द एनुअल नेशनल का��े�”  
पर एक पेपर ��तु िकया।

घ) 8 माच� 2021 को �वभागीय सद� �ीमती पूजा आय� 
(पीटी) ने ए� ऋ�षकेश म� 'अतं रा�� ीय मिहला िदवस' �
के अवसर पर '�शंसा �माण प�' �ा� िकया।

8. भ�व� क� योजना:
 नैदा�नक सेवाएं: शु� करना  ह ै  -

ंक) को�वड19 से पीिड़त रो�गयो  के �लए पो� को�वड 
�रह�ैब�लटेशन ���नक । 

ं ंख) तं��का संबंधी सम�ाओ वाले रो�गयो के �लए �रूो 
डायने�मक सॉ�शून ��श�ण।

 एकेड�म�  और �श�ण : शु� करना ह ै  -
 डीएम (दद� �चिक�ा) कोस� शु� करना ह ै ।

अनसंुधान:
�न� पर जारी शोध क� पूणत� ा 
क) िडसए�ब�लिट फॉलोइंग को�वड -19 : ए �ॉस 

से�नल �डी   
ख) �ेिटक एंड डायने�मक फुट �शेर िड�ी� �ूशन 

वे�रएश� इन एड�स्   

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ राजल�ी एच अ�र
आचाय�
1. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 15 मई  2021 को इंिडयन पोिडयाटी�  एसो�सएशन 
ं�ारा 'ऑफलोिडग इन डाय�बिटक फुट कंडीशन' म� 

'�ो�िेट� इन डाय�बिटक फुट एंपुटेशन सजसे न टू द 
सजन� ’�वषय पर आयो�जत अतंरा�� ीयब�ेवनार म�    �
��तभाग िकया।

2. पुर�ार और स�ान
 22 जनवरी, 2021 को 'अतं रा�� ीय नस� स�ाह' म� �

वक� शॉप ऑन �शेर इंजरी: ए�वड�स ब�ेड न�सग ए�ोच 
“ के �लए संसाधन सद� के �प म� काय� िकया तथा 
स�ान �ा� िकया । 

डॉ राज कुमार यादव 
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 01/11/2020 को “आईएपीएमआर �मडटम� 
ं ंसीएमई म� 3डी ��िटगइन पीएमआर” पर पेपर ��तु 

िकया।
ख) 11 �सतंबर से 10 अ�ूबर, 2020 तक 

आईएफएनआर �ारा आयो�जत '�ो� क �रह�ेब�लटेशन'  
म� ��तभाग िकया । 
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2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णोमं�भाग�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� /  ��ो�री 
मा�र के �प म�)

ंक) 18.05.2021 को 8 वी ईयएूलएआर ऑनलाइन ' 
इंटो� ड�री अ�ा� साउंड कोस�' उ�ीण � िकया।

ख) 21 जलुाई 2020 को 'को�वड 19:“ ऑपरचु�नटी टू 
रीफाम�  एसेसम�ट” पर अतंरा�� ीय वे�बनार म� भाग �
�लया ।

ग) 27 अग�, 2020 को 'यनेू�ो बायोए�थ�' पर 
वे�बनार म� भाग �लया ।

घ) 10 �सतंबर से12 �सतंबर 2020“ �मे�नटीज़ ह�ै  – ू
2020” पर अतंरा�� ीय स�लेन म� भाग �लया । �

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 एक जन�ल म� सव��े� �का�शत पेपर के �लए 

'आईपीएआरएम �रह�ैब�लटेशन �रसच� अवाड� 2021' 
�ा� िकया।

ग) 21 से 24 जनवरी 2021 को आईएपीएमआर रा�ीय �
स�लेन 2021 म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 19 जनू से 10 अग�, 2020 तक ड�एू फ़एनआर 
सम�थत  'ब�ेसक गैट एना�ल�सस' कोस� म� भाग �लया  । 

ख) 21 जलुाई 2020 को “को�वड-19: ऑपरचु�नटी टू 
रीफाम�  एसेसम�ट” पर अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �
�लया । 

ग) 7 अग� से 28 अग� 2020 तक ड�एू फ़एनआर 
सम�थत'मैनेजम�ट ऑफ �ा���सटी' कोस� म� भाग 
�लया ।

3. पुर�ार और स�ान (�मखु मा�ता)
क) �ामीण अ�ास म� जन�ल ऑफ �रूो साइंसेज और 

जन�ल ऑफ ���नकल एंड डाय�ो��क �रसच� के �लए 
सहकम� समी�क के �प म� काय� िकया । 

ख) सं�ान म� एमसीएच पेिड़एिटक�  ओथ�पेिड� कोस� के 
�लए बोड� �डीज़ क� सद�ता �ा� �ई । 

डॉ ओसामा नेयाज
सहायक आचाय� , पीएमआर
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 7 अग� - 28 अग�, 2020तक  ड�एू फएनआर 
सम�थत 'मैनेजम�ट ऑफ �ा���सटी' कोस� म� भाग 
�लया  ।

ख) 26 अग� 2020को  “ साइकोलॉ�जकल बलै �बइंग 
एमोग यथू” पर वे�बनार म� भाग �लया।

ग) 5) 1 �सतंबर 2020 को “रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड िड�जज: ए �ो�े��व �ॉम 
उ�राखंड”   पर वे�बनार म� भाग �लया । 

घ) 31अ�ूबर 2020से 1नवंबर 2020तक 
आईएपीएमआर �मडटम�  सीएमई2020म� भाग 
�लया।

प�ोनरी मे�ड�सन �वभाग
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2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णोमं�भाग�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� /  ��ो�री 
मा�र के �प म�)

ंक) 18.05.2021 को 8 वी ईयएूलएआर ऑनलाइन ' 
इंटो� ड�री अ�ा� साउंड कोस�' उ�ीण � िकया।

ख) 21 जलुाई 2020 को 'को�वड 19:“ ऑपरचु�नटी टू 
रीफाम�  एसेसम�ट” पर अतंरा�� ीय वे�बनार म� भाग �
�लया ।

ग) 27 अग�, 2020 को 'यनेू�ो बायोए�थ�' पर 
वे�बनार म� भाग �लया ।

घ) 10 �सतंबर से12 �सतंबर 2020“ �मे�नटीज़ ह�ै  – ू
2020” पर अतंरा�� ीय स�लेन म� भाग �लया । �

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 एक जन�ल म� सव��े� �का�शत पेपर के �लए 

'आईपीएआरएम �रह�ैब�लटेशन �रसच� अवाड� 2021' 
�ा� िकया।

ग) 21 से 24 जनवरी 2021 को आईएपीएमआर रा�ीय �
स�लेन 2021 म� भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 19 जनू से 10 अग�, 2020 तक ड�एू फ़एनआर 
सम�थत  'ब�ेसक गैट एना�ल�सस' कोस� म� भाग �लया  । 

ख) 21 जलुाई 2020 को “को�वड-19: ऑपरचु�नटी टू 
रीफाम�  एसेसम�ट” पर अतं रा�� ीय वे�बनार म� भाग �
�लया । 

ग) 7 अग� से 28 अग� 2020 तक ड�एू फ़एनआर 
सम�थत'मैनेजम�ट ऑफ �ा���सटी' कोस� म� भाग 
�लया ।

3. पुर�ार और स�ान (�मखु मा�ता)
क) �ामीण अ�ास म� जन�ल ऑफ �रूो साइंसेज और 

जन�ल ऑफ ���नकल एंड डाय�ो��क �रसच� के �लए 
सहकम� समी�क के �प म� काय� िकया । 

ख) सं�ान म� एमसीएच पेिड़एिटक�  ओथ�पेिड� कोस� के 
�लए बोड� �डीज़ क� सद�ता �ा� �ई । 

डॉ ओसामा नेयाज
सहायक आचाय� , पीएमआर
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 7 अग� - 28 अग�, 2020तक  ड�एू फएनआर 
सम�थत 'मैनेजम�ट ऑफ �ा���सटी' कोस� म� भाग 
�लया  ।

ख) 26 अग� 2020को  “ साइकोलॉ�जकल बलै �बइंग 
एमोग यथू” पर वे�बनार म� भाग �लया।

ग) 5) 1 �सतंबर 2020 को “रोल ऑफ इंिड�जनस फूड 
आइट� इन ह�ै  एंड िड�जज: ए �ो�े��व �ॉम 
उ�राखंड”   पर वे�बनार म� भाग �लया । 

घ) 31अ�ूबर 2020से 1नवंबर 2020तक 
आईएपीएमआर �मडटम�  सीएमई2020म� भाग 
�लया।

प�ोनरी मे�ड�सन �वभाग
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8.37  प�ोनरी मे�ड�सन
ं ंप�ोनरी मेिड�सन �वभाग अ�त आध�ुनक �ॉ�ो�ोपी और प�ोनरी फं�न परी�ण सेवाओ से य�ु �सन संबंधी �वकारो क� एक 

ं�व�तृ �ंखृला क� आव�कता को पूरा कर रहा ह ै । �वभाग का उ�े� नवीन अनुसंधान रणनी�तयो क� योजना बनाने के साथ-साथ 
�चिक�ा और �नदान म� नवीनतम �ग�त के साथ पूव� �ातक और �ातको�र के �श�ण तथा ��श�ण म� उ�ृ�ता �ा� करना ह ै ।
�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –

�म सं.   संकाय का नाम पद
ं1 डॉ. �गरीश �सधवानी आचाय� एवं �वभागा�� 

2 डॉ ��च दआ अपर आचाय� ु
3 डॉ. मयंक �म�ा अपर आचाय�
4 डॉ. �खर शमा � सहायक आचाय�
5 डॉ. लोकेश कुमार सैनी सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1. शै��णक 
 पूव� �ातक 

ं ं यह �वभाग इले��व पो��ग जसेै इ�न��शप �ो�ाम तथा एलाइड (15 ले�र इ���ेिटड टी�चग) और मेिड�सन के �प म� 
ंपूव��ातक (एमबीबीएस) शै��क ग�त�व�धयो का िह�ा ह ै ।

�म सं. पा��म �ीकृत ���त सीटो ंक� सं�ा
1. पीएफटी सहायक (स�टिफकेट कोस�) - 03

ं2. �ोको�ोपी सहायक (स�टिफकेट कोस�) - 03
3. इंटरव�शनल प�ोनोलॉजी (फैलो�शप कोस�) - 01
4. रे�ाइरेटी�  थरेपी  (बीएससी कोस�) जारी ह ै 06
5. एंडो�ो��यल अ�ा� साउंड म� िड�ोमा/ स�टिफकेट कोस� (3 माह)   - 01

�ातको�र 
क) �वभाग �ारा वतम� ान वष� म� �वभाग म� 6 डीएम 

ंअ��थयो सिहत �ाकोतर डीएम �ो�ाम (3 सीट 
��तवष�) चलाया जा रहा ह ै ।  रो�र के अनुसार 
�नय�मत शै��णक ग�त�व�धया,ं �जसम� केस �जेट� ेशन, 
से�मनार और जन�ल �ब शा�मल ह,�  सा�ािहक 
आधार पर तीन बार आयो�जत क� जाती ह।�

ंख) वतम� ान म� �वभाग म� 03 उ�ीदवारो के साथ �वभाग 
�ारा �ातको�र एमडी काय��म भी चलाया जा रहा ह।ै  
रो�र के अनुसार �नय�मत शै��णक ग�त�व�धया,ं 
�जसम� केस �जेट� ेशन, से�मनार और जन�ल �ब 
शा�मल ह,�  सा�ािहक आधार पर तीन बार आयो�जत 
क� जाती ह।�

ग) वतम� ान म� �वभाग म� 03 पीएचडी छा� अपना शोध 
काय� कर रह े ह।�

ंघ) वतम� ान म� �वभाग म� 03 अ��थयो के साथ िड�ोमा 
इन रे��रेटरी मेिड�सन �ो�ाम भी �वभाग �ारा चलाया 
जाता ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं:
 अवरोधक, सं�ामक और घातक �सन �वकार जसेै 

ंरोगो क� �व�तृ �ंखृला के �लए यह �वभाग रोजाना 
ओपीडी सेवाएं �दान कर रहा ह।ै   �पछले वष� के दौरान 

ं�वभाग �ारा �दान क� गई ओपीडी सेवाओ से लगभग 
2158 रोगी लाभा��त �ए ह � । 

3. आईपीडी सेवाएं:
 �पछले वष� के दौरान 733आईपीडी रोगी भत� िकए गए 

थ े। वाड� म� 80.51% बडे भरे थ े। �बू थोरैको�ॉमी, 
अ�ा� साउंड गाइडेड एफएनएसी, बायो�ी, 
�रुोिड�सस और थोरैकोस�टे�सस जसैी �ि�याएं दै�नक 
आधार पर क� जाती ह।�   इस �वभाग म� अ�त आध�ुनक 
इ�े��व केयर स�वसेज के साथ नॉन इनवे�सव और 
इनवे�सव वे��लेटर सपोट� क� सु�वधा भी उपल� ह ै ।  

4. नैदा�नक सेवाएं:
 वतम� ान म� �वभाग 3 लैब संचा�लत करता है

ंक) �ाइरोमेटी� , िड�जून, बॉडी बॉ� �थेाइ�ो�ाफ� 
और का�डयोप�ोनरी ए�रसाइज परी�ण क� सेवा 
देने वाली  पूण � सुस��त अ�त आध�ुनक प�ोनरी 
फं�न लैब । 

ख) ब�ेसक और एडवा�ंड �ॉ�ो�ोपी �ि�या 
एंडो�ो��यल यएूसजी (ईबीयएूस) और थोरैको�ोपी 
�दान करने वाली इंटरव�शनल प�ोनोलॉजी लैब । 

ं�नयो�ा��क और गैर�नयो�ा��क �वकारो क� 

�व�तृ �ंखृला के �चिक�ीय �बंधन के �लए 
ं�ायोथरेेपी और नैदा�नक सु�वधाओ के साथ 

ं�चिक�ीय और नैदा�नक �ि�याओ के �लए �र�जड 
�ॉ�ो�ोपी । 

ं ंग) नीद से संबं�धत �ास �वकारो के �नदान और �बंधन के 
�लए �ीप लैब । 

5. मेजर  /माइनर ओटी सेवाएँ
 �ो�ो�ोपी �ि�या

ं �र�जड �ोको�ोपी   - 06
ं एबस �ोको�ोपी   - 78

 थोरैको�ोपी    - 12
ं लचीली �ोको�ोपी �ि�याएं  - 237

 कुल     - 333
6. �वशेष �ी�नक:
 �.सं.   �वभाग  ���नक संकाय ओपीडी 
     के �दन

 01 प�ोनरी मेिड�सन सीओपीडी ���नक डॉ ��च दआ / डॉ �खर शमा � सोमवारु
ं   �ोिकग �सजशे न आईएलडी 

ं 02 प�ोनरी मेिड�सन �ोकायल अ�मा  डॉ ��च दआ / डॉ �खर शमा � बधुवारु
ं 03 प�ोनरी मेिड�सन इंटर�ी�शयल लंग िडजीज ���नक डॉ. �गरीश �सधवानी/डॉ. �खर शमा � गु�वार

 04 प�ोनरी मेिड�सन लंग क� सर ���नक डॉ. मयंक �म�ा शु�वार

7. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) “तपेिदक म� नया �ा ह”ै  पर ऑनलाइन वे�बनार (2)-
�नदान और �बंधन, जनू 2020 - डॉ ��च दआ, ु
आयोजन स�चव

ख) टीओजी अपडेट पर ��श�ण-फरवरी 2021 कोर 
कमेटी एनटीईपी के भाग के �प म�, �वभाग �ारा पहला 
हाइ��ड स�लेन - 26 फरवरी 2021, डॉ ��च दआ, ु
आयोजन स�चव

 
8. �वभाग क� नई पहल
क) �र�जड �ॉ�ो�ोपी सु�वधा का उ�यन िकया गया । 
ख) �ीप लैब का उ�यन िकया गया । 
ग) एमडी रे��रेटरी मेिड�सन कोस� क� शु�आत क� गई।
घ) रे��रेटरी मेिड�सन कोस� म� िड�ोमा क� शु�आत क� 

गई ।

9. भ�व� क� योजना
क) उ�त �ॉ�ो�ोपी सेवाएँ शु� करना । 
ख) उ�त का�डयो- प�ोनरी परी�ण सु�वधा के साथ 

ंप�ोनरी फं�न लैब म� �ोको�ोवोकेशन परी�ण तथा 
एमआईपी / एमईपी शु� करना ।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

ंडॉ �गरीश �सधवानी
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 20 एवं 21 जनवरी 2021 को नेपकॉन 2020 
वचु�अल स�लेन म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ख) 27 से 31 जनवरी 2021  तक ए� प�ोि�ट-
2020 वचु�अल कॉ��� स म� एक स� के �लए अ�� के 
�प म� भाग �लया।  

डॉ ��च दआु
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) �बूरकुलो�सस अपडेट म� संकाय के �प म�  भाग �लया 
तथा कोर स�म�त एनटीईपी, ए� ऋ�षकेश �ारा 
आयो�जत “  डाय�ो��क ए�ो�रदम” ऑनलाइन 
वे�बनार म� �ा�ान िदया । 

ख) �बूरकुलो�सस अपडेट म� ऑनलाइन वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया तथा कोर स�म�त 
एनटीईपी, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  “ टी� टम�ट 
अपडेट इन मैनेजम�ट ऑफ �बूरकुलो�सस”  स� को 
मोडरेट िकया । 

ग) 29 जनवरी 2020 को नेपकॉन 2020  म� " बटेर 
ंअडंर��िडग एंड मैनेजम�ट ऑफ अ�मा � ू  टू� 

ऑफ मोड�न टे�ॉलॉजी " म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।

घ) 29.1.2021को  नेपकॉन  पर "बडेुसोनाइड व�सस 
�िूटकासोन: �वच टू यजू एज आईसीएस" पर िडबटे  
म� अ��ता क� । 
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8.37  प�ोनरी मे�ड�सन
ं ंप�ोनरी मेिड�सन �वभाग अ�त आध�ुनक �ॉ�ो�ोपी और प�ोनरी फं�न परी�ण सेवाओ से य�ु �सन संबंधी �वकारो क� एक 

ं�व�तृ �ंखृला क� आव�कता को पूरा कर रहा ह ै । �वभाग का उ�े� नवीन अनुसंधान रणनी�तयो क� योजना बनाने के साथ-साथ 
�चिक�ा और �नदान म� नवीनतम �ग�त के साथ पूव� �ातक और �ातको�र के �श�ण तथा ��श�ण म� उ�ृ�ता �ा� करना ह ै ।
�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –

�म सं.   संकाय का नाम पद
ं1 डॉ. �गरीश �सधवानी आचाय� एवं �वभागा�� 

2 डॉ ��च दआ अपर आचाय� ु
3 डॉ. मयंक �म�ा अपर आचाय�
4 डॉ. �खर शमा � सहायक आचाय�
5 डॉ. लोकेश कुमार सैनी सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1. शै��णक 
 पूव� �ातक 

ं ं यह �वभाग इले��व पो��ग जसेै इ�न��शप �ो�ाम तथा एलाइड (15 ले�र इ���ेिटड टी�चग) और मेिड�सन के �प म� 
ंपूव��ातक (एमबीबीएस) शै��क ग�त�व�धयो का िह�ा ह ै ।

�म सं. पा��म �ीकृत ���त सीटो ंक� सं�ा
1. पीएफटी सहायक (स�टिफकेट कोस�) - 03

ं2. �ोको�ोपी सहायक (स�टिफकेट कोस�) - 03
3. इंटरव�शनल प�ोनोलॉजी (फैलो�शप कोस�) - 01
4. रे�ाइरेटी�  थरेपी  (बीएससी कोस�) जारी ह ै 06
5. एंडो�ो��यल अ�ा� साउंड म� िड�ोमा/ स�टिफकेट कोस� (3 माह)   - 01

�ातको�र 
क) �वभाग �ारा वतम� ान वष� म� �वभाग म� 6 डीएम 

ंअ��थयो सिहत �ाकोतर डीएम �ो�ाम (3 सीट 
��तवष�) चलाया जा रहा ह ै ।  रो�र के अनुसार 
�नय�मत शै��णक ग�त�व�धया,ं �जसम� केस �जेट� ेशन, 
से�मनार और जन�ल �ब शा�मल ह,�  सा�ािहक 
आधार पर तीन बार आयो�जत क� जाती ह।�

ंख) वतम� ान म� �वभाग म� 03 उ�ीदवारो के साथ �वभाग 
�ारा �ातको�र एमडी काय��म भी चलाया जा रहा ह।ै  
रो�र के अनुसार �नय�मत शै��णक ग�त�व�धया,ं 
�जसम� केस �जेट� ेशन, से�मनार और जन�ल �ब 
शा�मल ह,�  सा�ािहक आधार पर तीन बार आयो�जत 
क� जाती ह।�

ग) वतम� ान म� �वभाग म� 03 पीएचडी छा� अपना शोध 
काय� कर रह े ह।�

ंघ) वतम� ान म� �वभाग म� 03 अ��थयो के साथ िड�ोमा 
इन रे��रेटरी मेिड�सन �ो�ाम भी �वभाग �ारा चलाया 
जाता ह ै । 

2. ओपीडी सेवाएं:
 अवरोधक, सं�ामक और घातक �सन �वकार जसेै 

ंरोगो क� �व�तृ �ंखृला के �लए यह �वभाग रोजाना 
ओपीडी सेवाएं �दान कर रहा ह।ै   �पछले वष� के दौरान 

ं�वभाग �ारा �दान क� गई ओपीडी सेवाओ से लगभग 
2158 रोगी लाभा��त �ए ह � । 

3. आईपीडी सेवाएं:
 �पछले वष� के दौरान 733आईपीडी रोगी भत� िकए गए 

थ े। वाड� म� 80.51% बडे भरे थ े। �बू थोरैको�ॉमी, 
अ�ा� साउंड गाइडेड एफएनएसी, बायो�ी, 
�रुोिड�सस और थोरैकोस�टे�सस जसैी �ि�याएं दै�नक 
आधार पर क� जाती ह।�   इस �वभाग म� अ�त आध�ुनक 
इ�े��व केयर स�वसेज के साथ नॉन इनवे�सव और 
इनवे�सव वे��लेटर सपोट� क� सु�वधा भी उपल� ह ै ।  

4. नैदा�नक सेवाएं:
 वतम� ान म� �वभाग 3 लैब संचा�लत करता है

ंक) �ाइरोमेटी� , िड�जून, बॉडी बॉ� �थेाइ�ो�ाफ� 
और का�डयोप�ोनरी ए�रसाइज परी�ण क� सेवा 
देने वाली  पूण � सुस��त अ�त आध�ुनक प�ोनरी 
फं�न लैब । 

ख) ब�ेसक और एडवा�ंड �ॉ�ो�ोपी �ि�या 
एंडो�ो��यल यएूसजी (ईबीयएूस) और थोरैको�ोपी 
�दान करने वाली इंटरव�शनल प�ोनोलॉजी लैब । 

ं�नयो�ा��क और गैर�नयो�ा��क �वकारो क� 

�व�तृ �ंखृला के �चिक�ीय �बंधन के �लए 
ं�ायोथरेेपी और नैदा�नक सु�वधाओ के साथ 

ं�चिक�ीय और नैदा�नक �ि�याओ के �लए �र�जड 
�ॉ�ो�ोपी । 

ं ंग) नीद से संबं�धत �ास �वकारो के �नदान और �बंधन के 
�लए �ीप लैब । 

5. मेजर  /माइनर ओटी सेवाएँ
 �ो�ो�ोपी �ि�या

ं �र�जड �ोको�ोपी   - 06
ं एबस �ोको�ोपी   - 78

 थोरैको�ोपी    - 12
ं लचीली �ोको�ोपी �ि�याएं  - 237

 कुल     - 333
6. �वशेष �ी�नक:
 �.सं.   �वभाग  ���नक संकाय ओपीडी 
     के �दन

 01 प�ोनरी मेिड�सन सीओपीडी ���नक डॉ ��च दआ / डॉ �खर शमा � सोमवारु
ं   �ोिकग �सजशे न आईएलडी 

ं 02 प�ोनरी मेिड�सन �ोकायल अ�मा  डॉ ��च दआ / डॉ �खर शमा � बधुवारु
ं 03 प�ोनरी मेिड�सन इंटर�ी�शयल लंग िडजीज ���नक डॉ. �गरीश �सधवानी/डॉ. �खर शमा � गु�वार

 04 प�ोनरी मेिड�सन लंग क� सर ���नक डॉ. मयंक �म�ा शु�वार

7. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

क) “तपेिदक म� नया �ा ह”ै  पर ऑनलाइन वे�बनार (2)-
�नदान और �बंधन, जनू 2020 - डॉ ��च दआ, ु
आयोजन स�चव

ख) टीओजी अपडेट पर ��श�ण-फरवरी 2021 कोर 
कमेटी एनटीईपी के भाग के �प म�, �वभाग �ारा पहला 
हाइ��ड स�लेन - 26 फरवरी 2021, डॉ ��च दआ, ु
आयोजन स�चव

 
8. �वभाग क� नई पहल
क) �र�जड �ॉ�ो�ोपी सु�वधा का उ�यन िकया गया । 
ख) �ीप लैब का उ�यन िकया गया । 
ग) एमडी रे��रेटरी मेिड�सन कोस� क� शु�आत क� गई।
घ) रे��रेटरी मेिड�सन कोस� म� िड�ोमा क� शु�आत क� 

गई ।

9. भ�व� क� योजना
क) उ�त �ॉ�ो�ोपी सेवाएँ शु� करना । 
ख) उ�त का�डयो- प�ोनरी परी�ण सु�वधा के साथ 

ंप�ोनरी फं�न लैब म� �ोको�ोवोकेशन परी�ण तथा 
एमआईपी / एमईपी शु� करना ।

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

ंडॉ �गरीश �सधवानी
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 20 एवं 21 जनवरी 2021 को नेपकॉन 2020 
वचु�अल स�लेन म� व�ा के �प म� भाग �लया ।  

ख) 27 से 31 जनवरी 2021  तक ए� प�ोि�ट-
2020 वचु�अल कॉ��� स म� एक स� के �लए अ�� के 
�प म� भाग �लया।  

डॉ ��च दआु
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) �बूरकुलो�सस अपडेट म� संकाय के �प म�  भाग �लया 
तथा कोर स�म�त एनटीईपी, ए� ऋ�षकेश �ारा 
आयो�जत “  डाय�ो��क ए�ो�रदम” ऑनलाइन 
वे�बनार म� �ा�ान िदया । 

ख) �बूरकुलो�सस अपडेट म� ऑनलाइन वे�बनार म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया तथा कोर स�म�त 
एनटीईपी, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत  “ टी� टम�ट 
अपडेट इन मैनेजम�ट ऑफ �बूरकुलो�सस”  स� को 
मोडरेट िकया । 

ग) 29 जनवरी 2020 को नेपकॉन 2020  म� " बटेर 
ंअडंर��िडग एंड मैनेजम�ट ऑफ अ�मा � ू  टू� 

ऑफ मोड�न टे�ॉलॉजी " म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया ।

घ) 29.1.2021को  नेपकॉन  पर "बडेुसोनाइड व�सस 
�िूटकासोन: �वच टू यजू एज आईसीएस" पर िडबटे  
म� अ��ता क� । 
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ग) 28.01.2021 को वचु�अल नेपकॉन-2020 म� “ 
नेशनल गाइडलाइ�, कॉ��ेस �रपोट�स् एंड 
पोजीशन पेपस�”  पर आयो�जत संगो�ी म� एक स� क� 
अ��ता क�।

घ) 30.01.2021को वचु�अल नेपकॉन-2020 म�   “ 
को�वड-19: ऑनलाइन मैनेजम�ट ऑफ  को�वड-19-
राइट और रागं?”  िडबटे के गलत पहलु पर व�ा के 
�प म� भाग �लया ।

डॉ �खर शमा�
सहायक आचाय� 
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 ए�, सीपीडी �वभाग �ारा आयो�जत को�वड 19 
ंमहामारी के दौरान अ��थयो  को तयैार करने के 

�लएको�वड 19 मामले के "एयरवे मैनेजम�ट "के �लए 
��श�क क� तरह संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

2. �ा� पुर�ार और स�ान
 नेपकॉन 2020 (वचु�अल): (सेशन ऑन डेवलपम�टल 

एनामलीज़)मौ�खक ���ुत म� दसरा पुर�ार �ा� ू
�आ । 

डॉ लोकेश कुमार सैनी
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� /  
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

क) एडवा�ंड से�र ऑफ कं�ी�अुस �ोफेशनल 
ंडवलपमे� (सीपीडी), ए� ऋ�षकेश म�  “टे�� नग ऑन 

एयरवे मैनेजम�ट इन  को�वड 19 पेशे�्स” के �लए  
��श�क के �प म� काय� िकया । 

ंख) उ�राखंड के �चिक�ा अ�धका�रयो के ��श�ण और 
जानकारी के �लए टेलीसाइिकयटी�  काय��म म� 
"ओएसए- डाय�ो�सस" पर �ा�ान िदया।

2. पुर�ार और स�ान �ा� 
क) �श�क िदवस पुर�ार - 2020 �ा� �आ । 
ख) को�वड महामारी के दौरान उ�ृ� सेवा के �लए �शंसा 

�माण प� �ा� �आ । 

ङ) 31/1/2021 को नेपकॉन म� आईपी संगो�ी म� " 
ंईएमएन �ोको�ोपी फॉर पेरीफ़�रल प�ोनरी लेस�-

1 ईयर �रज� ऑफ �ो�े��व म�ीस�टर ने�वगेट 
�डी" पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

च) नेपकॉन  20201 म�  “अ�मा” पर अवाड� ई पो�र 
सेशन म� �नणाय� क रह े । 

छ) 17/1/2021 म� केजीएमयू, लखनऊ म� आयो�जत 
"नेशनल प�ोनरी पीजी कॉ��� स 2020" म� 
“'ईबीयएूस-हाउ वी डू इट' पर  संकाय के �प म� 
�ा�ान िदया।

ज) 7-8/2/2021 को नई िद�ी म� रा�ीय परी�ा बोड� �
ं�ारा आयो�जत "ओएससीई आइटम राइिटग 

वक� शॉप" म�  संकाय के �प म� आमं��त िकया ।
झ) फरवरी 2021 ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत हाइ��ड 

स�लेन म� “टीओजी अपडेट” म� आयोजन स�चव 
और संकाय के �प म� भाग �लया । 

ञ) 22/3/2021 को सीएफएम, एचआईएमएस देहरादन ू
�ारा आयो�जत 'ओआर इन एनटीईपी' पर एक स� क� 
अ��ता क�। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 बोलो�ा इटली म� आयो�जत चे� का�ंेस म� “ए 
िट�पकल �ज�ेेशन इन प�ोनरी �बूरकुलो�सस-
केस सीरीज़ एंड �र�ू ऑफ �लटरेचर 2020” पर 
ऑनलाइन   ओरल �ज�ेेशन िदया । 

डॉ मयंक �म�ा
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 09.09.2020 को ए� जोधपुर �ारा आयो�जत “  
ं��े�स ऑफ प�ोनरी मेिड�सन ��ूरग को�वड टाइम 

: चेल��जज, ए�वड�स एंड �ू�ाइंटस्” पर ऑनलाइन 
अतं रसं�ागत ए� पैनल चचा � के �लए �वशेष� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 17.01.2021 को केजीएमय ू�ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी प�ोनरी कॉ��� स, 2020 म� “ मैनेजम�ट ऑफ 
मे�ल�े� ��रूल इ��ून” पर व�ा के �प म� भाग 
�लया ।

पुन�नमा�ण और कॉ��ेटक-�ा��क 
गाइनेकोलॉजी �वभाग
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ग) 28.01.2021 को वचु�अल नेपकॉन-2020 म� “ 
नेशनल गाइडलाइ�, कॉ��ेस �रपोट�स् एंड 
पोजीशन पेपस�”  पर आयो�जत संगो�ी म� एक स� क� 
अ��ता क�।

घ) 30.01.2021को वचु�अल नेपकॉन-2020 म�   “ 
को�वड-19: ऑनलाइन मैनेजम�ट ऑफ  को�वड-19-
राइट और रागं?”  िडबटे के गलत पहलु पर व�ा के 
�प म� भाग �लया ।

डॉ �खर शमा�
सहायक आचाय� 
1. सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/ अ��/ 
सह-अ��/ पैन�ल�/ ि�ज मा�र के �प म�)

 ए�, सीपीडी �वभाग �ारा आयो�जत को�वड 19 
ंमहामारी के दौरान अ��थयो  को तयैार करने के 

�लएको�वड 19 मामले के "एयरवे मैनेजम�ट "के �लए 
��श�क क� तरह संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया।

2. �ा� पुर�ार और स�ान
 नेपकॉन 2020 (वचु�अल): (सेशन ऑन डेवलपम�टल 

एनामलीज़)मौ�खक ���ुत म� दसरा पुर�ार �ा� ू
�आ । 

डॉ लोकेश कुमार सैनी
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� /  
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�) 

क) एडवा�ंड से�र ऑफ कं�ी�अुस �ोफेशनल 
ंडवलपमे� (सीपीडी), ए� ऋ�षकेश म�  “टे�� नग ऑन 

एयरवे मैनेजम�ट इन  को�वड 19 पेशे�्स” के �लए  
��श�क के �प म� काय� िकया । 

ंख) उ�राखंड के �चिक�ा अ�धका�रयो के ��श�ण और 
जानकारी के �लए टेलीसाइिकयटी�  काय��म म� 
"ओएसए- डाय�ो�सस" पर �ा�ान िदया।

2. पुर�ार और स�ान �ा� 
क) �श�क िदवस पुर�ार - 2020 �ा� �आ । 
ख) को�वड महामारी के दौरान उ�ृ� सेवा के �लए �शंसा 

�माण प� �ा� �आ । 

ङ) 31/1/2021 को नेपकॉन म� आईपी संगो�ी म� " 
ंईएमएन �ोको�ोपी फॉर पेरीफ़�रल प�ोनरी लेस�-

1 ईयर �रज� ऑफ �ो�े��व म�ीस�टर ने�वगेट 
�डी" पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

च) नेपकॉन  20201 म�  “अ�मा” पर अवाड� ई पो�र 
सेशन म� �नणाय� क रह े । 

छ) 17/1/2021 म� केजीएमयू, लखनऊ म� आयो�जत 
"नेशनल प�ोनरी पीजी कॉ��� स 2020" म� 
“'ईबीयएूस-हाउ वी डू इट' पर  संकाय के �प म� 
�ा�ान िदया।

ज) 7-8/2/2021 को नई िद�ी म� रा�ीय परी�ा बोड� �
ं�ारा आयो�जत "ओएससीई आइटम राइिटग 

वक� शॉप" म�  संकाय के �प म� आमं��त िकया ।
झ) फरवरी 2021 ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत हाइ��ड 

स�लेन म� “टीओजी अपडेट” म� आयोजन स�चव 
और संकाय के �प म� भाग �लया । 

ञ) 22/3/2021 को सीएफएम, एचआईएमएस देहरादन ू
�ारा आयो�जत 'ओआर इन एनटीईपी' पर एक स� क� 
अ��ता क�। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 बोलो�ा इटली म� आयो�जत चे� का�ंेस म� “ए 
िट�पकल �ज�ेेशन इन प�ोनरी �बूरकुलो�सस-
केस सीरीज़ एंड �र�ू ऑफ �लटरेचर 2020” पर 
ऑनलाइन   ओरल �ज�ेेशन िदया । 

डॉ मयंक �म�ा
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 09.09.2020 को ए� जोधपुर �ारा आयो�जत “  
ं��े�स ऑफ प�ोनरी मेिड�सन ��ूरग को�वड टाइम 

: चेल��जज, ए�वड�स एंड �ू�ाइंटस्” पर ऑनलाइन 
अतं रसं�ागत ए� पैनल चचा � के �लए �वशेष� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ख) 17.01.2021 को केजीएमय ू�ारा आयो�जत नेशनल 
पीजी प�ोनरी कॉ��� स, 2020 म� “ मैनेजम�ट ऑफ 
मे�ल�े� ��रूल इ��ून” पर व�ा के �प म� भाग 
�लया ।

पुन�नमा�ण और कॉ��ेटक-�ा��क 
गाइनेकोलॉजी �वभाग
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8.38  पुन�नमा�ण और कॉ��ेटक-�ा��क गाइनेकोलॉजी
•     पुन�नमाण�  और कॉ�िेटक - �ा��क गाइनेकोलॉजी 

�वभाग �व� �र पर, कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी �व�ान 
का पहला शै��णक �वभाग  ह।ै  

• �वभाग का ल� कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी क� �ापना 
ंकरना ह,ै  जो मिहलाओ को बहेतर ल��गक  जीवन �दान 

करने के �लए सम�पत गाइनेकोलॉजी क� एक अि�तीय 
सब �े�शए�लटी के �प म� होगा। 

ं•     �व� �र पर यह एमसीएच और पीडीसीसी पा��मो 
सिहत इस �वशेषता म� अकाद�मक पा��म �ा�पत 
करने वाला अपनी तरह का पहला क� � ह।ै

• ए� ऋ�षकेश के �नदेशक प��ी �ो र�व का� तथा 
�व� म� कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी के एक मा� �ोफेसर 
डॉ नवनीत माघो  के �वजन के प�रणाम��प इस 
�वशेष �वभाग क� �ापना �ई ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ नवनीत माघो   सह आचाय�  एवं  �मुख

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक ग�त�व�धया ँ

ंक) एम.सीएच. छा�ो के �लए मा�सक से�मनार और जन�ल 
�ब आयो�जत िकए गए । 

ंख) एम.सीएच छा�ो के �लए ��त स�ाह एक �श�ण क�ा 
आयो�जत क� गई ।

ंग) एम.सीएच छा�ो का मा�सक आतं�रक मू�ाकंन िकया 
गया । 

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग हर ह� ेकॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी और 

यरूोगाइनेकोलॉजी के �वशेष ���नक चला रहा ह,ै  
ंतािक मिहलाओ को अ�धकतम सेवा �दान क� जा 

सके।

3. आईडीपी सेवाएँ: 
ं �तं� �प से आईपीडी सेवाओ क� �ापना क� जाने 

क� �ती�ा क� जा रही ह।ै  बार-बार याद िदलाने के बाद 
ंभी �शासन क� ओर से जगह और साम�ी उपल� नही 

कराई गई ह।ै  तथा�प, ओबीजी �वभाग क� आईपीडी 
ंसेवाओ का आव�कतानुसार उपयोग िकया गया ह।ै

 
4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 

ग�त�व�धया ं
 “�ी वरदान” नाम से एक पहल क� गई ह ै । 

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

क) 31-10-2020 को �ी वरदान पहल का शुभारंभ 
िकया गया ह ै �जसम� 50 ��ै�क �ा� देखभाल 

ं ंकाय�कताओ�  को मू� न रोक पाने के कारण मिहलाओ म� 

ंपैदा तनाव, मिहला यौन रोग और �ो�ण अगं ो का बाहर 
ंक� ओर को बढ़ाव के पहलुओ पर ��श��त िकया गया 

था।
ख) 7.03.2021को �ी वरदान पहल को जारी रखत े�ए 

ं250 छा�ो को �श��त और ��श��त िकया गया िक 
ं ंकैसे मिहलाओ के अतंरंग �ा� मु�ो क� पहचान क� 

जाए और उ�� अपने समाज के सबसे दर� ��े तक  ू
प�ँचने के �लए �ो�ािहत िकया गया इसके साथ ही मू� 

ंन रोक पाने के कारण मिहलाओ म� तनाव पैदा होने, 
ंमिहला यौन रोग और �ो�ण अगंो का बाहर क� ओर को 

ंबढ़ाव होने क� दशा म� उन मिहलाओ को ह�े  केयर 
�ोफेशनल तक कैसे प�ंचा जाए यह बताया गया । 

ग) पूरे वष� को�वड -19 महामारी के �नरंतर �भाव के 
ं ंकारण, उपरो� पहलुओ म� ��श��त �यंसेवको के 

साथ कई ऑनलाइन अनुवत� बठैक�  आयो�जत क� 
ग�।

2. �वभाग क� नई पहल 
 �ी वरदान पहल (चु�ी तोड़ो, �ी� से नाता जोड़ो) - 

ं ंयह मिहलाओ के अतंरंग �ी रोग संबंधी �ा� मु�ो 
जसेै िक मू� न रोक पाना, यौन रोग और �ो�ण अगं का 
आगे को बढ़ाव के समाधान के �लए एक पहल ह।ै  इस 
का �वजन उ�राखंड क� हर मिहला को असंयम मु� 
करना ह।ै

3. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी के �लए वै��क �र का 

उ�ृ� क� � �ा�पत करना । 
ख) कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी का एक अतंरा�� ीय जन�ल �

शु� करना । 
ग) �वभाग से एकेड�मक �काशन शु� करना । 

घ) स�ाह म� तीन िदन  पूरे िदन क� ओपीडी संचा�लत 
करना  । 

ङ) स�ाह म� दो बार ओ.टी. संचा�लत करना ।

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ नवनीत माघो  
सह  आचाय� एवं �मखु
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�) 

 देश म� को�वड-19 लॉकडाउन के कारण कोई 
ंिफ�जकल सीएमई आयो�जत नही  क� गई । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 कॉ�िेटक गायनोकोलॉजी म� एमसीएच तथा पीडीसीसी 
ंछा�ो के �लए �ोफेसर एडम ओ�ज़� �� � (यएूसए) 

(कॉ�िेटक गायनोकोलॉजी के जनक) के साथ एक 
ऑनलाइन अतं रा�� ीय वे�बनार आयो�जत िकया गया। �
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8.38  पुन�नमा�ण और कॉ��ेटक-�ा��क गाइनेकोलॉजी
•     पुन�नमाण�  और कॉ�िेटक - �ा��क गाइनेकोलॉजी 

�वभाग �व� �र पर, कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी �व�ान 
का पहला शै��णक �वभाग  ह।ै  

• �वभाग का ल� कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी क� �ापना 
ंकरना ह,ै  जो मिहलाओ को बहेतर ल��गक  जीवन �दान 

करने के �लए सम�पत गाइनेकोलॉजी क� एक अि�तीय 
सब �े�शए�लटी के �प म� होगा। 

ं•     �व� �र पर यह एमसीएच और पीडीसीसी पा��मो 
सिहत इस �वशेषता म� अकाद�मक पा��म �ा�पत 
करने वाला अपनी तरह का पहला क� � ह।ै

• ए� ऋ�षकेश के �नदेशक प��ी �ो र�व का� तथा 
�व� म� कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी के एक मा� �ोफेसर 
डॉ नवनीत माघो  के �वजन के प�रणाम��प इस 
�वशेष �वभाग क� �ापना �ई ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�म सं�ा  संकाय का नाम पदनाम 
1 डॉ नवनीत माघो   सह आचाय�  एवं  �मुख

I)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक ग�त�व�धया ँ

ंक) एम.सीएच. छा�ो के �लए मा�सक से�मनार और जन�ल 
�ब आयो�जत िकए गए । 

ंख) एम.सीएच छा�ो के �लए ��त स�ाह एक �श�ण क�ा 
आयो�जत क� गई ।

ंग) एम.सीएच छा�ो का मा�सक आतं�रक मू�ाकंन िकया 
गया । 

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग हर ह� ेकॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी और 

यरूोगाइनेकोलॉजी के �वशेष ���नक चला रहा ह,ै  
ंतािक मिहलाओ को अ�धकतम सेवा �दान क� जा 

सके।

3. आईडीपी सेवाएँ: 
ं �तं� �प से आईपीडी सेवाओ क� �ापना क� जाने 

क� �ती�ा क� जा रही ह।ै  बार-बार याद िदलाने के बाद 
ंभी �शासन क� ओर से जगह और साम�ी उपल� नही 

कराई गई ह।ै  तथा�प, ओबीजी �वभाग क� आईपीडी 
ंसेवाओ का आव�कतानुसार उपयोग िकया गया ह।ै

 
4. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 

ग�त�व�धया ं
 “�ी वरदान” नाम से एक पहल क� गई ह ै । 

5. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

क) 31-10-2020 को �ी वरदान पहल का शुभारंभ 
िकया गया ह ै �जसम� 50 ��ै�क �ा� देखभाल 

ं ंकाय�कताओ�  को मू� न रोक पाने के कारण मिहलाओ म� 

ंपैदा तनाव, मिहला यौन रोग और �ो�ण अगं ो का बाहर 
ंक� ओर को बढ़ाव के पहलुओ पर ��श��त िकया गया 

था।
ख) 7.03.2021को �ी वरदान पहल को जारी रखत े�ए 

ं250 छा�ो को �श��त और ��श��त िकया गया िक 
ं ंकैसे मिहलाओ के अतंरंग �ा� मु�ो क� पहचान क� 

जाए और उ�� अपने समाज के सबसे दर� ��े तक  ू
प�ँचने के �लए �ो�ािहत िकया गया इसके साथ ही मू� 

ंन रोक पाने के कारण मिहलाओ म� तनाव पैदा होने, 
ंमिहला यौन रोग और �ो�ण अगंो का बाहर क� ओर को 

ंबढ़ाव होने क� दशा म� उन मिहलाओ को ह�े  केयर 
�ोफेशनल तक कैसे प�ंचा जाए यह बताया गया । 

ग) पूरे वष� को�वड -19 महामारी के �नरंतर �भाव के 
ं ंकारण, उपरो� पहलुओ म� ��श��त �यंसेवको के 

साथ कई ऑनलाइन अनुवत� बठैक�  आयो�जत क� 
ग�।

2. �वभाग क� नई पहल 
 �ी वरदान पहल (चु�ी तोड़ो, �ी� से नाता जोड़ो) - 

ं ंयह मिहलाओ के अतंरंग �ी रोग संबंधी �ा� मु�ो 
जसेै िक मू� न रोक पाना, यौन रोग और �ो�ण अगं का 
आगे को बढ़ाव के समाधान के �लए एक पहल ह।ै  इस 
का �वजन उ�राखंड क� हर मिहला को असंयम मु� 
करना ह।ै

3. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी के �लए वै��क �र का 

उ�ृ� क� � �ा�पत करना । 
ख) कॉ�िेटक गाइनेकोलॉजी का एक अतंरा�� ीय जन�ल �

शु� करना । 
ग) �वभाग से एकेड�मक �काशन शु� करना । 

घ) स�ाह म� तीन िदन  पूरे िदन क� ओपीडी संचा�लत 
करना  । 
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II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ नवनीत माघो  
सह  आचाय� एवं �मखु
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
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 देश म� को�वड-19 लॉकडाउन के कारण कोई 
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ऑनलाइन अतं रा�� ीय वे�बनार आयो�जत िकया गया। �
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�विकरण 
ऑ�ोलॉजी 

�वभाग 

8.39 �विकरण ऑ�ोलॉजी
अ�भ��� : देश म� क� सर देखभाल और ��श�ण म� उ�ृ�ता 
�ा� करना तथा क� सर �नदान, �बंधन और रोकथाम के ��े म� 
गुणव�ा एवं  नवीन अनुसंधान को बढ़ावा देना ।
ल� : हमारा ल� ��ेक क� सर रोगी �जसक� सेवा म� हम ह,�  
उसक� गुणव�ा पूण � देखभाल सु�न��त करना ह ै �जसम� 
अ�ाध�ुनक तकनीक और �ापक क� सर देखभाल का उपयोग 
ब�त स�ी क�मत पर िकया जाता ह।ै   हमारा �वशेष �ान 

ंरेिडएशन ऑ�ोलॉजी म� �ातको�र �चिक�को के �श�ण 
और गुणव�ा ��श�ण पर ह।ै  हम इस ��े और अपने देश के 
�लए �ासं�गक समाधान �दान करने के �लए ऑ�ोलॉजी के 
��े म� अनुसंधान के इ�ुक  ह � । 
यह �वभाग, क� सर के इलाज के �लए नवीनतम सु�वधाएं लेकर 

आया ह।ै  �विकरण �चिक�ा सु�वधा 26जनवरी 2018से शु� 
ं�ई ह।ै  यह  हाई एंड रेिडयोथरेपी तकनीको के �दश�न म� स�म 

एफएफएफ �विकरण के साथ हाई एनज� लाइनर ए��लेटर 
वसा � एचडी से सुस��त एक आध�ुनक क� � ह।ै हम यहा ं3डी 
सीआरटी, इंट��सटी मॉ�लेूटेड रेिडयोथरेेपी (आईएमआरटी), 
इमेज गाइडेड रेिडयोथरेेपी (आईजीआरटी), रेिडयोसजर� ी 
[�ी�रयोटै��क रेिडयोसजर� ी (एसआरएस), �ी�रयोटै��क 
बॉडी रेिडयोथरेेपी (एसबीआरटी)], एडे��व रेिडयोथरेेपी और 
एचडीआर �के�थरेेपी क� सु�वधा उपल� करा रह े ह।�  इस  
�वभाग म� अ�ाध�ुनक गुणव�ा आ�ासन (�ूए) उपकरण 
सं�ा�पत ह।�  एक अ� अ�ाध�ुनक �ौ�ो�गक� लॉ  एनज� 
लाइनर ए��लरेटर (ह�ैीओन) भी �ा�पत क� जा रही ह ै जो 
ज� ही काम करना शु� कर देगी। 

�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं  संकाय का नाम  पदनाम 
1. �ो. मनोज गु�ा   आचाय�
2. डॉ राजशे पसरीचा अपर  आचाय� 
3. डॉ दीपा एम जोसेफ सह - आचाय�
4. डॉ  �ीटी गु�ा सहायक आचाय� 

I)  �वभागीय ग�त�व�धयाँ
1. शै��णक ग�त�व�धयां
क) स�ाह म� एक बार �नय�मत �प से पूव� �ातक क�ाएं 

��ेक गु�वार को सुबह 8-9 बज ेआयो�जत क� जा 
रही ह।�

ंंख) पूव�  �ातक छा�ो  क�  नैदा�नक पो��ग (वाड� / 
ओपीडी / �विकरण बंकर)�नय�मत �प से क� जाती ह ै । 

ग) हमारे �वभाग म� 3 वष� का एमडी रेिडएशन ऑ�ोलॉजी 
शै��णक काय��म संचा�लत िकया जा रहा ह ै । वतम� ान 
म� इस �वभाग म� 11 �ातको�र छा� ह।�   

घ) स�ाह म� दो बार हर बधु वार और शु�वार को दोपहर 
2:30 बज ेसे �मूर बोड� आयो�जत िकया जा रहा ह ै । 

 
2. ओपीडी सेवाएं
क) हम सभी �कार के क� सर का इलाज कर रह े ह।�  यहा ँपर 

क� सर क� पहचान और उपचार सिहत �नय�मत आउट 
पेश�ट सेवाएं ह।�  हम डे केयर क�मोथरेेपीज  सु�वधा, 
टारगेटेड थरेेपीज और आपातकालीन सेवाएं �दान 
करत ेह।�

ख) सोमवार, बधुवार, 1, 3, 5 व� शु�वार, य�ूनट I: आचाय�  
मनोज गु�ा / डॉ �ीटी गु�ा

ग) मंगलवार, गु�वार, ि�तीय और चतथु � शु�वार, य�ूनट 
II: डॉ राजशे पसरीचा / डॉ दीपा जोसेफ

घ) पै�लएिटव केयर ओपीडी: ��ेक मंगलवार और 
शु�वार: दोपहर 2:00-4:00 बजे

ङ) इस अव�ध के दौरान रेिडएशन ऑ�ोलॉजी क� सर 
ओपीडी म� कुल 1617नए मामले पंजीकृत िकए गए ह।�

ं ंच) इस अव�ध के दौरान दोनो मशीनो पर बाहरी 
ंरेिडयोथरेेपी �ारा इलाज िकए गए कुल रो�गयो क� 

सं�ा 880 थी । 
छ) इस �वभाग ने को�वड महामारी संकट के कारण, 

ंटेलीमेिड�सन सेवाएं शु� क� और टेलीक��ेशन �ारा 
ं2380 रो�गयो को परामश� िदया । 

3. आईपीडी सेवाएं:
ंक) मरीजो को सहायक देखभाल, इं�जून क�मोथरेेपी 

और ऑ�ोलॉ�जकल आपातकालीन �बंधन के �लए 
आईपीडी म� भत� िकया जाता ह।ै  इस अव�ध के दौरान, 

ंहमने 1025 मरीजो को वाड� म� भत� िकया ह।ै  
ंख) डे केयर म� कुल 2930 रो�गयो क� क�मोथरेेपी और 

सहायक देखभाल क� गई ह।ै

4. �मखु/लघु ओटी सेवाएं;
ं इस �वभाग म� ज�रतमंदो के �लए एक डेिडकेिडट 

�कै�थरेेपी ऑपरेशन �थएटर ह ै । मरीज को उपचार के 
�लए �कै�थरेेपी य�ूनट म� �ानातं�रत िकया जाता ह।ै  
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�विकरण 
ऑ�ोलॉजी 

�वभाग 

8.39 �विकरण ऑ�ोलॉजी
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उसक� गुणव�ा पूण � देखभाल सु�न��त करना ह ै �जसम� 
अ�ाध�ुनक तकनीक और �ापक क� सर देखभाल का उपयोग 
ब�त स�ी क�मत पर िकया जाता ह।ै   हमारा �वशेष �ान 

ंरेिडएशन ऑ�ोलॉजी म� �ातको�र �चिक�को के �श�ण 
और गुणव�ा ��श�ण पर ह।ै  हम इस ��े और अपने देश के 
�लए �ासं�गक समाधान �दान करने के �लए ऑ�ोलॉजी के 
��े म� अनुसंधान के इ�ुक  ह � । 
यह �वभाग, क� सर के इलाज के �लए नवीनतम सु�वधाएं लेकर 

आया ह।ै  �विकरण �चिक�ा सु�वधा 26जनवरी 2018से शु� 
ं�ई ह।ै  यह  हाई एंड रेिडयोथरेपी तकनीको के �दश�न म� स�म 

एफएफएफ �विकरण के साथ हाई एनज� लाइनर ए��लेटर 
वसा � एचडी से सुस��त एक आध�ुनक क� � ह।ै हम यहा ं3डी 
सीआरटी, इंट��सटी मॉ�लेूटेड रेिडयोथरेेपी (आईएमआरटी), 
इमेज गाइडेड रेिडयोथरेेपी (आईजीआरटी), रेिडयोसजर� ी 
[�ी�रयोटै��क रेिडयोसजर� ी (एसआरएस), �ी�रयोटै��क 
बॉडी रेिडयोथरेेपी (एसबीआरटी)], एडे��व रेिडयोथरेेपी और 
एचडीआर �के�थरेेपी क� सु�वधा उपल� करा रह े ह।�  इस  
�वभाग म� अ�ाध�ुनक गुणव�ा आ�ासन (�ूए) उपकरण 
सं�ा�पत ह।�  एक अ� अ�ाध�ुनक �ौ�ो�गक� लॉ  एनज� 
लाइनर ए��लरेटर (ह�ैीओन) भी �ा�पत क� जा रही ह ै जो 
ज� ही काम करना शु� कर देगी। 
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रही ह।�
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शै��णक काय��म संचा�लत िकया जा रहा ह ै । वतम� ान 
म� इस �वभाग म� 11 �ातको�र छा� ह।�   

घ) स�ाह म� दो बार हर बधु वार और शु�वार को दोपहर 
2:30 बज ेसे �मूर बोड� आयो�जत िकया जा रहा ह ै । 

 
2. ओपीडी सेवाएं
क) हम सभी �कार के क� सर का इलाज कर रह े ह।�  यहा ँपर 

क� सर क� पहचान और उपचार सिहत �नय�मत आउट 
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II: डॉ राजशे पसरीचा / डॉ दीपा जोसेफ

घ) पै�लएिटव केयर ओपीडी: ��ेक मंगलवार और 
शु�वार: दोपहर 2:00-4:00 बजे

ङ) इस अव�ध के दौरान रेिडएशन ऑ�ोलॉजी क� सर 
ओपीडी म� कुल 1617नए मामले पंजीकृत िकए गए ह।�

ं ंच) इस अव�ध के दौरान दोनो मशीनो पर बाहरी 
ंरेिडयोथरेेपी �ारा इलाज िकए गए कुल रो�गयो क� 

सं�ा 880 थी । 
छ) इस �वभाग ने को�वड महामारी संकट के कारण, 

ंटेलीमेिड�सन सेवाएं शु� क� और टेलीक��ेशन �ारा 
ं2380 रो�गयो को परामश� िदया । 

3. आईपीडी सेवाएं:
ंक) मरीजो को सहायक देखभाल, इं�जून क�मोथरेेपी 

और ऑ�ोलॉ�जकल आपातकालीन �बंधन के �लए 
आईपीडी म� भत� िकया जाता ह।ै  इस अव�ध के दौरान, 

ंहमने 1025 मरीजो को वाड� म� भत� िकया ह।ै  
ंख) डे केयर म� कुल 2930 रो�गयो क� क�मोथरेेपी और 

सहायक देखभाल क� गई ह।ै

4. �मखु/लघु ओटी सेवाएं;
ं इस �वभाग म� ज�रतमंदो के �लए एक डेिडकेिडट 

�कै�थरेेपी ऑपरेशन �थएटर ह ै । मरीज को उपचार के 
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ंच) फेफड़े और यकृत क� सर जसेै मु�वग �मूर के इलाज के 
�लए माक� र मु� रोगी �नगरानी �णाली शु� करना  ।  

छ) साइबर नाइफ  रेिडयोसजर� ी शु� करना । 
ज) �न रेिडयोसजर� ी के �लए गामा पॉड शु� करना ।
झ) इंटा�  ऑपरेिटव रेिडयोथरेेपी शु� करना ।
ञ) �ो�ेट �कै�थरेेपी शु� करना ।
ट) टोमोथरेेपी शु� करना ।
ठ) दो हाईएनज� लाइ�नयर ए��लीरेटर शु� करना ।

II) संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मनोज कुमार गु�ा
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 2 मई 2019 को ए� ऋ�षकेश म� �न सीएमई म� 
ंसंकाय के �प म� �न��ल�खत काय��मो म� भाग �लया:-

ख) "ऐ�ेलरैटेड पा�शयल ��े इरैडीऐशन (एपीबीआई)" 
पर अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।

ग) "अल�  ��े क� सर" पर पैनल चचा � के मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।

घ) 7-8 �सतंबर, 2019 को पीजीआई चंडीगढ़ म� 
एआरओआई-आईसीआरओ �ोएडवेस 2019 
�श�ण पा��म म� “हडे  एंड नेक क� सर” पर अ�त�थ 
व�ा और " रेिडयोबायोलॉ�जकल ब�ेसस ऑफ 
�ै�नेट रेिडयोथरेेपी इन हडे  एंड नेक क� सर एंड 
���नक �रज�” पर वाता � क�। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 4-7 माच� 2020  को टीएमएच मुंबई म� " 
रेिडयोबायोलॉजी रेलेवे� टू  सवाइ� कल क� सर 
�कै�थरेेपी �वद �ेशल ए�फ�सस ऑन एचडीआर 
�के�थरेेपी” पर चौथी अतंरा�� ीय एआरओआई-ए�ो�  �

ंजीवाईएन टी�चग कोस� म� अ�त�थ व�ा के �प म� 
�ा�ान िदया।

डॉ दीपा एम. जोसेफ
सह आचाय� 
1. �ा� पुर�ार और स�ान
 अमे�रकन सोसायटी ऑफ ���नकल ऑ�ोलॉजी 

(एएससीओ) केइ�रनेशनल इनोवेशन �ाटं कॉ�र 
क� सर फाउ�ेशन म� भाग �लया । 

डॉ �ीटी गु�ा
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क)  4-6 िदसंबर 2020को नई िद�ी म� ओएफ़कॉन 
2020 म� “ रेिडयो स��सटाइजशे न ए�ल� क� सर पेश�ट : 
“इज इट सेफ?” पर रा�ीय संकाय के �प म� �ा�ान �
िदया। 

ंख)  30 जनवरी 2021 को आयो�जत “ थड� मै� कंटू�रग 
वक� शॉप” पर वे�बनार म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ग) 18 फरवरी-01 माच� 2021तक “���नकल 
अटैचम�ट �ो�ाम पाट� बी आईएपीसी कोस�” पर 

ंउ�राखंड रा�ीय �ा� �मशन के डॉ�रो और न�सग �
ंअ�धका�रयो के �लए दस िदवसीय काय��म को मे�र  

के �प म� संचा�लत िकया । 
घ) 18-21 माच� 2021 तक पटना आईएपीकॉन म� 

“सेशन जन� � ूद आइज ऑफ कोस� को�डनेटस�”  के 
�लए सम�यक के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ं “क� सर: एल� िडटे�न एंड ���नग” पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 4-6 िदसंबर 2020 को नई िद�ी म� ओएफ़कॉन 

ं2020 म� “फे�स� एफे��ग �ा�लटी ऑफ लाइफ 
ऑफ क� सर केयर�गवस�: ए �ा��टेिटव �डी” पर 
पेपर ���ुत म� ततृीय पुर�ार �ा� �आ । 

इस अव�ध के दौरान 158 �कै�थरेेपी �ि�याएं क� गई 
ह � और इसम� �ीरोग संबंधी क� सर के �लए इंटा� कैवेटरी 
�के�थरेेपी, �सर और गद�न के �लए तथा सॉ� िटशू 
साक�मा के �लए इंटर�ी�शयल �कै�थरेेपी शा�मल ह।�

5. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं अ� संबं�धत �वभागो के सहयोग से �न क� सर के बारे 
म� जाग�कता ग�त�व�धया ंआयो�जत क� गई ।

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ं 26-29 अग� 2020 को 13 वी एआरओआई 
आईसीआरओ रेिडयोबायोलॉजी �श�ण पा��म का 
आयोजन िकया गया ।  

7. �वभाग क� नई पहल
ं �न��ल�खत पा��मो को मंजरूी दी गई

क) हडे  एंड नेक और �रूो ऑ�ोलॉजी म� डीएम कोस� 
ख) यरूोजनेाइटल और गाइनी ऑ�ोलॉजी म� डीएम कोस� 
 पा��म अ�ूबर 2020म� शु� िकया गया ह ै : 

रेिडयोथरेेपी �ौ�ो�गक� म� बीएससी

�न��ल�खत पा��म जनवरी 2021 म� शु� िकए गए ह:� - 
क) हडे  एंड नेक और �रूो ऑ�ोलॉजी म� पीडीसीसी कोस� 
ख) यरूोजनेाइटल और गाइनी  ऑ�ोलॉजी म� पीडीसीसी 

कोस� 

8. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 माच� 2020 से को�वड क� ���त को देखत े�ए हमने 

ंक� सर रो�गयो के �लए टेलीमेिड�सन सु�वधा शु� क� ह।ै

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
 �वभाग ने �न��ल�खत पा��म शु� करने क� योजना 

बनाई ह:ै
क) आईआईटी �ड़क� के सहयोग से एमएससी भौ�तक� 

पा��म शु� करना ।
ख) सबसाइट पर आधा�रत डीएम कोस� के और अ�धक 

पा��म शु� करना ।
ग) डीएम ��व�िटव ऑ�ोलॉजी पा��म शु� करना ।
घ) डीएम पे�लएिटव �चिक�ा पा��म शु� करना ।
ङ) इमेज गाइडेड �के�थरेेपी पा��म शु� करना ।
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ंच) फेफड़े और यकृत क� सर जसेै मु�वग �मूर के इलाज के 
�लए माक� र मु� रोगी �नगरानी �णाली शु� करना  ।  

छ) साइबर नाइफ  रेिडयोसजर� ी शु� करना । 
ज) �न रेिडयोसजर� ी के �लए गामा पॉड शु� करना ।
झ) इंटा�  ऑपरेिटव रेिडयोथरेेपी शु� करना ।
ञ) �ो�ेट �कै�थरेेपी शु� करना ।
ट) टोमोथरेेपी शु� करना ।
ठ) दो हाईएनज� लाइ�नयर ए��लीरेटर शु� करना ।

II) संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ मनोज कुमार गु�ा
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 2 मई 2019 को ए� ऋ�षकेश म� �न सीएमई म� 
ंसंकाय के �प म� �न��ल�खत काय��मो म� भाग �लया:-

ख) "ऐ�ेलरैटेड पा�शयल ��े इरैडीऐशन (एपीबीआई)" 
पर अ�त�थ व�ा के �प म� भाग �लया ।

ग) "अल�  ��े क� सर" पर पैनल चचा � के मॉडरेटर के �प म� 
भाग �लया ।

घ) 7-8 �सतंबर, 2019 को पीजीआई चंडीगढ़ म� 
एआरओआई-आईसीआरओ �ोएडवेस 2019 
�श�ण पा��म म� “हडे  एंड नेक क� सर” पर अ�त�थ 
व�ा और " रेिडयोबायोलॉ�जकल ब�ेसस ऑफ 
�ै�नेट रेिडयोथरेेपी इन हडे  एंड नेक क� सर एंड 
���नक �रज�” पर वाता � क�। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 4-7 माच� 2020  को टीएमएच मुंबई म� " 
रेिडयोबायोलॉजी रेलेवे� टू  सवाइ� कल क� सर 
�कै�थरेेपी �वद �ेशल ए�फ�सस ऑन एचडीआर 
�के�थरेेपी” पर चौथी अतंरा�� ीय एआरओआई-ए�ो�  �

ंजीवाईएन टी�चग कोस� म� अ�त�थ व�ा के �प म� 
�ा�ान िदया।

डॉ दीपा एम. जोसेफ
सह आचाय� 
1. �ा� पुर�ार और स�ान
 अमे�रकन सोसायटी ऑफ ���नकल ऑ�ोलॉजी 

(एएससीओ) केइ�रनेशनल इनोवेशन �ाटं कॉ�र 
क� सर फाउ�ेशन म� भाग �लया । 

डॉ �ीटी गु�ा
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क)  4-6 िदसंबर 2020को नई िद�ी म� ओएफ़कॉन 
2020 म� “ रेिडयो स��सटाइजशे न ए�ल� क� सर पेश�ट : 
“इज इट सेफ?” पर रा�ीय संकाय के �प म� �ा�ान �
िदया। 

ंख)  30 जनवरी 2021 को आयो�जत “ थड� मै� कंटू�रग 
वक� शॉप” पर वे�बनार म� अ�� के �प म� भाग �लया । 

ग) 18 फरवरी-01 माच� 2021तक “���नकल 
अटैचम�ट �ो�ाम पाट� बी आईएपीसी कोस�” पर 

ंउ�राखंड रा�ीय �ा� �मशन के डॉ�रो और न�सग �
ंअ�धका�रयो के �लए दस िदवसीय काय��म को मे�र  

के �प म� संचा�लत िकया । 
घ) 18-21 माच� 2021 तक पटना आईएपीकॉन म� 

“सेशन जन� � ूद आइज ऑफ कोस� को�डनेटस�”  के 
�लए सम�यक के �प म� भाग �लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ं “क� सर: एल� िडटे�न एंड ���नग” पर संसाधन 
��� के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 4-6 िदसंबर 2020 को नई िद�ी म� ओएफ़कॉन 

ं2020 म� “फे�स� एफे��ग �ा�लटी ऑफ लाइफ 
ऑफ क� सर केयर�गवस�: ए �ा��टेिटव �डी” पर 
पेपर ���ुत म� ततृीय पुर�ार �ा� �आ । 

इस अव�ध के दौरान 158 �कै�थरेेपी �ि�याएं क� गई 
ह � और इसम� �ीरोग संबंधी क� सर के �लए इंटा� कैवेटरी 
�के�थरेेपी, �सर और गद�न के �लए तथा सॉ� िटशू 
साक�मा के �लए इंटर�ी�शयल �कै�थरेेपी शा�मल ह।�

5. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ं अ� संबं�धत �वभागो के सहयोग से �न क� सर के बारे 
म� जाग�कता ग�त�व�धया ंआयो�जत क� गई ।

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ं 26-29 अग� 2020 को 13 वी एआरओआई 
आईसीआरओ रेिडयोबायोलॉजी �श�ण पा��म का 
आयोजन िकया गया ।  

7. �वभाग क� नई पहल
ं �न��ल�खत पा��मो को मंजरूी दी गई

क) हडे  एंड नेक और �रूो ऑ�ोलॉजी म� डीएम कोस� 
ख) यरूोजनेाइटल और गाइनी ऑ�ोलॉजी म� डीएम कोस� 
 पा��म अ�ूबर 2020म� शु� िकया गया ह ै : 

रेिडयोथरेेपी �ौ�ो�गक� म� बीएससी

�न��ल�खत पा��म जनवरी 2021 म� शु� िकए गए ह:� - 
क) हडे  एंड नेक और �रूो ऑ�ोलॉजी म� पीडीसीसी कोस� 
ख) यरूोजनेाइटल और गाइनी  ऑ�ोलॉजी म� पीडीसीसी 

कोस� 

8. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 माच� 2020 से को�वड क� ���त को देखत े�ए हमने 

ंक� सर रो�गयो के �लए टेलीमेिड�सन सु�वधा शु� क� ह।ै

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
 �वभाग ने �न��ल�खत पा��म शु� करने क� योजना 

बनाई ह:ै
क) आईआईटी �ड़क� के सहयोग से एमएससी भौ�तक� 

पा��म शु� करना ।
ख) सबसाइट पर आधा�रत डीएम कोस� के और अ�धक 

पा��म शु� करना ।
ग) डीएम ��व�िटव ऑ�ोलॉजी पा��म शु� करना ।
घ) डीएम पे�लएिटव �चिक�ा पा��म शु� करना ।
ङ) इमेज गाइडेड �के�थरेेपी पा��म शु� करना ।
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रे�डयोडाय�ो�सस �वभाग 
8.40  रे�डयोडाय�ो�सस

ंरेिडयोडाय�ो�सस  एवं  इमे�जग �वभाग, ए� ऋ�षकेश, कम 
ंक�मत पर अ�ाध�ुनक इमे�जग सु�वधा और नवीन �नूतम 

इनवे�सव इंटरव�शनल सु�वधा �दान करता ह,ै  �जससे सभी के 
�लए गुणव�ापूण � �ा� सेवाएं सुलभ हो जाती ह।�  यह �वभाग 
उ� �र क� गुणव�ा �रपो�टग को बनाए रखत े�ए अपनी 

ंसेवाओ क� �ापकता को बहेतर बनाने का �न�ापूव�क  �यास 
कर रहा ह,�  �जसके �लए इस �वभाग को जाना जाता ह ै । 
इस �वभाग ने इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी (आईआर) िडवीजन ने 
गै�ो� एंटरोलॉजी, यरूोलॉजी और वे�ुलर इंटरव�शन के �बंधन 

ंम� मु� �प से खुद के �लए एक जगह बनाई ह,ै  �जससे रो�गयो 
क� ��ता  म� कमी और अ�ताल म� रहने के समय को कम 
करने  के  साथ-साथ उनके जीवन क� गुणव�ा म� व�ृ� �ई ह।ै

ंहमारा ��े  रेिडयोलॉजी िडवीजन मरीजो के �लए एक 
अि�तीय इंटरफ़ेस पर नैदा�नक और �चिक�ीय पारंप�रक 

ंसेवाओ के साथ ��ै ���नक का एक अ�भ� अगं  ह।ै  जनरल 
सजर� ी, पैथोलॉजी और रेिडयोथरेेपी �वभाग के साथ सम�य 
�ारा �न क� �वकृ�त के �बंधन के �लए यह एक सम� मंच 
�दान करता ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ. सुधीर स�ेना   आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. अजं मु सैयद अपर आचाय� 
3 डॉ. पंकज शमा �   सह आचाय� 
4 डॉ. पूनम शेरवानी   सह आचाय� 
5 डॉ. उिदत चौहान सहायक आचाय� 
6 डॉ. रा�ल देव  सहायक आचाय� 
7 डॉ. सोनल सरन   सहायक आचाय� 
8 डॉ. �णव� ा तरफदार  सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1. शै��णक 
क) पूव� �ातक - �व�भ� सेमे�र के �लए कई एक�कृत 

ं ंक�ाओ के साथ-साथ 7 व� सेमे�र के छा�ो के �लए 
�ोरी क�ाएं आयो�जत क� ग� । 

ंख) पो�-�ेजएुट छा� - सुबह के शै��णक स�ो म� संकाय 
�ारा से�मनार और केस �जेट� ेशन संचा�लत होत ेह,�  जो 

ंसभी काय� िदवसो म� आयो�जत िकए जात ेह � । ��ेक 
बधुवार हमारे जन�ल �ब के �लए रखा गया ह ै । संकाय 

ं�ारा सा�ािहक आधार पर �ातको�र छा�ो के �लए 
ंिफ� रीिडग सेशन  आयो�जत िकए जात े ह � । 

�ातको�र छा� भी सि�य �प से इसम� शा�मल होत ेह,�   
ंउनके �रपो�टग कौशल को संबं�धत �ेशनो पर सराहा 

गया ह ै ।  उ�� सं�ान के अ�र  और बाहर आयो�जत 
ं ंहोने वाले स�लेनो और काय�शालाओ म� सि�य �प से 

भाग लेने के �लए �ो�ािहत िकया जाता ह ै  । 
ग) ब�-�वभागीय बठैक�  – रोगी �बंधन म� बदलत े �ए 

ं��तमानो को �ीकार करत े�ए और इसम� ���नको 
रेिडयोलो�जकल चचा � क� भू�मका को पहचानत े �ए   
�रूोलॉजी, �रूोसजर� ी, गै�ो� एंटरोलॉजी,  
गै�ो� सजर� ी, �सू�त और �ी रोग, का�डयोलॉजी और 

ंप�ोनरी मेिड�सन  सिहत �व�भ� �ापक �व�श�ताओ 
ंऔर सुपर �े�शय�लटी �वभागो के साथ �नय�मत 

ंअतं राल पर चचाय� � क� जाती ह � । �वभागीय सलाहकारो 
ंक� अ��ता म� काय��मो म� �ातको�र रेजीड�ट, 

ंपीडीसीसी फैलो और डीएम अ��थयो ने सि�य �प से 
भाग �लया ।   

घ) �वभाग ने वतम� ान शै��णक वष� म� डीएम 
�रूोइंटरव�शन कोस� शु� िकया ह ै । 

��गे�डयर सुधीर स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
शै��णक और अ� उपल��या:ं
• यकेू, एमपी, यपूी, एसजीपीजीआईएमएस,  

जआेईपीएमईआर,  टीएमएच और ए� भोपाल के 
ंमेिडकल �व��व�ालयो म� पीजी परी�क के �प म� 

सूचीब� ह � ।
• गुजरात के गाधंीनगर म� आईआरआईए रा�ीय �

स�लेन म� संकाय के �प म� भाग �लया ।
ं• �ॉस से�नल बॉडी इमे�जग म� पीडीसीसी कोस� को 

��तु करवाया । 
• ओईएम के मा�म से लगभग शू� डाउन समय के 

ंसाथ उपकरणो क� ऑ�ीमल मे�ीने�  कारवाई । 
ं• भारतीय रेिडयोलॉजी और इमे�जग एसो�सएशन के 

उ�राखंड �ेट चै�र के अ�� बने । 
ं• भारतीय रेिडयोलॉजी और इमे�जग एसो�सएशन क� 

संवैधा�नक समी�ा स�म�त के सद� बने ।
• देहरादन म� आईआरआईए के त�ावधान म� आयो�जत ू

ं��े  इमे�जग पर सीएमई केआयोजन अ�� रह े ।
ं• मिहलाओ के सामा�जक आउटरीच काय��म 

आईआरआईए के र�ा काय��म के संयोजक बने। 
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रे�डयोडाय�ो�सस �वभाग 
8.40  रे�डयोडाय�ो�सस

ंरेिडयोडाय�ो�सस  एवं  इमे�जग �वभाग, ए� ऋ�षकेश, कम 
ंक�मत पर अ�ाध�ुनक इमे�जग सु�वधा और नवीन �नूतम 

इनवे�सव इंटरव�शनल सु�वधा �दान करता ह,ै  �जससे सभी के 
�लए गुणव�ापूण � �ा� सेवाएं सुलभ हो जाती ह।�  यह �वभाग 
उ� �र क� गुणव�ा �रपो�टग को बनाए रखत े�ए अपनी 

ंसेवाओ क� �ापकता को बहेतर बनाने का �न�ापूव�क  �यास 
कर रहा ह,�  �जसके �लए इस �वभाग को जाना जाता ह ै । 
इस �वभाग ने इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी (आईआर) िडवीजन ने 
गै�ो� एंटरोलॉजी, यरूोलॉजी और वे�ुलर इंटरव�शन के �बंधन 

ंम� मु� �प से खुद के �लए एक जगह बनाई ह,ै  �जससे रो�गयो 
क� ��ता  म� कमी और अ�ताल म� रहने के समय को कम 
करने  के  साथ-साथ उनके जीवन क� गुणव�ा म� व�ृ� �ई ह।ै

ंहमारा ��े  रेिडयोलॉजी िडवीजन मरीजो के �लए एक 
अि�तीय इंटरफ़ेस पर नैदा�नक और �चिक�ीय पारंप�रक 

ंसेवाओ के साथ ��ै ���नक का एक अ�भ� अगं ह।ै  जनरल 
सजर� ी, पैथोलॉजी और रेिडयोथरेेपी �वभाग के साथ सम�य 
�ारा �न क� �वकृ�त के �बंधन के �लए यह एक सम� मंच 
�दान करता ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�म सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ. सुधीर स�ेना   आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. अजं मु सैयद अपर आचाय� 
3 डॉ. पंकज शमा �   सह आचाय� 
4 डॉ. पूनम शेरवानी   सह आचाय� 
5 डॉ. उिदत चौहान सहायक आचाय� 
6 डॉ. रा�ल देव  सहायक आचाय� 
7 डॉ. सोनल सरन   सहायक आचाय� 
8 डॉ. �णव� ा तरफदार  सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1. शै��णक 
क) पूव� �ातक - �व�भ� सेमे�र के �लए कई एक�कृत 

ं ंक�ाओ के साथ-साथ 7 व� सेमे�र के छा�ो के �लए 
�ोरी क�ाएं आयो�जत क� ग� । 

ंख) पो�-�ेजएुट छा� - सुबह के शै��णक स�ो म� संकाय 
�ारा से�मनार और केस �जेट� ेशन संचा�लत होत ेह,�  जो 

ंसभी काय� िदवसो म� आयो�जत िकए जात ेह � । ��ेक 
बधुवार हमारे जन�ल �ब के �लए रखा गया ह ै । संकाय 

ं�ारा सा�ािहक आधार पर �ातको�र छा�ो के �लए 
ंिफ� रीिडग सेशन  आयो�जत िकए जात े ह � । 

�ातको�र छा� भी सि�य �प से इसम� शा�मल होत ेह,�   
ंउनके �रपो�टग कौशल को संबं�धत �ेशनो पर सराहा 

गया ह ै ।  उ�� सं�ान के अ�र  और बाहर आयो�जत 
ं ंहोने वाले स�लेनो और काय�शालाओ म� सि�य �प से 

भाग लेने के �लए �ो�ािहत िकया जाता ह ै  । 
ग) ब�-�वभागीय बठैक�  – रोगी �बंधन म� बदलत े �ए 

ं��तमानो को �ीकार करत े�ए और इसम� ���नको 
रेिडयोलो�जकल चचा � क� भू�मका को पहचानत े �ए   
�रूोलॉजी, �रूोसजर� ी, गै�ो� एंटरोलॉजी,  
गै�ो� सजर� ी, �सू�त और �ी रोग, का�डयोलॉजी और 

ंप�ोनरी मेिड�सन  सिहत �व�भ� �ापक �व�श�ताओ 
ंऔर सुपर �े�शय�लटी �वभागो के साथ �नय�मत 

ंअतं राल पर चचाय� � क� जाती ह � । �वभागीय सलाहकारो 
ंक� अ��ता म� काय��मो म� �ातको�र रेजीड�ट, 

ंपीडीसीसी फैलो और डीएम अ��थयो ने सि�य �प से 
भाग �लया ।   

घ) �वभाग ने वतम� ान शै��णक वष� म� डीएम 
�रूोइंटरव�शन कोस� शु� िकया ह ै । 

��गे�डयर सुधीर स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
शै��णक और अ� उपल��या:ं
• यकेू, एमपी, यपूी, एसजीपीजीआईएमएस,  

जआेईपीएमईआर,  टीएमएच और ए� भोपाल के 
ंमेिडकल �व��व�ालयो म� पीजी परी�क के �प म� 

सूचीब� ह � ।
• गुजरात के गाधंीनगर म� आईआरआईए रा�ीय �

स�लेन म� संकाय के �प म� भाग �लया ।
ं• �ॉस से�नल बॉडी इमे�जग म� पीडीसीसी कोस� को 

��तु करवाया । 
• ओईएम के मा�म से लगभग शू� डाउन समय के 

ंसाथ उपकरणो क� ऑ�ीमल मे�ीने�  कारवाई । 
ं• भारतीय रेिडयोलॉजी और इमे�जग एसो�सएशन के 

उ�राखंड �ेट चै�र के अ�� बने । 
ं• भारतीय रेिडयोलॉजी और इमे�जग एसो�सएशन क� 

संवैधा�नक समी�ा स�म�त के सद� बने ।
• देहरादन म� आईआरआईए के त�ावधान म� आयो�जत ू

ं��े  इमे�जग पर सीएमई केआयोजन अ�� रह े ।
ं• मिहलाओ के सामा�जक आउटरीच काय��म 

आईआरआईए के र�ा काय��म के संयोजक बने। 
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2. नैदा�नक सेवाए
 �म सं.   उपकरण का नाम उपकरणो ं  2019-20 म� िकए गए 
   क� सं�ा मामलो ंक� सं�ा
 1. डीआरएफ ए� रे �स�म  1 23953
 2. डीआर ए� रे �स�म 1 24785
 3. सीटी �ैनर 64 �ाइस 1 9048
 4. सीटी �ैनर 128 �ाइस 1 13086
 5. एमआरआई 1.5 टे�ा 1 3697
 6. एमआरआई 3 टे�ा 1 2465
 7. 2डी अ�ा� साउंड और डॉपलर 1 1075
 8. 3डी अ�ा� साउंड और डॉपलर 1 9647
 9. िड�जटल मैमो�ाफ� 1 714
 10. िड�जटल सबटे�� न एं�जयो�ाफ� (मेजर केसेज) 1 174 
 11. िड�जटल सबटे�� न एं�जयो�ाफ� (माइनर केसेस + यएूसजी गाइडेड) 1 2450

3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

1.  �न��ल�खत उप-�व�श�ताओ ं म� पो� डॉ�ोरल 
स�ट�फकेट पा��म संचा�लत िकए जा रहे ह�:

(i) जीआई रेिडयोलॉजी
(ii) वैसकुलर  रेिडयोलॉजी

ं(iii) �ॉस से�न बॉडी इमे�जग
ं(iv) आईबीसीसी के सहयोग से ��े इमे�जग

ं ं(v) आसपास के ��ेो म� �व�भ� सं�ानो से उ�ीण � �ए 
ंतकनी�शयनो के �लए ए�टन��शप । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ं �वभाग के सभी क�मयो को को�वड सुर��त �वहार का 
��श�ण िदया गया । 

5. भ�व� क� योजना
क) इंटरव�शन रेिडयोलॉजी (आईआर) म� डीएम कोस� शु� 

करना । 
ख) �वभाग के �लए पीएसीएस / आरआईएस �णाली, 

ंआरएफए �णाली, �जून इमे�जग के साथ 4 डी कलर 
डॉपलर, बायो�ी और ए�ेशन  के �लए सीटी गाइडेड 
ने�वगेशन �णाली क� खरीद क� �ि�या जारी  ह।ै

ंग) �रसच� और �ॉलर ए�च�ज काय��मो के �लए 
एसजीपीजीआई, टीएमएच और �नमहंस  जसेै �व�भ� 

ं��त��त सं�ानो के साथ समझौता �ापन पर ह�ा�र 
िकए गए ह � । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ ��गे�डयर सुधीर स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) ए� ऋ�षकेश म� एनाटॉमी, आयषु, �रूोलॉजी, 
ंरे��रेटरी मेिड�सन और सजर� ी �वभागो �ारा आयो�जत 

ंअकाद�मक स�लेनो म� अ�त�थ �ा�ाता के �प म� 
भाग �लया । �ा�लयर (एमपी ), नोएडा, (यपू ी) तथा 

ंदेहरादन (यकेू) म� आयो�जत रेिडयोलॉजी स�लेनो म� ू
अ�त�थ �ा�ान िदये । 

ंख) इंिडयन कॉलेज ऑफ रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग के 
त�ावधान म� रा�ीय वे�बनार आयो�जत  िकया  ।�

3. पुर�ार और स�ान �ा�
ंक)  इंिडयन रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग एसो�सएशन (एमपी 

�ेट) - 2018से डॉ. रामऋ�ष ऑरेशन अवाड� �ा� 
�आ । 

ंख) इंिडयन कॉलेज ऑफ़ रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग ( 
एफ़आईसीआर) -2019  क� फैलो�शप �ा� �ई । 

डॉ. अजंमु सैयद
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 9 जनू 2020 को �े� �सनज� वे�बनार म� 
ंऑ�ोलॉ�जक इमे�जग एंड इंटव�शन  म� 

“बीआईआरएडीएस इन मैमो�ाफ� और यएूसजी” पर 
�ा�ान िदया । 

डॉ पंकज शमा�
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 28 जनवरी 2021 को पो��ेजएुटस् के �लए नेशनल 
ंबोड� ऑफ ए�ा�मनेशन वे�बनार "इमे�जग इन 

थोरै�सक ऑ�ोलॉजी �वद डाय�ो��क िट�" म� 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 9 िदसंबर 2020 को आईआरआईए वेडनेसडे 
एकेड�म� वे�बनार "पर�ूटे�नयस एंड एंडोवा�ुलर 
मैनेजम�ट इन रीनल सेल का�सनोमा" म� संकाय के �प म� 
भाग �लया ।

ग) 2 अग� 2020 को डॉ जी एस बाथला सीएमई 
वे�बनार 2020 म� "हमेोडाय�ल�सस ए�ेस शंट 
इवै�ऐूशन " म� संकाय के �प म� भाग �लया ।

घ) 30 जलुाई 2020 को जीय ू मे�ल�े��स पर 34व� 
ंआईसीआरओ सन पीजी टी�चग �ो�ाम वे�बनार म� " 

रेिडयोलॉजी ऑफ पेल�वस इन लाइट ऑफ जीय ू
मे�ल�े��स " म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 4 जलुाई 2020 को �े� को�� और आईआरआईए 
को�� वे�बनार �ंखृला म� "थायरॉइड अ�ा� साउंड  
री�व�जटेड” पर संकाय के �प म� भाग �लया ।

च) 9 जनू 2020 को �े� को�� और आईआरआईए 
को�� वे�बनार �ंखृला म� " गाइडलाइ� फॉर 
मैनेजम�ट ऑफ इन�सडे�ली िडटे�ेड प�ोनरी 
नो��ू ऑन सीटी” पर  संकाय के �प म� भाग �लया।

छ) 7 जनू 2020 को आईआरआईए-आईसीआरआई 
�ारा आयो�जत इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी पर ई-संगो�ी 
म� "इमेज गाइडेड इंटरव�शन" म� संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 9 अग� 2020 को आयो�जत सोनो कॉन वे�बनार 
2020 म� "थायरॉइड नो�लू इवै�ऐूशनएंड 
टीआईआरएडीएस" म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को आयो�जत  आईआरआईए  

�श�क िदवस समारोह म� सम�यक और मॉडरेटर के 
�प म� �श�क िदवस �शंसा �माण प� �ा� �आ ।

ख) 1 जलुाई 2020 को डीएमए हाउस, िद�ी म� िद�ी 
मेिडकल एसो�सएशन क� ओर से कोरोना यो�ा के �प 
म� डॉ�स� डे अवाड� �ा� �आ । ।

ग) वष� 2020 म� यरूो�पयन बोड� ऑफ इंटरव�शनल 
रेिडयोलॉजी ( ईबीआईआर) ए�ा�मनेशन मेटी�रयल 
क����ूटर स�टिफकेट अवाड� �ा� �आ ।

ंघ) (शमा � एस, शेरवानी पी, शमा � पी, सु�ैह वीए, �सघल 
एस) को�वड-19 महामारी म� �ाइंट ऑफ केयर 

ंअ�ा� साउंड: सोसाइटी ऑफ चे� इमे�जग एंड 
इंटरव�शन (एससीआईकॉन - 2020) के दसरे वा�षक ू
रा�ीय स�लेन म� सं�मण �सार को सी�मत करने म�  �
�थम पुर�ार �ा� �आ ।

डॉ पूनम शेरवानी
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंंक) अग� 2020 को 19वी  एमआरआई टी�चग कोस� 
ऑनलाइन रा�ीय सीएमई म� भाग �लया । �

ख) 7 माच� को आईआरआईए आईसीआरआई म� 
“�ाइंट ऑफ केयर अ�ा� साउंड इन �नयोनेटल 
आईसीय”ू पर �ा�ान िदया। 

ग) 7 से21 फरवरी 2021 तक आयो�जत 7व� �े� 
को�� वा�षक रेिडयोलॉजी काय��मम� “�ॉट�स् ” पर 
�ा�ान िदया । 

घ) अ�ूबर 2020 म� आईआरआईए-आईसीआरआई 
म�  “ बोन ऐज एसे�ट�  : ए �ाइमर फॉर रेजीड�ट” पर 
�ा�ान िदया। 

ंङ) 14जलुाई 2020 को �े� �सनज� सीरीज म� “इमे�जग 
इन हाइपो��क इ�े�मक ए�फैेलोपैथी” पर 
�ा�ान िदया।

झ) 26जनू को �े� को�� सीरीज म� “वे�रयस केस 
िड�शन” पर �ा�ान िदया। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

300 301



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

2. नैदा�नक सेवाए
 �म सं.   उपकरण का नाम उपकरणो ं  2019-20 म� िकए गए 
   क� सं�ा मामलो ंक� सं�ा
 1. डीआरएफ ए� रे �स�म  1 23953
 2. डीआर ए� रे �स�म 1 24785
 3. सीटी �ैनर 64 �ाइस 1 9048
 4. सीटी �ैनर 128 �ाइस 1 13086
 5. एमआरआई 1.5 टे�ा 1 3697
 6. एमआरआई 3 टे�ा 1 2465
 7. 2डी अ�ा� साउंड और डॉपलर 1 1075
 8. 3डी अ�ा� साउंड और डॉपलर 1 9647
 9. िड�जटल मैमो�ाफ� 1 714
 10. िड�जटल सबटे�� न एं�जयो�ाफ� (मेजर केसेज) 1 174 
 11. िड�जटल सबटे�� न एं�जयो�ाफ� (माइनर केसेस + यएूसजी गाइडेड) 1 2450

3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

1.  �न��ल�खत उप-�व�श�ताओ ं म� पो� डॉ�ोरल 
स�ट�फकेट पा��म संचा�लत िकए जा रहे ह�:

(i) जीआई रेिडयोलॉजी
(ii) वैसकुलर  रेिडयोलॉजी

ं(iii) �ॉस से�न बॉडी इमे�जग
ं(iv) आईबीसीसी के सहयोग से ��े इमे�जग

ं ं(v) आसपास के ��ेो म� �व�भ� सं�ानो से उ�ीण � �ए 
ंतकनी�शयनो के �लए ए�टन��शप । 

4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण

ं �वभाग के सभी क�मयो को को�वड सुर��त �वहार का 
��श�ण िदया गया । 

5. भ�व� क� योजना
क) इंटरव�शन रेिडयोलॉजी (आईआर) म� डीएम कोस� शु� 

करना । 
ख) �वभाग के �लए पीएसीएस / आरआईएस �णाली, 

ंआरएफए �णाली, �जून इमे�जग के साथ 4 डी कलर 
डॉपलर, बायो�ी और ए�ेशन  के �लए सीटी गाइडेड 
ने�वगेशन �णाली क� खरीद क� �ि�या जारी  ह।ै

ंग) �रसच� और �ॉलर ए�च�ज काय��मो के �लए 
एसजीपीजीआई, टीएमएच और �नमहंस  जसेै �व�भ� 

ं��त��त सं�ानो के साथ समझौता �ापन पर ह�ा�र 
िकए गए ह � । 

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ ��गे�डयर सुधीर स�ेना
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) ए� ऋ�षकेश म� एनाटॉमी, आयषु, �रूोलॉजी, 
ंरे��रेटरी मेिड�सन और सजर� ी �वभागो �ारा आयो�जत 

ंअकाद�मक स�लेनो म� अ�त�थ �ा�ाता के �प म� 
भाग �लया । �ा�लयर (एमपी ), नोएडा, (यपू ी) तथा 

ंदेहरादन (यकेू) म� आयो�जत रेिडयोलॉजी स�लेनो म� ू
अ�त�थ �ा�ान िदये । 

ंख) इंिडयन कॉलेज ऑफ रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग के 
त�ावधान म� रा�ीय वे�बनार आयो�जत  िकया  ।�

3. पुर�ार और स�ान �ा�
ंक)  इंिडयन रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग एसो�सएशन (एमपी 

�ेट) - 2018से डॉ. रामऋ�ष ऑरेशन अवाड� �ा� 
�आ । 

ंख) इंिडयन कॉलेज ऑफ़ रेिडयोलॉजी एंड इमे�जग ( 
एफ़आईसीआर) -2019  क� फैलो�शप �ा� �ई । 

डॉ. अजंमु सैयद
अपर आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 9 जनू 2020 को �े� �सनज� वे�बनार म� 
ंऑ�ोलॉ�जक इमे�जग एंड इंटव�शन  म� 

“बीआईआरएडीएस इन मैमो�ाफ� और यएूसजी” पर 
�ा�ान िदया । 

डॉ पंकज शमा�
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 28 जनवरी 2021 को पो��ेजएुटस् के �लए नेशनल 
ंबोड� ऑफ ए�ा�मनेशन वे�बनार "इमे�जग इन 

थोरै�सक ऑ�ोलॉजी �वद डाय�ो��क िट�" म� 
संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 9 िदसंबर 2020 को आईआरआईए वेडनेसडे 
एकेड�म� वे�बनार "पर�ूटे�नयस एंड एंडोवा�ुलर 
मैनेजम�ट इन रीनल सेल का�सनोमा" म� संकाय के �प म� 
भाग �लया ।

ग) 2 अग� 2020 को डॉ जी एस बाथला सीएमई 
वे�बनार 2020 म� "हमेोडाय�ल�सस ए�ेस शंट 
इवै�ऐूशन " म� संकाय के �प म� भाग �लया ।

घ) 30 जलुाई 2020 को जीय ू मे�ल�े��स पर 34व� 
ंआईसीआरओ सन पीजी टी�चग �ो�ाम वे�बनार म� " 

रेिडयोलॉजी ऑफ पेल�वस इन लाइट ऑफ जीय ू
मे�ल�े��स " म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ङ) 4 जलुाई 2020 को �े� को�� और आईआरआईए 
को�� वे�बनार �ंखृला म� "थायरॉइड अ�ा� साउंड  
री�व�जटेड” पर संकाय के �प म� भाग �लया ।

च) 9 जनू 2020 को �े� को�� और आईआरआईए 
को�� वे�बनार �ंखृला म� " गाइडलाइ� फॉर 
मैनेजम�ट ऑफ इन�सडे�ली िडटे�ेड प�ोनरी 
नो��ू ऑन सीटी” पर  संकाय के �प म� भाग �लया।

छ) 7 जनू 2020 को आईआरआईए-आईसीआरआई 
�ारा आयो�जत इंटरव�शनल रेिडयोलॉजी पर ई-संगो�ी 
म� "इमेज गाइडेड इंटरव�शन" म� संकाय के �प म� भाग 
�लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 9 अग� 2020 को आयो�जत सोनो कॉन वे�बनार 
2020 म� "थायरॉइड नो�लू इवै�ऐूशनएंड 
टीआईआरएडीएस" म� संकाय के �प म� भाग �लया । 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 5 �सतंबर 2020 को आयो�जत  आईआरआईए  

�श�क िदवस समारोह म� सम�यक और मॉडरेटर के 
�प म� �श�क िदवस �शंसा �माण प� �ा� �आ ।

ख) 1 जलुाई 2020 को डीएमए हाउस, िद�ी म� िद�ी 
मेिडकल एसो�सएशन क� ओर से कोरोना यो�ा के �प 
म� डॉ�स� डे अवाड� �ा� �आ । ।

ग) वष� 2020 म� यरूो�पयन बोड� ऑफ इंटरव�शनल 
रेिडयोलॉजी ( ईबीआईआर) ए�ा�मनेशन मेटी�रयल 
क����ूटर स�टिफकेट अवाड� �ा� �आ ।

ंघ) (शमा � एस, शेरवानी पी, शमा � पी, सु�ैह वीए, �सघल 
एस) को�वड-19 महामारी म� �ाइंट ऑफ केयर 

ंअ�ा� साउंड: सोसाइटी ऑफ चे� इमे�जग एंड 
इंटरव�शन (एससीआईकॉन - 2020) के दसरे वा�षक ू
रा�ीय स�लेन म� सं�मण �सार को सी�मत करने म�  �
�थम पुर�ार �ा� �आ ।

डॉ पूनम शेरवानी
सह आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

ंंक) अग� 2020 को 19वी  एमआरआई टी�चग कोस� 
ऑनलाइन रा�ीय सीएमई म� भाग �लया । �

ख) 7 माच� को आईआरआईए आईसीआरआई म� 
“�ाइंट ऑफ केयर अ�ा� साउंड इन �नयोनेटल 
आईसीय”ू पर �ा�ान िदया। 

ग) 7 से21 फरवरी 2021 तक आयो�जत 7व� �े� 
को�� वा�षक रेिडयोलॉजी काय��मम� “�ॉट�स् ” पर 
�ा�ान िदया । 

घ) अ�ूबर 2020 म� आईआरआईए-आईसीआरआई 
म�  “ बोन ऐज एसे�ट�  : ए �ाइमर फॉर रेजीड�ट” पर 
�ा�ान िदया। 

ंङ) 14जलुाई 2020 को �े� �सनज� सीरीज म� “इमे�जग 
इन हाइपो��क इ�े�मक ए�फैेलोपैथी” पर 
�ा�ान िदया।

झ) 26जनू को �े� को�� सीरीज म� “वे�रयस केस 
िड�शन” पर �ा�ान िदया। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)
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संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 �सतंबर 2020म� म�ुलो�े�ल  सोसाइटी 
वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ख) माच� 2021म� क��ेशनल रेिडयोलॉजी पर सीएमई म� 
संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ग) अ�ूबर 2020म�  इंटरनेशनल �े�ल सोसायटी क� 
वा�षक बठैक म� इले�ॉ� �नक पो�र ��तु िकया ।  

घ) �सतंबर 2020 म� ए�शयन म�ुलो�े�ल सोसाइटी 
क� वा�षक बठैक म� इले�ॉ� �नक पो�र ��तु िकया । 

ङ) जनू 2020म� ईएसएसआर वचु�अल का�ंेस म� भाग 
�लया।  

डॉ. रा�ल देव
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 जलुाई 2020 म�, आईआरआईए को�� वे�बनार, म� 
ब�ेसक ऑफ़ थोरै�सक कं�टेूड टोमो�ाफ� पर 
�ा�ान िदया । 

क) आरएसएनए2020म� भाग �लया ।
ख) 15 से19जलु ाई  2020कोईसीआर 2020 म� भाग 

�लया ।
ग) केसीआर 2020 म� भाग �लया ।

ंघ) “एसई 05 जीय-ू23इल�ेि� टड इमे�जग �र�ू ऑफ 
कोजनेाइटल अनामलीज़ ऑफ ज�ेनटोयरेुनेरी  टे��  
पर ई-पो�र ��तु िकया।  (पूनम शेरवानी, व�कट 
सु�ोह अ�णाचलम, �ाइलीशमा)�  

ङ) “�ाइंट ऑफ केयर अ�ा� साउंड ( पीओसीयएूस) इन 
द इंिडयन �नयोनेटल आईसीय ू : करंट रोल ऑफ 
रेिडयोलॉ�ज� इन टश�री केयर से�र (सी-11497)” 
पर ई-पो�र ��तु िकया ।  (पी. शेरवानी, एस. शमा,�  
वी. एस. अ�णाचलम, एस बसु) 

डॉ उ�दत चौहान
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

क) क��ेशनल टी� टम�ट इन एचसीसी- टीएसीई एंड 
आईआरआईए �े� को�� वे�बनार म�  भाग �लया । 

ख) आईआरआईए �े� को�� म� एलआईआरएडीएस 
वे�बनार म�  भाग �लया  । 

ग) आईआरआईए-आईसीआरआई आईआरईपी म� 
ंआयो�जत ऑनलाइन 2020इमे�जग एंड इंटव�शन 

हमे ो�ाइ�सस म� भाग �लया ।  

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) जलुाई2020म� “यरूोपीयन का�ंेस ऑफ रेिडयोलॉजी” 
म� भाग �लया । 

ख) जलुाई 2020 म� “सीएमई ऑफ ईसीआर” म� भाग 
�लया ।  

ग) जलुाई 2020म� को�वड – अपरचुनीटी टू रीफॉम�  
एसे�ट�  म� भाग �लया । 

डॉ सोनल सरन
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
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संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 �सतंबर 2020म� म�ुलो�े�ल  सोसाइटी 
वे�बनार म� संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ख) माच� 2021म� क��ेशनल रेिडयोलॉजी पर सीएमई म� 
संकाय के �प म� भाग �लया ।  

ग) अ�ूबर 2020म�  इंटरनेशनल �े�ल सोसायटी क� 
वा�षक बठैक म� इले�ॉ� �नक पो�र ��तु िकया ।  

घ) �सतंबर 2020 म� ए�शयन म�ुलो�े�ल सोसाइटी 
क� वा�षक बठैक म� इले�ॉ� �नक पो�र ��तु िकया । 

ङ) जनू 2020म� ईएसएसआर वचु�अल का�ंेस म� भाग 
�लया।  

डॉ. रा�ल देव
सहायक आचाय�
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन  ��� / अ�� / सह-अ�� / 
पैन�ल� / ��ो�री मा�र के �प म�)

 जलुाई 2020 म�, आईआरआईए को�� वे�बनार, म� 
ब�ेसक ऑफ़ थोरै�सक कं�टेूड टोमो�ाफ� पर 
�ा�ान िदया । 

क) आरएसएनए2020म� भाग �लया ।
ख) 15 से19जलु ाई  2020कोईसीआर 2020 म� भाग 

�लया ।
ग) केसीआर 2020 म� भाग �लया ।

ंघ) “एसई 05 जीय-ू23इल�ेि� टड इमे�जग �र�ू ऑफ 
कोजनेाइटल अनामलीज़ ऑफ ज�ेनटोयरेुनेरी  टे��  
पर ई-पो�र ��तु िकया।  (पूनम शेरवानी, व�कट 
सु�ोह अ�णाचलम, �ाइलीशमा)�  

ङ) “�ाइंट ऑफ केयर अ�ा� साउंड ( पीओसीयएूस) इन 
द इंिडयन �नयोनेटल आईसीय ू : करंट रोल ऑफ 
रेिडयोलॉ�ज� इन टश�री केयर से�र (सी-11497)” 
पर ई-पो�र ��तु िकया ।  (पी. शेरवानी, एस. शमा,�  
वी. एस. अ�णाचलम, एस बसु) 

डॉ उ�दत चौहान
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�) 

क) क��ेशनल टी� टम�ट इन एचसीसी- टीएसीई एंड 
आईआरआईए �े� को�� वे�बनार म�  भाग �लया । 

ख) आईआरआईए �े� को�� म� एलआईआरएडीएस 
वे�बनार म�  भाग �लया  । 

ग) आईआरआईए-आईसीआरआई आईआरईपी म� 
ंआयो�जत ऑनलाइन 2020इमे�जग एंड इंटव�शन 

हमे ो�ाइ�सस म� भाग �लया ।  

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) जलुाई2020म� “यरूोपीयन का�ंेस ऑफ रेिडयोलॉजी” 
म� भाग �लया । 

ख) जलुाई 2020 म� “सीएमई ऑफ ईसीआर” म� भाग 
�लया ।  

ग) जलुाई 2020म� को�वड – अपरचुनीटी टू रीफॉम�  
एसे�ट�  म� भाग �लया । 

डॉ सोनल सरन
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
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8.41  स�जकल ऑ�ोलॉजी
प�रचय:
स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग वष� 2018 म� �ा�पत िकया 
गया था। वतम� ान म� इस �वभाग म� 3 संकाय और 8 सी�नयर 
रेजीड�ट काय�रत ह।�  यह �वभाग एमसीएच स�जकल 
ऑ�ोलॉजी पो� �ेजएु ट �ो�ाम संचा�लत कर रहा ह ै और 
एमसीएच गायनोकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी, एमसीएच हडे  
नेक सजर� ी एंड ऑ�ोलॉजी, एमसीएच टॉ� मा सजर� ी, एमसीएच 
ओरल एंड मै��लोफे�शयल सजर� ी, एमएस जनरल सजर� ी, 
एमएस ईएनटी आिद जसेै अ� �ाको�र काय��म और 
�ातक काय��म (एमबीबीएस, बीएससी न�सग) का �श�ण 
काय� भी कर रहा ह।ै

अ�भ��� :
स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग �न� के �लए ��तब� ह:ै

ंक) क� सर रो�गयो को सा�-आधा�रत अ�ाध�ुनक 
देखभाल �दान करना

ंख) क� सर क� �ापक देखभाल हते  ुसजन� ो को ��श��त 
करना 

ंग) क� सर के �व�भ� पहलुओ म� गुणव�ा पूण � अनुसंधान 
करना

ल� :
ं ंक) क� सर रो�गयो को अ�रा�� ीय मानको के अनु�प उ� �

गुणव�ा वाली श� �चिक�ा �दान करना
ंख)  क� सर रो�गयो क� ब�-�वषयक देखभाल करने के �लए 

रेिडएशन ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, 
रेिडयोलॉजी, पैथोलॉजी, ��ू�यर मेिड�सन, 

ंसाइिकएटी� , योग और अ� �ासं�गक �व�श�ताओ के 
साथ सहयोग करना । 

ंग)  ह�र�ार-ऋ�षकेश म� रहने वाले लोगो के �लए जनसं�ा 
आधा�रत क� सर र�ज�ी�  क� �ापना करना । 

घ) क� सर के ��े म�  आतं�रक और  बा� �न�ध अनुसंधान 
प�रयोजना शु� करना। 

ङ)  क� सर के ��े म� ��श�ण और अनुसंधान को बढ़ावा 
ंदेने के �लए रा�ीय और अतंरा�� ीय उ�ृ�  सं�ानो के � �

साथ सहयोग करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�.सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ पंकज कुमार गग� अपर  आचाय�
2 डॉ के एस राजकुमार सह आचाय�
3 डॉ धमार� ाम पू�नया सहायक आचाय� (29.12.2020 तक)

ं4 डॉ मह��  पाल �सह सह  आचाय� (05.08.2020 तक)
5 डॉ अजीत रामाम�ण �तवारी सहायक आचाय� (05.08.2020 तक)

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 �ातक 
 यह �वभाग �न� के मा�म से �ातक �श�ण म� सि�य 

�प से शा�मल है
क)  �ातक �श�ण क�ाएं (एमबीबीएस)

ंख) एमबीबीएस ���नकल टी�चग ऑन रोटेशन
ग)  इंटन� का ��श�ण (एमबीबीएस और न�सग)

 �ातको�र 
 यह �वभाग 3वष� क� अव�ध वाला एमसीएच स�जकल 

ऑ�ोलॉजी सुपर �े�शय�लटी पो� �ेजएु ट �ो�ाम 
संचा�लत कर रहा ह ै । 

 इसकेअलावा, �न��ल�खत �ातको�र �व�ाथ� रोटेशन 
पर आत ेह:�

क) एमसीएच गायनोकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी
ख)  एमसीएच हडे  नेक सजर� ी और ऑ�ोलॉजी
ग)  एमसीएच टॉ� मा सजर� ी
घ) एमसीएच ओरल और मै��लोफे�शयल सजर� ी
ङ) एमएस जनरल सजर� ी
च)  एमएस ईएनटी

ंयह �वभाग अ� �वभागो के सहयोग से �न��ल�खत ब� -
ं�वषयक �श�ण स�ोम�भी शा�मल ह:ै

क) �मूरबोड�बठैक 
ंख)  स�जकल ऑ�ोलॉजी - रेिडयोलॉजी मीिटग

ग) ऑ�ोलॉजी ���नकल केस िड�श� 
घ) एनाटॉमी िडसे�नसेश� 

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग लेवल 3 ओपीडी �ॉक म� स�ाह म� छह 

िदन (सोमवार से श�नवार) स�जकल ऑ�ोलॉजी 
ओपीडी संचा�लत कर रहा  ह।ै  ओपीडी �वभाग म� 

ओटी समय सूची :
स�जकल ऑ�ोलॉजी ओटी -  मंगलवार, गु�वार और 
    श�नवार
रोबोिटक ओटी   -  सोमवार

ओटी गणना:
सजर� ी 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
मेजर  191 480 224
माइनर  44 176 112
रोबोिटक 0 16 11

5.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धया ँ

 रामकृ� �मशन अ�ताल ह�र�ार म� सोशल 
आउटरीच क� सर ���नक का आयोजन िकया गया । 

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

क) िदनाकं 22/09/2020 को ए� ऋ�षकेश म� डंूडी 
�व��व�ालय का संय�ु स�जकल जन�ल �ब 
आयो�जत िकया गया । 

ं ंख) िदनाकं 07/2/2021 को इंटर�लिकग ऑ�ोलॉजी 
नेटवक�  जन�ल �ब �ारा ��श�ण के �लए एकेड�मक 
सहयोग िकया गया । 

ग) िदनाकं  07/11/2020को रॉयल �लवरपूल एंड �ोड 
�ीन य�ूनव�सटी हॉ��टल एनएचएस ट�� , यकेू के डॉ 
अजय शमा � का “ हाउ टू ि�िटकली एपरेज ए �रसच� 
पेपर” �वषय पर अ�त�थ �ा�ान  आयो�जत िकया 
गया । 

ं ंघ) िदनाकं 28/11/2020 को इंटर�लिकग ऑ�ोलॉजी 
नेटवक�  जन�ल �ब �ारा ��श�ण के �लए एकेड�मक 
सहयोग िकया गया । 

ङ) िदनाकं 27/07/2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ं“ऑ�ोलॉजी म�ी िड�स��नरी टी�चग - �ूड�ट 

एमडीटी इसोफै�जयल क� सर ”आयो�जत िकया गया । 
च) जीई जं�न क� सर म� “�नयो-एडजवु �ट क�मो रेिडयो 

थरेेपी वस�स पेरी-ऑपरेिटव क�मो थरेेपी एकेड�मक 
िडबटे” आयो�जत क� गई । 

7. �वभाग क� नई पहल 
क) रोबोिटकथोरे�सक क� सर और हडे  नेक क� सर सेवाएं शु� 

क� गई । 
ख) हडे  एंड नेक क� सर के �लए माइ�ोवै�ुलर �ी �पै 

पुन�नमाण�  शु� िकया गया । 

अ�ाध�ुनक ईएनटी एंडो�ोपी वक� �ेशन और एक 
ंडेिडकेिटड डे�� सग �म भी उपल� ह � । 

ओपीडी गणना:
 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
ओपीडी 922 5870 3025

3. �वशेष�ता ���नक:
क) रेिडएशन ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, और 

प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के सहयोग से लंग  क� सर 
���नक। 

ख) रामकृ� �मशन अ�ताल ह�र�ार म� सोशल 
आउटरीच क� सर ���नक। 

ग) रेिडएशन ऑ�ोलॉजी �वभाग, मेिडकल ऑ�ोलॉजी 
के सहयोग से �ीव�िटव ऑ�ोलॉजी ���नक । 

इस �वभाग ने एक आउटपेश�ट/ डेकेयर �ि�या के �प म� 
ं�न��ल�खत डाय�ो��क �ि�याओ को ऑफर िकया  ह:ै

क) नेजल एंडो�ोपी
ंं ंख) फैरीजोले�रजो�ोपी 

ग) मेिडकल गै�ो� एंटरोलॉजी के सहयोग से 
यजूीआईएंडो�ोपी  

घ) मेिडकल गै�ो�  एंटरोलॉजी के सहयोग से 
कोलोनो�ोपी

ंङ) प�ोनोलॉजी के सहयोग से �ोको�ोपी 

4. आईपीडी सेवाएं: 
 स�जकल ऑ�ोलॉजी वाड� म� 18 बडे ह � ।  यह वाई  

लेवल 5, बी �ॉक म� ��त ह।ै  वाड� म� एक पो�-
ऑपरेिटव एचडीय ू शा�मल ह ै जो अ�ाध�ुनक रोगी 
देखभाल मॉ�नटर, व�िटलेटर और डेिडकेिटड न�सग 

ंंअ�धका�रयो �ारा संचा�लत माइनर ओटी / डे�� सग 
ओटी से प�रपूण � ह।ै  स�जकल ऑ�ोलॉजी ओटी 
लेवल 6 ओटी कॉ���े म� ��त ह।ै

आईपीडी गणना:
 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
आईपीडी  289 736 351

304 305
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8.41  स�जकल ऑ�ोलॉजी
प�रचय:
स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग वष� 2018 म� �ा�पत िकया 
गया था। वतम� ान म� इस �वभाग म� 3 संकाय और 8 सी�नयर 
रेजीड�ट काय�रत ह।�  यह �वभाग एमसीएच स�जकल 
ऑ�ोलॉजी पो� �ेजएु ट �ो�ाम संचा�लत कर रहा ह ै और 
एमसीएच गायनोकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी, एमसीएच हडे  
नेक सजर� ी एंड ऑ�ोलॉजी, एमसीएच टॉ� मा सजर� ी, एमसीएच 
ओरल एंड मै��लोफे�शयल सजर� ी, एमएस जनरल सजर� ी, 
एमएस ईएनटी आिद जसेै अ� �ाको�र काय��म और 
�ातक काय��म (एमबीबीएस, बीएससी न�सग) का �श�ण 
काय� भी कर रहा ह।ै

अ�भ��� :
स�जकल ऑ�ोलॉजी �वभाग �न� के �लए ��तब� ह:ै

ंक) क� सर रो�गयो को सा�-आधा�रत अ�ाध�ुनक 
देखभाल �दान करना

ंख) क� सर क� �ापक देखभाल हते  ुसजन� ो को ��श��त 
करना 

ंग) क� सर के �व�भ� पहलुओ म� गुणव�ा पूण � अनुसंधान 
करना

ल� :
ं ंक) क� सर रो�गयो को अ�रा�� ीय मानको के अनु�प उ� �

गुणव�ा वाली श� �चिक�ा �दान करना
ंख)  क� सर रो�गयो क� ब�-�वषयक देखभाल करने के �लए 

रेिडएशन ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, 
रेिडयोलॉजी, पैथोलॉजी, ��ू�यर मेिड�सन, 

ंसाइिकएटी� , योग और अ� �ासं�गक �व�श�ताओ के 
साथ सहयोग करना । 

ंग)  ह�र�ार-ऋ�षकेश म� रहने वाले लोगो के �लए जनसं�ा 
आधा�रत क� सर र�ज�ी�  क� �ापना करना । 

घ) क� सर के ��े म�  आतं�रक और  बा� �न�ध अनुसंधान 
प�रयोजना शु� करना। 

ङ)  क� सर के ��े म� ��श�ण और अनुसंधान को बढ़ावा 
ंदेने के �लए रा�ीय और अतंरा�� ीय उ�ृ�  सं�ानो के � �

साथ सहयोग करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�.सं. संकाय का नाम पद
1 डॉ पंकज कुमार गग� अपर  आचाय�
2 डॉ के एस राजकुमार सह आचाय�
3 डॉ धमार� ाम पू�नया सहायक आचाय� (29.12.2020 तक)

ं4 डॉ मह��  पाल �सह सह  आचाय� (05.08.2020 तक)
5 डॉ अजीत रामाम�ण �तवारी सहायक आचाय� (05.08.2020 तक)

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 

1. शै��णक 
 �ातक 
 यह �वभाग �न� के मा�म से �ातक �श�ण म� सि�य 

�प से शा�मल है
क)  �ातक �श�ण क�ाएं (एमबीबीएस)

ंख) एमबीबीएस ���नकल टी�चग ऑन रोटेशन
ग)  इंटन� का ��श�ण (एमबीबीएस और न�सग)

 �ातको�र 
 यह �वभाग 3वष� क� अव�ध वाला एमसीएच स�जकल 

ऑ�ोलॉजी सुपर �े�शय�लटी पो� �ेजएु ट �ो�ाम 
संचा�लत कर रहा ह ै । 

 इसकेअलावा, �न��ल�खत �ातको�र �व�ाथ� रोटेशन 
पर आत ेह:�

क) एमसीएच गायनोकोलॉ�जकल ऑ�ोलॉजी
ख)  एमसीएच हडे  नेक सजर� ी और ऑ�ोलॉजी
ग)  एमसीएच टॉ� मा सजर� ी
घ) एमसीएच ओरल और मै��लोफे�शयल सजर� ी
ङ) एमएस जनरल सजर� ी
च)  एमएस ईएनटी

ंयह �वभाग अ� �वभागो के सहयोग से �न��ल�खत ब� -
ं�वषयक �श�ण स�ोम�भी शा�मल ह:ै

क) �मूरबोड�बठैक 
ंख)  स�जकल ऑ�ोलॉजी - रेिडयोलॉजी मीिटग

ग) ऑ�ोलॉजी ���नकल केस िड�श� 
घ) एनाटॉमी िडसे�नसेश� 

2. ओपीडी सेवाएं: 
 यह �वभाग लेवल 3 ओपीडी �ॉक म� स�ाह म� छह 

िदन (सोमवार से श�नवार) स�जकल ऑ�ोलॉजी 
ओपीडी संचा�लत कर रहा  ह।ै  ओपीडी �वभाग म� 

ओटी समय सूची :
स�जकल ऑ�ोलॉजी ओटी -  मंगलवार, गु�वार और 
    श�नवार
रोबोिटक ओटी   -  सोमवार

ओटी गणना:
सजर� ी 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
मेजर  191 480 224
माइनर  44 176 112
रोबोिटक 0 16 11

5.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धया ँ

 रामकृ� �मशन अ�ताल ह�र�ार म� सोशल 
आउटरीच क� सर ���नक का आयोजन िकया गया । 

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

क) िदनाकं 22/09/2020 को ए� ऋ�षकेश म� डंूडी 
�व��व�ालय का संय�ु स�जकल जन�ल �ब 
आयो�जत िकया गया । 

ं ंख) िदनाकं 07/2/2021 को इंटर�लिकग ऑ�ोलॉजी 
नेटवक�  जन�ल �ब �ारा ��श�ण के �लए एकेड�मक 
सहयोग िकया गया । 

ग) िदनाकं  07/11/2020को रॉयल �लवरपूल एंड �ोड 
�ीन य�ूनव�सटी हॉ��टल एनएचएस ट�� , यकेू के डॉ 
अजय शमा � का “ हाउ टू ि�िटकली एपरेज ए �रसच� 
पेपर” �वषय पर अ�त�थ �ा�ान  आयो�जत िकया 
गया । 

ं ंघ) िदनाकं 28/11/2020 को इंटर�लिकग ऑ�ोलॉजी 
नेटवक�  जन�ल �ब �ारा ��श�ण के �लए एकेड�मक 
सहयोग िकया गया । 

ङ) िदनाकं 27/07/2020 को ए� ऋ�षकेश म� 
ं“ऑ�ोलॉजी म�ी िड�स��नरी टी�चग - �ूड�ट 

एमडीटी इसोफै�जयल क� सर ”आयो�जत िकया गया । 
च) जीई जं�न क� सर म� “�नयो-एडजवु �ट क�मो रेिडयो 

थरेेपी वस�स पेरी-ऑपरेिटव क�मो थरेेपी एकेड�मक 
िडबटे” आयो�जत क� गई । 

7. �वभाग क� नई पहल 
क) रोबोिटकथोरे�सक क� सर और हडे  नेक क� सर सेवाएं शु� 

क� गई । 
ख) हडे  एंड नेक क� सर के �लए माइ�ोवै�ुलर �ी �पै 

पुन�नमाण�  शु� िकया गया । 

अ�ाध�ुनक ईएनटी एंडो�ोपी वक� �ेशन और एक 
ंडेिडकेिटड डे�� सग �म भी उपल� ह � । 

ओपीडी गणना:
 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
ओपीडी 922 5870 3025

3. �वशेष�ता ���नक:
क) रेिडएशन ऑ�ोलॉजी, मेिडकल ऑ�ोलॉजी, और 

प�ोनरी मेिड�सन �वभाग के सहयोग से लंग  क� सर 
���नक। 

ख) रामकृ� �मशन अ�ताल ह�र�ार म� सोशल 
आउटरीच क� सर ���नक। 

ग) रेिडएशन ऑ�ोलॉजी �वभाग, मेिडकल ऑ�ोलॉजी 
के सहयोग से �ीव�िटव ऑ�ोलॉजी ���नक । 

इस �वभाग ने एक आउटपेश�ट/ डेकेयर �ि�या के �प म� 
ं�न��ल�खत डाय�ो��क �ि�याओ को ऑफर िकया  ह:ै

क) नेजल एंडो�ोपी
ंं ंख) फैरीजोले�रजो�ोपी 

ग) मेिडकल गै�ो� एंटरोलॉजी के सहयोग से 
यजूीआईएंडो�ोपी  

घ) मेिडकल गै�ो�  एंटरोलॉजी के सहयोग से 
कोलोनो�ोपी

ंङ) प�ोनोलॉजी के सहयोग से �ोको�ोपी 

4. आईपीडी सेवाएं: 
 स�जकल ऑ�ोलॉजी वाड� म� 18 बडे ह � ।  यह वाई  

लेवल 5, बी �ॉक म� ��त ह।ै  वाड� म� एक पो�-
ऑपरेिटव एचडीय ू शा�मल ह ै जो अ�ाध�ुनक रोगी 
देखभाल मॉ�नटर, व�िटलेटर और डेिडकेिटड न�सग 

ंंअ�धका�रयो �ारा संचा�लत माइनर ओटी / डे�� सग 
ओटी से प�रपूण � ह।ै  स�जकल ऑ�ोलॉजी ओटी 
लेवल 6 ओटी कॉ���े म� ��त ह।ै

आईपीडी गणना:
 2018-19 2019-20 2020-21
 (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�) (अ�लै-माच�)
आईपीडी  289 736 351

304 305
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ग) को�वड महामारी के म�ेनजर एमसीएच स�जकल 
ंऑ�ोलॉजी ��श�ओु के �लए स�जकल वीिडयो तथा 

ऑनलाइन �श�ण स� शु� िकया गया । 
ंघ) एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी ��श�ओु के �लए 

नए �सरे से कैडवे�रक �व�ेदन �श�ण स� शु� िकया 
गया । 

ङ) �से�टा पर माइ�ो वै�ुलर एना�ोमो�सस ��श�ण 
स� शु� िकया गया । 

च) ��ात रा�ीय और अतं रा�� ीय संकाय �ारा �मूर बोड�, � �
ंकेस िड�स� तथा �व�जिटग �ोफेसर�शप ऑनलाइन 

अ�त�थ �ा�ानआयो�जत िकए गए  । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध/उपल�� 
क) डॉ. पंकज कुमार गग� को जीटीबी अ�ताल, िद�ी म� 

सजर� ी के �ोफेसर के �प म� पदो�त िकया गया । 
ख) डॉ. के.एस. राजकुमार को अमे�रकन कॉलेज ऑफ 

सज��  क� फेलो�शप और एिडनबग� के रॉयल कॉलेज 
ऑफ सज��  के स�जकल टेन� स� के फैक�ी क� 
सद�ता से स�ा�नत िकया गया।

ग) डॉ. के.एस.राजकुमार रॉयल कॉलेज ऑफ सज��  
ऑफ एिडनबग� के अतं रा�� ीय स�जकल सलाहकार �
बने। 

9.  भ�व� क� योजना
क)  यह �वभाग तजेी से �व�ार कर रहा ह ै और हमने 

ं�न��ल�खत नए उपकरणो क� खरीद का ��ाव रखा ह:ै
• एचआईपीईसी / एचआईटीएचओसी मशीन
• लै�ो�ोपी और थोरैको�ोपी सेटस्  
• अ�ाध�ुनक स�जकल उपकरण और सेटस्  
• अपर जीआई एंडो�ोपी, कॉलोनो�ोपी एंड 

ं��ेैबल  �ोको�ोपी सिहत एंडो�ोपीसूट। 
ख)  इस �वभाग ने एने�ी�सया �वभाग के सहयोग से एक 

डेिडकेिटड ऑ�ोलॉजी आईसीय ूका भी ��ाव रखा 
ह ै । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ पंकज कुमार गग� 
अपर आचाय� एवं �वभागा��
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) "टेलीमेिड�सन यजू इन द मैनेजम�ट ऑफ 
क� सर,डाय�बटीज़,का�डयोव�ुलर िडजीज एंड �ो� क 
इन इंिडया - 2020"के �लए आईसीएमआर 
िदशा�नद�श तयैार करने के �लए आमं��त �वशेष� के 
�प म� भाग �लया ।

ख) क� सर अनुसंधान सं�ान, िहमालयन आय�ुव�ान 
सं�ान, देहरादन म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी ू
पा��म तयैार करने के �लए आमं��त �वशेष� के �प 
म� भाग �लया ।

ग) अ�ूबर,2020म� भारत सरकार �ारा आयो�जत 
“ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन साइंिट� एंड 
एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर स�लेन वैभव 
(वै��क भारतीय वै�ा�नक स��ट) के दौरान 

ं"इफे��व लो- कॉ� क� सर केयर: री�चग द अनरी�ड" 
पर एक पैनल चचा � का आयोजन िकया।

घ) 4-6 िदसंबर 2020 को आयो�जत ऑ�ोलॉजी फोरम 
के वचु�अल वा�षक स�लेन के दौरान "को�वड 19एंड 
क� सर इन द ए�ल� " पर आमं��त �ा�ान िदया । 

ङ) मई 2020म� अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, नई 
िद�ी म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी परी�ा के 
�लए वा�  परी�क �नय�ु �ए ।

च) मई 2020म� अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
भुवने�र म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी परी�ा के 
�लए थी�सस मू�ाकंनकता � बने । 

छ) मई 2020म� डॉ भुवने�र बो�आ क� सर सं�ान 
(बीबीसीआई), गुवाहटी, असम म� एमसीएच स�जकल 
ऑ�ोलॉजी परी�ा के �लए थी�सस मू�ाकंनकता �
बने।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23-24 अ�ूबर, 2020को यरूो�पयन सोसाइटी 
ऑफ स�जकल ऑ�ोलॉजी 2020 के वचु�अल 
वा�षक स�लेन के दौरान " इंपे� ऑफ को�वड – 19 

ंऑन एजकेुिटग द ने� जनरेशन ऑफ  स�जकल 
ऑ�ोलॉ�ज� इन लो एंड �मिडल-इनकम 
कंटी� ज़(एलएमआईसी)” पर आमं��त �ा�ान 
िदया।

ख) 9अ�ूबर, 2020को �शकागो �व��व�ालय और 
य�ूनव�सटी कॉलेज ऑफ मेिडकल साइंसेज, नई िद�ी 
�ारा आयो�जत "हडे एंड नेक ऑ�ोसजर� ी" म� वे�बनार 
�ंखृला के दौरान "एड्वा�ड ओरल  क� सर" पर एक 
पैनल चचा � का आयोजन िकया।

डॉ धमा� राम पू�नया 
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 अ�ूबर, 2020म� भारत सरकार �ारा आयो�जत 
“ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन साइंिट� एंड 
एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर स�लेन वैभव 
(वै��क भारतीय वै�ा�नक स��ट) के दौरान 
"सहयोग-इंिडया" – “इंटी�ेशन ऑफ सॉ�वेयर एज 
ए मेिडकल िडवाइस इन क� सर केयर कंटीनम एंड 

ं�बयोड” पर पैनल चचा � आयो�जत क� ।

डॉ. के.एस.राजकुमार
सह – आचाय� 
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णोमं�भाग�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री 
मा�र के �प म�)

क) िदनाकं 30/08/2020 को एसजीपीजीआई, लखनऊ 
�ारा आयो�जत वे�बनार “ अपडेट ऑन कोलोरे�ल 
क� सर”म� अ�� बने । 

ख) िदनाकं 8-9 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश मे 
“ब�ेसक स�जकल ��ल कोस�” पर काय�शालाम� 
इ��� र के �प म� भाग �लया ।  

ग) िदनाकं 8-11 फरवरी 2021 को - "इंटो� ड�न ऑफ 
ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस� " म� कोस� 
कोऑ�डनेटर के �प म� भाग �लया । 

घ) अ�ूबर, 2020म� भारत सरकार तथा डीआरडीओ 
�ारा आयो�जत “ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन 
साइंिट� एंड एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर 
स�लेन वैभव (वै��क भारतीय वै�ा�नक स��ट) के 
दौरान ए� ऋ�षकेश क� ओर से नोडल अ�धकारी बने । 

ङ) वैभव �शखर स�लेन के दौरान " इंटे�लजट�  स�जकल 
िडवाइसेस रोबोिट� एंड टे�ोलोजी �रसच� " पर एक 
पैनल चचा � क� मेजबानी क� । 

च) वैभव �शखर स�लेन के दौरान "इंटी�ेशन ऑफ 
आ�टिफ�शयल इंटे�लजस�  इन मेिडकल िडवाइसेस" पर 
एक पैनल चचा � क� मेजबानी क� । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 22/09/2020 को एमआईटी सॉ� एंड �ोबल 
ं ंस�जकल टे�� नग चैल�ज �ारा आयो�जत टीम �ब��ग 

सॉ�थैॉन वक� शॉप, द��ण ए�शया म� भाग �लया।  

3. पुर�ार और स�ान 
क) रॉयल कॉलेज ऑफ सज��  ऑफ एिडनबग� के 

अतं रा�� ीय स�जकल सलाहकार बने । �
ख) अमे�रकन कॉलेज ऑफ सज��  क� फैलो�शप �ा� 

क�।
ग) एिडनबग� के रॉयल कॉलेज ऑफ सज��  के स�जकल 

ं��श�को के संकाय क� सद�ता �ा� क� । 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ग) को�वड महामारी के म�ेनजर एमसीएच स�जकल 
ंऑ�ोलॉजी ��श�ओु के �लए स�जकल वीिडयो तथा 

ऑनलाइन �श�ण स� शु� िकया गया । 
ंघ) एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी ��श�ओु के �लए 

नए �सरे से कैडवे�रक �व�ेदन �श�ण स� शु� िकया 
गया । 

ङ) �से�टा पर माइ�ो वै�ुलर एना�ोमो�सस ��श�ण 
स� शु� िकया गया । 

च) ��ात रा�ीय और अतं रा�� ीय संकाय �ारा �मूर बोड�, � �
ंकेस िड�स� तथा �व�जिटग �ोफेसर�शप ऑनलाइन 

अ�त�थ �ा�ानआयो�जत िकए गए  । 

8. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�ध/उपल�� 
क) डॉ. पंकज कुमार गग� को जीटीबी अ�ताल, िद�ी म� 

सजर� ी के �ोफेसर के �प म� पदो�त िकया गया । 
ख) डॉ. के.एस. राजकुमार को अमे�रकन कॉलेज ऑफ 

सज��  क� फेलो�शप और एिडनबग� के रॉयल कॉलेज 
ऑफ सज��  के स�जकल टेन� स� के फैक�ी क� 
सद�ता से स�ा�नत िकया गया।

ग) डॉ. के.एस.राजकुमार रॉयल कॉलेज ऑफ सज��  
ऑफ एिडनबग� के अतं रा�� ीय स�जकल सलाहकार �
बने। 

9.  भ�व� क� योजना
क)  यह �वभाग तजेी से �व�ार कर रहा ह ै और हमने 

ं�न��ल�खत नए उपकरणो क� खरीद का ��ाव रखा ह:ै
• एचआईपीईसी / एचआईटीएचओसी मशीन
• लै�ो�ोपी और थोरैको�ोपी सेटस्  
• अ�ाध�ुनक स�जकल उपकरण और सेटस्  
• अपर जीआई एंडो�ोपी, कॉलोनो�ोपी एंड 

ं��ेैबल  �ोको�ोपी सिहत एंडो�ोपीसूट। 
ख)  इस �वभाग ने एने�ी�सया �वभाग के सहयोग से एक 

डेिडकेिटड ऑ�ोलॉजी आईसीय ूका भी ��ाव रखा 
ह ै । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ 

डॉ पंकज कुमार गग� 
अपर आचाय� एवं �वभागा��
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ं�

म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) "टेलीमेिड�सन यजू इन द मैनेजम�ट ऑफ 
क� सर,डाय�बटीज़,का�डयोव�ुलर िडजीज एंड �ो� क 
इन इंिडया - 2020"के �लए आईसीएमआर 
िदशा�नद�श तयैार करने के �लए आमं��त �वशेष� के 
�प म� भाग �लया ।

ख) क� सर अनुसंधान सं�ान, िहमालयन आय�ुव�ान 
सं�ान, देहरादन म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी ू
पा��म तयैार करने के �लए आमं��त �वशेष� के �प 
म� भाग �लया ।

ग) अ�ूबर,2020म� भारत सरकार �ारा आयो�जत 
“ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन साइंिट� एंड 
एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर स�लेन वैभव 
(वै��क भारतीय वै�ा�नक स��ट) के दौरान 

ं"इफे��व लो- कॉ� क� सर केयर: री�चग द अनरी�ड" 
पर एक पैनल चचा � का आयोजन िकया।

घ) 4-6 िदसंबर 2020 को आयो�जत ऑ�ोलॉजी फोरम 
के वचु�अल वा�षक स�लेन के दौरान "को�वड 19एंड 
क� सर इन द ए�ल� " पर आमं��त �ा�ान िदया । 

ङ) मई 2020म� अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, नई 
िद�ी म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी परी�ा के 
�लए वा�  परी�क �नय�ु �ए ।

च) मई 2020म� अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, 
भुवने�र म� एमसीएच स�जकल ऑ�ोलॉजी परी�ा के 
�लए थी�सस मू�ाकंनकता � बने । 

छ) मई 2020म� डॉ भुवने�र बो�आ क� सर सं�ान 
(बीबीसीआई), गुवाहटी, असम म� एमसीएच स�जकल 
ऑ�ोलॉजी परी�ा के �लए थी�सस मू�ाकंनकता �
बने।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23-24 अ�ूबर, 2020को यरूो�पयन सोसाइटी 
ऑफ स�जकल ऑ�ोलॉजी 2020 के वचु�अल 
वा�षक स�लेन के दौरान " इंपे� ऑफ को�वड – 19 

ंऑन एजकेुिटग द ने� जनरेशन ऑफ  स�जकल 
ऑ�ोलॉ�ज� इन लो एंड �मिडल-इनकम 
कंटी� ज़(एलएमआईसी)” पर आमं��त �ा�ान 
िदया।

ख) 9अ�ूबर, 2020को �शकागो �व��व�ालय और 
य�ूनव�सटी कॉलेज ऑफ मेिडकल साइंसेज, नई िद�ी 
�ारा आयो�जत "हडे एंड नेक ऑ�ोसजर� ी" म� वे�बनार 
�ंखृला के दौरान "एड्वा�ड ओरल  क� सर" पर एक 
पैनल चचा � का आयोजन िकया।

डॉ धमा� राम पू�नया 
सहायक आचाय� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 अ�ूबर, 2020म� भारत सरकार �ारा आयो�जत 
“ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन साइंिट� एंड 
एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर स�लेन वैभव 
(वै��क भारतीय वै�ा�नक स��ट) के दौरान 
"सहयोग-इंिडया" – “इंटी�ेशन ऑफ सॉ�वेयर एज 
ए मेिडकल िडवाइस इन क� सर केयर कंटीनम एंड 

ं�बयोड” पर पैनल चचा � आयो�जत क� ।

डॉ. के.एस.राजकुमार
सह – आचाय� 
1. रा�ीयसीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णोमं�भाग�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री 
मा�र के �प म�)

क) िदनाकं 30/08/2020 को एसजीपीजीआई, लखनऊ 
�ारा आयो�जत वे�बनार “ अपडेट ऑन कोलोरे�ल 
क� सर”म� अ�� बने । 

ख) िदनाकं 8-9 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश मे 
“ब�ेसक स�जकल ��ल कोस�” पर काय�शालाम� 
इ��� र के �प म� भाग �लया ।  

ग) िदनाकं 8-11 फरवरी 2021 को - "इंटो� ड�न ऑफ 
ब�ेसक स�जकल एंड लै�ो�ोपी कोस� " म� कोस� 
कोऑ�डनेटर के �प म� भाग �लया । 

घ) अ�ूबर, 2020म� भारत सरकार तथा डीआरडीओ 
�ारा आयो�जत “ओवरसीज एंड रेजीड�ट इंिडयन 
साइंिट� एंड एकेड�मशीय�” के वै��क �शखर 
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3. पुर�ार और स�ान 
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अतं रा�� ीय स�जकल सलाहकार बने । �
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ं��श�को के संकाय क� सद�ता �ा� क� । 
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स�जकल गै��ोएंट�ोलॉजी
�वभाग

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.42  स�जकल गै��ोएंट�ोलॉजी
अ�भ��� 
गै�ो�  इ�े�ाइनल, हपे ेटो-प�ि�एटो-�ब�लयरी �व�ान और 
लीवर ��ारोपण के ��े म� अ�णी होना। 

ल� 
ंहमारा �यास समाज के सभी वग� को स�ी दरो पर उ�तम 

ंमानको के नैदा�नक और तकनीक� कौशल �दान करना ह।ै  यह 
�वभाग अपने संकाय के संदभ� म� पहले से ही देश के सबसे बड़े 

ंऔर सबसे अनुभवी �वभागो म� से एक ह।ै  वतम� ान म� 
ं ंअतं ररा�ीय मानको के अनु�प सजर� ी प�रणामो के साथ पेट क� �

जिटल सजर� ी क� जा रही ह।ै  �वभाग के �लए �नूतम इनवे�सव 
(लै�ो�ो�पक / रोबोिटक) सजर� ी और लीवर ��ारोपण 
�वशेष �ान देने यो� ��े ह।�  यकृत ��ारोपण शु� करने क� 
�ि�या पहले से ही चल रही हजै ो ज�ी ही पूरी हो जाएगी । यह 
सं�ान उ�राखंड रा� म� यकृत ��ारोपण करने वाला पहला 

ंक� � और ऐसा करने वाला देश का चु�नदा क� � बन जाएगा । यह 
ं�वभाग पहले से ही जिटल ले�ो�ो�पक �ि�याओ का �दश�न 

ंकर रहा ह,ै  यह गैर-क� सर के साथ-साथ क� सर के रोगो के �लए 
अ�धकाशं सजर� ी के �लए पसंदीदा �वभाग ह।ै  हम 

ले�ो�ो�पक सजर� ी के �लए उ�ृ�ता का क� � बनने का इरादा 
ंरखत े ह � और आस-पास के रा�ो म� सज��  को सुर��त 

लै�ो�ो�पक सजर� ी ��श�ण को बढ़ावा देत ेह।�  आस-पास के 
ं��ेो म� सज��   क� �मता �नमाण�  के �लए ��श�ण और 

ंज�रतमंद रो�गयो को समय पर रेफरल सु�न��त करने का 
�यास  िकया जाएगा। �वभाग स�जकल और मेिडकल 
डायटेिट� एंड �िूटश� न, �ोमा देखभाल गै�ो� एंटो� लॉजी, 

ंऔर रोगी परामश� से एक�कृत सेवाओ क� पेशकश करके पाचन 
ं ंरोगो के रो�गयो को �ापक देखभाल �दान करेगा। स�जकल 

गै�ो� एंटो� लॉजी म� सुपर �े�शय�लटी कोस� (एमसीएच) 
ंजनवरी 2020 म� स� म� दो छा�ो के नामाकंन के साथ शु� 

ंिकया गया था। सीटो को ि�-वा�षक आधार पर पेश िकया 
ंजाएगा तािक अ�धक से अ�धक सं�ा म� उ�ीदवारो को इस 

उ� �वशेषता म� ��श��त िकया जा सके। वतम� ान म� हमारे 
साथ 4 ��श� ुह।�  �वभाग �ारा कई अनुसंधान प�रयोजनाएं 

ं��ा�वत क� गई ह � और वे शी� ही शु� होगी। उ� गुणव�ा 
अनुसंधान और ��� ड� रेजीड�ट ��श�ण काय��म �वभाग क� 
�ाथ�मकता ह ै ।

�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं.  संकाय के  नाम पद
1 डॉ पुनीत धर आचाय�  और �मुख
3 डॉ �नझर� राज राकेश सहायक आचाय� 
4 डॉ गौरव कौशल सहायक आचाय� 
5 डॉ अ�भषेक अ�वाल सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 �ातक 

ं ं �ातक छा�ो के �लए क�ाओ म� गै�ो� इंटे�ाइनल 
ं ं ं�स�म के रोगो और �वकारो से संबं�धत �व�भ� �वषयो 

पर ऑनलाइन क�ाएं और इंटरै��व स� शा�मल थ।े
 �ातको�र 
 स�जकल गै�ो� एंटो� लॉजी म� जनवरी 2020 से 

एमसीएच काय��म क� शु�आत क� गई । वतम� ान म� 
इस कोस� म� 4 ��श� ुह � ।

ं2. ओपीडी सेवाएं: 412 रो�गयो को ओपीडी सेवाएं �दान 
क� गई। 

3. आईपीडी सेवाएं: कुल भत� आईपीडी मामले: 250 
मरीज

4. मेजर/माइनर ओटी सेवाएं; मेजर ओटी क� कुल 
सं�ा: 128

5. �वशेष ���नक :
 मंगलवार ब�ैरएिटक�  सजर� ी ���नक डॉ गौरव /  वजन> 100 िकलो, मधमेुह मे�लटस / उ� र�चाप 
   डॉ अ�भषेक अ�वाल के साथ अ�धक वजन, ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया, 
    ऑ��योआथर� ाइिटस, पीसीओडी, डाइट और �ायाम 
    के बावजदू वजन कम करने म� असमथ�
 बधुवार पोट�ल उ� र�चाप  डॉ पुनीत धर/ उ�ी म� र� / पी�लया / जलोदर / यकृत ��ारोपण 
  ���नक डॉ अ�भषेक अ�वाल क� आव�कता
 गु�वार अ�ाशय ���नक डॉ �नझर�  आर राज ए�ूट पेि��एटाइिटस / �ो�नक पेि��एटाइिटस
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लीवर ��ारोपण के ��े म� अ�णी होना। 
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ंहमारा �यास समाज के सभी वग� को स�ी दरो पर उ�तम 

ंमानको के नैदा�नक और तकनीक� कौशल �दान करना ह।ै  यह 
�वभाग अपने संकाय के संदभ� म� पहले से ही देश के सबसे बड़े 

ंऔर सबसे अनुभवी �वभागो म� से एक ह।ै  वतम� ान म� 
ं ंअतं ररा�ीय मानको के अनु�प सजर� ी प�रणामो के साथ पेट क� �

जिटल सजर� ी क� जा रही ह।ै  �वभाग के �लए �नूतम इनवे�सव 
(लै�ो�ो�पक / रोबोिटक) सजर� ी और लीवर ��ारोपण 
�वशेष �ान देने यो� ��े ह।�  यकृत ��ारोपण शु� करने क� 
�ि�या पहले से ही चल रही हजै ो ज�ी ही पूरी हो जाएगी । यह 
सं�ान उ�राखंड रा� म� यकृत ��ारोपण करने वाला पहला 

ंक� � और ऐसा करने वाला देश का चु�नदा क� � बन जाएगा । यह 
ं�वभाग पहले से ही जिटल ले�ो�ो�पक �ि�याओ का �दश�न 
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ंिकया गया था। सीटो को ि�-वा�षक आधार पर पेश िकया 
ंजाएगा तािक अ�धक से अ�धक सं�ा म� उ�ीदवारो को इस 

उ� �वशेषता म� ��श��त िकया जा सके। वतम� ान म� हमारे 
साथ 4 ��श� ुह।�  �वभाग �ारा कई अनुसंधान प�रयोजनाएं 

ं��ा�वत क� गई ह � और वे शी� ही शु� होगी। उ� गुणव�ा 
अनुसंधान और ��� ड� रेजीड�ट ��श�ण काय��म �वभाग क� 
�ाथ�मकता ह ै ।
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I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. शै��णक 
 �ातक 

ं ं �ातक छा�ो के �लए क�ाओ म� गै�ो� इंटे�ाइनल 
ं ं ं�स�म के रोगो और �वकारो से संबं�धत �व�भ� �वषयो 

पर ऑनलाइन क�ाएं और इंटरै��व स� शा�मल थ।े
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एमसीएच काय��म क� शु�आत क� गई । वतम� ान म� 
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ं2. ओपीडी सेवाएं: 412 रो�गयो को ओपीडी सेवाएं �दान 
क� गई। 

3. आईपीडी सेवाएं: कुल भत� आईपीडी मामले: 250 
मरीज

4. मेजर/माइनर ओटी सेवाएं; मेजर ओटी क� कुल 
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5. �वशेष ���नक :
 मंगलवार ब�ैरएिटक�  सजर� ी ���नक डॉ गौरव /  वजन> 100 िकलो, मधमेुह मे�लटस / उ� र�चाप 
   डॉ अ�भषेक अ�वाल के साथ अ�धक वजन, ऑ�ट�� �व �ीप एप�नया, 
    ऑ��योआथर� ाइिटस, पीसीओडी, डाइट और �ायाम 
    के बावजदू वजन कम करने म� असमथ�
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6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

 रामकृ� �मशन सेवा�म, कनखल, ह�र�ार म� मा�सक 
�वशेष ���नक आयो�जत िकए जात ेह � । 

7.  �वभाग क� नई पहल
क) �लवर ��ारोपण सेवाएं शु� करने के �लए रा� 

सरकार को फॉम� 12 जमा िकया गया । 
ख) हपे ेटे�ोमीज, जिटल उ� र�चाप के �लए सजर� ीज 

सिहत जिटल हपे ेटोपैि��एटो�ब�लयरी सजर� ीज  क� 
शु�आत क� ।

ग) कोलो�नक पुल अप सिहत थोरैको�ो�पक 
इसोफे�जयल सजर� ी क� शु�आत क� । 

घ) ऊपरी जीआई, कोलोरे�ल, छोटी आतं और एचपीबी 
ं�णाली क� घातक और सौ� ���तयो के �लए उ�त 

लै�ो�ो�पक सजर� ीज क� शु�आत क� । 
ंङ) सं�ान म� �व�भ� �वभागो जसेै मू��व�ान, �ी रोग, 

टा� मा सजर� ी और बाल �चिक�ा सजर� ी के �लए �व�श� 
सेवाएं�दान क� गई ।

8.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 स�जकलगै�ो� एंटो� लोजी �वभाग जनू 2019 म� �ा�पत 

ंिकया गया था । यह देश म� अ�ाध�ुनक उपकरणो से 
ंसुस��त �वभागो म� से एक ह ै �जसम� अनुभवी संकाय 
ं ंह � जो देश म� दशको पुराने �ा�पत �वभागो से �धा � कर 

ंसकत ेह।�  �वभाग क� भ�व� क� योजनाओ म� उ�त 
ंलै�ो�ो�पक और हपे ेटोप�ि�एटो �ब�लयरी �ि�याओ 

क� पेशकश करके हमारी ���त को और मजबतू करना 
शा�मल ह।ै  �वभाग म� �लवर टा� सं�ाटं सजर� ी के 
अनुभवी सज��  उपल� ह � और हम ज� ही �लवर 
��ारोपण सेवाएं शु� करने के इ�ुक ह � । इससे ए�, 
ऋ�षकेश यह सु�वधा �दान करने वाला रा� का पहला 
क� � होगा। रोबोिटक और ब�ैरयिटक  सजर� ी काय��म 
भी �वकास क� �ि�या म� ह ै और ज� ही शु� िकए 
जाएगे । यह �वभाग भ�व� म� भी कई सहयोगी 

ंनवीकृत और अनुसंधान प�रयोजनाओ को शु� करेगा। 
ंहम रेजीड�ट और यवुा सजन� ो के �भावी ��श�ण के 

�लए कई मॉ�लू �वक�सत करने पर भी काम कर रह े
ह।�  

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ
�ो पुनीत धर
�वभागा��

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) ��ेक स�ाह म� सोमवार को सुबह 8 से 9 बज ेतक 
ऑनलाइन रा�ीय जीआई सजर� ी वे�बनार म� �
संसाधन��� तथा संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 6 अ�लै 2020 को (ज़म और एफबी ू
लाइव)एलजीएस �ा�ान �ंखृला “�ो�नक 
कै�ीिफक प��ेटाइिटस – एन ओवर�ू” म� भाग 
�लया । 

ग) 8 और 11 अ�लै 2020को लाइव एलजीएस 
�ा�ान �ंखृला – �ो�नकप��ेटाइिटस: केस ब�ेड 
िड�शन ज़म टू मुंबई एंड फेसबकु” म� भाग �लया । ू

ंघ) 28 अ�लै 2020 को िड�जटोक �ारा प��यो पर 
लॉकडाउन ��ज़ म� ��ज़ मा�र के �प म� भाग �लया। 

ङ) 15 मई 2021 को लीवर फ�� अ�ोच िडबटे "जीआई 
ंसजर� ी रे�जड�ट िडबटे" �स�ोनस रीसे�ेबल 

कोलोरे�ल �लवर मेटा�े�सस” (वे�बनार लाइव) म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

च) 10 जनू 2020 को रे�जड�ट �ारा आयो�जत “ल�नग 
जनरल सजर� ी एलजीएस फेसबकु लाइव सीरीज केस 
िड�शन” म� भाग �लया ।

छ) 5 �सतंबर 2020 को ऋ�षधरा �ारा आयो�जत- 
सािह��क ए��ेव ए� ऋ�षकेश ऑनलाइन क�वता 
काय��म म� ��तभा मू�ाकंन हते  ु�नणाय� क क� भू�मका 
�नभाई । 

ज) 14 �सतंबर 2020 को “�र�ेशर कोस� ऑन �मन ू
राइटस् एंड सोशल इन�ूजन (जा�मया य�ूनव�सटी 
ऑनलाइन) साइंस एंड ए�थ� ऑफ ऑग�न 
टा� सं�ाटं” म� मॉडरेटर और संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

झ) 17 अ�ूबर 2020 को इंिडयन चै�र आईएचपीबीए 
वचु�अल एचपीबी पैनि�यास ए�रना –“डाय�ो��क 
इवेलुएशन एंड मैनेजमे� ऑफ पैनि�एिटक 
एनआईटीएस, करंट �ेटस” पर पैनल चचा � म� संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ञ) 27 अ�ूबर 2020 को ए� िद�ी म� “अडं ाइ�ो�ड 
प��ेिटक लीजन” पर “���नकोपैथोलॉ�जकल केस 
का�ं� स” आयो�जत क�  गई । 

ंट) 16 िदसंबर 2020 को “डीकोिडग जीआई-एचपीबी 
ऑ�ोलॉजी-थरेानो��� ऑफ जीईपी-एनईटी” म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ठ) 17-18 िदसंबर 2020 को एसो�सएशन ऑफ सज��  
ऑफ इंिडया (एएसआईकॉन2020 वचु�अल कॉ��� स) 
के रा�ीय स�लेन म�“ एन�ोमोिटक लीक इन �
कोलोरे�ल सजर� ी इनसाइट �सेपे��व �ेटेजीस” 
पर पैनल के संयोजक के �प म� भाग �लया । 

ड) 11 और 18 जनवरी को (िद�ी के मा�म से 
ज़म)रा�ीय परी�ा बोड� म� सद� के �प म� स�जकल ू �
गै�ो� एंटरोलॉजी के �वषय म� �ेश�लटी बोड� क� 
पा��म �वकास काय�शाला म� भाग �लया । 

ढ) 20-21 फरवरी 2021 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी के30व� रा�ीय स�लेन म� �

ंपुर�ार प�ो क� चयन स�म�त; �ी पेपस� का �नणय� , 
चार स� म� संकाय तथा संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 2से 31अ�ूबर 2020 को वैभव अतं रा�� ीय �शखर �
स�लेन (वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन के 
पैनल म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 11 जनू 2020 को “�े�शए�लटी ऑफ स�जकल 

गै�ो� एंटरोलॉजी”म� एनबीई (रा�ीय परी�ा बोड�) के �
रा�ीय वे�बनार के सम�यक के �प म� �नय�ु �ये । �

डॉ �नझ�र राज
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ंक) 8 और 9 अ�ूबर 2020 को स�जकल �वभागो के 
रेजीड�ट के �लए " वक� शॉप ऑन ब�ेसक स�जकल 
��� कोस� " के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ंख) 6 और 7 फरवरी 2021 को स�जकल �वभागो के 
रेजीड�ट के �लए " इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड 
ले�ो�ोपी कोस�" के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया ।  

डॉ गौरव कौशल
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 25-27 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत एटीएलएस पा��म म� भाग �लया। 
आयोजन दल �ारा '��श�क �मता' के �प म� 
आइडे��फाइड िकया गया ।

ख) 21-22 फरवरी 2021 को 30 व� रा�ीय स�लेन �
(आईएएसजीकॉन वचु�अल) म� भाग �लया

2. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29 �सतंबर 2020 को ऑनलाइन शोध प��त और 

�काशन काय��म '�रसच� टू प��केशन' को पूरा िकया। 
बीएमज ेऔर यसूीएसएफ ने इस काय��म के �लए 200 
घंटे का सीपीडी/सीएमई �ेिडट आवंिटत िकया ह।ै

ख) 'स�ेसफुल �जेट� ेशन' पर एक कोस� सफलतापूव�क 
पूरा िकया, जो य�ूनव�सटी ऑफ कोलोराडो बो�र �ारा 
अ�धकृत एक ऑनलाइन कोस� ह ै और कोस�रा के 
मा�म से पेश िकया गया ह।ै

डॉ अ�भषेक अ�वाल
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 24 अ�ूबर 2020 को वैभव अतं रा�� ीय �शखर �
स�लेन (वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन) 
भारत सरकार �ारा आयो�जत " इंट�ेशन ऑफ 
आ�टिफ�सयल इंटे�लज�े इन मेिडकल िडवाइस" पर 
पैनल म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

ंख) 9 फरवरी 2021 को स�जकल �वभागो के रेजीडे�्स 
के �लए " इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड ले�ो�ोपी 
कोस�" के �लए संसाधन संकाय/��श�क के �प म� भाग 
�लया । 

ग) 21-22 फरवरी 2021 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी (आईएएसजी कॉन 
वचु�अल) के 30व� रा�ीय स�लेन म� भाग �लया। �

घ) 27 और 28 माच� 2021 को “द म�ीिडस�नेरी 
ए�ोच टू �लवर टा� सं�ाटेंशन” पर एमसीएलडी 2021 
आभासी स�लेन म� भाग �लया। 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

6.  �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

 रामकृ� �मशन सेवा�म, कनखल, ह�र�ार म� मा�सक 
�वशेष ���नक आयो�जत िकए जात ेह � । 

7.  �वभाग क� नई पहल
क) �लवर ��ारोपण सेवाएं शु� करने के �लए रा� 

सरकार को फॉम� 12 जमा िकया गया । 
ख) हपे ेटे�ोमीज, जिटल उ� र�चाप के �लए सजर� ीज 

सिहत जिटल हपे ेटोपैि��एटो�ब�लयरी सजर� ीज  क� 
शु�आत क� ।

ग) कोलो�नक पुल अप सिहत थोरैको�ो�पक 
इसोफे�जयल सजर� ी क� शु�आत क� । 

घ) ऊपरी जीआई, कोलोरे�ल, छोटी आतं और एचपीबी 
ं�णाली क� घातक और सौ� ���तयो के �लए उ�त 

लै�ो�ो�पक सजर� ीज क� शु�आत क� । 
ंङ) सं�ान म� �व�भ� �वभागो जसेै मू��व�ान, �ी रोग, 

टा� मा सजर� ी और बाल �चिक�ा सजर� ी के �लए �व�श� 
सेवाएं�दान क� गई ।

8.  �वभाग क� भ�व� क� योजनाएं
 स�जकलगै�ो� एंटो� लोजी �वभाग जनू 2019 म� �ा�पत 

ंिकया गया था । यह देश म� अ�ाध�ुनक उपकरणो से 
ंसुस��त �वभागो म� से एक ह ै �जसम� अनुभवी संकाय 
ं ंह � जो देश म� दशको पुराने �ा�पत �वभागो से �धा � कर 

ंसकत ेह।�  �वभाग क� भ�व� क� योजनाओ म� उ�त 
ंलै�ो�ो�पक और हपे ेटोप�ि�एटो �ब�लयरी �ि�याओ 

क� पेशकश करके हमारी ���त को और मजबतू करना 
शा�मल ह।ै  �वभाग म� �लवर टा� सं�ाटं सजर� ी के 
अनुभवी सज��  उपल� ह � और हम ज� ही �लवर 
��ारोपण सेवाएं शु� करने के इ�ुक ह � । इससे ए�, 
ऋ�षकेश यह सु�वधा �दान करने वाला रा� का पहला 
क� � होगा। रोबोिटक और ब�ैरयिटक  सजर� ी काय��म 
भी �वकास क� �ि�या म� ह ै और ज� ही शु� िकए 
जाएगे । यह �वभाग भ�व� म� भी कई सहयोगी 

ंनवीकृत और अनुसंधान प�रयोजनाओ को शु� करेगा। 
ंहम रेजीड�ट और यवुा सजन� ो के �भावी ��श�ण के 

�लए कई मॉ�लू �वक�सत करने पर भी काम कर रह े
ह।�  

II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ
�ो पुनीत धर
�वभागा��

ं ं ं1. रा�ीय सीएमई / स�लेनो / काय�शालाओ / ��श�णो �
म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) ��ेक स�ाह म� सोमवार को सुबह 8 से 9 बज ेतक 
ऑनलाइन रा�ीय जीआई सजर� ी वे�बनार म� �
संसाधन��� तथा संकाय के �प म� भाग �लया । 

ख) 6 अ�लै 2020 को (ज़म और एफबी ू
लाइव)एलजीएस �ा�ान �ंखृला “�ो�नक 
कै�ीिफक प��ेटाइिटस – एन ओवर�ू” म� भाग 
�लया । 

ग) 8 और 11 अ�लै 2020को लाइव एलजीएस 
�ा�ान �ंखृला – �ो�नकप��ेटाइिटस: केस ब�ेड 
िड�शन ज़म टू मुंबई एंड फेसबकु” म� भाग �लया । ू

ंघ) 28 अ�लै 2020 को िड�जटोक �ारा प��यो पर 
लॉकडाउन ��ज़ म� ��ज़ मा�र के �प म� भाग �लया। 

ङ) 15 मई 2021 को लीवर फ�� अ�ोच िडबटे "जीआई 
ंसजर� ी रे�जड�ट िडबटे" �स�ोनस रीसे�ेबल 

कोलोरे�ल �लवर मेटा�े�सस” (वे�बनार लाइव) म� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया । 

च) 10 जनू 2020 को रे�जड�ट �ारा आयो�जत “ल�नग 
जनरल सजर� ी एलजीएस फेसबकु लाइव सीरीज केस 
िड�शन” म� भाग �लया ।

छ) 5 �सतंबर 2020 को ऋ�षधरा �ारा आयो�जत- 
सािह��क ए��ेव ए� ऋ�षकेश ऑनलाइन क�वता 
काय��म म� ��तभा मू�ाकंन हते  ु�नणाय� क क� भू�मका 
�नभाई । 

ज) 14 �सतंबर 2020 को “�र�ेशर कोस� ऑन �मन ू
राइटस् एंड सोशल इन�ूजन (जा�मया य�ूनव�सटी 
ऑनलाइन) साइंस एंड ए�थ� ऑफ ऑग�न 
टा� सं�ाटं” म� मॉडरेटर और संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

झ) 17 अ�ूबर 2020 को इंिडयन चै�र आईएचपीबीए 
वचु�अल एचपीबी पैनि�यास ए�रना –“डाय�ो��क 
इवेलुएशन एंड मैनेजमे� ऑफ पैनि�एिटक 
एनआईटीएस, करंट �ेटस” पर पैनल चचा � म� संकाय 
के �प म� भाग �लया । 

ञ) 27 अ�ूबर 2020 को ए� िद�ी म� “अडं ाइ�ो�ड 
प��ेिटक लीजन” पर “���नकोपैथोलॉ�जकल केस 
का�ं� स” आयो�जत क�  गई । 

ंट) 16 िदसंबर 2020 को “डीकोिडग जीआई-एचपीबी 
ऑ�ोलॉजी-थरेानो��� ऑफ जीईपी-एनईटी” म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

ठ) 17-18 िदसंबर 2020 को एसो�सएशन ऑफ सज��  
ऑफ इंिडया (एएसआईकॉन2020 वचु�अल कॉ��� स) 
के रा�ीय स�लेन म�“ एन�ोमोिटक लीक इन �
कोलोरे�ल सजर� ी इनसाइट �सेपे��व �ेटेजीस” 
पर पैनल के संयोजक के �प म� भाग �लया । 

ड) 11 और 18 जनवरी को (िद�ी के मा�म से 
ज़म)रा�ीय परी�ा बोड� म� सद� के �प म� स�जकल ू �
गै�ो� एंटरोलॉजी के �वषय म� �ेश�लटी बोड� क� 
पा��म �वकास काय�शाला म� भाग �लया । 

ढ) 20-21 फरवरी 2021 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी के30व� रा�ीय स�लेन म� �

ंपुर�ार प�ो क� चयन स�म�त; �ी पेपस� का �नणय� , 
चार स� म� संकाय तथा संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया । 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 2से 31अ�ूबर 2020 को वैभव अतं रा�� ीय �शखर �
स�लेन (वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन के 
पैनल म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया । 

3.  पुर�ार और स�ान �ा�
 11 जनू 2020 को “�े�शए�लटी ऑफ स�जकल 

गै�ो� एंटरोलॉजी”म� एनबीई (रा�ीय परी�ा बोड�) के �
रा�ीय वे�बनार के सम�यक के �प म� �नय�ु �ये । �

डॉ �नझ�र राज
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

ंक) 8 और 9 अ�ूबर 2020 को स�जकल �वभागो के 
रेजीड�ट के �लए " वक� शॉप ऑन ब�ेसक स�जकल 
��� कोस� " के �लए संसाधन संकाय के �प म� भाग 
�लया । 

ंख) 6 और 7 फरवरी 2021 को स�जकल �वभागो के 
रेजीड�ट के �लए " इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड 
ले�ो�ोपी कोस�" के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया ।  

डॉ गौरव कौशल
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 25-27 फरवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश म� 
आयो�जत एटीएलएस पा��म म� भाग �लया। 
आयोजन दल �ारा '��श�क �मता' के �प म� 
आइडे��फाइड िकया गया ।

ख) 21-22 फरवरी 2021 को 30 व� रा�ीय स�लेन �
(आईएएसजीकॉन वचु�अल) म� भाग �लया

2. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29 �सतंबर 2020 को ऑनलाइन शोध प��त और 

�काशन काय��म '�रसच� टू प��केशन' को पूरा िकया। 
बीएमज ेऔर यसूीएसएफ ने इस काय��म के �लए 200 
घंटे का सीपीडी/सीएमई �ेिडट आवंिटत िकया ह।ै

ख) 'स�ेसफुल �जेट� ेशन' पर एक कोस� सफलतापूव�क 
पूरा िकया, जो य�ूनव�सटी ऑफ कोलोराडो बो�र �ारा 
अ�धकृत एक ऑनलाइन कोस� ह ै और कोस�रा के 
मा�म से पेश िकया गया ह।ै

डॉ अ�भषेक अ�वाल
सहायक आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क) 24 अ�ूबर 2020 को वैभव अतं रा�� ीय �शखर �
स�लेन (वै��क भारतीय वै�ा�नक �शखर स�लेन) 
भारत सरकार �ारा आयो�जत " इंट�ेशन ऑफ 
आ�टिफ�सयल इंटे�लज�े इन मेिडकल िडवाइस" पर 
पैनल म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया ।

ंख) 9 फरवरी 2021 को स�जकल �वभागो के रेजीडे�्स 
के �लए " इंटो� ड�न टू ब�ेसक स�जकल एंड ले�ो�ोपी 
कोस�" के �लए संसाधन संकाय/��श�क के �प म� भाग 
�लया । 

ग) 21-22 फरवरी 2021 को इंिडयन एसो�सएशन ऑफ 
स�जकल गै�ो� एंटरोलॉजी (आईएएसजी कॉन 
वचु�अल) के 30व� रा�ीय स�लेन म� भाग �लया। �

घ) 27 और 28 माच� 2021 को “द म�ीिडस�नेरी 
ए�ोच टू �लवर टा� सं�ाटेंशन” पर एमसीएलडी 2021 
आभासी स�लेन म� भाग �लया। 
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र�कोष �वभाग

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.43  र�कोष
ंआधान �चिक�ा �वभाग का उ�े�, ज�रतमंदो को सुर��त 

और �भावी आधान सेवाएं �दान करना ह।ै  यह �वभाग 
ंउ�राखंड, उ�र �देश और ह�रयाणा के आसपास के ��ेो के 

ंरो�गयो क� भी मदद करता ह।ै  इसम� र� सं�ह, �सं�रण 
ंऔर परी�ण के �लए अ�ाध�ुनक उपकरण और �ौ�ो�गिकयो 

के साथ सव�तम गुणव�ा सिहत नैदा�नक और �चिक�ीय 

सु�वधाएं उपल� ह � । �वभाग के पास टा� सं�जून मेिड�सन म� 
�ातको�र पा��म ह,ै  और कई ब�-�वषयक अनुसंधान 

ंप�रयोजनाओ पर यह  �वभाग काम कर रहा ह।ै  यह 
ंअकाद�मक पा��मो के संदभ� म� अपने �े�म�  को अ�तन 

ंऔर �व�ा�रत करने और नवीनतम तकनीको को शा�मल करने 
क� �ि�या म� ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�:
�म. सं.    संकाय का नाम पद  
1 डॉ. गीता नेगी अपर आचाय� एवं �मुख  
2 डॉ दलजीत कौर सहायक आचाय�  
3 डॉ आशीष जनै  सहायक आचाय� 

I)      �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1.      शै��णक ग�त�व�धया ं

�ातक 
 टा� सं�जून मेिड�सन म� एमबीबीएस और न�सग के 

ंछा�ो को पढ़ाया जाता ह ै ।
 �ा�ान और �योगशाला डेमो�ेश� � के मा�म से 

पढ़ाया जाता ह।ै  
 सं�ागत शै��णक �ोटोकॉल के अनुसार ‘फोम�िटव 

एंड सुमेिटव’  मू�ाकंन िकया जाता ह।ै
ं इंटन��शप के दौरान तनैात बीएससी एमएलटी छा�ो का 

��श�ण और �श�ण िकया जाता ह ै  और बाद म� 
ंपो��ग के अतं म� मू�ाकंन िकया जाता ह ै ।

�ातको�र 
 04 बचै, जलुाई, 2017, जनवरी 2018, जनवरी 

2019, जलुाई 2019, जलुाई 2020 और जनवरी 
ं2021 को पढ़ाया गया और दो बचैो (जलुाई 2017 

और जनवरी 2018) ने �मशः मई 2020 और 
नवंबर-िदसंबर 2020 म� अ�ंतम �ी-य�ूनव�सटी और 
फाइनल पो� �ेजएु शन परी�ा दी ।

 �श�ण और ��श�ण �न� मा�म से िकया जाता है
 से�मनार, जन�ल �ब, वे�बनार, िडडे���, केस 

िड�शन, सा�ं�क� और अनुसंधान, नैदा�नक 
ंसहसंबंध के �लए अतं ः�वषय पो��ग या टा� सं�जून 

मेिड�सन के �ायो�गक प�  
 एमसी�ू (���नकल �वगनेटस्), ओएससीई/ 

ओएसपीई, वाइवा वोसी, वन ऑन वन फ�डबकै और 
360� फ�डबकै मा�सक आतं�रक मू�ाकंन म� शा�मल 
ह � ।  

2.     �वभाग सेवाएं
 र�दान
 संपूण � र�दान   - 10261
 ��ै�क र�दान �श�वर - 43

ं के�मलु�मनेस�स �ारा र� दाताओ क� टा� सं�जून 
ंटा� सं�मटेड इ�े�न टे��ग - 10448

 �ड इ� ू - 25541 (पीआरबीसी- 9907; 
एफएफपी-7651; आरडीपी- 6070; 
�ायो�सेी�पटेट- 1539; �ायोपुअर �ा�ा- 374)

 अफेरे�सस
 �टेलेटफेरे�सस (एसडीएपी) - 187
 कॉ��ेलसे� �ा�ा इकाइया ँजारी – 130 
 �चिक�ीय �ि�याएं
 �चिक�ीय �ा�ा ए�च�ज - 85; 
 �चिक�ीय �बेोटॉमी - 45
 नैदा�नक सेवाएं
 एंटी�ोब�ुलन परी�ण- 2216

ं �ड �ु�पग (ओपीडी/मेिडकल) - 4443
 अनुकूलता परी�ण के दौरान र� समूहन – 40634 

ं �ड �ु�पग (डोनस�)- 10448
 �ॉस मैचेड रेड सेल य�ूनट - 15348
 ए�ीबॉडी जाचं/पहचान/�ालन परी�ण से य�ु 

इ�नू ोहमेेटोलॉ�जकल काय�: र� दाता-16 रोगी -11

3.    �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��णक 
ग�त�व�धयाँ

क) �व� र�दान िदवस मनाया गया । इस अवसर पर 
ऑनलाइन पो�र ��तयो�गता का आयोजन िकया 
गया।

सीपी डोनस� सेशन

�ड मोबाइल डोनेशन

पहला का�ेलेसे� �ा�ा कले�न आनलाइन असेसमे�
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र�कोष �वभाग

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.43  र�कोष
ंआधान �चिक�ा �वभाग का उ�े�, ज�रतमंदो को सुर��त 

और �भावी आधान सेवाएं �दान करना ह।ै  यह �वभाग 
ंउ�राखंड, उ�र �देश और ह�रयाणा के आसपास के ��ेो के 

ंरो�गयो क� भी मदद करता ह।ै  इसम� र� सं�ह, �सं�रण 
ंऔर परी�ण के �लए अ�ाध�ुनक उपकरण और �ौ�ो�गिकयो 

के साथ सव�तम गुणव�ा सिहत नैदा�नक और �चिक�ीय 

सु�वधाएं उपल� ह � । �वभाग के पास टा� सं�जून मेिड�सन म� 
�ातको�र पा��म ह,ै  और कई ब�-�वषयक अनुसंधान 

ंप�रयोजनाओ पर यह  �वभाग काम कर रहा ह।ै  यह 
ंअकाद�मक पा��मो के संदभ� म� अपने �े�म�  को अ�तन 

ंऔर �व�ा�रत करने और नवीनतम तकनीको को शा�मल करने 
क� �ि�या म� ह ै । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह�:
�म. सं.    संकाय का नाम पद  
1 डॉ. गीता नेगी अपर आचाय� एवं �मुख  
2 डॉ दलजीत कौर सहायक आचाय�  
3 डॉ आशीष जनै  सहायक आचाय� 

I)      �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1.      शै��णक ग�त�व�धया ं

�ातक 
 टा� सं�जून मेिड�सन म� एमबीबीएस और न�सग के 

ंछा�ो को पढ़ाया जाता ह ै ।
 �ा�ान और �योगशाला डेमो�ेश� � के मा�म से 

पढ़ाया जाता ह।ै  
 सं�ागत शै��णक �ोटोकॉल के अनुसार ‘फोम�िटव 

एंड सुमेिटव’  मू�ाकंन िकया जाता ह।ै
ं इंटन��शप के दौरान तनैात बीएससी एमएलटी छा�ो का 

��श�ण और �श�ण िकया जाता ह ै  और बाद म� 
ंपो��ग के अतं म� मू�ाकंन िकया जाता ह ै ।

�ातको�र 
 04 बचै, जलुाई, 2017, जनवरी 2018, जनवरी 

2019, जलुाई 2019, जलुाई 2020 और जनवरी 
ं2021 को पढ़ाया गया और दो बचैो (जलुाई 2017 

और जनवरी 2018) ने �मशः मई 2020 और 
नवंबर-िदसंबर 2020 म� अ�ंतम �ी-य�ूनव�सटी और 
फाइनल पो� �ेजएु शन परी�ा दी ।

 �श�ण और ��श�ण �न� मा�म से िकया जाता है
 से�मनार, जन�ल �ब, वे�बनार, िडडे���, केस 

िड�शन, सा�ं�क� और अनुसंधान, नैदा�नक 
ंसहसंबंध के �लए अतं ः�वषय पो��ग या टा� सं�जून 

मेिड�सन के �ायो�गक प�  
 एमसी�ू (���नकल �वगनेटस्), ओएससीई/ 

ओएसपीई, वाइवा वोसी, वन ऑन वन फ�डबकै और 
360� फ�डबकै मा�सक आतं�रक मू�ाकंन म� शा�मल 
ह � ।  

2.     �वभाग सेवाएं
 र�दान
 संपूण � र�दान   - 10261
 ��ै�क र�दान �श�वर - 43

ं के�मलु�मनेस�स �ारा र� दाताओ क� टा� सं�जून 
ंटा� सं�मटेड इ�े�न टे��ग - 10448

 �ड इ� ू - 25541 (पीआरबीसी- 9907; 
एफएफपी-7651; आरडीपी- 6070; 
�ायो�सेी�पटेट- 1539; �ायोपुअर �ा�ा- 374)

 अफेरे�सस
 �टेलेटफेरे�सस (एसडीएपी) - 187
 कॉ��ेलसे� �ा�ा इकाइया ँजारी – 130 
 �चिक�ीय �ि�याएं
 �चिक�ीय �ा�ा ए�च�ज - 85; 
 �चिक�ीय �बेोटॉमी - 45
 नैदा�नक सेवाएं
 एंटी�ोब�ुलन परी�ण- 2216

ं �ड �ु�पग (ओपीडी/मेिडकल) - 4443
 अनुकूलता परी�ण के दौरान र� समूहन – 40634 

ं �ड �ु�पग (डोनस�)- 10448
 �ॉस मैचेड रेड सेल य�ूनट - 15348
 ए�ीबॉडी जाचं/पहचान/�ालन परी�ण से य�ु 

इ�नू ोहमेेटोलॉ�जकल काय�: र� दाता-16 रोगी -11

3.    �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��णक 
ग�त�व�धयाँ

क) �व� र�दान िदवस मनाया गया । इस अवसर पर 
ऑनलाइन पो�र ��तयो�गता का आयोजन िकया 
गया।

सीपी डोनस� सेशन

�ड मोबाइल डोनेशन

पहला का�ेलेसे� �ा�ा कले�न आनलाइन असेसमे�
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ंख) 14 माच� 2021 को फैक�ी और �ातको�र छा�ो को 
आईएमए �ड बक�  ऑफ देहरादन के 11व� वा�षक ू
सीएमई "र� �वाह" म� आमं��त िकया गया । इस 
अवसर पर आयो�जत शै��क स� म� ��तभा�गता क� 
गई । 

 
5.  �वभाग क� नई पहल
क) �वभाग म� कॉ�लेेसे� �ा�ा सं�ह शु� िकया गया । 

ख) सोशल �टेफॉम� पर पूरे �ाफ �ारा साझा िकए गए 
वीिडयो के मा�म से को�वड जाग�कता अ�भयान 
चलाया गया । 

ंग) ��ै�क र� दाताओ क� �ज�ासा को कम करने और 
दान िकए गए र� पूल को बनाए रखने के �लए 
अ�ताल प�रसर के अ�र को�वड वाड� और 
इमरज�े ी क� से दर �वशेष मोबाइल र� सं�ह ू
अ�भयान चलाया गया।

घ) सं�ान के साथ-साथ सै� संगठन के साथ कॉ�लेेसे� 
�ा�ा दान पर जाग�कता काय��म आयो�जत िकया 
गया। 

ङ) ��ै�क र�दान के बारे म� जाग�कता फैलाने के �लए 
ं�श�वर आयो�जत करके �श�वर के आयोजको का 

आभार �� करत े �ए रा�ीय ��ै�क र�दान �
िदवस मनाया गया।

ंच) यह �वभाग ��ट मीिडया के मा�म से ��ै�क 
र�दान और कॉ�लेेसे� �ा�ा दान के बारे म� 
जाग�कता पैदा करता ह ै । 

ंछ) �ातको�र छा�ो ने यंग �ोफेशनल फोरम के एक भाग 
के �प म� रा�ीय �र पर �वभाग के �मुख और संकाय �
के माग�दश�न म� वे�बनार का आयोजन िकया।

ं ंज) फरवरी 2021 म� कई �ातको�र छा�ो और �श�को ने 
चे�ई म� आयो�जत (वचु�अल) 45व� वा�षक रा�ीय �
स�लेन टा� संकॉन-2020 म� पो�र और मौ�खक पेपर 
��तु िकए ।  

 
4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 

स�ेलन/ ��श�ण
क) �वभाग ने पूरे भारत म� टा� सं�जून मेिड�सन म� 

ं�ातको�र करने वाले छा�ो के �लए टा� सं�जून 
मेिड�सन �वभाग एसजीपीजीआई, लखनऊ के सहयोग 
से ऑनलाइन मोड के मा�म से जजेी जॉली ऑनलाइन 

ं�श�ण काय��म म� भाग �लया। �व�श� �वषयो पर 
वे�बनार आयो�जत िकए गए और रा�ीय �र पर एक �
एप के मा�म से सफलतापूव�क ऑनलाइन मू�ाकंन 
िकए गए। 

ंख) सं�ान म� अ�� र�ाधान �थाओ को �नयो�जत करने 
के �लए जनवरी 2021 म� �वभाग म� एक नया �ड बक�  
सॉ�वेयर लागू िकया गया ।

ग) �ड इरेिडएशन सु�वधा क� �ापना क� जा रही ह ै ।
 
6.     भ�व� क� योजना
 अतं ग�भाश� यी आधान, �व�नमय आधान के �लए र� 

ं�विकरण सु�वधा, इ�नू ोकॉ�ोमाइ� रो�गयो के �लए 
�ेम सेल ��ारोपण आिद शु� करना ।

ंक) रो�गयो क� काया�� क हमेो�ेिटक ���त क� �नगरानी 
के �लए �ो�ोएला�ो�ाफ� क� सु�वधा शु� करना।

ं ंख) एचएलए टाइ�पग और �ॉसमै�चग सु�वधा शु� करना।
ग) �ेम सेल सु�वधा का �ायो��जव�शन शु� करना।

ंघ) उपकरणो के साथ  पूरी तरह से सुस��त मोबाइल वैन 
म� र� सं�ह क� सु�वधा शु� करना।

ंङ) र� इकाइयो को �ा� करने और �वत�रत करने के 
�लए �मेूिटक �बू �स�म को अपनाना ।  

 
II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 
 
डॉ गीता नेगी
अपर आचाय� एवं �मखु 
1.   रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 19 �सतंबर 2020 को �स��म म�णपाल इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल सा�स, गंगटोक, �स��म म� "इनोवेिटव 

ंटी�चग-ल�नग मेथड्स” पर वे�बनार सीएमई म� “केस 
ब�ेड ल�नग” पर अ�त�थ �ा�ान िदया। 

ख) एसजीपीजीआई �ारा आयो�जत रा�ीय �र के जजेी �
जॉली ऑनलाइन �श�ण काय��म (इन टा� सं�जून 

ंमेिड�सन) म� परी�ा सम�यक रही । 
ग) 8 जलुाई 2020 को “ब�ेस� ऑफ �ड टा� सं�जून 

इन न�सग �ाफ  इ��न” पर आयो�जत काय��म म� 
संसाधन ��� के �प म� भाग �लया ।     

घ) 23 जनू 2020 को अ�� रोग �वभाग म�  “कि��� 
मैनेजमे� सेशन” म� संसाधन ��� के �प म� भाग 
�लया ।   

ङ) जनवरी 2021 म� “एमबीबीएस ओ�रएंटेशन �ो�ाम” 
म� सम�यक के �प म� भाग �लया । 

ं ंख) �न� स�ो के �लए संसाधन ��� रही-  

2.     पुर�ार और स�ान �ा�
क) मेिडकल एजकेुशन के �लए– एफएआईएमईआर 

(फाउंडेशन फॉर एडवासंम�ट ऑफ इंटरनेशनल 
मेिडकल एजकेुशन एंड �रसच�) पर फैलो�शप का �थम 
वष� पा��म पूरा िकया । 

ख) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया के �ड बक�  िडवीजन 
ं�ारा �ड बक� ो के �लए एनएबीएच एसेसर के �प म� 

चय�नत �� ।   

डॉ आशीष जैन
सहायक आचाय�
1.  रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 27 नवंबर 2020 को एसजीपीजीआई �ारा आयो�जत 
जजेी जॉली ऑनलाइन �श�ण काय��म म� “रीज�े ्स 
य�ू इन इ�नू ोहमेेटोलॉजी” म� संसाधन संकाय के �प 
म� ���ुत दी। 

ख) 27 फरवरी 2021 को "�ा�लटी एनालाइ�सस ऑफ 
बफ� कोट पूल �टेलेट क��े�टस्: ए�पी�रए�  
ऑफ टश�री केयर से�र इन नॉथ � इंिडया” �वषय पर 
टा� संकॉन 2021 म� पो�र ���ुत दी ।  

ग) 14 माच� 2021 को आईएमए देहरादन के �ड बक�  के ू
11व� वा�षक सीएमई "र� �वाह" म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया तथा  “�टेलेट टा� सं�जून इन 
���नकल ��ै�स” पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

 
2.    पुर�ार और स�ान �ा�
क) नेशनल लॉ �ूल ऑफ  इंिडया य�ूनव�सटी के दर� ू

�श�ा काय��म के मा�म से “मेिडकल लॉ एंड 
ए�थ�” म� पो� �ेजएुट िड�ोमा �ा� िकया । 

ख) नेशनल इं�ी�टू ऑफ ए�पडे�मयोलॉजी -
आईसीएमआर, चे�ई, त�मलनाडु, भारत �ारा संय�ु 
�प से संचा�लत भारत सरकार के �यं पोट�ल म� 
बायोमेिडकल �रसच� म� ब�ेसक कोस� को सफलतापूव�क 
पूरा िकया और ऑनलाइन �माणन �ा� िकया । 

• म�टर�शप से प�रचय
• सा�ृं�तक और पा�ेतर ग�त�व�धया-ँमान�वक� 

ं(डूड�लग कला)
• सहानुभू�त, परोपकारी �वहार और 360-िड�ी 

��ति�या, संघष� �बंधन
ग) 03-01-2021 को “�मै�नटीज़ इन मेिड�सन” - ू

इंट� � ओ�रए�ेशन �ो�ाम म� संसाधन ��� के �प 
म� भाग �लया ।    

 
2.   अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 “10-12 �सतंबर 2020 को �ी �स�ाथ � इं�ी�टू 
ऑफ मेिडकल साइंसेज एंड �रसच� स�टर, बग� लु� म� 

ंआयो�जत "िडजाइ�नग पेडागॉजी फॉर मेिडकल 
�मै�नटीज" �वषय पर “इंटरनेशनल ह�ै  �मै�नटीज ू ू
कॉ��े�” म� भाग �लया ।  

 
3.     पुर�ार और स�ान �ा�
a) �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया के �ड बक�  िडवीजन 

ं�ारा �ड बक� ो के �लए एनएबीएच एसेसर के �प म� 
चय�नत।

ंb) अ�ूबर 2020 म� ह�े �ग हड� ्स ऋ�षकेश �ारा को�वड 
ंयो�ा पुर�ार (को�वड म� र�दान सेवाओ के �लए) से 

स�ा�नत  िकया गया । 
c) जनवरी 2021 म� �ड वाल�ीयस� ह�र�ार �ारा 

ंको�वड यो�ा पुर�ार ( को�वड म� र�दान सेवाओ के 
�लए) से स�ा�नत िकया गया । 

 डॉ दलजीत कौर 
 सहायक आचाय�  
1.   रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

 फरवरी 2021 म� चे�ई म� आयो�जत (वचु�अल) 45व� 
वा�षक रा�ीय स�लेन 'टा� संकॉन-2020' म� �
“इ�रायटेूराइन टा� �ं�जून एंड मेटरनल रैड सै� 
एलोइ�नूाइजशेन” पर वचु�अल संगो�ी म� अ�� के 
�प म� भाग �लया । 
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ंख) 14 माच� 2021 को फैक�ी और �ातको�र छा�ो को 
आईएमए �ड बक�  ऑफ देहरादन के 11व� वा�षक ू
सीएमई "र� �वाह" म� आमं��त िकया गया । इस 
अवसर पर आयो�जत शै��क स� म� ��तभा�गता क� 
गई । 

 
5.  �वभाग क� नई पहल
क) �वभाग म� कॉ�लेेसे� �ा�ा सं�ह शु� िकया गया । 

ख) सोशल �टेफॉम� पर पूरे �ाफ �ारा साझा िकए गए 
वीिडयो के मा�म से को�वड जाग�कता अ�भयान 
चलाया गया । 

ंग) ��ै�क र� दाताओ क� �ज�ासा को कम करने और 
दान िकए गए र� पूल को बनाए रखने के �लए 
अ�ताल प�रसर के अ�र को�वड वाड� और 
इमरज�े ी क� से दर �वशेष मोबाइल र� सं�ह ू
अ�भयान चलाया गया।

घ) सं�ान के साथ-साथ सै� संगठन के साथ कॉ�लेेसे� 
�ा�ा दान पर जाग�कता काय��म आयो�जत िकया 
गया। 

ङ) ��ै�क र�दान के बारे म� जाग�कता फैलाने के �लए 
ं�श�वर आयो�जत करके �श�वर के आयोजको का 

आभार �� करत े �ए रा�ीय ��ै�क र�दान �
िदवस मनाया गया।

ंच) यह �वभाग ��ट मीिडया के मा�म से ��ै�क 
र�दान और कॉ�लेेसे� �ा�ा दान के बारे म� 
जाग�कता पैदा करता ह ै । 

ंछ) �ातको�र छा�ो ने यंग �ोफेशनल फोरम के एक भाग 
के �प म� रा�ीय �र पर �वभाग के �मुख और संकाय �
के माग�दश�न म� वे�बनार का आयोजन िकया।

ं ंज) फरवरी 2021 म� कई �ातको�र छा�ो और �श�को ने 
चे�ई म� आयो�जत (वचु�अल) 45व� वा�षक रा�ीय �
स�लेन टा� संकॉन-2020 म� पो�र और मौ�खक पेपर 
��तु िकए ।  

 
4. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई/ काय�शाला/ 

स�ेलन/ ��श�ण
क) �वभाग ने पूरे भारत म� टा� सं�जून मेिड�सन म� 

ं�ातको�र करने वाले छा�ो के �लए टा� सं�जून 
मेिड�सन �वभाग एसजीपीजीआई, लखनऊ के सहयोग 
से ऑनलाइन मोड के मा�म से जजेी जॉली ऑनलाइन 

ं�श�ण काय��म म� भाग �लया। �व�श� �वषयो पर 
वे�बनार आयो�जत िकए गए और रा�ीय �र पर एक �
एप के मा�म से सफलतापूव�क ऑनलाइन मू�ाकंन 
िकए गए। 

ंख) सं�ान म� अ�� र�ाधान �थाओ को �नयो�जत करने 
के �लए जनवरी 2021 म� �वभाग म� एक नया �ड बक�  
सॉ�वेयर लागू िकया गया ।

ग) �ड इरेिडएशन सु�वधा क� �ापना क� जा रही ह ै ।
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II)   संकाय ग�त�व�धया:ँ 
 
डॉ गीता नेगी
अपर आचाय� एवं �मखु 
1.   रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)
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भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 27 नवंबर 2020 को एसजीपीजीआई �ारा आयो�जत 
जजेी जॉली ऑनलाइन �श�ण काय��म म� “रीज�्ेस 
य�ू इन इ�नू ोहमेेटोलॉजी” म� संसाधन संकाय के �प 
म� ���ुत दी। 

ख) 27 फरवरी 2021 को "�ा�लटी एनालाइ�सस ऑफ 
बफ� कोट पूल �टेलेट क��े�टस्: ए�पी�रए�  
ऑफ टश�री केयर से�र इन नॉथ � इंिडया” �वषय पर 
टा� संकॉन 2021 म� पो�र ���ुत दी ।  

ग) 14 माच� 2021 को आईएमए देहरादन के �ड बक�  के ू
11व� वा�षक सीएमई "र� �वाह" म� संसाधन संकाय 
के �प म� भाग �लया तथा  “�टेलेट टा� सं�जून इन 
���नकल ��ै�स” पर अ�त�थ �ा�ान िदया । 

 
2.    पुर�ार और स�ान �ा�
क) नेशनल लॉ �ूल ऑफ  इंिडया य�ूनव�सटी के दर� ू

�श�ा काय��म के मा�म से “मेिडकल लॉ एंड 
ए�थ�” म� पो� �ेजएुट िड�ोमा �ा� िकया । 

ख) नेशनल इं�ी�टू ऑफ ए�पडे�मयोलॉजी -
आईसीएमआर, चे�ई, त�मलनाडु, भारत �ारा संय�ु 
�प से संचा�लत भारत सरकार के �यं पोट�ल म� 
बायोमेिडकल �रसच� म� ब�ेसक कोस� को सफलतापूव�क 
पूरा िकया और ऑनलाइन �माणन �ा� िकया । 

• म�टर�शप से प�रचय
• सा�ृं�तक और पा�ेतर ग�त�व�धया-ँमान�वक� 

ं(डूड�लग कला)
• सहानुभू�त, परोपकारी �वहार और 360-िड�ी 

��ति�या, संघष� �बंधन
ग) 03-01-2021 को “�मै�नटीज़ इन मेिड�सन” - ू

इंट� � ओ�रए�ेशन �ो�ाम म� संसाधन ��� के �प 
म� भाग �लया ।    

 
2.   अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
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कॉ��े�” म� भाग �लया ।  

 
3.     पुर�ार और स�ान �ा�
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 डॉ दलजीत कौर 
 सहायक आचाय�  
1.   रा�ीय सीएमई/स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� �

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता/ संसाधन ���/ 
अ��/ सह-अ��/ पैन�ल�/ ��ो�री मा�र के 
�प म�)

 फरवरी 2021 म� चे�ई म� आयो�जत (वचु�अल) 45व� 
वा�षक रा�ीय स�लेन 'टा� संकॉन-2020' म� �
“इ�रायटेूराइन टा� �ं�जून एंड मेटरनल रैड सै� 
एलोइ�नूाइजशेन” पर वचु�अल संगो�ी म� अ�� के 
�प म� भाग �लया । 
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ट�ॉमा सज�री एंड 
ि��टकल केयर

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.44  ट�ॉमा सज�री एंड ि��टकल केयर
ल�

ंटॉ� मा पीिड़तो को समय पर अतंरा�� ीय मानक पर आधा�रत �
देखभाल �दान करना। 

अ�भ���
क) �श�ा�द �श�ण, संवादा�क ��श�ण और अ�णी 

अनुसंधान के �लए एक उ�ृ� शै��णक वातावरण 
बनाना।

ख) सामा�जक जाग�कता हते  ु मंच �दान करने के �लए 
ंसमाज म� पॉली टॉ� मा पीिड़तो के एक�करण म� �नरंतर 

भाग लेना।
ंग) टॉ� मा स�टर, ए� ऋ�षकेश म� टॉ� मा के सभी रो�गयो को 
ं�व� �रीय टॉ� मा देखभाल उपल� कराने के उ�े�ो के 

साथ काम करना ।

�वभाग के सद� �न��ल�खत ह� –
�म सं. संकाय का नाम पद नाम 
1 डॉ. मो �ामर आज़म आचाय� एवं �वभागा�� 
2 डॉ. अजय कुमार  सहायक आचाय� 
3 डॉ.भा�र सरकार सहायक आचाय� 
4 डॉ.मधरु उ�नयाल सहायक आचाय� 

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ
1. शै��णक ग�त�व�धया:ँ
 �ातको�र
 �दन शै��णक ग�त�व�धया ँ मो�ड़रेटर
 सोमवार  पा��म के आधार पर, अनुसूची के अनुसार एम सी एच  संकाय, टॉ� मा सजर� ी
 (09:30-10:30) �ारा सा�ािहक स�सेस एवं मह�पूण � केस चचा �  
 मंगलवार  अनुसूची के अनुसार एसआर ऑथ� टॉ� मा �ारा   संकाय,ऑथ� टॉ� मा
 (16:00 -17:00) टॉ�पक ���ुतकरण
 बधुवार  पा��म पर आधा�रत अनुसूची के अनुसार   संकाय,टॉ� मा सजर� ी
 (09:30-10:30) टॉ�पक �ज�े ेशन 
 गु�वार एसआर ऑथ� टॉ� मा �ारा जन�ल �ब - 2 से अ�धक  संकाय,ऑथ� टॉ� मा
 (16:00 -17:00) आई.एफ़ के साथ जन�ल से हाल के लेख (�पछले 3 साल)  

ं शु�वार  • पहला शु�वार: एम.सी.एच. छा�ो �ारा थी�ससअपडेट डॉ मो. �ामरआज़म
ं (08:30 से 09:30) • दसरा शु�वार: एम.सी.एच. छा�ो �ारा थी�ससअपडेट ू

  • तीसरा शु�वार: न�सग �ाफ के साथ �श�ण ��श�णऔर 
     �ोटोकॉल चचा �
  • चौथा शु�वार: मृ�ु दर और ��ता तथा �ोटोकॉलअपडेट 
 श�नवार  • ऑथ�टॉ� मा के ऑपरेशन से पहले तथा बाद का फॉलो अप  संकाय, ऑथ� टॉ� मा
 (08:30- 09:30) • �काशन अ�तन 
 श�नवार दोपहर  • एमसीएच �ारा जन�ल �ब – हर दो स�ाह म� ए�न  संकाय, टॉ� मासजर� ी
 (1:00- 2:00) �ोज�े के अतं ग�त दो से अ�धक आईएफ़ के साथ हाल के 
  लेख (�पछले 3 वष�)  
 स�ाह का अ�ं तम  • एमसीएच मा�सक मू�ाकंन संकाय, टॉ� मासजर� ी
 काय� िदवस  • पीजी मॉ�लू मू�ाकंन / संवाद  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

पूव� �ातक
ंक) आथ�पेिडक सजर� ी और टॉ� मा सजर� ी से संबं�धत �वषयो 

पर �श�ा�द �ा�ान आयो�जत िकए गए । 
ं ंख) �वभाग म�  नैदा�नक पो��ग के दौरान छा�ो को दै�नक 

बडे-साइड �श�ण िदया गया । 
ंग) ओपीडी के दौरान नैदा�नक �व�धयो का डेमो�ेश� न 

िकया गया । 
घ) को�वड -19 महामारी के दौरान टॉ� मा और ओथ�पेिडक 

ंसे संब��त �व�भ� �वषयो पर ऑन लाइन क�ाएं 
आयो�जत क� गई । 

2. ओपीडी सेवाएं
क) मंगलवार और गु�वार को ऑथ� ओपीडी म� ऑथ� टॉ� मा 

ओपीडी चलाई गई । 
ख) टॉ� मा सजर� ी ओपीडी ��तिदन चलाई जा रही ह ै । 

3. �वशेष ���नक
क) ए�ुटेशन  ���नक (सोमवार सुबह 11 बज ेसे दोपहर 

12 बज ेतक)
ख) �ाइन टॉ� मा ���नक (शु�वार 2 से 4  बज ेअपरा�)
ग) पे�ी-ए�सटाबलुर टॉ� मा ���नक (मंगलवार 2से 4 

बज ेअपरा�)

घ) शो�र �ेशली ���नक (मंगलवार 2 से 5 बज े
अपरा�)

4. आईपीडी सेवाएँ: 
क) टॉ� मा वाड�: डी 3 = 29 बडे डी 1 = 28 बडे
ख) आईसीय ू(लेवल 3 - डी 1) = 14 बडे
ग) एचडीय ूटॉ� मा वाड�: ईडी म� 6 बडे

5. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया:ँ

क) र�दान हते  ु जाग�कता के �लए �व� टॉ� मा िदवस 
2020 के अवसर पर टॉ� मा र�दान �श�वर आयो�जत 
िकया गया ।  

ंख) टॉ� मा तयैारी काय�शाला के िह� ेके �प म��चिक�को, 
ं ं�शासको और नौकरशाहो ने समान �प से पैनल चचा �

म�भाग �लया।
ं ंग) न�सग अ�धका�रयो और रेजीड�टो के साथ बड़े पैमाने पर 

ंंआक��क ���तयो क� मॉक-िड�� लग आयो�जत क� 
गई।  

ं ंघ) न�सग अ�धका�रयो और रेजीड�टो के �लए एटीएलएस 
ं�ोटोकॉल क� मॉक-िड�� लग आयो�जत क� गई।  

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / स�ेलन / ��श�ण:
 �व� टॉ� मा िदवस, 2020 17.10.2020  आयोजन स�चव: - डॉ भा�र सरकार, 
   आयोजन के अ��: �ो मो. �ामर आज़म
 3 एटीएलएस कोस�, 1 एटीएलएस इं��� र कोस�  2020-2021 �ो मो. �ामर आज़म, 
 और 2एटीसीएन कोस�   डॉ अमू� रतन, 
   डॉ अजय कुमार

7. �वभाग क� नई पहल
ंक) टॉ� मा स�टर म� टॉ� मा पीिड़तो के �लए दो नए वाड� शु� िकए 

गए । 
ंख) टॉ� मा इमरजस� ी िडपाट�म�ट म� टॉ� मा पीिड़तो के �लए 

एचडीय ूशु� िकया । 
ंंग) �ै�र क� �ो� �रड�न ,खुले घावो क� डे�� सग, 

ं ंसुच�रग, छोटी ह�ी के �ै�र के �लए के-वाय�रग 
ंआिद जसै ी �ि�याओ के �लए ईडी म� �मनी-ओटी का 

उपयोग करना  आरंभ िकया । 
घ) माननीय �नदेशक महोदय क� अनुम�त के बाद हमारी 

खुद क� वेबसाइट http://www.aiimsrishi- 
keshtrauma.org/ शु� क� गई और इसे सं�ान 
क� वेबसाइट से भी जोड़ा गया । 

ङ) अतं ररा�ीय संकाय के साथ अकाद�मक सहयोग के �
�लए ए�न �ोज�े िकया गया । 

ंच) टॉ� मा पीिड़तो के �लए दो 24x7x365  टॉ� मा ओटी शु� 
िकया गया । 

छ) टॉ� मा टॉय बक�  हमारे �वभाग �ारा शु� क� गई नई पहल 
ह ै । �जसे ब�त सराहना �मली ह ै ।

ज) "कॉफ� �वद कंस��ट" थीम आधा�रत सीखने का 
ंकाय��म शु� िकया, �जससे अ� �वभागो के साथ 

बहेतर संवाद �आ ह ै । 

झ) यएूसजी म� नस� का �समुलेशन ��श�ण शु� िकया 
गया।

ञ) ईडी म� टॉ� मा सजर� ी वाड� का उपयोग उ�-�नभ�रता 
इकाई के �प म� करना शु� कर िदया ह,ै �जसम� टॉ� मा 
सजर� ी और ि�िटकल केयर य�ूनट �ारा �बं�धत 
व�िटलेटर पर गंभीर �प से बीमार कई रोगी ह।�   

ठ) अतं रा�� ीय मानक के टॉ� मा र�ज�ी�  को �वक�सत करने �
के �लए एपे� गव�नग बॉडी के साथ काम करने क� 
योजना ह।ै  

II)  संकाय ग�त�व�धयो:ं

�ो मो. �ामर आज़म
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 12/12/2020 को एओ टॉ� मा हाइ��ड कोस� का 
आयोजन िकया गया । 

ख) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 
के बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धया ँ

ंशा�मल थी। 
ग) �नदेशक महोदय के माग�दश�न म� ए�न �ोज�े"ए 

टा� ई नेशनल ई-ल�नग �टेफॉम�” म� भाग �लया। 

डॉ भा�र सरकार
सहायक आचाय� 
1. सीएमई  /स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल�/ ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) �व� टॉ� मा िदवस 2021 का आयोजन िकया गया 
�जसम� र�दान के ��त जाग�कता लाने के �लए 

ं�व�भ� ग�त�व�धया ंशा�मल थी। 
ख) �नदेशक महोदय के माग�दश�न म� ए�न �ोज�े"ए 

टा� ई नेशनल ई-ल�नग �टेफॉम�” म� भाग �लया। 

डॉ अजय कुमार
सहायक आचाय�  
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
�प म�)

क) टॉ� मा केयर म� शै��क अ�भ��� के �लए एनएचएस, 
ंयनूाइटेड िकगडम के साथ सहयोग �ारा "ए टा� ई नेशनल 

ई-ल�नग �टेफॉम�” पर ए�न (एकेड�मक 
कोआपरेशन फॉर टॉ� मा-केयर इन इंिडया � ुऑनलाइन 
नेटवक�  )�ोज�े शु� िकया गया । 

ंट) एटीएलएस और एटीसीएन पा��मो को �नय�मत 
िकया गया और हर महीने इसका संचालन करना शु� 
िकया  गया । (को�वड महामारी के कारण रोका गया)  

ठ) ��ेक सोमवार को ए�ुटेशन ���नक शु� िकया गया 
ह ै ।  

8. �वभाग �ारा ग�त�व�धया ँ/ उपल��यां
क) ए� ऋ�षकेश म� एटीएलएस ��े XVI 2020 क� 

बठैक क� मेजबानी के �लए �न�वदा जीती । 
ख) �न� को शु� करने क� अनुम�त �मली ह ै :-
• टॉ� मा सजर� ी �वभाग के तहत �ोट�स् इंजरी काय��म म� 

एमसीएच शु� करने क� अनुम�त �मली। 
• टॉ� मा ऑथ�पेिड� म� पीडीसीसी कोस� शु� करने क� 

अनुम�त �मली। 

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) अतंरा�� ीय�रकेपा��म के कई शै��णक काय��म �

�ि�या म� ह � । 
ख) टॉ� मा स�टर म� आईसीयऔूर एचडीय ू को ि�याशील 

बनाने क� योजना ह।ै  
ग)  हमारी अपनी �वभागीय जन�ल और टॉ� मा बलेुिटन शु� 

करने क� योजना ह ै । 
घ) हम �ोट�स् इंजरी स�टर और �ाइनल इंजरी स�टर पर 

भी काम कर रह े ह � ।
ङ) टॉ� मा स�टर को एओ टॉ� मा और एओ �ाइन स�टर के �प 

म� �ा�पत करने क� योजना ह ै ।
च) �वभाग क� कैडवे�रक / �समुलेशन ��श�ण लैब तयैार 

करने क� योजना ह ै । 
छ) टॉ� मा स�टर म� अ�ाध�ुनक हाइ��ड ओटी शु� करने के 

�लए काय� करना ह ै । 
ंज) �ा� देखभाल पेशेवरो क� एक सम�पत टीम तयैार 

करना जो एक जनूुन के साथ उ�त �ा� देखभाल क� 
���त �दान करने के �लए तयैार रह े ।

झ) टॉ� मा क� रोकथाम के �लए सामा� आबादी के बीच 
जाग�कता फैलाने के उ�े� से आउटरीच काय��म क� 
योजना ह ै ।

ंञ) उ�राखंड के �व�भ� िह�ो म� सैटेलाइट क� � बनना जो 
ंरा� के �व�भ� िह�ो म� गुणव�ापूण � �ा� सेवा का 

�वक� �ीकरण कर सके । 
ंट) अ� इंजी�नय�रग सं�ान के साथ सहयोग �ारा रोगी 

ंटैि� कग उपकरण �वक�सत करने क� योजना ह।ै  
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

पूव� �ातक
ंक) आथ�पेिडक सजर� ी और टॉ� मा सजर� ी से संबं�धत �वषयो 

पर �श�ा�द �ा�ान आयो�जत िकए गए । 
ं ंख) �वभाग म�  नैदा�नक पो��ग के दौरान छा�ो को दै�नक 

बडे-साइड �श�ण िदया गया । 
ंग) ओपीडी के दौरान नैदा�नक �व�धयो का डेमो�ेश� न 

िकया गया । 
घ) को�वड -19 महामारी के दौरान टॉ� मा और ओथ�पेिडक 

ंसे संब��त �व�भ� �वषयो पर ऑन लाइन क�ाएं 
आयो�जत क� गई । 

2. ओपीडी सेवाएं
क) मंगलवार और गु�वार को ऑथ� ओपीडी म� ऑथ� टॉ� मा 

ओपीडी चलाई गई । 
ख) टॉ� मा सजर� ी ओपीडी ��तिदन चलाई जा रही ह ै । 

3. �वशेष ���नक
क) ए�ुटेशन  ���नक (सोमवार सुबह 11 बज ेसे दोपहर 

12 बज ेतक)
ख) �ाइन टॉ� मा ���नक (शु�वार 2 से 4  बज ेअपरा�)
ग) पे�ी-ए�सटाबलुर टॉ� मा ���नक (मंगलवार 2से 4 

बज ेअपरा�)

घ) शो�र �ेशली ���नक (मंगलवार 2 से 5 बज े
अपरा�)

4. आईपीडी सेवाएँ: 
क) टॉ� मा वाड�: डी 3 = 29 बडे डी 1 = 28 बडे
ख) आईसीय ू(लेवल 3 - डी 1) = 14 बडे
ग) एचडीय ूटॉ� मा वाड�: ईडी म� 6 बडे

5. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / शै��क 
ग�त�व�धया:ँ

क) र�दान हते  ु जाग�कता के �लए �व� टॉ� मा िदवस 
2020 के अवसर पर टॉ� मा र�दान �श�वर आयो�जत 
िकया गया ।  

ंख) टॉ� मा तयैारी काय�शाला के िह� ेके �प म��चिक�को, 
ं ं�शासको और नौकरशाहो ने समान �प से पैनल चचा �

म�भाग �लया।
ं ंग) न�सग अ�धका�रयो और रेजीड�टो के साथ बड़े पैमाने पर 

ंंआक��क ���तयो क� मॉक-िड�� लग आयो�जत क� 
गई।  

ं ंघ) न�सग अ�धका�रयो और रेजीड�टो के �लए एटीएलएस 
ं�ोटोकॉल क� मॉक-िड�� लग आयो�जत क� गई।  

6. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / स�ेलन / ��श�ण:
 �व� टॉ� मा िदवस, 2020 17.10.2020  आयोजन स�चव: - डॉ भा�र सरकार, 
   आयोजन के अ��: �ो मो. �ामर आज़म
 3 एटीएलएस कोस�, 1 एटीएलएस इं��� र कोस�  2020-2021 �ो मो. �ामर आज़म, 
 और 2एटीसीएन कोस�   डॉ अमू� रतन, 
   डॉ अजय कुमार

7. �वभाग क� नई पहल
ंक) टॉ� मा स�टर म� टॉ� मा पीिड़तो के �लए दो नए वाड� शु� िकए 

गए । 
ंख) टॉ� मा इमरजस� ी िडपाट�म�ट म� टॉ� मा पीिड़तो के �लए 

एचडीय ूशु� िकया । 
ंंग) �ै�र क� �ो� �रड�न ,खुले घावो क� डे�� सग, 

ं ंसुच�रग, छोटी ह�ी के �ै�र के �लए के-वाय�रग 
ंआिद जसै ी �ि�याओ के �लए ईडी म� �मनी-ओटी का 

उपयोग करना  आरंभ िकया । 
घ) माननीय �नदेशक महोदय क� अनुम�त के बाद हमारी 

खुद क� वेबसाइट http://www.aiimsrishi- 
keshtrauma.org/ शु� क� गई और इसे सं�ान 
क� वेबसाइट से भी जोड़ा गया । 

ङ) अतं ररा�ीय संकाय के साथ अकाद�मक सहयोग के �
�लए ए�न �ोज�े िकया गया । 

ंच) टॉ� मा पीिड़तो के �लए दो 24x7x365  टॉ� मा ओटी शु� 
िकया गया । 

छ) टॉ� मा टॉय बक�  हमारे �वभाग �ारा शु� क� गई नई पहल 
ह ै । �जसे ब�त सराहना �मली ह ै ।

ज) "कॉफ� �वद कंस��ट" थीम आधा�रत सीखने का 
ंकाय��म शु� िकया, �जससे अ� �वभागो के साथ 

बहेतर संवाद �आ ह ै । 

झ) यएूसजी म� नस� का �समुलेशन ��श�ण शु� िकया 
गया।

ञ) ईडी म� टॉ� मा सजर� ी वाड� का उपयोग उ�-�नभ�रता 
इकाई के �प म� करना शु� कर िदया ह,ै �जसम� टॉ� मा 
सजर� ी और ि�िटकल केयर य�ूनट �ारा �बं�धत 
व�िटलेटर पर गंभीर �प से बीमार कई रोगी ह।�   

ठ) अतं रा�� ीय मानक के टॉ� मा र�ज�ी�  को �वक�सत करने �
के �लए एपे� गव�नग बॉडी के साथ काम करने क� 
योजना ह।ै  

II)  संकाय ग�त�व�धयो:ं

�ो मो. �ामर आज़म
आचाय� एवं �वभागा�� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 12/12/2020 को एओ टॉ� मा हाइ��ड कोस� का 
आयोजन िकया गया । 

ख) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 
के बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धया ँ

ंशा�मल थी। 
ग) �नदेशक महोदय के माग�दश�न म� ए�न �ोज�े"ए 

टा� ई नेशनल ई-ल�नग �टेफॉम�” म� भाग �लया। 

डॉ भा�र सरकार
सहायक आचाय� 
1. सीएमई  /स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल�/ ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) �व� टॉ� मा िदवस 2021 का आयोजन िकया गया 
�जसम� र�दान के ��त जाग�कता लाने के �लए 

ं�व�भ� ग�त�व�धया ंशा�मल थी। 
ख) �नदेशक महोदय के माग�दश�न म� ए�न �ोज�े"ए 

टा� ई नेशनल ई-ल�नग �टेफॉम�” म� भाग �लया। 

डॉ अजय कुमार
सहायक आचाय�  
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
चेयरपस�न / सह-अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के 
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कोआपरेशन फॉर टॉ� मा-केयर इन इंिडया � ुऑनलाइन 
नेटवक�  )�ोज�े शु� िकया गया । 

ंट) एटीएलएस और एटीसीएन पा��मो को �नय�मत 
िकया गया और हर महीने इसका संचालन करना शु� 
िकया  गया । (को�वड महामारी के कारण रोका गया)  

ठ) ��ेक सोमवार को ए�ुटेशन ���नक शु� िकया गया 
ह ै ।  

8. �वभाग �ारा ग�त�व�धया ँ/ उपल��यां
क) ए� ऋ�षकेश म� एटीएलएस ��े XVI 2020 क� 

बठैक क� मेजबानी के �लए �न�वदा जीती । 
ख) �न� को शु� करने क� अनुम�त �मली ह ै :-
• टॉ� मा सजर� ी �वभाग के तहत �ोट�स् इंजरी काय��म म� 

एमसीएच शु� करने क� अनुम�त �मली। 
• टॉ� मा ऑथ�पेिड� म� पीडीसीसी कोस� शु� करने क� 

अनुम�त �मली। 

9. �वभाग क� भावी योजनाएँ
क) अतंरा�� ीय�रकेपा��म के कई शै��णक काय��म �

�ि�या म� ह � । 
ख) टॉ� मा स�टर म� आईसीयऔूर एचडीय ू को ि�याशील 

बनाने क� योजना ह।ै  
ग)  हमारी अपनी �वभागीय जन�ल और टॉ� मा बलेुिटन शु� 

करने क� योजना ह ै । 
घ) हम �ोट�स् इंजरी स�टर और �ाइनल इंजरी स�टर पर 

भी काम कर रह े ह � ।
ङ) टॉ� मा स�टर को एओ टॉ� मा और एओ �ाइन स�टर के �प 

म� �ा�पत करने क� योजना ह ै ।
च) �वभाग क� कैडवे�रक / �समुलेशन ��श�ण लैब तयैार 

करने क� योजना ह ै । 
छ) टॉ� मा स�टर म� अ�ाध�ुनक हाइ��ड ओटी शु� करने के 

�लए काय� करना ह ै । 
ंज) �ा� देखभाल पेशेवरो क� एक सम�पत टीम तयैार 

करना जो एक जनूुन के साथ उ�त �ा� देखभाल क� 
���त �दान करने के �लए तयैार रह े ।

झ) टॉ� मा क� रोकथाम के �लए सामा� आबादी के बीच 
जाग�कता फैलाने के उ�े� से आउटरीच काय��म क� 
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ंञ) उ�राखंड के �व�भ� िह�ो म� सैटेलाइट क� � बनना जो 
ंरा� के �व�भ� िह�ो म� गुणव�ापूण � �ा� सेवा का 

�वक� �ीकरण कर सके । 
ंट) अ� इंजी�नय�रग सं�ान के साथ सहयोग �ारा रोगी 

ंटैि� कग उपकरण �वक�सत करने क� योजना ह।ै  
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ख) फरवरी 2021 म� एटीएलएस ��श�क बन� और 
एटीएलएस काय��म सफलतापूव�क आयो�जत िकया । 

ग) हमारे �वभाग �ारा आयो�जत एटीएलएस म� भाग 
�लया।

घ) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 
ंके बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धयो 

को शा�मल िकया गया। 

2. �ा�पुर�ार और स�ान 
क) एटीएलएस ��श�क के �प म� स�ा�नत िकया गया । 

डॉ मधरु उ�नयाल
सहायक  आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 2021 से एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) 
कोस� के डायरे�र बने । 

ख) 19-04-2021 से गैर-को�वड आपातकालीन �भारी 
बने । 

ग) 26 मई 2021 को आईडीपीएल ऋ�षकेश म� 
डीआरडीओ और उ�राखंड सरकार �ारा �ा�पत अपर  
�चिक�ा अधी�क और �व�ा राइफलमैन जसवंत 

ं ं�सह रावत 500 �ब�रो वाले को�वड केयर अ�ताल 
का उ�ाटन िकया गया।

घ) 4 िदसंबर, 2020 को ए� िद�ी �ारा आयो�जत 
टॉ� मा 2020 वचु�अल कॉ��� स रे�जड�ट पेपर अवाड� स� 
म� �नणाय� क के �प म� भाग �लया । 

ङ) जनवरी 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
ंउ�राखंड पु�लस टॉ� मा टे�� नग म� आयोजन स�चव के �प 

म� भाग �लया । 
च) को�वड -19 महामारी के दौरान उ�राखंड रा� के �लए 

नोडल अ�धकारी बने । 
छ) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 

के बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धया ँ
ंशा�मल थी।

2. �ा� पुर�ार और स�ान 
क) �सतंबर 2020 म�  ए� ऋ�षकेशका सव��े� �श�क 

पुर�ार �ा� �आ । 
ख) ऋ�षकेश नगर �नगम से  को�वड -19  �बंधन म� 

ंसेवाओ के �लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ंग) आईएमए से को�वड -19  �बंधन म� सेवाओ के �लए 
�शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ंघ) रोटरी �ब स�टल�  से को�वड -19  �बंधन म� सेवाओ के 
�लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ङ) लायंस �ब इंटरनेशनल से को�वड -19  �बंधन म� 
ंसेवाओ के �लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

च) लायंस �ब इंटरनेशनल से कोरोना यो�ा का स�ान 
�ा� �आ । 

�वशेष�ो ंके साथ अ�रा��ीय संगो�ी�

�वशेष�ो ंके साथ वच�ुअल एमसीएच परी�ा, फोटो-1

ए� ऋ�षकेश-02 के रीनल ट�ासं�ा� का �नरी�ण

एडवा�ंड यरूोलोजी से�र-03 का उ�ाटन

�वशेष�ो ंके साथ वच�ुअल एमसीएच परी�ा, फोटो-2
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ख) फरवरी 2021 म� एटीएलएस ��श�क बन� और 
एटीएलएस काय��म सफलतापूव�क आयो�जत िकया । 

ग) हमारे �वभाग �ारा आयो�जत एटीएलएस म� भाग 
�लया।

घ) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 
ंके बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धयो 

को शा�मल िकया गया। 

2. �ा�पुर�ार और स�ान 
क) एटीएलएस ��श�क के �प म� स�ा�नत िकया गया । 

डॉ मधरु उ�नयाल
सहायक  आचाय� 
1. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 

भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह अ�� / पैन�ल� / ि�ज़ मा�र के �प 
म�)

क) 2021 से एडवा�ंड टॉ� मा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) 
कोस� के डायरे�र बने । 

ख) 19-04-2021 से गैर-को�वड आपातकालीन �भारी 
बने । 

ग) 26 मई 2021 को आईडीपीएल ऋ�षकेश म� 
डीआरडीओ और उ�राखंड सरकार �ारा �ा�पत अपर  
�चिक�ा अधी�क और �व�ा राइफलमैन जसवंत 

ं ं�सह रावत 500 �ब�रो वाले को�वड केयर अ�ताल 
का उ�ाटन िकया गया।

घ) 4 िदसंबर, 2020 को ए� िद�ी �ारा आयो�जत 
टॉ� मा 2020 वचु�अल कॉ��� स रे�जड�ट पेपर अवाड� स� 
म� �नणाय� क के �प म� भाग �लया । 

ङ) जनवरी 2020 म� ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत 
ंउ�राखंड पु�लस टॉ� मा टे�� नग म� आयोजन स�चव के �प 

म� भाग �लया । 
च) को�वड -19 महामारी के दौरान उ�राखंड रा� के �लए 

नोडल अ�धकारी बने । 
छ) �व� टॉ� मा िदवस 2020 म� भाग �लया �जसम� र�दान 

के बारे म� जाग�कता लाने के �लए �व�भ� ग�त�व�धया ँ
ंशा�मल थी।

2. �ा� पुर�ार और स�ान 
क) �सतंबर 2020 म�  ए� ऋ�षकेशका सव��े� �श�क 

पुर�ार �ा� �आ । 
ख) ऋ�षकेश नगर �नगम से  को�वड -19  �बंधन म� 

ंसेवाओ के �लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ंग) आईएमए से को�वड -19  �बंधन म� सेवाओ के �लए 
�शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ंघ) रोटरी �ब स�टल�  से को�वड -19  �बंधन म� सेवाओ के 
�लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

ङ) लायंस �ब इंटरनेशनल से को�वड -19  �बंधन म� 
ंसेवाओ के �लए �शंसा �माण प� �ा� �आ । 

च) लायंस �ब इंटरनेशनल से कोरोना यो�ा का स�ान 
�ा� �आ । 

�वशेष�ो ंके साथ अ�रा��ीय संगो�ी�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.45 यरूोलॉजी
अ�भ���

ंसीखने और मानको म� �नरंतर सुधार के साथ हमारे मूल मू� 
उ�ृ�ता, क�णा, स�ान और �वतरण ह।�  रोगी देखभाल, 

ं�श�ण और अनुसंधान क� हमारी मौ�लक ग�त�व�धयो म� 
सहयोग और साझदेारी भी हमारीअवधारणा का क� � ह।ै  हम 
अपने �ारा �दान क� जाने वाली देखभाल क� गुणव�ा पर गव� 

ंकर�गे, हम जो करत ेह � उसके क� � म� रो�गयो  को रखत े�ए 
ं�व�भ� ज�रतो को पहचानत ेह।�   हम सहायता, स�ान और 

टीम वक�  क� भावना को �ो�ािहत करत ेह,�  हम यह सु�न��त 
करत ेह � िक हमारा काय� ईमानदारी के साथ हो । हम हमारी 
��तब�ता, तथा �ग�त के मा�म से दर तक जा सक� गे । हमारा ू
ल� सीखना, �सखाना और लगातार सुधार करना ह।ै

ल� 
• एक�कृत नैदा�नक अ�ास, �श�ा और अनुसंधान के 

मा�म से ��ेक रोगी को सव��म देखभाल �दान 
करके �ा� और क�ाण म� योगदान करना। 

• �ापक अनुसंधान और �श�ा �ारा सम�थत �वशेष 
मू��व�ान संबंधी देखभाल म� उ�ृ�ता �ा� करना।

• नई तकनीक को �वक�सत करके उसका मू�ाकंन 
करना, साझा करना और लागू करना । 

• सव��म यो� �चिक�ा, वै�ा�नक और सहायक 
ंकम�चा�रयो को अपने सं�ान म� स���लत करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�माकं. संकाय का नाम पद
1 डॉ. िकम जकै ब मैमन  आचाय�
2 डॉ. अ�प कुमार मंडल आचाय�
3 डॉ अकं ु र �म�ल सह - आचाय�
4 डॉ सुनील कुमार सहायक  आचाय�
5 डॉ. �वकास कुमार पंवार सहायक आचाय�
6 डॉ. �शव चरण नव�रया सहायक आचाय�

ं6 डॉ. श�क� �सह सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 �ातक

ंक) एमबीबीएस छा�ो के �लए शै��णक �ा�ान 2017।
ख) यरूोलॉजी �वभाग म� बचै 2016, 2018 क� 

ंअकाद�मक और ���नकल पो��ग। 

�ातको�र - एमएस (जनरल सज�री)
क) दो महीने के �लए ���नकल रोटेशन
ख) पय�वे��त ओपीडी और आतं�रक रोगी �ज�देा�रयां

ंग) संगो��यो के �लए �वषय ���ुतयाँ
ंघ) बडेसाइड ���नक और टी�चग राउंड

ङ) �नगरानी म� आपातकालीन ऑन-कॉल �ज�देा�रयां
च) ओटी म� पय�वे��त स�जकल ��श�ण

एम.सीएच [यरूोलॉजी]
क) पय�वे��त ओपीडी और आतं�रक रोगी �ज�देा�रयां

ंख) संगो��यो के �लए �वषय ���ुतयाँ
ंग) बडेसाइड ���नक और टी�चग राउंड

घ) आपातकालीन ऑन-कॉल �ज�देा�रया ं(�नगरानी म�) 

ङ) ओटी म� पय�वे��त स�जकल ��श�ण
ंच) �व�भ� अनुसंधान ग�त�व�धयो (�काशन और 

पुर�ार) म� सहायता �दान करना। 
ंछ) रा�ीय/अतंरा�� ीय स�लेनो म� ��तुीकरण क� सु�वधा � �

�दान करना । 

2. ओपीडी सेवाएं
 सलाहकार  स�ाह का �दवस
 डॉ अ�प कुमार मंडल  सोमवार, बधुवार, शु�वार
 डॉ. अकं ु र �म�ल  मंगलवार, गु�वार, श�नवार
 डॉ. सुनील कुमार सोमवार, बधुवार, शु�वार
 डॉ. �वकास कुमार पंवार मंगलवार, गु�वार, श�नवार
 डॉ. �शव चरणनव�रया सोमवार, बधुवार, शु�वार

ं डॉ. श�क� �सह  मंगलवार, गु�वार, श�नवार

3. आईपीडी सेवाएं
ं �ब�रो क� सं�ा 20

 �ब�र अ�धभोग 100%
ं रो�गयो  का �वेश आईपीडी म� हर माह लगभग 

   50-60 रोगी भत� 
   (कुल 663)  

4. नैदा�नक सेवाएं
 यरूो�लोमेटी�    418
 यरूोडायना�म�  32
 ईएसड�एू ल  15
 इमेज गाइडेड  इंटरवेनश�   270

ं (रेटो� �ेड यरेू�ो�ाम, �म�ूरोएिटग 
 �स�ो�ाम, �ो�ेिटक बायो�ी,
  ने�ो�ो�ाम)
 कुल योग   735

5. म�ु / लघु ओटी सेवाएं
 मु� ओटी (�नय�मत + आपातकालीन)  418
 क� सं�ा 
 लघु ओटी  क� सं�ा   88

6. �वशेष ���नक :
 स�ाह का  �ेश�लटी ���नक सलाहकार �भारी य�द आपको  �न� सम�ाएं ह� …
  �दन/समय   तो परामश� कर�,

ं मंगलवार     मिहला पे��क  �चिक�ा और  डॉ अकं ु र �म�ल पेशाब को रोक न पाना, पै��क अगं ो 
 अपरा� 2 से  �रूोलॉजी ���नक  का आगे को बढ़ाव, �नचली मू�  
 4 बज े   �णाली के ल�ण, मू� जननागंी नासूर 

ं  गु�वार  पु�षो का �ा� ���नक डॉ अ�प कुमार मंडल  बाझंपन, �ंभन दोष, शी�पतन,   
 अपरा� 2 से   डॉ. �वकास कुमार पंवार �ो�ेट �ं�थ म� सूजन तथा पीड़ा
 4 बजे
 सोमवार   गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर  डॉ अ�प कुमार मंडल  रीनल  फे�ोर डाय�ल�सस ए�ेस 
 अपरा� 2 से  स�ेस  डॉ सुनील कुमार और रीनल टा� सं�ाटं
 4 बज े  डॉ. �शव चरणनव�रया 
 मंगलवार  गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर  डॉ अकं ु र �म�ल रीनल फे�ोर डाय�ल�सस ए�ेस
 अपरा� 2 से  स�ेस डॉ. �वकास कुमार पंवार और रीनल टा� सं�ाटं

ं 4 बज े  डॉ श�क� �सह 

7. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ शै��क 
ग�त�व�धया ं

क) 26 फरवरी 2021 को का�सनोमा �ो�ेट �वषय पर डॉ 
अकं ु र �म�ल �ारा दरदश�न उ�राखंड म� �ा� ू
जाग�कता वाता � क� गई ।

ख)  12 जनवरी 2021 को गुद� क� पथरी क� बीमारी पर डॉ 
�शव चरण नव�रया �ारा दरदश�न उ�राखंड म� �ा� ू
जाग�कता वाताक� �  गई।

ंग) 13 अ�ूबर 2020 को �व�भ� समाचार प�ो म� गुद� क� 
पथरी रोग पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

ंघ) 5 नवंबर 2020 को �व�भ� समाचार प�ो म� यरूो 
ऑ�ोलॉजी पर जाग�कता साम�ी का �काशन 
िकया।

ंङ) 9 िदसंबर 2020 को �मुख समाचार प�ो म� गुदा �
��ारोपण पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

ंच) 29 जनवरी 2021 को �व�भ� समाचार प�ो म� गुद� क� 
पथरी क� बीमारी के �लए ए�ा� कोप��रयल शॉकवेव 
�लथोिट�� ी पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

8. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

 वष� 2020 म� का�सनोमा �ो�ेट: 23 अग�, 2020 
को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश 
�ारा रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और उ�राखंड 
यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से इवो�शून ओवर ए 
डेकेड वे�बनार आयो�जत िकया गया।

9. �वभाग क� नई पहल
क) यरूोलॉजी के रोबोिटक सजर� ी �वभाग का �व�ार िकया 

गया (लगभग 300 रोबोिटक सजर� ी) । 
ख) �ेश�लटी ���नक रीइ�ोस�म�ट िकया गया (फ�मेल 

पे��क मेिड�सन, �रूो-यरूोलॉजी) । 
ग) गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर स�ेस पर �वशेष 

���नक शु� िकया गया।
घ)  26 जनवरी 2021 को �वभाग म� एडवासं  यरूोलॉजी 

क� � क� काय��णाली शु� क� गई ।
ङ) �वभाग म� �लथोिट�� ी क� � क� काय��णाली शु� क� 

गई।
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

8.45 यरूोलॉजी
अ�भ���

ंसीखने और मानको म� �नरंतर सुधार के साथ हमारे मूल मू� 
उ�ृ�ता, क�णा, स�ान और �वतरण ह।�  रोगी देखभाल, 

ं�श�ण और अनुसंधान क� हमारी मौ�लक ग�त�व�धयो म� 
सहयोग और साझदेारी भी हमारीअवधारणा का क� � ह।ै  हम 
अपने �ारा �दान क� जाने वाली देखभाल क� गुणव�ा पर गव� 

ंकर�गे, हम जो करत ेह � उसके क� � म� रो�गयो  को रखत े�ए 
ं�व�भ� ज�रतो को पहचानत ेह।�   हम सहायता, स�ान और 

टीम वक�  क� भावना को �ो�ािहत करत ेह,�  हम यह सु�न��त 
करत ेह � िक हमारा काय� ईमानदारी के साथ हो । हम हमारी 
��तब�ता, तथा �ग�त के मा�म से दर तक जा सक� गे । हमारा ू
ल� सीखना, �सखाना और लगातार सुधार करना ह।ै

ल� 
• एक�कृत नैदा�नक अ�ास, �श�ा और अनुसंधान के 

मा�म से ��ेक रोगी को सव��म देखभाल �दान 
करके �ा� और क�ाण म� योगदान करना। 

• �ापक अनुसंधान और �श�ा �ारा सम�थत �वशेष 
मू��व�ान संबंधी देखभाल म� उ�ृ�ता �ा� करना।

• नई तकनीक को �वक�सत करके उसका मू�ाकंन 
करना, साझा करना और लागू करना । 

• सव��म यो� �चिक�ा, वै�ा�नक और सहायक 
ंकम�चा�रयो को अपने सं�ान म� स���लत करना । 

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� -
�माकं. संकाय का नाम पद
1 डॉ. िकम जकै ब मैमन  आचाय�
2 डॉ. अ�प कुमार मंडल आचाय�
3 डॉ अकं ु र �म�ल सह - आचाय�
4 डॉ सुनील कुमार सहायक  आचाय�
5 डॉ. �वकास कुमार पंवार सहायक आचाय�
6 डॉ. �शव चरण नव�रया सहायक आचाय�

ं6 डॉ. श�क� �सह सहायक आचाय�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ

1. शै��णक 
 �ातक

ंक) एमबीबीएस छा�ो के �लए शै��णक �ा�ान 2017।
ख) यरूोलॉजी �वभाग म� बचै 2016, 2018 क� 

ंअकाद�मक और ���नकल पो��ग। 

�ातको�र - एमएस (जनरल सज�री)
क) दो महीने के �लए ���नकल रोटेशन
ख) पय�वे��त ओपीडी और आतं�रक रोगी �ज�देा�रयां

ंग) संगो��यो के �लए �वषय ���ुतयाँ
ंघ) बडेसाइड ���नक और टी�चग राउंड

ङ) �नगरानी म� आपातकालीन ऑन-कॉल �ज�देा�रयां
च) ओटी म� पय�वे��त स�जकल ��श�ण

एम.सीएच [यरूोलॉजी]
क) पय�वे��त ओपीडी और आतं�रक रोगी �ज�देा�रयां

ंख) संगो��यो के �लए �वषय ���ुतयाँ
ंग) बडेसाइड ���नक और टी�चग राउंड

घ) आपातकालीन ऑन-कॉल �ज�देा�रया ं(�नगरानी म�) 

ङ) ओटी म� पय�वे��त स�जकल ��श�ण
ंच) �व�भ� अनुसंधान ग�त�व�धयो (�काशन और 

पुर�ार) म� सहायता �दान करना। 
ंछ) रा�ीय/अतंरा�� ीय स�लेनो म� ��तुीकरण क� सु�वधा � �

�दान करना । 

2. ओपीडी सेवाएं
 सलाहकार  स�ाह का �दवस
 डॉ अ�प कुमार मंडल  सोमवार, बधुवार, शु�वार
 डॉ. अकं ु र �म�ल  मंगलवार, गु�वार, श�नवार
 डॉ. सुनील कुमार सोमवार, बधुवार, शु�वार
 डॉ. �वकास कुमार पंवार मंगलवार, गु�वार, श�नवार
 डॉ. �शव चरणनव�रया सोमवार, बधुवार, शु�वार

ं डॉ. श�क� �सह  मंगलवार, गु�वार, श�नवार

3. आईपीडी सेवाएं
ं �ब�रो क� सं�ा 20

 �ब�र अ�धभोग 100%
ं रो�गयो  का �वेश आईपीडी म� हर माह लगभग 

   50-60 रोगी भत� 
   (कुल 663)  

4. नैदा�नक सेवाएं
 यरूो�लोमेटी�    418
 यरूोडायना�म�  32
 ईएसड�एू ल  15
 इमेज गाइडेड  इंटरवेनश�   270

ं (रेटो� �ेड यरेू�ो�ाम, �म�ूरोएिटग 
 �स�ो�ाम, �ो�ेिटक बायो�ी,
  ने�ो�ो�ाम)
 कुल योग   735

5. म�ु / लघु ओटी सेवाएं
 मु� ओटी (�नय�मत + आपातकालीन)  418
 क� सं�ा 
 लघु ओटी  क� सं�ा   88

6. �वशेष ���नक :
 स�ाह का  �ेश�लटी ���नक सलाहकार �भारी य�द आपको  �न� सम�ाएं ह� …
  �दन/समय   तो परामश� कर�,

ं मंगलवार     मिहला पे��क  �चिक�ा और  डॉ अकं ु र �म�ल पेशाब को रोक न पाना, पै��क अगं ो 
 अपरा� 2 से  �रूोलॉजी ���नक  का आगे को बढ़ाव, �नचली मू�  
 4 बज े   �णाली के ल�ण, मू� जननागंी नासूर 

ं  गु�वार  पु�षो का �ा� ���नक डॉ अ�प कुमार मंडल  बाझंपन, �ंभन दोष, शी�पतन,   
 अपरा� 2 से   डॉ. �वकास कुमार पंवार �ो�ेट �ं�थ म� सूजन तथा पीड़ा
 4 बजे
 सोमवार   गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर  डॉ अ�प कुमार मंडल  रीनल  फे�ोर डाय�ल�सस ए�ेस 
 अपरा� 2 से  स�ेस  डॉ सुनील कुमार और रीनल टा� सं�ाटं
 4 बज े  डॉ. �शव चरणनव�रया 
 मंगलवार  गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर  डॉ अकं ु र �म�ल रीनल फे�ोर डाय�ल�सस ए�ेस
 अपरा� 2 से  स�ेस डॉ. �वकास कुमार पंवार और रीनल टा� सं�ाटं

ं 4 बज े  डॉ श�क� �सह 

7. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ शै��क 
ग�त�व�धया ं

क) 26 फरवरी 2021 को का�सनोमा �ो�ेट �वषय पर डॉ 
अकं ु र �म�ल �ारा दरदश�न उ�राखंड म� �ा� ू
जाग�कता वाता � क� गई ।

ख)  12 जनवरी 2021 को गुद� क� पथरी क� बीमारी पर डॉ 
�शव चरण नव�रया �ारा दरदश�न उ�राखंड म� �ा� ू
जाग�कता वाताक� �  गई।

ंग) 13 अ�ूबर 2020 को �व�भ� समाचार प�ो म� गुद� क� 
पथरी रोग पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

ंघ) 5 नवंबर 2020 को �व�भ� समाचार प�ो म� यरूो 
ऑ�ोलॉजी पर जाग�कता साम�ी का �काशन 
िकया।

ंङ) 9 िदसंबर 2020 को �मुख समाचार प�ो म� गुदा �
��ारोपण पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

ंच) 29 जनवरी 2021 को �व�भ� समाचार प�ो म� गुद� क� 
पथरी क� बीमारी के �लए ए�ा� कोप��रयल शॉकवेव 
�लथोिट�� ी पर जाग�कता साम�ी का �काशन िकया ।

8. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला/ 
स�ेलन/ ��श�ण 

 वष� 2020 म� का�सनोमा �ो�ेट: 23 अग�, 2020 
को अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश 
�ारा रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और उ�राखंड 
यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से इवो�शून ओवर ए 
डेकेड वे�बनार आयो�जत िकया गया।

9. �वभाग क� नई पहल
क) यरूोलॉजी के रोबोिटक सजर� ी �वभाग का �व�ार िकया 

गया (लगभग 300 रोबोिटक सजर� ी) । 
ख) �ेश�लटी ���नक रीइ�ोस�म�ट िकया गया (फ�मेल 

पे��क मेिड�सन, �रूो-यरूोलॉजी) । 
ग) गुदा � ��ारोपण और वै�ुलर स�ेस पर �वशेष 

���नक शु� िकया गया।
घ)  26 जनवरी 2021 को �वभाग म� एडवासं  यरूोलॉजी 

क� � क� काय��णाली शु� क� गई ।
ङ) �वभाग म� �लथोिट�� ी क� � क� काय��णाली शु� क� 

गई।
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च) �वभाग म� इमेज गाइडेड इ�रवे�श� के� क� 
काय��णाली शु� क� गई ।

छ) �वभाग म� वीिडयो यरूोडायना�मक लैब क� काय��णाली 
शु� क� गई ।

ज) बीएससी यरूोलॉजी टे�ोलॉजी िड�ी कोस� शु� िकया 
गया ।

झ) �वभागीय पु�कालय क� �ापना क� गई ।

10. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ं/ उपल��यां
ंक) रो�गयो क� बहेतर यरूो ऑ�ोलॉजी  देखभाल शु� क� 

गई ।
ंख) रो�गयो  को बहेतर �ोन केयर �दान करना शु� िकया 

गया ।
ग) को�वड 19 महामारी म� सश� वचु�अल �श�ण 

काय��म िकया गया । 
ंघ) बोड� के बाहरी �वशेष�ो के साथ �व�भ� मॉ�लू 

आधा�रत ल�नग शु� क� गई  ।
ंङ) रा�ीय मह� के सं�ानो के साथ ब�-सं�ागत �

ंसहयोगा�क अनुसंधान प�रयोजनाओ क� योजना 
बनाई गई ।

च) 8 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश को रा� उपय�ु 
�ा�धकारी �ारा गुद� के ��ारोपण और ऑग�न �रटी� वल  
क� मंजरूी �ा� �ई ।

छ) �रूोयरूोलॉजी और फं�नल  यरूोलॉजी डोमेन के 
ंरो�गयो के �लए ए�लेुटरी यरूोडायना�म� सेवाएं 

�ार� क� गई ।
ज) �ातक �र क� पढ़ाई के बाद छह वष�य एक�कृत 

एमसीएच यरूोलॉजी पा��म के अनुमोदन हते  ु
अकाद�मक प�रषद को मसौदा ��तु िकया गया ह ै ।

11. भ�व� क� योजना
क) ऑग�न �रटी� वल काय��म शु� करना । 
ख) ए� ऋ�षकेश को (एसओटीटीओ) के �प म� �वक�सत 

करना।
ग) गुदा � ��ारोपण को शु� करना । 
घ) एरोब� एडवा�ंड यरूोलॉजी स�टर (डीआरएफ, 

ईएसड�एू ल सु�वधा और यडूीएससु�वधा) सु�न��त 
करना । 

ङ) यरूो ऑ�ोलॉजी  म� रोबोिटक फैलो�शप शु� करना।
ंच) शै��णक प�रषद क� मंजरूी के बाद �ातक के छा�ो के 

�लए छह वष�य एक�कृत एमसीएच यरूोलॉजी 
पा��म शु� करना।

छ) ए� ऋ�षकेश म� यरूोलॉ�जकल डोमेन म� बीएससी 
न�सग पा��म शु� करना । 

डॉ. अ�प कुमार मंडल
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)  23 अग�, 2020को रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और 
उ�राखंड यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश �ारा 
"का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलूशन ओवर ए 
डेकेड" पर आयो�जत वे�बनारके संयोजक रह े । 

ख) 1 नवंबर, 2020 को “इमेज गाइडेड इंटरव�शन: इन 
यरूोलॉजी आर वी रेडी टू टेक ऑन द इंटरव�शन 
रेिडयोलॉ�ज�स् ?" .. यएूसआई-आईएसय ू
(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया - इंिडयन �ूल 
ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म� ए�पट� कॉमे�र  के �प 
म�  ��तभा�गता क� । 

ग)  एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (3डीए�नमेशन के साथ 
22 - 24, जनवरी 2021को य�ूनक वचु�अल �टेफाम� 
पर  �रूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया के नॉथ � जोन 
चै�र का 30वा ं वा�षक स�लेन):24 जनवरी को 
“�रस�ट अपडेटस् इन फ़�मेल यरूोलॉजी” म� वै�ा�नक 
स� क� अ��ता क�। 

घ) यएूसआईकॉन 2021 (वचु�अल 3डी �टेफॉम� पर 
12-14 फरवरी 2021 को आयो�जत यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया का 54वा ंवा�षक स�लेन,): 
"स�न इन �ोन मैनेजम�ट ए �ज��क और �रया�लटी 
" (�ाइंट काउंटर �ाइंटसैशन रेजीड�टस् फोरम) पर  
14 फरवरी को  वै�ा�नक स� क� अ��ता क� । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ अकुंर �म�ल
सह आचाय�  एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 मई 2020 को ए�जलुटामाइड वेबका� पर 
�स�ा-सलाहकार बोड� म� एक पैन�ल� के �प म� 
आमं��त िकया गया।

ड) अ�ूबर 2020 म� रेिडयोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
�ारा वचु�अल �टेफॉम� पर आयो�जत “ज�े नटो य�ूरनरी 
मॉ�लू फोर पीडीसीसी इन �ॉस से�नल बॉडी 
एमे�जनगॉग�नाइ�” म� म�टर / मॉडरेटर के �प म� 
आमं��त िकया गया।

ढ) 10 अ�ूबर 2020 को कोिकलाबने धी�भाई अबंानी 
अ�ताल, मुंबई �ारा आयो�जत “रोबोिटक 
वीईआईएल म� लाइव रोबोिटक वेबसग�” का संचालन 
िकया।

ण) 31 अ�ूबर 2020 को यपूीआरएसएस �ारा 
आयो�जत “यटूीआई इन वमैुन: �मथ एंड �म�ी� ज” 
�वषय पर �ा�ान िदया।

त) 5 िदसंबर 2020 को यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी �ारा आयो�जत 

ं“�ैस�  य�ूरनरी इंकोिटने�” पर एक स� का संचालन 
िकया।

थ) 15 जनवरी 2021 को आरजीसीआई िद�ी के साथ 
क� सर अनुसंधान और सा�ं�क� फाउंडेशन ने "टी� टमे� 
एंड मैनेजमे� ऑफ रीनल सेल का�सनोमा इन � ू
�मले�नयम 2021 एंड �बयो�" पर वे�बनार का 
आयोजन िकया �जसम� अ�� के �प म� भाग �लया।

द) एनज़डे यएूसआईकॉन 2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डी  एनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टे फॉम� पर 22-24 जनवरी 2021 
को आयो�जत नॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ं वा�षक 
स�लेन): 24 जनवरी 2021 को फ�मेल  यरूोलॉजी 
स� म�  संयोजक के �प म� भाग �लया।

ध) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डी एनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टेफॉम� पर 22-24 जनवरी 
2021को आयो�जतनॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ंवा�षक 
स�लेन): “स�जकल टी� टमे� ऑफ फ�मेल यरेू�ल 
�ी� ��रूा:” ए वीिडयो पर 24 जनवरी 2021 को 
भाषण िदया ।  

न) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डीएनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टे फॉम� पर 22-24 जनवरी 2021 
को आयो�जत नॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ं वा�षक 
स�लेन): “वे�स� ऑफ टा� सं रे�ल 
अ�ा� साउंड”पर24 जनवरी 2021  को एक भाषण 
िदया । 

प) 4 फरवरी 2020 को एंज़लुटामाइड वेबका� पर 
जाइड�� े िडला – एडवाइजरी बोड� म� पैन�ल� के �प 
म� आमं��त िकया गया । 

ख) 9 जनू 2020 को “टरवट अनरेव�” पर वे�बनार 
यएूसआई-आईएसय ू(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी)”“म�ीपल 
सुपरिफ�शयल �ैडर �मूर” पर �ा�ान िदया । 

ग) 14 जनू 2020 को "यरूोऑ�ोलॉजी": पर “रोबोिटक 
रेिडकल �स�ो �ो�ेटै�ोमी (सेमी लाइव वीिडयो)”म� 
यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया-यथू कॉ��ेव 
वे�बनार पर एक �ा�ान दाता के �प म� भाग �लया।

ंघ) 5 जलुाई 2020 को"यरूोलॉजी पो� �ेजएु ट टी�चग 
सेशन -3” पर नॉथ � जोन चै�र ऑफ यरूोलॉजी 
सोसाइटी ऑफ इंिडया वे�बनार:म� मॉडरेटरके �प म� 
भाग �लया।

ङ) 10 जलुाई 2020 को "�रूो वे�सकल िडसं�न" पर 
यएूसआई-आईएसय ू (यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया  । 

च) 17 जलुाई 2020 को "रोबोिटक रेिडकल �स�े�ॉमी 
एंड य�ूरनरी डायवस�न" पर रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम 
(आरयएूफ) वे�बनार म�  आरएआरसी म� “पेशे� 

ंपो�जश�नग एंड इ�म� े�ेशन”  पर �ा�ान िदया । 
छ) 1 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश ने एमबीबीएस �थम वष� के �लए 
"एंटीक� सरड�� ": पर एक स� आयो�जत िकया: इसम� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया।

ज) 17 �सतंबर 2020 को "यरूो-ऑ�ोलॉजी" पर 
यएूसआई-आईएसय ू(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म� 
“�येर िफनो�मना” पर भाषण िदया ।

झ) 19 �सतंबर 2020 को "यरूो-ऑ�ोलॉजी" पर अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए� नई िद�ी) 
वे�बनार म�: “एडवासं इन क�मोथरेेपी इन 
एनएमआईबीसी” पर वाता �  क� । 

ञ) 23 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ए� 
ऋ�षकेश ने "�ो�ेट क� सर - जनेेिट� एंड बायोलॉजी" 
पर एक स� आयो�जत िकया: इसम� आमं��त संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया।

ट) 26 �सतंबर 2020 को "ब�े ऑफ ईएय ू यरूो-
ऑ�ोलॉजी": पर उ�र ��े यएूसआई 
(एनज़डे यएूसआई) वे�बनार म� “रीनल सेल 
का�सनोमा” पर भाषण िदया गया।

ठ) 30 �सतंबर 2020 को बीएल कपूर, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत यरूो-ऑ�ोलॉजी वे�बनार म� "हाम�न 
स�सिटव �ो�ेट क� सर" पर वाता � हते  ुअ�त�थ व�ा के 
�प म� आमं��त �ए । 
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च) �वभाग म� इमेज गाइडेड इ�रवे�श� के� क� 
काय��णाली शु� क� गई ।

छ) �वभाग म� वीिडयो यरूोडायना�मक लैब क� काय��णाली 
शु� क� गई ।

ज) बीएससी यरूोलॉजी टे�ोलॉजी िड�ी कोस� शु� िकया 
गया ।

झ) �वभागीय पु�कालय क� �ापना क� गई ।

10. �वभाग �ारा अ� ग�त�व�धया ं/ उपल��यां
ंक) रो�गयो क� बहेतर यरूो ऑ�ोलॉजी  देखभाल शु� क� 

गई ।
ंख) रो�गयो  को बहेतर �ोन केयर �दान करना शु� िकया 

गया ।
ग) को�वड 19 महामारी म� सश� वचु�अल �श�ण 

काय��म िकया गया । 
ंघ) बोड� के बाहरी �वशेष�ो के साथ �व�भ� मॉ�लू 

आधा�रत ल�नग शु� क� गई  ।
ंङ) रा�ीय मह� के सं�ानो के साथ ब�-सं�ागत �

ंसहयोगा�क अनुसंधान प�रयोजनाओ क� योजना 
बनाई गई ।

च) 8 जनवरी 2021 को ए� ऋ�षकेश को रा� उपय�ु 
�ा�धकारी �ारा गुद� के ��ारोपण और ऑग�न �रटी� वल  
क� मंजरूी �ा� �ई ।

छ) �रूोयरूोलॉजी और फं�नल  यरूोलॉजी डोमेन के 
ंरो�गयो के �लए ए�लेुटरी यरूोडायना�म� सेवाएं 

�ार� क� गई ।
ज) �ातक �र क� पढ़ाई के बाद छह वष�य एक�कृत 

एमसीएच यरूोलॉजी पा��म के अनुमोदन हते  ु
अकाद�मक प�रषद को मसौदा ��तु िकया गया ह ै ।

11. भ�व� क� योजना
क) ऑग�न �रटी� वल काय��म शु� करना । 
ख) ए� ऋ�षकेश को (एसओटीटीओ) के �प म� �वक�सत 

करना।
ग) गुदा � ��ारोपण को शु� करना । 
घ) एरोब� एडवा�ंड यरूोलॉजी स�टर (डीआरएफ, 

ईएसड�एू ल सु�वधा और यडूीएससु�वधा) सु�न��त 
करना । 

ङ) यरूो ऑ�ोलॉजी  म� रोबोिटक फैलो�शप शु� करना।
ंच) शै��णक प�रषद क� मंजरूी के बाद �ातक के छा�ो के 

�लए छह वष�य एक�कृत एमसीएच यरूोलॉजी 
पा��म शु� करना।

छ) ए� ऋ�षकेश म� यरूोलॉ�जकल डोमेन म� बीएससी 
न�सग पा��म शु� करना । 

डॉ. अ�प कुमार मंडल
आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क)  23 अग�, 2020को रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और 
उ�राखंड यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश �ारा 
"का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलूशन ओवर ए 
डेकेड" पर आयो�जत वे�बनारके संयोजक रह े । 

ख) 1 नवंबर, 2020 को “इमेज गाइडेड इंटरव�शन: इन 
यरूोलॉजी आर वी रेडी टू टेक ऑन द इंटरव�शन 
रेिडयोलॉ�ज�स् ?" .. यएूसआई-आईएसय ू
(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया - इंिडयन �ूल 
ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म� ए�पट� कॉमे�र  के �प 
म�  ��तभा�गता क� । 

ग)  एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (3डीए�नमेशन के साथ 
22 - 24, जनवरी 2021को य�ूनक वचु�अल �टेफाम� 
पर  �रूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया के नॉथ � जोन 
चै�र का 30वा ं वा�षक स�लेन):24 जनवरी को 
“�रस�ट अपडेटस् इन फ़�मेल यरूोलॉजी” म� वै�ा�नक 
स� क� अ��ता क�। 

घ) यएूसआईकॉन 2021 (वचु�अल 3डी �टेफॉम� पर 
12-14 फरवरी 2021 को आयो�जत यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया का 54वा ंवा�षक स�लेन,): 
"स�न इन �ोन मैनेजम�ट ए �ज��क और �रया�लटी 
" (�ाइंट काउंटर �ाइंटसैशन रेजीड�टस् फोरम) पर  
14 फरवरी को  वै�ा�नक स� क� अ��ता क� । 

II)  संकाय ग�त�व�धया:ँ

डॉ अकुंर �म�ल
सह आचाय�  एवं �वभागा�� 
1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �

��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 24 मई 2020 को ए�जलुटामाइड वेबका� पर 
�स�ा-सलाहकार बोड� म� एक पैन�ल� के �प म� 
आमं��त िकया गया।

ड) अ�ूबर 2020 म� रेिडयोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश 
�ारा वचु�अल �टेफॉम� पर आयो�जत “ज�े नटो य�ूरनरी 
मॉ�लू फोर पीडीसीसी इन �ॉस से�नल बॉडी 
एमे�जनगॉग�नाइ�” म� म�टर / मॉडरेटर के �प म� 
आमं��त िकया गया।

ढ) 10 अ�ूबर 2020 को कोिकलाबने धी�भाई अबंानी 
अ�ताल, मुंबई �ारा आयो�जत “रोबोिटक 
वीईआईएल म� लाइव रोबोिटक वेबसग�” का संचालन 
िकया।

ण) 31 अ�ूबर 2020 को यपूीआरएसएस �ारा 
आयो�जत “यटूीआई इन वमैुन: �मथ एंड �म�ी� ज” 
�वषय पर �ा�ान िदया।

त) 5 िदसंबर 2020 को यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी �ारा आयो�जत 

ं“�ैस�  य�ूरनरी इंकोिटने�” पर एक स� का संचालन 
िकया।

थ) 15 जनवरी 2021 को आरजीसीआई िद�ी के साथ 
क� सर अनुसंधान और सा�ं�क� फाउंडेशन ने "टी� टमे� 
एंड मैनेजमे� ऑफ रीनल सेल का�सनोमा इन � ू
�मले�नयम 2021 एंड �बयो�" पर वे�बनार का 
आयोजन िकया �जसम� अ�� के �प म� भाग �लया।

द) एनज़डे यएूसआईकॉन 2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डी  एनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टे फॉम� पर 22-24 जनवरी 2021 
को आयो�जत नॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ं वा�षक 
स�लेन): 24 जनवरी 2021 को फ�मेल  यरूोलॉजी 
स� म�  संयोजक के �प म� भाग �लया।

ध) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डी एनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टेफॉम� पर 22-24 जनवरी 
2021को आयो�जतनॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ंवा�षक 
स�लेन): “स�जकल टी� टमे� ऑफ फ�मेल यरेू�ल 
�ी� ��रूा:” ए वीिडयो पर 24 जनवरी 2021 को 
भाषण िदया ।  

न) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 (यरूोलॉ�जकल 
सोसाइटी ऑफ इंिडया के 3डीएनीमेशन के साथ एक 
य�ूनक वचु�अल �टे फॉम� पर 22-24 जनवरी 2021 
को आयो�जत नॉथ � ज़ोन चै�र का 30 वा ं वा�षक 
स�लेन): “वे�स� ऑफ टा� सं रे�ल 
अ�ा� साउंड”पर24 जनवरी 2021  को एक भाषण 
िदया । 

प) 4 फरवरी 2020 को एंज़लुटामाइड वेबका� पर 
जाइड�� े िडला – एडवाइजरी बोड� म� पैन�ल� के �प 
म� आमं��त िकया गया । 

ख) 9 जनू 2020 को “टरवट अनरेव�” पर वे�बनार 
यएूसआई-आईएसय ू(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी)”“म�ीपल 
सुपरिफ�शयल �ैडर �मूर” पर �ा�ान िदया । 

ग) 14 जनू 2020 को "यरूोऑ�ोलॉजी": पर “रोबोिटक 
रेिडकल �स�ो �ो�ेटै�ोमी (सेमी लाइव वीिडयो)”म� 
यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया-यथू कॉ��ेव 
वे�बनार पर एक �ा�ान दाता के �प म� भाग �लया।

ंघ) 5 जलुाई 2020 को"यरूोलॉजी पो� �ेजएु ट टी�चग 
सेशन -3” पर नॉथ � जोन चै�र ऑफ यरूोलॉजी 
सोसाइटी ऑफ इंिडया वे�बनार:म� मॉडरेटरके �प म� 
भाग �लया।

ङ) 10 जलुाई 2020 को "�रूो वे�सकल िडसं�न" पर 
यएूसआई-आईएसय ू (यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म�  
पैन�ल� के �प म� भाग �लया  । 

च) 17 जलुाई 2020 को "रोबोिटक रेिडकल �स�े�ॉमी 
एंड य�ूरनरी डायवस�न" पर रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम 
(आरयएूफ) वे�बनार म�  आरएआरसी म� “पेशे� 

ंपो�जश�नग एंड इ�म� े�ेशन”  पर �ा�ान िदया । 
छ) 1 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग, ए� 

ऋ�षकेश ने एमबीबीएस �थम वष� के �लए 
"एंटीक� सरड�� ": पर एक स� आयो�जत िकया: इसम� 
मॉडरेटर के �प म� भाग �लया।

ज) 17 �सतंबर 2020 को "यरूो-ऑ�ोलॉजी" पर 
यएूसआई-आईएसय ू(यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ 
इंिडया - इंिडयन �ूल ऑफ यरूोलॉजी) वे�बनार म� 
“�येर िफनो�मना” पर भाषण िदया ।

झ) 19 �सतंबर 2020 को "यरूो-ऑ�ोलॉजी" पर अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए� नई िद�ी) 
वे�बनार म�: “एडवासं इन क�मोथरेेपी इन 
एनएमआईबीसी” पर वाता �  क� । 

ञ) 23 �सतंबर 2020 को जवै रसायन �वभाग ए� 
ऋ�षकेश ने "�ो�ेट क� सर - जनेेिट� एंड बायोलॉजी" 
पर एक स� आयो�जत िकया: इसम� आमं��त संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया।

ट) 26 �सतंबर 2020 को "ब�े ऑफ ईएय ू यरूो-
ऑ�ोलॉजी": पर उ�र ��े यएूसआई 
(एनज़डे यएूसआई) वे�बनार म� “रीनल सेल 
का�सनोमा” पर भाषण िदया गया।

ठ) 30 �सतंबर 2020 को बीएल कपूर, नई िद�ी �ारा 
आयो�जत यरूो-ऑ�ोलॉजी वे�बनार म� "हाम�न 
स�सिटव �ो�ेट क� सर" पर वाता � हते  ुअ�त�थ व�ा के 
�प म� आमं��त �ए । 
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फ) यएूसआईसीओएन 2021 (यरूोलॉ�जकल सोसायटी 
ऑफ इंिडया के वचु�अल 3डी�टेफॉम� पर 12-14 
फरवरी 2021 को आयो�जत54वा ंवा�षक स�लेन): 
14 फरवरी 2021 को िडबटे म� भाग �लया 
(पाइलो�ा�ी द ब�े वे टू डू  -रोबोिटक)। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23अग� 2020 को “का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: 
इवो�शून ओवर ए िडकेड इंटरनेशनल” वे�बनार म�  
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा 
रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और उ�राखंड यरूोलॉजी 
सोसाइटी के सहयोग से आयो�जत िकया गया और 
इसके संयोजक रह े । 

ख)  21 नवंबर 2020को अपोलो अ�ताल कोलकाता ने 
गाइज़ हॉ��टल लंदन के सहयोग से "�ो�ेट क� सर ��ड 
राउंड" पर अतं रा�� ीय वे�बनार का आयोजन िकया: �
इसम� पैन�ल� के �प म� भाग �लया। 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 15 माच� से 20 माच� 2021 तक एसजीपीजीआई 

लखनऊ म� रीनल टा� सं�ाटं ऑ�व�शन�शप �ा� क�।

डॉ. सुनील कुमार
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 18 मई 2020 को '�वह�े वयरल थरेैपी फॉर ओवर 
ए��व �ैडर' पर वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 13 जनू 2020को  “केस ब�ेड �सनै�रयो: 66 इयस� 
ऑफ रीनल टा� ��ा�ेशन: टा� य� एंड िट�� फस” ए 
िट�� ूटटू �ो. पीटर मॉ�रस पर  वे�बनार म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

डॉ. �वकास कुमार पंवार
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 . म� “रीनल सेल 
का�सनोमा”- लाइव स� म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया  ।

ख) यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत“इमेज गाइडेड इंटरव�शनइन 
यरूोलॉ�जकलटॉ�पक-इंिडकेशन ऑफ रीनल 
बायो�ी” ऑनलाइन वे�बनार म� रा�ीय संकाय के �प �
म� भाग �लया । 

ग) रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और यकेूयएूस के सहयोग से 
ए� ऋ�षकेश �ारा “कै�ेट� रे�स�े� �ो�ेट क� सर” 
�वषय पर आयो�जत “का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: 
इवोलुशन ओवर ए िडकेड ऑनलाइन” वे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

घ) यएूसआई- आईएसय ू �ारा एड्वासम�ट इन �ॉस 
ंसे�नल इमे�जग ऑफ �ो�ेट �वषय पर आयो�जत – 

“डाय�ो��क मौड्�लटीज इन सीए �ो�ेट डू वी हवै  टू 
मेनी और टू लैस” ऑनलाइन वे�बनार म� रा�ीय संकाय �
के �प म� भाग �लया।

ङ) उ�राखंड यरूोलॉ�जकल सोसायटी �ारा आयो�जत 
ऑनलाइन वे�बनार- 'पीसीएनएल रीबटू' म� पैन�ल� 
के �प म� भाग �लया । 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 िदनाकं 28-03-2021 को अ�खल भारतीय 

आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 
महामारी के दौरान और लॉकडाउन अव�ध म� उ�ृ� 
साव�ज�नक सेवा के �लए ��ृत प��का से स�ा�नत 
िकया गया।

डॉ. �शव चरण नव�रया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 जनू 2020 को उ�राखंड यरूोलॉजी सोसायटी 
[यकेूयएूस] �ारा आयो�जत "ओ�लगोमेटा�ैिटक 
�ो�ेट क� सर – चैले�जजे इन  मैनेजमे�” वे�बनर म�  
व�ा के �प म� आमं��त िकया गया और वै�ा�नक 
�ा�ान िदया।

ख) यरूोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " 
का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलुशन ओवर ए 
िडकेड" पर वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ग) यरूोलॉजी �वभाग, ए� पटना �ारा आयो�जत 
"स�जकल मैनेजम�ट ऑफ कोि��केिटड यटूीआई" 
वे�बनार म� वै�ा�नक �ा�ान िदया।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 15 अ�ूबर2020 को �ोबल ने�ोलॉ�ज� फोरम 
�ारा आयो�जत “िकडनी �ीजव�शन �ेट� ेजीज फॉर 
रीनल टा� ��ा�ेशन” वे�बनार म� व�ा के �प म� 
वै�ा�नक �ा�ान िदया।

ंडॉ. श�क� �सह
सहायक आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 23 अग�, 2020 को रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और 
उ�राखंड यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
“का�सनोमा �ो�ेट इन 2020 : इवो�शून ओवर ए 
डेकेड” वे�बनार म� भाग �लया। 
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फ) यएूसआईसीओएन 2021 (यरूोलॉ�जकल सोसायटी 
ऑफ इंिडया के वचु�अल 3डी�टेफॉम� पर 12-14 
फरवरी 2021 को आयो�जत54वा ंवा�षक स�लेन): 
14 फरवरी 2021 को िडबटे म� भाग �लया 
(पाइलो�ा�ी द ब�े वे टू डू  -रोबोिटक)। 

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 23अग� 2020 को “का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: 
इवो�शून ओवर ए िडकेड इंटरनेशनल” वे�बनार म�  
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा 
रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और उ�राखंड यरूोलॉजी 
सोसाइटी के सहयोग से आयो�जत िकया गया और 
इसके संयोजक रह े । 

ख)  21 नवंबर 2020को अपोलो अ�ताल कोलकाता ने 
गाइज़ हॉ��टल लंदन के सहयोग से "�ो�ेट क� सर ��ड 
राउंड" पर अतं रा�� ीय वे�बनार का आयोजन िकया: �
इसम� पैन�ल� के �प म� भाग �लया। 

3. पुर�ार और स�ान �ा�
 15 माच� से 20 माच� 2021 तक एसजीपीजीआई 

लखनऊ म� रीनल टा� सं�ाटं ऑ�व�शन�शप �ा� क�।

डॉ. सुनील कुमार
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 18 मई 2020 को '�वह�े वयरल थरेैपी फॉर ओवर 
ए��व �ैडर' पर वे�बनार म� संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया ।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 13 जनू 2020को  “केस ब�ेड �सनै�रयो: 66 इयस� 
ऑफ रीनल टा� ��ा�ेशन: टा� य� एंड िट�� फस” ए 
िट�� ूटटू �ो. पीटर मॉ�रस पर  वे�बनार म� संसाधन 
संकाय के �प म� भाग �लया ।

डॉ. �वकास कुमार पंवार
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) एनज़डे यएूसआईकॉन  2020 . म� “रीनल सेल 
का�सनोमा”- लाइव स� म� पैन�ल� के �प म� भाग 
�लया  ।

ख) यरूोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इंिडया �ारा 
आयो�जत“इमेज गाइडेड इंटरव�शनइन 
यरूोलॉ�जकलटॉ�पक-इंिडकेशन ऑफ रीनल 
बायो�ी” ऑनलाइन वे�बनार म� रा�ीय संकाय के �प �
म� भाग �लया । 

ग) रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और यकेूयएूस के सहयोग से 
ए� ऋ�षकेश �ारा “कै�ेट� रे�स�े� �ो�ेट क� सर” 
�वषय पर आयो�जत “का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: 
इवोलुशन ओवर ए िडकेड ऑनलाइन” वे�बनार म� 
पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

घ) यएूसआई- आईएसय ू �ारा एड्वासम�ट इन �ॉस 
ंसे�नल इमे�जग ऑफ �ो�ेट �वषय पर आयो�जत – 

“डाय�ो��क मौड्�लटीज इन सीए �ो�ेट डू वी हवै  टू 
मेनी और टू लैस” ऑनलाइन वे�बनार म� रा�ीय संकाय �
के �प म� भाग �लया।

ङ) उ�राखंड यरूोलॉ�जकल सोसायटी �ारा आयो�जत 
ऑनलाइन वे�बनार- 'पीसीएनएल रीबटू' म� पैन�ल� 
के �प म� भाग �लया । 

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 िदनाकं 28-03-2021 को अ�खल भारतीय 

आय�ुव�ान सं�ान ऋ�षकेश �ारा को�वड 19 
महामारी के दौरान और लॉकडाउन अव�ध म� उ�ृ� 
साव�ज�नक सेवा के �लए ��ृत प��का से स�ा�नत 
िकया गया।

डॉ. �शव चरण नव�रया
सहायक आचाय� 

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

क) 5 जनू 2020 को उ�राखंड यरूोलॉजी सोसायटी 
[यकेूयएूस] �ारा आयो�जत "ओ�लगोमेटा�ैिटक 
�ो�ेट क� सर – चैले�जजे इन  मैनेजमे�” वे�बनर म�  
व�ा के �प म� आमं��त िकया गया और वै�ा�नक 
�ा�ान िदया।

ख) यरूोलॉजी �वभाग, ए� ऋ�षकेश �ारा आयो�जत " 
का�सनोमा �ो�ेट इन 2020: इवोलुशन ओवर ए 
िडकेड" पर वे�बनार म� पैन�ल� के �प म� भाग �लया।

ग) यरूोलॉजी �वभाग, ए� पटना �ारा आयो�जत 
"स�जकल मैनेजम�ट ऑफ कोि��केिटड यटूीआई" 
वे�बनार म� वै�ा�नक �ा�ान िदया।

2. अतंरा��ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 15 अ�ूबर2020 को �ोबल ने�ोलॉ�ज� फोरम 
�ारा आयो�जत “िकडनी �ीजव�शन �ेट� ेजीज फॉर 
रीनल टा� ��ा�ेशन” वे�बनार म� व�ा के �प म� 
वै�ा�नक �ा�ान िदया।

ंडॉ. श�क� �सह
सहायक आचाय�

1. रा�ीय सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं / �
��श�णो ं म� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / 
संसाधन ��� / अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / 
��ो�री मा�र के �प म�)

 23 अग�, 2020 को रोबोिटक यरूोलॉजी फोरम और 
उ�राखंड यरूोलॉजी सोसाइटी के सहयोग से अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश �ारा आयो�जत 
“का�सनोमा �ो�ेट इन 2020 : इवो�शून ओवर ए 
डेकेड” वे�बनार म� भाग �लया। 
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अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश क� �ापना 
संसद के एक अ�ध�नयम �ारा रोगी देखभाल, �श�ण और 
��श�ण और अनुसंधान म� उ�ृ�ता �ा� करने के उ�े� के 

ं ंसाथ क� गई थी। बीमा�रयो के बढ़त ेबोझ और लोगो के �ा� 
म� सुधार के �लए नए तरीके खोजने क� त�ाल आव�कता को 
देखत े�ए �चिक�ा अनुसंधान तजेी से मह�पूण � होता जा रहा 
ह।ै  सं�ान म� अनुसंधान एक �मुख ��े ह ै �जसम� संकाय, 
वै�ा�नक और �ातको�र छा� सभी नैदा�नक और ब�ुनयादी 
अनुसंधान म� लगे �ए ह।�  ए� म� अनुसंधान अनुभाग क� 
�ापना सं�ान म� एक जीवंत अनुसंधान सं�ृ�त को बढ़ावा 

ं ं ंदेने, अनुसंधान प��त म� �श�को, छा�ो और वै�ा�नको को 
��श��त करने और सं�ान म� �व� �रीय अनुसंधान क� 
सु�वधा के �लए क� गई थी। ए� म� अनुसंधान म� सहायता के 
�लए अनुसंधान �को� नोडल फै�स�लटेटर �ाइंट ह।ै  

ं�शास�नक काय� म� से एक �व�भ� रा�ीय/अतंरा�� ीय एज�� सयो � �
�ारा �व� पो�षत इंटा� �रूल/ए�ा� मुरल अनुसंधान 

ं ंप�रयोजनाओ क� ग�त�व�धयो का सम�य करना ह।ै  यह 
कुशल �शासन, अनुसंधान �न�ध के �बंधन, अनुसंधान 

ं ंकम�चा�रयो क� �नय�ु�, भुगतान और उपकरणो क� खरीद 
आिद के �लए उ�रदायी ह ै । 

16 डॉ.  शीताशुं कुमार सहायक आचाय�
15 �ीमती के राजराज�ेरी सहायक आचाय� / �ा�ाता

4 डॉ. पुनीत धर आचाय�
ं5 डॉ. �गरीश �सधवानी आचाय�

6 डॉ. देबरती च�ोपा�ाय सह - आचाय�

8 डॉ.  वसंता क�ाणी सह - आचाय�
7 डॉ.  रंजीता कुमारी अपर आचाय�

9 डॉ. शैलेश वसंतराव परात े सह - आचाय�
10 डॉ. �शातं �णशे जोशी सहायक आचाय�
11 डॉ. अ�मत कुमार सहायक आचाय�

ं12 डॉ. योगेश अर�वद ब��पी सहायक आचाय�
13 डॉ.  अ��नी ए महादले सहायक आचाय�ु
14 डॉ.  अ�मत सेहरावत सहायक आचाय�

अनसंुधान �को� म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
अनसंुधान समी�ा बोड� (इंट�ा�रूल/ए�ा� मरुल)

�.सं.   संकाय का नाम पद
1 डॉ. �ीपणा � बसु आचाय�
2 डॉ. शैल�� हाडुं आचाय�
3 डॉ. ��तमा गु�ा आचाय�

3 डॉ. अनीसा आ�तफ �मजा � अपर आचाय�

5 डॉ. नीलो�ल चौधरी अपर आचाय�
4 डॉ. मीना�ी धर अपर आचाय�

6 डॉ. आशी चुग अपर आचाय�
7 डॉ.  पुनीत धमीजा अपर आचाय�

17 डॉ.  मयंक ��यद�शनी सहायक आचाय�
18 डॉ.  सोनल सरन सहायक आचाय�
19 डॉ.  मयंक �म�ा अपर आचाय�
20 डॉ.  मृ�ुंजय कुमार सहायक आचाय�
21 डॉ.  नवीन कुमार सहायक आचाय�
22 डॉ. राजल�ी मुं�ा सहायक आचाय�
23 डॉ. इ�तश पटनायक सहायक आचाय�

अनसंुधान समी�ा बोड� (एमडी/एमएस/डीएम/एमसीएच/एमपीएच/एमएससी) थी�सस
�म सं.  संकाय का नाम पद

2 डॉ. फरहानुल ��ा अपर आचाय�
1 डॉ. मनोज गु�ा आचाय�

9. अनसंुधान �को� 
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20 डॉ. �खर शमा � सहायक आचाय�
21 डॉ मनीष कुमार गु�ा सहायक आचाय�
22 डॉ. एनोनो योशु सहायक आचाय�
23 डॉ. अमृता गौरव सहायक आचाय�

8 डॉ. अ�ण गोयल अपर आचाय�
9 डॉ. दीपा एम जोसेफ सह - आचाय�
10 डॉ. �वशाल धीमान सह - आचाय�

12 डॉ. नी�त गु�ा सह - आचाय�
ं11 डॉ. अशोक �सह सह - आचाय�

13 डॉ. �दीप अ�वाल सह - आचाय�
14 डॉ. संतोष कुमार सह - आचाय�
15 डॉ. �वजय कृ�न सहायक आचाय�
16 डॉ. �वकास कुमार पंवार सहायक आचाय�
17 डॉ आशीष जनै  सहायक आचाय�
18 डॉ. गौरव कौशल सहायक आचाय�
19 डॉ. �नझर�  राज राकेश सहायक आचाय�

34 डॉ. मीना�ी खापरे सहायक आचाय�
33 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल सहायक आचाय�
32 डॉ. पूजा भदौ�रया सहायक आचाय�
31 डॉ. गीताजं�ल खोरवाल सहायक आचाय�

ं30 डॉ ��पदर देओल सहायक आचाय�

ं27 डॉ. मह��  �सह सहायक आचाय�
26 डॉ. अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय�
25 डॉ. �जत��  चतवु�दी सहायक आचाय�

ं24 डॉ. पूनम �सह सहायक आचाय�

29 डॉ. मृदल धर सहायक आचाय�ु

5 डॉ. मोिहत भािटया सहायक आचाय�
4 डॉ. लोकेश कुमार सैनी सहायक आचाय�

ं3 डॉ. अजीत �सह भदौ�रया सहायक आचाय�
2 डॉ. गीता नेगी अपर आचाय�
1 डॉ. पुनीत धर आचाय�
�म सं.  संकाय का नाम पद
अनसंुधान समी�ा बोड� (�ातक)

8 डॉ. शा�जया हसन सहायक आचाय�
7 डॉ. राकेश शमा � सहायक आचाय�
6 डॉ. बलेा गोयल सहायक आचाय�

10 डॉ. ��ता �स�ा सहायक आचाय�
9 डॉ. भावना गु�ा सहायक आचाय�

28 डॉ. िकरण मीना सहायक आचाय�

ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान एक �मुख ��े ह,ै  संकाय, 
वै�ा�नक, �ातको�र और �ातक छा� सभी नैदा�नक और 
ब�ुनयादी �व�ान अनुसंधान म� लगे �ए ह।�  सं�ान म� शोध का 
माहौल काफ� उ�ाहजनक ह ै ।

ल� ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान अनुभाग क� �ापना सं�ान म� 
ंएक जीवंत अनुसंधान सं�ृ�त को बढ़ावा देने, संकाय, छा�ो 

ंऔर वै�ा�नको को अनुसंधान प��त म� ��श��त करने और 
सं�ान म� �व� �रीय अनुसंधान क� सु�वधा के �लए क� गई 
थी। ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान को सहयोग देने के �लए �रसच� 
सेल नोडल फै�स�लटेटर पॉइंट ह।ै  डीनरी �रसच� म� डीन �रसच�, 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

वाइस-डीन �रसच�, सब-डीन �रसच� और अ�स��ट-डीन �रसच� 
शा�मल ह,�  जो सं�ान या आईसीएमआर, डीएसटी, डीबीटी, 
�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, ड�एू चओ आिद 

ं�व�भ� रा�ीय/अतंरा�� ीय एज�� सयो �ारा �व� पो�षत � �
ंइंटा� �रूल/ए�ा� मुरल अनुसंधान प�रयोजनाओ क� सभी 

ंग�त�व�धयो का सम�य करत ेह।�  इसका मु� उ�े� द�नया ु
भर म� जनसं�ा �ा� म� सुधार के �लए �ान क� खोज के 
�लए अ�णी अनुसंधान को आगे बढ़ाना और टा� संलेट करना 
ह।ै

अनसंुधान �को�

सहायक डीन, अनसु ं धान
ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया

ऑग�नो�ाम

डीन, अनसु ं धान 
�ो व�तका स�ेना

वाइस- डीन, अनसु ं धान 
डॉ�र फरहानलु �डा

उप- डीन, अनसु ं धान
डॉ मो�नका पठा�नया

6 कुल अनुदान बा�  (�ा� धन)  3,27,88,766/-
5 कुल अनुदान आतं�रक (चुकाया गया धन)  3,07,10,609/-
4 शॉट� टम� �ूड�ट (एसटीएस) �ोज�े स् 03 24
3 बा� प�रयोजनाएं  08 24
2. आतं�रक प�रयोजनाएं (�व� पो�षत) 50 84
1. आतं�रक प�रयोजनाएं (गैर-�व� पो�षत) 148 241
  (2019-2020)               (वष� 2020-2021)  31 माच� 2021 तक)
�.सं.   �ेणी प�रयोजनाओ ंक� सं�ा प�रयोजनाओ ंक� सं�ा
प�रयोजनाओ ंके �ववरण क� सूची

ग)) वष� म� अनुसंधान समी�ा बोड� (इंटा� �रू ल/ 
ए�ा� मुरल) क� 43 बठैक�  आयो�जत क� गई ।

ख) ��ेक सोमवार को अनुसंधान समी�ा बोड� �ारा �धान 
अ�षेक को संशोधन/सुधार हते  ुसलाह दी जाती ह।ै

ंक) अनुसंधान समी�ा बोड� �ारा अनुसंधान ��ावो क� 
समी�ा क� जाती ह।ै  

�वभाग/�को� �ारा कोई अ� ग�त�व�ध/उपल��

ग) फा� टैक�  सा�ािहक समी�ा बोड� बठैक�  आयो�जत क� 
जाती ह � । 

ख) संकाय सद� अब साल भर अपनी शोध प�रयोजनाएं 
जमा कर सकत ेह।�

�वभाग/�को� क� नई पहल
क) प�रयोजना काय� क� शु�आत म� देरी से बचने के �लए 

��ेक सोमवार को अनुसंधान समी�ा बोड� क� बठैक�  
(इंटा� �रू ल/ए�ा� मुरल/थी�सस/यजूी) आयो�जत क� 
जाती ह।�

ंग)  अनुसंधान ��ावो के �लए �नय�मत कॉल करना । 

ख) अनुसंधान िदवस समारोह मनाना और उसम� शा�मल 
ं��ात शोधकताओ�  का स�ान करना । 

क) ऑनलाइन शोध ��ाव ��तु करना और पोट�ल क� 
समी�ा करना । 

भ�व� क� योजना

ंच) यजूी छा�ो म� शोध काय� को बढ़ावा देने के �लए 
ं��तयो�गताएं आयो�जत क� जाती ह � तथा छा�ो के 

अनुकरणीय काय� हते  ुछा�व�ृतया ँभी �दान क�  जाती 
ह ै ।  

ङ) वष� म�  अनुसंधान समी�ा बोड� (�ातक) क� 10 बठैक�  
आयो�जत क� गई ।

घ) वष� म�  अनुसंधान समी�ा बोड� (थी�सस) क� 29 बठैक�   
आयो�जत क� गई ।

330 331



20 डॉ. �खर शमा � सहायक आचाय�
21 डॉ मनीष कुमार गु�ा सहायक आचाय�
22 डॉ. एनोनो योशु सहायक आचाय�
23 डॉ. अमृता गौरव सहायक आचाय�

8 डॉ. अ�ण गोयल अपर आचाय�
9 डॉ. दीपा एम जोसेफ सह - आचाय�
10 डॉ. �वशाल धीमान सह - आचाय�

12 डॉ. नी�त गु�ा सह - आचाय�
ं11 डॉ. अशोक �सह सह - आचाय�

13 डॉ. �दीप अ�वाल सह - आचाय�
14 डॉ. संतोष कुमार सह - आचाय�
15 डॉ. �वजय कृ�न सहायक आचाय�
16 डॉ. �वकास कुमार पंवार सहायक आचाय�
17 डॉ आशीष जनै  सहायक आचाय�
18 डॉ. गौरव कौशल सहायक आचाय�
19 डॉ. �नझर�  राज राकेश सहायक आचाय�

34 डॉ. मीना�ी खापरे सहायक आचाय�
33 �ीमती ज�ेवयर बले�सयाल सहायक आचाय�
32 डॉ. पूजा भदौ�रया सहायक आचाय�
31 डॉ. गीताजं�ल खोरवाल सहायक आचाय�

ं30 डॉ ��पदर देओल सहायक आचाय�

ं27 डॉ. मह��  �सह सहायक आचाय�
26 डॉ. अ�मत कुमार �ागी सहायक आचाय�
25 डॉ. �जत��  चतवु�दी सहायक आचाय�

ं24 डॉ. पूनम �सह सहायक आचाय�

29 डॉ. मृदल धर सहायक आचाय�ु

5 डॉ. मोिहत भािटया सहायक आचाय�
4 डॉ. लोकेश कुमार सैनी सहायक आचाय�

ं3 डॉ. अजीत �सह भदौ�रया सहायक आचाय�
2 डॉ. गीता नेगी अपर आचाय�
1 डॉ. पुनीत धर आचाय�
�म सं.  संकाय का नाम पद
अनसंुधान समी�ा बोड� (�ातक)

8 डॉ. शा�जया हसन सहायक आचाय�
7 डॉ. राकेश शमा � सहायक आचाय�
6 डॉ. बलेा गोयल सहायक आचाय�

10 डॉ. ��ता �स�ा सहायक आचाय�
9 डॉ. भावना गु�ा सहायक आचाय�

28 डॉ. िकरण मीना सहायक आचाय�

ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान एक �मुख ��े ह,ै  संकाय, 
वै�ा�नक, �ातको�र और �ातक छा� सभी नैदा�नक और 
ब�ुनयादी �व�ान अनुसंधान म� लगे �ए ह।�  सं�ान म� शोध का 
माहौल काफ� उ�ाहजनक ह ै ।

ल� ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान अनुभाग क� �ापना सं�ान म� 
ंएक जीवंत अनुसंधान सं�ृ�त को बढ़ावा देने, संकाय, छा�ो 

ंऔर वै�ा�नको को अनुसंधान प��त म� ��श��त करने और 
सं�ान म� �व� �रीय अनुसंधान क� सु�वधा के �लए क� गई 
थी। ए� ऋ�षकेश म� अनुसंधान को सहयोग देने के �लए �रसच� 
सेल नोडल फै�स�लटेटर पॉइंट ह।ै  डीनरी �रसच� म� डीन �रसच�, 

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

वाइस-डीन �रसच�, सब-डीन �रसच� और अ�स��ट-डीन �रसच� 
शा�मल ह,�  जो सं�ान या आईसीएमआर, डीएसटी, डीबीटी, 
�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, ड�एू चओ आिद 

ं�व�भ� रा�ीय/अतंरा�� ीय एज�� सयो �ारा �व� पो�षत � �
ंइंटा� �रूल/ए�ा� मुरल अनुसंधान प�रयोजनाओ क� सभी 

ंग�त�व�धयो का सम�य करत ेह।�  इसका मु� उ�े� द�नया ु
भर म� जनसं�ा �ा� म� सुधार के �लए �ान क� खोज के 
�लए अ�णी अनुसंधान को आगे बढ़ाना और टा� संलेट करना 
ह।ै

अनसंुधान �को�

सहायक डीन, अनसु ं धान
ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया

ऑग�नो�ाम

डीन, अनसु ं धान 
�ो व�तका स�ेना

वाइस- डीन, अनसु ं धान 
डॉ�र फरहानलु �डा

उप- डीन, अनसु ं धान
डॉ मो�नका पठा�नया

6 कुल अनुदान बा�  (�ा� धन)  3,27,88,766/-
5 कुल अनुदान आतं�रक (चुकाया गया धन)  3,07,10,609/-
4 शॉट� टम� �ूड�ट (एसटीएस) �ोज�े स् 03 24
3 बा� प�रयोजनाएं  08 24
2. आतं�रक प�रयोजनाएं (�व� पो�षत) 50 84
1. आतं�रक प�रयोजनाएं (गैर-�व� पो�षत) 148 241
  (2019-2020)               (वष� 2020-2021)  31 माच� 2021 तक)
�.सं.   �ेणी प�रयोजनाओ ंक� सं�ा प�रयोजनाओ ंक� सं�ा
प�रयोजनाओ ंके �ववरण क� सूची

ग)) वष� म� अनुसंधान समी�ा बोड� (इंटा� �रू ल/ 
ए�ा� मुरल) क� 43 बठैक�  आयो�जत क� गई ।

ख) ��ेक सोमवार को अनुसंधान समी�ा बोड� �ारा �धान 
अ�षेक को संशोधन/सुधार हते  ुसलाह दी जाती ह।ै

ंक) अनुसंधान समी�ा बोड� �ारा अनुसंधान ��ावो क� 
समी�ा क� जाती ह।ै  

�वभाग/�को� �ारा कोई अ� ग�त�व�ध/उपल��

ग) फा� टैक�  सा�ािहक समी�ा बोड� बठैक�  आयो�जत क� 
जाती ह � । 

ख) संकाय सद� अब साल भर अपनी शोध प�रयोजनाएं 
जमा कर सकत ेह।�

�वभाग/�को� क� नई पहल
क) प�रयोजना काय� क� शु�आत म� देरी से बचने के �लए 

��ेक सोमवार को अनुसंधान समी�ा बोड� क� बठैक�  
(इंटा� �रू ल/ए�ा� मुरल/थी�सस/यजूी) आयो�जत क� 
जाती ह।�

ंग)  अनुसंधान ��ावो के �लए �नय�मत कॉल करना । 

ख) अनुसंधान िदवस समारोह मनाना और उसम� शा�मल 
ं��ात शोधकताओ�  का स�ान करना । 

क) ऑनलाइन शोध ��ाव ��तु करना और पोट�ल क� 
समी�ा करना । 

भ�व� क� योजना

ंच) यजूी छा�ो म� शोध काय� को बढ़ावा देने के �लए 
ं��तयो�गताएं आयो�जत क� जाती ह � तथा छा�ो के 

अनुकरणीय काय� हते  ुछा�व�ृतया ँभी �दान क�  जाती 
ह ै ।  

ङ) वष� म�  अनुसंधान समी�ा बोड� (�ातक) क� 10 बठैक�  
आयो�जत क� गई ।

घ) वष� म�  अनुसंधान समी�ा बोड� (थी�सस) क� 29 बठैक�   
आयो�जत क� गई ।
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10.1 एने���सयोलॉजी

10  अनसंुधान �काशन

रा�ीय �काशन�
ं1. टंडन एस,  अ�वाल एस, चा�ा आर.  ��ग 

ं�ै�नयो�ा�ीइन ए पेशे� ऑफ एपट� �सडो� म: 
एने�िेटक चैले�जजे. इंिडयन एने� फोरम 2020; 
21: 160-1 

ं ं2. पाठक एस, �सह एस, अ�वाल एस. मे�नगोमाइलोसेले 
�वद िकफो�ो�लयो�सस:  व�िटलेशन चैल�जजे फॉर 
एने���सयोलॉ�ज�. ज े पैिडएट � �रूोसा�  2020; 
15: 343-4. 

3. शमा � एसके, ठाकुर के, मु�ल एसके, पयाल वाईएस. 
ए�ूट पो�ऑपरेिटव पेन ए�पी�रए� एंड 
सेिट�े�न �वद इटस् मैनेजमे� एमंग पेशे�्स �वद 
इले��व सजर� ी: एन आ�व�शनल �डी. इंिडयन ज े
एने� 2020; 64:57-62. 

ं4. जैन जी, गु�ा बी, गु�ा पी, राव एस. ऑनलाइन टे�� नग 
फॉर से�ीटाइजशे न ऑन एयरवे एंड व�िटलेटरी 
मैनेजम�ट एज �ीपेयरडनेस टू कॉ�टे को�वड 
�स�ुवेशन: इंिडयन ज ेएने�. 2020 अ�ूबर;64 
(10): 919-920. 

5. गु�ा बी,जैन जी, �म�ा पी, पाठक एस. �ीपेयरडनेस टू 
ंकॉ�टे को�वड -19 वाया ��� ड� ऑनलाइन टे�� नग 

�ो�ाम �रगा�डग �े�शिफक एयरवे मैनेजमे�:  ए 
�ो�े��व आ�व�शनल �डी. इंिडयन ज े एने�. 
2020 �सतंबर;64(9):796-799. 

6. धामी एच, शमा � एसके, शमा � आर, मु�ल एसके, जैन 
जी. इफै� ऑफ इथाइल �ोराइड �े वस�स आइस 
पैक ए��केशन ऑन पेन परसे�शन इन पेशे�्स 
अ�रगो�ग रेिडयल आ�टरीयल पंचर: ए रे�ोमाइ� 
क��ोल� टा� यल.  जन�ल ऑफ  ���नकलएंड 
डॉय�ॉ��क �रसच�. 2020; 14(11): एलसी20-
एलसी23

7. पाडंा एस, जैन जी,समा एस, कृ�ा वी.  पो�-
ऑपरेिटव इ��ेमक �ो� क आ�र टा� संप�ोनरी 
ए�ो�ल�: ए डाय�ो��क चैले�ज.  कर� मेड रेस ��े 
2020;10:297-9

8. घोष डी, जैन जी, अ�वाल ए, गो�वल एन. इफै� 
ऑफ अ�ा� साउंड-गाइडेड-�शेर-कंटो� � वे�ीलेशन 
ऑन इंटा� ऑपरेिटव �ड गैस एंड व�िटलेटरी पैरामीटस� 

ं��ूरग थोरै�सक सजर� ी.इंिडयन ज े एने�. 2020 
िदसंबर; 64 (12): 1047-1053. 

ं9. कौ�शक एस, जैन जी,गु�ा एन, सैनी एलके, �सधवानी 
जी. रीटा� इवल ऑफ ए टेि� कयो�ािंकयल �ड �ॉट 
�वद ए ये�ाउर   स�न कैथटेर इन क�लीट एयरवे 
ऑ���� न.  ए�ूट ि�ट केयर.  2 0 2 1 
फरवरी;36(1):78-80.  

10. जैन जी,गु�ा बी, गु�ा पी, पाडंा एस, शमा � एस, राव 
एस. इफे��वनेस  ऑफ  ऑनलाइन वस�स इनपस�न 

ं��� ड� टे�� नग �ो�ाम ऑन आ�ट�रयल �ड 
गैस,इले�ो� लाइटस् एंड  वे�ीलेटरी मैनेजमे� ऑफ 
ि�िटकली इल पेशे�्स. ए�ूट ि�ट केयर. 2021 
फरवरी;36(1):54-61. 

11. बा�रक एके, कुमार ए,धर एम, रंजन पी. ए �ो�े��व 
क�े�रिटव �डी ऑफ आ�ट�रयल �ड गैस पैरामीटस� 
इन �ोकर वस�स नोन-�ोकर पेशे�स अ�रगोइंग 
लै�ो�ो�पक कोले�स�े�ोमी.  इंिडयन ज े एने� 
2020;64:397-402

12. बा�रक ए,  तलवार पी,  कुमार ए,  गु�ा पी: 
ंंइंटा� ऑपरेिटव �ोको�ा� फोलो�वग इ��ावेनस 

डाइ�ोफेनेक:  एन एनालज�ेसक क�ीिडरेशन"ज े
मेड. ए�वड. 202: 1: 142-3. 

13. तलवार पी, टंडन एस,  ��पाठी डीके,  कौशल ए. 
क�ाइ� पे�रकै�लुर नव� �ुप एंड लेटरल िफमोरल 
कुटे�नयस नव� �ॉ� फोर स�जकल एने�ी�सया इन 
िहप आ���ोपी. इंिडयन ज ेएने� 2020; 64:638-
40.

14. गु�ा बी,बाजवा एसज,े  म�ो�ा ए  न, मेहदीर�ा एल, 
क�ड़ के. थो टाइ� एंड माइ� टू  गो �बफोर वी 
�ीप- कोरोना वा�रयस�. इंिडयन ज ेएने� 2020;64, 
स� एस 2:120-4. 

15. चोकशी टी, च�ाबस�ा एस, वग�ज डीसी, बाजवा 
एसज,े  गु�ा बी,मेहदीर�ा एल. री एमरज�े ऑफ 
टीआईवीए इन को�वड टाइ�. इंिडयन ज े एने� 
2020; 64, स� एस 2: 125-31. 

16. गु�ा ए, गु�ा बी. जल ने�त से�ल फॉर को�वड 
िडटे�न: ए नोवल हाइपोथ�ेसस.  इंिडयन ज े
ऑटोले�र�जोल हडै  नेक सज.�  2 0 2 0  अग� 
27;73(1):1-3.

17. अ�वाल ए, सुरेश वी, गु�ा बी,स��ेलया एस. पो�-
हरपेिटक �रेू��या: ए �स�ेमेिटक �र�ू ऑफ  कर� 
इंटरव�शनल पेन मैनेजमे� �ेट� जीज. ज ेकुटन ए� े
सज � 2020;13:265-74
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क��ो� डबल �ाइ� �डी. को�रयन ज े
एने���सयोल 2020; 73: 145-50

2. �ीवा�व वीके, खान एस, अ�वाल एस, देशमुख 
एसए,  �ी पी,  �म�ा पीपी. क�े�रजन ऑफ 
पैलोनोसेटॉ� न-डे�ामेथासोन एंड ऑनड�सटॉ� न- 
डे�ामेथासोन फॉर �ीवे�शन ऑफ पो�ऑपरेिटव 

ंनौ�सया एंड वोमेिटग इन �मिडल ईयर सजर� ी:  ए 
रे�ोमाइ� ���नकल टा� यल. �ज़े ज े एने� 
2020;70:477-83

3. चतवु�दी ज,े मु�ल एसके, व�कटराम टी, गु�ा पी, गोयल 
एन, जैन जी,शमा � एके, शमा � एसके, बड� ोक बीआर. 
कोमा �रकवरी �ेल: क� ���नकल टूल इ�ोड� एनफ 
इन िडसऑ्ड�स� ऑफ कॉ��यनेस. सजन�  �रूॉल इंट. 
2021 माच� 8;12:93.डीओआई: 10.25259/ 
एसएनआई_ 9 3 5 _ 2 0 2 0 . पीएमआईडी: 
33767897;पीएमसीआईडी: पीएमसी 7982119.  

4. पटेल एनबी, जैन जी. वारफा�रन इ���ूड ��न 
ने�ो�सस पो��ेड मेड ज े2021; 0:1. 

5. मोहंता ज,े कुमार ए, कौशल ए, तलवार पी, गु�ा 
पी, जनै जी: एने��ेसया फॉर अवेक फाइ�ो��क 
इ�ूबशेन: अ�ा� साउंड-गाइडेड एयरवे नव� �ॉक 
वस�स अ�ा� सो�नक नेबलुाइजशेन �वद �ल�ोकाइन: 
िड�वरीज 2021,  9(1) :ई125 . डीओआई: 
10.15190/ डी.2020.4

6. हा�शम एम, कौशल ए, कौसर एस, अ�वाल ए. �े� 
नव� �ॉक: एन ए�े�ेड यजू ऑफ एरोसोल बॉ� 
इन को�वड -19पे�े�मक. ज े�रूोसज � एने���सयोल, 
2020;10.1097/एएनए. 729

7. हा�शम एम, कौसर एस, अ�वाल ए, कौशल ए. 
नेजोगै��क�  �बू इंनजश�न इन एन अवेक को�वड-19 

ंपेशे�: �थक �बयो� एयरवे.  ज े एने�2021; 
15:71-73

ं8. गण�ेरन एचएच, जैन जी,अ�वाल ए,�सगला डी. 
ऑ��मल लेवल ऑफ बी आई एस इ�ै� फॉर 
कॉ��यस सेडेशन इन अवेक फाइ�ो��क नेजोटेि� कयल 
इंटूबशेन. ज ेओरल �ै�नयोक रेस. 2020;10:299-
303

9. अदबाला वी, तलवार पी, कुमार ए: इफे� ऑफ लो 
डोज �ल�ोकाइन इंज�ेन इन द टी� टमे� ऑफ पो�-
�ो� क पेन: ए केस �रपोट�. आ�च�स ऑफ 
एने���सयोलॉजी एंड ि�ट केयर 2020;6(2): 
103-104

10. अदबाला वी, कुमार ए, टंडन एस, च�ोपा�ाय डी, 
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र�व बी.  मैमो�ािफक एंड अ�ा� सोनो�ािफक 
कॉनकॉड�स इन पैथोलॉ�जकली �ोवेन िफलोड्स 
�मूस�:  ए रेटो� �े��व �डी .  ��े ज.े 
2020;26(5):1087-1089.

8. �स�ा एस,चं�ा आर. हड� इ��ु नटी:  ब�ेसक क��े, 
ए�पिड�मओलो�जकल कं�सिडरेशन एंड इटस् 

ंए��केशन ��ूरग प�ड�मक लाइक को�वड- 1 9 . 
इंटरनेशनल जन�ल ऑफ क��ुनटी मेिड�सन एंड 
प��क ह�े . 2020;7 (10):42-46

9. भदौ�रया एएस,गवा�े  के, शमा � आर, महापा�ा ए, 
कातं आर. इं�ी�शूनल वस�स होम आइसोलेशन टू 
कुब � द को�वड-    19आउट�के. द लेनसेट. 020;396 
(10263): पी 1631-32.

ं10. माईवाल आर, कुमार ए, भदौ�रया एएस,�जदल ए, 
कुमार जी, भार�ाज ए, मारस जएेस, शमा � एमके, शमा �
बीसी,  सरीन एसके.  यिूट�लटी ऑफ एन-
ए�सटाइल�स�ीन इन इ�े�मक हपै ेटाइिटस इन 
�सरोिट� �वद ए�ूट वै�र�सयल �ीड: ए रेडोमाइ� 
कंटो� � टा� यल. हपे ेटोल इंट. 2020;14(4):577-
586.

अतंरा��ीय �काशन�
1. चाचम  एस, राजपूत एस, गुरनुरकर एस, �मजा � ए, 

स�ेना वी,एट अल. �ीवेले� ऑफ �वटा�मन डी  
डेिफ�सए�ी एमंग इंफ� टस् इन नॉथन�  इंिडया:  ए 
हॉ��टल ब�ेड �ो�े��व �डी. कुरेअस. 2020 
नवंबर 05; 12(11):ई11353.

2. शमा � एम,  जॉब एस,  स�ेना वी. �ीवेले�ऑफ 
ंपॉली�स��क ओवे�रयन �सडो� म: क�ीह�� सव �लटेच� र 

�र�ू. इंटरनेशनल जन�ल ऑफ करंट एडवा�ंड �रसच�. 
2020;09(06): 22610-22613.

ं3. �सह ए, स�ेना वी,यादव एस, अ�वाल ए, रामावत ए, 
सामंत आर, प�ाला आर, कुमार बी. क�े�रजन ऑफ 
होम-ब�ेड प��सल पुश-अप थरेेपी एंड ऑिफस ब�ेड 
ऑथ���क थरेेपी इन �स��ोमेिटक पेश�टस् ऑफ 
क�जस�  इनसिफ�सए�ी:  ए र�डोमाइ� कंटो� � 
टा� यल. इंट ऑ�थ�ेोल. 2021. https://डीओआई 
.ऑग�/10.1007/एस10792-020-01689-7.

4. चाचम  एस, राजपूत एस, गुरनुरकर एस, �मजा � ए, 
स�ेना वी,एट अल. �ीवेले� ऑफ �वटा�मन डी  
डेिफ�सए�ी एमंग इंफ� टस् इन नॉथन�  इंिडया:  ए 
हॉ��टल ब�ेड �ो�े��व �डी. कुरेअस. 2020; 
12(11):ई11353.

ं5. �तवारी के, अ�वाल पी,क�ड़ आर, �तवारी ए. मु�वग 
आउट ऑफ शेडो:  डी�सेन एमंग द ए�ल� इन 
देहरादन िड��क ऑफ उ�राखंड , इंिडया.  ज ेू
लाइफ�ाइल मेड. 2020;10(2):102-109.

ं6. रे�ी एनकेके, ब��पी वाई, िकशोर एस, �सह एम, 
अ�वाल पी,जनै बी. एवरनेस एंड �रएडीनेस ऑफ ह�ै  

10.6   सीटीवीएस 
रा�ीय �काशन�
1. शमा � एसके, साधान ु  एच, नैथानी एम, दरबारी ए, 

भार�ाज ज,े शमा � एम. अवेयन�स एंड एटी�डू एबाउट 
ंहाट� टा� सं�ा�ेशन एमोग अडं र�ेजएु ट न�सग 

�ूडे�्स: एन इ�ी�शून –ब�ेड सव� इन इंिडया. 
ए�ा मेड इंट 2020; 7: 76-80. 

2. भार�ाज ज,े शमा � एसके, दरबारी ए, पािटल पी. 
ंइ�नू ाइजशेन एंड वै�ीनेशन ऑफ �च��न ��ूरग 

कर� को�वड-19 पे�े�मक: इ�े� एंड �रकम�ेशन 
गाइडलाइ� फोर इंिडया. ज े फै�मली मेड �ाइम केयर 
2020;9:5411-2. 

3. गु�ा ए, दरबारी ए, गौर एन, कुमार ए, लािहरी  आर, 
स�ंगी डीके, एट अल. पैिडएिटक�  का�डक सजर� ी इन द 

िह�: ए कव� रोड. ज े��ै� का�डयोवै� सा�2020; 
6: 199-203. 

4. दरबारी ए, नैथानी एम, शमा � एसके, गु�ा ए,कुमार ए, 
स�ंगी डीके. कर� नॉलेज �ेटस एंड एटी�डू ऑन 

ंहाट�  टा� सं�ा�ेशन एमोग अ�र�ेजएु ट मेिडकल 
�ूडे�्स ऑफ ए टश�री केयर मेिडकल इ�ी�डू इन 
इंिडया. इंिडयन ज ेटा� सं�ाटं 2020; 14: 30-7. 

5. जोसेफ एजी, लािहरी आर, सेनगु�ा जी. ए �डी ऑन 
से�ी एंड एिफकेसी ऑफ ओटाक� टे��क इन वैरी 
�ाल एओ�टक �ट.  �ोबल जन�ल फॉर �रसच� 
एना�ल�सस. 2020;9(7):1-2

6. लािहरी आर,चौहान य.ू ए�ा� -का�डक कोलेटल�्  टू इन 
एनामेलस ओ�रजन राइट कोरोनरी आट� इन ए     

पो�-पीटीसीए, पो�-सीएबीजी पेशे�. इंिडयन ज े
थोरैक का�डयोवा� सज.�  2021; 37(4):451-
453

7. गु�ा ए,गु�ा बी, अहलूवा�लया पी. पेरािड� �श� 
इन मेिडकल एजकेुशन. इंिडयन ज े ��न एने� 
2021;8(1):148-149.

8. गु�ा ए,राजशेखर पी. य�ूनकु��ड एरोिटक वा�  �वद  
बाइलेटरल सुपी�रयर वेना कावा, एबनाम�ल  कोरोनरी 
एनाटॉमी एंड राइट व�िटक� ु लर �ॉट: ए रेयर केस 
�रपोट�. ज े��े का�डयोवै� सा� 2020;6:296-8

9. कुमार ए, गु�ा बी, गु�ा ए,अदबाला वी, पाडंा एस, 
ंकातं आर. सेफ एने���सया ��े�सेज इन ए बािडग 

इ�ी�टू: हाऊ फार हवै  वी री�ड � ज े मेड ए�वड 
2020;1:96-9

10. गु�ा ए, गु�ा बी. जल ने�त से�ल फॉर को�वड 
िडटे�न: ए नावल हाइपोथ�ेसस. इंिडयन ज े

ंओटोलेरीजोल हडे नेक सज.�  2021; 73(1): 104-
१०६. 

अतंरा��ीय �काशन�
1. कुमार ए,  गु�ा पी,  गु�ाम पीआर,  दरबारी 

ंए.�रैू��यल हमे ेटोमा फोलो�वग लु�र 
सेरे�ो�ाइनल ��डू डेन� ेज इन थोरै�सक एंडोवा�ुलर 
एरोिटक �रपेयर. हाट� माइ�. 2021; 5:23-5. 

ं2. दरबारी ए, �सह डी,  पािटल पीएल,  कुमार बी. 
एमरज�ेी माइटल�  वा� �र�सेम�ट इन 
डे�ो� का�डया �वड साइटस इ�स�स टोटे�लस: सज��  
िडलेमा ऑफ �मररइमेज. हाट� माइंड 2021; 5:19-
22. 

3. देव आर, खोरवाल जी, दरबारी ए. डी�म��फाइंग 
ंपेनेटेि� टग एथरेो��ोरोिटक अ�र ऑफ एओटा:�  

अन�रयलाइ� टाइरे� ऑफ सेनील एओ�टक च�जजे.  
ज ेका�डयोवा� थोरैक रेस. 2021;13(1): 1-14.

4. दरबारी ए, लािहरी आर,�म�ा एम, कुमार ए, गौतम 
एस, कुमार एन. मैनेजम�ट ऑफ प�ोनरी हाइडैिटड 
�स� �वद �रुल का�लीकेश�: केस सीरीज़. 
यरूोपीय मेिडकल जन�ल-रे��रेटी�  �र�ूज.  ईएमज.े 
2021;डीओआई / 10.33590 / ईएमज े / 20-
00179. https://doi.org/10.33590/emj/ 
20-00179. 

5. नैथानी एम, साहा एस, मै�ू ए, भार�ाज ज,े कातं आर, 
दरबारी ए. ए �ॉस से�नल �डी टू एसेस एंड 
को�रलेट सीरम ले�स ऑफ �व�ेिटन �वद इ�लु ीन 

ंरेसी�े� एमो�� �लूी डाय�ोज डायबटीज मे�लटस, 
ंमेटाबो�लक �सडो� म,  एंड �ी-डायबटेीज पेशे�्स. 

रीसे�एडवा बायोल मेड. 2020; 6(4): 1222516.

6. गौतम एस, पािटल पीएल, शमा � आर, दरबारी ए. 
�समुलटे�नयस म�ीपल ऑग�न इ�ो�मे� �वद    
हाइडैिटड �स�: ले� लंग, लीवर एंड पे��क के�वटी.   
बीएमज ेकेस रेप. 2021;14(1):ई241094. 

7. गु�ा ए, दरबारी ए,�म�ा ए. ए�ीजन ऑफ ए ले� 
आ�टयल  माय�ोमा �वद माइटल�  एंड  टा� ईकु��ड 
वा� �रपेयर. म�ीमेड मैन का�डयोथोरैक सज.�  2020 
िदसंबर; 2 0 2 0 .डीओआई: 
10.1510/एमएमसीटी.2020.080.

ं8. कुमार बी, कोडलीवाडमठ ए, �सह ए, उपा�ाय ए, 
दरबारी ए, द�ल बी. ले� व�िटक� ु लर टै�ोनैड- ु
पैथोिफ�जयोलॉजी िडटरमाइ� द थरेै�िुटक ए�ोच:ए 
केस सीरीज़. यरूो�पयन हाट� जन�ल - केस �रपोट�स्. 
2021;5(2)

ं9. गु�ा ए,�सह एसके, दरबारी ए, सौ�ा डीएस, म�ण 
आर. मोरगे�ी-लैरे पैरा�न�ल डाय�े�ेिटक ह�नया, 

ं ंमा�वेरेिडग एज �रूल ई�जून: एन इ�रे��ग 
�जे�ेेशन �वद �र�ू ऑफ �लटेच� र.  इंट सज � ज े
2020;7:2450-3. 

ं10. दरबारी ए,�सह डी, गु�ा ए,कुमार बी. कोरोनरी आट�री 
बाइपास �ा� सजर� ी इन ए रेयर केस ऑफ    कोरोनरी 

ंआट�री इनोमली –�सगल कोरोनरी आट�री 
ंओ�रजनेिटग �ॉम  द राइट एओ�टक साइनस. इंट ज े

का�डयोवा� एकेड 2020; 6: 86-8.
11. लािहरी आर,द�ा एस. ए रेयर केस ऑफ ले� साइडेड 

अनकॉ�लीकेिटड मोरगे�ी ह�नया इन एन एड�: 
ले� साइडेड अनकॉ�लीकेिटड मोरगे�ीह�नया. 
इंटरनेशनल जन�ल ऑफ मेिडकल एंड बायोमेिडकल 
�डीज. 2021; 5(1)

12. लािहरी आर,  गौर एन. मैकेनोिफ�जयोलॉ�जकल 
ए��व पैच फॉर �ोजर ऑफ एटी� एल से�ल िडफे�.     
बीएमज ेकेस रेप 2020;13: ई237785

13. लािहरी आर, चौहान य,ू कुमार ए, पु�लयाथ एन. 
अनडॉय�ो� बायलेटल�  कं�ीट सवाइ� कल �रव �वद   

ंसब�े�वयन आट�री ए��ूर� �ज�े�ग एज ए�टू 
ंइ�के�मक �ल� फोलो�वग हाइ-ए�ी�डू 

ए�पेिडशन. बीएमज े केस �रपोट�स् सीपी 
2021;14:ई241194. 

14. गु�ा ए. कॉमन एिटय� म �वद �े� एएमएल एंड ले� 
ंसुपी�रयर वेना केवा डे�� नग इनटू ले� एिटय� म एंड  

�मडलाइन इ���रयर वेना केवा. अ�ूबर 2020 
डीओआई:10.25373/सीटीएसएनईटी.1305304
4

15. गु�ा ए, �म�ा ए, �ीवा�व वाई. �रपेयर ऑफ 
इंटा� का�डक टोटल एनॉमलस प�ोनरी वेनस �रटन�.   
माच� 2021.डीओआई: 10.1510/एमएमसीटीएस. 
2021.015
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अतंरा��ीय �काशन�
1. गोरे पी, चौहान जी, मंडल डी, द�ल बी. ए रेयर केस ु

ऑफ �रव�सबल कंपलीट हाट� �ॉक इन ए यंग मैन: 
लेशन लन�ड.  ए�शयन जन�ल ऑफ का�डयोलोजी 
�रसच�. 2021; 13-17   

2. तनेजा एन, द�ल बी, द�ल एम, पाल एस, चौरासे ु ु
ंएम, �सह वी. एसो�सएशन ऑफ िडफर�ट सो�शयो-

इकनॉ�मक फै�स� ऑन हाइपरट�शन ��वेले�श इन 
इंिडयासेक� डरी एना�ल�सस ऑफ एनएसएस डेटा.  
जन�ल ऑफ अमे�रकन कॉलेज ऑफ का�डयोलॉजी. 
2021; 77: 1653-1653

3. चौहान जी, गोर पी, कोडलीवादमठ ए, �नगम ए, द�ल ु
ंबी.रेयर केस ऑफ एलवी मास को�जग एलवी इन�ो 

ऑ���� न एंड हाट� फे�ोर. ए�शयन जन�ल ऑफ 
का�डयोलॉजी �रसच�. 2021; 4(3), 29-33

4. कोडलीवादमठ ए, �ीवा�व वाई, द�ल बी,खानरा ु
डी, नंदा एन. हाट� फे�ोर इन टेटा� लॉजी ऑफ फैलोट 
� ू टू एसो�सएटेड हाइपरटॉ� िफक ऑ�ट�� �व 
का�डयोमायोपैथी: ए लेसन टू लन�. ज ेका�डयोवा� 
इको�. 2021 जनवरी-माच�;31(1):35-38. 4.

5. लु�टू आईसी,  � वाईएफ,  �लन वाईज,े  वा�लया 
आर,�लय ूसीएम, चागं एसएल, चुंग एफपी, �लयाओ 
जएेन, लो एलड�,ू चेन एसए. कैथटेर ए�ेशन ऑफ 
कॉ���े ऑट�यल टेकाइएहाइथ�मएज एन एड� 
पेश�टस् �वद कोर टा� यिटय� टम.  ज े इंटरव काड� 
इले�ो� िफ�जयोल. 2020 अ�ूबर19. डीओआई: 
10.1007/s10840-020-00888-7

6. भािटया आर, च�वत� ए, दगाप� ाल पी, वा�लया आर, ु
कौर डी. येलो�वश इंटरटा� इ�जनस ��े इन ए यंग 
गल�:  ए �ू टू होमोजायगस फै�म�लयल हाइपर 
कोले�ो� ले�मया.  पो��ेड मेड ज.े  2 0 2 0 ; 9 6 
(1141): 718.

7. �मतईे एसपी, टेल एस, नेगी एके, दआ आर, वा�लया ु
आर, स�ेना एस. �ीवेले� एंड करे�े�र��� ऑफ 
वेनस �ो�ोए�ो�ल�म इन �स�वयर ए�ेबश� न ऑफ 
�ो�नक ऑ�ट�� �व प�ोनरी िडजीज  इन ए 
टश�रीकेयर हॉ��टल इन इंिडया. मोना�ी आक�  चे� 

10.7 का�डयोलॉजी �वभाग
िडस. 2021 माच� 16. डीओआई: 10.4081/ 
मोना�ी. 2021. 1742  

रा�ीय �काशन / अतंरा��ीय� �
1. शमा � एसके, ठाकुर के, मु�ल एसके, कुमार बी. 

ंएिफकेसी ऑफ टा� संपेर�ट वस�स �शेर डे�� सग इन 
��व�शन ऑफ पो�-का�डयक कैथटेेराइजशेन पेन, 
िडसक�फट� एंड हमे ेटोमा: ए �स�मैिटक �र�ू एंड 
मेटा- एना�ल�सस ऑफ आरसीटीज. जन�ल ऑफ 

ंके�रग साइनसेज. 2021; 10 (2): 103-110
ं2.    कुमार बी, चावला ओ,  भ�ाचाज� एम,  �सह ए. 

सक� िडयन �रदम ऑफ �ड �शेर: इं�ीकेशंस फॉर  
एंटीहाइपरटे��व मैनेजम�ट. इंिडयन जन�ल ऑफ 
मेिडकल �ेश�लटीज. 2021;12 (2), 53

ं3.  दरबारी ए, �सह डी, पािटल पीएल, कुमार बी. इमरजस� ी 
माइटल�  वा� �र�सेम�ट इन डे�ो� का�डया �वद 
साइटस इन वस�स टोट�लस: सज�� िडलेमा ऑफ �मरर 
इमेज. हाट� माइंड 2021;5:19-22

4.   वा�लया आर, स�रवाल वी, �नगम ए, खापरे एम, 
धीमान एन. का�डया मोबाइल फॉर �रमोट िडटे�न 
ऑफ मायोका�डयल इंफा�न�  इन को�वड 1 9 
प�डे�मक. इंिडयन जन�ल ऑफ ए�ाइड �रसच�. 2021; 
11(02)

5.  नंदोला केके, चौहान य,ू वा�लया आर,धीमान डी, 
धीमान एन. माइटल�  एओ�टक इंटरव�लुर फाइ�ोसा 

ं�ूडोए��ूर� रे�चर इनटू ले� एिटय� म �जि� टग एज 
ए�ूम हाट� फे�ोर. इंिडयन जन�ल ऑफ ए�ाइड 
�रसच�. 2021; 11(02)

6.  अ�वाल एस, �ीवा�व वाई, बो�लया आर, पाडंा 
पीके, शरावत आईके, भट एनके. प�ोनरी ए�ो�ल� 
इन �च��न: एक केस सीरीज़. इंिडयन ज ेि�ट केयर 
मेड. 2020; 24(12):1272-1274.

�का�शत पुसतक 
वा�लया आर. टै�ीक एंड आट� व�िटक� ु लर ऑफ व�िटक� ु लर 
एरेथ�मया ए�ेशन – फ�� एिडशन. 2021

4. धंता ए, तनेजा जी, हजा�रका एन. डम��ोपी ऑफ 
लुपस �म�लए�रस िडसे�मनेटस्  फैसी. इंिडयन डमाट� ोल 
ऑनलाइन ज.े 2021;1(1):176-7.

ं5. िद�ल�ी सी, कंसल एनके,जोशी पीपी, �सह डी. 
इ�ो��े ऑफ पा�� इन ले�ोसी: एन अनय�ूल 
���नकल मे�नफे�ेशन.  ��न डमाट� ोल �रव. 
2021; 5(1):110-113.

6. गु�ा वी, भािटया आर, तनेजा एन, मृधा एआर. 
डम��ो�पक फ�चस� ऑफ कुटे�नयस मेटा�ेसेस �ॉम 
��े  का�सनोमा: ए �रपोट� ऑफ �ी इंिडयन पेशे�्स. 
इंिडयन ज े डमाट� ोल वेनेरेओल ले�ोल 2021; 87: 
273-8.

अतंरा��ीय �काशन�
1. तनेजा जी, धंता ए, हजा�रका एन.  रे�ॉ� ऑफ शाट�-

टम� हाई- डोज �वटा�मन डी थरेैपी इन लैमेलर 
इ�चथयो�सस:  ए रेयर केस �रपोट�.  डमाट� ोल थरे. 
2020;33(6):ई13927.

2. तनेजा जी, हजा�रका एन, भािटया आर. इफे��वनेस 
ंऑफ ऑटोइनो�ूलेशन इन वायरल वाट�स्: ए �सगल 

आम�, ओपन-लेबल, एंड ���नकल टा� यल. डमाट� ोल 
थरे. 2020;33(6):ई14122. 

3. तनेजा जी,  हजा�रका एन, भािटया आर.  इ���व 
ंसी�रगोमास ऑन द नेक: ���नकोपैथोलॉ�जकल एंड 

डम��ो�पक फ�चस�.  डमाट� ोल ��ै�स कॉ��े. 
2021;11(2):ई2021022.

4. अरोड़ा के, ब�ा ए, धंता ए, हजा�रका एन. बीएमज े
केसरेप 2021;14:ई240591

5. हजा�रका एन,चौहान पी, िद�ल�ी सी, कंसल एनके, 
ब��पी वाईए. ऑ�को�ोपी: ए ��क एंड इफे��व 

ंंटूल फॉर डॉय�ो�सग ऑ�कोमाइको�सस इन ए �रसोस� 
ंपुवर सेिटगए�ा डमाट� ोवेनेरोल एपीए 2021; 30: 

11-14
6. धंता ए,  तनेजा जी,  हजा�रका एन, जोशी पी. 

���नकोपैथोलॉ�जकल एंड डम��ो�पक फ�चस� इन 
�ैशकॉइड एं�जयोमा स�प�गनोसम. डमाट� ोल ��ै 
कॉ��े. 2021;11(1):ई2021107.

7. ब�ा ए, व�नयाथ एस, कुमार एस, मेलंदा एच, कुमारी 
एन, हजा�रका एन,नाथ यकेू. जनरेलाइ� कुटे�नयस 
�ा�ासाइटोमस एज इ�न�शयल मै�नफे�ेशन इन ए 
पेशे� ऑफ आईजीए म�ीपल मायलोमा. पो��ेड 
मेड ज े2021;0

8. कंसलएन.के.द रोल ऑफ बायो�ी इन डेलु�सनल 
इ�े�ेशन: ए डम�टोलॉ�ज� पर�े��व. ��न मेड. 
2021;19(1):78-79.

10.8   �चा�व�ान, वेनेरोलॉजी और कु� रोग

9. कुमार ए, कंसल एनके,अनुरागी आरपी. कुटे�नयस 
मा�ोसाइटो�सस:  ���नकल डम��ो�पक एंड 
पैथोलो�जकल फ�चस�.  बीएमज े केस रेप. 
2020;13(12):ई240169.

10. अनुरागी आरपी,  कंसल एनके.  इ�नु ोबलुस 
िडजी�जज, �ो�ो�ोिटक �ेट, एंड को�वड-19: रोल 
ऑफ �ोफाइले��क ए�ीकोगुलेशन इन ब�ुोयस 
पेि�फगॉइड  एंड पेि�फगस.  डमाट� ोल थरे. 
2020;33(6):ई14361. 

11. कंसल एन.के.इ�नु ोथरेैपी ऑफ  एनोजनेाइटल वाटस� 
�वद मीज�, म�� एंड �बलेा वै�ीन. डमाट� ोल थरे. 
2020;33(6):ई13987.

12. कंसल एनके,अनुरागी आरपी. ब�ुोयस लेस� इन 
डायबटेीज मे�लटस: ब�ुोयस  डायबिेटकोरम 
( डायवेिटक ब�ुा) .  बीएमज े केस रेप. 
2020;13(8):ई238617. 

ं13. सैनी पी, च�वत� ए, �सह ए, कुमार एस, कंसल 
एनके,िकशोर एस. पेि�फगस ब�ुो�रस लोकेलाइ� टू 
ए स�जकल �ार. ��न मेड. 2020;18(4):252-
253.

14. कंसल एनके. को�वड -19,�सफ�लस, एंड बायोलो�जक 
थरेैपीज फॉर सोराय�सस एंड सो�रएिटवअ�र� ाइिटस: ए 
वड� ऑफ कॉशन.  ज े एएम एकेड डमाट� ोल. 
2020;82(6):ई213.

15. चौहान पी,  मीना डी,  कंसल एनके,  गु�ा ए.  
पॉलीमो�फक इर�शन ऑफ ए�टे��व कुटे�नयस 
सारकॉइडो�सस. ��नमेड. 2020;18(3):180-
184

16. अरोड़ा के, धंता ए, कंसल एनके,जोशी पी. �बूरकुलस 
वे�कोसा कुिटस �वद ए �ोरोटी� कोइड िड�ी� �ूशन. 
इंट ज ेमाइकोब�ैी�रयोल. 2020;9(2):220‐222.

17. भािटया आर,टेकुम�ा एस, भािटया एस, गु�ा एस. 
लेटो� ज�ेनक डम�टाइिटस इन टाइ� ऑफ को�वड-19:  
ए पे�े�मक �वदइन ए पे�े�मक. ज ेयरू एकेड डमाट� ोल 
वेनेरोल. 2020;34(10): ई563-5.  

18. शुभद�शनी एस,भािटया आर,अरावा एस, शमा � वीके. 
फोटो��ज़: ए�ल पेपु� इन ए चाइ�. पैिडएिटक�   
डमाट� ोल. 2020 जलुाई;37(4):ई42-3

19. भािटया आर, रावरे ज,े धवन बी,  ख�ा एन.  नॉन 
ए�ल�मनेटेड: चे��ॉइड इन एन एचआईवी इ�े�ेड 
मैन. इंट ज ेडमाट� ोल. 2021 जनवरी;60(1):ई21-2

20. गोयल एन,पािटल ए,  वाथ�ुा एम,  कुमावत डी, 
भािटया आर,अ�वाल एस. सीएसएफ ऑकुलो�रया 

ं ं�जेि� टग एज़ "िटय�रग" फोलोइंग द �रपेयर ऑफ़ 
�ंटो-एथमॉइडल ए��फेलोसेल. पेिडएट �  �रूोसज.�  
2021;56(1):67-72.

रा�ीय �काशन�
1. कंसल एनके, जोशी पीपी,  धंता ए,  हजा�रका 

ंएन,िद�ल�ी सी. ए मै�ेरेिडग सो�लटरी ��न 
लेसन: अनय�ूल �जनेटेशन ऑफ म�ीब�ैसलरी 
ले�ोसी �वद डम��ो�पक अ�स�े� इन डाइ�ो�सस. 
इंिडयन डमाट� ोल ऑनलाइन ज.े  2 0 2 0  जलुाई 
13;11(4):632-634. 

2. नायक एमके, धंता ए, हजा�रका एन,कुमार ए. ली�नयर 
�स�मैटाइ� पोरोकेराटो�सस- ए रेयर केस एंड 
डम��ो�पक �ूज टू डाय�ो�सस. इंिडयन डमाट� ोल 
ऑनलाइन ज े2021;12:465-6. 

3. तनेजा जी, भािटया आर,हजा�रका एन,कलो�नया टी.  
इ�नू ोकॉ�ोमाइ� �ूटे�नयस िड����  �र�व�जटेड: 
�ो�रड �ेबीज इन पैरालाइिटक �ल�.  इंिडयन 
डमाट� ोल ऑनलाइन ज.े 2020;12(1):176-7
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अतंरा��ीय �काशन�
1. गोरे पी, चौहान जी, मंडल डी, द�ल बी. ए रेयर केस ु

ऑफ �रव�सबल कंपलीट हाट� �ॉक इन ए यंग मैन: 
लेशन लन�ड.  ए�शयन जन�ल ऑफ का�डयोलोजी 
�रसच�. 2021; 13-17   

2. तनेजा एन, द�ल बी, द�ल एम, पाल एस, चौरासे ु ु
ंएम, �सह वी. एसो�सएशन ऑफ िडफर�ट सो�शयो-

इकनॉ�मक फै�स� ऑन हाइपरट�शन ��वेले�श इन 
इंिडयासेक� डरी एना�ल�सस ऑफ एनएसएस डेटा.  
जन�ल ऑफ अमे�रकन कॉलेज ऑफ का�डयोलॉजी. 
2021; 77: 1653-1653

3. चौहान जी, गोर पी, कोडलीवादमठ ए, �नगम ए, द�ल ु
ंबी.रेयर केस ऑफ एलवी मास को�जग एलवी इन�ो 

ऑ���� न एंड हाट� फे�ोर. ए�शयन जन�ल ऑफ 
का�डयोलॉजी �रसच�. 2021; 4(3), 29-33

4. कोडलीवादमठ ए, �ीवा�व वाई, द�ल बी,खानरा ु
डी, नंदा एन. हाट� फे�ोर इन टेटा� लॉजी ऑफ फैलोट 
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इ�ो��े ऑफ पा�� इन ले�ोसी: एन अनय�ूल 
���नकल मे�नफे�ेशन.  ��न डमाट� ोल �रव. 
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11-14
6. धंता ए,  तनेजा जी,  हजा�रका एन, जोशी पी. 
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पेि�फगॉइड  एंड पेि�फगस.  डमाट� ोल थरे. 
2020;33(6):ई14361. 

11. कंसल एन.के.इ�नु ोथरेैपी ऑफ  एनोजनेाइटल वाटस� 
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ए स�जकल �ार. ��न मेड. 2020;18(4):252-
253.

14. कंसल एनके. को�वड -19,�सफ�लस, एंड बायोलो�जक 
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बॉडीज.  आईजएेसआर 2021; 10(1): 31-33.

2. शु�ा पीके, वैभव वी, भतेू एके, मे�ाम आर, पराते 
ंएसवी. मोट��लटी पैटन� ��ूरग को�वड-19 लॉकडाउन 

क�ै�रजन ऑफ मेिडको लीगल ऑटो�ीजपरफो�ड� 
ं��ूरग एंड �बफोर लॉकडाउन.   आईजएेसआर 

2021; 10(1): 31-33

10.12 फोरे��क मे�ड�सन एंड टॉ��कोलॉजी 
3. देबबमा � एस, मे�ाम आर. एटी�डू टूवड�्स फेसमा� 

ं ंएंड सोशल िड���सग ��े�सेज एमोग �पपुल इन पो� 
को�वड - 1 9 लॉकडाउन:  ए �ा�लटेिटव �डी 
आईजएेसआर 2021; 10(1): 39-41.

अतंरा��ीय �काशन�
वैभव वी, शु�ा पीके, जनै एस, मे�ाम आर. सो�शयो-
डेमो�ािफक �ोफाइल ऑफ सुसाइडल केसेज ऑटो�ाइड एट 
टश�री केयर से�र इन उ�राखंड: ए रेटो� �े��व �डी. मेिडको 
लीगल अपडेट 2021; 21(1): 1191-1196.

रा�ीय �काशन�
1. गु�ा आर, बगे एस, जनै ए, भटनागर एस. पैिडयािटक�  
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जन�ल ऑफ केस �रपोट�स् इन मेिड�सन एंड ह�े . 
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सेल �ल�फोमास.नेचर मेिड�सन. िदसंबर;26(12): 
1878-1887, 2020 (आईएफ: 36.1).

26. यादव आर, चौधरी जकेे, जनै एन, चौधरी पीके, खानरा 
एस, धमीजा पी, शमा � ए, कुमार ए, हाडूं एस.रोल ऑफ 
��� रल एंड नॉन ��� रल �ोिट� एंड थरेे�िुटक 
टाग�टस ऑफ सोस� – को�वड 2 फॉर को�वड- 19 . 
सै�. 2021 अ�लै 6;10(4):821.

पु�क �का�शत
�साद एसके, असती वी, सहरावत ए, पू�नया डीआर, मीनू चं� 
एमबी. ओएससीई: मेिडकल ऑ�ोलॉजी. ���नकल 
ऑ�ोलॉजी वाइवा वोसी, ओएससीई, और ईएसएमओ 
ए�ाम कापं�िडयम, फ� एड. िद�ी: थीम;2020 पीपी 
344-383.

10.18 माइ�ोबायोलॉजी �वभाग

रा�ीय �काशन�
1. पॉल एम, भा�टया एम,राज एके, मंगला ए, ओमर  

बीज,े गु�ा पी. से�ा� इए�ोन-स��ै म-ईडीटीए, 
ससे�ी�ब�लटी �ोफाइल ऑफ म�ी- डग�  रे�स��ट 
�ाम-नेगेिटव ब�ैी�रयल आइसोलेटस्: ए�पी�रय� 
�ोम ए टश�री केयर हॉ��टल इन ऋ�षकेश, उ�राखंड. 
ज ेनेट साइ� बायोल मेड 2020; 11:189-93.

2. झा एस, गु�ा पी, भा�टया एम. �ा�ो�स��स सप. 
इ�े�न इन केसेज ऑफ डाय�रया: ए पायलट �डी 

ं�ोम ए टश�री केयर टी�चग हॉ��टल इन ऋ�षकेश, 
उ�राखंड �वद �ीफ �र�ू ऑफ �लटेच� र. ए�े�डे फॉर 
प��केशन टॉ� �पकल पैरा�सटोलॉजी.

3. क�लता डी,पॉल एम, देका एस, बडोनी जी, गु�ा 
पी.साइमुलटे�नयस इ�े�न ऑफ हपे ेटाइिटस ए एंड 

ंहपे ेटाइिटस ई वायरस एमो�� ए�ूट वायरल 
हपे ेटाइिटस पेश�टस्: ए हॉ��टल ब�ेड �डी �ोम 
उ�राखंड. ज े फै�मली मेड �ाइम केयर. 2020;9 
(12):6130-4.

4. गु�ा पी, , . गैरोला जे वा��य पी इवोलुशनरी ओ�र�जन 
एंड �े�� र ऑफ सास� को�वड ए �ीफ़ नेरेिटव -2 

�र�ू ए �ीफ़ नेरेिटव �र�ू ज ेमाच� मेड सोस. . 2020; 
22, 1:10-5.स� एस

5. रोिहला आर, मीना एस, गु�ा एन, मोहंती ए, काय�ा 
एन, गु�ा पी,मंगला ए, रेखा यएूस, ओमर  बीजे. 
���नको- एिटऑलॉ�जकल �ोफाइल ऑफ 
माइ�ो�बयल केराटाइिटस: ए पायलट �डी  �ोम द 
फुटिह�  ऑफ िहमालयाज. इंिडयन जन�ल ऑफ 
ऑ�थ�ेोलॉजी. 2020;68(10):2323.

6. पॉल एम, भा�टया एम,रेखा यएूस, ओमर  बीज,े गु�ा 
पी.माइ�ोबायोलॉ�जकल �ोफाइल ऑफ �ड �ी� म 
इ�े�� इन िफ�ाइल �टूो� पे�नक पेश�टस् एट ए 

ंटश�री केयर टी�चग हॉ��टल इन ऋ�षकेश, उ�राखंड. 
जन�ल ऑफ लेबोरेटी�  िफजी�शय�. 2020;12(02): 
147-53.

7. गु�ा पी, काय�ा एन, ओमर  बी. एचबीवी एंड 
एचसीवी इन ह�े  केयर वक� स� एंड �ूड�टस् ऑफ ए 
�लूी ए�ा���ड टश�री केयर हॉ��टल एट ऋ�षकेश: 
�ीवेले� एंड इ��ू नटी �ेटस्. इंिडयन ज ेक��ुनटी 
ह�े  2020;32(2):454-7.

ं ं8. �सह आरआई, भा�टया एम,अनुषा केआर, �सह वी, 
ओमर  बीज,े गु�ा पी.क�ेरेिटव इवेलुएशन ऑफ 
माइ�ो�ैन वॉकअवे 9 6  �स आईडी/ एएसटी 
�स�म एंड माइ�ोलेटे� �ोथ माइ�ोडाय�शून िकट  

ंइन एसे�सग इन वाइटो�  कॉ�ल��न स��े��ब�लटी 
ऑफ काबाप� ेनम रे�स��ट ���नकल �ाम-नेगेिटव 
ब�ैी�रयल आइसोलेटस्: ए�पी�रय� �ोम ए टश�री 

ंकेयर टी�चग हॉ��टल इन ऋ�षकेश उ�राखंड . 
इंिडयन जन�ल ऑफ मेिडकल माइ�ोबायोलॉजी 
2020.37;502-508.

ं9. �सह ए, मोहंती ए, झा एस, गु�ा पी, काय�ा 
एन. कॉ�ो�मट�ट �कू ोमाइको�सस �वद 
ए�र�जलो�सस इन पेश�टस् �वद अनकंटो� � 
डाय�बटीज मे�लटस: ए केस सीरीज. जन�ल ऑफ 
���नकल एंड डाय�ो��क �रसच� फरवरी 2021; 15 
(2): डीआर01 - डीआर 03.

10. रोिहला आर, मोहंती ए, मीना एस, काय�ा एन, गु�ा 
पी.  ���नको- एिटऑलॉ�जकल �ोल एंड  
एंटीमाइ�ो�बयल स��े��ब�लटी पैटन� ऑफ 
ब�ैी�रयल केराटाइिटस इन द एरा ऑफ ऑटोमेटेड 
�टेफॉ� � टॉ� �पकल जन�ल ऑफ पैथोलॉजी एंड 
माइ�ोबायोलॉजी 2020;7 (1), 44-49.

ं11. �सह वी, मोहंती ए, नारायण टीए, काय�ा एन, गु�ा 
पी. क� िडडा टॉ� �पके�लस इन द टॉ� �प�: ए रेयर फंगल 
कॉज ऑफ पे�रनेफ�रक ए�सेेस. जन�ल ऑफ़ फ़ै�मली 
मेिड�सन एंड �ाइमरी केयर �सतंबर 2020;9 (9), 
5062

12. रोिहला आर, मीना एस, मोहंती ए, गु�ा एन, काय�ा 
एन,  गु�ा पी,मंगला ए.एिटओलॉ�जकल �े�म�  
ऑफ इ�े�ीयस केराटाइिटस इन द इरा मा�ी-
टीओएफ-एमएस एट ए टश�री केयर हॉ��टल. जन�ल 
ऑफ़ फ़ै�मली मेिड�सन एंड �ाइमरी केयर 2020;9 
(9), 4576-81.

13. मोहंती ए, गु�ा पीके, गु�ा पी, काय�ा एन, गु�ा 
पी,शंकर आर, कुमार पी. बसेलाइन असेसम�ट ऑफ 
हड�  हाइजीन नॉलेज परसे�शन: एन ऑ�व�शनल �डी 

ंएट ए �लूी सेट अप टी�चग हॉ��टल जन�ल ऑफ 
फै�मली मेिड�सन एंड �ाइमरी केयर मई 2020 ; 9 
(5), 2460.

14. मोहंती ए, मीना एस, कुमार एसपी, गु�ा पीके, 
काय�ा एन,  गु�ा पी, झा एमके.   इ��ड�टल 

ंफ़ाइंिड� ऑफ नोका�डया: ए केस सीरीज़ �ोम ए 
टश�री केयर स�टर इन उ�राखंड.  केस �रपोटस� इन 
इ�े�ीयस िडजीज. 2020अ�लै 9: 6874625.

15. मोहंती ए, मीना एस, नाथ यकेू, बाकलीवाल ए, 
ंकाय�ा एन, गु�ा पी.टा� इको�ोरन डोह�े  कॉ�जग 

ंलाइफ – �टेे�नग फंगे�मया इन ए�ूट �केू�मया: 

फ�� केस �रपोट� �ोम इंिडया. इंिडयन ज े पैथोल 
माइ�ोबायल 2020;XX:XX-XX

ं16. मीना एस, �सह ए, कुमार वी पी, गु�ा आर, गु�ा पी. 
िड�प�लिडयम कै�ननम: फ�� केस इन एन एड� 
फ�मेल �ोम उ�राखंड एंड �र�ू ऑफ �लटरेचर. टॉ� प 
पैरा�सटोल 2020; 10:153-7

17. शमा � के, शमा � एसके, गौर आर, मु�ल एसके, गु�ा 
पी, शमा � एम.  से� मेिडकेशन ��ेे�सज �वद 
एंटीबायोिटक एमंग न�सग �ूड�टस्: ए �ॉस से�नल 

ंडे����व सव� एट टश�री केयर टी�चग हॉ��टल इन 
उ�राखंड. ���नकल ए�पडेमाइओलोजी एंड �ोबल 
ह�ै 2020; 8 (4), 1384-9

18. कुमार एसके, गु�ा पी,पाडंा पीके. डैथ �ोम रेबीज: द 
रीजन बीइंग पुवर कंप�लए� टू वै�ीनेशन और इटस् 
फै�लयोर. जन�ल ऑफ फै�मली मेिड�सन एंड �ाइमरी 
केयर. 2020;9 (8), 4436 .

ं19. काबी ए, मोहंती ए, कुमार एसके, �सह वी, झा एमके, 
गु�ा पी. ���नकल �े�म�  एंड �र� फै�स� फॉर 
हॉ��टल-ए�ायड� से��से�मया इन ए टश�री केयर स�टर 
ऑफ नॉथ-� ई� इंिडया. जन�ल ऑफ़ फ़ै�मली मेिड�सन 
एंड �ाइमरी केयर 2020; 9 (8):3949.

ं ं20. �सह वी, मथ�ुरया, वाई, गु�ा पी,नारायण टी. ह�ै चग 
�ॉ� ��ॉइड्स इन टेि� कअल ए��रेट: ���न�शय� 
िडलेमा;  माइ�ोबायोलॉ�ज� स�ाइ� ज़.  ��िटश 
मेिडकल जन�ल -केस �रपोट� 2020; 13: ई 238862.

21. �ागी एके, सूजी पीएस, कुमार ए, वा��य एस, मोहंती 
ए, गु�ा पी.फ�� �रपोट� ऑन कॉ�ो�मट�ट इ�े�न 
ऑफ नेजल मा�यया�सस एंड टा� इको�ोरोनो�सस इन 
एन अनकंटो� � डाइ�बिटक पेशे�:  केस �रपोट�. 
इंिडयन जन�ल ऑफ ओटोलेरीजोलॉजी एंड हडे  एंड नेक 
सजर� ी, 2020; 1-3

22. न�ला एच, �चकारा जी, गु�ा पी. ए �ो�े��व �डी 
ऑन ब�ैी�रयोलॉ�जकल �ोफाइल एंड  एंटीबायो�ाम 
ऑफ पो�ऑपरेिटव व�ु इ�े�� इन ए टश�री 
केयर हॉ��टल इन वे�न�   राज�ान. जन�ल ऑफ़ 
फ़ै�मली मेिड�सन एंड �ाइमरी केयर2020; 9 (4), 
1927-30.

23. गु�ा पी,वा��य एस, कुमार एसके, मोहंती ए, झा 
एमके.  �ो�नक सपुरेिटव ओिटिटस मीिडया:  ए 
माइ�ोबायोलो�जकल �र�ू ऑफ 20इयस�. इंिडयन 
जन�ल ऑफ ओटोलॉजी 2020; 26 (2): 59-64.

24. शमा � एसके, मु�ल एस, पाडंा पी, गु�ा पी,अ�वाल पी. 
को�वड-19 गाइडे� आउटलाइंस ऑन इ�े�न 
�ीव�शन एंड कंटो� � फॉर ह�ै  केयर वक� स�: इंिडयन 
जन�ल ऑफ क��ूनटी ह�ै  2020; 32 (1), 8-14.
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ऑफ मेिडकल साइंस एंड करंट �रसच�.  2 0 2 0 
जलुाई28;3(4):351-4.

22. पू�नया डीआर, सहरावत ए, गु�ा एम. द टेल ऑफ़ टू 
सी, क� सर एंड को�वड -    19: ऑ�ोलॉ�ज� �ु�ाइंट 
�ोम इंिडया. ए�शयन पेक  ज ेक� सर केयर [इंटरनेट]. 
2020  जलुाई 1;5(एस1):143-6. ए�वलेबल 
�ोम:http://dx.doi.org/10.31557/एपीजसेी
सी.200.5.एस1.143- 146

23. मा एमसीज,े टैडो� स एस, बौ�ा ए, ह�े वकन टी, यागं 
एच, ड�ग �ू, मूरे डी, अ�र ए, हाट�ट� के, जनै एन, 
शोवेल ज,े घोष एस, �ी� ट एल, डे�वडसन एम, केरी सी, 

ंटो�बन ज,े पे�मल डी, वोस जएेम, लू�नग एमए, �ीनर 
टी, रोिडग एसज,े  मंसूर ए, �ीन एमआर. सबटाइप – 

ं�े�शिफक एंड को- ओक�रग जनेेिटक अ�ेश� न इन 
ंबी- सेल नॉन- हॉजिकन �लफोमा. हमे ेटोलो�जका. 

2021 (आईएफ: 7.16).
ं24. जनै एन, �सह एस, ला�लयोिटस जी, हाट� ए, मुहोव�� 

ई, कुपकोवा के, चरबोलकोवा टी, खशाब टी, चौधरी 
ंएसएम,  सरकार ए,  �शराज़ी एफ,  �सह आरके, 

अलीनारी एल, झ ज,े हावरानेक ओ, वोयाच ज,े ू
ंबायोची आर, सैमनीगो एफ, सहगल एल. टाग�िटग 

फॉ�ेिटिड�लनो�सटोल 3काइनेज-बीटा और -δ फॉर 
�टूोन टाइरो�सन काइनेज रे�ससटे� इन िड�जू लाज �

ंबी-सेल �लफोमा. �ड एडवासं, 22;4(18):4382-
4392. 2020 (आईएफ: 4.5).

25. द�ग �,ू  हान जी, पुए�ा-ओसो�रयो एन, जॉन मा, 
ंपाओलो एस, बथे सी, एनय ूडी, �मगाओ डी, जनै एन, 

यागं एच, हंस एल, लोरेटा एन, नाथन एफ, डे�वस आर, 
ंजसेन ड�,ू  स�ा एन, �लग�आ ड� ू एंड �ीन 

एमआर.  करे�े�र��� ऑफ एंटी- सीडी1 9 सी 
एआर टी-सेल इ��जून �ोडे�स एसो�सएटेड �वद 
एफ�केसी एंड टो�ी�सटी इन पेश�टस् �वद लाज � वी 
सेल �ल�फोमास.नेचर मेिड�सन. िदसंबर;26(12): 
1878-1887, 2020 (आईएफ: 36.1).

26. यादव आर, चौधरी जकेे, जनै एन, चौधरी पीके, खानरा 
एस, धमीजा पी, शमा � ए, कुमार ए, हाडूं एस.रोल ऑफ 
��� रल एंड नॉन ��� रल �ोिट� एंड थरेे�िुटक 
टाग�टस ऑफ सोस� – को�वड 2 फॉर को�वड- 19 . 
सै�. 2021 अ�लै 6;10(4):821.

पु�क �का�शत
�साद एसके, असती वी, सहरावत ए, पू�नया डीआर, मीनू चं� 
एमबी. ओएससीई: मेिडकल ऑ�ोलॉजी. ���नकल 
ऑ�ोलॉजी वाइवा वोसी, ओएससीई, और ईएसएमओ 
ए�ाम कापं�िडयम, फ� एड. िद�ी: थीम;2020 पीपी 
344-383.

10.18 माइ�ोबायोलॉजी �वभाग

रा�ीय �काशन�
1. पॉल एम, भा�टया एम,राज एके, मंगला ए, ओमर  
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�ूडे� परसे�शन एंड इफे��वनेस ऑफ केस ब�ेड 
ल�नग इन      फाम�कोलॉजी. �वर मेड रेव. 
2020;12(04):57-64. 

अतंरा��ीय �काशन�

4. �वण कुमार आर, महतो एसके, अ��हो�ी ए, पसरीचा 
आरके, नाथ यकेू, दास बी. �ीवेले�, �सवे�रटी एंड 
नेचर  ऑफ �र�  फै�स� एसो�सएिटड �वद डग� -डग�  

ंइ�ेरे�न इन ज�ेरएिटक�  पेशे�्स �रसी�वग क� सर  
क�मोथरेेपी: ए �ो�े��व �डी इन ए टश�री केयर 

ंटी�चग हॉ��टल.  क� सर टी� टमे� एंड �रसच� 
क��ुनकेशन 2020;  https://Doi.Org/ 
10.1016/J.Ctarc.2020.100277

5. यादव आर, इमरान एम, धमीजा पी,सुचल के, हाडूं 
ंएस.  वचु�अल ���नग एंड डायने�म� ऑफ 

ं ंपोटेि�शयल इनिह�बटस�  टाग�िटग आरएनए बाइ��ग 
डोमेन ऑफ ��ू�योके��ड फॉ�ो�ोटीन �ोम 
सास�- को�व- 2 .  ज े बायोमोल ��� र डाइन. 
2021;39(12):4433-4448. 

6. यादव आर, इमरान एम, धमीजा पी,चौर�सया डीके, 
ंहाडूं एस.वचु�अल ���नग, एडीएमईटी �िेड�न एंड 

डायने�म� �समुलेशन ऑफ पोटेि�शयल क�ाउ�्स 
ंटाग�िटग द  मेन �ोिटएज ऑफ सास�-कोव -2. ज े

बायोमोल ��� र डाइन 2020:1-16.
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

15. कु�ु के, रोिह�ा ज,े टाक पी, हसन एस,झा�र एस. 
कोमे�्स ऑन  "पैटन� एंड को�रलेटस् ऑफ िड�शेन 
एमागं मेिडकल �ूडे�्स: एन 18-म�  फॉलो अप 
�डी.� इंिडयन ज ेसाइकोल मेड.2020; 42:313-4

14. रोिह�ा ज,े  �जलोवा सीएस,  टाक पी,  हसन 
एस,उपा�ाय एन. ए क�ेरेिटव �डी ऑफ योगा �वद  
पैरॉ��टाइन फॉर द टी� टमे� ऑफ �ीमै�ोर 
इजके ु लेशन: ए पायलट �डी. इ� ज ेयोगा. 2020 
�सतंबर-िदसंबर;13(3):227-232

13. रोिह�ा ज,े टाक पी, झंवर एस, हसन एस, गायकवाड़ 
ंआर, यादव आर, कुमार पी.  ह�ै  ए�जाइटी एमोग 

मेिडकल �ूडे�्स:  ए क�े�रजन �बट�वन 
ं�ी���नकल एंड ���नकल इयस� ऑफ टे�� नग. ज े

एज ुह�ै  �ोमोट. 2020;29; 9:356.

कंटो� � टा� यल (एस ई वी – को�वड टा� यल): ए �ू�ड� 
समरी ऑफ ए �डी �ोटोकाल फॉर ए रे�ोमाइ� 
क��ो� टॉ� यल.  टॉ� य�.  2 0 2 0  अ�ूबर 
20;21(1):866. 

12. ड�एू चओ सॉ�लडे�रटी टा� यल क�ो�टयम एट अल. 
रीपप�� ए�ीवायरल ड��  फॉर को�वड-19 इ�े�रम 
ड�एू चओसॉ�लडे�रटी टा� यल �रज�स्. एन ए�गल 
ज ेमेड. 2021 फरवरी 11;384(6):497-511 

9. पंत पी, धमीजा पी,अहमद वाई, �ीवा�व पी. ऑफ 
– लेवल यजू ऑफ एंटीसाइकोिट� एंड 
एंटीिड�सेे�्स –ए डबल ए� �ॉड� –ऑ��गेज ए 

ं�ोज मो�नट�रग . ज.े बायो. इनोव 2020; 9(6), 
1657-1677

ं11. पाडंा पीके, बं�ोपा�ाय ए, �सह बीसी, मोइरंगथमे बी, 
�चकारा जी, साहा एस एट अल.से�ी एंड एफ�केसी 
ऑफ  ए�ीवायरल कॉ��नेशन थरेेपी इन �स��ोमेिटक 
पेशे�्स ऑफ को�वड-19 इ�ै�न-ए रे�ोमाइ� 

ं10. थप�लयाल एस, मोरंग एस, �ब� एम, �सह ज,े हा�ु 
एस. फे��लक ए�सड- ए पोटेि�शयल क�ीडेट फॉर 
अ�ाइमस� िडजीज: ए �स�ेमेिटक �र�ू  अ�ाइमस� 
डेमे�. 2020;16:ई 12278 

8. �ब� एम, धमीजा पी, गोयल बी, क�ाणी वी, हाडूं 
एसएस. इ�ै� ऑफ एजकेुशनल इ�रवे�न एंड 
रेनफोस�मे� ऑन एडवस� डग�  �रपो�टग बाई न�सग 
�ूडे�्स: ए �ो�े��व फॉलोअप �डी. ज ेप��क 
ह�े  �ाइम केयर 2020;1:36-42

7. कुमार वी, कातं आर, हाडूं एस, चातवु�दी ज,े भदौ�रया 
ंएएस, धमीजा पी. फामाक� ोथरेे�िूटक ऑिडट मीिट� 

ं ंएज ए टूल ऑफ इ��ूवग �से�ाइ�बग ��ै�सेज. इ� 
ज ेब�ेसक ��न फॉमाक� ोल 2020;9:1587-93. 

रा�ीय �काशन�
कनौ�जया वी, गु�ा ए, शमा � डीके, वमा � एस, यादव आरके. 
�डी ऑफ एफे��वनेस ऑफ लेटरल वेज इ�ोल ऑन 
मेिडकल क�ाट�मे� ऑफ ऑ��योआथर� ाइिटस ऑफ नी 
टी� टेड �वद �व�ोस��म�टेशन. इंिडयन ज े पेन 
2020;34:106-11.

10.33 भौ�तक �चिक�ा एवं पुनवा�स (पीएमआर)

अतंरा��ीय �काशन�
कनौ�जया वी, यादव आरके,वमा � एस, जनै  एस, पा�ा बी, 
�नयाज ओ. को�रलेशन �बटवीन �वटा�मन डी डेिफ�सए�ी 
एंड नोन�े�सिफक �ो�नक लो बकै  पेन: ए रेटो� �े��व 
ऑ�व�शनल �डी. ज े फै�मली मेड �ाइम केयर 
2021;10:893-7.

रा�ीय �काशन�
1. �म�ल एस,क�पला ए, महादले ए, पा�टल पी, गोयल ु

ए, क�ोिटया आर, मोहन एल. नॉम�िटव डेटा ऑफ  
कॉ��िटव एसेसम�ट बाइ ऑिडटी�  पी300 इव�ट �रलेटेड 
पोट��शयल, मॉ���यल कॉ��शन एसेसम�ट एंड �वाइस  
�रए�न टाइम एंड इटस् वे�रएशन �वद ऐज एंड जड� र 
इन उ�राखंड रीज़न ऑफ इंिडया. जीजआेरए. 2021; 
10(1):56-9.

2. जॉब एस, कपूर एम, पाडंा पीके, मोहन एल, कातं आर. 
को�वड -19 �ीव�शन �ोटोकॉल फॉर एन ऑग�नाइ� 

ंमास गेद�रग –एन एसेि�शयल �र��सीट इन प�डे�मक 
एंड पो� प�डे�मक फेज. जन�ल ऑफ �ी�नकल एंड 
डॉय�ॉ��क �रसच�. 2021; 15 (1), आईएम01-04

10.34  �फ�जयोलॉजी

3. �म�ल एस के, कुमारी आर, क�ोिटया आर, �ब� एम, 
ं�म�ल एस, पा�टल पीएम एट ऑल. च��जग पेराडी� 

ऑफ ��े�कल एसे�ट�  मोडे�लटीज़ इन मेिडकल 
एजकेुशन इन द इरा ऑफ को�वड -19: ए �ॉस 
से�नल �डी. ज ेमेड ए�वड 2020;1(2):85-91

4. �म�ल एस,शमा � एम, �म�ल एसके, कुमार एसआर, 
जनेुजा ए, अ�वाल ए.  एनाटो�मकल एंड ���नकल 
करे�ेरे��� ऑफ पैिडएटी� क एंड एड� आइज. 
नेटल ज े��न एनाट 2021; 10:5-9

5. पंत एमके, पंत जे. �डी ऑफ वे�रएश� ऑफ 
सरवाईकल से��ट ऑफ इंटरनल कैरोिटड आट�री . ज े
एनाट सा�. 2020 जनू;28(1):01-06

6. कातं आर, स�ेना वी, पंत जे.मेिडकल एजकेुशन इन 
इंिडया. ज ेमेड ए�वड. 2020;1:42-4

ं7. शमा � टी, ब��पी वाई, महादले ए, �सह एम, अ�वाल ु
ंपी. टोबकैो काउंस�लग: ए �मै�न��क ए�ोच बाय नोन ू

�मन. इंिडयन ज ेकॉम ह�े . 2020;32(3): 613-ू
616

अतंरा��ीय �काशन�
1. पंत जे,  मोहन एल,  एस.एस. ए�वयन  गट  

ंए�पे�रम�टस: एन आ�न�िटव ए�ोच फॉर टी�चग द 
�ोपट�ज़ ऑफ इंटे�ाइनल �थू मस�. एंड फ� एडु. 
2020; 44: 295-304.

2. एम सं�ा, महादले एए, कुमारी ए, क�ोिटया आर, ु
गोयल ए, पा�टल पीएम एंड �म�ल एस. एसेसम�ट 
ऑफ का�डयोवै�ुलर ऑटोनो�मक फं�न. 
ड�जू पेीएलएस 2020; 6 (11): 51-56.

ं ं3. उडे�नया एच, �म�ल एस,अ�वाल ए, �सह ए, �सह ए, 
�म�ल एसके. यो�गक �ाणायाम एंड डाय�े�ेिटक 

ं���थग:  एडज�ु  थरेैपी फॉर इंटराओकुलर �शेर इन 
पेश�टस् �वद �ाइमरी ओपन-एंगल �कूोमा: ए 
र�डोमाइ� कंटो� � टा� यल. जन�ल ऑफ �कूोमा 
2021; 30 (2): 115-123.

4. गग� पी, क�ोिटया आर, महादले एए, कुमारी ए, गोयल ु
ंए. इज म�टे�नग �ीप हाइजीन एनफ़ फॉर गुड �ीप � 

ए सो�शयोइकोनो�मक को�रलेशन �ूिडन नॉथ � इंिडया. 
ईजएेमसीएम. 2020; वॉ�मू 07 (9): 3621-29.

5. पंत एमके, अहमद एएच, नैथानी एम, पाडें एचएस, 
पाडें एम,  पंत जे.इफे� ऑफ ए�पोजर ऑफ 

ं�ा��क इ�े� फ�िडग बॉटल ली�ड वाटर ऑन 
बायोकै�मकल, मोफ़�लो�जकल एंड ऑ�ीडेिटव �ेस�  
पैरामीटस� इन रेटस्. टो��� 2020; 8(2); ई 4

6. पंत एमके, पंत ज,ेपाडें एसके, शु�ा आरसी. �डी 
ऑफ पैटन� ऑफ ओ�र�जन ऑफ स�टल�  �ाचेंज़ ऑफ 

ं�मिडल सेरे�ल आट�री बाई य�ूजग 6 4 - �ाइस 
कं�टेूड टोमो�ाफ� एं�जयो�ाफ�. नेटल ज े ��न 
एनाट 2020; 9:54-8.

7. पंत ज,े पंत एमके,  नैथानी एम. कंिट�� ूशन एंड 
िडलेमाज ऑफ मेिडकल अडं र�ेजएु ट �ूड�टस् इन 

ंक�िेटग िडजीज आउट��े: को�वड19 एंड ���वयस 
आउट��े, एडवे मेड एडुक ��ै 2020 �सतंबर 
29;11:661-667

�का�शत पु�क 
�म�ल एस. �वजन-इटस् िफ�जयोलॉजी, �रूोलॉजी, एंड 
एसेसम�ट.  इन ऑ�थ�ेोलोजी फॉर अडंर�ेजएु टस् बाय एसके 
�म�ल एंड आरके अ�वाल. फ��  एिडशन. 2020, थीम 
मेिडकल एंड साइ�ीिफक प��शस� �ाइवेट �ल�मटेड.

2. टेलएस, �काश वी, गंगाखेडकर एम, को�ी एम, 
ंगभाप�  कुमार ए, �सधवानी जी.प�ोनरी ए��ओवर  

माइ�ो�ल�थया�सस.  द जन�ल ऑफ एसो�सएशन 
ऑफ चे� िफ�ज�शय�. 2021; 1 (09): 51

3. टेल एस, मीटेई पेहल एस, �काश वी, नेगी ए, �म�ा 
ं ंएम, �सधवानी जी.�ोको�ो�पक �ायोथरेेपी फॉर 

ए�ूट हाइपो���मक रे��रेटरी फे�ोर इन �ी 
मैके�नकली व�िटलेटेड पेश�टस्: ए केस सीरीज. इंिडयन 
जन�ल ऑफ ि�िटकल केयर मेिड�सन: पीयर-�र�ूड, 
ऑिफ�सयल प��केशन ऑफ इंिडयन सोसाइटी ऑफ 
ि�िटकल केयर मेिड�सन. 2021; 1 (25): 94

रा�ीय �काशन�
1. कौ�शक एस, जनै जी, गु�ा एन, सैनी कुमार एल, 

ं�सधवानी जी.  रेटी� वल ऑफ ए  टेि� कयो�ॉ��यल 
�ड �ोट �वद ए  यंकौर स�न कैथटेर इन कं�ीट 
एयरवे ओ���� न.  ए�ूट एंड ि�िटकल केयर. 
2021; 1 (36): 78-80

10.35  प�ोनरी �वभाग

7. �म�ा एम,कुमार एस. एन अनय�ूल कॉज ऑफ 
प�शएली ओपे�ू हमे ीथोरै�. एमएएमसी ज े मेड 
साइं2020; 6: 234-6. 

ं6. �म�ा एम,�सधवानी जी,सैनी एलके. 'लीड्स' दैट 
लीड:  ए पेश�ट �वद टेकाइ�ोइया,  टेकाइका�डया, 

ंहाइपोट�शन एंड एन  अनकॉमन इसीजी फाइंिडग. 
जन�ल ऑफ फै�मली मेिड�सन एंड �ाइमरी केयर. 
2020; 11(09): 57-87

ं4. �सधवानी जी,�म�ा एम,गंगाखेडकर रमन एम, मदन 
के, दआ आर, शमा � पी, सैनी एलके.  ��े�बल  ु

ंं�ोको�ोपी ��ूरग  द को�वड- 1 9 पै�े�मक:  ए 
क�ाइज ���नकल �र�ू  एंड ��े�कल 
�रकम�ेश�. 2021; 07 (38): 48

ं5. �काश वी, सैनी एलके, जोशी पी, गोयल के, �सधवानी 
जी, पाई एस वी. �बूरकुलस वा�ु�लिटस लंग मास:  
य�ूनक �ज�ेेशन ऑफ ए कॉमन िडजीज. इंिडयन 
जन�ल ऑफ �बूरकुलो�सस. 2020; 4 (67): 571-
574
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

15. कु�ु के, रोिह�ा ज,े टाक पी, हसन एस,झा�र एस. 
कोमे�्स ऑन  "पैटन� एंड को�रलेटस् ऑफ िड�शेन 
एमागं मेिडकल �ूडे�्स: एन 18-म�  फॉलो अप 
�डी.� इंिडयन ज ेसाइकोल मेड.2020; 42:313-4

14. रोिह�ा ज,े  �जलोवा सीएस,  टाक पी,  हसन 
एस,उपा�ाय एन. ए क�ेरेिटव �डी ऑफ योगा �वद  
पैरॉ��टाइन फॉर द टी� टमे� ऑफ �ीमै�ोर 
इजके ु लेशन: ए पायलट �डी. इ� ज ेयोगा. 2020 
�सतंबर-िदसंबर;13(3):227-232

13. रोिह�ा ज,े टाक पी, झंवर एस, हसन एस, गायकवाड़ 
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�म�ल एस. �वजन-इटस् िफ�जयोलॉजी, �रूोलॉजी, एंड 
एसेसम�ट.  इन ऑ�थ�ेोलोजी फॉर अडंर�ेजएु टस् बाय एसके 
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3. कौल पी, कुमारी एन, च�ोपा�ाय डी, गग� पीके. 
ं�ीिडगआई�लड �वद ए डाय�ो��क 

डेलेमा.बीएमजकेेसरेप.2021;14(4):ई242618.
4. गग� पीके,कुमार आर, चौधरी डी. साइटोरेड��व और 

ंडीब�ु�ग  सजर� ी इन ओवे�रयन क� सर: द नेम डज 
ंमैटर� ज े सज � ओकोल. 2021;123(8):1846-

1847.
ं5. सोलंक� पीएस, कुमार आर, �सह एसके, इलाही आई ,  

गग� पीके.डू स�जकल मा�ज� एफे� द ओवरऑल 
सवाइ� कल इन पेश�टस् �वद सॉ� िटशू सारकोमास� ज े

ंसज � ओकोल. 2021;123(8):1848-1849.
6. कौल पी, बोस बी, कुमार आर, इलाही आई ,  गग� पीके. 

द ��थ�  ऑफ ए र�डोमाइ� कंटो� � टा� यल लाइज इन 
इटस् िडजाइन र�डोमाइजशेन.  सपोट� केयर क� सर. 
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ंओकोलोजी.2020.104839.
ं24. थदरी ए, पनुगंती ए, पू�नया डीआर,�सह एमपी, गग� ु
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इ�ै� ऑन मोट��लटी एंड िडजीज रीकरे�. ओरल 
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ंिडसे�न. ओरल ओकोल. 2020;110:104783.

के, एट अल. ब�ेी�रसाइडल सफ़� सेज: एन एम�जग 
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क� सर: केस �रपोटस�. 2021;:100068.
31. पू�नया डी,सहरावत ए, गु�ा एम. द टेल ऑफ़ टू सी, 
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11 जन�ल ऑफ मे�डकल ए�वडे�

प�रचय-
ए� ऋ�षकेश से वो�स� �ूवर �ारा �का�शत जन�ल ऑफ 
मेिडकल ए�वड�स एक पीर �र�ूड जन�ल  ह।ै  यह एक गैर-

ंलाभकारी �काशन ह ै जो अपने लेखको के �लए ना तो कोई 
ंसब�मशन, �ोसे�सग या �काशन शु� लेता ह ै और ना ही 
ं�काशन अ�धकारो को ��तबं�धत करता ह।ै  इस प��का के 

�लए ���ुतया ँ का अ�ं तम �ीकृत सं�रण 
http://www.journaljme.org/पर सं�िहत और 
डाउनलोड िकया जा सकता ह।ै  हम �व�भ� लेख जसेै मूल शोध 
प�, संपादक�य, समी�ा लेख, �व��त समी�ा, केस �रपोट�, 
सं��� संचार, संपादक को प�, आ� अ�भ���, �चिक�ा 
और समाज, मृ�ु सूचना, नैदा�नक �च�, जन�ल �ैन, हाऊ टू 
डू इट और छा� अनुभाग, नस� अनुभाग, और �शंसनीय 

ं ं���यो पर लेखो को सं�तु करत ेह।�  �चिक�ा अनुसंधान 
ंको पूरा करने के �लए ब�त जोशपूण � �यासो क� आव�कता 

होती ह।ै  लेखक और समी�क एक वै�ा�नक प��का के दो 
ंसबसे मह�पूण � �ंभ ह।�  संपादको क� �बल इ�ा होती ह ै िक 

ं ंवे भारत और �वदेशो म� कई लेख ��तु कर�, समी�को �ारा 
ं�नमं�ण क� शी� �ीकृ�त �ा� कर�, समी�को से �व�तृ, 

ं ंरचना�क िट��णयो और उ�चत िट��णयो को ��तु करने 
ंके साथ ही प��का के �नद�शो के अनुसार समय पर मू�ाकंन 

ं ं�ा� कर�। हम बोड� के समी�को के आभारी ह,�  �ज�ोने अपना 
ंसमय और �वशेष�ता �दान क� और पाडुं�ल�पयो का गंभीर 

�प से �व�ेषण िकया, �� उठाए और पाडुं�ल�प क� गुणव�ा 
ंम� सुधार के �लए िट��णया ं�लखी। हम� पूरी उ�ीद ह ै िक यह 

ंप��का अपनी शैशवाव�ा के सभी पड़ावो को सफलतापूव�क 
पार करेगी और ज� ही हम इस ब�मू� प��का को ��त��त 

ं ंअनु�मण एज�� सयो म� अनु��मत करने म� स�म होगे और 
https://review.jow.medknow.com/JME पर 

ंपाडुं�ल�प ���ुतयो का �ागत कर�गे।

जन�ल ऑफ मे�डकल ए�वड�स का संपादक�य बोड� और काय�कारी समहू  -
�म सं�ा  नाम 
1 समीरन नंदी  मु� संपादक
2 र�व कातं  संपादक

ं3 अजीत �सह भदौ�रया �बंध संपादक
4 पैिटक�  कामथ  संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
5 �मथनु �स�ा संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
6 अ�था नारायण संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
7 कामरान अ�ासी संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
8 स�साची सेन संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
9 अ�मत गोयल संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
10 �ोकर दासगु�ा संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
11 संजना दयाल संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
12 दामोदर आर कु�ाला  संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
13 योगेश चावला संपादक�य बोड� (भारत से)
14 एसवीएस देव संपादक�य बोड� (भारत से)

ं15 नीता �सह संपादक�य बोड� (भारत से)
16 सतीश सलूजा संपादक�य बोड� (भारत से)
17 एस गुजराल संपादक�य बोड� (भारत से)
18 पदमा  �ीवा�व संपादक�य बोड� (भारत से)
19 मनोज गु�ा संपादक�य काय� समूह
20 अशोक �रझवानी संपादक�य काय� समूह
21 रंजीता कुमारी संपादक�य काय� समूह
22 बीना र�व संपादक�य काय� समूह
23 व�तका स�ेना संपादक�य काय� समूह
24 भावना गु�ा संपादक�य काय� समूह
25 पुनीत धर संपादक�य काय� समूह
26 सुरेश के शमा � संपादक�य काय� समूह

27 जयंती पंत संपादक�य काय� समूह
28 �ीपणा � बसु संपादक�य काय� समूह
29 शैल�� एस हाडुं संपादक�य काय� समूह
30 �वजय कृ�न संपादक�य काय� समूह

ल�  
ंप��का का �ाथ�मक ल�,रा�ीय और अतंरा�� ीय पाठको के � �

साथ एक उ� गुणव�ा वाली अकाद�मक प��का होने के साथ 
ंही सबसे लोक��य अनु�मण �णा�लयो म� अनु��मत होना ह।ै  

इसे पूरा करने के �लए, हमारे पास एक किठन िक� ु��रत 
“�पयर �र�ू �ोसेस” ह ै �जसका उपयोग यह सु�न��त करने के 

ं�लए िकया जाता ह ै िक उ� गुणव�ा वाले लेख �का�शत हो 
और सावधानीपूव�क िडज़ाइन िकए गए �ा�प म� �दान िकए 
जाएं। हमारी संपादक�य टीम के �दश�न का आकलन करने के 

ं�लए, हम औसत �ीकृ�त और अ�ीकृ�त दरो क� गणना करत े
ंह,�  साथ ही संपादको को �नणय�  लेने म� लगने वाले औसत समय 

क� गणना करत ेह।�  ये मेिट��  हम� यह �नधा�� रत करने म� मदद 

ंकरत ेह � िक �ा हमारे संपादक जन�ल क� नी�तयो म� उ���खत 
सहकम� “�पयर �र�ू टाइमलाइन” का पालन कर रह े ह,�  और 

ं�ा पाडुं�ल�प �ीकृ�त/अ�ीकृ�त दर� हमारे ल�ो के अनुसार 
ह।�  हम� उ�ीद ह ै िक यह प��का हमारी �ा� देखभाल 

ं�णाली क� सम�ाओ क� ओर �ान आक�षत करेगी और 
ंहमारे सहयो�गयो को वै�ा�नक �प से जाचं करने और 

�ावहा�रक और �ायी समाधान पेश करने के �लए ��ेरत 
करेगी। जन�ल का मु� उ�े� एक मु� �व�नमय के �प म� 

ं ं�वचारो और सूचनाओ के �वाह को बढ़ावा देना ह।ै  यह 
ं ं�काशन केवल लेखको के काम को दशात� ा ह ै लेिकन ज�री नही 

ं ंिक �काशन सं�ान या संपादक�य बोड� के �व�ासो या �वचारो 
ंको ��त�ब�बत करता हो । 

संपादक�य काय� समहू  के सद�
12 ए�पट�

ऑग�नो�ाम

जन�ल ऑफ मे�डकल ए�वड�स

�धान संपादक
�ोफेसर समीरन नंदी

संपादक
�ो र�वकातं

�बंध संपादक
ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया

संपादक�य बोड� के सद�
9 इ�रनेशनल ए�पट� 

6 नेशनल ए�पट�

 �थम अकं का शुभारंभ- �तं�ता िदवस, 15 अग�, 
2020 अपरा�  को, अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 

ं सा�ािहक बैठक� - �धान संपादक और संपादको को 
एक �चा�लत �णाली के िह� ेके �प म� माना जाता ह,ै  

ं ं ंलेिकन �यासो, संपादको के मु� चयन और लेखो के 
संपादन के �लए एक अथक �यास क� आव�कता 
और उ� �र के समप�ण, �ढ़ता, ईमानदारी और 
��तब�ता क� मागं होती ह।ै  हम एिडटर-इन-चीफ 
�ोफेसर नंदी क� अ��ता म� ��ेक श�नवार को 
ऑनलाइन �टेफॉम� के मा�म से सा�ािहक बठैक�  
आयो�जत करत ेह।�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया ँ:

 �ोफेसर �वनोद पॉल ने वचु�अल �टेफॉम� के ज�रए 
ंसभा को संबो�धत िकया। उ�ोने सं�ान से मेिडकल 

जन�ल के �काशन क� सराहना क�। उ�ाटन क� 
�भावशाली शु�आत �ोफेसर नंदी सर ने क�, उ�ोने 

सं�ान (ए�) ऋ�षकेश ने एक लॉ� समारोह 
आयो�जत िकया, �जसम� "जन�ल ऑफ मेिडकल 
ए�वड�स" के पहले अकं  को माननीय मु� अ�त�थ, �ो 
�वनोद पॉल, सद�, नी�त आयोग ने आ�धका�रक तौर 
पर जारी िकया गया। ए� ऋ�षकेश के स�ा�नत 

ंअ�त�थयो म� �ोफेसर समीरन नंदी, अ��, प� �ी 
�ोफेसर र�व कातं, �नदेशक, �ोफेसर मनोज गु�ा, डीन 
अकाद�मक और जएेमई के संपादक�य बोड� के सद� 
उप��त  थ।े

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ए� ऋ�षकेश का आ�फ�शयल प��केशन
स�ादक - डॉ स�मरन न�ी, डॉ र�वकातं एवं डॉ अजीत भदौ�रया

444 445
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प�रचय-
ए� ऋ�षकेश से वो�स� �ूवर �ारा �का�शत जन�ल ऑफ 
मेिडकल ए�वड�स एक पीर �र�ूड जन�ल  ह।ै  यह एक गैर-

ंलाभकारी �काशन ह ै जो अपने लेखको के �लए ना तो कोई 
ंसब�मशन, �ोसे�सग या �काशन शु� लेता ह ै और ना ही 
ं�काशन अ�धकारो को ��तबं�धत करता ह।ै  इस प��का के 

�लए ���ुतया ँ का अ�ं तम �ीकृत सं�रण 
http://www.journaljme.org/पर सं�िहत और 
डाउनलोड िकया जा सकता ह।ै  हम �व�भ� लेख जसेै मूल शोध 
प�, संपादक�य, समी�ा लेख, �व��त समी�ा, केस �रपोट�, 
सं��� संचार, संपादक को प�, आ� अ�भ���, �चिक�ा 
और समाज, मृ�ु सूचना, नैदा�नक �च�, जन�ल �ैन, हाऊ टू 
डू इट और छा� अनुभाग, नस� अनुभाग, और �शंसनीय 

ं ं���यो पर लेखो को सं�तु करत ेह।�  �चिक�ा अनुसंधान 
ंको पूरा करने के �लए ब�त जोशपूण � �यासो क� आव�कता 

होती ह।ै  लेखक और समी�क एक वै�ा�नक प��का के दो 
ंसबसे मह�पूण � �ंभ ह।�  संपादको क� �बल इ�ा होती ह ै िक 

ं ंवे भारत और �वदेशो म� कई लेख ��तु कर�, समी�को �ारा 
ं�नमं�ण क� शी� �ीकृ�त �ा� कर�, समी�को से �व�तृ, 

ं ंरचना�क िट��णयो और उ�चत िट��णयो को ��तु करने 
ंके साथ ही प��का के �नद�शो के अनुसार समय पर मू�ाकंन 

ं ं�ा� कर�। हम बोड� के समी�को के आभारी ह,�  �ज�ोने अपना 
ंसमय और �वशेष�ता �दान क� और पाडुं�ल�पयो का गंभीर 

�प से �व�ेषण िकया, �� उठाए और पाडुं�ल�प क� गुणव�ा 
ंम� सुधार के �लए िट��णया ं�लखी। हम� पूरी उ�ीद ह ै िक यह 

ंप��का अपनी शैशवाव�ा के सभी पड़ावो को सफलतापूव�क 
पार करेगी और ज� ही हम इस ब�मू� प��का को ��त��त 

ं ंअनु�मण एज�� सयो म� अनु��मत करने म� स�म होगे और 
https://review.jow.medknow.com/JME पर 

ंपाडुं�ल�प ���ुतयो का �ागत कर�गे।

जन�ल ऑफ मे�डकल ए�वड�स का संपादक�य बोड� और काय�कारी समहू  -
�म सं�ा  नाम 
1 समीरन नंदी  मु� संपादक
2 र�व कातं  संपादक

ं3 अजीत �सह भदौ�रया �बंध संपादक
4 पैिटक�  कामथ  संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
5 �मथनु �स�ा संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
6 अ�था नारायण संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
7 कामरान अ�ासी संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
8 स�साची सेन संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
9 अ�मत गोयल संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
10 �ोकर दासगु�ा संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
11 संजना दयाल संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
12 दामोदर आर कु�ाला  संपादक�य बोड� (अतं रा�� ीय)�
13 योगेश चावला संपादक�य बोड� (भारत से)
14 एसवीएस देव संपादक�य बोड� (भारत से)

ं15 नीता �सह संपादक�य बोड� (भारत से)
16 सतीश सलूजा संपादक�य बोड� (भारत से)
17 एस गुजराल संपादक�य बोड� (भारत से)
18 पदमा  �ीवा�व संपादक�य बोड� (भारत से)
19 मनोज गु�ा संपादक�य काय� समूह
20 अशोक �रझवानी संपादक�य काय� समूह
21 रंजीता कुमारी संपादक�य काय� समूह
22 बीना र�व संपादक�य काय� समूह
23 व�तका स�ेना संपादक�य काय� समूह
24 भावना गु�ा संपादक�य काय� समूह
25 पुनीत धर संपादक�य काय� समूह
26 सुरेश के शमा � संपादक�य काय� समूह

27 जयंती पंत संपादक�य काय� समूह
28 �ीपणा � बसु संपादक�य काय� समूह
29 शैल�� एस हाडुं संपादक�य काय� समूह
30 �वजय कृ�न संपादक�य काय� समूह

ल�  
ंप��का का �ाथ�मक ल�,रा�ीय और अतंरा�� ीय पाठको के � �

साथ एक उ� गुणव�ा वाली अकाद�मक प��का होने के साथ 
ंही सबसे लोक��य अनु�मण �णा�लयो म� अनु��मत होना ह।ै  

इसे पूरा करने के �लए, हमारे पास एक किठन िक� ु��रत 
“�पयर �र�ू �ोसेस” ह ै �जसका उपयोग यह सु�न��त करने के 

ं�लए िकया जाता ह ै िक उ� गुणव�ा वाले लेख �का�शत हो 
और सावधानीपूव�क िडज़ाइन िकए गए �ा�प म� �दान िकए 
जाएं। हमारी संपादक�य टीम के �दश�न का आकलन करने के 

ं�लए, हम औसत �ीकृ�त और अ�ीकृ�त दरो क� गणना करत े
ंह,�  साथ ही संपादको को �नणय�  लेने म� लगने वाले औसत समय 

क� गणना करत ेह।�  ये मेिट��  हम� यह �नधा�� रत करने म� मदद 

ंकरत ेह � िक �ा हमारे संपादक जन�ल क� नी�तयो म� उ���खत 
सहकम� “�पयर �र�ू टाइमलाइन” का पालन कर रह े ह,�  और 

ं�ा पाडुं�ल�प �ीकृ�त/अ�ीकृ�त दर� हमारे ल�ो के अनुसार 
ह।�  हम� उ�ीद ह ै िक यह प��का हमारी �ा� देखभाल 

ं�णाली क� सम�ाओ क� ओर �ान आक�षत करेगी और 
ंहमारे सहयो�गयो को वै�ा�नक �प से जाचं करने और 

�ावहा�रक और �ायी समाधान पेश करने के �लए ��ेरत 
करेगी। जन�ल का मु� उ�े� एक मु� �व�नमय के �प म� 

ं ं�वचारो और सूचनाओ के �वाह को बढ़ावा देना ह।ै  यह 
ं ं�काशन केवल लेखको के काम को दशात� ा ह ै लेिकन ज�री नही 

ं ंिक �काशन सं�ान या संपादक�य बोड� के �व�ासो या �वचारो 
ंको ��त�ब�बत करता हो । 

संपादक�य काय� समहू  के सद�
12 ए�पट�

ऑग�नो�ाम

जन�ल ऑफ मे�डकल ए�वड�स

�धान संपादक
�ोफेसर समीरन नंदी

संपादक
�ो र�वकातं

�बंध संपादक
ंडॉ अजीत �सह भदौ�रया

संपादक�य बोड� के सद�
9 इ�रनेशनल ए�पट� 

6 नेशनल ए�पट�

 �थम अकं का शुभारंभ- �तं�ता िदवस, 15 अग�, 
2020 अपरा�  को, अ�खल भारतीय आय�ुव�ान 

ं सा�ािहक बैठक� - �धान संपादक और संपादको को 
एक �चा�लत �णाली के िह� ेके �प म� माना जाता ह,ै  

ं ं ंलेिकन �यासो, संपादको के मु� चयन और लेखो के 
संपादन के �लए एक अथक �यास क� आव�कता 
और उ� �र के समप�ण, �ढ़ता, ईमानदारी और 
��तब�ता क� मागं होती ह।ै  हम एिडटर-इन-चीफ 
�ोफेसर नंदी क� अ��ता म� ��ेक श�नवार को 
ऑनलाइन �टेफॉम� के मा�म से सा�ािहक बठैक�  
आयो�जत करत ेह।�

I)  �वभागीय ग�त�व�धया ँ:

 �ोफेसर �वनोद पॉल ने वचु�अल �टेफॉम� के ज�रए 
ंसभा को संबो�धत िकया। उ�ोने सं�ान से मेिडकल 

जन�ल के �काशन क� सराहना क�। उ�ाटन क� 
�भावशाली शु�आत �ोफेसर नंदी सर ने क�, उ�ोने 

सं�ान (ए�) ऋ�षकेश ने एक लॉ� समारोह 
आयो�जत िकया, �जसम� "जन�ल ऑफ मेिडकल 
ए�वड�स" के पहले अकं  को माननीय मु� अ�त�थ, �ो 
�वनोद पॉल, सद�, नी�त आयोग ने आ�धका�रक तौर 
पर जारी िकया गया। ए� ऋ�षकेश के स�ा�नत 

ंअ�त�थयो म� �ोफेसर समीरन नंदी, अ��, प� �ी 
�ोफेसर र�व कातं, �नदेशक, �ोफेसर मनोज गु�ा, डीन 
अकाद�मक और जएेमई के संपादक�य बोड� के सद� 
उप��त  थ।े
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ए� ऋ�षकेश का आ�फ�शयल प��केशन
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घ) क� �ीय पु�कालय म� ��त जएेमई कायाल� य का 
उ�ाटन िकया गया ह ै । 

अगंीकृत करत े�ए डेिडकेिटड एिडटो�रयल बोड� �ारा 
जन�ल के मानक को मे�ेन िकया जायेगा ।    

ग) जन�ल के अनु�मण क� �ि�या शु� कर दी गई ह।ै  
ंहमने मूल और समी�ा आलेखो क� सं�ा भी बढ़ा दी ह ै

ंऔर लेखको को ���नकल केयर के �लए त�ाल 
�ासं�गक केस �रपोट�स् ��तु करने के �लए �ो�ािहत 
िकया ह।ै

ख) ह।ै  प��का म� �काशन हते  ुबड़ी सं�ा म� साम�ी  आने 
क� हम अपे�ा करत ेह � । साम�ी जमा होने से लेकर 
अ�ं तम �नणय�  तक पा�ु�ल�प को समय पर मे�ेन करने 

ंऔर “�ाइ� �पयर �र�ू” जसैी �ि�याओ को 

ंक) प��का का ल� आध�ुनक �चिक�ा म� �व�भ� �वषयो 
पर उ� गुणव�ा वाले शोध काय� को �का�शत करना 

2. भ�व� क� योजनाएं

ं ं ��ट से�न से आगे- हमने “��ट से�न के आगे” भी 
ं��तु िकया ह,ै  �जसम� सभी �ीकृत लेख शा�मल होगे। 

ं“अहडे  ऑफ़ ��ट मॉडल” के तहत ऑनलाइन 
ं�का�शत लेखो को �का�शत माना जाता ह ै और उ�� 

संदभ� �ोत के �प म� डीओआई का उपयोग करके 
सामने लाया जा सकता ह।ै

1. �वभाग/�को� क� नई पहल

ं खंड 1 अकं 2 (�सतंबर-िदसंबर 2020)म� 18 खंडो म� 
ं29 पाडुं�ल�पयो को �का�शत िकया। इसम� डॉ. मुथ ु

कृ� म�ण �ारा "पयाव� रण�वद �ी संुदरलाल ब�गुणा 
के साथ सा�ा�ार”:  और "भारत म� �चिक�ा �श�ा" 
शा�मल थ।े हमने डॉ नरेश �हेन का 'भारत म� �नजी 
�ा� देखभाल क� पुन: क�ना' पर एक 
�वचारो�जेक लेख भी �का�शत िकया। डॉ. च�का� 
लह�रया, ड�एू चओ काउ��ी ऑिफस का मत था िक 
मजबतू सरकारी �ा� उप-�णाली भारत म� 
साव�भौ�मक �ा� कवरेज को आगे बढ़ाने का तरीका 
ह ै यह डॉ चं�कातं लह�रया, ड�एू चओ काउ��ी 
ऑिफस का प� था ।  इस अकं म�  नस� के अनुभाग 
और जन�ल �ैन म� पाडुं�ल�पया ंभी शा�मल ह।�

ं खंड 1 अकं-1 (मई-अग� 2020) 11 खंडो म� 
ं�वभा�जत 18 पाडुं�ल�पयो को �का�शत िकया गया । 

'हाउ टू डू इट' खंड म� हमने यकृत ��ारोपण के जी�वत 
दाता को �का�शत िकया और छा� अनुभाग म� 

ं ंएमबीबीएस छा�ो �ारा ��तु दो पाडुं�ल�पयो को 
�का�शत िकया।

कहा िक द�नया म� �जतने भी सं�ान उ�ोने देखे ह � यह ु
ंसं�ान उनम� सबसे खूबसूरत ह � । उ�ोने कहा िक यह 

िदखाने के �लए पया��  सबतू ह � िक अ�ाध�ुनक शोध 
और उ� गुणव�ा वाले पेपर �का�शत करने वाला 
सं�ान ही अपनी पहचान बना सकता ह ै और द�नया म� ु

ंअपनी र�िकग म� सुधार कर सकता ह।ै  सं�ान क� अपनी 
प��का मह�पूण � भू�मका �नभाएगी। इस बात के ब�त 
सारे �माण ह � िक �काशन और शोध भी सा� 
आधा�रत अ�ास को अपनाकर रोगी देखभाल म� 
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12  परी�ा अनभुाग
�मशन 

ंपरी�ा अनुभाग, �व�भ� परी�ाओ के �लए मानक संचालन 
�ि�या तयैार करने के साथ ही �� और �न�� तरीके से सभी 

ंपरी�ाओ का आयोजन और �व�ेषण भी करता ह।ै  परी�ा 
ंप�रणामो का संकलन और घोषणा स�म �ा�धकारी के साथ 

परामश� करके ही क� जाती ह।ै  इसके अलावा, परी�ा अनुभाग 
ंपरी�ाओ से संबं�धत सभी �रकॉड� भी संजोकर रखता ह।ै

ंपरी�ा अनुभाग और उसक� �व�भ� स�म�तयो क� ग�त�व�धयाँ

कत��
ंक) पूरेवष�सभीआतं�रकऔर�ोफेशनल परी�ाओ का 

�न�� तरीके से संचालन करना। 
ंख) शै��णक पा��मो के �लए वष� म� दो बार �वेश परी�ा 

आयो�जत करना।
ग) ��ेक परी�ा का गोपनीय �रकॉड� रखना।

घ) भ�व� म� उपयोग के �लए एमबीबीएस और अ� 
ंपा��मो हते  ु�� बक�  तयैार करना । 

परी�ा स�म�तयां
ं��ेक  �ोफेशनल  परी�ा के दौरान उप स�म�तयो का गठन।

क) मु�परी�ाअधी�क (सीईएस) – �व�तृ �ोफेशनल 
परी�ा के ओवर ऑल इंजाज � ।  

ख) �नरी�क: डीन परी�ा के �लए �नय�ु। 
ंग) सारणीकरण स�म�त- अकं ो को सारणीब� करने और 

अ�ंतम परी�ा प�रणाम तयैार करने के �लए (अकं प� 
सिहत)। 

ंघ) अनु�चत साधन स�म�त- परी�ा के दौरान �व�ा�थयो 
�ारा िकसी भी अनु�चत साधन का �योग करने पर 
��रत और उ�चत कार�वाई करना। 

सहायक परी�ा �नयं�क
डॉ. के.एस. र�व

ऑग�नो�ाम

संकाया��, परी�ा
�ो �शातं एम पा�टल 

वाइस- संकाया��, परी�ा
डॉ रंजीता कुमारी

सब- संकाया��, परी�ा
   डॉ मनीषा �ब�

सहायक संकाया��, परी�ा
डॉ आशीष भतेू 

I) �वभाग म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� -
�ं सं . सद�/कम�चारी का नाम पदनाम
1 फरज़ाना याकूब जएेओ
2 िदनेश भ� जएेओ
3 संदीप शमा � जएेओ

ं4 अर�वद कुमार गोला जएेओ
5 राजशे गौड़ जएेओ
6 संदीप पुंडीर एमआरसी
7 �ववेक �ताप एमआरसी

ं8 कुलदीप �सह एमआरसी
9 राखी रतन एलडीसी
10 अनीता अथं वाल  प�रचारक
11 पूणान� ं द भ� प�रचारक
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12  परी�ा अनभुाग
�मशन 
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आयो�जत करना।
ग) ��ेक परी�ा का गोपनीय �रकॉड� रखना।

घ) भ�व� म� उपयोग के �लए एमबीबीएस और अ� 
ंपा��मो हते  ु�� बक�  तयैार करना । 

परी�ा स�म�तयां
ं��ेक  �ोफेशनल  परी�ा के दौरान उप स�म�तयो का गठन।

क) मु�परी�ाअधी�क (सीईएस) – �व�तृ �ोफेशनल 
परी�ा के ओवर ऑल इंजाज � ।  

ख) �नरी�क: डीन परी�ा के �लए �नय�ु। 
ंग) सारणीकरण स�म�त- अकं ो को सारणीब� करने और 

अ�ंतम परी�ा प�रणाम तयैार करने के �लए (अकं प� 
सिहत)। 

ंघ) अनु�चत साधन स�म�त- परी�ा के दौरान �व�ा�थयो 
�ारा िकसी भी अनु�चत साधन का �योग करने पर 
��रत और उ�चत कार�वाई करना। 
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3 संदीप शमा � जएेओ

ं4 अर�वद कुमार गोला जएेओ
5 राजशे गौड़ जएेओ
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�वभाग / अनभुाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

ंक) 19/08/2020 को एमबीबीएस के �� बक�  म� ��ो क� 
ंटै�गग के �लए एनाटॉमी, िफ�जयोलॉजी और 

ं ंबायोके�म�ी�  के �वषयो म� नामािंकत �श�को के �लए 
ंं��ो क� टै�गग का उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत 

िकया गया।
ंख) 02/09/2020 को एमबीबीएस के �� बक�  म� ��ो क� 

ंटै�गग के �लए माइ�ोबायोलॉजी, पैथोलॉजी, 
फामाक� ोलॉजी और फोर��सक मेिड�सन एंड 

ं ंटॉ��कोलॉजी के �वषयो म� नामािंकत �श�को के �लए 
ंं��ो क� टै�गग का उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत 

िकया गया ।

�वभाग/अनभुाग �ारा नई पहल
ंको�वड-19 महामारी के दौरान वीिडयो का�ं� �सग के मा�म से 

एमडी/एमएस, डीएम/एम.सीएच., एमबीबीएस, बी.एससी. 
(ऑनस�) न�सग, एमएससी न�सग, एमपीएच क� ऑनलाइन 
परी�ा आयो�जत क� गई ।

�वभाग/अनभुाग �ारा अ� ग�त�व�ध/उपल��
1. ऑनलाइन नामाकंन काड� और �वेश प� बनाने क� 

�ि�या। 
ं2. पा�र��मक क� ���त के बारे म� परी�को को  उनके 

बक�  एकाउंट से संब��त सूचना देने के �लए �चा�लत 
एसएमएस सेवा शु� क�। 

ं3. एनाटॉमी, िफ�जयोलॉजी, बायोके�म�ी�  �वषयो के �लए 
ंंएमबीबीएस �� बक�  म� ��ो क� टै�गग क� गई । 

4. माइ�ोबायोलॉजी, पैथोलॉजी, फामाक� ोलॉजी एंड 
फोर��सक मेिड�सन एंड टॉ��कोलॉजी क� गई।

�वभाग/अनभुाग क� भ�व� क� योजना
ं1. संकाय �वकास के �लए �व�भ� परी�ाओ हते  ुमू�ाकंन 

ं�व�धयो पर सभी संकाय के ��श�ण का आयोजन। 
2. ए�, ऋ�षकेश म� मू�ाकंन �नयमावली का �वकास 

करना ।
ं3. एमबीबीएस और बीएससी न�सग पा��मो के �लए 

ं�व��त तरीके से कोिडग के साथ �� बक�  का 
संकलन। 

ं ं4. सभी परी�ा के �� प�ो और �� बक� ो का बकैअप हाड� 
िड� और �ाउड म� रखना । 

ं5. गूगल डा� इव �वक�ो का उपयोग करत े�ए ए�ेल, 
गूगल डा� इव को संभालने, ईमेल पर काम करने के �लए 

ंसभी कम�चा�रयो को ��श�ण देना।

ं6. बा� और आतं�रक परी�को से �� �ा� करने के �लए 
�चा�लत पोट�ल �णाली का �वकास।

ं7. परी�ा के संचालन म� शा�मल सभी आतं�रक �ि�याओ 
को सु�व��त करना �जसम� �ारं�भक �प से इसक� 

ंउपय�ुता के �लए �� प�ो क� जाचँ, िकए जाने वाले 
काय� क� जाचँ सूची तयैार करना, परी�ा के �लए भेज े

ं ंजाने वाले सभी प�ो का संकलन, सभी नोट शीटो का 
संकलन, काय� क� जाचं सूची और परी�ा के िदन के 
�लए के �लए �व�ा क� जाने वाली व�एंु, ओएमआर 

ंशीट का संशोधन, सहायक कम�चा�रयो क� 
�ज�देा�रया,ं �नरी�क, मु� �नरी�क, परी�ा 
अधी�क, पा�र��मक का �ा�प आिद शा�मल ह � ।

ं8. परी�ा के आयोजन के दौरान �व�भ� �ि�याओ के 
संबंध म� परी�ा सहायक �ाफ का ��श�ण देना ।

II)  सद� क� ग�त�व�धया ँ:
ई-ऑ�फस म� ��तभा�गता 
क) को�वड-19सेन�सटाइजशे न ��श�ण �जसम� सभी 

कम�चारी शा�मल �ए । 
ख) 12 माच� 2021 कोडॉ. रंजीता कुमारी को नई िद�ी म� 

रा�ीय परी�ा बोड� �ारा आयो�जत मद लेखन �
काय�शाला म� भाग लेने के �लए आमं��त िकया गया।

ग) �ो. �शातं एम. पािटल, डॉ. रंजीता कुमारी, डॉ मनीषा 
ंं�ब� ने ए�, ऋ�षकेश म� ��ो क� टै�गग के �लए 

उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत िकया।

ंइंजी�नय�रग
अनभुाग

एयर रे��ू

हेलीपोट� उ�ाटन

लीला मशीन

एयर रे��ू

हेलीपोट� उ�ाटन
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�वभाग / अनभुाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

ंक) 19/08/2020 को एमबीबीएस के �� बक�  म� ��ो क� 
ंटै�गग के �लए एनाटॉमी, िफ�जयोलॉजी और 

ं ंबायोके�म�ी�  के �वषयो म� नामािंकत �श�को के �लए 
ंं��ो क� टै�गग का उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत 

िकया गया।
ंख) 02/09/2020 को एमबीबीएस के �� बक�  म� ��ो क� 

ंटै�गग के �लए माइ�ोबायोलॉजी, पैथोलॉजी, 
फामाक� ोलॉजी और फोर��सक मेिड�सन एंड 

ं ंटॉ��कोलॉजी के �वषयो म� नामािंकत �श�को के �लए 
ंं��ो क� टै�गग का उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत 

िकया गया ।

�वभाग/अनभुाग �ारा नई पहल
ंको�वड-19 महामारी के दौरान वीिडयो का�ं� �सग के मा�म से 

एमडी/एमएस, डीएम/एम.सीएच., एमबीबीएस, बी.एससी. 
(ऑनस�) न�सग, एमएससी न�सग, एमपीएच क� ऑनलाइन 
परी�ा आयो�जत क� गई ।
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1. ऑनलाइन नामाकंन काड� और �वेश प� बनाने क� 

�ि�या। 
ं2. पा�र��मक क� ���त के बारे म� परी�को को  उनके 

बक�  एकाउंट से संब��त सूचना देने के �लए �चा�लत 
एसएमएस सेवा शु� क�। 

ं3. एनाटॉमी, िफ�जयोलॉजी, बायोके�म�ी�  �वषयो के �लए 
ंंएमबीबीएस �� बक�  म� ��ो क� टै�गग क� गई । 
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ं�व�धयो पर सभी संकाय के ��श�ण का आयोजन। 
2. ए�, ऋ�षकेश म� मू�ाकंन �नयमावली का �वकास 

करना ।
ं3. एमबीबीएस और बीएससी न�सग पा��मो के �लए 

ं�व��त तरीके से कोिडग के साथ �� बक�  का 
संकलन। 

ं ं4. सभी परी�ा के �� प�ो और �� बक� ो का बकैअप हाड� 
िड� और �ाउड म� रखना । 

ं5. गूगल डा� इव �वक�ो का उपयोग करत े�ए ए�ेल, 
गूगल डा� इव को संभालने, ईमेल पर काम करने के �लए 

ंसभी कम�चा�रयो को ��श�ण देना।

ं6. बा� और आतं�रक परी�को से �� �ा� करने के �लए 
�चा�लत पोट�ल �णाली का �वकास।

ं7. परी�ा के संचालन म� शा�मल सभी आतं�रक �ि�याओ 
को सु�व��त करना �जसम� �ारं�भक �प से इसक� 

ंउपय�ुता के �लए �� प�ो क� जाचँ, िकए जाने वाले 
काय� क� जाचँ सूची तयैार करना, परी�ा के �लए भेज े

ं ंजाने वाले सभी प�ो का संकलन, सभी नोट शीटो का 
संकलन, काय� क� जाचं सूची और परी�ा के िदन के 
�लए के �लए �व�ा क� जाने वाली व�एंु, ओएमआर 

ंशीट का संशोधन, सहायक कम�चा�रयो क� 
�ज�देा�रया,ं �नरी�क, मु� �नरी�क, परी�ा 
अधी�क, पा�र��मक का �ा�प आिद शा�मल ह � ।

ं8. परी�ा के आयोजन के दौरान �व�भ� �ि�याओ के 
संबंध म� परी�ा सहायक �ाफ का ��श�ण देना ।

II)  सद� क� ग�त�व�धया ँ:
ई-ऑ�फस म� ��तभा�गता 
क) को�वड-19सेन�सटाइजशे न ��श�ण �जसम� सभी 

कम�चारी शा�मल �ए । 
ख) 12 माच� 2021 कोडॉ. रंजीता कुमारी को नई िद�ी म� 

रा�ीय परी�ा बोड� �ारा आयो�जत मद लेखन �
काय�शाला म� भाग लेने के �लए आमं��त िकया गया।

ग) �ो. �शातं एम. पािटल, डॉ. रंजीता कुमारी, डॉ मनीषा 
ंं�ब� ने ए�, ऋ�षकेश म� ��ो क� टै�गग के �लए 

उ�खुीकरण ��श�ण आयो�जत िकया।
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ं13  इंजी�नय�रग अनभुाग

ए� ऋ�षकेश गंगा नदी के तट पर समु� तल से 372 मीटर क� ऊंचाई पर खूबसूरत पहाड़ी इलाके म� ��त ह।ै  ऋ�षकेश िहमालय क� 
तलहटी म� ��त ह ै और ज़ोन - IV के अतंग�त आता ह ै �जसे उ� भूकंपीय ��े माना जाता ह ै और इसम� �नमाण�  से पहले और �नमाण�  के 

ं ं ंबाद के चरण के दौरान ब�त सी इंजी�नय�रग सावधा�नयो क� आव�कता होती ह।ै  ऋ�षकेश क� जलवाय ुसाल के कई महीनो के �लए 
ं ं ंसुखद ह।ै  गम� के महीनो म� ऋ�षकेश म� तापमान 35 िड�ी से 45 िड�ी से��यस के बीच रहता ह।ै  स�दयो के महीनो म� तापमान 10 िड�ी 

से 30 िड�ी से��यस के बीच रहता ह।ै  ऋ�षकेश का मौसम अ�र अ��ा�शत हो जाता ह।ै  अ�र वषा � होती रहती ह।ै  ऋ�षकेश म� 
वषा � का वा�षक औसत लगभग 2136.7 �ममी. ह।ै  

ंअधी�ण अ�भयंता ए� �ी बी एस रावत क� अ��ता म� इंजी�नय�रग अनुभाग म� सहायक काय�कारी अ�भयंता (�स�वल) �ी अजय 
ंकुमार, काय�कारी अ�भयंता (�व�त) �ी इं�जीत �सह के साथ तकनी�शयन तथा एई और जईे काय�रत ह � ।ु

ए� प�रसर का ��ेफल 101 एकड़ ह ै जबिक प�रसर का कुल �न�मत ��े 207340 वग�मीटर ह,ै  �जसम� 165000 वग�मीटर गैर-
आवासीय ��े और 42340 वग�मीटर आवासीय ��े शा�मल ह।�  फेज-1 का करीब 99% काम पूरा हो चुका ह ै । 

क. सं�ान म� बु�नयादी ढाचें का �वकास
 वष� 2020-21 के दौरान ए� ऋ�षकेश म� �व�भ� 

�नमाण�  काय� को पूरा िकया गया ह,ै  �जसम� �न��ल�खत 
सु�वधाएं शा�मल ह:�  । 

ख. सं�ान म� चरणवार पूण� िकये गये काय� का �ववरण
1. अ�ताल भवन और टॉ� मा स�टर म� 25 एमओटी तयैार 

हो चुके ह � और सभी साव�ज�नक उपयोग म� ह।�
2. टॉ� मा स�टर और न�सग कॉलेज उपयोग म� ह।�  मूल 

�नमाण�  एजस� ी का अनुबंध समा� कर िदया गया और 
ंसीपीड�डूी को काय� सौपा गया ह ै �जसे सीपीड�डूी 

�ारा पूरा कर �लया गया ह।ै
3. हले ीपैड का �नमाण�  कर िदया गया ह ै  और इसम� 

ंसफलतापूव�क ल�िडग हो रही ह ै । इसका उदघाटन 
उ�राखंड के माननीय मु�मं�ी �ारा िकया गया ह ै ।  

4. टाइप-VIII �ाट�र का �नमाण�  पूरा हो गया ह ै और 
उपयोग म� ह।ै

5. एचवीएसी �स�म के �लए 2250 केवीए डीजी सेट 
इं�ॉलेशन का काम पूरा हो गया ह।ै  परी�ण और 

ंकमीश�नग �ग�त पर ह।ै
6. अतं ररा�ीय मानक के अनुसार दो लॉन टे�नस कोट� का �

�नमाण�  िकया गया ह ै ।
7. आतं�रक लाडंी�  को  काया�� क िकया गया ह ै । 
8. ओपीडी ��े म� जन औष�ध क� � के मा�म से 

ंज�रतमंद मरीजो के �लए दवा �वतरण िकया जा रहा 
ह।ै

टाइप-VIII �ाटर

ंहेलीपोट� टे� ले��ग

फैक�ी कै�ब� टाइप-V तथा टाइप-VI
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ं13  इंजी�नय�रग अनभुाग

ए� ऋ�षकेश गंगा नदी के तट पर समु� तल से 372 मीटर क� ऊंचाई पर खूबसूरत पहाड़ी इलाके म� ��त ह।ै  ऋ�षकेश िहमालय क� 
तलहटी म� ��त ह ै और ज़ोन - IV के अतंग�त आता ह ै �जसे उ� भूकंपीय ��े माना जाता ह ै और इसम� �नमाण�  से पहले और �नमाण�  के 

ं ं ंबाद के चरण के दौरान ब�त सी इंजी�नय�रग सावधा�नयो क� आव�कता होती ह।ै  ऋ�षकेश क� जलवाय ुसाल के कई महीनो के �लए 
ं ं ंसुखद ह।ै  गम� के महीनो म� ऋ�षकेश म� तापमान 35 िड�ी से 45 िड�ी से��यस के बीच रहता ह।ै  स�दयो के महीनो म� तापमान 10 िड�ी 

से 30 िड�ी से��यस के बीच रहता ह।ै  ऋ�षकेश का मौसम अ�र अ��ा�शत हो जाता ह।ै  अ�र वषा � होती रहती ह।ै  ऋ�षकेश म� 
वषा � का वा�षक औसत लगभग 2136.7 �ममी. ह।ै  

ंअधी�ण अ�भयंता ए� �ी बी एस रावत क� अ��ता म� इंजी�नय�रग अनुभाग म� सहायक काय�कारी अ�भयंता (�स�वल) �ी अजय 
ंकुमार, काय�कारी अ�भयंता (�व�त) �ी इं�जीत �सह के साथ तकनी�शयन तथा एई और जईे काय�रत ह � ।ु

ए� प�रसर का ��ेफल 101 एकड़ ह ै जबिक प�रसर का कुल �न�मत ��े 207340 वग�मीटर ह,ै  �जसम� 165000 वग�मीटर गैर-
आवासीय ��े और 42340 वग�मीटर आवासीय ��े शा�मल ह।�  फेज-1 का करीब 99% काम पूरा हो चुका ह ै । 

क. सं�ान म� बु�नयादी ढाचें का �वकास
 वष� 2020-21 के दौरान ए� ऋ�षकेश म� �व�भ� 

�नमाण�  काय� को पूरा िकया गया ह,ै  �जसम� �न��ल�खत 
सु�वधाएं शा�मल ह:�  । 

ख. सं�ान म� चरणवार पूण� िकये गये काय� का �ववरण
1. अ�ताल भवन और टॉ� मा स�टर म� 25 एमओटी तयैार 

हो चुके ह � और सभी साव�ज�नक उपयोग म� ह।�
2. टॉ� मा स�टर और न�सग कॉलेज उपयोग म� ह।�  मूल 

�नमाण�  एजस� ी का अनुबंध समा� कर िदया गया और 
ंसीपीड�डूी को काय� सौपा गया ह ै �जसे सीपीड�डूी 

�ारा पूरा कर �लया गया ह।ै
3. हले ीपैड का �नमाण�  कर िदया गया ह ै  और इसम� 

ंसफलतापूव�क ल�िडग हो रही ह ै । इसका उदघाटन 
उ�राखंड के माननीय मु�मं�ी �ारा िकया गया ह ै ।  

4. टाइप-VIII �ाट�र का �नमाण�  पूरा हो गया ह ै और 
उपयोग म� ह।ै

5. एचवीएसी �स�म के �लए 2250 केवीए डीजी सेट 
इं�ॉलेशन का काम पूरा हो गया ह।ै  परी�ण और 

ंकमीश�नग �ग�त पर ह।ै
6. अतं ररा�ीय मानक के अनुसार दो लॉन टे�नस कोट� का �

�नमाण�  िकया गया ह ै ।
7. आतं�रक लाडंी�  को  काया�� क िकया गया ह ै । 
8. ओपीडी ��े म� जन औष�ध क� � के मा�म से 

ंज�रतमंद मरीजो के �लए दवा �वतरण िकया जा रहा 
ह।ै

टाइप-VIII �ाटर

ंहेलीपोट� टे� ले��ग

फैक�ी कै�ब� टाइप-V तथा टाइप-VI
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ग. सं�ान म� चल रहा काम:
 �.सं.  काय� का नाम अनमुा�नत लागत �ट��णया ं

ं 1. सभागार भवन का �नमाण�  24.00 करोड़ सीपीड�डूी को काम सौपा गया ह ैऔर 
    30.11.2020 तक पूरा होने क� संभावना ह।ै 

ं 2. 72 टाइप-V �ाट�र और 27  81.35 करोड़ सीपीड�डूी को काम सौपा गया ह ैऔर 
  टाइप-VI �ाट�र  31.12.2020 तक पूरा होने क� संभावना ह।ै 
 3 ए� ऋ�षकेश म� वीआरडीएल लैब  0.61 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 30.09.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै 
 4 ए� ऋ�षकेश म� एमआरय ूलैब  0.92 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 30.08.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 5 ए� ऋ�षकेश म� आईवीएफ लैब  1.20 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 05.05.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 6 ए� ऋ�षकेश म� 4नग �ल� क�  2.38 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 10.08.2021 तक 

ं  आपू�त एवं �ापना  सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 7 एचवीएसी �स�म हते ु  0.50 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 30.08.2021 तक 

ं ं  कू�लग टॉवर के �लए  सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 8 ए� ऋ�षकेश म� मॉ�ल�ूलर  0.98 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 15.09.2021 तक 

ं  लैब का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै

घ. भ�व� क� योजनाएं:
 �. काय� का नाम अनमुा�नत  �ट��णया ं
 सं.  लगभग लागत
 1. शै��णक �ॉक का �नमाण�  97.61 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया सीपीड�डूी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� के 
    �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 2. ��ारोपण क� � का �नमाण�  97.61 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया ह।ै  सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 3. एडवासं ऑ�ोलॉजी का �नमाण�  97.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  सीपीड�डू ी �ारा 
    अनुमान संसा�धत िकया जा रहा ह।ै

ं ं 4. �ोट�स् कम शॉ�पग कॉ���े  35.00 करोड़ काम सीपीड�डूी को सौपा जाएगा।
  का �नमाण�
 5. का�डयो �रूो स�टर का �नमाण�  220.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै

ं 6. भूतल पर दो बंकरो के साथ  22.00 करोड़ अनुमान संसा�धत िकया जा रहा है
  ऑ�ोलॉजी के दसरे �ॉक ू
  का �नमाण�
 7. ब�मं�जला पा�कग का �नमाण�  20.00 करोड़ अनुमान संसा�धत िकया जा रहा है
 8. एसआर के �लए 600 एसआर  95.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं  जआेर टा� �ंजट आवास का �नमाण�   सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 9 कामकाजी मिहला छा�ावास  95.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं  का �नमाण� ।  सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै

सोशल
आउटरीच सेल

को�वड-19 क��ुनटी �ाफ फोस� के अ�ग�त रानीपोखरी म� आयो�जत
ंह�ै  कै� म� लोगो क� जाचं करत ेनोडल आिफसर

मा� �वतरण

एक �ूल म� मा� �वतरण

जाग�कता �श�वररायवाला म� टीकाकरण जाग�कता �ो�ाम
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ग. सं�ान म� चल रहा काम:
 �.सं.  काय� का नाम अनमुा�नत लागत �ट��णया ं

ं 1. सभागार भवन का �नमाण�  24.00 करोड़ सीपीड�डूी को काम सौपा गया ह ैऔर 
    30.11.2020 तक पूरा होने क� संभावना ह।ै 

ं 2. 72 टाइप-V �ाट�र और 27  81.35 करोड़ सीपीड�डूी को काम सौपा गया ह ैऔर 
  टाइप-VI �ाट�र  31.12.2020 तक पूरा होने क� संभावना ह।ै 
 3 ए� ऋ�षकेश म� वीआरडीएल लैब  0.61 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 30.09.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै 
 4 ए� ऋ�षकेश म� एमआरय ूलैब  0.92 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 30.08.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 5 ए� ऋ�षकेश म� आईवीएफ लैब  1.20 करोड़ �नमाण�  �ग�त पर ह ै और 05.05.2021 को 

ं  का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 6 ए� ऋ�षकेश म� 4नग �ल� क�  2.38 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 10.08.2021 तक 

ं  आपू�त एवं �ापना  सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 7 एचवीएसी �स�म हते ु  0.50 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 30.08.2021 तक 

ं ं  कू�लग टॉवर के �लए  सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै
 8 ए� ऋ�षकेश म� मॉ�ल�ूलर  0.98 करोड़ काय� �ग�त पर ह ै और 15.09.2021 तक 

ं  लैब का �नमाण�   सं�ान को सौपे जाने क� संभावना ह।ै

घ. भ�व� क� योजनाएं:
 �. काय� का नाम अनमुा�नत  �ट��णया ं
 सं.  लगभग लागत
 1. शै��णक �ॉक का �नमाण�  97.61 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया सीपीड�डूी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� के 
    �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 2. ��ारोपण क� � का �नमाण�  97.61 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया ह।ै  सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 3. एडवासं ऑ�ोलॉजी का �नमाण�  97.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  सीपीड�डू ी �ारा 
    अनुमान संसा�धत िकया जा रहा ह।ै

ं ं 4. �ोट�स् कम शॉ�पग कॉ���े  35.00 करोड़ काम सीपीड�डूी को सौपा जाएगा।
  का �नमाण�
 5. का�डयो �रूो स�टर का �नमाण�  220.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं    सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै

ं 6. भूतल पर दो बंकरो के साथ  22.00 करोड़ अनुमान संसा�धत िकया जा रहा है
  ऑ�ोलॉजी के दसरे �ॉक ू
  का �नमाण�
 7. ब�मं�जला पा�कग का �नमाण�  20.00 करोड़ अनुमान संसा�धत िकया जा रहा है
 8. एसआर के �लए 600 एसआर  95.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं  जआेर टा� �ंजट आवास का �नमाण�   सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै
 9 कामकाजी मिहला छा�ावास  95.00 करोड़ �शास�नक �ीकृ�त �ा� हो गई ह।ै  काम सीपीड�डूी को 

ं  का �नमाण� ।  सौपा गया ह ै । सीपीड�डू ी �ारा �न�वदा बलुाने और काय� 
    के �न�ादन क� कार�वाई क� जा रही ह।ै

सोशल
आउटरीच सेल

को�वड-19 क��ुनटी �ाफ फोस� के अ�ग�त रानीपोखरी म� आयो�जत
ंह�ै  कै� म� लोगो क� जाचं करत ेनोडल आिफसर

मा� �वतरण

एक �ूल म� मा� �वतरण

जाग�कता �श�वररायवाला म� टीकाकरण जाग�कता �ो�ाम
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14.  सोशल आउटरीच सेल
ए� ऋ�षकेश के पास बड़े पैमाने पर समाज को �ाथ�मक 
देखभाल और आउटरीच �चिक�ा सेवाएं �दान करने का 
जनादेश ह।ै  सं�ान यह सु�न��त करता ह ै िक जन-जन को ये 

ं�ा� सेवाएं उपल� हो । सु�वधा आधा�रत �चिक�ा 
देखभाल �दान करने के अलावा, सं�ान आउटरीच �ा� 
देखभाल सेवाएं �दान करने म� सि�य �प से संल� होने के �लए 

ं ंसभी �वभागो क� भागीदारी को बढ़ावा देता ह।ै  इन सेवाओ म� 
�ो�ाहक, बचाव और उपचारा�क देखभाल शा�मल ह।ै  ए� 
ऋ�षकेश म� आउटरीच काय��म �ा� �श�ा, जाग�कता, 

ंरोगी �बंधन, ब�ुनयादी �ा� जाचं, और सेवाओ तक प�ंच 
ंको सु�वधाजनक बनाने जसैी ग�त�व�धयो के मा�म से �ा� 

देखभाल क� प�ंच म� सुधार और �व�ार करने म� मह�पूण �
भू�मका �नभात ेह।�  ये ग�त�व�धया ँ��� और अ��� �प से 

ं ं ं���यो और समुदायो के �ा� प�रणामो म� सुधार कर 
सकती ह।�  सं�ान का सोशल आउटरीच सेल उ�राखंड के 

ं ंदर� और दग�म ��ेो म� आउटरीच सेवाओ म� लगातार भाग ले ू ु
रहा ह।ै  आउटरीच सेल को अ�र एनजीओ, समाज के �व�भ� 

ं ंिहतधारको और अ� �ाम संगठनो से �ा� �श�वर और 
समुदाय के सबसे ज�रतमंद ��े म� जाग�कता काय��म के 
�प म� �ा� सेवाएं �दान करने का अनुरोध �मल रहा ह।ै  इन 

ं ंआउटरीच ग�त�व�धयो के आयोजन के �लए �व�भ� �वभागो के 
बीच सम�य के �लए, नोडल अ�धकारी और आउटरीच �ाफ 

ंसं�ान के अ� �वभागो और संकाय के साथ �नय�मत योजना, 
बठैक� , चचा � और अतंर-��ेीय सम�य करत ेरहत े  ह।�  हमारे 
पास सामा�जक आउटरीच ग�त�व�ध का एक �ापक काय��म 
ह,ै  �जसम� ऑन-क� पस और ऑफ-क� पस सामा�जक 
जाग�कता काय�शालाएं, ��तयो�गताएं और दान अ�भयान 

ंशा�मल ह।�  एक आउटरीच काय��म के तीन मु� ल�ो म� 
सीखने म� सुधार करना, �ा� और भलाई के �लए नाग�रक 

ंजड़ुाव को बढ़ावा देना और समुदायो को उनक� सामा�जक 
ंज�रतो को पूरा करने के मा�म से मजबतू करना ह।ै

�वभाग/�को� म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
�म सं.   सद�/कम�चारी का नाम पद
1 डॉ. संतोष कुमार सह आचाय� सीएफएम नोडल अ�धकारी और सब-डीन
2 �ी हरीश थप�लयाल जनसंपक�  अ�धकारी
3 �ी �दीप चंद पा�ेय �व�ध अ�धकारी
4 सु�ी सं�ा बंगवाल एमआरसी
5 �ी पंकज उ�नयाल को�वड -19 फ�� सुपरवाइजर

ं6 �ी ��लोक �सह कायाल� य प�रचारक

�मशन:
ं ंसोशल आउटरीच �को� का उ�े� �ामीण ��ेो म� लोगो के 

�ा� क� ���त म� सुधार करना ह,ै और तक उ� गुणव�ा 
वाली �नवारक, �ो�ाहक, उपचारा�क �ा�, सेवाएं जो 

ंउनक� प�ंच से बाहर ह � उन सेवाओ को उनके दरवाज ेतकलाना 
ह।ै  आउटरीच काय��म म� �जला और �ाम �र के �ा� 

ं�शासन और आशा, आगंनवाड़ी काय�कताओ�  और एएनएम 
ंके साथ �मलकर काम करना शा�मल ह।ै  इन सेवाओ को �दान 

करने म� समुदाय को शा�मल करने के �लए एक ठोस �यास 
िकया गया था और यह एक अ�े सामुदा�यक आउटरीच 

काय��म क� पहचान ह।ै  सु�व��त और कुशल बड़ेे �बंधन 
�णाली, वा��वक समय क� �नगरानी और  ओ�रए�ेशन 

ंआधा�रत प�रणामो ने �नर�र सेवाएं देने क� �ि�या को 
सु�न��त िकया ह ै  । सामुदा�यक आउटरीच काय��म एक ऐसा 
मंच ह ै �जसे अ� साव�ज�नक �ा�, रा�ीय काय��म और �
अ� मौजदूा सामुदा�यक क�ाण काय��म के साथ एक�कृत 
िकया जा सकता ह।ै  मानव जीवन के सामा�जक, आ�थक, 
सा�ृं�तक और �वहा�रक ��े म� भी आउटरीच �को� �ारा 
सेवाएं क� जातीह � तािक समुदाय के �भावशाली �ा� और 
सेहत को सु�न��त िकया जा सके।

I) �वभागीय/�को� ग�त�व�ध:
1. �वभाग/�को� �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क ग�त�व�धयां

�.   �दनाकं  �ान छा�ो,ं �श�को ं  �योजन आयोजन स�म�त
सं.   तथा अ� 
   लोगो ंक� सं�ा   
1 5-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान,  40 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  रानीपोखरी  मा� दान काय��म
2 06.08.2020 गंगा नगर, स�ंग भवन   र�दान �श�वर रोटरी �ब  ऋ�षकेश
3 17-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान,  60 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  गंगा भोगपुर  मा� दान काय��म

4 8-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान, थानो 42 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
5 7-�सतंबर-20 उ�त भारत अ�भयान,  55 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  �ामपुर   मा� दान काय��म
6 6-अग�-20 स�ंग भवन गंगा नगर,  330 र�दान और को�वड-19  ए� ऋ�षकेश और 
  ऋ�षकेश  जाग�कता अ�भयान रोटरी �ब
7 13-अ�ूबर-20 ��वेणी घाट से आ�ा पथ  710 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश और 
  बरैाज, ऋ�षकेश  काय��म एनजीओ (रोटरी 
     �ब, लायंस 
     �ब..आिद)
8 23-अ�ूबर-20 कोयल घाटी ऋ�षकेश 300 को�वड-19 रै�पड  ए� ऋ�षकेश और 
    एंटीजन टे� रोटरी �ब
9 25-अ�ूबर-20 ��वेणी घाट ऋ�षकेश 600 मा� बक�  क� �ापना ए� ऋ�षकेश और 
     एनजीओ (रोटरी 
     �ब, लायंस 
     �ब..आिद)
10 13-नवंबर-20 सव�हारा नगर, ऋ�षकेश 650 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
11 18-नवंबर-20 चीला, पौड़ी गढ़वाल 150 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
12 20-नवंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  150 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  गंगाभोगपुर पौड़ी गढ़वाल  मा� दान काय��म
13 27-नवंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  200 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  �ामपुर खदरी  मा� दान काय��म
14 2-िदसंबर-20 लेबर कॉलोनी ऋ�षकेश 700 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
15 3-िदसंबर-20 �ी भारत मंिदर इंटर  300 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  कॉलेज ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
16 4-िदसंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  160 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  दीयलूी पौड़ी गढ़वाल  मा� दान काय��म
17 7-िदसंबर-20 �ी पूणान� ं द इंटर कॉलेज  120 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  मु�नक� रेती ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
18 11-िदसंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  180 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  आईडीपीएल ऋ�षकेश  मा� दान काय��म

ं19 14-िदसंबर-20 पंजाब �सध ��े  इंटर  100 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  कॉलेज ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
20 9-जनवरी-21 उ�त भारत अ�भयान, मा ँ 320 को�वड वै�ीन और को�वड  ए� ऋ�षकेश
  आनंदमयी मेमो�रयल �ूल रायवाला  �वहार काय��म
21 10-जनवरी-21 रानीपोखरी देहरादन 380 को�वड वै�ीन और को�वड  ए� ऋ�षकेशू
    �वहार काय��म 

ं22 22-माच�-21 खादरी इंटर कोलाज 250 छा�ो पर पो� को�वड �भाव ए� ऋ�षकेश
23 10-अ�लै-21 शा�ंत नगर और कैलाश गेट 150 को�वड -19 और ड�गू  ए� ऋ�षकेश
    जाग�कता काय��म
24 14-अ�लै-21 शा�ंत नगर 160 �ा� जाचं ए� ऋ�षकेश
  ���यो ंक� कुल सं�ा 6107
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14.  सोशल आउटरीच सेल
ए� ऋ�षकेश के पास बड़े पैमाने पर समाज को �ाथ�मक 
देखभाल और आउटरीच �चिक�ा सेवाएं �दान करने का 
जनादेश ह।ै  सं�ान यह सु�न��त करता ह ै िक जन-जन को ये 

ं�ा� सेवाएं उपल� हो । सु�वधा आधा�रत �चिक�ा 
देखभाल �दान करने के अलावा, सं�ान आउटरीच �ा� 
देखभाल सेवाएं �दान करने म� सि�य �प से संल� होने के �लए 

ं ंसभी �वभागो क� भागीदारी को बढ़ावा देता ह।ै  इन सेवाओ म� 
�ो�ाहक, बचाव और उपचारा�क देखभाल शा�मल ह।ै  ए� 
ऋ�षकेश म� आउटरीच काय��म �ा� �श�ा, जाग�कता, 

ंरोगी �बंधन, ब�ुनयादी �ा� जाचं, और सेवाओ तक प�ंच 
ंको सु�वधाजनक बनाने जसैी ग�त�व�धयो के मा�म से �ा� 

देखभाल क� प�ंच म� सुधार और �व�ार करने म� मह�पूण �
भू�मका �नभात ेह।�  ये ग�त�व�धया ँ��� और अ��� �प से 

ं ं ं���यो और समुदायो के �ा� प�रणामो म� सुधार कर 
सकती ह।�  सं�ान का सोशल आउटरीच सेल उ�राखंड के 

ं ंदर� और दग�म ��ेो म� आउटरीच सेवाओ म� लगातार भाग ले ू ु
रहा ह।ै  आउटरीच सेल को अ�र एनजीओ, समाज के �व�भ� 

ं ंिहतधारको और अ� �ाम संगठनो से �ा� �श�वर और 
समुदाय के सबसे ज�रतमंद ��े म� जाग�कता काय��म के 
�प म� �ा� सेवाएं �दान करने का अनुरोध �मल रहा ह।ै  इन 

ं ंआउटरीच ग�त�व�धयो के आयोजन के �लए �व�भ� �वभागो के 
बीच सम�य के �लए, नोडल अ�धकारी और आउटरीच �ाफ 

ंसं�ान के अ� �वभागो और संकाय के साथ �नय�मत योजना, 
बठैक� , चचा � और अतंर-��ेीय सम�य करत ेरहत े  ह।�  हमारे 
पास सामा�जक आउटरीच ग�त�व�ध का एक �ापक काय��म 
ह,ै  �जसम� ऑन-क� पस और ऑफ-क� पस सामा�जक 
जाग�कता काय�शालाएं, ��तयो�गताएं और दान अ�भयान 

ंशा�मल ह।�  एक आउटरीच काय��म के तीन मु� ल�ो म� 
सीखने म� सुधार करना, �ा� और भलाई के �लए नाग�रक 

ंजड़ुाव को बढ़ावा देना और समुदायो को उनक� सामा�जक 
ंज�रतो को पूरा करने के मा�म से मजबतू करना ह।ै

�वभाग/�को� म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� –
�म सं.   सद�/कम�चारी का नाम पद
1 डॉ. संतोष कुमार सह आचाय� सीएफएम नोडल अ�धकारी और सब-डीन
2 �ी हरीश थप�लयाल जनसंपक�  अ�धकारी
3 �ी �दीप चंद पा�ेय �व�ध अ�धकारी
4 सु�ी सं�ा बंगवाल एमआरसी
5 �ी पंकज उ�नयाल को�वड -19 फ�� सुपरवाइजर

ं6 �ी ��लोक �सह कायाल� य प�रचारक

�मशन:
ं ंसोशल आउटरीच �को� का उ�े� �ामीण ��ेो म� लोगो के 

�ा� क� ���त म� सुधार करना ह,ै और तक उ� गुणव�ा 
वाली �नवारक, �ो�ाहक, उपचारा�क �ा�, सेवाएं जो 

ंउनक� प�ंच से बाहर ह � उन सेवाओ को उनके दरवाज ेतकलाना 
ह।ै  आउटरीच काय��म म� �जला और �ाम �र के �ा� 

ं�शासन और आशा, आगंनवाड़ी काय�कताओ�  और एएनएम 
ंके साथ �मलकर काम करना शा�मल ह।ै  इन सेवाओ को �दान 

करने म� समुदाय को शा�मल करने के �लए एक ठोस �यास 
िकया गया था और यह एक अ�े सामुदा�यक आउटरीच 

काय��म क� पहचान ह।ै  सु�व��त और कुशल बड़ेे �बंधन 
�णाली, वा��वक समय क� �नगरानी और  ओ�रए�ेशन 

ंआधा�रत प�रणामो ने �नर�र सेवाएं देने क� �ि�या को 
सु�न��त िकया ह ै  । सामुदा�यक आउटरीच काय��म एक ऐसा 
मंच ह ै �जसे अ� साव�ज�नक �ा�, रा�ीय काय��म और �
अ� मौजदूा सामुदा�यक क�ाण काय��म के साथ एक�कृत 
िकया जा सकता ह।ै  मानव जीवन के सामा�जक, आ�थक, 
सा�ृं�तक और �वहा�रक ��े म� भी आउटरीच �को� �ारा 
सेवाएं क� जातीह � तािक समुदाय के �भावशाली �ा� और 
सेहत को सु�न��त िकया जा सके।

I) �वभागीय/�को� ग�त�व�ध:
1. �वभाग/�को� �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क ग�त�व�धयां

�.   �दनाकं  �ान छा�ो,ं �श�को ं  �योजन आयोजन स�म�त
सं.   तथा अ� 
   लोगो ंक� सं�ा   
1 5-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान,  40 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  रानीपोखरी  मा� दान काय��म
2 06.08.2020 गंगा नगर, स�ंग भवन   र�दान �श�वर रोटरी �ब  ऋ�षकेश
3 17-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान,  60 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  गंगा भोगपुर  मा� दान काय��म

4 8-अग�-20 उ�त भारत अ�भयान, थानो 42 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
5 7-�सतंबर-20 उ�त भारत अ�भयान,  55 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  �ामपुर   मा� दान काय��म
6 6-अग�-20 स�ंग भवन गंगा नगर,  330 र�दान और को�वड-19  ए� ऋ�षकेश और 
  ऋ�षकेश  जाग�कता अ�भयान रोटरी �ब
7 13-अ�ूबर-20 ��वेणी घाट से आ�ा पथ  710 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश और 
  बरैाज, ऋ�षकेश  काय��म एनजीओ (रोटरी 
     �ब, लायंस 
     �ब..आिद)
8 23-अ�ूबर-20 कोयल घाटी ऋ�षकेश 300 को�वड-19 रै�पड  ए� ऋ�षकेश और 
    एंटीजन टे� रोटरी �ब
9 25-अ�ूबर-20 ��वेणी घाट ऋ�षकेश 600 मा� बक�  क� �ापना ए� ऋ�षकेश और 
     एनजीओ (रोटरी 
     �ब, लायंस 
     �ब..आिद)
10 13-नवंबर-20 सव�हारा नगर, ऋ�षकेश 650 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
11 18-नवंबर-20 चीला, पौड़ी गढ़वाल 150 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
12 20-नवंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  150 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  गंगाभोगपुर पौड़ी गढ़वाल  मा� दान काय��म
13 27-नवंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  200 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  �ामपुर खदरी  मा� दान काय��म
14 2-िदसंबर-20 लेबर कॉलोनी ऋ�षकेश 700 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
    मा� दान काय��म
15 3-िदसंबर-20 �ी भारत मंिदर इंटर  300 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  कॉलेज ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
16 4-िदसंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  160 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  दीयलूी पौड़ी गढ़वाल  मा� दान काय��म
17 7-िदसंबर-20 �ी पूणान� ं द इंटर कॉलेज  120 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  मु�नक� रेती ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
18 11-िदसंबर-20 राजक�य इंटर कॉलेज  180 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  आईडीपीएल ऋ�षकेश  मा� दान काय��म

ं19 14-िदसंबर-20 पंजाब �सध ��े  इंटर  100 को�वड-19 जाग�कता  ए� ऋ�षकेश
  कॉलेज ऋ�षकेश  मा� दान काय��म
20 9-जनवरी-21 उ�त भारत अ�भयान, मा ँ 320 को�वड वै�ीन और को�वड  ए� ऋ�षकेश
  आनंदमयी मेमो�रयल �ूल रायवाला  �वहार काय��म
21 10-जनवरी-21 रानीपोखरी देहरादन 380 को�वड वै�ीन और को�वड  ए� ऋ�षकेशू
    �वहार काय��म 

ं22 22-माच�-21 खादरी इंटर कोलाज 250 छा�ो पर पो� को�वड �भाव ए� ऋ�षकेश
23 10-अ�लै-21 शा�ंत नगर और कैलाश गेट 150 को�वड -19 और ड�गू  ए� ऋ�षकेश
    जाग�कता काय��म
24 14-अ�लै-21 शा�ंत नगर 160 �ा� जाचं ए� ऋ�षकेश
  ���यो ंक� कुल सं�ा 6107
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

2. �वभाग/ �को� �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

 हम सभी एक अभूतपूव� ���त का सामना कर रह े ह �
और को�वड -19के इस यगु म� एक ऐ�तहा�सक समय 
को  देख रह े ह।�  सोशल आउटरीच सेल, ए� ऋ�षकेश 
�ारा उ�राखंड �व�ान �श�ा और अनुसंधान क� � 
(यएूसईआरसी) के सहयोग से "को�वड -19 के दौरान 

ंयवुाओ का मनोवै�ा�नक �ा�" पर एक अतं रा�� ीय �
वे�बनार का आयोजन िकया गया था। इस काय��म का 

ंउ�े� ��त��त रा�ीय और अतं रा�� ीय व�ाओ �ारा � �
को�वड-19 महामारी और मुकाबला रणनी�त के दौरान 

ंयवुाओ के शै��णक, ���गत, भावना�क और 
सामा�जक तनाव को कम करना था । 

3. �वभाग/ �को� �ारा �ा� पुर�ार/ स�ान
 सोशल आउटरीच सेल के नोडल अ�धकारी डॉ. संतोष 

कुमार को को�वड-19 महामारी के दौरान उनके उ�ृ� 
ंकाय� के �लए �न��ल�खत पुर�ारो से स�ा�नत िकया 

गया ह:ै  
• कोरोना यो�ा पुर�ार ।
• उ�राखंड सरकार �ारा सव��े� �श�क पुर�ार।
• आउटरीच ग�त�व�ध के �लए �शंसा �माण प�।
• कोरोना वॉ�रयर स�ान ।  
• टीचर ऑफ द ईयर  स�ान ।

4. �वभाग/�को� क� नई पहल
 ए� ऋ�षकेश ने समाज म� को�वड-19 सुर�ा�क 

अवधारणा के बारे म� जाग�कता पैदा करने के उ�े� से 
को�वड-19 सामुदा�यक काय� बल क� �ापना क� ह।ै  

ंसाथ ही को�वड-19 से संबं�धत सम�ाओ और 
किठनाई को सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा संचा�लत एक ऑनलाइन 
सहायता �णाली के मा�म से देखा जाता ह।ै

 ए� ऋ�षकेश को�वड -19 सामुदा�यक काय� बल �ारा 
25-10-2020 को �वजय दशमी के अवसर पर 

ं�वशेषकर जो लोग धन क� कमी के कारण मा� नही 
खरीद सकत ेथ ेउ�� मा� �दान करना शु� िकया गया 

ंथा । ��वेणी घाट पर आम लोगो को िफलहाल ए� 
�शासन और सामा�जक संगठन के सहयोग से मा� 
बक�  संचा�लत िकया जा रहा ह।ै  इसके अलावा ��वेणी 

ंघाट परउ�ाटन के दौरान मौजदू लोगो को भी मा� 
पहनने के मह� और कोरोना सं�मण से बचाव के �लए 
दो गज क� दरी बनाए रखने के बारे म� जाग�क िकया ू
गया। 

 उ�राखंड रा� म� यह पहला �यास था और अब जो 
लोग स�म ह � उन से अनुरोध ह ै िक आगे आएं और  

ंख) उ�त भारत अ�भयान के तहत हमने पाचं गावंो को गोद 
ं�लया ह ै और गावंो को लगातार सेवाएं दे रह े ह।�  

ग) सोशल आउटरीच सेल ने जनवरी 2021 से को�वड-
19 टा� फोस� �जू लैटर शु� िकया ह।ै

6. भ�व� क� योजनाएं
क) सामुदा�यक संवाद के �प म� को�वड-19 �बंधन के 

ं�लए ऑनलाइन �टेफॉम� के मा�म से लोगो को 
जोड़ना।

ंख) ऑनलाइन �टेफॉम� के मा�म से छा�ो को को�वड-
19 महामारी के दौरान उनके �ा� के �लए जोड़ना।

ग) देश के ��ेक ज�रतमंद ��� को ऑनलाइन 
परामश� �दान करने के �लए लाडली फाउंडेशन और 
आशा जनक�ाण सेवा स�म�त के साथ सहयोग 
करना।

घ) ऑनलाइन परामश� और टेलीमेिड�सन सेवा देना शु� 
करना । 

ंङ) टेलीफोन के मा�म सेज�रतमंदो को उनके दरवाज े
तक �ा� देखभाल देवा देना ।

च) �चिक�ा वाता � के �लए टेली परामश� सेवा देना शु� 
करना ।

मा� दान कर�। इसके अलावा ये मा� ज�रतमंद 
ंऔर गरीब लोगो को बाटें जाएंगे।

5. �वभाग/ �को� �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ं 
उपल��यां

क) सोशल आउटरीच सेल, ए� ऋ�षकेश �ारा 50,000 
से अ�धक मा� �वत�रत िकए गए।

रा�ीय बाल �
�ा� काय��म

2 वष� के मरीज के टोटल करै�न आफ टेट�ोलोजी आफ 
फेलोट (टीओएफ) के आपरेशन के बाद का �च�

6 माह के मरीज के ‘‘डवलपमे�ल डाय�े�सया आफ 
िहप (डीडीएच)’’ के आपरेशन के बाद का �च�

आरबीएसके के अ�ग�त �ए उपचार के बाद �स� प�रवार

आरबीएसके एमओय ूके �र�वुल से पहले आरबीएसके ि�या�यन से स���त �वषयो ंपर 
चचा� हेतु ए� म� स���त परामश�दाताओ ंके साथ बैठक
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2. �वभाग/ �को� �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

 हम सभी एक अभूतपूव� ���त का सामना कर रह े ह �
और को�वड -19के इस यगु म� एक ऐ�तहा�सक समय 
को  देख रह े ह।�  सोशल आउटरीच सेल, ए� ऋ�षकेश 
�ारा उ�राखंड �व�ान �श�ा और अनुसंधान क� � 
(यएूसईआरसी) के सहयोग से "को�वड -19 के दौरान 

ंयवुाओ का मनोवै�ा�नक �ा�" पर एक अतं रा�� ीय �
वे�बनार का आयोजन िकया गया था। इस काय��म का 

ंउ�े� ��त��त रा�ीय और अतं रा�� ीय व�ाओ �ारा � �
को�वड-19 महामारी और मुकाबला रणनी�त के दौरान 

ंयवुाओ के शै��णक, ���गत, भावना�क और 
सामा�जक तनाव को कम करना था । 

3. �वभाग/ �को� �ारा �ा� पुर�ार/ स�ान
 सोशल आउटरीच सेल के नोडल अ�धकारी डॉ. संतोष 

कुमार को को�वड-19 महामारी के दौरान उनके उ�ृ� 
ंकाय� के �लए �न��ल�खत पुर�ारो से स�ा�नत िकया 

गया ह:ै  
• कोरोना यो�ा पुर�ार ।
• उ�राखंड सरकार �ारा सव��े� �श�क पुर�ार।
• आउटरीच ग�त�व�ध के �लए �शंसा �माण प�।
• कोरोना वॉ�रयर स�ान ।  
• टीचर ऑफ द ईयर  स�ान ।

4. �वभाग/�को� क� नई पहल
 ए� ऋ�षकेश ने समाज म� को�वड-19 सुर�ा�क 

अवधारणा के बारे म� जाग�कता पैदा करने के उ�े� से 
को�वड-19 सामुदा�यक काय� बल क� �ापना क� ह।ै  

ंसाथ ही को�वड-19 से संबं�धत सम�ाओ और 
किठनाई को सामुदा�यक और प�रवार �चिक�ा 
�वभाग, ए�, ऋ�षकेश �ारा संचा�लत एक ऑनलाइन 
सहायता �णाली के मा�म से देखा जाता ह।ै

 ए� ऋ�षकेश को�वड -19 सामुदा�यक काय� बल �ारा 
25-10-2020 को �वजय दशमी के अवसर पर 

ं�वशेषकर जो लोग धन क� कमी के कारण मा� नही 
खरीद सकत ेथ ेउ�� मा� �दान करना शु� िकया गया 

ंथा । ��वेणी घाट पर आम लोगो को िफलहाल ए� 
�शासन और सामा�जक संगठन के सहयोग से मा� 
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15     रा�ीय बाल �ा� काय��म�
रा�ीय बाल �ा� काय��म एक ऐसी पहल ह ै �जसे �ा� �
एवं प�रवार क�ाण मं�ालय �ारा शु� िकया गया ह ै । इस 

ंकाय��म म� ज� से 18 वष� तक के ब�ो के �ा� क� 
प�रक�ना क� गई ह ै �जसम� नवजात, �ूल जाने से पहलेवाले 

ंतथा �ूल जाने वाले ब�ो म� ज� के समय के दोष, �बमारी, 
शारी�रक क�मया ँऔर असमथत� ा के साथ देरी से �वकास होना 

ंजसैी ���तयो क� शु�आत म� पहचान तथा उपचार सु�न��त 

िकया जाता ह।ै  एक ततृीयक क� � होने के नात,े ए� ऋ�षकेश 
ंसभी स�जकल �ि�याओ का संचालन करता ह ै जो 

आरबीएसके के अतं ग�त आती ह।ै को�वड -19 के बावजदू चालू 
ंवष� म� आरबीएसकेके तहत नामािंकत रो�गयो क� कुल सं�ा 

45 थी।  आरबीएसके के तहत क� गई सजर� ी क� सं�ा 15 
ंथी। इस काय��म म� 30 पहचानी गई बीमा�रयो को शा�मल 

िकया गया ह।ै

ं3 ने� �व�ान �ै�� ब�स (�सगल  मासंपेशी सजर� ी) 01 01

  टीओएफ़ का कुल सुधार 03 

आरबीएसके के तहत क� गई सज�री क� कुल सं�ा 15

  �ने शंट 02 

2 अ��रोग  डेवलपम�टल िडस��ेसया ऑफ िहप 02 02
  बलूैन प�ोनरी वा�ोटॉमी 01 

  एएसडी स�जकल �ोजर 01 
1 सीटीवीएस  वीएसडी स�जकल �ोजर 03 12

  �ा� के साथ �स�े�मक प�ोनरी शंट 01 

�म सं.   �वभाग  रोग सज�री क� सं�ा कुल

  पीडीए लाइगेशन   01 

अ�ोड़ा

रो�गयो ंक� सं�ा
05

देहरादनू
रो�गयो ंक�

सं�ा
13

�ड़क�

रो�गयो ंक� सं�ा
15

ह��ानी

रो�गयो ंक� सं�ा
08

नैनीताल
रो�गयो ंक�

सं�ा
04

�नवास के 
आधार पर 

मामलो ंका �वतरण

�नवास के आधार पर मामलो ंका �वतरण:

रो�गयो ंक� 
कुल सं�ा

45

�वभाग म� �न��ल�खत सद� तथा कम�चारी ह� –
�म सं. सद�/कम�चारी का नाम पदनाम 
1 डॉ रंजीता कुमारी अपर आचाय�(नोडल अ�धकारी आरबीएसके)
2 पूजा बंगवाल न�सग अ�धकारी (सम�यक)
3 ल�ी रावत न�सग अ�धकारी (सम�यक)

I) �वभागीय ग�त�व�ध:
ं आरबीएसके टीम अ�धक से अ�धक रो�गयो को 

आरबीएसके के तहत नामािंकत करके पूरा सहयोग 
तथा �ो�ाम का लाभ देने का �यास करती ह।ै  
सीटीवीएस �वभाग के सहयोग से आरबीएसके के तहत 
बाई डायरे�नल �ने, टोटल करे�न ऑफ 
टीओएफ जसैी �मुख सजर� ी क� गई ह।�

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��णक ग�त�व�धयाँ

क) आरबीएसके सम�यक आरबीएसके के कामकाज के 
ंबारे म� �व�भ� �वभागो म� जाग�कता काय��म 

आयो�जत करता ह।ै
ं ंख) आरबीएसके सम�यको �ारा रो�गयो के प�रवार के 

ंसद�ो को �ा� स���त जानकारी दी जाती ह।ै
ंग) आरबीएसके सम�यक संबं�धत �वभागो को भी 

काय��म के अपडेट देत ेरहत े ह।�

2. �वभाग क� नई पहल
ंक) यिद उपचाराधीन रोगी आरबीएसके �ेणी के मानदंडो 

को पूरा करता ह ै  तो आरबीएसके के अतं ग�त रोगी को 
सीध ेनामाकंन क� सु�वधा दी जाती ह ै । 

ंख) आरबीएसके क� टीम नामाकंन �ि�या म� रो�गयो क� 
सहायता करती ह ै इस�लए आरबीएसके के अतं ग�त  
नामाकंन करना आसान हो जाता ह ै । 

ग) आरबीएसके टीम रोगी क� ���त और स���त 
ंकागजातो के संबंध म� �व�भ� िड����  अल� 

ंइ�रवे�शन क� �ो के साथ सीध ेकॉ�डनेट करती ह ै । 
घ) ए� ऋ�षकेश म� स���त �वभाग के �वभागा�� 

ं�ारा रो�गयो को पूव� अनुम�त देने के �लए  उ�राखंड 
�ा� और प�रवार क�ाण सोसायटी सहमत हो गई 
ह,ै  इस�लए अनुम�त �ि�या सरल हो गई ह ै । 

ङ) आरबीएसके एमओय ूक� नवीनीकरण �ि�या अगले 
तीन वष� के �लए शु� क� गई थी। 

3. स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� भाग �लया
 ए� ऋ�षकेश के ह�ी रोग �वभाग �ारा आयो�जत 

ंि�तीय ए� पोसेटी �बफुट वक� शॉप म� भाग �लया।
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15     रा�ीय बाल �ा� काय��म�
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16          आय�ुान भारत योजना 

आय�ुान
भारत योजना 

आय�ुान भारत योजना 23 �सतंबर 2018 को �धानमं�ी �ी 
नर�� मोदी �ारा शु� क� गई थी। इस योजना को �धानमं�ी जन 
आरो� योजना (पीएमजएेवाई) या रा�ीय �ा� सुर�ा �
योजना (एनएचपीएस) भी कहा जाता ह।ै  यह द�नया म� सबसे ु
बड़ी सरकारी �व� पो�षत �ा� सेवा योजना भी ह।ै  �तं�ता 
िदवस -2018 के अपने स�ोधन म� �धानमं�ी ने आय�ुान 
भारत - रा�ीय �ा� सुर�ा योजना (एबी-एनएचपीएस) क� �
घोषणा क� थी । एबी-एनएचपीएस के तहत, रा�ीय �ा� �
बीमा योजना को पायलट �ोज�े के �प म� शु� िकया गया था।
आय�ुान भारत-रा�ीय �ा� सुर�ा योजना के तहत इस �

ंयोजना म� सूचीब� लाभा�थयो क� �चिक�ा के साथ-साथ 
उनके अ�ताल म� भत� होने का खच� भी शा�मल होता ह।ै  देश 

ं ंके शहरी और �ामीण िह�ो म� वं�चत और गरीब प�रवारो के 
�लए �नयो�जत इस योजना से देश के लगभग 10 करोड़ 

ंप�रवारो को लाभ होने का अनुमान ह।ै
ि�तीयक और ततृ ीयक �र म� अ�ताल म� भत� होने के �लए 
��ेक सूचीब� प�रवार को एबी-एनएचपीएस 5 लाख �पये 
का �ा� कवर सु�न��त करता ह।ै  अ�धक से अ�धक सं�ा 

ंम� लोगो को लाभ प�ँचाने क� ��� से इस योजना म� प�रवार के 
ंआकार या प�रवार के सद�ो क� आय ुके �लए कोई मानदंड 

ं�नधा�� रत नही िकया गया ह।ै  इस योजना म� एकल प�रवार से 
लेकर बड़े संय�ु प�रवार तक िकसी भी आय ुवग� के सद� 
शा�मल होत ेह।�
इस योजना के तहत रोगी सरकारी अ�ताल या सू�चव� 
�ाइवेट अ�ताल म� �चिक�ा सेवाएं �ा� कर सकता ह ै । इस 

ं ंयोजना हते  ुसू�चव�  िकए गए सभी अ�तालो  ने मरीजो को 
सु�वधा देने तथा उनका सहयोग करने के �लए कई 'आय�ुान 
�म�' �नय�ु िकए गए �ए ह।�

22 जानक� �साद भ� आय�ुान �म�

20 सरवन सेमवाल आय�ुान �म�
19 रीना पाठक आय�ुान �म�

21 मनीषा देउंडी आय�ुान �म�

14 पूजा �म�ा आय�ुान �म�

16 �वकास रावत आय�ुान �म�

18 अमनदीप नेगी आय�ुान �म�

23  राज कुमार  एसकेसीसी 

17 दा�नश मंसूर आय�ुान �म�

15 अ�मत �म�ा आय�ुान �म�

�वभाग के सद� और कम�चारी �न��ल�खत ह� –
�म सं. सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 डॉ. अ�ण गोयल संकाय �भारी – आय�ुान 
2 डॉ. मधरु उ�नयाल संकाय सह�भारी – आय�ुान 
3 अच�ना जोशी क�न� �शास�नक अ�धकारी 
4 र�व� कुमार सहायक �शास�नक अ�धकारी 
5 कमल जयुाल आय�ुान �म�
6 �व�जत वमा � आय�ुान �म�
7 महशे कोठारी आय�ुान �म�

9 �ी�त नेगी आय�ुान �म�
10 मनबीर रावत आय�ुान �म�

8 देव�� रावत आय�ुान �म�

12 नवीन जोशी आय�ुान �म�
11 �ो�त सेमवाल आय�ुान �म�

13 सुषमा रावत आय�ुान �म�

I) �वभागीय ग�त�व�ध:
1.  �वभागक�ग�त�व�ध/उपल��

ं एनएचए �ारा उपल� कराए गए आकंड़ो तथा समाचार 
ं ंप�ो म� �का�शत समाचारो के आधार पर  आय�ुान 

ंभारत योजना के तहत सवा�� धक रो�गयो के उपचार हते  ु
ए� ऋ�षकेश को अ� सभी ए� म� नंबर 1ए� के 
�प म� �ान िदया गया ह।ै
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16          आय�ुान भारत योजना 

आय�ुान
भारत योजना 

आय�ुान भारत योजना 23 �सतंबर 2018 को �धानमं�ी �ी 
नर�� मोदी �ारा शु� क� गई थी। इस योजना को �धानमं�ी जन 
आरो� योजना (पीएमजएेवाई) या रा�ीय �ा� सुर�ा �
योजना (एनएचपीएस) भी कहा जाता ह।ै  यह द�नया म� सबसे ु
बड़ी सरकारी �व� पो�षत �ा� सेवा योजना भी ह।ै  �तं�ता 
िदवस -2018 के अपने स�ोधन म� �धानमं�ी ने आय�ुान 
भारत - रा�ीय �ा� सुर�ा योजना (एबी-एनएचपीएस) क� �
घोषणा क� थी । एबी-एनएचपीएस के तहत, रा�ीय �ा� �
बीमा योजना को पायलट �ोज�े के �प म� शु� िकया गया था।
आय�ुान भारत-रा�ीय �ा� सुर�ा योजना के तहत इस �

ंयोजना म� सूचीब� लाभा�थयो क� �चिक�ा के साथ-साथ 
उनके अ�ताल म� भत� होने का खच� भी शा�मल होता ह।ै  देश 

ं ंके शहरी और �ामीण िह�ो म� वं�चत और गरीब प�रवारो के 
�लए �नयो�जत इस योजना से देश के लगभग 10 करोड़ 

ंप�रवारो को लाभ होने का अनुमान ह।ै
ि�तीयक और ततृ ीयक �र म� अ�ताल म� भत� होने के �लए 
��ेक सूचीब� प�रवार को एबी-एनएचपीएस 5 लाख �पये 
का �ा� कवर सु�न��त करता ह।ै  अ�धक से अ�धक सं�ा 

ंम� लोगो को लाभ प�ँचाने क� ��� से इस योजना म� प�रवार के 
ंआकार या प�रवार के सद�ो क� आय ुके �लए कोई मानदंड 

ं�नधा�� रत नही िकया गया ह।ै  इस योजना म� एकल प�रवार से 
लेकर बड़े संय�ु प�रवार तक िकसी भी आय ुवग� के सद� 
शा�मल होत ेह।�
इस योजना के तहत रोगी सरकारी अ�ताल या सू�चव� 
�ाइवेट अ�ताल म� �चिक�ा सेवाएं �ा� कर सकता ह ै । इस 

ं ंयोजना हते  ुसू�चव�  िकए गए सभी अ�तालो  ने मरीजो को 
सु�वधा देने तथा उनका सहयोग करने के �लए कई 'आय�ुान 
�म�' �नय�ु िकए गए �ए ह।�

22 जानक� �साद भ� आय�ुान �म�

20 सरवन सेमवाल आय�ुान �म�
19 रीना पाठक आय�ुान �म�

21 मनीषा देउंडी आय�ुान �म�

14 पूजा �म�ा आय�ुान �म�

16 �वकास रावत आय�ुान �म�

18 अमनदीप नेगी आय�ुान �म�

23  राज कुमार  एसकेसीसी 

17 दा�नश मंसूर आय�ुान �म�

15 अ�मत �म�ा आय�ुान �म�

�वभाग के सद� और कम�चारी �न��ल�खत ह� –
�म सं. सद� / कम�चा�रयो ंका नाम पद
1 डॉ. अ�ण गोयल संकाय �भारी – आय�ुान 
2 डॉ. मधरु उ�नयाल संकाय सह�भारी – आय�ुान 
3 अच�ना जोशी क�न� �शास�नक अ�धकारी 
4 र�व� कुमार सहायक �शास�नक अ�धकारी 
5 कमल जयुाल आय�ुान �म�
6 �व�जत वमा � आय�ुान �म�
7 महशे कोठारी आय�ुान �म�

9 �ी�त नेगी आय�ुान �म�
10 मनबीर रावत आय�ुान �म�

8 देव�� रावत आय�ुान �म�

12 नवीन जोशी आय�ुान �म�
11 �ो�त सेमवाल आय�ुान �म�

13 सुषमा रावत आय�ुान �म�

I) �वभागीय ग�त�व�ध:
1.  �वभागक�ग�त�व�ध/उपल��

ं एनएचए �ारा उपल� कराए गए आकंड़ो तथा समाचार 
ं ंप�ो म� �का�शत समाचारो के आधार पर  आय�ुान 

ंभारत योजना के तहत सवा�� धक रो�गयो के उपचार हते  ु
ए� ऋ�षकेश को अ� सभी ए� म� नंबर 1ए� के 
�प म� �ान िदया गया ह।ै
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ग) डॉ�र िकसी भी नए पैकेज के �लए अपने सुझाव साझा 
ंकर सकत ेह � तािक लाभा�थयो को इसका लाभ �दान 

िकया जा सके।
ंघ) रो�गयो म� जाग�कता और से�ीटाइजशे न पैदा करने 

पर जोर देना । 

ंख) आय�ुान भारत म� बहेतर सेवाओ के �लए सं�ान क� 
सु�ी �ी�त नेगी (आय�ुान �म�) क� फोटो आय�ुान 
भारत क� कॉफ� टेबल बकु म� �का�शत �ई ह ै ।

8. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29/01/2021कोमाननीय मु�मं�ी उ�राखंड �ारा 

ंअटल आय�ुान उ�राखंड योजना म� बहेतर सेवाओ के 
�लए ए� ऋ�षकेश के आय�ुान भारत को स�ा�नत 
िकया गया। हम� आपको यह बतात े�ए खुशी हो रही ह ै

ंिक एनएचए के आकंड़ो के अनुसार ए� ऋ�षकेश अ� 
सभी ए� म� नंबर एक पर ह।ै

ं डॉ अ�ण गोयल और �ी कमल जयुाल �ारा संकायो, 
ं ंअ�धका�रयो, एसआर, जआेर, कम�चा�रयो को 

��श�ण / से�ीटाइजशे न िदया गया ह।ै

7. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

च) आधारभूत संरचना का �वकास करना तािक �बना िकसी 
बाधा के 24X7 आधार पर काउंटर चलाने के �लए 

ंकाउंटरो क� सं�ा बढ़ाई जा सके।

ंख) इस योजना को बहेतर तरीके से समझने के �लए डॉ�रो 
और नस� के �लए सं�ान म� काय�शालाएं और स�लेन 
आयो�जत करना ।  

छ) यह योजना �न��त �प से समाज के कमजोर वग� के 
जीवन क� गुणव�ा म� सुधार करेगी, जो �ा� संबंधी 

ंमु�ो के कारण काफ� पीछे रह गए ह,�  �ज�� आसानी से 
समय पर देखभाल और �व�ीय सहयोग  के साथ 
�नपटाया जा सकता ह।ै

ंङ) रो�गयो के िहत म� उनक� पैकेज �ल� म� जोड़े जाने वाले 
ंलाभदायक उपचार य�ु मेिडकल सु�वधाओ को 

�वक�सत करना । 

2. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ंक) सं�ान ने हमेशा जाग�कता पैदा करने और डॉ�रो 
तथा टीम के बीच से�ीटाइजशे न बनाए रखने पर ज़ोर 
िदया ह ै । 

ख) इसके अलावा आय�ुान भारत योजना के बनैर तले 
ं ंलाभा�थयो के �लए ए� ऋ�षकेश म� मह�पूण � �ानो 

पर पो�र और सूचनाएं लगाई गई ह � । 

 िकसी भी आक��क ���त को �ान म� रखत े �ए 
ंसं�ान म� क� सर तथा डाय�ल�सस और �दय रो�गयो के 

�लए अलग पंजीकरण काउंटर क� �व�ा क� गई ह ै ।
 सं�ान ने जनवरी 2021 से रा� सरकार �ारा शु� क� 

गई रा� सरकार �ा� योजना (एसजीएचएस) के 
काया�� यन का अनुपालन भी शु� कर िदया ह।ै

5. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार / स�ान (1 अ�ैल 2020 
से 31 माच� 2021)

क) 29 जनवरी को माननीय मु�मं�ी, उ�राखंड �ारा 
आय�ुान भारत �धानमं�ी जन आरो� योजना के 
तहत ए� ऋ�षकेश को अनुकरणीय �दश�न के �लए 
�माण प� से स�ा�नत िकया गया ह।ै  हम� यह बतात े

ं�ए खुशी हो रही ह ै िक एनएचए के आकंड़ो के अनुसार 
ए� ऋ�षकेश  सभी ए� म� नंबर एक पर ह।ै

ंख) आय�ुान भारत योजना के अतं ग�त रो�गयो को दी जाने 
ं ंवाली �चिक�ा सेवाओ के �लए समाचार प�ो म� सं�ान 

क� �शंसाक� गई ह ै ।
ंग) आय�ुान भारत म� बहेतर सेवाओ के �लएसं�ान क� 

सु�ी �ी�त नेगी (आय�ुान �म�) क� फोटो आय�ुान 
भारत क� कॉफ� टेबल बकु म� �का�शत �ई ह ै ।

6. �वभाग क� भ�व� क� योजना

4. �वभाग क� नई पहल

3. �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

क) आय�ुान भारत योजना के बारे म� जाग�कता के �लए 
साव�ज�नक �ा�ान का आयोजन िकया गया ।

ख) आय�ुान भारत योजना ��म म�  सी�नयर रेजीडे�, 
ंज�ूनयर रेजीडे� तथा न�सग अ�धका�रयो के काय� 

करने से संब��त उनम� से�ीटाइजशे न के �लए सं�ान 
ने अनके कॉ��े�/ प�रचचाए� ं  आयो�जत क� ह � ।   

क) आय�ुान भारत योजना के ��ेक लाभाथ� को अपनी 
सेवाएं �दान करना।

गुणव�ा
�को�
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ग) डॉ�र िकसी भी नए पैकेज के �लए अपने सुझाव साझा 
ंकर सकत ेह � तािक लाभा�थयो को इसका लाभ �दान 

िकया जा सके।
ंघ) रो�गयो म� जाग�कता और से�ीटाइजशे न पैदा करने 

पर जोर देना । 

ंख) आय�ुान भारत म� बहेतर सेवाओ के �लए सं�ान क� 
सु�ी �ी�त नेगी (आय�ुान �म�) क� फोटो आय�ुान 
भारत क� कॉफ� टेबल बकु म� �का�शत �ई ह ै ।

8. पुर�ार और स�ान �ा�
क) 29/01/2021कोमाननीय मु�मं�ी उ�राखंड �ारा 

ंअटल आय�ुान उ�राखंड योजना म� बहेतर सेवाओ के 
�लए ए� ऋ�षकेश के आय�ुान भारत को स�ा�नत 
िकया गया। हम� आपको यह बतात े�ए खुशी हो रही ह ै

ंिक एनएचए के आकंड़ो के अनुसार ए� ऋ�षकेश अ� 
सभी ए� म� नंबर एक पर ह।ै

ं डॉ अ�ण गोयल और �ी कमल जयुाल �ारा संकायो, 
ं ंअ�धका�रयो, एसआर, जआेर, कम�चा�रयो को 

��श�ण / से�ीटाइजशे न िदया गया ह।ै

7. सीएमई / स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� 
भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / 
अ�� / सह-अ�� / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

च) आधारभूत संरचना का �वकास करना तािक �बना िकसी 
बाधा के 24X7 आधार पर काउंटर चलाने के �लए 

ंकाउंटरो क� सं�ा बढ़ाई जा सके।

ंख) इस योजना को बहेतर तरीके से समझने के �लए डॉ�रो 
और नस� के �लए सं�ान म� काय�शालाएं और स�लेन 
आयो�जत करना ।  

छ) यह योजना �न��त �प से समाज के कमजोर वग� के 
जीवन क� गुणव�ा म� सुधार करेगी, जो �ा� संबंधी 

ंमु�ो के कारण काफ� पीछे रह गए ह,�  �ज�� आसानी से 
समय पर देखभाल और �व�ीय सहयोग  के साथ 
�नपटाया जा सकता ह।ै

ंङ) रो�गयो के िहत म� उनक� पैकेज �ल� म� जोड़े जाने वाले 
ंलाभदायक उपचार य�ु मेिडकल सु�वधाओ को 

�वक�सत करना । 

2. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क 
ग�त�व�धयां

ंक) सं�ान ने हमेशा जाग�कता पैदा करने और डॉ�रो 
तथा टीम के बीच से�ीटाइजशे न बनाए रखने पर ज़ोर 
िदया ह ै । 

ख) इसके अलावा आय�ुान भारत योजना के बनैर तले 
ं ंलाभा�थयो के �लए ए� ऋ�षकेश म� मह�पूण � �ानो 

पर पो�र और सूचनाएं लगाई गई ह � । 

 िकसी भी आक��क ���त को �ान म� रखत े �ए 
ंसं�ान म� क� सर तथा डाय�ल�सस और �दय रो�गयो के 

�लए अलग पंजीकरण काउंटर क� �व�ा क� गई ह ै ।
 सं�ान ने जनवरी 2021 से रा� सरकार �ारा शु� क� 

गई रा� सरकार �ा� योजना (एसजीएचएस) के 
काया�� यन का अनुपालन भी शु� कर िदया ह।ै

5. �वभाग �ारा �ा� पुर�ार / स�ान (1 अ�ैल 2020 
से 31 माच� 2021)

क) 29 जनवरी को माननीय मु�मं�ी, उ�राखंड �ारा 
आय�ुान भारत �धानमं�ी जन आरो� योजना के 
तहत ए� ऋ�षकेश को अनुकरणीय �दश�न के �लए 
�माण प� से स�ा�नत िकया गया ह।ै  हम� यह बतात े

ं�ए खुशी हो रही ह ै िक एनएचए के आकंड़ो के अनुसार 
ए� ऋ�षकेश  सभी ए� म� नंबर एक पर ह।ै

ंख) आय�ुान भारत योजना के अतं ग�त रो�गयो को दी जाने 
ं ंवाली �चिक�ा सेवाओ के �लए समाचार प�ो म� सं�ान 

क� �शंसाक� गई ह ै ।
ंग) आय�ुान भारत म� बहेतर सेवाओ के �लएसं�ान क� 

सु�ी �ी�त नेगी (आय�ुान �म�) क� फोटो आय�ुान 
भारत क� कॉफ� टेबल बकु म� �का�शत �ई ह ै ।

6. �वभाग क� भ�व� क� योजना

4. �वभाग क� नई पहल

3. �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

क) आय�ुान भारत योजना के बारे म� जाग�कता के �लए 
साव�ज�नक �ा�ान का आयोजन िकया गया ।

ख) आय�ुान भारत योजना ��म म�  सी�नयर रेजीडे�, 
ंज�ूनयर रेजीडे� तथा न�सग अ�धका�रयो के काय� 

करने से संब��त उनम� से�ीटाइजशे न के �लए सं�ान 
ने अनके कॉ��े�/ प�रचचाए� ं  आयो�जत क� ह � ।   

क) आय�ुान भारत योजना के ��ेक लाभाथ� को अपनी 
सेवाएं �दान करना।

गुणव�ा
�को�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

17.  गुणव�ा �को�
ंगुणव�ा �बंधन उन सभी ग�त�व�धयो और काय� क� देखरेख 

करने वाला काय� ह ै �जसे िकसी सं�ान म� अपे��त �र क� 
उ�ृ�ता बनाए रखने के �लए पूरा िकया जाना चािहए। इसम� 
गुणव�ा नी�त का �नधार� ण, गुणव�ा �नयोजन और आ�ासन 
का सृजन  और काया�� यन, और गुणव�ा �नयं�ण और 
गुणव�ा सुधार शा�मल ह।�  गुणव�ा �बंधन �ि�याएं सं�ान 

को काय� करने के �लए एक बहेतर �ान बनाती ह।�  िकसी भी 
ंगुणव�ा �बंधन �णाली के �मुख ल�ो म� से एक ल� ह,ै  

ंहमारे सं�ान �ारा �दान क� जाने वाली सेवाओ क� गुणव�ा म� 
सुधार करना ह।ै  इस �कार क� �णाली म� गुणव�ा के तीन 

ंघटक होत ेह:�  उ� प�रशु�ता, लागू मानको का अनुपालन, 
और उ� रोगी संत�ु�।

�वभाग/�को� म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� -
�म सं�ा  सद�/कम�चारी का नाम पद
1 डॉ. य.ूबी.�म�ा डीन (अ�ताल मामले)
2 डॉ. मृणाल ब�आ वाइस डीन
3 डॉ अनुभा अ�वाल सब - डीन
4 डॉ मृदल धर  सहायक डीन ु

�मशन
ंसं�ान �ारा �दान क� जाने वाली रोगी देखभाल सेवाओ और 

रोगी संत�ु� क� गुणव�ा म� सुधार के �लए एनएबीएच 
आ�धका�रक मा�ता �ा� करना।
I)  �वभागीय / �को� ग�त�व�धया ँ:

ं ंघ) आहार �वशेष�ो �ारा रसोई के कम�चा�रयो के �लए 
“���गत ��ता और को�वड -19” पर �ा� 
�श�ा काय��म आयो�जत िकया गया ।

ंख) 16 अ�ूबर 2020 को आहार �वशेष�ो �ारा पो��क 
ंभोजन के मह� के बारे म� रो�गयो को जानकारी देने के 

�लए �व� खा� िदवस मनाया गया । 

ं ंङ) रो�गयो के साथ-साथ कम�चा�रयो को भी जानकारी देने 
के �लए आईसीएन के सहयोग से हड�  हाइजीन 
जाग�कता पर काय��म आयो�जत िकए गए। 

1.  �वभाग/�को� �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��क ग�त�व�धयां

ंग) ���गत ��ता पर रो�गयो म� जाग�कता के �लए 
ंन�सग अ�धका�रयो �ारा नु�ड़ नाटक और �ा� वाता �

आयो�जत क� गई।

ंक) 19 नवंबर 2020 को इंजी�नय�रग, सं�मण �नयं�ण 
टीम, न�सग टीम, ��ता और बायोमेिडकल अप�श� 
�बंधन टीम, लॉ��ी, आहार �वशेष� आिद सिहत 

ंसेवाओ क� गुणव�ा और सुर�ा म� सुधार करने म� 
ंयोगदान देने वाले �वभागो क� अनुशंसा करत े�ए �व� 

गुणव�ा िदवस मनाया गया।

ख) आपात ���त के �बंधन के �लए सं�ान क� तयैारी के 
�प म� �न��ल�खत मॉक िडल�  का आयोजन िकया गया-

2. �वभाग/ �को� �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

ंक) एनएबीएच िदशा�नद�शो से संबं�धत ��श�ण आयो�जत 
िकए गए।

ग) मेिड�सन वाड�

क) "गुणव�ा माह 2020" के दौरान “�ीन एंड �ीन 
अवाड�" िदया गया:- 

ख) बाल �चिक�ा सजर� ी वाड�

ख) वष� 2019-2020 के �लए कायाक� �श�� पुर�ार 
�ा� �आ  ।

4. �वभाग/�को� क� नई पहल

क) ऑ�ोलॉजी वाड�

ं ं• रो�गयो के साथ ही कम�चा�रयो के �लए सु�वधा के �लए 
ंअ�ताल म� मह�पूण � �ानो को इं�गत करने वाले 

नामप� लगाए  गए। 
ं• रोगी देखभाल सेवाओ क� गुणव�ा म� सुधार के �लए 

ं�व�भ� �मुख �दश�न संकेतको क� पहचान क� गई 
�जनक� �नगरानी �नय�मत �प से क� जाती ह।ै

ख) गुणव�ा माह के दौरान पो�र ��तयो�गता आयो�जत 
क� गई।

ं•  17 �सतंबर 2020 को कोड �पक मॉक िडल�  आयो�जत 
क� गई ।

 गुणव�ा टीम �ो. यबूी �म�ा, डीन (अ�ताल मामले) 
एवं �वभागा�� , अ�ताल �शासन के माग�दश�न म� 
काम कर रही ह।ै

3.  �वभाग/ �को� �ारा �ा� पुर�ार/स�ान
क) भारतीय गुणव�ा प�रषद क� सद�ता (30 अग� 

2020 से 31 अग� 2021) �ा� �ई ।

• 9 िदसंबर 2020 को कोड �ू मॉक िडल�  आयो�जत क� 
गई ।

ं• लाइस�स और कानूनी �ा�धकरणो को अ�तन करने के 
�लए सं�ान �ारा कानूनी टैक� र बनाया गया ह ै तथा इसे 
�नय�मत �प से टैक�  िकया जाता ह।ै

• 3 �सतंबर 2020 को कोड रेड मॉक िडल�  आयो�जत क� 
गई । 

क) एनएबीएच ��ायन - �ारं�भक चरण म� �वेश पूव� �र। 
ख) अ� एनएबीएच ��ायन (अ�ताल और �ड बक� )
ग) रा�ीय मू�ाकंन और ��ायन प�रषद (एनएएसी) �

��ायन।

II)  सद� क� ग�त�व�धया:ँ

�ो. य.ूबी �म�ा
पद: डीन (अ�ताल मामले)
1.  सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / 
सह-अ�� / ��त�न�ध / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क)  ��ायन स�म�त एनएबीएच के सद� चय�नत। 
ं ंख) वीिडयो का�ं� �सग �ारा �व�भ� अ�तालो को मा�ता 

ं�दान करने के �लए ��ायन स�म�त क� बठैको म� भाग 
�लया।

ग)  सं�ान क� गुणव�ा बठैक म� संसाधन ��� के �प म� 
भाग �लया ।

घ) गुणव�ा और �लेखन पर मा�सक एनएबीएच 
ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया।

ंग) सुर�ा और सं�मण �नयं�ण स�म�तयो का गठन िकया 
गया ह ै�जसक� बठैक�  �नय�मत �प से क� जाती ह � और 
सं�मण क� रोकथाम क� पहल भी क� जाती ह।ै  

6.  �वभाग/�को� क� भ�व� क� योजना
�ा� करने के �लए:

5.  �वभाग/�को� क� अ� ग�त�व�ध/उपल��

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 2019-2020 के �लए ए� ऋ�षकेश को कायाक� 

�श�� पुर�ार �ा�� म�  योगदान िदया।

ंग) �व�भ� ग�त�व�धयो क� �ग�त क� �नगरानी के �लए 
गुणव�ा बठैक�  �नय�मत �प से आयो�जत क� जाती ह।�

घ) ��ायन �ि�या क� समी�ा के �लए वाड�, ओपीडी, 
फाम�सी, ओआरएस आिद म� गुणव�ा और ��ायन 
राउंड  �लया गया।

ङ) सुर�ा स�म�त, जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के संबंध 
म� बठैक�  आयो�जत क� ग�। 

ंक) संकाय �भारी �ारा अ�ताल ��ेो का आतं�रक 
मू�ाकंन िकया जाता ह।ै  

ख) मेिडकल �रकॉड� ऑिडट िकया जाता ह ै और मेिडकल 
ं�रकॉड� क� गुणव�ा म� सुधार के �लए �वभागो को 

फ�डबकै िदया जाता ह ै । 

क) ए� ऋ�षकेश, �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय 
�ारा को�वड महामारी के दौरान योगदान के �लए �शंसा 
�माण प� �ा� �आ । 

ख) 2019-2020 के �लए ए� ऋ�षकेश को कायाक� 
�श�� पुर�ार �ा�� म�  योगदान िदया। 

2. �ा� पुर�ार और स�ान

ञ) 24 अग� 2020 से 25 �सतंबर 2020 तक  इं�ी�टू 
ऑफ ए�ाइड �ैिट���, आईसीएमआर �ारा   
“इंटो� ड्�री कोस� ऑन �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो 
�ेटस्” म�  ��त�न�ध के �प म� भाग �लया।

झ) 8 अग� 2020 को जडे िडवीजन �ा�लटी काउं�सल 
ऑफ इंिडया �ारा “वक� �से एसे�ट�  फॉर से�टी एंड 
हाइजीन ��डस�” म� भाग �लया ।   

ज) 30 जलुाई 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
ं�ारा “ इ��ूवग से�टी पो� – प�ड�मक” पर आयो�जत 

वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया।

छ) 13 �सतंबर 2021 को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा “ 
को�ी�वूल �ा�लटी इ�वुम�ट टू� एंड टै���” पर 

ंआयो�जत वचु�अल काय�शालाओ म� भाग �लया। 

च) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश के सामा�जक 
आउटरीच सेल के सहयोग से उ�राखंड �व�ान �श�ा 
और अनुसंधान क� �, सूचना और �व�ान �ौ�ो�गक� 
�वभाग �ारा आयो�जत “साइकोलो�जकल वैल- बीइंग 

ंएमंग यथू ��ूरग को�वड -19”  काय��म म� भागीदारी 
का �माण प� �ा� िकया । 

घ) 6 अग� को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा  
ं“लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज ��ूरग को�वड- 19” 

पर आयो�जत  “�ा�लटी एंड से�टी इन ह�े  केयर 
वचु�अल वक� शॉप” म� भाग �लया । 

ंग) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ सूचना सेवाओ �ारा 
आयो�जत 'ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��ै�स' म� भाग �लया। 

ख) 3-4 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 'माइंड बॉडी 
मेिड�सन वक� शॉप' म� भाग �लया। 

क) 18.10.2020 को एनएबीएच, भारतीय गुणव�ा 
प�रषद �ारा आयो�जत “ ड्�ूम�टेशन �र�ायड� फॉर 
पेश�टस् से�टी एंड �ा�लटी इ��ुम�ट” पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

1.  गुणव�ा �को� के �लए स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ 
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / ��त�न�ध / पैन�ल� 
/ ��ो�री मा�र के �प म�)

उप-डीन (गुणव�ा)
डॉ अनभुा अ�वाल

ङ) 14 अग� 2020 को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा “ 
ं ंडुइंग मोर �वद लैस रे��ुसग वे� एंड इ��ूवग 

�ा�लटी” पर वचु�अल काय�शाला म� भाग �लया। 
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17.  गुणव�ा �को�
ंगुणव�ा �बंधन उन सभी ग�त�व�धयो और काय� क� देखरेख 

करने वाला काय� ह ै �जसे िकसी सं�ान म� अपे��त �र क� 
उ�ृ�ता बनाए रखने के �लए पूरा िकया जाना चािहए। इसम� 
गुणव�ा नी�त का �नधार� ण, गुणव�ा �नयोजन और आ�ासन 
का सृजन  और काया�� यन, और गुणव�ा �नयं�ण और 
गुणव�ा सुधार शा�मल ह।�  गुणव�ा �बंधन �ि�याएं सं�ान 

को काय� करने के �लए एक बहेतर �ान बनाती ह।�  िकसी भी 
ंगुणव�ा �बंधन �णाली के �मुख ल�ो म� से एक ल� ह,ै  

ंहमारे सं�ान �ारा �दान क� जाने वाली सेवाओ क� गुणव�ा म� 
सुधार करना ह।ै  इस �कार क� �णाली म� गुणव�ा के तीन 

ंघटक होत ेह:�  उ� प�रशु�ता, लागू मानको का अनुपालन, 
और उ� रोगी संत�ु�।

�वभाग/�को� म� �न��ल�खत सद� और कम�चारी ह� -
�म सं�ा  सद�/कम�चारी का नाम पद
1 डॉ. य.ूबी.�म�ा डीन (अ�ताल मामले)
2 डॉ. मृणाल ब�आ वाइस डीन
3 डॉ अनुभा अ�वाल सब - डीन
4 डॉ मृदल धर  सहायक डीन ु

�मशन
ंसं�ान �ारा �दान क� जाने वाली रोगी देखभाल सेवाओ और 

रोगी संत�ु� क� गुणव�ा म� सुधार के �लए एनएबीएच 
आ�धका�रक मा�ता �ा� करना।
I)  �वभागीय / �को� ग�त�व�धया ँ:

ं ंघ) आहार �वशेष�ो �ारा रसोई के कम�चा�रयो के �लए 
“���गत ��ता और को�वड -19” पर �ा� 
�श�ा काय��म आयो�जत िकया गया ।

ंख) 16 अ�ूबर 2020 को आहार �वशेष�ो �ारा पो��क 
ंभोजन के मह� के बारे म� रो�गयो को जानकारी देने के 

�लए �व� खा� िदवस मनाया गया । 

ं ंङ) रो�गयो के साथ-साथ कम�चा�रयो को भी जानकारी देने 
के �लए आईसीएन के सहयोग से हड�  हाइजीन 
जाग�कता पर काय��म आयो�जत िकए गए। 

1.  �वभाग/�को� �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/ 
शै��क ग�त�व�धयां

ंग) ���गत ��ता पर रो�गयो म� जाग�कता के �लए 
ंन�सग अ�धका�रयो �ारा नु�ड़ नाटक और �ा� वाता �

आयो�जत क� गई।

ंक) 19 नवंबर 2020 को इंजी�नय�रग, सं�मण �नयं�ण 
टीम, न�सग टीम, ��ता और बायोमेिडकल अप�श� 
�बंधन टीम, लॉ��ी, आहार �वशेष� आिद सिहत 

ंसेवाओ क� गुणव�ा और सुर�ा म� सुधार करने म� 
ंयोगदान देने वाले �वभागो क� अनुशंसा करत े�ए �व� 

गुणव�ा िदवस मनाया गया।

ख) आपात ���त के �बंधन के �लए सं�ान क� तयैारी के 
�प म� �न��ल�खत मॉक िडल�  का आयोजन िकया गया-

2. �वभाग/ �को� �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

ंक) एनएबीएच िदशा�नद�शो से संबं�धत ��श�ण आयो�जत 
िकए गए।

ग) मेिड�सन वाड�

क) "गुणव�ा माह 2020" के दौरान “�ीन एंड �ीन 
अवाड�" िदया गया:- 

ख) बाल �चिक�ा सजर� ी वाड�

ख) वष� 2019-2020 के �लए कायाक� �श�� पुर�ार 
�ा� �आ  ।

4. �वभाग/�को� क� नई पहल

क) ऑ�ोलॉजी वाड�

ं ं• रो�गयो के साथ ही कम�चा�रयो के �लए सु�वधा के �लए 
ंअ�ताल म� मह�पूण � �ानो को इं�गत करने वाले 

नामप� लगाए  गए। 
ं• रोगी देखभाल सेवाओ क� गुणव�ा म� सुधार के �लए 

ं�व�भ� �मुख �दश�न संकेतको क� पहचान क� गई 
�जनक� �नगरानी �नय�मत �प से क� जाती ह।ै

ख) गुणव�ा माह के दौरान पो�र ��तयो�गता आयो�जत 
क� गई।

ं•  17 �सतंबर 2020 को कोड �पक मॉक िडल�  आयो�जत 
क� गई ।

 गुणव�ा टीम �ो. यबूी �म�ा, डीन (अ�ताल मामले) 
एवं �वभागा�� , अ�ताल �शासन के माग�दश�न म� 
काम कर रही ह।ै

3.  �वभाग/ �को� �ारा �ा� पुर�ार/स�ान
क) भारतीय गुणव�ा प�रषद क� सद�ता (30 अग� 

2020 से 31 अग� 2021) �ा� �ई ।

• 9 िदसंबर 2020 को कोड �ू मॉक िडल�  आयो�जत क� 
गई ।

ं• लाइस�स और कानूनी �ा�धकरणो को अ�तन करने के 
�लए सं�ान �ारा कानूनी टैक� र बनाया गया ह ै तथा इसे 
�नय�मत �प से टैक�  िकया जाता ह।ै

• 3 �सतंबर 2020 को कोड रेड मॉक िडल�  आयो�जत क� 
गई । 

क) एनएबीएच ��ायन - �ारं�भक चरण म� �वेश पूव� �र। 
ख) अ� एनएबीएच ��ायन (अ�ताल और �ड बक� )
ग) रा�ीय मू�ाकंन और ��ायन प�रषद (एनएएसी) �

��ायन।

II)  सद� क� ग�त�व�धया:ँ

�ो. य.ूबी �म�ा
पद: डीन (अ�ताल मामले)
1.  सीएमई / स�ेलनो ं/ काय�शालाओ ं/ ��श�णो ंम� भाग 

�लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन ��� / अ�� / 
सह-अ�� / ��त�न�ध / पैन�ल� / ��ो�री मा�र 
के �प म�)

क)  ��ायन स�म�त एनएबीएच के सद� चय�नत। 
ं ंख) वीिडयो का�ं� �सग �ारा �व�भ� अ�तालो को मा�ता 

ं�दान करने के �लए ��ायन स�म�त क� बठैको म� भाग 
�लया।

ग)  सं�ान क� गुणव�ा बठैक म� संसाधन ��� के �प म� 
भाग �लया ।

घ) गुणव�ा और �लेखन पर मा�सक एनएबीएच 
ंकाय�शालाओ का आयोजन िकया।

ंग) सुर�ा और सं�मण �नयं�ण स�म�तयो का गठन िकया 
गया ह ै�जसक� बठैक�  �नय�मत �प से क� जाती ह � और 
सं�मण क� रोकथाम क� पहल भी क� जाती ह।ै  

6.  �वभाग/�को� क� भ�व� क� योजना
�ा� करने के �लए:

5.  �वभाग/�को� क� अ� ग�त�व�ध/उपल��

2. पुर�ार और स�ान �ा�
 2019-2020 के �लए ए� ऋ�षकेश को कायाक� 

�श�� पुर�ार �ा�� म�  योगदान िदया।

ंग) �व�भ� ग�त�व�धयो क� �ग�त क� �नगरानी के �लए 
गुणव�ा बठैक�  �नय�मत �प से आयो�जत क� जाती ह।�

घ) ��ायन �ि�या क� समी�ा के �लए वाड�, ओपीडी, 
फाम�सी, ओआरएस आिद म� गुणव�ा और ��ायन 
राउंड  �लया गया।

ङ) सुर�ा स�म�त, जवै �चिक�ा अप�श� �बंधन के संबंध 
म� बठैक�  आयो�जत क� ग�। 

ंक) संकाय �भारी �ारा अ�ताल ��ेो का आतं�रक 
मू�ाकंन िकया जाता ह।ै  

ख) मेिडकल �रकॉड� ऑिडट िकया जाता ह ै और मेिडकल 
ं�रकॉड� क� गुणव�ा म� सुधार के �लए �वभागो को 

फ�डबकै िदया जाता ह ै । 

क) ए� ऋ�षकेश, �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय 
�ारा को�वड महामारी के दौरान योगदान के �लए �शंसा 
�माण प� �ा� �आ । 

ख) 2019-2020 के �लए ए� ऋ�षकेश को कायाक� 
�श�� पुर�ार �ा�� म�  योगदान िदया। 

2. �ा� पुर�ार और स�ान

ञ) 24 अग� 2020 से 25 �सतंबर 2020 तक  इं�ी�टू 
ऑफ ए�ाइड �ैिट���, आईसीएमआर �ारा   
“इंटो� ड्�री कोस� ऑन �रसच� मैथोडोलोजी एंड बायो 
�ेटस्” म�  ��त�न�ध के �प म� भाग �लया।

झ) 8 अग� 2020 को जडे िडवीजन �ा�लटी काउं�सल 
ऑफ इंिडया �ारा “वक� �से एसे�ट�  फॉर से�टी एंड 
हाइजीन ��डस�” म� भाग �लया ।   

ज) 30 जलुाई 2020 को �ा�लटी काउं�सल ऑफ इंिडया 
ं�ारा “ इ��ूवग से�टी पो� – प�ड�मक” पर आयो�जत 

वचु�अल वक� शॉप म� भाग �लया।

छ) 13 �सतंबर 2021 को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा “ 
को�ी�वूल �ा�लटी इ�वुम�ट टू� एंड टै���” पर 

ंआयो�जत वचु�अल काय�शालाओ म� भाग �लया। 

च) 26 अग� 2020 को ए� ऋ�षकेश के सामा�जक 
आउटरीच सेल के सहयोग से उ�राखंड �व�ान �श�ा 
और अनुसंधान क� �, सूचना और �व�ान �ौ�ो�गक� 
�वभाग �ारा आयो�जत “साइकोलो�जकल वैल- बीइंग 

ंएमंग यथू ��ूरग को�वड -19”  काय��म म� भागीदारी 
का �माण प� �ा� िकया । 

घ) 6 अग� को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा  
ं“लीडर�शप एंड क�चर फॉर च�ज ��ूरग को�वड- 19” 

पर आयो�जत  “�ा�लटी एंड से�टी इन ह�े  केयर 
वचु�अल वक� शॉप” म� भाग �लया । 

ंग) 13 मई 2020 को ईबीएससीओ सूचना सेवाओ �ारा 
आयो�जत 'ए�वड�स ब�ेड मेिड�सन इन करंट ���नकल 
��ै�स' म� भाग �लया। 

ख) 3-4 फरवरी 2020 को ए� ऋ�षकेश म� 'माइंड बॉडी 
मेिड�सन वक� शॉप' म� भाग �लया। 

क) 18.10.2020 को एनएबीएच, भारतीय गुणव�ा 
प�रषद �ारा आयो�जत “ ड्�ूम�टेशन �र�ायड� फॉर 
पेश�टस् से�टी एंड �ा�लटी इ��ुम�ट” पर एक िदवसीय 
इंटरै��व काय�शाला के �लए संसाधन संकाय के �प म� 
भाग �लया । 

1.  गुणव�ा �को� के �लए स�ेलनो ं / काय�शालाओ ं/ 
��श�णो ंम� भाग �लया (अ�त�थ �ा�ाता / संसाधन 
��� / अ�� / सह-अ�� / ��त�न�ध / पैन�ल� 
/ ��ो�री मा�र के �प म�)

उप-डीन (गुणव�ा)
डॉ अनभुा अ�वाल

ङ) 14 अग� 2020 को भारतीय गुणव�ा प�रषद �ारा “ 
ं ंडुइंग मोर �वद लैस रे��ुसग वे� एंड इ��ूवग 

�ा�लटी” पर वचु�अल काय�शाला म� भाग �लया। 
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18  काय��म और समारोह

रेिडयो पाइरे��या का मु� उ�ेशय छा� क� ि�त तथा समुदाय 
ंआधा�रत काय��मो को �सा�रत करना ह।ै

ंक� पस रेिडयो �ेशन का �बंधन रेजीड�ट और एमबीबीएस छा�ो 
�ारा उनके संकाय �भारी के माग�दश�न म� िकया जाता ह।ै  टीम 

ंके सद�ो म� डॉ. मधरु उ�नयाल, डॉ अ�भषेक अ�वाल, डॉ 
ं��पदर देओल और बाद म� जड़ेु डॉ न�ता गौड़ (संकाय �भारी) 

डॉ ��ा और डॉ गौ�रका (रेजीड�ट �भारी), डॉ खेता राम, डॉ 
नरेश, डॉ सु�त(एमबीबीएस छा�) शा�मल �ए।

ंकाय��म को और अ�धक रोचक बनाने के �लए इन काय��मो 
ंके अलावा संगीत और गीतो को भी इसम� शा�मल िकया गया 

ह।ै  हम �सारण काय��म म� �श�ा, सूचना और मनोरंजन के 
उ�चत अनुपात के बारे म� ब�त सावधान रहत े ह।�  कुछ �वशेष 
काय��म भी समय-समय पर आव�कता के अनुसार 
मनोरंजन के �लए पेश िकए जात े ह � जसेै चाय पर चचा,�  
पायरे��या पोल, रै�पड-फायर, िकरण जागरण (क� पस 
समाचार), पायरे��या मुगा,�  िदल क� बात पायरे��या के 
साथ और ज�ात-ए-मो�सक रेिडयो पाइरे��या म� सभी 
�ा� िदवस और अ� मह�पूण � सामा�जक काय��म देखे 
जा रह े ह।�  भारत और प�रसर क� सामा�जक �व�वधता को �ान 

इसका उ�ाटन�नदेशक �ो. र�व कातं ने 25 अ�लै 2020 को 
िकया था। इस अवसर पर �ोफेसर र�वकातं ने कहा िक इसम� 

ंसंकाय और छा�ो क� बड़ी भागीदारी ए� ऋ�षकेश प�रसर को 
मजबतू करेगी और इससेअ�ताल प�रसर और उसके 
आसपास रहने वाले समुदाय के बीच लोक��य बढ़ेगी ।

ं ंए� ऋ�षकेश म� आयो�जत होने वाले काय��म और �व�भ� समारोह यहा ँक� ग�त�व�धयो का अ�भ�  अगं  ह।�  इन काय��मो म� रा�ीय �
ं ंपव� से संबं�धत समारोह, महान रा�ीय नेताओ को उनके ज�िदन पर याद करना और ��ाजं�ल देना, संकाय और छा�ो से संबं�धत �

काय��म और सं�ान म� होने वाले अ� समारोह शा�मल ह � जो प�रसर को एक प�रवार के �प म� एक साथ लात ेह।�

क) अ�ेडकर जयंती
ं बाबा साहबे  डॉ. भीमराव अबं डेकर का ज�िदन सभी को�वड सावधा�नयो को अपनात े �ए मनाया 

ं ंगया। इस अवसर पर �नदेशक महोदय तथा�शासन के सद�ो और कम�चा�रयो ने महान समाज 
सुधारक और �वचारक डॉ अ�डेकर को ��ाजं�ल दी। रा� और समाज के ��त उनके योगदान को याद �
िकया गया।
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ख)  रे�डयो पाइरे��या 2020-21

रे�डयो पाइरे��या
शीतलता क� अनभु �ूत कर� …..

 वष� 2020 म� �ा�पत रे�डयो पाइरे��या 
ए� ऋ�षकेश प�रसर के अदंर एक क� पस 

रे�डयो �ेशन है।

• पाइरे��या मुगा�

• रे�पड फायर 

नए से��ट जो जोड़े जा रहे ह�-

• सदाबहार शो

• िकरण जागरण (क� पस समाचार)

• रेिडयो पायरे��या के साथ सोमवार क� सुबह क� अनुभू�त 

• ऑफ बीट

•ज�ात-ए-म��द
• िदल क� बात पायरे��या के साथ

• चाय पर चचा�
हमारे से�े�ो ंक� सूची: -

• पाइरे��या पोल

म� रखत े�ए हमने हाल ही म� ��ेीय संगीत के �लए एक नया 
से��ट शु� िकया ह।ै  रेिडयो पाइरे��या ने हर िकसी को इस 
प�रसर के एक अगं क� तरह महसूस कराने के �लए ज�िदन क� 

ंशुभकामनाओ पर एक से��ट शु� िकया ह ै जहा ंहम प�रसर के 
ं ंसभी सद�ो का ज�िदन मनात े ह।�  एक साल म� 8 लोगो क� 

ंटीम के साथ शु� �आ रेिडयो पायरे��या अब 20 सद�ो का 
ंप�रवार ह।ै  यह हमारे लोगो क� कड़ी मेहनत और समप�ण के 

ं ं�बना संभव नही हो सकता था ।  हमने अपने �ोताओ और 
ंअपने िहतधारको को अपना सव��े� देने म� एक दसरे का ू

ंसमथन�  करने के �लए एक साथ चुनौ�तयो का सामना िकया ह ै ।

डीन अकाद�मक �ोफेसर मनोज गु�ा और डॉ �बी गु�ा 
के साथ रेिडयो पायरे��या टीम

श�नवार के काय��म के �लए �ो. सौरभ वा��य और 
�ो ��तमा गु�ा के साथ संकाय सा�ा�ार 
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18  काय��म और समारोह

रेिडयो पाइरे��या का मु� उ�ेशय छा� क� ि�त तथा समुदाय 
ंआधा�रत काय��मो को �सा�रत करना ह।ै

ंक� पस रेिडयो �ेशन का �बंधन रेजीड�ट और एमबीबीएस छा�ो 
�ारा उनके संकाय �भारी के माग�दश�न म� िकया जाता ह।ै  टीम 

ंके सद�ो म� डॉ. मधरु उ�नयाल, डॉ अ�भषेक अ�वाल, डॉ 
ं��पदर देओल और बाद म� जड़ेु डॉ न�ता गौड़ (संकाय �भारी) 

डॉ ��ा और डॉ गौ�रका (रेजीड�ट �भारी), डॉ खेता राम, डॉ 
नरेश, डॉ सु�त(एमबीबीएस छा�) शा�मल �ए।

ंकाय��म को और अ�धक रोचक बनाने के �लए इन काय��मो 
ंके अलावा संगीत और गीतो को भी इसम� शा�मल िकया गया 

ह।ै  हम �सारण काय��म म� �श�ा, सूचना और मनोरंजन के 
उ�चत अनुपात के बारे म� ब�त सावधान रहत े ह।�  कुछ �वशेष 
काय��म भी समय-समय पर आव�कता के अनुसार 
मनोरंजन के �लए पेश िकए जात े ह � जसेै चाय पर चचा,�  
पायरे��या पोल, रै�पड-फायर, िकरण जागरण (क� पस 
समाचार), पायरे��या मुगा,�  िदल क� बात पायरे��या के 
साथ और ज�ात-ए-मो�सक रेिडयो पाइरे��या म� सभी 
�ा� िदवस और अ� मह�पूण � सामा�जक काय��म देखे 
जा रह े ह।�  भारत और प�रसर क� सामा�जक �व�वधता को �ान 

इसका उ�ाटन�नदेशक �ो. र�व कातं ने 25 अ�लै 2020 को 
िकया था। इस अवसर पर �ोफेसर र�वकातं ने कहा िक इसम� 

ंसंकाय और छा�ो क� बड़ी भागीदारी ए� ऋ�षकेश प�रसर को 
मजबतू करेगी और इससेअ�ताल प�रसर और उसके 
आसपास रहने वाले समुदाय के बीच लोक��य बढ़ेगी ।

ं ंए� ऋ�षकेश म� आयो�जत होने वाले काय��म और �व�भ� समारोह यहा ँक� ग�त�व�धयो का अ�भ�  अगं  ह।�  इन काय��मो म� रा�ीय �
ं ंपव� से संबं�धत समारोह, महान रा�ीय नेताओ को उनके ज�िदन पर याद करना और ��ाजं�ल देना, संकाय और छा�ो से संबं�धत �

काय��म और सं�ान म� होने वाले अ� समारोह शा�मल ह � जो प�रसर को एक प�रवार के �प म� एक साथ लात ेह।�

क) अ�ेडकर जयंती
ं बाबा साहबे  डॉ. भीमराव अबं डेकर का ज�िदन सभी को�वड सावधा�नयो को अपनात े �ए मनाया 

ं ंगया। इस अवसर पर �नदेशक महोदय तथा�शासन के सद�ो और कम�चा�रयो ने महान समाज 
सुधारक और �वचारक डॉ अ�डेकर को ��ाजं�ल दी। रा� और समाज के ��त उनके योगदान को याद �
िकया गया।
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ख)  रे�डयो पाइरे��या 2020-21

रे�डयो पाइरे��या
शीतलता क� अनभु �ूत कर� …..

 वष� 2020 म� �ा�पत रे�डयो पाइरे��या 
ए� ऋ�षकेश प�रसर के अदंर एक क� पस 

रे�डयो �ेशन है।

• पाइरे��या मुगा�

• रे�पड फायर 

नए से��ट जो जोड़े जा रहे ह�-

• सदाबहार शो

• िकरण जागरण (क� पस समाचार)

• रेिडयो पायरे��या के साथ सोमवार क� सुबह क� अनुभू�त 

• ऑफ बीट

•ज�ात-ए-म��द
• िदल क� बात पायरे��या के साथ

• चाय पर चचा�
हमारे से�े�ो ंक� सूची: -

• पाइरे��या पोल

म� रखत े�ए हमने हाल ही म� ��ेीय संगीत के �लए एक नया 
से��ट शु� िकया ह।ै  रेिडयो पाइरे��या ने हर िकसी को इस 
प�रसर के एक अगं क� तरह महसूस कराने के �लए ज�िदन क� 

ंशुभकामनाओ पर एक से��ट शु� िकया ह ै जहा ंहम प�रसर के 
ं ंसभी सद�ो का ज�िदन मनात े ह।�  एक साल म� 8 लोगो क� 

ंटीम के साथ शु� �आ रेिडयो पायरे��या अब 20 सद�ो का 
ंप�रवार ह।ै  यह हमारे लोगो क� कड़ी मेहनत और समप�ण के 

ं ं�बना संभव नही हो सकता था ।  हमने अपने �ोताओ और 
ंअपने िहतधारको को अपना सव��े� देने म� एक दसरे का ू

ंसमथन�  करने के �लए एक साथ चुनौ�तयो का सामना िकया ह ै ।

डीन अकाद�मक �ोफेसर मनोज गु�ा और डॉ �बी गु�ा 
के साथ रेिडयो पायरे��या टीम

श�नवार के काय��म के �लए �ो. सौरभ वा��य और 
�ो ��तमा गु�ा के साथ संकाय सा�ा�ार 
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ए� ऋ�षकेश के �नदेशक और सीईओ �ो. र�व कातं के मु� 
भाषण के बाद 360° फ�डबकै मू�ाकंन �ा�प के आधार पर 

ंचुने गए �ा� देखभाल क�मयो को �श�� प� �दान िकए 
गए।

1 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एलटी-03 म� दोपहर 
3:00 बज ेसे 4:00 बज ेतक डॉ�स� डे मनाया गया। काय��म 
क� शु�आत मु� अ�त�थ �ोफेसर र�व कातं (�नदेशक और 
सीईओ, ए� ऋ�षकेश), �ो मनोज गु�ा (डीन अकाद�मक), �ो 
(��गेड) यबूी �म�ा (डीन हॉ��टल अफेयस�) को पु�भ�ट कर 
उनके �ागत के साथ �ई। इसके बाद दीप ��लन व सर�ती 

ंवंदना �ई। डॉ�स� डे के शुभ अवसर पर अ�ताल मामलो के 
डीन �ोफेसर यबूी �म�ा ने �ागत भाषण िदया और कोरोना 

ंयो�ाओ म� नया जोश जगाया।

डॉ�स� डे- 1 जलुाई 2020

ंइससे पहले �ा� क�मयो क� महामारी से पहले और बाद क� ���त को दशान� े वाली �दय�श� वीिडयो ���ुत के �प म� कोरोना 
ंयो�ाओ को ��ाजं�ल दी गई।

ंडॉ. दीप�ो�त क�लता, डॉ �सन कुमार पाडंा, डॉ मधरु उ�नयाल, डॉ पुनीत गु�ा, डॉ मुकेश चंद बरैवा, डॉ मह��  �सह, डॉ �दीप अ�वाल, 
ंडॉ योगेश अर�वद ब��पी, डॉ इ�तश पटनायक, डॉ रजनीश के.आर. अरोड़ा, डॉ. संदीप सैनी

काय��म का समापन डॉ. अनुभा अ�वाल, डीएमएस �ारा ध�वाद �ापन के साथ �आ, �जसके बाद जलपान �आ।

डॉ�र / रेजीड�ट
डॉ र�चत आ�जा, डॉ �जत��  शा�, डॉ अ�मत मंगला, डॉ संदीप चटज�, डॉ देबोपम चटज�, डॉ ऑग�ीन, डॉ मह��  मीणा

संकाय

ंए� ऋ�षकेश के �नदेशक एवं सीईओ �ो. र�वका� �ारा अ��ीय स�ोधन एवं कोरोना यो�ाओ को �श�� प� �वतरण  

"तेरी �म�ी म� �मल जावंा"ं 
थीम गीत के साथ 
वी�डयो ���ु त के �प म� 
कोरोना यो�ाओ ंको 
छोटी सी ��ाजं�ल

ध�वाद �ापन 

दीप ��लन

�व�श�जन

�ागत स�ोधन आयोजक टीम
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ए� ऋ�षकेश के �नदेशक और सीईओ �ो. र�व कातं के मु� 
भाषण के बाद 360° फ�डबकै मू�ाकंन �ा�प के आधार पर 

ंचुने गए �ा� देखभाल क�मयो को �श�� प� �दान िकए 
गए।

1 जलुाई 2020 को ए� ऋ�षकेश म� एलटी-03 म� दोपहर 
3:00 बज ेसे 4:00 बज ेतक डॉ�स� डे मनाया गया। काय��म 
क� शु�आत मु� अ�त�थ �ोफेसर र�व कातं (�नदेशक और 
सीईओ, ए� ऋ�षकेश), �ो मनोज गु�ा (डीन अकाद�मक), �ो 
(��गेड) यबूी �म�ा (डीन हॉ��टल अफेयस�) को पु�भ�ट कर 
उनके �ागत के साथ �ई। इसके बाद दीप ��लन व सर�ती 

ंवंदना �ई। डॉ�स� डे के शुभ अवसर पर अ�ताल मामलो के 
डीन �ोफेसर यबूी �म�ा ने �ागत भाषण िदया और कोरोना 

ंयो�ाओ म� नया जोश जगाया।

डॉ�स� डे- 1 जलुाई 2020

ंइससे पहले �ा� क�मयो क� महामारी से पहले और बाद क� ���त को दशान� े वाली �दय�श� वीिडयो ���ुत के �प म� कोरोना 
ंयो�ाओ को ��ाजं�ल दी गई।

ंडॉ. दीप�ो�त क�लता, डॉ �सन कुमार पाडंा, डॉ मधरु उ�नयाल, डॉ पुनीत गु�ा, डॉ मुकेश चंद बरैवा, डॉ मह��  �सह, डॉ �दीप अ�वाल, 
ंडॉ योगेश अर�वद ब��पी, डॉ इ�तश पटनायक, डॉ रजनीश के.आर. अरोड़ा, डॉ. संदीप सैनी

काय��म का समापन डॉ. अनुभा अ�वाल, डीएमएस �ारा ध�वाद �ापन के साथ �आ, �जसके बाद जलपान �आ।

डॉ�र / रेजीड�ट
डॉ र�चत आ�जा, डॉ �जत��  शा�, डॉ अ�मत मंगला, डॉ संदीप चटज�, डॉ देबोपम चटज�, डॉ ऑग�ीन, डॉ मह��  मीणा

संकाय

ंए� ऋ�षकेश के �नदेशक एवं सीईओ �ो. र�वका� �ारा अ��ीय स�ोधन एवं कोरोना यो�ाओ को �श�� प� �वतरण  

"तेरी �म�ी म� �मल जावंा"ं 
थीम गीत के साथ 
वी�डयो ���ु त के �प म� 
कोरोना यो�ाओ ंको 
छोटी सी ��ाजं�ल

ध�वाद �ापन 

दीप ��लन

�व�श�जन

�ागत स�ोधन आयोजक टीम
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ंको�वड सावधा�नयो को अपनात े �ए �तं�ता िदवस ऑनलाइन �प से पूरे उ�ाह के साथ मनाया 
ं ं ं ंगया। छा�ो और कम�चा�रयो �ारा देशभ�� गीतो, नृ�ो आिद ("आ��नभ�र भारत" क� थीम पर) 

क� वीिडयो �रकॉ�डग के �प म� ऑनलाइन ��व��या ं �ा� क� ग� । आईटी �वभाग और आईटी 
ं ंस�म �यंसेवको क� सहायता से��व��यो को संक�लतिकया गयाऔरदेशभ�� क� भावना को 
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ं�लया। एमबीबीएस और न�सग बचै के टॉपर छा�ो के साथ सं�ान के अ�� �ोफेसर समीरन नंदी 
और �ोफेसर र�वकातं (�नदेशक) ए�, ऋ�षकेश �ारा �जारोहण िकया गया। इस अवसर पर 
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�श�क �दवस समारोह 
5 �सतंबर को�श�क िदवस के अवसर पर सं�ान म� डॉ. 
सव�प�ी राधाकृ�न का ज�िदन पूरी  को�वड-19 

ंसावधा�नयो के साथ मनाया गया। इस िदन �न��ल�खत संकाय 
ंसद�ो को �नदेशक �ो. र�वकातं �ारा उनके योगदान को 

�ीकार करने के �लए पुर�ृत करने हते  ुना�मत िकया गया ।

डॉ दीप�ो�त क�लता-माइ�ोबायोलॉजी, डॉ �सन कुमार 
पाडंा-जनरल मेिड�सन, डॉ �बनय के ब��या-फोर��सक 
मेिड�सन,डॉ �दीप अ�वाल-क��ुनटी मेिड�सन, डॉ योगेश 

ं ंअर�वद-क��ु नटी मेिड�सन, डॉ मह��  �सह-क��ु नटी 
मेिड�सन, डॉ मधरु उ�नयाल-टॉ� मा सजर� ी, डॉ पुनीत कुमार 
गु�ा-माइ�ोबायोलॉजी, डॉ लोकेश कुमार सैनी-प�ोनरी 
मेिड�सन, डॉ अनुपमा बहादर-�सू�त एवं �ी रोग , �ो पुनीत ु
धर -जीआई सजर� ी, �ो व�तका स�ेना-सामुदा�यक 
�चिक�ा, �ोफेसर यबूी �म�ा-डीन अ�ताल मामले, �ोफेसर 
मनोज गु�ा-डीन अकाद�मक

�श�ण

को�वड -19 �बंधन

ं�ो ल�तका-मोहन िफ�जयोलॉजी, �ो बजृ��  �सह-एनाटॉमी, �ो 
�शातं एम पािटल-िफ�जयोलॉजी, �ो शा�लनी राव-पैथोलॉजी 
/ सीपीडी, डॉ अ�ण गोयल-िफ�जयोलॉजी, डॉ मनीषा नैथानी- 
बायोके�म�ी� , डॉ मृणाल ब�आ-एनाटॉमी, डॉ बलेा गोयल-
बायोके�म�ी� , डॉ जयंती पंत-िफ�जयोलोजी 

गाधंी जयंती 
02 अ�ूबर 2020 को ए� ऋ�षकेश म� गाधंी जयंती मनाई 
गई ,महा�ा गाधंी के ज� के 151 साल पूरे होने पर '��ता 

ंही सेवा' काय��म का समापन �आ। सभी संकायो, 
ं ंअ�धका�रयो और कम�चा�रयो �ारा अपने प�रसर को �� 

और हरा-भरा रखने म� �लए �भावी योगदान के �लए शपथ ली 
गई। माननीय �नदेशक, �ो. र�व कातं ने ए� प�रसर म� गैर-
पुनन�वीनीकरण यो� �ा��क के उपयोग पर पूण � ��तबंध क� 
घोषणा क�।

अनसंुधान

सं�वधान �दवस
26 नवंबर 2020 को सं�वधान िदवस के �प म� मनाया जाता 
ह।ै  पूव� क� भा�ंत इस वष� भी 26 नवंबर 2020 को ए� 
ऋ�षकेश म� सं�वधान िदवस मनाया गया। यह भारत के 
सं�वधान को अपनाने के उपल� म� मनाया जाता ह।ै  सं�वधान 
िदवस का उ�े� भारतीय सं�वधान को समझाना ह।ै  को�वड 
महामारी के इस समय म�यह औपचा�रक काय��म 'ए' �ॉक के 
�मनी ऑिडटो�रयम म� आयो�जत िकया गया था । इस काय��म 
म� को�वड से सुर�ा संब��त सभी सावधा�नया ंजसेै सोशल 

ं ंिड�े��ग,मा� पहनना आिद सुर�ा उपायो को �ान म� रखा 
गया था। रा�गान के साथ काय��म का समापन �आ। इस �
काय��म म� संकाय, अ�धकारी, कम�चारी, रेजीड�ट और छा� 
शा�मल �ये। 

�ोफेसर �ववेकानंदन-बायोके�म�ी� , डॉ डी के ��पाठी-
ंएने�ी�सया, डॉ नीरज जनै-राम�लगा फेलो, डॉ नवीन कुमार 

ं ं�सघल- राम�लगा फेलो

गणतं� �दवस समारोह – 26 जनवरी
प�रसर के ए� �ायर ��े म� को�वड �ोटोकॉल को �ान म� रखत े�ए गणतं� िदवस मनाया गया। माननीय �नदेशक �ो र�वकातं के �ान 

ं ं ं ंऔर उ�ाह के श�ो के साथ उ�व शु��आ। देश के शहीदो और देशभ�ो के ब�लदान को याद करने के �लए सं�ान के छा�ो, संकाय 
ं ं ं ंसद�ो, ब�ो और �ाफ सद�ो �ारा सा�ृं�तक काय��मो का आयोजन िकया गया। सा�ृं�तक उ�व म� एमबीबीएस, न�सग, 

ंपैरामेिडकल छा�ो और पीएचडी 
�ोलस�  सिहत सं�ान के �ातक 

ंऔर �ातको�र छा�ो ने सि�य �प 
ंसे भाग �लया। छा�ो और 

ंकम�चा�रयो और संकाय के छोटे 
ं ंब�ो �ाराशहीदो के स�ान म� 

नृ�,संगीत �दश�न और देशभ�� 
ंगीतो से य�ु मनमोहक सा�ृं�तक 

ंकाय��मो का �दश�न िकया गया। 
ंसा�ृं�तक काय��मो का समापन 

ंसं�ान क� मिहला संकाय सद�ो 
�ारा एकता का संदेश देने वाले 
अभूतपूव� के नृ� �दश�न के साथ 
�आ।
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ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत सतक� ता स�ाह काय��म के तहत 
ं�व�भ� ��तयो�गताओ का आयोजन िकया गया। �जसम� 

ं ंसं�ान के  सभी अ�धका�रयो और कम�चा�रयो ने ��ाचार को 
�मटाने म� अपनी भू�मका �नभाने क� शपथ ली। समापन 
अवसर पर, डीन अकाद�मक, �ो मनोज गु�ा, ए� ऋ�षकेश 

ं�ारा मेधावी ��तभा�गयो को स�ा�नत िकया गया।

ए� ऋ�षकेश म� सतक� ता स�ाहमनाया गया

काय��म म�  �ो. यबूी �म�ा डीन हॉ��टल अफेयस�, �व�ीय 
सलाहकार �ी पव�त कुमार �म�ा, �ो सुरेश के शमा � डीन कॉलेज 
ऑफ न�सग, �व�ध अ�धकारी �ी �दीप पाडें और लेखा 
अ�धकारी �ी राजीव गु�ा आिद उप��त थ।े

इस काय��म का संयोजन  �ोफेसर मनोज गु�ा डीन 
ंअकाद�मक तथा �ो. बजृ��  �सह काय�वाहक �चिक�ा 

अधी�क �ारा िकया गया ।

सतक� ता स�ाह काय��म के तहत �व�ध अ�धकारी �ी�दीप 
चं� पाडेंय ने ��ाचार �नवारण अ�ध�नयम 1988 एवं 
आरटीआई पर �जट� ेशन िदया । व�र� �शास�नक अ�धकारी 

ं�ी पंकज �सह राणा ने �ैप �न�ारण हते  ु�व�जल�स िदशा-
ं ं�नद�श, एस.ई. �ी अनुराग �सह ने �न�वदा और खरीद मामलो 

के �लए �व�जल�स गाइड लाइन पर �ा�ान िदया ।�व�ीय 
सलाहकार, कमाडं�ट पीके �म�ा और लेखा अ�धकारी �ी 

ंराजीव गु�ा ने जीएफआर �नयम �वषयो पर �ा�ान िदए । 
�शास�नक अ�धकारी �ीमती संतोष ने सतक� ता जाग�कता पर 
�ा�ान िदया।

इस अवसर पर डीन एकेड�मक �ो. मनोज गु�ा ने कहा िक 
ं��ाचार को �मटाने के �लए सभी लोगो को पारद�शता के साथ 

ईमानदारी से काम करना चािहए।  काय��म के दौरान डीन 
ंएकेड�मक ने भाषण और पो�र ��तयो�गताओ म� भाग लेने 

ंवाले ��तभा�गयो  को पुर�ृत भी िकया।

 सरदार ब�भ भाई पटेल क� जयंती के उपल� म� भारत 
ं ंसरकार के ��त�ानो म� हर साल 27 अ�ूबर से अगले 7 िदनो 

तक सतक� ता स�ाह मनाया जाता ह।ै  काय��म का उ�े� 
��ाचार को �मटाने के �लए जन जाग�कता पैदा करना ह।ै  
ए� ऋ�षकेश म� आयो�जत इस काय��म म� ��ाचार उ�लून 
पर आयो�जत �नबंध व पो�र ��तयो�गता का आयोजन भी 
िकया गया।

19
के�ीय सु�वधा
इकाईयाँ
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19.1         आयषु

आयषु �वभाग, ए� ऋ�षकेश ने 1 फरवरी 2017से अपनी 

आयषु �वभाग क� अ�भ��� आयषु �चिक�ा प��त को �� 
समाज के �नमाण�  के �लए जीवन जीने और काय� करने क� 
पसंदीदा �णाली के �प म� �ा�पत करना ह।ै  यह उ�राखंड 

ं ं ंऔर आसपास के रा�ो के रो�गयो को आयषु सेवाओ का 
एक�कृत ���कोण �दान करता ह।ै

ओपीडी सेवाएं शु� क� ह � और माच� 2018 से पंचकम� और 
ं ं�ाकृ�तक �चिक�ा �ि�याओ के �प म� अपनी सेवाओ का 

�व�ार भी िकया ह।ै
ंयह �वभाग सं�ान के �व�भ� एलोपै�थक �वभागो के सहयोग 

से ब�ुनयादी अनुसंधान और रे�ोमाइ� क��ो� टा� य� 
(आरसीटी) पर लगातार काम कर रहा ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� / कम�चारी ह�, �वभागके संकाय सद� के नाम तथा पदनाम -

ं3 डॉ �वत�ेरी नौिटयाल �चिक�ा अ�धकारी (आयवु�द)

1 �ो. व�तका स�ेना  �वभागा�� 
�म सं.    संकाय/ �चिक�ा अ�धकारी का नाम  पद नाम 

2 डॉ मीना�ी जगजपे  व�र� �चिक�ा अ�धकारी

ं4 डॉ अ��ता �सह �चिक�ा अ�धकारी (योग)

6 डॉ वैशाली गोयल  �चिक�ा अ�धकारी (हो�ोपैथी) 
ं5 डॉ र�व� अथं वाल �चिक�ा अ�धकारी (हो�ोपैथी)

 ग) हो�ोपै�थक  500 41

 क)  आयवु�िदक 545 45.5

  फोमे�ेशन  पैक, �ाइनल �े, �ाइनल �ान।
  (�ानीय मा�लश), �सर क� मा�लश (�ानीय मा�लश), पैर /टागं  क� मा�लश, पैर �ान, अ�मा  �ान, 
 ख) �ाकृ�तक �चिक�ा �ि�या (पेट क� �म�ी प�ी, माथ े/ चेहरे क� �म�ी प�ी, �ीम बाथ, गद�न और हाथ क� मा�लश

ं  (�शरा  –�ीवा आिद  के अ�ंग और �देन के साथ) उदवतन� ,पा� �पड �दे तथा सवाग�  �हेन तथा �देन ।
 क) पंचकम� �ि�याएँ (किट व��, जानु व��, �ीवा व��, तलै �शरोधारा, ताकराधारा,मा�ा व��, ना�ा 
 �म सं  �वभाग का नाम
2. पंचकम� और �ाकृ�तक �चिक�ा थैरेपी 

  कुल  1545 128.5

 ख)  योग 500 41

 �म सं  �वभाग का नाम रो�गयो ंक� कुल सं�ा ��त माह इलाज िकए जा रहे 

I) �वभागीय ग�त�व�धया ं:-

1. ओपीडी सेवाएं

   (अ�ैल 2020 से माच� 2021) रो�गयो ंक� औसत सं�ा

ंआयषु �वभाग परामश�सामा� रोग�नरोधी उपायो 
ंऔर जीवन शैली सलाह के मा�म से सभी रो�गयो 

को लाभा��त कर रहा ह।ै

को�वड-19 महामारी के दौरान लॉकडाउन क� ���त 
म� आयषु ओपीडी बंद थी। लॉकडाउन क� ���त के 
कारण आयषु �वभाग टेली-मेिड�सन ओपीडी के 
मा�म से लगातार अपनी सेवाएं �दान कर रहा ह।ै
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 हबल�  गाड�न :हबल�  गाड�न का नाम प� लगा िदया गया ह ै ।  हबल�  गाड�न म� कुछ औषधीय पौध ेउनके नामप� के साथ लगाए गए।
3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क ग�त�व�धयां

 आयषु �वभाग �ारा 5 जनू 2020 को �व� पयाव� रण िदवस मनाया गया�जसम� डॉ अजीत भदौ�रया, डॉ. मीना�ी जगजपे और 
ंंआयषु �वभाग के अ� कम�चा�रयो �ारा आवंला, िह�ब�स, हर�सगार, नीम और �गलोय जसेै �व�भ� �कार के पौध ेलगाए गए।

4. �व� पया�वरण �दवस: -

 इस अवसर पर काय��म के मु� अ�त�थ 
सं�ान के माननीय �नदेशक, �ो र�वकातं,�ो 
मनोज गु�ा, (संकाया�� शै��क) और �ो 
व�तका स�ेना (�वभागा��, आयषु) ने 
दीप ���लत करके आ�धका�रक तौर पर 
काय��म का उ�ाटन िकया।

 21 जनू 2020 को आयषु मं�ालय के 
�ोटोकॉल के अनुसार ए� ऋ�षकेश म�  
अतं रा�� ीय योग िदवस 2020 मनाया गया। �
इस वष� को�वड -19 के �कोप के कारण, 
आयषु मं�ालय का योग का �वषय "घर घर म� 
योग" (घर से योग) था। इस�लए योग िदवस के 

ंअवसर पर पूरे आयोजन म� सोशल िड���सग 
का पूरा पालन िकया गया।

ंकाय��म के इसी �म म� �व�भ� समूहो म� एक ऑनलाइन पो�र ��तयो�गता
ंआयो�जत क� गई और चय�नत ��तभा�गयो को माननीय �नदेशक �ो. र�वकातं तथा �ो. मनोज गु�ा (संकाया�� शै��क)

�ारा पुर�ृत िकया गया।

इस अवसर पर योग के पीएच.डी. �ोलस� �ी �पेश और �ी गौरव �ारा 
��तु िकया गया। "��ूजकल योग" 
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 हबल�  गाड�न :हबल�  गाड�न का नाम प� लगा िदया गया ह ै ।  हबल�  गाड�न म� कुछ औषधीय पौध ेउनके नामप� के साथ लगाए गए।
3. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता/शै��क ग�त�व�धयां

 आयषु �वभाग �ारा 5 जनू 2020 को �व� पयाव� रण िदवस मनाया गया�जसम� डॉ अजीत भदौ�रया, डॉ. मीना�ी जगजपे और 
ंंआयषु �वभाग के अ� कम�चा�रयो �ारा आवंला, िह�ब�स, हर�सगार, नीम और �गलोय जसेै �व�भ� �कार के पौध ेलगाए गए।

4. �व� पया�वरण �दवस: -

 इस अवसर पर काय��म के मु� अ�त�थ 
सं�ान के माननीय �नदेशक, �ो र�वकातं,�ो 
मनोज गु�ा, (संकाया�� शै��क) और �ो 
व�तका स�ेना (�वभागा��, आयषु) ने 
दीप ���लत करके आ�धका�रक तौर पर 
काय��म का उ�ाटन िकया।

 21 जनू 2020 को आयषु मं�ालय के 
�ोटोकॉल के अनुसार ए� ऋ�षकेश म�  
अतं रा�� ीय योग िदवस 2020 मनाया गया। �
इस वष� को�वड -19 के �कोप के कारण, 
आयषु मं�ालय का योग का �वषय "घर घर म� 
योग" (घर से योग) था। इस�लए योग िदवस के 

ंअवसर पर पूरे आयोजन म� सोशल िड���सग 
का पूरा पालन िकया गया।

ंकाय��म के इसी �म म� �व�भ� समूहो म� एक ऑनलाइन पो�र ��तयो�गता
ंआयो�जत क� गई और चय�नत ��तभा�गयो को माननीय �नदेशक �ो. र�वकातं तथा �ो. मनोज गु�ा (संकाया�� शै��क)

�ारा पुर�ृत िकया गया।

इस अवसर पर योग के पीएच.डी. �ोलस� �ी �पेश और �ी गौरव �ारा 
��तु िकया गया। "��ूजकल योग" 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

िदनाकं 2  से 31 अ�ूबर 2020तक भारत सरकार �ारा 
आयो�जत  सम�ा-वै��क भारतीय वै�ा�नक (वैभव)

ंसमाधान अवधारणा के साथ साथ सु�� उ�े�ो के �लए 
�वचार �ि�या, ��े�स तथा अनुसंधान और �वकास 
(आर एंड डी) सं�ृ�त पर �वचार-�वमश� को समथ � बनाने 
हते  ु  भारत के �व�ान और �ौ�ो�गक� (एस एंड टी) और 

ंअकाद�मक संगठनो �ारा शु� क� गई एक सहयोगा�क  
पहल थी। 

ंइस पहल का उ�े� उभरती चुनौ�तयो को हल करने के 
�लए वै��क भारतीय शोधकता � क� �वशेष�ता और �ान 

ंका लाभ उठाने के �लए �ापक रोडमैप तयैार करना ह।ै  पैनल चचा � के मा�म से एक महीने के �वचार-�वमश� के �लए �वदेशो म� रहने वाले 
ं ंभारतीय और रेजीड�ट �श�ा�वदो/वै�ा�नको को एक साथ लाकर, एक संरचना �वक�सत क� जाएगी। �शखर स�लेन का उ�े� भारत म� 

ं ं ं�श�ा�वदो और वै�ा�नको के साथ सहयोग और सहयोग के साधनो पर गहराई से �वचार करना था। इसका ल� वै��क आउटरीच के 
मा�म से देश म� �ान और नवाचार का एक तं� बनाना था।

ए� ऋ�षकेश ने “ह�ै , मेिडकल साइंसेज एंड 
बायोमेिडकल िडवासेज” के हो�रजट� ल थीम के तहत 
वग�कृत 'सम� �ा�' के व�टकल थीम पर पैनल चचा � के 
�लए �नमहंस (बग� लु�) के साथ एक च��पयन सं�ान के 

ं ं�प म� भाग �लया। पैन�ल�ो म� �वदेशो और भारत के 
ं ं��ात शोधकता � शा�मल थ,े �ज�ोने वे�बनार के उ�े�ो 

ंके बारे म� �व�ार से बताया िक वे भारतीय सं�ानो के साथ 
ंमाइंड बॉडी मेिड�सन, आयषु और अ� पारंप�रक दवाओ 

के अनुसंधान के �लए मौजदूा �णाली और ब�ुनयादी ढाचें 
को मजबतू करने और अनुसंधान सहयोग के �लए एक रोड 
मैप तयैार करने के �लए एक नीतगत द�ावेज �वक�सत 
करेग�। 

5. काया क� का दौरा 
ं ं ं 20 नवंबर 2021 को काया-क� टीम ने आयषु हबल�  गाड�न का दौरा िकया। उ�ोने �व�भ� औषधीय पौधो और उनके उपयोगो 

ं ंके बारे म� जानकारी �ा� क�। उ�ोने आयषु म� दी जाने वाली सेवाओ का भी �नरी�ण िकया।

19.2  टेली-मे�ड�सन

टेली-एजकेुशन 
टेली-एजकेुशन एक ई-ल�नग �स�म ह ै �जसम� इले�ॉ� �नक 

ंमा�म से सभी �कार के �श�ण और�श�ण �णा�लयो को 
स���लत िकया गया ह ै । टेली-एजकेुशन सेवाएं सीएफ़एम 
�वभाग ए� ऋ�षकेश के साथ अ�ूबर 2018 से ए� 
ऋ�षकेश म� काय� कर रह े ह।�  इसके दर� क� � ू
एसजीपीजीआईएमएस लखनऊ, ए� िद�ी और 
पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ म� ��त ह � । माइ�ोबायोलॉजी, 
का�डयोलॉजी, रेिडयोथरेेपी, मेिडकल जनेेिट�, मेिडकल 
ऑ�ोलॉजी, स�जकल ऑ�ोलॉजी, स�जकल 
गै�ो� एंटरोलॉजी, न�सग, ��ल डेवलपम�ट, टॉ� मा सजर� ी और 
इमरजस� ी मेिड�सन, पै�लएिटव केयर  और ह�ी रोग �वभाग 
आिदटेली-एजकेुशन म� स���लत ह � । 

भौगो�लक और काया�� क दरी क� सम�ा को कम करने के ू
�लए सूचना और संचार �ौ�ो�गक� का उपयोग करत े�ए टेली-
परामश� के अ�ग�त समकालीनया असमकालीन परामश� 
उपल� ह।�  ये सेवाएं ए� ऋ�षकेश म� हब एंड �ोक मॉडल के 
�प म� काय� कर रही ह।�  ए� ऋ�षकेश क� � के �प म� काय� 
करता ह ै जोएनटीपीसी (नेशनल थम�ल पावर कॉपरेशन) 
जोशीमठ, �शवानंद धमाथ�  � �चिक�ालय, �शवानंद आ�म, 

ंगणशेपुर, उ�रकाशी को सेवाएँ �दान कर रहा ह ै । इन के�ो के 
ंकम�चा�रयो को टेली क��ेशन सु�वधा देने हते  ुए� ऋ�षकेश 

ंतथा इन के�ो के बीच  2018 से एमओय ूह�ा��रत िकया 
गया ह ै । 

टेली क��ेशन 

ंटेली-मेिड�सन �वभाग दो �व�श�ताओ -  टेली-एजकेुशन और 
टेली-मेिड�सन के साथ वष� 2018 से ए� ऋ�षकेश म� काय� कर 
रहा ह ै ।

को�वड-19 महामारी को देखत े�ए, माननीय �धानमं�ी �ी 
नर�� मोदी �ारा 22 माच� 2020 से रा��ापी लॉकडाउन  क� �

ंघोषणा क� गई थी। इसे देखत े�ए, सभी नाग�रको के �लए 
टेली-परामश� सेवाएं (वचु�अल ओपीडी) शु� क� ग�, �जसम� 
एलोपै�थक के साथ-साथ आयषु परामश� भी शा�मल ह।�  इन 

ं ंसेवाओ का उ�े� रो�गयो को उनके घर पर ही �ा� 
देखभाल सेवाएं �दान करना ह ै । 

वच�ुअल ओपीडी (ई- धनवंतरी)

ं2. प�रवहन सेवाओ क� अनुपल�ता को देखत े �ए 
ं�नय�मत �प से ओपीडी म� आने वाले लोगो �वशेषकर 

ं ंव�र� नाग�रको को ओपीडी सेवाओ के �लए आने जाने 
क� परेशानी से बचाना।  

2. ई संजीवनी ओपीडी के �लए ए� ऋ�षकेश उ�राखंड 
सरकार को भी सहयोग कर रहा ह ै । 

1. ए� ऋ�षकेश भी ई-संजीवनी ओपीडी के साथ सहयोग 
करने के साथ-साथ टेली-कंस�ेशन सेवा भी �दान कर 
रहा ह ै । ई संजीवनी के तहत ए� ऋ�षकेश से मु�तः 
मनो �चिक�ा, �चा रोग, ने� रोग, स�जकल 
ऑ�ोलॉजी तथा रेिडयो थरेेपी सेवाएँ �दान क� जा रही 
ह �  ।  

वच�ुअल ओपीडी (ई-ध�ंतरी) के उ�े�)
1. को�वड 19 महामारी क� ���त म� जब तक कोई 

इमरजस� ी न हो पर�र संपक�  को कम करना । 

ई-संजीवनी

ं3. इसके सभी लाभा�थयो क� देखभाल के �लए �नरंतर 
सेवाएँ �दान करना । 

 अपर आचाय�, औष�ध �व�ान �वभाग 
3 डॉ राजकुमार केसे�नवासगन,  स�म�त सद�
 सह आचाय�, स�जकलऑ�ोलॉजी।
4 डॉ शैलेश पराते स�म�त सद�

ं5 डॉ अशोक �सह सद� स�चव
 सहायक आचाय�, �वकृ�त �व�ान �वभाग 
6 डॉ योगेश ब��पी नोडल अ�धकारी
 सहायक आचाय�, सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग 

 सह आचाय�, �ा�यक �चिक�ा और �वष �व�ान �वभाग 

 आचाय� एवं �वभागा��, सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग
1 डॉ व�तका स�ेना सलाहकार

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय/सद� ह� –
�म सं.   संकाय / सद� का नाम पद

2 डॉ मनीषा �ब� स�म�त सद�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

िदनाकं 2  से 31 अ�ूबर 2020तक भारत सरकार �ारा 
आयो�जत  सम�ा-वै��क भारतीय वै�ा�नक (वैभव)

ंसमाधान अवधारणा के साथ साथ सु�� उ�े�ो के �लए 
�वचार �ि�या, ��े�स तथा अनुसंधान और �वकास 
(आर एंड डी) सं�ृ�त पर �वचार-�वमश� को समथ � बनाने 
हते  ु  भारत के �व�ान और �ौ�ो�गक� (एस एंड टी) और 

ंअकाद�मक संगठनो �ारा शु� क� गई एक सहयोगा�क  
पहल थी। 

ंइस पहल का उ�े� उभरती चुनौ�तयो को हल करने के 
�लए वै��क भारतीय शोधकता � क� �वशेष�ता और �ान 

ंका लाभ उठाने के �लए �ापक रोडमैप तयैार करना ह।ै  पैनल चचा � के मा�म से एक महीने के �वचार-�वमश� के �लए �वदेशो म� रहने वाले 
ं ंभारतीय और रेजीड�ट �श�ा�वदो/वै�ा�नको को एक साथ लाकर, एक संरचना �वक�सत क� जाएगी। �शखर स�लेन का उ�े� भारत म� 

ं ं ं�श�ा�वदो और वै�ा�नको के साथ सहयोग और सहयोग के साधनो पर गहराई से �वचार करना था। इसका ल� वै��क आउटरीच के 
मा�म से देश म� �ान और नवाचार का एक तं� बनाना था।

ए� ऋ�षकेश ने “ह�ै , मेिडकल साइंसेज एंड 
बायोमेिडकल िडवासेज” के हो�रजट� ल थीम के तहत 
वग�कृत 'सम� �ा�' के व�टकल थीम पर पैनल चचा � के 
�लए �नमहंस (बग� लु�) के साथ एक च��पयन सं�ान के 

ं ं�प म� भाग �लया। पैन�ल�ो म� �वदेशो और भारत के 
ं ं��ात शोधकता � शा�मल थ,े �ज�ोने वे�बनार के उ�े�ो 

ंके बारे म� �व�ार से बताया िक वे भारतीय सं�ानो के साथ 
ंमाइंड बॉडी मेिड�सन, आयषु और अ� पारंप�रक दवाओ 

के अनुसंधान के �लए मौजदूा �णाली और ब�ुनयादी ढाचें 
को मजबतू करने और अनुसंधान सहयोग के �लए एक रोड 
मैप तयैार करने के �लए एक नीतगत द�ावेज �वक�सत 
करेग�। 

5. काया क� का दौरा 
ं ं ं 20 नवंबर 2021 को काया-क� टीम ने आयषु हबल�  गाड�न का दौरा िकया। उ�ोने �व�भ� औषधीय पौधो और उनके उपयोगो 

ं ंके बारे म� जानकारी �ा� क�। उ�ोने आयषु म� दी जाने वाली सेवाओ का भी �नरी�ण िकया।

19.2  टेली-मे�ड�सन

टेली-एजकेुशन 
टेली-एजकेुशन एक ई-ल�नग �स�म ह ै �जसम� इले�ॉ� �नक 

ंमा�म से सभी �कार के �श�ण और�श�ण �णा�लयो को 
स���लत िकया गया ह ै । टेली-एजकेुशन सेवाएं सीएफ़एम 
�वभाग ए� ऋ�षकेश के साथ अ�ूबर 2018 से ए� 
ऋ�षकेश म� काय� कर रह े ह।�  इसके दर� क� � ू
एसजीपीजीआईएमएस लखनऊ, ए� िद�ी और 
पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ म� ��त ह � । माइ�ोबायोलॉजी, 
का�डयोलॉजी, रेिडयोथरेेपी, मेिडकल जनेेिट�, मेिडकल 
ऑ�ोलॉजी, स�जकल ऑ�ोलॉजी, स�जकल 
गै�ो� एंटरोलॉजी, न�सग, ��ल डेवलपम�ट, टॉ� मा सजर� ी और 
इमरजस� ी मेिड�सन, पै�लएिटव केयर  और ह�ी रोग �वभाग 
आिदटेली-एजकेुशन म� स���लत ह � । 

भौगो�लक और काया�� क दरी क� सम�ा को कम करने के ू
�लए सूचना और संचार �ौ�ो�गक� का उपयोग करत े�ए टेली-
परामश� के अ�ग�त समकालीनया असमकालीन परामश� 
उपल� ह।�  ये सेवाएं ए� ऋ�षकेश म� हब एंड �ोक मॉडल के 
�प म� काय� कर रही ह।�  ए� ऋ�षकेश क� � के �प म� काय� 
करता ह ै जोएनटीपीसी (नेशनल थम�ल पावर कॉपरेशन) 
जोशीमठ, �शवानंद धमाथ�  � �चिक�ालय, �शवानंद आ�म, 

ंगणशेपुर, उ�रकाशी को सेवाएँ �दान कर रहा ह ै । इन के�ो के 
ंकम�चा�रयो को टेली क��ेशन सु�वधा देने हते  ुए� ऋ�षकेश 

ंतथा इन के�ो के बीच  2018 से एमओय ूह�ा��रत िकया 
गया ह ै । 

टेली क��ेशन 

ंटेली-मेिड�सन �वभाग दो �व�श�ताओ -  टेली-एजकेुशन और 
टेली-मेिड�सन के साथ वष� 2018 से ए� ऋ�षकेश म� काय� कर 
रहा ह ै ।

को�वड-19 महामारी को देखत े�ए, माननीय �धानमं�ी �ी 
नर�� मोदी �ारा 22 माच� 2020 से रा��ापी लॉकडाउन  क� �

ंघोषणा क� गई थी। इसे देखत े�ए, सभी नाग�रको के �लए 
टेली-परामश� सेवाएं (वचु�अल ओपीडी) शु� क� ग�, �जसम� 
एलोपै�थक के साथ-साथ आयषु परामश� भी शा�मल ह।�  इन 

ं ंसेवाओ का उ�े� रो�गयो को उनके घर पर ही �ा� 
देखभाल सेवाएं �दान करना ह ै । 

वच�ुअल ओपीडी (ई- धनवंतरी)

ं2. प�रवहन सेवाओ क� अनुपल�ता को देखत े �ए 
ं�नय�मत �प से ओपीडी म� आने वाले लोगो �वशेषकर 

ं ंव�र� नाग�रको को ओपीडी सेवाओ के �लए आने जाने 
क� परेशानी से बचाना।  

2. ई संजीवनी ओपीडी के �लए ए� ऋ�षकेश उ�राखंड 
सरकार को भी सहयोग कर रहा ह ै । 

1. ए� ऋ�षकेश भी ई-संजीवनी ओपीडी के साथ सहयोग 
करने के साथ-साथ टेली-कंस�ेशन सेवा भी �दान कर 
रहा ह ै । ई संजीवनी के तहत ए� ऋ�षकेश से मु�तः 
मनो �चिक�ा, �चा रोग, ने� रोग, स�जकल 
ऑ�ोलॉजी तथा रेिडयो थरेेपी सेवाएँ �दान क� जा रही 
ह �  ।  

वच�ुअल ओपीडी (ई-ध�ंतरी) के उ�े�)
1. को�वड 19 महामारी क� ���त म� जब तक कोई 

इमरजस� ी न हो पर�र संपक�  को कम करना । 

ई-संजीवनी

ं3. इसके सभी लाभा�थयो क� देखभाल के �लए �नरंतर 
सेवाएँ �दान करना । 

 अपर आचाय�, औष�ध �व�ान �वभाग 
3 डॉ राजकुमार केसे�नवासगन,  स�म�त सद�
 सह आचाय�, स�जकलऑ�ोलॉजी।
4 डॉ शैलेश पराते स�म�त सद�

ं5 डॉ अशोक �सह सद� स�चव
 सहायक आचाय�, �वकृ�त �व�ान �वभाग 
6 डॉ योगेश ब��पी नोडल अ�धकारी
 सहायक आचाय�, सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग 

 सह आचाय�, �ा�यक �चिक�ा और �वष �व�ान �वभाग 

 आचाय� एवं �वभागा��, सामुदा�यक एवं पा�रवा�रक �चिक�ा �वभाग
1 डॉ व�तका स�ेना सलाहकार

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय/सद� ह� –
�म सं.   संकाय / सद� का नाम पद

2 डॉ मनीषा �ब� स�म�त सद�
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ल� : टेली-मेिड�सन क� पहचान �वशेष� और सुपर-
�े�शए�लटी परामश� और देखभाल देने के �लए एक �मुख 

ंरणनी�त के �प म� क� जाती ह।ै  उ�राखंड और पड़ोसी रा�ो के 
ंदग�म और दरदराज के इलाको तक प�ंचने के �लए �ा� ु ू

ंसेवाओ का �व�ार करने के उ�ेश से टेलीमेिड�सन �वभाग क� 
�ापना क� गई ह।ै  टेलीमेिड�सन य�ूनट �ारा दी जाने वाली 
सेवाएं मु� �प से टेलीकंस�ेशन और टेली-एजकेुशन ह।�

अ�भ��� : उ�राखंड और आसपास के ��े म� हर ��� क� 
ं�ा� संबंधी ज�रतो को पूरा करना। उ�राखंड रा� म� 

ं ं�ाथ�मक �ा� देखभाल के�ो और मेिडकल कॉलेजो जसेै 
ं�ा� सं�ानो के �लए उ�ृ� क� � के �प म� सेवा �दान 

करना।

I)  �वभागीयग�त�व�धया:ँ 

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��कग �त�व�धयां

 मेिडकल ऑ�ोलॉजी �वभाग, स�जकलऑ�ोलॉजी, 
टॉ� मा सजर� ी और ह�ी रोग �वभाग ने टेली एजकेुशन 

ंस� का आयोजन िकया �जसम� अ� क� �ो ने भी भाग 
�लया।

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ं ई-संजीवनी ओपीडी पर संकाय सद�ो के �लए 
��श�ण आयो�जत िकए गए । 

3. �वभाग क� नई पहल
क) को�वड 19 महामारी क� दसरी लहर शु� होने पर ू

वचु�अल ओपीडी िफर से शु� क� गई।
ंख) अलग-अलग �वभागो म� टेली मेिड�सन ओपीडी का 

�वक� �ीकरण �आ ।

4. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 वचु�अल ओपीडी परामश� (1 अ�लै 2020 से 31 माच� 

2021 तक ) = 10654
 ई संजीवनी परामश� (1 अ�लै 2020 से 31 माच� 

2021 तक) = 686

5. भ�व� क� योजनाएं:
क) एनएचपीसी, धौलीगंगा और �पथौरागढ़ के साथ टेली 

कंस�ेशन एमओय ूह�ा��रत करना । 
ख) ए� ऋ�षकेश म� ई-आईसीय ूक� �ापना करना । 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ल� : टेली-मेिड�सन क� पहचान �वशेष� और सुपर-
�े�शए�लटी परामश� और देखभाल देने के �लए एक �मुख 

ंरणनी�त के �प म� क� जाती ह।ै  उ�राखंड और पड़ोसी रा�ो के 
ंदग�म और दरदराज के इलाको तक प�ंचने के �लए �ा� ु ू

ंसेवाओ का �व�ार करने के उ�ेश से टेलीमेिड�सन �वभाग क� 
�ापना क� गई ह।ै  टेलीमेिड�सन य�ूनट �ारा दी जाने वाली 
सेवाएं मु� �प से टेलीकंस�ेशन और टेली-एजकेुशन ह।�

अ�भ��� : उ�राखंड और आसपास के ��े म� हर ��� क� 
ं�ा� संबंधी ज�रतो को पूरा करना। उ�राखंड रा� म� 

ं ं�ाथ�मक �ा� देखभाल के�ो और मेिडकल कॉलेजो जसेै 
ं�ा� सं�ानो के �लए उ�ृ� क� � के �प म� सेवा �दान 

करना।

I)  �वभागीयग�त�व�धया:ँ 

1. �वभाग �ारा आयो�जत �ा� जाग�कता / 
शै��कग �त�व�धयां

 मेिडकल ऑ�ोलॉजी �वभाग, स�जकलऑ�ोलॉजी, 
टॉ� मा सजर� ी और ह�ी रोग �वभाग ने टेली एजकेुशन 

ंस� का आयोजन िकया �जसम� अ� क� �ो ने भी भाग 
�लया।

2. �वभाग �ारा आयो�जत सीएमई / काय�शाला / 
स�ेलन / ��श�ण

ं ई-संजीवनी ओपीडी पर संकाय सद�ो के �लए 
��श�ण आयो�जत िकए गए । 

3. �वभाग क� नई पहल
क) को�वड 19 महामारी क� दसरी लहर शु� होने पर ू

वचु�अल ओपीडी िफर से शु� क� गई।
ंख) अलग-अलग �वभागो म� टेली मेिड�सन ओपीडी का 

�वक� �ीकरण �आ ।

4. �वभाग �ारा कोई अ� ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 वचु�अल ओपीडी परामश� (1 अ�लै 2020 से 31 माच� 

2021 तक ) = 10654
 ई संजीवनी परामश� (1 अ�लै 2020 से 31 माच� 

2021 तक) = 686

5. भ�व� क� योजनाएं:
क) एनएचपीसी, धौलीगंगा और �पथौरागढ़ के साथ टेली 

कंस�ेशन एमओय ूह�ा��रत करना । 
ख) ए� ऋ�षकेश म� ई-आईसीय ूक� �ापना करना । 
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19.4        सूचना �ौ�ो�गक� �को�

सूचना �ौ�ो�गक� �को�
ए� ऋ�षकेश म� सूचना �ौ�ो�गक� �को� कुछ �ोफेशन� 

ंका एक समूह ह,ै  �ज�ोने शु�आत से ही अ�त आव�क 
कं�टूर हाड�वेयर, नेटव�कग, सॉ�वेयर �वकास, �न�वदा 
�ि�या, ��श�ण �दान िकया ह,ै  और अपनी सभी आईटी 

ंआव�कताओ के �लए ए� ऋ�षकेश क� रीढ़ के �प म� खड़े 
ंह।�  आईटी सेल, ए� ऋ�षकेश �ारा �जन ��ेो म� सेवाएं दी 

जाती ह � उनम� से कुछ �न��ल�खत ह � -

काय� �े�:
संचार

ं ंआईटीजी अपने सभी कम�चा�रयो, संकाय और छा�ो के �लए 
डेिडकेिडट, पो�-���डे ए� ऋ�षकेश यआूरएल ईमेल 

ंखातो को सुर��त करता ह।ै  आईटीजी सुर��त और भरोसेमंद 
इंटरनेट और इंटा� नेट संचार सु�न��त करता ह ै । 

शासन
संवेदनशील जानकारी और डेटा एक सुर��त भरोसेमंद 
वातावरण म� बनाए रखा जाता ह।ै िकसी भी बात को सुनने से 
रोकने के �लए शासन म� सव�� नै�तकताऔर वॉच-डॉग 
ग�त�व�ध रखी जाती ह ै ।  जवाबदेही और पारद�शता बढ़ाने के 
�लए ई-ऑिफस और ई-अ�ताल कोलागू िकया गया ह ै । 

इं�ा���र/नेटव�कग
सुर�ा और काय��मता सु�न��त करने के �लए कॉलेज, 

ंछा�ावास और अ�ताल जसेै �व�भ� भवनो के �लए कं�टूर 
और नेटवक�  के एक सेटअप क� लगातार योजना बनाई गई ह।ै  

ंइसने उपल� एनकेएन और एयरटेल लाइनो के साथ एक ब�त 
�भावी इंटरनेट और इंटा� नेट को �ीकार िकया ह ै । 

ऑ�डयो –�वजअुल  
ं ं ं ंसभी स�लेनो, काय�शालाओ, बठैक, संगो��यो, �ा�ानो के 

�लए आई टी �वभाग ऑिडयो-�वजअुल सहयोग देता ह ै । 

अनसंुधान एवं �वकास (आर एंड डी)
हम अपने काम म� नवाचार लागू करत ेह � और अ�ाध�ुनक 
तकनीक का उपयोग करत ेह,�  �नरंतर �ौ�ो�गक� प�रवतन�  और 

ंउपयोगकताओ�  क� बदलती पसंद के कारण अपने ��े म� 
�नरंतर शोध करत े�ए अपने कौशल का उ�यन करत ेह � । 

डेटा �बंधन
सभी द�ावेज़ अब िड�जटल �प से अ�धकतर �ाउड पर 
सं�िहत िकए जात ेह।�  यह संगठन म� सभी के �लए उनके �ान 
क� परवाह िकए �बना ही डेटा उपल� करने म� मदद करता ह।ै  
इस डेटा को �बं�धत करना और सु�न��त करना आईटी 
�वभाग क� �ज�देारी ह.ै

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ पुनीत धमीजा सद� स�चव (एलटी)
2 डॉ. �भनयाराम �य अ�धकारी
3 डॉ गौरव �चकारा �य अ�धकारी (एलटी)
4 �ी राजीव गु�ा लेखा अ�धकारी
5 �ी अनुराग के शु�ा नोडल अ�धकारी (एलटी)
6 ना�मत ���  आईआईटी �ड़क� से
ला
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19.4        सूचना �ौ�ो�गक� �को�

सूचना �ौ�ो�गक� �को�
ए� ऋ�षकेश म� सूचना �ौ�ो�गक� �को� कुछ �ोफेशन� 

ंका एक समूह ह,ै  �ज�ोने शु�आत से ही अ�त आव�क 
कं�टूर हाड�वेयर, नेटव�कग, सॉ�वेयर �वकास, �न�वदा 
�ि�या, ��श�ण �दान िकया ह,ै  और अपनी सभी आईटी 

ंआव�कताओ के �लए ए� ऋ�षकेश क� रीढ़ के �प म� खड़े 
ंह।�  आईटी सेल, ए� ऋ�षकेश �ारा �जन ��ेो म� सेवाएं दी 

जाती ह � उनम� से कुछ �न��ल�खत ह � -

काय� �े�:
संचार

ं ंआईटीजी अपने सभी कम�चा�रयो, संकाय और छा�ो के �लए 
डेिडकेिडट, पो�-���डे ए� ऋ�षकेश यआूरएल ईमेल 

ंखातो को सुर��त करता ह।ै  आईटीजी सुर��त और भरोसेमंद 
इंटरनेट और इंटा� नेट संचार सु�न��त करता ह ै । 

शासन
संवेदनशील जानकारी और डेटा एक सुर��त भरोसेमंद 
वातावरण म� बनाए रखा जाता ह।ै िकसी भी बात को सुनने से 
रोकने के �लए शासन म� सव�� नै�तकताऔर वॉच-डॉग 
ग�त�व�ध रखी जाती ह ै ।  जवाबदेही और पारद�शता बढ़ाने के 
�लए ई-ऑिफस और ई-अ�ताल कोलागू िकया गया ह ै । 

इं�ा���र/नेटव�कग
सुर�ा और काय��मता सु�न��त करने के �लए कॉलेज, 

ंछा�ावास और अ�ताल जसेै �व�भ� भवनो के �लए कं�टूर 
और नेटवक�  के एक सेटअप क� लगातार योजना बनाई गई ह।ै  

ंइसने उपल� एनकेएन और एयरटेल लाइनो के साथ एक ब�त 
�भावी इंटरनेट और इंटा� नेट को �ीकार िकया ह ै । 

ऑ�डयो –�वजअुल  
ं ं ं ंसभी स�लेनो, काय�शालाओ, बठैक, संगो��यो, �ा�ानो के 

�लए आई टी �वभाग ऑिडयो-�वजअुल सहयोग देता ह ै । 

अनसंुधान एवं �वकास (आर एंड डी)
हम अपने काम म� नवाचार लागू करत ेह � और अ�ाध�ुनक 
तकनीक का उपयोग करत ेह,�  �नरंतर �ौ�ो�गक� प�रवतन�  और 

ंउपयोगकताओ�  क� बदलती पसंद के कारण अपने ��े म� 
�नरंतर शोध करत े�ए अपने कौशल का उ�यन करत ेह � । 

डेटा �बंधन
सभी द�ावेज़ अब िड�जटल �प से अ�धकतर �ाउड पर 
सं�िहत िकए जात ेह।�  यह संगठन म� सभी के �लए उनके �ान 
क� परवाह िकए �बना ही डेटा उपल� करने म� मदद करता ह।ै  
इस डेटा को �बं�धत करना और सु�न��त करना आईटी 
�वभाग क� �ज�देारी ह.ै

�वभाग म� �न��ल�खत संकाय सद� ह� –
�म सं.  संकाय का नाम पद
1 डॉ पुनीत धमीजा सद� स�चव (एलटी)
2 डॉ. �भनयाराम �य अ�धकारी
3 डॉ गौरव �चकारा �य अ�धकारी (एलटी)
4 �ी राजीव गु�ा लेखा अ�धकारी
5 �ी अनुराग के शु�ा नोडल अ�धकारी (एलटी)
6 ना�मत ���  आईआईटी �ड़क� से
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के�ीय पु�कालय अनभु ाग ं ंपु�कालय अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश का �ान क� � ह।ै  यह संकाय, छा�ो और कम�चा�रयो के अपने �व� �रीय 
ंसमुदाय को सव��म संभव पु�कालय और सूचना सेवाएं �दान करने के �लए सं�ानो क� ��तब�ता को दशात� ा ह।ै  यह द�नया के इस ु

िह� ेम� �चिक�ा �व�ान और संब� �ा� देखभाल समुदाय के �लए एक �मुख संसाधन क� � ह ै और इसम� मुि�त और इले�ॉ� �नक 
ंसाम�ी दोनो का उ�ृ� सं�ह ह।ै  यह संदभ� और परामश�, सद�ता और संचलन, द�ावेज़ �वतरण, संसाधन साझाकरण, इ�ोम�शन 

ं ंअलट� सेवा, उपयोगकता � जाग�कता काय��म और आईसीटी-स�म वेब सेवाओ सिहत सेवाओ क� एक �ंखृला �दान करता ह।ै  
ंपु�कालय सं�ान क� शै��णक, अनुसंधान और आउटरीच ग�त�व�धयो के क� � म� ह।ै

19.5       के�ीय  पु�कालय अनभु ाग 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�ं सं�ा  सद� का नाम पद
1 �ो. पुनीत धर अ��, पु�कालय कोर स�म�त
2 डॉ. र�� म�ो�ा सद�
3 डॉ. दीप�ो�त क�लता सद�
4 डॉ. अमू� रतन सद�
5 डॉ अ�भषेक अ�वाल  सद� स�चव

ं6 �ी. संदीप कुमार �सह सी�नयर लाइ��ेरयन
7 �ी. राजीव गु�ा लेखा अ�धकारी

अ�भ��� 
वष� के दौरान पु�कालय ने पु�कालय साम�ी के अ�ध�हण, संगठन और �सार के मा�म से नए �ान के �नमाण�  को सु�वधाजनक 

ंबनाने के अपने �मशन को जारी रखा। अ��धक ��ेरत, जानकार और कुशल कम�चा�रयो क� टीम पु�कालय कोर स�म�त और 
पु�कालय सलाहकार स�म�त �ारा �नद��शत ह ै और सं�ान के �नदेशक और सीईओ प��ी �ो. र�वकातं  के नेत�ृ  म� सं�ान के �मशन 
और �वजन क� उपल�� म� योगदान देने के �लए ��तब� ह ै  और समुदाय के अ�ं तम उपयोगकता � को गुणव�ापूण � सेवाएं �दान करने के 

ं�लए सभी संभव संचालन और सेवाओ म� आईसीटी लागू करने के �लए अपना सव��े� �यास कर रहा ह।ै

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 2020-21
1.  �वभाग/�को� �ारा ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 पु�कालय सं�ह �वकास और �बंधन के �लए ब�ुनयादी सा�ं�क� -
 स��ाइ�ड डेटाबेस

�म सं�ा   डेटाबेस का नाम
1   बीएमज ेब�े ��े�स 
2   बीएमज ेकेस �रपोट� 
3   बीएमज ेल�नग
4   बीएमज े�रसच� टू प��केशन 
5   ���नकल क� 
6   ���नकल क� न�सग
7   ���नकल क� �ूड�ट 
8   ई-एनाटॉमी
9   एनएमएल के मा�म से ईआरएमईडी कंसो�टया का उपयोग
10   ईएमबीएएसई 
11   जपेी िड�जटल

ं12   �ल�पकॉट  �ो�सडस� 
13   ओ�वड
14   अप टू डेट 

पु�कालय का वेब पेज

म�ु पु�कालय म� पाठको ंके �लए अ�यन क� उपयोगकता�ओ ंके �लए डे�डके�टड ई लोबी
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

के�ीय पु�कालय अनभु ाग ं ंपु�कालय अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश का �ान क� � ह।ै  यह संकाय, छा�ो और कम�चा�रयो के अपने �व� �रीय 
ंसमुदाय को सव��म संभव पु�कालय और सूचना सेवाएं �दान करने के �लए सं�ानो क� ��तब�ता को दशात� ा ह।ै  यह द�नया के इस ु

िह� ेम� �चिक�ा �व�ान और संब� �ा� देखभाल समुदाय के �लए एक �मुख संसाधन क� � ह ै और इसम� मुि�त और इले�ॉ� �नक 
ंसाम�ी दोनो का उ�ृ� सं�ह ह।ै  यह संदभ� और परामश�, सद�ता और संचलन, द�ावेज़ �वतरण, संसाधन साझाकरण, इ�ोम�शन 

ं ंअलट� सेवा, उपयोगकता � जाग�कता काय��म और आईसीटी-स�म वेब सेवाओ सिहत सेवाओ क� एक �ंखृला �दान करता ह।ै  
ंपु�कालय सं�ान क� शै��णक, अनुसंधान और आउटरीच ग�त�व�धयो के क� � म� ह।ै

19.5       के�ीय  पु�कालय अनभु ाग 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�ं सं�ा  सद� का नाम पद
1 �ो. पुनीत धर अ��, पु�कालय कोर स�म�त
2 डॉ. र�� म�ो�ा सद�
3 डॉ. दीप�ो�त क�लता सद�
4 डॉ. अमू� रतन सद�
5 डॉ अ�भषेक अ�वाल  सद� स�चव

ं6 �ी. संदीप कुमार �सह सी�नयर लाइ��ेरयन
7 �ी. राजीव गु�ा लेखा अ�धकारी

अ�भ��� 
वष� के दौरान पु�कालय ने पु�कालय साम�ी के अ�ध�हण, संगठन और �सार के मा�म से नए �ान के �नमाण�  को सु�वधाजनक 

ंबनाने के अपने �मशन को जारी रखा। अ��धक ��ेरत, जानकार और कुशल कम�चा�रयो क� टीम पु�कालय कोर स�म�त और 
पु�कालय सलाहकार स�म�त �ारा �नद��शत ह ै और सं�ान के �नदेशक और सीईओ प��ी �ो. र�वकातं  के नेत�ृ  म� सं�ान के �मशन 
और �वजन क� उपल�� म� योगदान देने के �लए ��तब� ह ै  और समुदाय के अ�ं तम उपयोगकता � को गुणव�ापूण � सेवाएं �दान करने के 

ं�लए सभी संभव संचालन और सेवाओ म� आईसीटी लागू करने के �लए अपना सव��े� �यास कर रहा ह।ै

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 2020-21
1.  �वभाग/�को� �ारा ग�त�व�धया/ंउपल��यां
 पु�कालय सं�ह �वकास और �बंधन के �लए ब�ुनयादी सा�ं�क� -
 स��ाइ�ड डेटाबेस

�म सं�ा   डेटाबेस का नाम
1   बीएमज ेब�े ��े�स 
2   बीएमज ेकेस �रपोट� 
3   बीएमज ेल�नग
4   बीएमज े�रसच� टू प��केशन 
5   ���नकल क� 
6   ���नकल क� न�सग
7   ���नकल क� �ूड�ट 
8   ई-एनाटॉमी
9   एनएमएल के मा�म से ईआरएमईडी कंसो�टया का उपयोग
10   ईएमबीएएसई 
11   जपेी िड�जटल

ं12   �ल�पकॉट  �ो�सडस� 
13   ओ�वड
14   अप टू डेट 

पु�कालय का वेब पेज

म�ु पु�कालय म� पाठको ंके �लए अ�यन क� उपयोगकता�ओ ंके �लए डे�डके�टड ई लोबी
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

स��ाइ�ड डेटाबेस के मा�म से पूण�-पाठ ई-जन�� ए�ेस
�म सं�ा . डेटाबेस का नाम ई-प��काओ ंक� सं�ा
1  ���नकल क� 700
2  ���नकल क� न�सग 66
3  ईआरएमईडी कंसो�टयम 243
4  जपेी िड�जटल 70
5  ओ�वड 434
6  इंिड�वजअुल स��ाइ�ड जन�ल 93

     1606
���गत स��ाइ�ड 93 जन�ल

�.सं. स��ाइ�ड जन�� शीष�क �काशक �ववरण
1 जन�ल ऑफ ���नकल �ीप मेिड�सन  एएएसएम
2 अमे�रकन जन�ल ऑफ हो�ोपै�थक मेिड�सन   अमे�रकन इं�ी�टू ऑफ हो�ोपैथी
3 जन�ल ऑफ़ �रू ोसाइिकएटी�  एंड ���नकल �रू ोसाइंसेस अमे�रकन िफ�जयोलॉ�जकल सोसायटी
4  अमे�रकन जन�ल ऑफ रोएंटजने ोलॉजी  अमे�रकन रोएंटजने  रे सोसायटी
5 ���नकल माइ�ोबायोलॉजी �र�ू  अमे�रकन सोसायटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी 
6 जन�ल ऑफ़ ���नकल माइ�ोबायोलॉजी अमे�रकन सोसायटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी
7 फमाक� ोलो�जकल �र�ू  अमे�रकन सोसायटी फॉर फामा � ए�पे�रम�ट थरेेपीयिूट�
8 करंट  अ�ाइमर �रसच�  बथ� म साइंस प��शस�
9 �र�ू ऑन �रस�ट ���नकल टा� य�  बथ� म साइंस प��शस�
10 जन�ल ऑफ �र�ेय��व सजर� ी  ही�लयो
11 जन�ल ऑफ ���नकल साइकेटी�   िफजीसीयन पो� �ेजएु ट �से
12 क� सर न�सग ��ै�स आरसीएनआई
13 अमे�रकन जन�ल ऑफ लाइफ�ाइल मेिड�सन सेज प��केशन 
14 अमे�रकन जन�ल ऑफ़ �ोट�स् मेिड�सन सेज प��केशन 
15 केफेलेल�जया  सेज प��केशन 
16  एजकु े शन एंड ह�ै  जन�ल सेज प��केशन 
17 जन�ल ऑफ़ हड�  सजर� ी (यरूो�पयन वा�मू) सेज प��केशन 
18 जन�ल ऑफ वै�ुलर ए�ेस सेज प��केशन 
19 म�ीपल ��ेरो�सस सेज प��केशन 
20 व�� जन�ल फॉर पेिड़एिटक�  एंड कोजीनाइटर हाट� सजर� ी  सेज प��केशन 
21 जन�ल ऑफ ��ू �यर मेिड�सन एसएनएमएमआई
22 जन�ल ऑफ मेिडकल माइ�ोबायोलॉजी सोसायटी फॉर जनरल माइ�ोबायोलॉजी, लंदन

ं23 एडवासं इन ह�ै  �ोफेश� एजकु े शन  ��गर
ं24 ए�िेटक �ा��क सजर� ी ��गर
ं25 अ�च�स ऑफ ओि����  एंड गायनेकोलोजी  ��गर
ं26 करंट एलज� एंड अ�मा �रपोट� ��गर
ं27 करंट प�ोनोलॉजी �रपोट� ��गर
ं28 डॉ�ुम�टा ऑ�थ�ोलॉजीक      ��गर

ं ं29 यरूो�पयन अ�च�स ऑफ  ओटोरिहनोला�रजोलॉजी  ��गर
ं30 यरूो�पयन जन�ल ऑफ़ ��ू �यर मेिड�सन ��गर
ं31 यरूो�पयन जन�ल ऑफ �ा��क सजर� ी  ��गर
ं32 �ी�स ���नकल एंड ए�पे�रम�टल ऑ�थ�ोलॉजी ��गर
ं33 इंटे��व केयर मेिड�सन  ��गर
ं34 इंटरनेशनल यरूोगायनेकोलोजी जन�ल ��गर
ं35 जन�ल ऑफ़ अ�स�ेड �र�ोड�न एंड जने ेिट� ��गर
ं36 जन�ल ऑफ ��ू �यर का�डयोलॉजी ��गर

ं37 जन�ल ऑफ द एसो�सएशन फॉर �रसच� इन   ��गर
ं ओटोलरीगोलॉजी

ं38 लंग  ��गर
ं39 मेिडकल साइंस ए�ूकैटर ��गर
ं40 �रूोि�िटकल केयर ��गर
ं41 ओरल एंड मै��लोफ़े�सयल सजर� ी ��गर
ं42  पीिड़एिटक�  ने�ोलॉजी ��गर
ं43  पीिड़एिटक�   सजर� ी इंटरनेशनल ��गर
ं44 �ा� लेनथरेापी और ओ�ोलोजी ��गर
ं45 �ाइनल कॉड�  ��गर नेचर

ं46 ए�ा ओकोलो�गका टेलर एंड  �ा�ंसस
47 �ोनोबायोलॉजी इंटरनेशनल टेलर एंड  �ा�ंसस
48 कॉ��यर इं�ाटं इंटरनेशनल टेलर एंड  �ा�ंसस
49 करंट आई �रसच�  टेलर एंड  �ा�ंसस
50 गाइनोकोलो�जकल एंडोि�नोलॉजी टेलर एंड  �ा�ंसस
51 इंटर नेशनल जन�ल ऑफ रेिडशन बाइलोजी  टेलर एंड  �ा�ंसस
52 मेिडकल टीचर  टेलर एंड  �ा�ंसस
53 ओ�बट  टेलर एंड  �ा�ंसस
54  पीिड़एिटक�   हमे ोटोलोजी एंड ऑ�ोलॉजी टेलर एंड  �ा�ंसस
55 �� िडने�वयाई जन�ल ऑफ �ा��क एंड �रकं��� �व  टेलर एंड  �ा�ंसस
 सजर� ी एंड हड�  सजर� ी
56 ��� ब�मस टेलर एंड  �ा�ंसस

ं57 टी�चग एंड ल�नग इन मेिड�सन  टेलर एंड  �ा�ंसस
58  यरूो�पयन जन�ल ऑफ पीिड़एिटक�   सजर� ी  �थमे
59 जन�ल ऑफ हड�  एंड माइ�ोसजर� ी �थमे
60 जन�ल ऑफ �रकं��� �व माइ�ोसजर� ी �थमे
61 से�मनार इन �ा��क सजर� ी  �थमे
62 से�मनार इन �रू ोलॉजी  �थमे
63 से�मनार इन री�ोड��व मेिडसन  �थमे
64 द न�सग जन�ल ऑफ इंिडया ��श��त नस� एसो�सएशन ऑफ इंिडया
65 एकेड�मक इमरजस� ी मेिड�सन  �वले
66 एिड�न  �वले
67 ऑ�ेल� े�शयन जन�ल ऑफ़ डम�टोलॉजी �वले
68 ���नकल एंड ए�पे�रम�ट डमाट� ोलोजी  �वले
69 ���नकल टीचर  �वले
70 ए�पले��या  �वले
71 ए�पे�रम�टल िफ�जलोजी  �वले
72 हमे ोडाय�ल�सस इंटरनेशनल �वले
73 इंटरनेशनल फोरम ऑफ एलज� एंड राइनोलॉजी �वले
74 इंटरनेशनल जन�ल ऑफ  डमाट� ोलोजी �वले
75 इंटरनेशनल जन�ल ऑफ न�सग ��ै �स �वले
76 जडेीडीजी:  जन�ल डेर डॉयचेन डमाट� ोलो�जसचेन गेसेलशा� �वले
77 जन�ल  ऑफ एडवा�ंड न�सग  �वले

ं ं78 जन�ल ऑफ पी�रयोडोिट� (पी�रयोडोटोलॉजी) �वले
ं ं79 ले�रगो�ोप  �वले

80 मेिडकल एजकेुशन  �वले
81 �रूोलॉजी एंड यरूोडायना�म� �वले

ं82 पेरीऑडोटोलॉजी 2000 �वले
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स��ाइ�ड डेटाबेस के मा�म से पूण�-पाठ ई-जन�� ए�ेस
�म सं�ा . डेटाबेस का नाम ई-प��काओ ंक� सं�ा
1  ���नकल क� 700
2  ���नकल क� न�सग 66
3  ईआरएमईडी कंसो�टयम 243
4  जपेी िड�जटल 70
5  ओ�वड 434
6  इंिड�वजअुल स��ाइ�ड जन�ल 93

     1606
���गत स��ाइ�ड 93 जन�ल

�.सं. स��ाइ�ड जन�� शीष�क �काशक �ववरण
1 जन�ल ऑफ ���नकल �ीप मेिड�सन  एएएसएम
2 अमे�रकन जन�ल ऑफ हो�ोपै�थक मेिड�सन   अमे�रकन इं�ी�टू ऑफ हो�ोपैथी
3 जन�ल ऑफ़ �रू ोसाइिकएटी�  एंड ���नकल �रू ोसाइंसेस अमे�रकन िफ�जयोलॉ�जकल सोसायटी
4  अमे�रकन जन�ल ऑफ रोएंटजने ोलॉजी  अमे�रकन रोएंटजने  रे सोसायटी
5 ���नकल माइ�ोबायोलॉजी �र�ू  अमे�रकन सोसायटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी 
6 जन�ल ऑफ़ ���नकल माइ�ोबायोलॉजी अमे�रकन सोसायटी फॉर माइ�ोबायोलॉजी
7 फमाक� ोलो�जकल �र�ू  अमे�रकन सोसायटी फॉर फामा � ए�पे�रम�ट थरेेपीयिूट�
8 करंट  अ�ाइमर �रसच�  बथ� म साइंस प��शस�
9 �र�ू ऑन �रस�ट ���नकल टा� य�  बथ� म साइंस प��शस�
10 जन�ल ऑफ �र�ेय��व सजर� ी  ही�लयो
11 जन�ल ऑफ ���नकल साइकेटी�   िफजीसीयन पो� �ेजएु ट �से
12 क� सर न�सग ��ै�स आरसीएनआई
13 अमे�रकन जन�ल ऑफ लाइफ�ाइल मेिड�सन सेज प��केशन 
14 अमे�रकन जन�ल ऑफ़ �ोट�स् मेिड�सन सेज प��केशन 
15 केफेलेल�जया  सेज प��केशन 
16  एजकु े शन एंड ह�ै  जन�ल सेज प��केशन 
17 जन�ल ऑफ़ हड�  सजर� ी (यरूो�पयन वा�मू) सेज प��केशन 
18 जन�ल ऑफ वै�ुलर ए�ेस सेज प��केशन 
19 म�ीपल ��ेरो�सस सेज प��केशन 
20 व�� जन�ल फॉर पेिड़एिटक�  एंड कोजीनाइटर हाट� सजर� ी  सेज प��केशन 
21 जन�ल ऑफ ��ू �यर मेिड�सन एसएनएमएमआई
22 जन�ल ऑफ मेिडकल माइ�ोबायोलॉजी सोसायटी फॉर जनरल माइ�ोबायोलॉजी, लंदन

ं23 एडवासं इन ह�ै  �ोफेश� एजकु े शन  ��गर
ं24 ए�िेटक �ा��क सजर� ी ��गर
ं25 अ�च�स ऑफ ओि����  एंड गायनेकोलोजी  ��गर
ं26 करंट एलज� एंड अ�मा �रपोट� ��गर
ं27 करंट प�ोनोलॉजी �रपोट� ��गर
ं28 डॉ�ुम�टा ऑ�थ�ोलॉजीक      ��गर

ं ं29 यरूो�पयन अ�च�स ऑफ  ओटोरिहनोला�रजोलॉजी  ��गर
ं30 यरूो�पयन जन�ल ऑफ़ ��ू �यर मेिड�सन ��गर
ं31 यरूो�पयन जन�ल ऑफ �ा��क सजर� ी  ��गर
ं32 �ी�स ���नकल एंड ए�पे�रम�टल ऑ�थ�ोलॉजी ��गर
ं33 इंटे��व केयर मेिड�सन  ��गर
ं34 इंटरनेशनल यरूोगायनेकोलोजी जन�ल ��गर
ं35 जन�ल ऑफ़ अ�स�ेड �र�ोड�न एंड जने ेिट� ��गर
ं36 जन�ल ऑफ ��ू �यर का�डयोलॉजी ��गर

ं37 जन�ल ऑफ द एसो�सएशन फॉर �रसच� इन   ��गर
ं ओटोलरीगोलॉजी

ं38 लंग  ��गर
ं39 मेिडकल साइंस ए�ूकैटर ��गर
ं40 �रूोि�िटकल केयर ��गर
ं41 ओरल एंड मै��लोफ़े�सयल सजर� ी ��गर
ं42  पीिड़एिटक�  ने�ोलॉजी ��गर
ं43  पीिड़एिटक�   सजर� ी इंटरनेशनल ��गर
ं44 �ा� लेनथरेापी और ओ�ोलोजी ��गर
ं45 �ाइनल कॉड�  ��गर नेचर

ं46 ए�ा ओकोलो�गका टेलर एंड  �ा�ंसस
47 �ोनोबायोलॉजी इंटरनेशनल टेलर एंड  �ा�ंसस
48 कॉ��यर इं�ाटं इंटरनेशनल टेलर एंड  �ा�ंसस
49 करंट आई �रसच�  टेलर एंड  �ा�ंसस
50 गाइनोकोलो�जकल एंडोि�नोलॉजी टेलर एंड  �ा�ंसस
51 इंटर नेशनल जन�ल ऑफ रेिडशन बाइलोजी  टेलर एंड  �ा�ंसस
52 मेिडकल टीचर  टेलर एंड  �ा�ंसस
53 ओ�बट  टेलर एंड  �ा�ंसस
54  पीिड़एिटक�   हमे ोटोलोजी एंड ऑ�ोलॉजी टेलर एंड  �ा�ंसस
55 �� िडने�वयाई जन�ल ऑफ �ा��क एंड �रकं��� �व  टेलर एंड  �ा�ंसस
 सजर� ी एंड हड�  सजर� ी
56 ��� ब�मस टेलर एंड  �ा�ंसस

ं57 टी�चग एंड ल�नग इन मेिड�सन  टेलर एंड  �ा�ंसस
58  यरूो�पयन जन�ल ऑफ पीिड़एिटक�   सजर� ी  �थमे
59 जन�ल ऑफ हड�  एंड माइ�ोसजर� ी �थमे
60 जन�ल ऑफ �रकं��� �व माइ�ोसजर� ी �थमे
61 से�मनार इन �ा��क सजर� ी  �थमे
62 से�मनार इन �रू ोलॉजी  �थमे
63 से�मनार इन री�ोड��व मेिडसन  �थमे
64 द न�सग जन�ल ऑफ इंिडया ��श��त नस� एसो�सएशन ऑफ इंिडया
65 एकेड�मक इमरजस� ी मेिड�सन  �वले
66 एिड�न  �वले
67 ऑ�ेल� े�शयन जन�ल ऑफ़ डम�टोलॉजी �वले
68 ���नकल एंड ए�पे�रम�ट डमाट� ोलोजी  �वले
69 ���नकल टीचर  �वले
70 ए�पले��या  �वले
71 ए�पे�रम�टल िफ�जलोजी  �वले
72 हमे ोडाय�ल�सस इंटरनेशनल �वले
73 इंटरनेशनल फोरम ऑफ एलज� एंड राइनोलॉजी �वले
74 इंटरनेशनल जन�ल ऑफ  डमाट� ोलोजी �वले
75 इंटरनेशनल जन�ल ऑफ न�सग ��ै �स �वले
76 जडेीडीजी:  जन�ल डेर डॉयचेन डमाट� ोलो�जसचेन गेसेलशा� �वले
77 जन�ल  ऑफ एडवा�ंड न�सग  �वले

ं ं78 जन�ल ऑफ पी�रयोडोिट� (पी�रयोडोटोलॉजी) �वले
ं ं79 ले�रगो�ोप  �वले

80 मेिडकल एजकेुशन  �वले
81 �रूोलॉजी एंड यरूोडायना�म� �वले

ं82 पेरीऑडोटोलॉजी 2000 �वले
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83 फोटोडम�टोलॉजी, फोटोइ�नू ोलॉजी एंड फोटोमेिड�सन �वले
84 वॉ� सागुंइ�नस �वले
85 जन�ल ऑफ़ ���नकल एफेरे�सस �वले
86 जन�ल ऑफ िफ�जयोलॉजी �वले
87  जन�ल ऑफ �ेश�ल� इन पीिड़एिटक�  न�सग  �वले
88  मूवम�ट िडसऑड़�स� इन ���नकल ��े�स  �वले
89 जन�ल ऑफ मेटन�ल – िफटल एंड �नयोनेटल मेिड�सन   �वले
90 ��नेटल डाइ�ो�सस  �वले
91 प��क ह�ै  न�सग �वले
92  थरेेपीयिूटक एफेरे�सस एंड डाय�ल�सस �वले
93 टा� ��जून मेिड�सन  �वले

ं��ट म� नेशनल मे�डकल जन�ल ऑफ इं�डया (एनएमजेआई) क� सद�ता

(�वली स��ाइ�ड जन��) (स��ाइब िकए गए 93 जन�ल टाइटल क� सूची)

स��ाइ�ड डेटाबेस के मा�म से ई-बु� ए�ेस
�म सं�ा डेटाबेस का नाम ई-पु�को ंक� सं�ा
1 ���नकल क� 992
2 ���नकल क� न�सग 118
3 ���नकल क� �ूड�ट 511
4 जपेी िड�जटल 3512
   कुल  5133
 

स��ाइ�ड �रसच� अ�स��व सॉ�वेयर
�म सं�ा  सॉ�वेयर का नाम
1 ट�निटन (एंटी-��ेजए�र�म सॉ�वेयर)

ं2  �ी�मयम (िड�जटल राइिटग ए��टे� टूल )

नेटवक�  क� सद�ता
�म सं�ा  नेटवक�  का नाम

ं1 डीईएलएनईटी  ( डबल�पग लाइ�रेी नेटवक�  )

�ाउड-आधा�रत �रमोट ए�ेस सॉ�वेयर
�म सं�ा . सॉ�वेयर का नाम
1 �रमोट-ए�एस (�रमोट ए�ेस टे�ोलॉजी और यजूर ऑथि� टकेशन सॉ�वेयर)

ंपु�क�  (��ट-सं�ह)
ंपु�को क� कुल सं. 9129

मेिडकल पु�क�  7604
न�सग पु�क�  1525
कॉि��म�टी�   / दान पु�क�  1495

म�ीमी�डया/सीडी:
ं•  ��टेड ब�ु सीडी       :  510

• ���नकल क� न�सग   :  �ि�या वीिडयो 462
• ���नकल क�            :  �ि�या वीिडयो: 462
• ओ�वड                     :  �ि�या वीिडयो: 1000
• जपेी िड�जटल डेटाबसे  :  वीिडयो 8,671 और 
   वीिडयो एटलस: 22                  
जेपी �ड�जटल डेटाबेस एमसी�:ू
 �वशेष�ता �ारा उपल� एमसी�ू : 79,334
पु�कालय सेवा:
पु�कालय ए� ऋ�षकेश का उ�े� अपने सभी 

ंउपयोगकताओ�  को सेवा-समृ� वातावरण म� आव�क 
जानकारी तक �ापक और कुशल प�ंच �दान करना ह।ै  यह 

ं ंसंकाय, छा�ो और कम�चा�रयो के अनुसंधान, �श�ण और 
ंसीखने के �यासो का समथन�  करने के �लए उ�-गुणव�ा, 

ंउपयोगकता-� क� ि�त सेवाओ का एक पैकेज �दान करता ह।ै
•  संदभ� और परामश�।
•  इ�ोम�शन एलट� स�वस 
•  सक�ु लेशन 
• �वभागीय पु�कालय सु�वधा।
• ओपेक (ऑनलाइन प��क ए�ेस कैटलॉग)

ं• �जूपेपर ���पग 
ं• फोटोकॉपी/��ट सु�वधा

• द�ावेज़ �वतरण सेवा।
पु�कालय सद�ता:

ंउपयोगकता � क� �व�भ� �े�णयो के �लए पु�कालय क� 
सद�ता नीचे उ���खत ह:ै
•  संकाय (�श�ण और गैर-�श�ण)
•  एसआर/जआे र अकाद�मक और गैर-शै��णक
• पीजी छा�
• फेलो�शप 
•  पीडीसीसी/डीएम/एम.सीएच. उ�ीदवार
• पीएच.डी/एम.िफल. उ�ीदवार
• न�सग �टूर/डेमो�ेट� र  
• एम. एससी. न�सग
•  बी.एससी. न�सग
• बी.एससी. पैरामेिडकल  
•  िड�ोमा
•  �माणप� और अ� पा��म।
• कम�चारी

�ड�जटल लाइ�ेरी:
ंक� �ीय पु�कालय ने उपयोगकताओ�  को िड�जटल पु�कालय 

सेवाएं �दान करने के �लए कई पहल क� ह।�  इसका अपना 
होमपेज ह,ै  पठन साम�ी के सं�ह के �लए वेब-आधा�रत प�ंच 

ं�दान करता ह ै तथा 1606 से अ�धक इले�ॉ� �नक प��काओ 
और 14 डेटाबसे क� खरीद करता ह।ै  पु�कालय सं�ान-

ं�ापी नेटवक�  का एक िह�ा ह ै और उपयोगकताओ�  क� 
ंंज�रतो को पूरा करने के �लए पया��  कं�िूटग आधारभूत 

संरचना ह।ै  . पढ़ने के ��े म� वाई-फाई सु�वधा का 
ं ंउपयोगकताओ�  ने �ागत िकया ह ै �ोिक वे अपने लैपटॉप का 

उपयोग पु�कालय के अदंर इंटरनेट से केबल कने�न के 
�बना कर सकत ेह।�
लाइ�ेरी वेब-पेज: (http://14.139.54.114/)
• पु�कालय मुखपृ� क� �ीय पु�कालय के सभी 

ं ंसंसाधनो और सेवाओ के �लए एकल �व�ो �दान 
करता ह।ै  यह पु�कालय म� साम�ी को खोजने/�ाउज़ 
करने क� अनुम�त देता ह ै (लाइ�रेी कैटलॉग खोज,�  
ओपेक) । 

• उपयोगकता � �ारा उधार ली गई साम�ी और उनक� 
�नयत तारीख क� जाचँ क� जा सकती ह ै ।   

• नई साम�ी के बारे म� जानकारी देता ह ै  । 
ं• ई-संसाधनो तक (िकताब,�  जन�ल, थी�सस, डेटाबसे 

और म�ीमीिडया उ�ाद) प�ँच �दान करता ह ै ।  
• �नबंध/थी�सस (केवल ए� ऋ�षकेश के ई-पीपल) 

जमा कर सकत ेह �  ।  
• पु�कालय साम�ी का पता (सं�ह संगठन) लगाया जा 

सकता ह ै  । 
• अ�धक जानकारी के �लए पु�कालया�� दसे वाता �

क� जा सकती ह ै  । 

(लाइ�ेरी वेब पेज)
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83 फोटोडम�टोलॉजी, फोटोइ�नू ोलॉजी एंड फोटोमेिड�सन �वले
84 वॉ� सागुंइ�नस �वले
85 जन�ल ऑफ़ ���नकल एफेरे�सस �वले
86 जन�ल ऑफ िफ�जयोलॉजी �वले
87  जन�ल ऑफ �ेश�ल� इन पीिड़एिटक�  न�सग  �वले
88  मूवम�ट िडसऑड़�स� इन ���नकल ��े�स  �वले
89 जन�ल ऑफ मेटन�ल – िफटल एंड �नयोनेटल मेिड�सन   �वले
90 ��नेटल डाइ�ो�सस  �वले
91 प��क ह�ै  न�सग �वले
92  थरेेपीयिूटक एफेरे�सस एंड डाय�ल�सस �वले
93 टा� ��जून मेिड�सन  �वले

ं��ट म� नेशनल मे�डकल जन�ल ऑफ इं�डया (एनएमजेआई) क� सद�ता

(�वली स��ाइ�ड जन��) (स��ाइब िकए गए 93 जन�ल टाइटल क� सूची)

स��ाइ�ड डेटाबेस के मा�म से ई-बु� ए�ेस
�म सं�ा डेटाबेस का नाम ई-पु�को ंक� सं�ा
1 ���नकल क� 992
2 ���नकल क� न�सग 118
3 ���नकल क� �ूड�ट 511
4 जपेी िड�जटल 3512
   कुल  5133
 

स��ाइ�ड �रसच� अ�स��व सॉ�वेयर
�म सं�ा  सॉ�वेयर का नाम
1 ट�निटन (एंटी-��ेजए�र�म सॉ�वेयर)

ं2  �ी�मयम (िड�जटल राइिटग ए��टे� टूल )

नेटवक�  क� सद�ता
�म सं�ा  नेटवक�  का नाम

ं1 डीईएलएनईटी  ( डबल�पग लाइ�रेी नेटवक�  )

�ाउड-आधा�रत �रमोट ए�ेस सॉ�वेयर
�म सं�ा . सॉ�वेयर का नाम
1 �रमोट-ए�एस (�रमोट ए�ेस टे�ोलॉजी और यजूर ऑथि� टकेशन सॉ�वेयर)

ंपु�क�  (��ट-सं�ह)
ंपु�को क� कुल सं. 9129

मेिडकल पु�क�  7604
न�सग पु�क�  1525
कॉि��म�टी�   / दान पु�क�  1495

म�ीमी�डया/सीडी:
ं•  ��टेड ब�ु सीडी       :  510

• ���नकल क� न�सग   :  �ि�या वीिडयो 462
• ���नकल क�            :  �ि�या वीिडयो: 462
• ओ�वड                     :  �ि�या वीिडयो: 1000
• जपेी िड�जटल डेटाबसे  :  वीिडयो 8,671 और 
   वीिडयो एटलस: 22                  
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ओपेक (ऑनलाइन प��क ए�ेस कैटलॉग)
ओपेक पु�कालय के कोहा सं�रण 19.11 एलटीएस �ारा संचा�लत सबसे अ�धक उपयोग िकए जाने वाले वेब �ॉलर म� से एक ह ै और 

ंपु�कालय वेब पेज और अ� इले�ॉ� �नक उपकरणो के मा�म से 24x7 प�ंच यो� ह।ै
ंपु�कालय म� उपल� सभी द�ावेजो को सूचीब� करने के अलावा, यह ऑनलाइन आर�ण, संचलन क� अनुम�त देता ह ै और िकसी 

ं�वशेष पु�क क� ���त को इं�गत करता ह।ै  ओपेक लेखक, शीष�क, प�र�हण सं�ा, �वषय और कई अ� ��ेो �ारा खोजा जा सकता 
ह।ै

(कोहा वेब ओपेक के मा�म से कैटलॉग खोज)
�ड�जटल �रपो�जटरी �स�म @ ए� ऋ�षकेश:
िड�जटल �रपो�जटरी स�वस (िड�जटल �रपो�जटरी @ए� ऋ�षकेश), ने ओपन सोस� सॉ�वेयर डी�ेस का उपयोग करत े�ए - ओपन 

ंए�ेस मूवम�ट के उ�े�ो को �ान म� रखत े�ए पु�कालय �ारा �दान क� गई एक और सेवा ह ै ।  हम उ�ीद करत ेह � िक यह सेवा 
ं ं ंसं�ान के शोधकताओ�  को सु�वधा �दान करेगी। वे अपने  �व�तापूण � �काशनो का �-सं�ह और दीघ�का�लक संर�ण, इन �काशनो 

ंतक आसान प�ँच �दान कर सकत ेह,�  और उनके शोध के �भाव म� सुधार करत ेह।�  यह सेवा सं�ान समुदाय को उनके �ी��ट, पो�-
ं ं ं��ट और अ� �व�ानो के �काशनो को सं�हीत करने म� स�म बनाती ह।ै  मेटाडेटा म� लेख, व�कग पेपर (पूण � पाठ), संकाय �ारा 

ं ं ं�का�शत पु�क अ�ाय, एफपीएम �व�ानो �ारा डॉ�रेट शोध �बंध और ए� ऋ�षकेश के �व�भ� पा��मो म� नामािंकत छा�ो क� 
प�रयोजना �रपोट� शा�मल ह।�

(डी�ेस के मा�म से िड�जटल �रपो�जटरी �स�म)

नया स��ाइ�ड डाटाबेस/सॉ�वेयर:
�ोपस (ए��ेवयर): �ोपस ए��ेवयर का सार और उ�रण डेटाबसे ह ै �जसे 2004 म� लॉ� िकया गया था। �ोपस म� लगभग 

ं ं11,678 �काशको के लगभग 36,377 शीष�क शा�मल ह,�  �जनम� से 34,346 शीष�-�रीय �वषय ��ेो म� जीवन �व�ान, सामा�जक 
�व�ान, भौ�तक �व�ान, और �ा� �व�ान म� सहकम�-समी��त प��काएँ ह:�  

ं ं (�ोपस इंडे��ग और ए��ै�� �ग डेटाबसे)
बीएमज ेसंसाधन पैकेज: इसम� (बीएमज ेब�े ��ै�स, बीएमज ेकेस �रपोट�, बीएमज ेल�नग, बीएमज े�रसच� टू प��केशन) और 14 
बीएमज ेजन�ल शा�मल ह � ।

(बीएमज े�रसोस� पैकेज इंटरफेस)
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�ामल�  �ी�मयम: �ामल� एक अमे�रक�-आधा�रत य�ेूनी �ौ�ो�गक� कंपनी ह ै जो एक िड�जटल लेखन सहायता उपकरण �दान करती 
ं ंह।ै  यह �ंथो म� वतन� ी, �वराम �च� और अ� सामा� �िुटयो का पता लगाता ह।ै  

(�ाकरण �ी�मयम अनुसंधान सहायक लेखन उपकरण)

एससीओपीयएूस अन�ुमण और सार डेटाबेस का उपयोग करके अनसंुधान आउटपुट अ�यन
पीएमएसएसवाई �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार के तहत �मुख छह ए� के 2015 से 2020 तक �रसच� 
आउटपुट के मेिट��  �ा� करने के �लए लाइ�रेी ए� ऋ�षकेश �ारा एक अ�यन िकया गया ।  �ोपस इंडे�  जन�� म� ए� 
ऋ�षकेश का आउटपुट 2020 म� सबसे �ादा आउटपुट ह।ै

�ोपस इंडे�ेड जन�� म� �रसच� आउटपुट: पीएमएसएसवाई के तहत छह-ए� का तुलना�क �व�ेषण
संगठन का नाम कुल अनसंुधान  संब� लेखक वष� 2020 म� �का�शत 
 आउटपुट संब�ता-वार  द�ावेज़
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश 994 603 273
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, भुवने�र 926 479 187
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, रायपुर 413 194 100
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, भोपाल 592 298 107
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, जोधपुर 991 520 261
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, पटना 429 239 110

2.  �वभाग/�को� क� नई पहल
�ि�या के तहत योजना:
क) �थएम मेड-वन �टेफॉ� � यानी मेडवन �रूोसजर� ी, 

मेडवन �ा��क सजर� ी, मेडवन ऑ�थ�ोलॉजी, 
मेडवन एजकेुशन क� सद�ता �ा� करना ।

ख) मैक�ा िहल �ारा ए�ेस मेिड�सन डेटाबसे (अपडेट के 
साथ संपूण � सं�ह) क� सद�ता �ा� करना ।

ग) िडल� -�बट एंटी �गेे�र� सॉ�वेयर क� सद�ता 
�ा� करना 

घ) पु�कालय प�रचालन काउंटर का �नमाण�  करना ।
ङ) जबेीजएेस (जन�ल ऑफ बोन एंड जॉइंट सजर� ी) 

���नकल �ास�म क� सद�ता �ा� करना ।
च) पु�कालय संकाय क� के �लए आतं�रक और 

तदनुसार फन�चर क� खरीद करना ।
छ) पु�कालय ई-लॉबी के �वकास के �लए 50-

ं ंकं�टूरो/काय��ानो क� आव�कता।
ज) अनुसू�चत जा�त/अनुसू�चत जनजा�त और वं�चत 

ंछा�ो के �लए बकु बक�  क� सु�वधा।
झ) उ�त/�चा�लत ब�ि�या रंग और बी/ड� ू

फोटोकॉ�पयर मशीन �य करना ।
ञ) क� �ीय पु�कालय के �लए िड�जटल साइनेज बनवाना।

ंट) �वभागीय पु�कालयो क� �ापना के �लए नव �ा�पत 

ं ं�वभागो �ारा ��ा�वत पु�को (पा� और संदभ�) क� 
खरीद �ि�या म� ह।�  

ठ) �यं के �लए एक दीघ�का�लक मु�े पर ��ेक संकाय के 
ं�लए उनक� इ�ा सूची से पाचं �चिक�ा पु�को क� 

खरीद । 

3.  �वभाग/�को� क� भ�व� क� योजना
पु�कालय के �लए भ�व� क� योजना:

ं ंक) पु�को क� आपू�त के �लए पु�क �व�ेताओ/पु�क 
ंआपू�तकताओ�  का पैनल बनाना।

ंख) िफ�न/गैर-िफ�न िकताबो क� खरीद करना ।
ग) पु�कालय के �लए समृ� वेबसाइट का �नमाण�  करना।
घ) पीएमएसएसवाई के तहत ए� के �लए पु�कालय संघ 

�ा�पत करने क� योजना बनाना ।
ंङ) माई लॉ� (िफगर िट� पर मेरी लाइ�रेी) मोबाइल 

आधा�रत �ाउड �रमोट ए�ेस सेवा शु� करना 
च) ए�ेस मैनेजम�ट स�वस ओपन एथस� /�शबोलेथ क� 

सद�ता ।
ं ंछ) प��काओ और समाचार प�ो के �लए िड�जटल मंच 

�ा�पत करना । 
ज) कोहा और संदभ� �बंधन �णाली जसेै म�डेली, ज़ोटेरो के 

�लए काय�शाला का आयोजन करना ।

वष� 2015-2020 का �रसच� आउटपुट तुलना�क चाट�
�.सं. वष� ए�

ऋ�षकेश
ए�

भवुने�र
ए�

रायपुर
ए�

भोपाल
ए�

जोधपुर
1 2020 273 187 100 107 110 261
2 2019 174 207 120 119 104 247
3 2018 122 141 65 88 77 184
4 2017 65 119 32 69 56 110
5 2016 54 110 20 57 41 92
6 2015 41 74 31 63 15 43
  Total 729 838 368 503 403 937

ए� 
टना
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�ामल�  �ी�मयम: �ामल� एक अमे�रक�-आधा�रत य�ेूनी �ौ�ो�गक� कंपनी ह ै जो एक िड�जटल लेखन सहायता उपकरण �दान करती 
ं ंह।ै  यह �ंथो म� वतन� ी, �वराम �च� और अ� सामा� �िुटयो का पता लगाता ह।ै  

(�ाकरण �ी�मयम अनुसंधान सहायक लेखन उपकरण)

एससीओपीयएूस अन�ुमण और सार डेटाबेस का उपयोग करके अनसंुधान आउटपुट अ�यन
पीएमएसएसवाई �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार के तहत �मुख छह ए� के 2015 से 2020 तक �रसच� 
आउटपुट के मेिट��  �ा� करने के �लए लाइ�रेी ए� ऋ�षकेश �ारा एक अ�यन िकया गया ।  �ोपस इंडे�  जन�� म� ए� 
ऋ�षकेश का आउटपुट 2020 म� सबसे �ादा आउटपुट ह।ै

�ोपस इंडे�ेड जन�� म� �रसच� आउटपुट: पीएमएसएसवाई के तहत छह-ए� का तुलना�क �व�ेषण
संगठन का नाम कुल अनसंुधान  संब� लेखक वष� 2020 म� �का�शत 
 आउटपुट संब�ता-वार  द�ावेज़
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश 994 603 273
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, भुवने�र 926 479 187
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, रायपुर 413 194 100
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, भोपाल 592 298 107
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, जोधपुर 991 520 261
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, पटना 429 239 110

2.  �वभाग/�को� क� नई पहल
�ि�या के तहत योजना:
क) �थएम मेड-वन �टेफॉ� � यानी मेडवन �रूोसजर� ी, 

मेडवन �ा��क सजर� ी, मेडवन ऑ�थ�ोलॉजी, 
मेडवन एजकेुशन क� सद�ता �ा� करना ।

ख) मैक�ा िहल �ारा ए�ेस मेिड�सन डेटाबसे (अपडेट के 
साथ संपूण � सं�ह) क� सद�ता �ा� करना ।

ग) िडल� -�बट एंटी �गेे�र� सॉ�वेयर क� सद�ता 
�ा� करना 

घ) पु�कालय प�रचालन काउंटर का �नमाण�  करना ।
ङ) जबेीजएेस (जन�ल ऑफ बोन एंड जॉइंट सजर� ी) 

���नकल �ास�म क� सद�ता �ा� करना ।
च) पु�कालय संकाय क� के �लए आतं�रक और 

तदनुसार फन�चर क� खरीद करना ।
छ) पु�कालय ई-लॉबी के �वकास के �लए 50-

ं ंकं�टूरो/काय��ानो क� आव�कता।
ज) अनुसू�चत जा�त/अनुसू�चत जनजा�त और वं�चत 

ंछा�ो के �लए बकु बक�  क� सु�वधा।
झ) उ�त/�चा�लत ब�ि�या रंग और बी/ड� ू

फोटोकॉ�पयर मशीन �य करना ।
ञ) क� �ीय पु�कालय के �लए िड�जटल साइनेज बनवाना।

ंट) �वभागीय पु�कालयो क� �ापना के �लए नव �ा�पत 

ं ं�वभागो �ारा ��ा�वत पु�को (पा� और संदभ�) क� 
खरीद �ि�या म� ह।�  

ठ) �यं के �लए एक दीघ�का�लक मु�े पर ��ेक संकाय के 
ं�लए उनक� इ�ा सूची से पाचं �चिक�ा पु�को क� 

खरीद । 

3.  �वभाग/�को� क� भ�व� क� योजना
पु�कालय के �लए भ�व� क� योजना:

ं ंक) पु�को क� आपू�त के �लए पु�क �व�ेताओ/पु�क 
ंआपू�तकताओ�  का पैनल बनाना।

ंख) िफ�न/गैर-िफ�न िकताबो क� खरीद करना ।
ग) पु�कालय के �लए समृ� वेबसाइट का �नमाण�  करना।
घ) पीएमएसएसवाई के तहत ए� के �लए पु�कालय संघ 

�ा�पत करने क� योजना बनाना ।
ंङ) माई लॉ� (िफगर िट� पर मेरी लाइ�रेी) मोबाइल 

आधा�रत �ाउड �रमोट ए�ेस सेवा शु� करना 
च) ए�ेस मैनेजम�ट स�वस ओपन एथस� /�शबोलेथ क� 

सद�ता ।
ं ंछ) प��काओ और समाचार प�ो के �लए िड�जटल मंच 

�ा�पत करना । 
ज) कोहा और संदभ� �बंधन �णाली जसेै म�डेली, ज़ोटेरो के 

�लए काय�शाला का आयोजन करना ।

वष� 2015-2020 का �रसच� आउटपुट तुलना�क चाट�
�.सं. वष� ए�

ऋ�षकेश
ए�

भवुने�र
ए�

रायपुर
ए�

भोपाल
ए�

जोधपुर
1 2020 273 187 100 107 110 261
2 2019 174 207 120 119 104 247
3 2018 122 141 65 88 77 184
4 2017 65 119 32 69 56 110
5 2016 54 110 20 57 41 92
6 2015 41 74 31 63 15 43
  Total 729 838 368 503 403 937

ए� 
टना
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

अ��/��त�न�धयो/ंपैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 6 अग� 2020 को थाइम प��शस� के सहयोग से 
एफएचएसएलए (फेडरेशन ऑफ ह�े  साइंस लाइ�रेी 
एसो�सएशन, इंिडया),  राज�ानी मेिडकल लाइ�रेी 
एसो�सएशन (राज�ान), ह�े  साइंस लाइ�रेी 
एसो�सएशन (गुजरात) और कनाट� क ह�े  साइंस 
लाइ�रेी एसो�सएशन �ारा  "को�वड -19 पै�े�मक : 

ंरोल ऑफ यनेू�ो एंड आईएफएलए इन �ोमोिटग  
ंइ�क� �चरल डाइलॉग एंड रीिडजाइ�नग  लाइ�रेी 

स�वसेस” पर आयो�जत एक वेब से�मनार म� सम�यक 
के �प म� भाग �लया । 

ंख)  12 अग� 2020 को “ रेसपॉ��ग टू  को�वड-19: 
ए��से�ज�ग रोल ऑफ लाइ��ेरज" �वषय पर 
एफएचएसएलए नेशनल ला��ेरय� डे कॉमीमोरेशन म� 
सम�यक के �प म� भाग �लया।

ग) 12 फरवरी 2021 को ए�, ऋ�षकेश म� ��त�नय�ु� 
के आधार पर समूह 'बी' क� नॉन फैक�ी पो� 
“लाइ�रेी एंड इ�ॉम�शन ऑिफसर” के पद को भरने 
हते  ुआयो�जत सा�ा�ार म� �वषय �वशेष� के �प म� 
आमं��त िकए गए । 

घ) 27 फरवरी 2021 को ए�, मंगल�गरी म� लाइ��ेरयन 
�ेड- I के पद पर चयन के �लए तथा पु�कालय 

ंसंसाधनो क� खरीद / सद�ता शु� के संबंध म� सलाह 
के �लए �वषय �वशेष� के �प म� आमं��त िकए गए ।  

झ) पु�क �दश�नी मेला आयो�जत करने क� योजना 
बनाना ।

ं ंञ) सभी संकायो और शोधकताओ�  के �लए 
ओआरसीआईडी/�ोपस आईडी बनाने क� योजना 
तयैार करना ।

ट)  F1000 अनुसंधान एक खुला प�ंच-�काशन मंच क� 
सद�ता �हण करना ।

ठ) ��िटश काउं�सल पु�कालय और को�ेन पु�कालय 
क� सद�ता �हण करना ।

ड)  ज-ेगेट बाइ�ीयो�ािफक सूची डेटाबसे।
ढ) वफुाइंड सच� िड�वर के साथ कोहा वेब-ओपैक का 

एक�करण करना ।
ण) ईबीएससीओ से ई-समाधान �ारा �स�ल क�लीट, 

डॉस के �लए ��ाव तयैार करना ।
त)  चचा � क� क� �ापना करना ।

ंथ) 158  शीष�को का एलड�डू� ूसीबीएमई सं�ह (ई-
पु�क� )।

ंद) उ�त िड�जटलीकरण उपकरणो का उपयोग करके 
सबसे अ�धक उपयोग क� जाने वाली और सबसे कम 
उपल� पठन साम�ी का िड�जटलीकरण करना ।

ध) ���नकल केस �रपोट�स् �वले ऑनलाइन लाइ�रे ी क� 
सद�ता �हण करना ।

ं ंन) पु�कालय सेवाओ के �लए नई तकनीको का 
एक�करण अथात�  बकुडॉ� प, ��े एएचएम, हाइ��ड 
गेट, हाइ��ड से� चेक, आरएफआईडी गेट, 
आरएफआईडी से� चेक िकयो�।

ऩ) मेटा-�व�ेषण सॉ�वेयर क� खरीद करना  ।
प) एलड�डू� ूओवीआईडी टोटल ए�ेस कले�न 

(टीएसी)एकमु� खरीदारी । 
फ) पृथक संदभ� एवं तकनीक� अनुभाग क� �ापना।
ब) सूचना सा�रता वग� और वेब-इंटरै�न �टेफॉम� 

जसेै �स�ो, �ाइप, गूगल मीट, आिद के मा�म से 
उपयोगकता � जाग�कता/अ�भ�व�ास का आयोजन 
करना ।

II)  सद� क� ग�त�व�धया:ँ

ं�ी संदीप कुमार �सह
व�र� पु�कालया��  
1.  स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग �लया 

(अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/अ��/सह-

19.6         राजभाषा �को�

राजभाषा �को� क� �ापना वष� 2015 म� राजभाषा 
अ�धकारी के �शास�नक �नयं�ण म� क� गई थी। ए� ऋ�षकेश 

ंम� राजभाषा िहदी के उपयोग को बढ़ावा देने के उ�े� से 
ंराजभाषा �को� का �ार� 14 फरवरी, 2015 को व�र� िहदी 

ंअ�धकारी और अ� कम�चा�रयो क� �नय�ु� के साथ िकया 
गया था जो राजभाषा अ�धकारी  के अधीन �नरंतर काम कर 
रह े ह।�  वतम� ान म� �नदेशक ए� ने �ी राजीव चौधरी, र�ज�ा� र, 

ंए� ऋ�षकेश को राजभाषा अ�धकारी का काय�भार सौपा ह।ै
ए� ऋ�षकेश �नय�मत �प से राजभाषा काया�� यन स�म�त 
क� �मैा�सक बठैक�  आयो�जत कर रहा ह।ै  िह�ी काया�� यन से 
संब��त �मैा�सक �ग�त �रपोट� संक�लत क� जा रही ह ै और 
�नय�मत �प से ��ेीय काया�� यन कायाल� य गा�जयाबाद तथा 
�ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार को भेजी 
जाती ह।ै  इसके अ�त�र� राजभाषा �को�, नगर राजभाषा 

ंकाया�� यन स�म�त (नराकास), ह�र�ार क� अधव� ा�षक बठैको 
म� सि�य �प से भाग ले रहा ह।ै  राजभाषा �को� �व�भ� 

ंं ं ं�वभागो, सं�ान क� शाखाओ को िहदी भाषा म� द�ावेज़ो के 
अनुवाद के �लए सहायता करता ह,ै  �जसम� सं�ान क� वा�षक 
�रपोट� का अनुवाद भी शा�मल ह।ै
��त वष� �सतंबर माह म� िह�ी स�ाह समारोह आयो�जत िकया 
जाता ह ै । इस स�ाह के दौरान �नबंध ��तयो�गता, िह�ी 
टंकण ��तयो�गता, अ�ेँजी से िह�ी अनुवाद ��तयो�गता, 
िह�ी िट�ण, �र�चत का�पाठ ��तयो�गता आयो�जत क� 
जाती ह � परंत ुइस वष� को�वड -19 महामारी के कारण सभी 
काय��म ऑन लाइन करवाए जाने के �नद�श राजभाषा �वभाग 
�ारा िदए गए थ।े अत: उ� �नद�श के अनुपालन म� इस वष� 
िह�ी स�ाह के �ान पर  िह�ी िदवस आयो�जत िकया गया ।  

ं14 �सतंबर 2020 अथात�  िह�ी िदवस को ��स� ���यो 

क� सू��या ँ के बनैर/��डी बनाकर �द�शत िकए गए तथा 
“को�वड -19 के साथ जीवन” �वषय पर एक �नबंध 
��तयो�गता आयो�जत क� गई �जसम� सं�ान के अ�धकारी 

ंगण संकाय गंण, �व�ाथ� तथा अ� कम�चा�रयो ने भाग �लया । 
ं�जसम� �थम, ि�तीय तथा ततृीय आने वाले ��तभा�गयो को 

पुर�ार �दान िकए गए । 
िह�ी िदवस के अवसर पर वष� भर िह�ी म� उ�ृ� काय� करने 

ंवाले 20 कम�चा�रयो को �नदेशक महोदय �ारा नकद पुर�ार 
�दान िकए गए । 

ंन�सग �व�ा�थयो हते  ु �तु लेखन ��तयो�गता आयो�जत 
करवाई गई �जसम� �थम, ि�तीय तथा ततृीय आने वाले 

ं��तभा�गयो को पुर�ार �दान िकए गए । 
िदनाकं 22 िदसंबर 2020 को सं�ान के क�न� �शास�नक 

ंअ�धका�रयो हते  ुएक य�ूनकोड ��श�ण काय�शाला आयो�जत 
क� गई �जसम� व�र� िह�ी अ�धकारी �ारा य�ूनकोड ��श�ण 

ंिदया गया �जसम� लगभग 10 क�न� �शास�नक अ�धका�रयो 
ने भाग �लया 

ंय�ूनकोड ��श�णा�थयो के साथ व�र� िह�ी अ�धकारी   
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अ��/��त�न�धयो/ंपैन�ल�/��ो�री मा�र के 
�प म�)

क) 6 अग� 2020 को थाइम प��शस� के सहयोग से 
एफएचएसएलए (फेडरेशन ऑफ ह�े  साइंस लाइ�रेी 
एसो�सएशन, इंिडया),  राज�ानी मेिडकल लाइ�रेी 
एसो�सएशन (राज�ान), ह�े  साइंस लाइ�रेी 
एसो�सएशन (गुजरात) और कनाट� क ह�े  साइंस 
लाइ�रेी एसो�सएशन �ारा  "को�वड -19 पै�े�मक : 

ंरोल ऑफ यनेू�ो एंड आईएफएलए इन �ोमोिटग  
ंइ�क� �चरल डाइलॉग एंड रीिडजाइ�नग  लाइ�रेी 

स�वसेस” पर आयो�जत एक वेब से�मनार म� सम�यक 
के �प म� भाग �लया । 

ंख)  12 अग� 2020 को “ रेसपॉ��ग टू  को�वड-19: 
ए��से�ज�ग रोल ऑफ लाइ��ेरज" �वषय पर 
एफएचएसएलए नेशनल ला��ेरय� डे कॉमीमोरेशन म� 
सम�यक के �प म� भाग �लया।

ग) 12 फरवरी 2021 को ए�, ऋ�षकेश म� ��त�नय�ु� 
के आधार पर समूह 'बी' क� नॉन फैक�ी पो� 
“लाइ�रेी एंड इ�ॉम�शन ऑिफसर” के पद को भरने 
हते  ुआयो�जत सा�ा�ार म� �वषय �वशेष� के �प म� 
आमं��त िकए गए । 

घ) 27 फरवरी 2021 को ए�, मंगल�गरी म� लाइ��ेरयन 
�ेड- I के पद पर चयन के �लए तथा पु�कालय 

ंसंसाधनो क� खरीद / सद�ता शु� के संबंध म� सलाह 
के �लए �वषय �वशेष� के �प म� आमं��त िकए गए ।  

झ) पु�क �दश�नी मेला आयो�जत करने क� योजना 
बनाना ।

ं ंञ) सभी संकायो और शोधकताओ�  के �लए 
ओआरसीआईडी/�ोपस आईडी बनाने क� योजना 
तयैार करना ।

ट)  F1000 अनुसंधान एक खुला प�ंच-�काशन मंच क� 
सद�ता �हण करना ।

ठ) ��िटश काउं�सल पु�कालय और को�ेन पु�कालय 
क� सद�ता �हण करना ।

ड)  ज-ेगेट बाइ�ीयो�ािफक सूची डेटाबसे।
ढ) वफुाइंड सच� िड�वर के साथ कोहा वेब-ओपैक का 

एक�करण करना ।
ण) ईबीएससीओ से ई-समाधान �ारा �स�ल क�लीट, 

डॉस के �लए ��ाव तयैार करना ।
त)  चचा � क� क� �ापना करना ।

ंथ) 158  शीष�को का एलड�डू� ूसीबीएमई सं�ह (ई-
पु�क� )।

ंद) उ�त िड�जटलीकरण उपकरणो का उपयोग करके 
सबसे अ�धक उपयोग क� जाने वाली और सबसे कम 
उपल� पठन साम�ी का िड�जटलीकरण करना ।

ध) ���नकल केस �रपोट�स् �वले ऑनलाइन लाइ�रे ी क� 
सद�ता �हण करना ।

ं ंन) पु�कालय सेवाओ के �लए नई तकनीको का 
एक�करण अथात�  बकुडॉ� प, ��े एएचएम, हाइ��ड 
गेट, हाइ��ड से� चेक, आरएफआईडी गेट, 
आरएफआईडी से� चेक िकयो�।

ऩ) मेटा-�व�ेषण सॉ�वेयर क� खरीद करना  ।
प) एलड�डू� ूओवीआईडी टोटल ए�ेस कले�न 

(टीएसी)एकमु� खरीदारी । 
फ) पृथक संदभ� एवं तकनीक� अनुभाग क� �ापना।
ब) सूचना सा�रता वग� और वेब-इंटरै�न �टेफॉम� 

जसेै �स�ो, �ाइप, गूगल मीट, आिद के मा�म से 
उपयोगकता � जाग�कता/अ�भ�व�ास का आयोजन 
करना ।

II)  सद� क� ग�त�व�धया:ँ

ं�ी संदीप कुमार �सह
व�र� पु�कालया��  
1.  स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ं म� भाग �लया 

(अ�त�थ �ा�ाता/संसाधन ���/अ��/सह-

19.6         राजभाषा �को�

राजभाषा �को� क� �ापना वष� 2015 म� राजभाषा 
अ�धकारी के �शास�नक �नयं�ण म� क� गई थी। ए� ऋ�षकेश 

ंम� राजभाषा िहदी के उपयोग को बढ़ावा देने के उ�े� से 
ंराजभाषा �को� का �ार� 14 फरवरी, 2015 को व�र� िहदी 

ंअ�धकारी और अ� कम�चा�रयो क� �नय�ु� के साथ िकया 
गया था जो राजभाषा अ�धकारी  के अधीन �नरंतर काम कर 
रह े ह।�  वतम� ान म� �नदेशक ए� ने �ी राजीव चौधरी, र�ज�ा� र, 

ंए� ऋ�षकेश को राजभाषा अ�धकारी का काय�भार सौपा ह।ै
ए� ऋ�षकेश �नय�मत �प से राजभाषा काया�� यन स�म�त 
क� �मैा�सक बठैक�  आयो�जत कर रहा ह।ै  िह�ी काया�� यन से 
संब��त �मैा�सक �ग�त �रपोट� संक�लत क� जा रही ह ै और 
�नय�मत �प से ��ेीय काया�� यन कायाल� य गा�जयाबाद तथा 
�ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार को भेजी 
जाती ह।ै  इसके अ�त�र� राजभाषा �को�, नगर राजभाषा 

ंकाया�� यन स�म�त (नराकास), ह�र�ार क� अधव� ा�षक बठैको 
म� सि�य �प से भाग ले रहा ह।ै  राजभाषा �को� �व�भ� 

ंं ं ं�वभागो, सं�ान क� शाखाओ को िहदी भाषा म� द�ावेज़ो के 
अनुवाद के �लए सहायता करता ह,ै  �जसम� सं�ान क� वा�षक 
�रपोट� का अनुवाद भी शा�मल ह।ै
��त वष� �सतंबर माह म� िह�ी स�ाह समारोह आयो�जत िकया 
जाता ह ै । इस स�ाह के दौरान �नबंध ��तयो�गता, िह�ी 
टंकण ��तयो�गता, अ�ेँजी से िह�ी अनुवाद ��तयो�गता, 
िह�ी िट�ण, �र�चत का�पाठ ��तयो�गता आयो�जत क� 
जाती ह � परंत ुइस वष� को�वड -19 महामारी के कारण सभी 
काय��म ऑन लाइन करवाए जाने के �नद�श राजभाषा �वभाग 
�ारा िदए गए थ।े अत: उ� �नद�श के अनुपालन म� इस वष� 
िह�ी स�ाह के �ान पर  िह�ी िदवस आयो�जत िकया गया ।  

ं14 �सतंबर 2020 अथात�  िह�ी िदवस को ��स� ���यो 

क� सू��या ँ के बनैर/��डी बनाकर �द�शत िकए गए तथा 
“को�वड -19 के साथ जीवन” �वषय पर एक �नबंध 
��तयो�गता आयो�जत क� गई �जसम� सं�ान के अ�धकारी 

ंगण संकाय गंण, �व�ाथ� तथा अ� कम�चा�रयो ने भाग �लया । 
ं�जसम� �थम, ि�तीय तथा ततृीय आने वाले ��तभा�गयो को 

पुर�ार �दान िकए गए । 
िह�ी िदवस के अवसर पर वष� भर िह�ी म� उ�ृ� काय� करने 

ंवाले 20 कम�चा�रयो को �नदेशक महोदय �ारा नकद पुर�ार 
�दान िकए गए । 

ंन�सग �व�ा�थयो हते  ु �तु लेखन ��तयो�गता आयो�जत 
करवाई गई �जसम� �थम, ि�तीय तथा ततृीय आने वाले 

ं��तभा�गयो को पुर�ार �दान िकए गए । 
िदनाकं 22 िदसंबर 2020 को सं�ान के क�न� �शास�नक 

ंअ�धका�रयो हते  ुएक य�ूनकोड ��श�ण काय�शाला आयो�जत 
क� गई �जसम� व�र� िह�ी अ�धकारी �ारा य�ूनकोड ��श�ण 

ंिदया गया �जसम� लगभग 10 क�न� �शास�नक अ�धका�रयो 
ने भाग �लया 

ंय�ूनकोड ��श�णा�थयो के साथ व�र� िह�ी अ�धकारी   
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छा�ावास
�शासन

19.7  छा�ावास �शासन
ं• छा�ो/रेजीड�ट  को �भावी और कुशलतापूव�क ��, सुर��त और आरामदायक आवास �दान करना। 

• छा�ावास म� रह रह े रेजीड�ट को मु� �चिक�ा सलाह �दान करना।
ं• छा� आवास सेवाओ के संदभ� म� उ�ृ�ता का क� � बनना।

• आवासीय भवन के �नकट उ�ान/ पाक�  क� �व�ा । 

छा�ावास �ववरण
�म सं  छा�ावास का नाम और भवन सं�ा कमरो ंका �कार कुल कमरे

ं1 जआेर छा�ावास (84) �सगल 192
ं2 एसआर छा�ावास (85) �सगल-168 212

  डबल-44 
ं3 पीजी छा�ा छा�ावास (86) �सगल 204
ं4 एमबीबीएस छा�ा छा�ावास (83) �सगल-196 240

  डबल-44 
ं5 न�सग छा�ावास (81) �सगल-148 304

  डबल-156 
ं6 एमबीबीएस छा� छा�ावास (77) �सगल 250
ं7 एमबीबीएस छा� छा�ावास (78) �सगल 140

छा�ावास के संकाय सद� 
 �म सं  छा�ावास के संकाय सद�ो ंके नाम पदनाम 
1. डॉ अ�मत गु�ा मु� �ोवो�
2. डॉ अशं ुमान दरबारी �ोवो� (ज�ूनयर रे�जड�ट हॉल-84)

ं3. डॉ योगेश �सह �ोवो� (एमबीबीएस छा�  हॉल-77)
4. डॉ �वशाल मागो �ोवो� (एमबीबीएस छा�  हॉल-78)
5. डॉ वसंता क�ाणी �ोवो� (न�सग छा�ा हॉल-81)
6. डॉ र�� म�ो�ा �ोवो� (एमबीबीएस छा�ा हॉल-83)
7. डॉ रंजीता कुमारी �ोवो� (पी.जी. छा�ा हॉल-86)
8. डॉ बलेा गोयल सहायक �ोवो� (एमबीबीएस छा�ा हॉल -83)
9. डॉ क�वता खोईवाल सहायक �ोवो� (सी�नयर रे�जड�ट हॉल-85)
10. डॉ अ�मत कुमार �ागी सहायक �ोवो� (ज�ूनयर रे�जड�ट हॉल-84)
11. डॉ भा�र सरकार 
12. डॉ एनोनो योशु सहायक �ोवो� (पी.जी. छा�ा हॉल-86)

ं13. डॉ ��पदर देओल सहायक �ोवो� (न�सग छा�ा हॉल-81)
14. डॉ उिदत चौहान सहायक �ोवो� (एमबीबीएस छा�ा हॉल -77)
15. डॉ अ�भषेक अ�वाल  सहायक �ोवो� (एमबीबीएस छा�ा हॉल -78)

 
छा�ावास �ाफ का �ववरण

�म सं�ा  �ाफ का नाम पद छा�ावास का नाम/भवन सं�ा
1. �ी �काश चं� सेमवाल सी�नयर वाड�न एमबीबीएस छा�  हॉल (बी.नं.-77&78)

ं2. �ी महावीर �सह �ब� वाड�न 
3. �ी रामिकशन पोख�रयाल एसकेसीसी 
4. �ी अ�ण कुमार कायाल� य सहायक 
5. �ी रतन कुमार वाड�न जआेर हॉल (बी.नं -84)
6. �ी जय �काश वाड�न 

अ�रा��ीय मिहला �दवस पर छा�ाओ ं�ारा न�ृ ���ुत�
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छा�ावास
�शासन

19.7  छा�ावास �शासन
ं• छा�ो/रेजीड�ट  को �भावी और कुशलतापूव�क ��, सुर��त और आरामदायक आवास �दान करना। 

• छा�ावास म� रह रह े रेजीड�ट को मु� �चिक�ा सलाह �दान करना।
ं• छा� आवास सेवाओ के संदभ� म� उ�ृ�ता का क� � बनना।

• आवासीय भवन के �नकट उ�ान/ पाक�  क� �व�ा । 

छा�ावास �ववरण
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ं7 एमबीबीएस छा� छा�ावास (78) �सगल 140
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ं3. डॉ योगेश �सह �ोवो� (एमबीबीएस छा�  हॉल-77)
4. डॉ �वशाल मागो �ोवो� (एमबीबीएस छा�  हॉल-78)
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6. डॉ र�� म�ो�ा �ोवो� (एमबीबीएस छा�ा हॉल-83)
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3. �ी रामिकशन पोख�रयाल एसकेसीसी 
4. �ी अ�ण कुमार कायाल� य सहायक 
5. �ी रतन कुमार वाड�न जआेर हॉल (बी.नं -84)
6. �ी जय �काश वाड�न 

अ�रा��ीय मिहला �दवस पर छा�ाओ ं�ारा न�ृ ���ुत�
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7. �ी �वजय जोशी एसकेसीसी 
ं8. �ी पुनीत �सह असवाल एसकेसीसी एसआर हॉल-85

9. �ीमती ��यंका भ� सी�नयर वाड�न एमबीबीएस छा�ा हॉल (बी.नंबर -83)
10. �ीमती सुमन वमा � एसकेसीसी 
11. सु�ी अ�ं शका ��पाठी वाड�न 
12. �ीमती आरती उ�म सी�नयर  वाड�न पीजी छा�ा हॉल (बी. नंबर -86)
13. �ीमती अिंकता पंवार वाड�न 
14. सु�ी मो�नका एसकेसीसी 
15. �ीमती राधा एसकेसीसी न�सग हॉल ( बी. नंबर -81)
16. सु�ी भावना वाड�न 
17. सु�ी कृ�ा एसकेसीसी 

 ल� 
ंक) सभी छा�ावासो के भवन के समीप उ�ान ��े तयैार 

करना।
ख) आवास ��े म� दै�नक आव�कता/�ेशनरी क� दकान ु

का �ावधान।
ंंग) छा�ावासो के �लए लॉ��ी और डा� ई �ी�नग क� सु�वधा

घ) �साधन साम�ी और सामा� दकान का �ावधान।ु
ंङ) सभी छा�ावासो के �लए ओपन �जम क� सु�वधा।

च) मनोरंजन के �लए �ोज�ेर का �ावधान (िफ�, खेल, 
��श�ण, स�लेन के �लए)

ंछ) सभी छा�ावासो म� वाई-फाई क� सु�वधा।
ज) अ�त�थ/आगंतकु और छा�ावास पु�कालय के �लए 

ए.सी.�व�ा। 
ंझ) इनडोर और आउटडोर खेल सु�वधाओ को बढ़ाना।

ञ) ह�े लाइन टोल �ी नंबर 24x7 क� �व�ा।
ंट) यजूी छा�ा छा�ावास के �नकट म� बडै�मटन कोट� का 

�ावधान।
ंठ) सभी छा�ावासो के �लए आतं�रक पु�कालय 

�व�ा।

l)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1.  �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
क) 15 अग� 2020 �तं�ता िदवस समारोह। (नृ� 

और नाटक)
ख) 11 अग� 2019 ज�ा�मी उ�व (भ�� गायन)
ग) 5 �सतंबर 2019 �श�क िदवस समारोह।
घ) 12 �सतंबर 2019 गणप�त �वसजन� । (ढोल, रंग और 

ंफूलो के साथ �वसजन� ।)

ङ) 25 अ�ूबर 2020, नवरा�� रा�� (गरबा ��तयो�गता 
आयो�जत )

च) 14 नवंबर 2020, िदवाली उ�व (रंगोली ��तयो�गता 
और ��ू जकल नाइट)

छ) 14 नवंबर 2020, बाल िदवस समारोह (क�वता 
��तयो�गता)

ज) 25 िदसंबर 2020, ि�समस िदवस समारोह (गु� 
सातंा उपहार, और गायन ��तयो�गता)। 

झ) 10 माच�, 2021 होली उ�व (��ड अप कॉमेडी और 
डासं पाट�) ।

ञ) को�वड-19 क� रोकथाम के म�ेनज़र भोजन के पैकेट 
जारी करना ।

ट) रेजीड�ट और छा� जो �पछले वष� को�वड महामारी के 
दौरान को�वड पॉ�ज़िटव थ,े उ�� अलग आइसोलेशन 
�दान िकया गया था और आइसोलेशन के दौरान उनके 
कमरे म� भोजन उपल� कराया गया था ।

ठ) �पछले साल को�वड महामारी के दौरान छु�ी पर गए 
ंछा�ो को वापस लौटने पर 14 से 20 िदन के �लए 

आइसोलेशन पर रखा गया था।  इस दौरान उनके �म 
म� उनके भोजन क� पूरी �व�ा क� गई थी । 

2. उपल��:-
क) 2 अ�ूबर-2020 को “��ता अ�भयान पुर�ार” 

के अतं ग�त  न�सग छा�ा छा�ावास (81) और पीजी 
छा�ा छा�ावास (86) को ��ता �माणप� �ा� 
�आ । 

ख) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर छा�ावास वाड�न �ीमती राधा और सु�ी राखी को 
�नदेशक महोदय �ारा स�ा�नत िकया गया।

3.  �वभाग क� नई पहल 
ंक) छा�ो/रेजीड�ट  के �लए मनो��िक�ा परामश� सु�वधा 

के �लए "यथू स�टर"।
ख) डेयरी/�म� पाल�र सु�वधा। 
ग) हॉल नंबर-78 और हॉल-83 म� सैलून शॉप क� 

सु�वधा। 
घ) एसआर छा�ावास (85) म� इंडोर �ब�लयड� एंड पूल 

टेबल गेम सु�वधा । 
ंङ) छा�ो के अनुरोध के पर वॉश �म म� प��मी सीट का 

भारतीय सीट म� प�रव�तन । 
च) �पछले वष�-2020 से एसआर हॉल म� टेलीमेिड�सन 

सेवा शु� क� गई थी। 

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण

ंक) छा�ावास के कम�चा�रयो के �लए “ ब�ेसक लाइफ 
ंसपोट� टे�� नग” । 

ख) अ�� सुर�ा उपकरण जाग�कता ��श�ण । 
ग) को�वड-19 रोकथाम और जाग�कता काय��म।

ंघ) छा�ावास लाइफ और छा�ो के बीच समायोजन पर 
�श�ण स�।

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजना:-
ं ंक) सभी छा�ावासो के भवनो के समीप उ�ान ��े तयैार 

करना।
ख) आवासीय ��े म� दै�नक आव�कता/�ेशनरी क� 

दकान का �ावधान ह।ैु
ंंग) छा�ावासो के �लए लॉ��ी और डा� ई �ी�नग क� 

सु�वधा। 
घ) मनोरंजन के �लए �ोज�ेर का �ावधान (िफ�, खेल, 

��श�ण, स�लेन के �लए)
ंङ) सभी छा�ावासो म� वाई-फाई क� सु�वधा।

ंच) यजूी छा�ा छा�ावास के �नकट बडै�मटन कोट� का 
�ावधान।

5. पुर�ार और स�ान 
क)  2 अ�ूबर-2020 को “��ता अ�भयान पुर�ार” 

के अतं ग�त न�सग छा�ा छा�ावास (81) और पीजी 
छा�ा छा�ावास (86) को ��ता �माण प� �ा� 
�आ।

ख) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर छा�ावास वाड�न �ीमती राधा और सु�ी राखी को 
�नदेशक महोदय �ारा स�ा�नत िकया गया।
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7. �ी �वजय जोशी एसकेसीसी 
ं8. �ी पुनीत �सह असवाल एसकेसीसी एसआर हॉल-85
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10. �ीमती सुमन वमा � एसकेसीसी 
11. सु�ी अ�ं शका ��पाठी वाड�न 
12. �ीमती आरती उ�म सी�नयर  वाड�न पीजी छा�ा हॉल (बी. नंबर -86)
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16. सु�ी भावना वाड�न 
17. सु�ी कृ�ा एसकेसीसी 
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ंक) सभी छा�ावासो के भवन के समीप उ�ान ��े तयैार 

करना।
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ंंग) छा�ावासो के �लए लॉ��ी और डा� ई �ी�नग क� सु�वधा

घ) �साधन साम�ी और सामा� दकान का �ावधान।ु
ंङ) सभी छा�ावासो के �लए ओपन �जम क� सु�वधा।

च) मनोरंजन के �लए �ोज�ेर का �ावधान (िफ�, खेल, 
��श�ण, स�लेन के �लए)

ंछ) सभी छा�ावासो म� वाई-फाई क� सु�वधा।
ज) अ�त�थ/आगंतकु और छा�ावास पु�कालय के �लए 

ए.सी.�व�ा। 
ंझ) इनडोर और आउटडोर खेल सु�वधाओ को बढ़ाना।

ञ) ह�े लाइन टोल �ी नंबर 24x7 क� �व�ा।
ंट) यजूी छा�ा छा�ावास के �नकट म� बडै�मटन कोट� का 

�ावधान।
ंठ) सभी छा�ावासो के �लए आतं�रक पु�कालय 

�व�ा।

l)  �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1.  �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंउपल��या ं
क) 15 अग� 2020 �तं�ता िदवस समारोह। (नृ� 

और नाटक)
ख) 11 अग� 2019 ज�ा�मी उ�व (भ�� गायन)
ग) 5 �सतंबर 2019 �श�क िदवस समारोह।
घ) 12 �सतंबर 2019 गणप�त �वसजन� । (ढोल, रंग और 

ंफूलो के साथ �वसजन� ।)

ङ) 25 अ�ूबर 2020, नवरा�� रा�� (गरबा ��तयो�गता 
आयो�जत )

च) 14 नवंबर 2020, िदवाली उ�व (रंगोली ��तयो�गता 
और ��ू जकल नाइट)

छ) 14 नवंबर 2020, बाल िदवस समारोह (क�वता 
��तयो�गता)

ज) 25 िदसंबर 2020, ि�समस िदवस समारोह (गु� 
सातंा उपहार, और गायन ��तयो�गता)। 

झ) 10 माच�, 2021 होली उ�व (��ड अप कॉमेडी और 
डासं पाट�) ।

ञ) को�वड-19 क� रोकथाम के म�ेनज़र भोजन के पैकेट 
जारी करना ।

ट) रेजीड�ट और छा� जो �पछले वष� को�वड महामारी के 
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�दान िकया गया था और आइसोलेशन के दौरान उनके 
कमरे म� भोजन उपल� कराया गया था ।

ठ) �पछले साल को�वड महामारी के दौरान छु�ी पर गए 
ंछा�ो को वापस लौटने पर 14 से 20 िदन के �लए 

आइसोलेशन पर रखा गया था।  इस दौरान उनके �म 
म� उनके भोजन क� पूरी �व�ा क� गई थी । 

2. उपल��:-
क) 2 अ�ूबर-2020 को “��ता अ�भयान पुर�ार” 

के अतं ग�त  न�सग छा�ा छा�ावास (81) और पीजी 
छा�ा छा�ावास (86) को ��ता �माणप� �ा� 
�आ । 

ख) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर छा�ावास वाड�न �ीमती राधा और सु�ी राखी को 
�नदेशक महोदय �ारा स�ा�नत िकया गया।

3.  �वभाग क� नई पहल 
ंक) छा�ो/रेजीड�ट  के �लए मनो��िक�ा परामश� सु�वधा 

के �लए "यथू स�टर"।
ख) डेयरी/�म� पाल�र सु�वधा। 
ग) हॉल नंबर-78 और हॉल-83 म� सैलून शॉप क� 

सु�वधा। 
घ) एसआर छा�ावास (85) म� इंडोर �ब�लयड� एंड पूल 
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ंङ) छा�ो के अनुरोध के पर वॉश �म म� प��मी सीट का 

भारतीय सीट म� प�रव�तन । 
च) �पछले वष�-2020 से एसआर हॉल म� टेलीमेिड�सन 

सेवा शु� क� गई थी। 

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
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ंक) छा�ावास के कम�चा�रयो के �लए “ ब�ेसक लाइफ 
ंसपोट� टे�� नग” । 

ख) अ�� सुर�ा उपकरण जाग�कता ��श�ण । 
ग) को�वड-19 रोकथाम और जाग�कता काय��म।

ंघ) छा�ावास लाइफ और छा�ो के बीच समायोजन पर 
�श�ण स�।

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजना:-
ं ंक) सभी छा�ावासो के भवनो के समीप उ�ान ��े तयैार 

करना।
ख) आवासीय ��े म� दै�नक आव�कता/�ेशनरी क� 

दकान का �ावधान ह।ैु
ंंग) छा�ावासो के �लए लॉ��ी और डा� ई �ी�नग क� 

सु�वधा। 
घ) मनोरंजन के �लए �ोज�ेर का �ावधान (िफ�, खेल, 

��श�ण, स�लेन के �लए)
ंङ) सभी छा�ावासो म� वाई-फाई क� सु�वधा।

ंच) यजूी छा�ा छा�ावास के �नकट बडै�मटन कोट� का 
�ावधान।

5. पुर�ार और स�ान 
क)  2 अ�ूबर-2020 को “��ता अ�भयान पुर�ार” 

के अतं ग�त न�सग छा�ा छा�ावास (81) और पीजी 
छा�ा छा�ावास (86) को ��ता �माण प� �ा� 
�आ।

ख) 8 माच� 2021 को अतंरा�� ीय मिहला िदवस के अवसर �
पर छा�ावास वाड�न �ीमती राधा और सु�ी राखी को 
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19.8        गे� हाउस सु�वधाएं 
ंगे� हाउस (�ब��ग नंबर 53) म� 4 सूट �म और 6 एसी �म ह �

ंऔर गे� हाउस एने�ी (हॉ�ल नंबर 02, �ब��ग नंबर 85) 
म� 31 �म ह।�
हमारे गे� हाउस म� �न��ल�खत सु�वधाएं उपल� ह�:-

ं1. उ� गुणव�ा वाली बो�डग और लॉ�जग सु�वधाएं
2. खानपान और भोजनालय क� सु�वधा (सं�ागत 

ं ं ंबठैको, परी�ा ग�त�व�धयो और स�लेनो के �लए 
खानपान सेवाएं)

3. लॉ��ी सेवाएं
4. मु� वाई-फाई सु�वधा
5. 24x7 सुर�ा सेवाएं
6. �म स�वस 
7. मु� पा�कग

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह�:
�.सं. �ाफ का नाम पद
1. �ी लवी शमा � एलडीसी 
2. �ी अजय कुमार रसोइया
3. �ी राकेश कोिठयाल रसोइया
4. �ी नरेश उ�नयाल रसोइया
5. �ी सुरेश राम ट�टा �ीवड� 
6. �ी मनोज चौहान �ीवड�
7. �ी राजीव पयाल ह�ै र 
8. �ी अनूप पयाल  ह�ै र
9. �ी देवे� राणा �म बॉय 
10. �ी धनी राम �म बॉय 
11. �ी �ान �काश �म बॉय 
12.  �ी अ�नल भारती ह�ै र
13.  �ी सुनील कुमार ह�ै र
14. �ी स�चन कुमार  �म बॉय
15. �ी रमेश उ�नयाल  कुक रसोइया 
16. �ी राम भरोसे  वाशमैन 

नई पहल:
क) हो��टे�लटी (गे� हाउस म� 04 सूटस् �म और 6 एसी 

�म ह ै )
ंख) केट�रग तथा मैस सु�वधा ।

ंग) लोडी�  सेवा  । 
घ) 24x 7 �स�ो�रटी । 
ङ) वाई फाई सु�वधा । 

ंच) सं�ान क� बठैक� , परी�ा ग�त�व�धया ंतथा स�लेनो के 
ं�लए केट�रग सेवा । 

ंछ) अलग से डाय�नग ए�रया (जगह के अनु�प �ाफ म� 
बढ़ोतरी )

ज) �ोर �म का �वकास 
झ) नई रसोई का �वकास 
ञ) समाचार प� सेवा 

�वभाग �ारा ग�त�व�धया ँ/ सेवाएँ / उपल��या ं:
ंक) गत वष� 759 अ�त�थयो क� सेवा  । 

ंंख) स�लेनो (सं�ा 58) के �लए हॉ��टे�लटी या केट�रग 
ंग) संकाय और प�रवारो के �लए, वतम� ान म� �नय�मत 

ंसद� (सं�ा 60) तथा अ�त�थयो के �लए मैस 
सु�वधा।

घ) मागं के अनु�प रात को चाय / कॉफ� और ��ै  
उपल� कराया जाता ह ै ।

ङ) अनेक समारोह आयो�जत िकए (सं�ा -06 )

ंच) गे� हाउस म�  �के अ�त�थयो  क�  सं�ा-  180  
ंछ) गे� हाउस म� एने�ी म� �के अ�त�थयो  क�  सं�ा-  

460 
ज) वीआईपी गे� हाउस शु� िकया गया । 

ंझ) �ानघरो का नवीनीकरण िकया गया ।  

�वभाग क� भावी योजना:
क )  इंटी�रयर डेकोरेशन करना । 
ख)  24x7 क� टीन सेवाएं देना ।

ंग)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� ए.सी. सु�वधा 
देना।

ंघ)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� गीजर सु�वधा 
देना।

ड़)  गे� हाउस के �लए साइनेज बोड�। 
ंच)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� टेली�वजन 

सु�वधा देना ।
ंछ)  गे� हाउस म� दो और कमरो को जोड़ना । 
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19.8        गे� हाउस सु�वधाएं 
ंगे� हाउस (�ब��ग नंबर 53) म� 4 सूट �म और 6 एसी �म ह �

ंऔर गे� हाउस एने�ी (हॉ�ल नंबर 02, �ब��ग नंबर 85) 
म� 31 �म ह।�
हमारे गे� हाउस म� �न��ल�खत सु�वधाएं उपल� ह�:-

ं1. उ� गुणव�ा वाली बो�डग और लॉ�जग सु�वधाएं
2. खानपान और भोजनालय क� सु�वधा (सं�ागत 

ं ं ंबठैको, परी�ा ग�त�व�धयो और स�लेनो के �लए 
खानपान सेवाएं)

3. लॉ��ी सेवाएं
4. मु� वाई-फाई सु�वधा
5. 24x7 सुर�ा सेवाएं
6. �म स�वस 
7. मु� पा�कग

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह�:
�.सं. �ाफ का नाम पद
1. �ी लवी शमा � एलडीसी 
2. �ी अजय कुमार रसोइया
3. �ी राकेश कोिठयाल रसोइया
4. �ी नरेश उ�नयाल रसोइया
5. �ी सुरेश राम ट�टा �ीवड� 
6. �ी मनोज चौहान �ीवड�
7. �ी राजीव पयाल ह�ै र 
8. �ी अनूप पयाल  ह�ै र
9. �ी देवे� राणा �म बॉय 
10. �ी धनी राम �म बॉय 
11. �ी �ान �काश �म बॉय 
12.  �ी अ�नल भारती ह�ै र
13.  �ी सुनील कुमार ह�ै र
14. �ी स�चन कुमार  �म बॉय
15. �ी रमेश उ�नयाल  कुक रसोइया 
16. �ी राम भरोसे  वाशमैन 

नई पहल:
क) हो��टे�लटी (गे� हाउस म� 04 सूटस् �म और 6 एसी 

�म ह ै )
ंख) केट�रग तथा मैस सु�वधा ।

ंग) लोडी�  सेवा  । 
घ) 24x 7 �स�ो�रटी । 
ङ) वाई फाई सु�वधा । 

ंच) सं�ान क� बठैक� , परी�ा ग�त�व�धया ंतथा स�लेनो के 
ं�लए केट�रग सेवा । 

ंछ) अलग से डाय�नग ए�रया (जगह के अनु�प �ाफ म� 
बढ़ोतरी )

ज) �ोर �म का �वकास 
झ) नई रसोई का �वकास 
ञ) समाचार प� सेवा 

�वभाग �ारा ग�त�व�धया ँ/ सेवाएँ / उपल��या ं:
ंक) गत वष� 759 अ�त�थयो क� सेवा  । 

ंंख) स�लेनो (सं�ा 58) के �लए हॉ��टे�लटी या केट�रग 
ंग) संकाय और प�रवारो के �लए, वतम� ान म� �नय�मत 

ंसद� (सं�ा 60) तथा अ�त�थयो के �लए मैस 
सु�वधा।

घ) मागं के अनु�प रात को चाय / कॉफ� और ��ै  
उपल� कराया जाता ह ै ।

ङ) अनेक समारोह आयो�जत िकए (सं�ा -06 )

ंच) गे� हाउस म�  �के अ�त�थयो  क�  सं�ा-  180  
ंछ) गे� हाउस म� एने�ी म� �के अ�त�थयो  क�  सं�ा-  

460 
ज) वीआईपी गे� हाउस शु� िकया गया । 

ंझ) �ानघरो का नवीनीकरण िकया गया ।  

�वभाग क� भावी योजना:
क )  इंटी�रयर डेकोरेशन करना । 
ख)  24x7 क� टीन सेवाएं देना ।

ंग)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� ए.सी. सु�वधा 
देना।

ंघ)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� गीजर सु�वधा 
देना।

ड़)  गे� हाउस के �लए साइनेज बोड�। 
ंच)  गे� हाउस एने�ी के सभी कमरो म� टेली�वजन 

सु�वधा देना ।
ंछ)  गे� हाउस म� दो और कमरो को जोड़ना । 
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सुर�ा सेवाएं

19.9        सुर�ा सेवाएं
�माकं ई एम आईडी  कम�चारी का नाम पदनाम 

ं1 22232 �ी �ार �सह राणा सुर�ा अ�धकारी
2 22427 �ी भारत पयाल  सहायक सुर�ा अ�धकारी
3 22362 �ी सुर�� रौथाण  �ोर क�पर सह �ल�पक
4 22161 �ी मेहरवान राणा �ोर क�पर सह �ल�पक
5 22284 �ी दीपक रावत फायर जमादार

ं6 22516 �ी मदन कुमार �सह �ोर क�पर सह �ल�पक

सुर�ा �वभाग क� वत�मान ग�त�व�धया ंइस �कार से है
क) ��तिदन सी�नयर सुर�ा अ�धकारी �टूी पर �टूी से 

20 �मनट पहले आत ेह �  और आने के प�ात गेट नं�र 
03 पर �टू ी र�ज�र म� ह�ा�र करत े ह � तािक कोई 
भी सुर�ाकम� �टूी पर देर से ना आए । इसके बाद 

ंसभी सुर�ा क�मयो को उनक� पो� �टूी के बारे म� 
स�ूण � जानकारी दी जाती ह ै  ।

ख) ��ेक माह म� दो बार सुर�ा अ�धकारी �ारा ��ेक 
ं�श� के सभी सुर�ाक�मयो व सुपरवाईजर एवं सभी 

ंगनमैनो के �ववरण क� जाचं क� जाती ह ै और अगर 
कोई सुर�ाकम� या सुर�ा सुपरवाईजर िकसी भी �कार 
िक कोई �टुी या अनुशासनहीनता करता ह,ै तो सुर�ा 
अ�धकारी �ारा उन पर त�ाल कार�वाई क� जाती ह।ै

ग) ��ेक स�ाह के हर र�ववार को फायर जमादार व 
ंफायर सुपरवाईजर �ारा सभी सुर�ाक�मयो को फायर 

��श�ण िदया जाता ह।ै  ��तिदन फायर टीम �ारा 
ंफायर सं���त उपकरणो क� जाचं क� जाती ह।ै  यिद 

िकसी भी उपकरण म� कोई कमी पाई जाती ह,ै  तो फायर 
ंजमादार �ारा उसक� सूचना इंजी�नय�रग �वभाग को दे 

जाती ह ै ।    

घ) सुर�ा कायाल� य म� सुर�ा अ�धकारी व 01 सहायक 
सुर�ा अ�धकारी सामा� �टूी म� उपल� रहत े ह � । 

ं�जसम� 01 सहायक सुर�ा अ�धकारी �टूी म� तीनो 
ं�श�ो म� (24x7) तनैात रहत े ह � । 

ङ) ओपीडी के टोकन काऊ�र म� सुबह 01 सहायक सुर�ा 
अ�धकारी, 02 सुपरवाईजर और 04 सुर�ाकम� �टूी 

ंपर तनै ात रहत े ह � जो िक ओपीडी म� आये रो�गयो  का 
सही माग� दश�न करत ेह �  तथा वहा ंपर होने वाली भीड़ व 

ं ं�तमारदारो �ारा लाये गये वाहनो को �नधा�� रत पा�कग म� 
भेजकर �व�ा बनाने का काय� करत े ह � । तािक 
ओपीडी सुचा� ढंग से चलती रह।े

ंच) कुछ सुर�ाकम� ओपीडी काऊ�र म� रो�गयो व 
ं�तमारदारो को लाईन म� खडा करके अपने टोकन पर 

िदये गये सही नं�र से पचा � बनवाने के �लए �नय��त 

करत ेह � �जससे पचा � बनने के समय िकसी भी �कार क� 
अनुशासनहीनता न हो । 

छ) ओपीडी भवन म� सी0-1 से सी0-6 तक 06 
सुपरवाईजर 86 सुर�ाकम� (4x7) �टूी पर तनैात 

ंरहत े ह � जो वहा ंपर होने वाली सभी ग�त�व�धयो पर 
ंनज़र रखत ेह � और अपने साथ म� तनैात सुर�ाक�मयो के 

ं�ारा ओपीडी म� आने वाले सभी रो�गयो का माग� दश�न 
ंकरत ेह।�  तािक रो�गयो को िकसी �कार क� असु�वधा 

ंका सामना न करना पडे़। ओपीडी म� भत� रो�गयो व 
ंउनके �तमारदारो को सही िदशा �नद�श करत ेह �  और 

उ�� उनके सामान क� �ज�वेारी के बारे म� बतलात ेह।�  
तािक वहा ं पर िकसी �कार क� चोरी या अ� कोई 
आप��जनक घटना न हो। मरीज के साथ आये 

ं�तमारदारो क� सं�ा को �नय��त करके �व�ा 
बनाने का काय� भी वे करत ेह।�

ज) मेिडकल भवन म� (24x7) 03 सुपरवाईजर 42 
सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � �जससे वहा ं पर 

ं ंअ�धका�रयो व डा�रो से �मलने आने वाले बा� 
ं���यो को �बना अनुम�त के अ�र जाने से रोका जा 

ंसके। और काय�काल के दौरान अ�धका�रयो क� 
ंआ�ानुसार ही बा� ���यो को अ�र जाने िदया जा 

सके।
झ) आवासीय प�रसर म� (24x7) 03 सुर�ा सुपरवाईजर, 

60 सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � और ��ेक 
छा�ावास, ��ेक आवास तथा अ�त�थ गृह म� 
सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � और वहा ंपर आने 

ंवाले सभी बा� व आतं�रक ���यो (�चिक�ा, 
अ�धकारी, छा� व छा�ाएं  एवं अ�त�थ) के आने जाने 
क� सूचना र�ज�र म� दज � करत ेह � ।

ञ) टा� मा भवन म� 01 सुर�ा सुपरवाईजर �ेशल �प से 
ंको�वड के रो�गयो पर �ान के��त कर उ�� िदशा 

ं�नद�श देता ह ै तािक को�वड रो�गयो को कोई परेशानी न 
हो।

ट) सुर�ा अ�धकारी के �ारा एक �स�वल टीम का गठन 
ंिकया गया ह।ै  जो िक ए� प�रसर म� सभी जगहो पर 
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सुर�ा सेवाएं

19.9        सुर�ा सेवाएं
�माकं ई एम आईडी  कम�चारी का नाम पदनाम 

ं1 22232 �ी �ार �सह राणा सुर�ा अ�धकारी
2 22427 �ी भारत पयाल  सहायक सुर�ा अ�धकारी
3 22362 �ी सुर�� रौथाण  �ोर क�पर सह �ल�पक
4 22161 �ी मेहरवान राणा �ोर क�पर सह �ल�पक
5 22284 �ी दीपक रावत फायर जमादार

ं6 22516 �ी मदन कुमार �सह �ोर क�पर सह �ल�पक

सुर�ा �वभाग क� वत�मान ग�त�व�धया ंइस �कार से है
क) ��तिदन सी�नयर सुर�ा अ�धकारी �टूी पर �टूी से 

20 �मनट पहले आत ेह �  और आने के प�ात गेट नं�र 
03 पर �टू ी र�ज�र म� ह�ा�र करत े ह � तािक कोई 
भी सुर�ाकम� �टूी पर देर से ना आए । इसके बाद 

ंसभी सुर�ा क�मयो को उनक� पो� �टूी के बारे म� 
स�ूण � जानकारी दी जाती ह ै  ।

ख) ��ेक माह म� दो बार सुर�ा अ�धकारी �ारा ��ेक 
ं�श� के सभी सुर�ाक�मयो व सुपरवाईजर एवं सभी 

ंगनमैनो के �ववरण क� जाचं क� जाती ह ै और अगर 
कोई सुर�ाकम� या सुर�ा सुपरवाईजर िकसी भी �कार 
िक कोई �टुी या अनुशासनहीनता करता ह,ै तो सुर�ा 
अ�धकारी �ारा उन पर त�ाल कार�वाई क� जाती ह।ै

ग) ��ेक स�ाह के हर र�ववार को फायर जमादार व 
ंफायर सुपरवाईजर �ारा सभी सुर�ाक�मयो को फायर 

��श�ण िदया जाता ह।ै  ��तिदन फायर टीम �ारा 
ंफायर सं���त उपकरणो क� जाचं क� जाती ह।ै  यिद 

िकसी भी उपकरण म� कोई कमी पाई जाती ह,ै  तो फायर 
ंजमादार �ारा उसक� सूचना इंजी�नय�रग �वभाग को दे 

जाती ह ै ।    

घ) सुर�ा कायाल� य म� सुर�ा अ�धकारी व 01 सहायक 
सुर�ा अ�धकारी सामा� �टूी म� उपल� रहत े ह � । 

ं�जसम� 01 सहायक सुर�ा अ�धकारी �टूी म� तीनो 
ं�श�ो म� (24x7) तनैात रहत े ह � । 

ङ) ओपीडी के टोकन काऊ�र म� सुबह 01 सहायक सुर�ा 
अ�धकारी, 02 सुपरवाईजर और 04 सुर�ाकम� �टूी 

ंपर तनै ात रहत े ह � जो िक ओपीडी म� आये रो�गयो  का 
सही माग� दश�न करत ेह �  तथा वहा ंपर होने वाली भीड़ व 

ं ं�तमारदारो �ारा लाये गये वाहनो को �नधा�� रत पा�कग म� 
भेजकर �व�ा बनाने का काय� करत े ह � । तािक 
ओपीडी सुचा� ढंग से चलती रह।े

ंच) कुछ सुर�ाकम� ओपीडी काऊ�र म� रो�गयो व 
ं�तमारदारो को लाईन म� खडा करके अपने टोकन पर 

िदये गये सही नं�र से पचा � बनवाने के �लए �नय��त 

करत ेह � �जससे पचा � बनने के समय िकसी भी �कार क� 
अनुशासनहीनता न हो । 

छ) ओपीडी भवन म� सी0-1 से सी0-6 तक 06 
सुपरवाईजर 86 सुर�ाकम� (4x7) �टूी पर तनैात 

ंरहत े ह � जो वहा ंपर होने वाली सभी ग�त�व�धयो पर 
ंनज़र रखत ेह � और अपने साथ म� तनैात सुर�ाक�मयो के 

ं�ारा ओपीडी म� आने वाले सभी रो�गयो का माग� दश�न 
ंकरत ेह।�  तािक रो�गयो को िकसी �कार क� असु�वधा 

ंका सामना न करना पडे़। ओपीडी म� भत� रो�गयो व 
ंउनके �तमारदारो को सही िदशा �नद�श करत ेह �  और 

उ�� उनके सामान क� �ज�वेारी के बारे म� बतलात ेह।�  
तािक वहा ं पर िकसी �कार क� चोरी या अ� कोई 
आप��जनक घटना न हो। मरीज के साथ आये 

ं�तमारदारो क� सं�ा को �नय��त करके �व�ा 
बनाने का काय� भी वे करत ेह।�

ज) मेिडकल भवन म� (24x7) 03 सुपरवाईजर 42 
सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � �जससे वहा ं पर 

ं ंअ�धका�रयो व डा�रो से �मलने आने वाले बा� 
ं���यो को �बना अनुम�त के अ�र जाने से रोका जा 

ंसके। और काय�काल के दौरान अ�धका�रयो क� 
ंआ�ानुसार ही बा� ���यो को अ�र जाने िदया जा 

सके।
झ) आवासीय प�रसर म� (24x7) 03 सुर�ा सुपरवाईजर, 

60 सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � और ��ेक 
छा�ावास, ��ेक आवास तथा अ�त�थ गृह म� 
सुर�ाकम� �टूी पर तनैात रहत े ह � और वहा ंपर आने 

ंवाले सभी बा� व आतं�रक ���यो (�चिक�ा, 
अ�धकारी, छा� व छा�ाएं  एवं अ�त�थ) के आने जाने 
क� सूचना र�ज�र म� दज � करत ेह � ।

ञ) टा� मा भवन म� 01 सुर�ा सुपरवाईजर �ेशल �प से 
ंको�वड के रो�गयो पर �ान के��त कर उ�� िदशा 

ं�नद�श देता ह ै तािक को�वड रो�गयो को कोई परेशानी न 
हो।

ट) सुर�ा अ�धकारी के �ारा एक �स�वल टीम का गठन 
ंिकया गया ह।ै  जो िक ए� प�रसर म� सभी जगहो पर 

518 519



 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

�स�वल डेस�  म� तनैात रहत े ह � प�रसर म� होने वाली सभी 
ंअ�नय�मत व आप��जनक घटनाओ (चोरी, 

ंअसामा�जक त�ो) पर गु� �प से नज़र रखत ेह।�  
ं�जनका काय� िदन भर म� होने वाली सभी घटनाओ क� 

जानकारी को सुर�ा अ�धकारी को  देना ह।ै  तािक  
रोजाना होने वाली सभी घटनाएं सुर�ा अ�धकारी के 
सं�ान म� रह � और उस पर समय रहत े काय�वाही क� जा 
सके।

ठ) ध�ुपान �नषेध का ��तिदन �नय�मत �प से पालन िकया 
जाता ह।ै  तािक ए� प�रसर म� कोई भी तीमारदार 
त�ाकू, पान, बीड़ी, �सगरेट, गुटखा आिद लेकर �वेश 
न कर सके। अगर इसके बाद भी कोई तीमारदार 
ध�ुपान करत े�ए पकडा जाता ह,ै  तो उनसे 50/- �पये 
का जमुान� ा �लया जाता ह।ै

ड) प�रसर म� सीसीटीवी कैमरा लगा �आ ह ै �जसको िक 
कंटो� ल क� से संचा�लत िकया जाता ह।ै  जहा ंपर ��ेक 
�श� म� 01 सुपरवाईजर एंव 03 सुर�ाकम� तनैात 
रहत े ह � । तािक िकसी भी तरह क� वारदात अगर प�रसर 
के अदं र होती ह ै तो सुर�ाकम� फुटेज को देखकर वहा ं
मौजदु हो जात ेह � और उस पर काय�वाही करत ेह � । 

सुर�ा क� अ�त�र� ग�त�व�धया ंइस �कार से है
क) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान म� वा�षक उ�व 

अथवा रा�ीय पव� (गणतं� िदवस व �तं�ा िदवस) पर �
सुर�ा �वभाग के �ारा प�रसर क� सजावट क� जाती ह,ै  
जसेैः-झ�े लगाना, गमले लगाना आिद। जब कोई भी 
वीआईपी (अ�त�थ या अ�धकारी,) दौरे पर आत ेह � तब 
प�रसर म� सुर�ा �वभाग �ारा उनके �ागत व सुर�ा क� 
तयैारी क� जाती ह।ै  

ख) रा�ीय पव� (गणतं� िदवस व �तं�ा िदवस) पर सुर�ा �
ंअ�धकारी �ारा सभी सुर�ाक�मयो को 04 स�ाह पूव� 

से परेड़ क� तयैारी करवात ेह �  �जससे सभी सुर�ा गाड� 
झ�ा रोहण के समय होने वाली परेड़ को सुचा� �प से 
कर सक�  । 

ंग) ओपीडी म� ��तिदन आने वाले रो�गयो  को ओपीडी के 
बाहर पूछताछ के� पर वहा ं�टूी पर तनैात सुर�ा 
सुपरवाईजर �ारा टोकन क� �व�ा क� जाती ह।ै  

ंतािक वहा ं पर आने वाले रो�गयो   क� भीड़ को 
�नय��त िकया जा सके। तथा वहा ंपर टोकन नं�र को 
लेकर िकसी �कार का कोई �ववाद न हो।

घ) जब भी िकसी मरीज को ए� प�रसर से बाहर िकसी 
दसरे अ�ताल के �लए रैफर िकया जाता ह।ै  तो सं�ान ू
�ारा भेजी जाने वाली ए�लेू� के साथ 01 सुर�ाकम� 
भेजा जाता ह।ै

ङ) ए� प�रसर के बाहर सड़क पर हो रह े अ�त�मण को 
ंरोकने के �लए वहा ंपर 02 सुर�ाक�मयो  को �टूी पर 

तनैात िकया जाता ह ै और 02 सुर�ाकम� साइिकल पर 
ग� करत ेरहत े ह � तािक गेट सं�ा 03 से गेट सं�ा 
01 तक प�रसर क� सुर�ा दीवार के बाहर क� ओर 
िकसी �कार का कोई अ�त�मण न हो।

सुर�ा के �लए भ�व� क� योजनाएं 
क) प�रसर म� पु�लस चौक� एंव एमएलसी �रपोट� व 

एफआईआर क� �व�ा होना।
ं ंख) तीनो मु� गेटो पर शौचालय एवं पीने के पानी क� 

�व�ा होना।
ं ंग) तीनो मु� गेटो पर लगेज �ेनर मशीन क�  �व�ा 

होना।
घ) प�रसर म� लगे सीसीटीवी मौनीटर का सुर�ा �वभाग म� 

ंहोना। सीसीटीवी डेटा का बकैअप 08 िदनो का ह ैजो 
ंिक कम से कम 90 िदनो का होना।

ङ) ए� प�रसर म� फायर �ेशन का ज�री होना, 
ंअ��शामक वाहन एंव फायर फाईिटग डैस�  तथा 

उपकरण क� �व�ा होना।

19.10         प�रवहन सेवाएं
ं�जस भौगो�लक ��े म� ए� ऋ�षकेश, ��त ह ै उस ��े म� साव�ज�नक प�रवहन सु�वधा का अभाव ह।ै  आसपास के शहरो म� भी 

ंसाव�ज�नक पा�कग �लो क� भारी कमी ह।ै  ह�र�ार, देहरादन, ऋ�षकेश तीथय� ा�ा का क� � होने के कारण, या�ा के दौरान, पास के रेलवे ू
ं�ेशन और हवाई अ�े के �लए �पक एंड डॉ� प के �लए टै�ी सेवा �ा� करना लगभग असंभव ह।ै  इस�लए, सं�ान संकायो और 

ं ंअ�धका�रयो को हवाई अ�े, रेलवे �ेशन और बस ��ड से मामूली शु� पर �पक एंड डॉ� प के �लए मदद �दान करता ह।ै  �ोिक 
ं ं ंऋ�षकेश म� अ�े �ूलो क� कमी ह ै इसी�लए सं�ान िद�ी प��क �ूल, ह�र�ार के �लए संकायो के �ूल जाने वाले ब�ो को 

ंप�रवहन सु�वधा भी �दान करता ह ै ।  हालािँक, को�वड  महामारी के कारण वष� म� अ�धकाशं समय लॉकडाउन था, इस�लए वाहनो क� 
आवाजाही सी�मत थी ।

ं ंवष� 20-21 के दौरान वाहनो क� आपू�त के �लए एक नई �न�वदा जारी क� गई थी �ोिक पहले वाला आपू�तकता � �सतंबर 2020 म� 
ंअपना काय�काल पूरा कर रहा था। वाहनो क� आपू�त म� ट�पो टैव� लर एंड इनोवा के �लए मैसस� एसपीडी तथा मेसस� कोहली को �नचले खंड 

ं ं ं ंके वाहनो क� आपू�त के �लए नया अनुबंध िदया गया �ोिक ये पा�टयो अपने-अपने ��े म� एल 1 रही थी । इ�ोने अपना काय� 
ं09/09/2020 से  शु� कर िदया ह ै । टै��यो क� �े�णया ंइस �कार ह:�  -

�ं सं  वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट��णयां
1. ��� िडज़ायर 6 *एक िडजायर 2 �सतंबर 2020 से बंद हो गई
 1 अ�लै 2020 से 09 �सतंबर 2020  *01 वाहन  �चिक�ा अधी�क कायाल� य के �लए ।
   *बाक� पाचं वाहन पूल के आधार पर िदन-��तिदन के 
   काम म� लगे �ए ह।�
2. इंिडगो सीएस 4 *एक इंिडगो सीएस मई 2020 से बंद हो गया
 1 मई 2020 से 09 �सतंबर 2020  *01 वाहन  �व�ीय सलाहकार के �लए 
   *बाक� दो वाहन पूल वाहन म� िदन-��तिदन के काय� म� लगे �ए ह।�
3. फॉ�ू�नर 1 *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद 
 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020  (आईसीएमआर), िद�ी, भारत सरकार से आरटी-पीसीआर 
   को�वड -19 लाना। 
4. इनोवा ि��ा 1 *उप. �नदेशक (�शासन)
 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020 
5. ट�पो टैव� ेलर 1 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 1 अ�लै 2020 से 01 �सतंबर 2020  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  
   िद�ी, भारत सरकार से आरटी-पीसीआर को�वड -19 लाना।  

ं   तालाबंदी के दौरान भारत और �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना।
6. ट�पो टैव� ेलर (बोलेरो रेट पर) 1 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 1 अ�लै 2020 से 30 �सतंबर 2020  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
7. एसी बस 1 *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर), 

ं 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020  िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
उपरो� वाहन �सतंबर 2020 तक उपयोग म� थ।े
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�स�वल डेस�  म� तनैात रहत े ह � प�रसर म� होने वाली सभी 
ंअ�नय�मत व आप��जनक घटनाओ (चोरी, 

ंअसामा�जक त�ो) पर गु� �प से नज़र रखत ेह।�  
ं�जनका काय� िदन भर म� होने वाली सभी घटनाओ क� 

जानकारी को सुर�ा अ�धकारी को  देना ह।ै  तािक  
रोजाना होने वाली सभी घटनाएं सुर�ा अ�धकारी के 
सं�ान म� रह � और उस पर समय रहत े काय�वाही क� जा 
सके।

ठ) ध�ुपान �नषेध का ��तिदन �नय�मत �प से पालन िकया 
जाता ह।ै  तािक ए� प�रसर म� कोई भी तीमारदार 
त�ाकू, पान, बीड़ी, �सगरेट, गुटखा आिद लेकर �वेश 
न कर सके। अगर इसके बाद भी कोई तीमारदार 
ध�ुपान करत े�ए पकडा जाता ह,ै  तो उनसे 50/- �पये 
का जमुान� ा �लया जाता ह।ै

ड) प�रसर म� सीसीटीवी कैमरा लगा �आ ह ै �जसको िक 
कंटो� ल क� से संचा�लत िकया जाता ह।ै  जहा ंपर ��ेक 
�श� म� 01 सुपरवाईजर एंव 03 सुर�ाकम� तनैात 
रहत े ह � । तािक िकसी भी तरह क� वारदात अगर प�रसर 
के अदं र होती ह ै तो सुर�ाकम� फुटेज को देखकर वहा ं
मौजदु हो जात ेह � और उस पर काय�वाही करत ेह � । 

सुर�ा क� अ�त�र� ग�त�व�धया ंइस �कार से है
क) अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान म� वा�षक उ�व 

अथवा रा�ीय पव� (गणतं� िदवस व �तं�ा िदवस) पर �
सुर�ा �वभाग के �ारा प�रसर क� सजावट क� जाती ह,ै  
जसेैः-झ�े लगाना, गमले लगाना आिद। जब कोई भी 
वीआईपी (अ�त�थ या अ�धकारी,) दौरे पर आत ेह � तब 
प�रसर म� सुर�ा �वभाग �ारा उनके �ागत व सुर�ा क� 
तयैारी क� जाती ह।ै  

ख) रा�ीय पव� (गणतं� िदवस व �तं�ा िदवस) पर सुर�ा �
ंअ�धकारी �ारा सभी सुर�ाक�मयो को 04 स�ाह पूव� 

से परेड़ क� तयैारी करवात ेह �  �जससे सभी सुर�ा गाड� 
झ�ा रोहण के समय होने वाली परेड़ को सुचा� �प से 
कर सक�  । 

ंग) ओपीडी म� ��तिदन आने वाले रो�गयो  को ओपीडी के 
बाहर पूछताछ के� पर वहा ं�टूी पर तनैात सुर�ा 
सुपरवाईजर �ारा टोकन क� �व�ा क� जाती ह।ै  

ंतािक वहा ं पर आने वाले रो�गयो   क� भीड़ को 
�नय��त िकया जा सके। तथा वहा ंपर टोकन नं�र को 
लेकर िकसी �कार का कोई �ववाद न हो।

घ) जब भी िकसी मरीज को ए� प�रसर से बाहर िकसी 
दसरे अ�ताल के �लए रैफर िकया जाता ह।ै  तो सं�ान ू
�ारा भेजी जाने वाली ए�लेू� के साथ 01 सुर�ाकम� 
भेजा जाता ह।ै

ङ) ए� प�रसर के बाहर सड़क पर हो रह े अ�त�मण को 
ंरोकने के �लए वहा ंपर 02 सुर�ाक�मयो  को �टूी पर 

तनैात िकया जाता ह ै और 02 सुर�ाकम� साइिकल पर 
ग� करत ेरहत े ह � तािक गेट सं�ा 03 से गेट सं�ा 
01 तक प�रसर क� सुर�ा दीवार के बाहर क� ओर 
िकसी �कार का कोई अ�त�मण न हो।

सुर�ा के �लए भ�व� क� योजनाएं 
क) प�रसर म� पु�लस चौक� एंव एमएलसी �रपोट� व 

एफआईआर क� �व�ा होना।
ं ंख) तीनो मु� गेटो पर शौचालय एवं पीने के पानी क� 

�व�ा होना।
ं ंग) तीनो मु� गेटो पर लगेज �ेनर मशीन क�  �व�ा 

होना।
घ) प�रसर म� लगे सीसीटीवी मौनीटर का सुर�ा �वभाग म� 

ंहोना। सीसीटीवी डेटा का बकैअप 08 िदनो का ह ैजो 
ंिक कम से कम 90 िदनो का होना।

ङ) ए� प�रसर म� फायर �ेशन का ज�री होना, 
ंअ��शामक वाहन एंव फायर फाईिटग डैस�  तथा 

उपकरण क� �व�ा होना।

19.10         प�रवहन सेवाएं
ं�जस भौगो�लक ��े म� ए� ऋ�षकेश, ��त ह ै उस ��े म� साव�ज�नक प�रवहन सु�वधा का अभाव ह।ै  आसपास के शहरो म� भी 

ंसाव�ज�नक पा�कग �लो क� भारी कमी ह।ै  ह�र�ार, देहरादन, ऋ�षकेश तीथय� ा�ा का क� � होने के कारण, या�ा के दौरान, पास के रेलवे ू
ं�ेशन और हवाई अ�े के �लए �पक एंड डॉ� प के �लए टै�ी सेवा �ा� करना लगभग असंभव ह।ै  इस�लए, सं�ान संकायो और 

ं ंअ�धका�रयो को हवाई अ�े, रेलवे �ेशन और बस ��ड से मामूली शु� पर �पक एंड डॉ� प के �लए मदद �दान करता ह।ै  �ोिक 
ं ं ंऋ�षकेश म� अ�े �ूलो क� कमी ह ै इसी�लए सं�ान िद�ी प��क �ूल, ह�र�ार के �लए संकायो के �ूल जाने वाले ब�ो को 

ंप�रवहन सु�वधा भी �दान करता ह ै ।  हालािँक, को�वड  महामारी के कारण वष� म� अ�धकाशं समय लॉकडाउन था, इस�लए वाहनो क� 
आवाजाही सी�मत थी ।

ं ंवष� 20-21 के दौरान वाहनो क� आपू�त के �लए एक नई �न�वदा जारी क� गई थी �ोिक पहले वाला आपू�तकता � �सतंबर 2020 म� 
ंअपना काय�काल पूरा कर रहा था। वाहनो क� आपू�त म� ट�पो टैव� लर एंड इनोवा के �लए मैसस� एसपीडी तथा मेसस� कोहली को �नचले खंड 

ं ं ं ंके वाहनो क� आपू�त के �लए नया अनुबंध िदया गया �ोिक ये पा�टयो अपने-अपने ��े म� एल 1 रही थी । इ�ोने अपना काय� 
ं09/09/2020 से  शु� कर िदया ह ै । टै��यो क� �े�णया ंइस �कार ह:�  -

�ं सं  वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट��णयां
1. ��� िडज़ायर 6 *एक िडजायर 2 �सतंबर 2020 से बंद हो गई
 1 अ�लै 2020 से 09 �सतंबर 2020  *01 वाहन  �चिक�ा अधी�क कायाल� य के �लए ।
   *बाक� पाचं वाहन पूल के आधार पर िदन-��तिदन के 
   काम म� लगे �ए ह।�
2. इंिडगो सीएस 4 *एक इंिडगो सीएस मई 2020 से बंद हो गया
 1 मई 2020 से 09 �सतंबर 2020  *01 वाहन  �व�ीय सलाहकार के �लए 
   *बाक� दो वाहन पूल वाहन म� िदन-��तिदन के काय� म� लगे �ए ह।�
3. फॉ�ू�नर 1 *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद 
 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020  (आईसीएमआर), िद�ी, भारत सरकार से आरटी-पीसीआर 
   को�वड -19 लाना। 
4. इनोवा ि��ा 1 *उप. �नदेशक (�शासन)
 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020 
5. ट�पो टैव� ेलर 1 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 1 अ�लै 2020 से 01 �सतंबर 2020  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  
   िद�ी, भारत सरकार से आरटी-पीसीआर को�वड -19 लाना।  

ं   तालाबंदी के दौरान भारत और �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना।
6. ट�पो टैव� ेलर (बोलेरो रेट पर) 1 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 1 अ�लै 2020 से 30 �सतंबर 2020  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
7. एसी बस 1 *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर), 

ं 1 अ�लै 2020 से 31 अग� 2020  िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
उपरो� वाहन �सतंबर 2020 तक उपयोग म� थ।े
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

नए व�डरो ं�ारा आपू�त िकए जाने वाले वाहन इस �कार ह�:
�ं.सं. वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट�णी 
1. ��� िडज़ायर 1 * पूल के आधार पर िदन -��तिदन के काम म� लगा ह ै । 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021 
2. इंिडगो सीएस/ज�े /वैगनआर   5 *01 वाहन  �चिक�ा अधी�क कायाल� य के �लए 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *01 वाहन �व�ीय सलाहकार के �लए 
   *बाक� तीन वाहन पूल वाहन म� िदन-��तिदन के काय� म� लगे �ए ह।�

ं3. �सयाज 1 *सं�ान के अ�त�थयो के �लए 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021 

ं4. मिह�ा बोलेरो 1 * सीएफएम �वभाग �ारा ��े �मण के �लए
5. इनोवा ि��ा 3 *उप. �नदेशक (�शासन) (01 �सतंबर 2020)
 01 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *डीन (ए) (2 �सतंबर 2020)
   *सामा� पूल वाहन (2 �सतंबर 2020)
   *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत  सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
6. ट�पो टैव� ेलर 2 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 01 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
ं��त माह 2400 िकलोमीटर और 10 घंटे क� सेवाओ के �लए मा�सक िकराया शु� �नधा�� रत िकया गया ह।ै

उ�राखंड रा� से अलग जसेै िद�ी, चंडीगढ़ आिद क� या�ा क� ���त म� हम आव�कता के अनुसार दै�नक / एकमु� आधार पर 
अ�त�र� वाहन िकराए पर ले रह े ह।�

उपरो� के अलावा, सं�ान के �ा�म� म� �न��ल�खत वाहन ह�: -
�ं सं�ा  वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट�णी 
1 इनोवा (UK14GA0015) 1 माननीय �नदेशक महोदय के �लए 

ं2 मा��त �सयाज (UK14GA0016) 1 *सं�ान के अ�त�थयो के �लए 
ं ं3 ए�लु�स (�दय देखभाल) टाटा �वगर 2 रो�गयो के �लए 

 (UK14GA0001)
 (UK14GA0002) 

ं4 एसएमएल, 32 सीटर बस 2 छा�ो (एमबीबीएस और न�सग) �ारा ��े �मण के �लए 
 (UK14GA0017)
 (UK14GA0018) 
5 ए�लु�स ट�पो टैव� ेलर 1 मैसस� टीएचडीसी �ारा दान िदया गया
 (UK14GA0024) 

ं6 कोमाक 1 रोड �ी�पग मशीन
ं रोड �ी�पग मशीन 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह�:
�ं सं�ा  सद� का नाम पदनाम 
1 �ी हरीश मोहन थप�लयाल जनसंपक�  अ�धकारी

ं (वाहन सेवाओ के �भारी अ�धकारी)
ं2 �ी राजीव कुमार �सह �ोर क�पर

3 �ी अवधशे शमा � �ोर क�पर

I) �वभागीय ग�त�व�धयाँ
1. �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंसेवाएं/उपल��यां

ं 2020-21 के दौरान गैर सरकारी/���गत या�ाओ 
के �लए हवाई अ�े/बस �ॉप/रेलवे �ेशन के �लए �पक 

ं ं ंएंड डॉ� प सेवाओ के �लए संकायो/अ�धका�रयो �ारा 
438 या�ाएं क� ग�। प�रणाम��प ₹25,550/- का 

ंराज� �ा� �आ। इसके अलावा, छा�ो को र�ववार 
क� खरीदारी के �लए देहरादन क� मु� या�ा �दान क� ू

ंगई। प�रवहन �वभाग ने �व�भ� �ानो अथात�  चंडीगढ़, 
िहमाचल, उ�र �देश और िद�ी से पीपीई िकट, 

ंएन95 मा�, सै�नटाइज़र और को�वड नमूनो के 
परी�ण के �लए आरटीपीसीआर िकट के प�रवहन के 

ं�लए रसद सेवाएं �दान क�। यह न केवल लॉकडाउन 
अव�ध के दौरान था, जब लॉकडाउन के कारण सभी 
�कार के प�रवहन वाहन  ��तबं�धत थ,े ब�� सरकार 
�ारा अनलॉक शु� िकए जाने के बाद भी इसे जारी रखा 

ंगया था। दी�ातं समारोह म� सभी आमं��तो, �व�भ� 
ं ंसे�मनारो म� अ�त�थ �ा�ाताओ और संकाय 

ंसा�ा�ार के दौरान �वषय �वशेष�ो को लाने ले जाने म� 
सहयोग िकया गया । 

2.  �वभाग क� नई पहल
 लॉकडाउन क� अव�ध के दौरान आवागमन के �लए 

ं ंकुछ भी उपल� नही था �जसके कारण �ा� क�मयो 
को सं�ान तक आने-जाने म� किठनाई हो रही थी। 

ंअत: तीन पा�रयो म� �पक एंड डॉ� प सेवाएं �नधा�� रत �ट 
ं�ान के साथ शु� क� ग�, तािक सु�वधाओ का अ�धक 

ंसे अ�धक कम�चा�रयो �ारा उपयोग िकया जा सके।

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण, य�द कोई हो 

ंं सभी ए�लु�स चालको को पीपीई िकट के डो�नग तथा 
ंडोिफ़ग और हाथ साफ करने के �लए ��श��त िकया 

ं ंगया। प�रवहन टीम के सभी कम�चा�रयो को काय� �लो 
पर महामारी क� अव�ध के दौरान हाथ क� ��ता और 

ंसुर�ा उपायो के �योग के �लए भी ��श��त िकया गया 
था।

4.  �वभाग क� कोई अ� ग�त�व�धया ं
 को�वड रोगी को लाने –ले जाने के बाद ए�लु�स का 

अ�नवाय� �प से सेनीटाइजशे न िकया जाता ह ै । 
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नए व�डरो ं�ारा आपू�त िकए जाने वाले वाहन इस �कार ह�:
�ं.सं. वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट�णी 
1. ��� िडज़ायर 1 * पूल के आधार पर िदन -��तिदन के काम म� लगा ह ै । 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021 
2. इंिडगो सीएस/ज�े /वैगनआर   5 *01 वाहन  �चिक�ा अधी�क कायाल� य के �लए 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *01 वाहन �व�ीय सलाहकार के �लए 
   *बाक� तीन वाहन पूल वाहन म� िदन-��तिदन के काय� म� लगे �ए ह।�

ं3. �सयाज 1 *सं�ान के अ�त�थयो के �लए 
 10 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021 

ं4. मिह�ा बोलेरो 1 * सीएफएम �वभाग �ारा ��े �मण के �लए
5. इनोवा ि��ा 3 *उप. �नदेशक (�शासन) (01 �सतंबर 2020)
 01 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *डीन (ए) (2 �सतंबर 2020)
   *सामा� पूल वाहन (2 �सतंबर 2020)
   *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत  सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
6. ट�पो टैव� ेलर 2 *पीएचसी रायवाला और पीएचसी थानो
 01 �सतंबर 2020 से 31 माच� 2021  *भारतीय आय�ुव�ान अनुसंधान प�रषद (आईसीएमआर),  

ं   िद�ी, भारत सरकार से को�वड -19 नमूनो के परी�ण के �लए 
   आरटी-पीसीआर  िकट लाना। तालाबंदी के दौरान भारत और 

ं   �व�भ� �ानो से �व�भ� खेप लाना ।
ं��त माह 2400 िकलोमीटर और 10 घंटे क� सेवाओ के �लए मा�सक िकराया शु� �नधा�� रत िकया गया ह।ै

उ�राखंड रा� से अलग जसेै िद�ी, चंडीगढ़ आिद क� या�ा क� ���त म� हम आव�कता के अनुसार दै�नक / एकमु� आधार पर 
अ�त�र� वाहन िकराए पर ले रह े ह।�

उपरो� के अलावा, सं�ान के �ा�म� म� �न��ल�खत वाहन ह�: -
�ं सं�ा  वाहनो ंका �कार सं�ा  �ट�णी 
1 इनोवा (UK14GA0015) 1 माननीय �नदेशक महोदय के �लए 

ं2 मा��त �सयाज (UK14GA0016) 1 *सं�ान के अ�त�थयो के �लए 
ं ं3 ए�लु�स (�दय देखभाल) टाटा �वगर 2 रो�गयो के �लए 

 (UK14GA0001)
 (UK14GA0002) 

ं4 एसएमएल, 32 सीटर बस 2 छा�ो (एमबीबीएस और न�सग) �ारा ��े �मण के �लए 
 (UK14GA0017)
 (UK14GA0018) 
5 ए�लु�स ट�पो टैव� ेलर 1 मैसस� टीएचडीसी �ारा दान िदया गया
 (UK14GA0024) 

ं6 कोमाक 1 रोड �ी�पग मशीन
ं रोड �ी�पग मशीन 

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह�:
�ं सं�ा  सद� का नाम पदनाम 
1 �ी हरीश मोहन थप�लयाल जनसंपक�  अ�धकारी

ं (वाहन सेवाओ के �भारी अ�धकारी)
ं2 �ी राजीव कुमार �सह �ोर क�पर

3 �ी अवधशे शमा � �ोर क�पर

I) �वभागीय ग�त�व�धयाँ
1. �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंसेवाएं/उपल��यां

ं 2020-21 के दौरान गैर सरकारी/���गत या�ाओ 
के �लए हवाई अ�े/बस �ॉप/रेलवे �ेशन के �लए �पक 

ं ं ंएंड डॉ� प सेवाओ के �लए संकायो/अ�धका�रयो �ारा 
438 या�ाएं क� ग�। प�रणाम��प ₹25,550/- का 

ंराज� �ा� �आ। इसके अलावा, छा�ो को र�ववार 
क� खरीदारी के �लए देहरादन क� मु� या�ा �दान क� ू

ंगई। प�रवहन �वभाग ने �व�भ� �ानो अथात�  चंडीगढ़, 
िहमाचल, उ�र �देश और िद�ी से पीपीई िकट, 

ंएन95 मा�, सै�नटाइज़र और को�वड नमूनो के 
परी�ण के �लए आरटीपीसीआर िकट के प�रवहन के 

ं�लए रसद सेवाएं �दान क�। यह न केवल लॉकडाउन 
अव�ध के दौरान था, जब लॉकडाउन के कारण सभी 
�कार के प�रवहन वाहन  ��तबं�धत थ,े ब�� सरकार 
�ारा अनलॉक शु� िकए जाने के बाद भी इसे जारी रखा 

ंगया था। दी�ातं समारोह म� सभी आमं��तो, �व�भ� 
ं ंसे�मनारो म� अ�त�थ �ा�ाताओ और संकाय 

ंसा�ा�ार के दौरान �वषय �वशेष�ो को लाने ले जाने म� 
सहयोग िकया गया । 

2.  �वभाग क� नई पहल
 लॉकडाउन क� अव�ध के दौरान आवागमन के �लए 

ं ंकुछ भी उपल� नही था �जसके कारण �ा� क�मयो 
को सं�ान तक आने-जाने म� किठनाई हो रही थी। 

ंअत: तीन पा�रयो म� �पक एंड डॉ� प सेवाएं �नधा�� रत �ट 
ं�ान के साथ शु� क� ग�, तािक सु�वधाओ का अ�धक 

ंसे अ�धक कम�चा�रयो �ारा उपयोग िकया जा सके।

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण, य�द कोई हो 

ंं सभी ए�लु�स चालको को पीपीई िकट के डो�नग तथा 
ंडोिफ़ग और हाथ साफ करने के �लए ��श��त िकया 

ं ंगया। प�रवहन टीम के सभी कम�चा�रयो को काय� �लो 
पर महामारी क� अव�ध के दौरान हाथ क� ��ता और 

ंसुर�ा उपायो के �योग के �लए भी ��श��त िकया गया 
था।

4.  �वभाग क� कोई अ� ग�त�व�धया ं
 को�वड रोगी को लाने –ले जाने के बाद ए�लु�स का 

अ�नवाय� �प से सेनीटाइजशे न िकया जाता ह ै । 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ं19.11         हाउस क��पग

ंहाउस क��पग सेवाएँ
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�शकेश म� मेसस� एमज े
सोलंक�, अहमदाबाद (गुजरात) �ारा अनुबंध आधार पर 
मशीनीकृत सफाई काय� कराया जाता ह।ै  सं�ान प�रसर टा� मा 
स�टर,आपातकालीन सेवा,आईपीडी तथा ओपीडी ,मेिडकल 
कॉलेज, आवासीय प�रसर तथा फ�� म� �वभा�जत ह,ै  �जसक� 
क�टाण ु रिहत उ�म सफाई �व�ा का काय� मेसस� एमज े
सोलंक�, अहमदाबाद �ारा 01 मैनेजर, 01 ऑपरेशन मैनेजर, 
01 मानव संसाधन सहायक , 25 सुपरवाईजर क� सहायता से 

ं��श��त सफाई कम�च�रयो के �ारा कराया जाता ह।ै  �जसका 
��तिदन �भावी �नरी�ण 03 ��ता �नरी�को �ारा िकया 
जाता ह ै तथा समय – समय पर व�र� ��ता अ�धकारी के 
�ारा संपूण � सं�ान क� सफाई �व�ा का �नरी�ण तथा 

ंअधीन� कम�चा�रयो को आव�क िदशा �नद�श  िदए जात ेह ै
��ता �वभाग �ारा इंफै�न कंटो� ल �वभाग क� सहायता से 

ं ं��ता �वभाग के सम� अ�धका�रयो,कम�चा�रयो का 
टीकाकरण एवं समय – समय पर ��श�ण  काय��म 
आयो�जत िकया जाता ह,ै  अ�ताल प�रसर म� आपातकालीन 
सेवा, आईपीडी �ॉक  व टा� मा स�टर �ॉक  24x7 खुले रहत े
ह,ै  �जसक� सफाई �व�ा म� सुपरवाईजर व कम�चारी 03 

ं�श�ो म� काय� करत ेह।ै  सं�ान प�रसर म� बायोमेिडकल वे� 
के �न�ारण क�  �लए पृथक टीम बनायी गई ह,ै  �जसके �ारा 
��तिदन सं�ान म� उ�� होने वाले बायोमेिडकल वे� को 

ं��श��त सुपरवाईजर एवं कम�चा�रयो के �ारा एक��त कर 
बायोम�िडकल कलै�न स�टर तक प�चाने का काय� िकया जाता 
ह ै त��ात सं�ान �ारा �नयत �चिक�ा �दषण �नयं�ण ू
स�म�त, �ड़क�  �ारा संपूण � बायोमेिडकल वे� का �न�ारण 
कराया जाता ह।ै  सं�ान प�रसर म� पे� कंटो� ल का काय� सूयाश�  
इनरटेक �ा0�ल0 नई िद�ी के �ारा कराया जा रहा ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�ं सं  सद� का नाम पदनाम
1 �ी �मोद कुमार सैनी व�र�  ��ता अ�धकारी
2 �ी �ीन कुमार  ��ता �नरी�क
3 �ी संजीव कुमार स�ेना ��ता �नरी�क
4 �ी स�चन कुमार ��ता �नरी�क
5 �ी दीपक कुमार  मेिडकल �रकॉड�  �क�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंसेवाएं/उपल��या ं
 ��ता �वभाग �ारा सामा� कूडे को पृथक-पृथक 

सूखे एवं गीले कूडे के �प म� इकटठा िकया जाता ह।ै  
�जसके �लए संपूण � सं�ान म� जोडे के �प म� (हरा एवं 
नीला) ड�ीन रखे गए ह।ै  �जसम� गीले कूडे का 
�न�ारण ए� प�रसर म� ��ता �वभाग �ारा कराया 
जाता ह ै एवं सूखे कूडे का �न�ारण मेसस� 

ंएम0ज0ेसोलक� के मा�म से नगर �नगम ऋ�षकेश 
�ारा िकया जाता ह।ै

2.  �वभाग क� नई पहल 
 ��ता �वभाग �ारा ए� प�रसर म� को�वड-19 जसैी 

भयावह बीमारी के सं�मण के रोकथाम से संब��त 
ंकम�चा�रयो को �वषेश ��श�ण �वभाग के �ारा एवं 

इ�ै�न कंटो� ल कमेटी �ारा समय – समय पर िदया 
ंजाता ह।ै  एवं कम�चा�रयो को �ो�ाहन, काय� के ��त 

�झान एवं ��त�धा � बढाने हते  ु��तमाह सव��े� काय� 
ंकरने वाले 07 कम�च�रयो को पुर�ृत करने क� 

कार�वाई  क� जाती ह।ै

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण 

ं ��ता �वभाग �ारा �वभाग के सम� कम�चा�रयो को 
बायोमेिडकल वे� एवं सूखा- कूडा गीला कूडा के 

ंपृथ�रण एवं �सगल यजू �ा��क के रोकथाम, हड�  
हाईजीन, सफाई करने के आध�ुनक तरीके, �व�भ� 
क�टनाशक रसायनो के �योग, बायोमेिडकल वे� के 
कलै�न के तरीको के संबध म� ��श�ण िदया जाता 
ह।ै

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजना
 ठोस अप�श� �बंधन अ�ध�नयम 2016 के अतंग�त 

सूखे कूडे के �न�ारण हते  ूकाय�योजना 

5.  सद� क� ग�त�व�धयाँ
क) �मोद कुमार सैनी (व�र�  ��ता अ�धकारी)-ए� 

प�रसर म� ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं 
ंअधीन� कम�चा�रयो को आव�क िदशा�नद�ष, 

ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन, �वभाग हते  ू
ंकाय�योजना, कम�चा�रयो क� �व�भ� सम�ाओ  का  

�नराकरण, एवं पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण, 
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

ं19.11         हाउस क��पग

ंहाउस क��पग सेवाएँ
अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान ऋ�शकेश म� मेसस� एमज े
सोलंक�, अहमदाबाद (गुजरात) �ारा अनुबंध आधार पर 
मशीनीकृत सफाई काय� कराया जाता ह।ै  सं�ान प�रसर टा� मा 
स�टर,आपातकालीन सेवा,आईपीडी तथा ओपीडी ,मेिडकल 
कॉलेज, आवासीय प�रसर तथा फ�� म� �वभा�जत ह,ै  �जसक� 
क�टाण ु रिहत उ�म सफाई �व�ा का काय� मेसस� एमज े
सोलंक�, अहमदाबाद �ारा 01 मैनेजर, 01 ऑपरेशन मैनेजर, 
01 मानव संसाधन सहायक , 25 सुपरवाईजर क� सहायता से 

ं��श��त सफाई कम�च�रयो के �ारा कराया जाता ह।ै  �जसका 
��तिदन �भावी �नरी�ण 03 ��ता �नरी�को �ारा िकया 
जाता ह ै तथा समय – समय पर व�र� ��ता अ�धकारी के 
�ारा संपूण � सं�ान क� सफाई �व�ा का �नरी�ण तथा 

ंअधीन� कम�चा�रयो को आव�क िदशा �नद�श  िदए जात ेह ै
��ता �वभाग �ारा इंफै�न कंटो� ल �वभाग क� सहायता से 

ं ं��ता �वभाग के सम� अ�धका�रयो,कम�चा�रयो का 
टीकाकरण एवं समय – समय पर ��श�ण  काय��म 
आयो�जत िकया जाता ह,ै  अ�ताल प�रसर म� आपातकालीन 
सेवा, आईपीडी �ॉक  व टा� मा स�टर �ॉक  24x7 खुले रहत े
ह,ै  �जसक� सफाई �व�ा म� सुपरवाईजर व कम�चारी 03 

ं�श�ो म� काय� करत ेह।ै  सं�ान प�रसर म� बायोमेिडकल वे� 
के �न�ारण क�  �लए पृथक टीम बनायी गई ह,ै  �जसके �ारा 
��तिदन सं�ान म� उ�� होने वाले बायोमेिडकल वे� को 

ं��श��त सुपरवाईजर एवं कम�चा�रयो के �ारा एक��त कर 
बायोम�िडकल कलै�न स�टर तक प�चाने का काय� िकया जाता 
ह ै त��ात सं�ान �ारा �नयत �चिक�ा �दषण �नयं�ण ू
स�म�त, �ड़क�  �ारा संपूण � बायोमेिडकल वे� का �न�ारण 
कराया जाता ह।ै  सं�ान प�रसर म� पे� कंटो� ल का काय� सूयाश�  
इनरटेक �ा0�ल0 नई िद�ी के �ारा कराया जा रहा ह।ै

�वभाग म� �न��ल�खत सद� ह� -
�ं सं  सद� का नाम पदनाम
1 �ी �मोद कुमार सैनी व�र�  ��ता अ�धकारी
2 �ी �ीन कुमार  ��ता �नरी�क
3 �ी संजीव कुमार स�ेना ��ता �नरी�क
4 �ी स�चन कुमार ��ता �नरी�क
5 �ी दीपक कुमार  मेिडकल �रकॉड�  �क�

I) �वभागीय ग�त�व�धया:ँ 
1. �वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंसेवाएं/उपल��या ं
 ��ता �वभाग �ारा सामा� कूडे को पृथक-पृथक 

सूखे एवं गीले कूडे के �प म� इकटठा िकया जाता ह।ै  
�जसके �लए संपूण � सं�ान म� जोडे के �प म� (हरा एवं 
नीला) ड�ीन रखे गए ह।ै  �जसम� गीले कूडे का 
�न�ारण ए� प�रसर म� ��ता �वभाग �ारा कराया 
जाता ह ै एवं सूखे कूडे का �न�ारण मेसस� 

ंएम0ज0ेसोलक� के मा�म से नगर �नगम ऋ�षकेश 
�ारा िकया जाता ह।ै

2.  �वभाग क� नई पहल 
 ��ता �वभाग �ारा ए� प�रसर म� को�वड-19 जसैी 

भयावह बीमारी के सं�मण के रोकथाम से संब��त 
ंकम�चा�रयो को �वषेश ��श�ण �वभाग के �ारा एवं 

इ�ै�न कंटो� ल कमेटी �ारा समय – समय पर िदया 
ंजाता ह।ै  एवं कम�चा�रयो को �ो�ाहन, काय� के ��त 

�झान एवं ��त�धा � बढाने हते  ु��तमाह सव��े� काय� 
ंकरने वाले 07 कम�च�रयो को पुर�ृत करने क� 

कार�वाई  क� जाती ह।ै

3.  �वभाग �ारा आयो�जत काय�शाला/ स�ेलन/ 
��श�ण 

ं ��ता �वभाग �ारा �वभाग के सम� कम�चा�रयो को 
बायोमेिडकल वे� एवं सूखा- कूडा गीला कूडा के 

ंपृथ�रण एवं �सगल यजू �ा��क के रोकथाम, हड�  
हाईजीन, सफाई करने के आध�ुनक तरीके, �व�भ� 
क�टनाशक रसायनो के �योग, बायोमेिडकल वे� के 
कलै�न के तरीको के संबध म� ��श�ण िदया जाता 
ह।ै

4.  �वभाग क� भ�व� क� योजना
 ठोस अप�श� �बंधन अ�ध�नयम 2016 के अतंग�त 

सूखे कूडे के �न�ारण हते  ूकाय�योजना 

5.  सद� क� ग�त�व�धयाँ
क) �मोद कुमार सैनी (व�र�  ��ता अ�धकारी)-ए� 

प�रसर म� ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं 
ंअधीन� कम�चा�रयो को आव�क िदशा�नद�ष, 

ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन, �वभाग हते  ू
ंकाय�योजना, कम�चा�रयो क� �व�भ� सम�ाओ  का  

�नराकरण, एवं पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण, 
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बायोमेिडकल वे� काय� का �नरी�ण, ��ता �वभाग 
कायाल� य का �बंधन।

ख) �ी �ीन कुमार (��ता �नरी�क)- अपने ��ेा�ग�त 
��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं पय�वे�ण 

ंख) काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को िदषा�नद�ष 
देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण एवं  

ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो  का अनुपालन।
ग) �ी संजीव कुमार स�ेना (��ता �नरी�क)- अपने 

��ेा�ग�त ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं    
ंपय�वे�ण काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को 

िदशा�नद�ष,  देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण एवं 
ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन।

क) �ी स�चन कुमार (��ता �नरी�क)- अपने 
��ेा�ग�त ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं 

ंपय�वे�ण काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को 
िदशा�नद�ष, देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण, 
बायोमेिडकल वे� काय� का �नरी�ण एवं 

ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन। 

6.  स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� भाग �लया 
 व�र�  ��ता अ�धकारी �ारा समय- समय पर 

��ता �वभाग के सम� �बंधक/सुपरवाईजरो को 
ंसूखा कूडा-गीला कूडा के पृथ�रण,�सगल यजू 

�ा��क के रोकथाम, हड�  हाईजीन, सफाई करने के 
आध�ुनक तरीके, �व�भ� क�टनाशक रसायनो के 
�योग, बायोमेिडकल वे� के कलै�न के तरीको के 
संबध म� ��श�ण िदया जाता ह।ै

19.12       अ�ताल �ोर
ए�, ऋ�षकेश, �धानमं�ी �ा� सुर�ा योजना 
(पीएमएसएसवाई) के तहत �ा� और प�रवार क�ाण 
मं�ालय, भारत सरकार �ारा देश म� गुणव�ापूण � ततृीयक �र 
क� �ा� सेवा म� ��ेीय असंतलुन को ठीक करने के उ�े� से 

ं�ा�पत शीष� �ा� सं�ानो जसेै छह ए� म� से एक ह ै ।  
�ातक और �ातको�र �चिक�ा �श�ा और ��श�ण म� 
आ��नभ�रता �ा� करने के �लए पीएमएसएसवाई ने देश के 

ंवं�चत ��ेो म� 6 नए ए� जसेै सं�ान �ा�पत करने क� 
योजना बनाई ।
अपनी �ापना के बाद से, ए� ऋ�षकेश के �ोर �वभाग ने 
ब�ुनयादी �र से लेकर उ�तम �शखर तक उपकरण / 

ंउपकरणो क� �ापना म� मह�पूण � भू�मका �नभाई ह ै । 
स�जकल और डाय�ो��क �ोर का मु� ल� उपयोग म� 

ंआने वाले सामानो क� समय पर तजेी से आपू�त, करना  ह।ै  
िकसी भी अ�ताल के सुचा� ढंग से संचालन के  �लए अ�त 
आव�क लाइफ लाइन रीज�्ेस स�जकल िड�ोज�, 
कंटो� �, कै�ल�टेस� आिद पर �वशेष �ान िदया जाना ज�री 
ह।ै  इस बात को �ान म� रखत े�ए हा�ीटल �ोर �व�भ� 

ंआव�कताओ के अनु�प �नय�मत �प से उपभो� सामा�ी 
क� खरीद करता ह ै ।  अ�ताल �ोर ने हाल ही म� रीज�्ेस 
/उपभो� साम�ी के �लए रेट कॉ�े�� के अनु�प �बना लागत 

ंके म��ीने� �ी उपकरणो के साथ 24x7  आपातकालीन 
�नदान �योगशाला �ा�पत करने क� �व�ा क� ह।ै  
अ�ताल �ोर के भाग :
क.  गैर उपभो� साम�ी �ोर
1.  उपकरण �ोर
2.  �लनन और फ़न�चर �ोर 
ख.   उपभो� साम�ी �ोर
1.  स�जकल �ोर
2.  डाय�ो��क �ोर
3.  फाम�सी �ोर
ग.  �ानीय खरीद �ोर
घ.  एचएलएल उपकरण �ोर    
खरीद क� �ि�या
1. �वभाग क� मागं
2. �ोर म� सामान क� उपल�ता

ं3. उपकरणो का वग�करण
4. तकनीक� �व�श�ता को फाइनल �प देना
5. जीएफआर के अनुसार �न�वदा �ि�या
6. साम�ी �ा� करना और इ�ॉल करना 
7. �ोर म� �ॉक एंटी�

2020-2021 के दौरान उपकरण/इ��मे�स् क� खरीद का �ववरण
�.सं.     सामान का नाम    सं�ा तरीका �ा� करने क� �त�थ  कुल क�मत 

1 �ोरहो� हाइजीन डोर हड� ल 4 एलपीसी 05-05-2020 226560

ं2 बीआईएस मॉ�नट�रग इले�ो� ड (एड�) 50 एलपीसी 13-06-2020 64232

ं3 बीआईएस मॉ�नट�रग इले�ो� ड (पीिडया) 100 एलपीसी 13-06-2020 128464

4 नव� लोकेटर एंड �समुलेटर 1 एलपीसी 01-05-2020 179379

5 �टेलेट �रच �ा�ा (पीआरपी मशीन) 1 एलपीसी 25-06-2020 94400

6 बाड� मै�कोर टक� ट बायो�ी गन 60 एलपीसी 18-08-2020 212484

7 हाई एंड का�डएक एचडीय ूबडे 12 �न�वदा 24-04-2020 11785722

8 एड� फा� �समुलेटर 1 संपदा 15-07-2020 2835451

9 वे�ीलेटर  10 को�वड 15-06-2020 13549849

10 �सेाइज टै�रेचर मेजरमे� थम�ल इमेजर 5 को�वड 30-04-2020 6785000

11 बी पी इ�म� े�    10 को�वड 23-04-2020 13500

12 इन�ारेड थमाम� ीटर 10 को�वड 23-04-2020 85000

13 �ेथो�ोप 10 को�वड 23-04-2020 4500

14 वेट एंड हाइट मशीन 2 को�वड 23-04-2020 5560

15 प� ऑ�ीमीटर 10 को�वड 23-04-2020 12750
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बायोमेिडकल वे� काय� का �नरी�ण, ��ता �वभाग 
कायाल� य का �बंधन।

ख) �ी �ीन कुमार (��ता �नरी�क)- अपने ��ेा�ग�त 
��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं पय�वे�ण 

ंख) काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को िदषा�नद�ष 
देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण एवं  

ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो  का अनुपालन।
ग) �ी संजीव कुमार स�ेना (��ता �नरी�क)- अपने 

��ेा�ग�त ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं    
ंपय�वे�ण काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को 

िदशा�नद�ष,  देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण एवं 
ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन।

क) �ी स�चन कुमार (��ता �नरी�क)- अपने 
��ेा�ग�त ��तिदन सफाई �व�ा का �नरी�ण एवं 

ंपय�वे�ण काय�, मौके पर अधीन� कम�चा�रयो को 
िदशा�नद�ष, देना, पे� कंटो� ल काय� का �नरी�ण, 
बायोमेिडकल वे� काय� का �नरी�ण एवं 

ं ंउ�ा�धका�रयो के आदेशो का अनुपालन। 

6.  स�ेलनो/ंकाय�शालाओ/ं��श�णो ंम� भाग �लया 
 व�र�  ��ता अ�धकारी �ारा समय- समय पर 

��ता �वभाग के सम� �बंधक/सुपरवाईजरो को 
ंसूखा कूडा-गीला कूडा के पृथ�रण,�सगल यजू 

�ा��क के रोकथाम, हड�  हाईजीन, सफाई करने के 
आध�ुनक तरीके, �व�भ� क�टनाशक रसायनो के 
�योग, बायोमेिडकल वे� के कलै�न के तरीको के 
संबध म� ��श�ण िदया जाता ह।ै

19.12       अ�ताल �ोर
ए�, ऋ�षकेश, �धानमं�ी �ा� सुर�ा योजना 
(पीएमएसएसवाई) के तहत �ा� और प�रवार क�ाण 
मं�ालय, भारत सरकार �ारा देश म� गुणव�ापूण � ततृीयक �र 
क� �ा� सेवा म� ��ेीय असंतलुन को ठीक करने के उ�े� से 

ं�ा�पत शीष� �ा� सं�ानो जसेै छह ए� म� से एक ह ै ।  
�ातक और �ातको�र �चिक�ा �श�ा और ��श�ण म� 
आ��नभ�रता �ा� करने के �लए पीएमएसएसवाई ने देश के 

ंवं�चत ��ेो म� 6 नए ए� जसेै सं�ान �ा�पत करने क� 
योजना बनाई ।
अपनी �ापना के बाद से, ए� ऋ�षकेश के �ोर �वभाग ने 
ब�ुनयादी �र से लेकर उ�तम �शखर तक उपकरण / 

ंउपकरणो क� �ापना म� मह�पूण � भू�मका �नभाई ह ै । 
स�जकल और डाय�ो��क �ोर का मु� ल� उपयोग म� 

ंआने वाले सामानो क� समय पर तजेी से आपू�त, करना  ह।ै  
िकसी भी अ�ताल के सुचा� ढंग से संचालन के  �लए अ�त 
आव�क लाइफ लाइन रीज�्ेस स�जकल िड�ोज�, 
कंटो� �, कै�ल�टेस� आिद पर �वशेष �ान िदया जाना ज�री 
ह।ै  इस बात को �ान म� रखत े�ए हा�ीटल �ोर �व�भ� 

ंआव�कताओ के अनु�प �नय�मत �प से उपभो� सामा�ी 
क� खरीद करता ह ै ।  अ�ताल �ोर ने हाल ही म� रीज�्ेस 
/उपभो� साम�ी के �लए रेट कॉ�े�� के अनु�प �बना लागत 

ंके म��ीने� �ी उपकरणो के साथ 24x7  आपातकालीन 
�नदान �योगशाला �ा�पत करने क� �व�ा क� ह।ै  
अ�ताल �ोर के भाग :
क.  गैर उपभो� साम�ी �ोर
1.  उपकरण �ोर
2.  �लनन और फ़न�चर �ोर 
ख.   उपभो� साम�ी �ोर
1.  स�जकल �ोर
2.  डाय�ो��क �ोर
3.  फाम�सी �ोर
ग.  �ानीय खरीद �ोर
घ.  एचएलएल उपकरण �ोर    
खरीद क� �ि�या
1. �वभाग क� मागं
2. �ोर म� सामान क� उपल�ता

ं3. उपकरणो का वग�करण
4. तकनीक� �व�श�ता को फाइनल �प देना
5. जीएफआर के अनुसार �न�वदा �ि�या
6. साम�ी �ा� करना और इ�ॉल करना 
7. �ोर म� �ॉक एंटी�

2020-2021 के दौरान उपकरण/इ��मे�स् क� खरीद का �ववरण
�.सं.     सामान का नाम    सं�ा तरीका �ा� करने क� �त�थ  कुल क�मत 

1 �ोरहो� हाइजीन डोर हड� ल 4 एलपीसी 05-05-2020 226560

ं2 बीआईएस मॉ�नट�रग इले�ो� ड (एड�) 50 एलपीसी 13-06-2020 64232

ं3 बीआईएस मॉ�नट�रग इले�ो� ड (पीिडया) 100 एलपीसी 13-06-2020 128464

4 नव� लोकेटर एंड �समुलेटर 1 एलपीसी 01-05-2020 179379

5 �टेलेट �रच �ा�ा (पीआरपी मशीन) 1 एलपीसी 25-06-2020 94400

6 बाड� मै�कोर टक� ट बायो�ी गन 60 एलपीसी 18-08-2020 212484

7 हाई एंड का�डएक एचडीय ूबडे 12 �न�वदा 24-04-2020 11785722

8 एड� फा� �समुलेटर 1 संपदा 15-07-2020 2835451

9 वे�ीलेटर  10 को�वड 15-06-2020 13549849

10 �सेाइज टै�रेचर मेजरमे� थम�ल इमेजर 5 को�वड 30-04-2020 6785000

11 बी पी इ�म� े�    10 को�वड 23-04-2020 13500

12 इन�ारेड थमाम� ीटर 10 को�वड 23-04-2020 85000

13 �ेथो�ोप 10 को�वड 23-04-2020 4500

14 वेट एंड हाइट मशीन 2 को�वड 23-04-2020 5560

15 प� ऑ�ीमीटर 10 को�वड 23-04-2020 12750
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49 म�ीपैरा मॉ�नटर 7 जीईएम 01-04-2020 5292000

ं50 �स�रज पंप 10 �न�वदा 07-04-2020 520453

ं51 �स�रज पंप 50 �न�वदा 16-04-2020 2602264

52 हवै ी �टूी स�न पंप 50 �न�वदा 24-04-2020 26544000

ं53 �ाट� मॉ�नटो�रग   िडवाइस  38 �न�वदा 28-04-2020 8937600

54 अ�ा� साउंड मशीन (कलर डॉपलर) 2 �न�वदा 23-04-2020 11872000

55 वे�ीलेटर  26 को�वड 18-08-2020 35229608

56 इं�जून पंप नॉन वॉ�मेुिटक�  226 को�वड 27-07-2020 7333700

57 �ल��ड नाइटो� जन कंटेनर 3 �न�वदा 23-06-2020 704460

58 वे�ीलेटर   10 एफओसी   22-06-2020 एफ़ओसी 

59 बनेी�जून   15 जीईएम 02-07-2020 495000

60 हाई एंड अ�ा� साउंड मशीन �वद ऑल  एसेसरीज 1 �न�वदा 08-07-2020 11144000

61 एने�ी�सया वक� �ेशन   8 �न�वदा 01-05-2020 42717402

62 अ�ा�  लाइट वेट लेड ए�न एंड  थायरॉइड शी� 4 �न�वदा 17-07-2020 336488

63 अ�ा� साउंड �वद �निडल गाइडे� �स�म  2 �न�वदा 28-04-2020 4144000

64 प� ऑ�ीमीटर 50 �न�वदा 14-07-2020 10970400

65 �नयॉन टा� संफे�न �स�म 1 संपदा 10-08-2020 448400

66 जनेोन ल�प 3 संपदा 20-07-2020 194700

67 डी��मिडिफयर  3 एलपीसी 20-07-2020 235410ू

68 �वटे�� ॉमी ब�ेसस पैक पो�ी�रयर 25 एलपीसी 24-06-2020 237175

69 नव� लोकेटर एंड  �ीमुलेटर   1 संपदा 28-07-2020 179379

70 लेजर अप�ेडेशन ऑफ �वटे�� ॉमी मशीन �वद    1 संपदा 15-07-2020 2469507
 लेजर िडलीवरी �स�म

71 अबं  ुमॉ�नटर 2 को�वड 29-09-2020 490000

72 अबं  ु�ोप 13 को�वड 29-09-2020 396000

73 एयर मैटेस�   30 को�वड 02-09-2020 80640

74 िफ�जकल ए���वटी  मॉ�नटर (ए���ाफ) 2 �न�वदा 06-07-2020 336000

75 एयर करटेन  3 एलपीसी 28-08-2020 208099

76 फोम�लीन चै�र   5 जीईएम 23-07-2020 56640

77 डेबके� फोस�प  2 एलपीसी 18-08-2020 45570
 2.0 एमएम एसटीआर 
 240 एमएम   

78 डेबके� फोस�प   2 एलपीसी 18-08-2020 45606
 2.0 एमएम एसटीआर  
 240 एमएम

16 ऑ�ीजन �ोमीटर  11 को�वड 05-05-2020 19712

17 रे�  5 को�वड 05-05-2020 3835

18 ऑ�ीजन  �सल�डर क�  5 को�वड 05-05-2020 649

19 इं�जून पंप नोन वॉ�मेुिटक�    24 को�वड 29-04-2020 778800

20 �ेराड �वलो�सटी  रीडर  1 �न�वदा 23-07-2020 311520

ं21 �ेराड �वलो�सटी रीडर ��टर 1 �न�वदा 23-07-2020 एफओसी 

22 सैल सा�जे एंड �ेवेि�जंग �स�म    1 �न�वदा 05-11-2020 1290240

23 ए�-रे �ू बॉ� 1 जीईएम 24-06-2020 21499

24 वे�ग  मशीन (इले�ॉ� �नक) 1 जीईएम 17-06-2020 19590

25 ईसीजी मशीन 2 जीईएम 29-04-2020 197578

26 वे�ीलेटर   20 जीईएम 24-05-2020 27099700

27 प� ऑ�ीमीटर 20 जीईएम 05-05-2020 19959

28 फुली ऑटोमेिडट ��ू �क ए�सड ए�े�� न �स�म  1 �न�वदा 03-06-2020 3787800

29 डीप �ीजर -20 िड�ी 4 संपदा 15-04-2020 708000

30 नैनो माइ�ो �े�ो� फोटोमीटर 1 जीईएम 13-05-2020 499000

31 डाय�ल�सस मशीन 2 संपदा 01-04-2020 2240000

32 आरओ (पोट�बल) 1 संपदा 01-04-2020 1783275

33 थम�कोगुलेटर 1 एलपीसी 08-07-2020 249200

34 एनएसटी मशीन (सीटीजी मशीन) 1 �न�वदा 12-06-2020 267680

ं35 बटैरी हाउ�सग िकट (ए�े��क बटै री िकट ) 3 संपदा 29-05-2020 250307

36 �ायो�ैट  1 �न�वदा 26-05-2020 2757660

37 �ाइड वाम�र 1 एलपीसी 19-09-2020 244160

38 डीएनए वाम�र 1 एलपीसी 19-09-2020 246400

39 कंटेनर वाम�र  1 एलपीसी 19-09-2020 247520

ं40 बडेसाइड �ोको�ोप 1 एलपीसी 03-04-2020 249700

41 िड�जटल मोबाइल ए�-रे य�ूनट 2 संपदा 13-08-2020 13644082

ं42 से� �रटे�नग ए�डो�मनल �रटै�� र 1 संपदा 14-10-2020 57075 यएूसडी 

43 प� ऑ�ीमीटर 20 जीईएम 05-05-2020 24740

44 मोनोपोलर टीयआूर  सेट 1 संपदा 04-06-2020 1358734

45 हवै ी �टूी स�न पंप 13 �न�वदा 02-04-2020 6901440

46 हवै ी �टूी स�न पंप    

47 वे�ीलेटर    5 �न�वदा 01-04-2020 6774924

48 डीफाइ��लेटर   8 �न�वदा 01-04-2020 7504000
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 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

 2mm. तक

109 कासम  साइडवाइंडर बाइपोलर - 1 एलपीसी 17-06-2020 59080
 3एमएम 

110 कासम ऐरो िटप फाइन  बाइपोलर  1 एलपीसी 17-06-2020 60480
 3 �ममी

111 बाइपोलर हाई ि��े�ी केब�     1 एलपीसी 17-06-2020 10974

112 ��डू वाम�र   1 एलपीसी 30-09-2020 164640

113 �ड एंड आईवी ��डू  हॉटलाइन वा�मग सेट 70 एलपीसी 30-09-2020 79968

114 के�ो�  �निडल हो�र  2 एलपीसी 23-09-2020 158096

115 माइ�ो सीजर  6” �ेट�   1 एलपीसी 23-09-2020 90028

116 कै�ो�  �निडल  हो�र 6 "�वद लॉक  2 एलपीसी 23-09-2020 169191

ं117 माइ�ो डे�� सग फोस�� �ेट�   2 एलपीसी 23-09-2020 60880

118 माइस केज  100 एलपीसी 16-10-2020 107100

119 माइस केज रैक  4 एलपीसी 16-10-2020 92820

120 रैट केज  100 एलपीसी 16-10-2020 171150

121 रैट केज रैक  3 एलपीसी 16-10-2020 76230

122 एम-टब� कलर  डॉपलर अ�ा� साउंड �स�म 1 जीईएम 15-07-2020 1760000

123 हाट� लंग मशीन 1 �न�वदा 02-07-2020 7557760

124 लै�ो�ो�पक सेटअप 1 �न�वदा 04-06-2020 यरूो 97996 + 
     आईएनआर 
     284300+
     जीएसटी ए�ा�  

125 एने�ी�सया वक� �ेशन  1 �न�वदा 09-05-2020 4372281

126 प�थर �स�म फुली ऑटोमेिटक टीएमए ब�ेड   1 �न�वदा 29-09-2020 26904000
ं मोलुकुलर टे��ग �स�म 

127 वेन �ूवर  4 �न�वदा 21-07-2020 2531200

128 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 8 एचएलएल 14-09-2020 93064 यएूसडी 

ं129 म�ीपैरा मॉनीटर �वद  स�टल�  मॉ�नट�रग �स�म   38 एचएलएल 19-06-2020 41170498

ं130 म�ीपैरा मॉनीटर �वद  स�टल�  मॉ�नट�रग �स�म   72 एचएलएल 31-08-2020 

131 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 15-10-2020 232660 यएूसडी 

132 वे�ीलेटर  2 एफओसी  08-09-2020 एफओसी

133 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 22-10-2020 232660 यएूसडी

107 कासम अपटॉइट  बाइपोलर  1 एलपीसी 17-06-2020 59080
 1 �ममी  

108 कासम अपटॉइट बाइपोलर   1 एलपीसी 17-06-2020 59080

79 डेबके� फ़ोस�प  2 एलपीसी 18-08-2020 48115
 3.5 �ममी एसटीआर 
 200 �ममी 

80 डेबके� टंज�े�यल    1 एलपीसी 18-08-2020 54001
 ��प 240 �ममी

81 डेबके� टंज�े�यल    1 एलपीसी 18-08-2020 54001
 ��प 220 �ममी

82 �ो स�सर फॉर   व�िटलेटर  20 को�वड 09-05-2020 208000

83 ए�हले ेशन  वा� एसे  5 को�वड 09-05-2020 77165

84 हाई �ो नेजल के�लूा  (��मिडिफयर) 36 को�वड 11-11-2020 6975360ू
ं85 �स�रज पंप वॉ�मूेिटक�  30 संपदा 22-07-2020 1256640

ं86 �स�रज पंप नॉन वॉ�मेूिटक�  30 संपदा 22-07-2020 1580544

87 म�ीपैरा मॉ�नटर 10 �न�वदा 29-08-2020 12265000

88 म�ीपैरा मॉ�नटर 10 �न�वदा 29-08-2020 12265000

89 म�ीपैरा मॉ�नटर 15 �न�वदा 15-07-2020 27043005

90 बायो सै�ी कै�बनेट 8 को�वड 23-07-2020 5569600

91 बायोसै�ी कै�बनेट 1 को�वड 17-08-2020 696200

ं92 इं�जून �स�रज पंप 60 �न�वदा 29-07-2020 3122716

93 एयर �रूीफायर  8 को�वड 21-07-2020 247998

94 टा� संपोट� रीस�ीटेशन  टॉ� ली 12 �न�वदा 24-10-2020 18343200

95 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 23-09-2020 33943360

96 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 05-08-2020 33912609

97 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 12-10-2020 34000000

ं98 ऑटोमेिटक िड�रसल ऑफ हड�  से�नटाइ�जग स�टे�  6 एलपीसी 08-04-2020 245280

99 बाइपैप मशीन 30 �न�वदा 24-11-2020 12196800

100 इं�जून पंप वॉलुमेिटक�   250 को�वड 07-08-2020 8850000

101 एचएलडी जनेरेटर 1 �न�वदा 13-07-2020 1590400

102 कूले पैिडए� िटक�   फॉरसे�  1 एलपीसी 07-09-2020 69812
 24 �ममी 160 �ममी 

103 लोअर गल ड� फोरसे�  180  �ममी 1 एलपीसी 07-09-2020 45696

104 बबेी �म�र फोरसे� हवै ी  सीवीडी 180 एमएम  1 एलपीसी 07-09-2020 40275

105 बबेी �म�र फोरसे� हवै ी  सीवीडी   1 एलपीसी 07-09-2020 40073
 140एमएम िडस ए. �लगैट 

106 फोरसे� एस शे�ड   1 एलपीसी 07-09-2020 51175
 220एमएम 
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112 ��डू वाम�र   1 एलपीसी 30-09-2020 164640

113 �ड एंड आईवी ��डू  हॉटलाइन वा�मग सेट 70 एलपीसी 30-09-2020 79968

114 के�ो�  �निडल हो�र  2 एलपीसी 23-09-2020 158096

115 माइ�ो सीजर  6” �ेट�   1 एलपीसी 23-09-2020 90028

116 कै�ो�  �निडल  हो�र 6 "�वद लॉक  2 एलपीसी 23-09-2020 169191

ं117 माइ�ो डे�� सग फोस�� �ेट�   2 एलपीसी 23-09-2020 60880

118 माइस केज  100 एलपीसी 16-10-2020 107100

119 माइस केज रैक  4 एलपीसी 16-10-2020 92820

120 रैट केज  100 एलपीसी 16-10-2020 171150

121 रैट केज रैक  3 एलपीसी 16-10-2020 76230

122 एम-टब� कलर  डॉपलर अ�ा� साउंड �स�म 1 जीईएम 15-07-2020 1760000

123 हाट� लंग मशीन 1 �न�वदा 02-07-2020 7557760

124 लै�ो�ो�पक सेटअप 1 �न�वदा 04-06-2020 यरूो 97996 + 
     आईएनआर 
     284300+
     जीएसटी ए�ा�  

125 एने�ी�सया वक� �ेशन  1 �न�वदा 09-05-2020 4372281

126 प�थर �स�म फुली ऑटोमेिटक टीएमए ब�ेड   1 �न�वदा 29-09-2020 26904000
ं मोलुकुलर टे��ग �स�म 

127 वेन �ूवर  4 �न�वदा 21-07-2020 2531200

128 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 8 एचएलएल 14-09-2020 93064 यएूसडी 

ं129 म�ीपैरा मॉनीटर �वद  स�टल�  मॉ�नट�रग �स�म   38 एचएलएल 19-06-2020 41170498

ं130 म�ीपैरा मॉनीटर �वद  स�टल�  मॉ�नट�रग �स�म   72 एचएलएल 31-08-2020 

131 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 15-10-2020 232660 यएूसडी 

132 वे�ीलेटर  2 एफओसी  08-09-2020 एफओसी

133 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 22-10-2020 232660 यएूसडी

107 कासम अपटॉइट  बाइपोलर  1 एलपीसी 17-06-2020 59080
 1 �ममी  

108 कासम अपटॉइट बाइपोलर   1 एलपीसी 17-06-2020 59080

79 डेबके� फ़ोस�प  2 एलपीसी 18-08-2020 48115
 3.5 �ममी एसटीआर 
 200 �ममी 

80 डेबके� टंज�े�यल    1 एलपीसी 18-08-2020 54001
 ��प 240 �ममी

81 डेबके� टंज�े�यल    1 एलपीसी 18-08-2020 54001
 ��प 220 �ममी

82 �ो स�सर फॉर   व�िटलेटर  20 को�वड 09-05-2020 208000

83 ए�हले ेशन  वा� एसे  5 को�वड 09-05-2020 77165

84 हाई �ो नेजल के�लूा  (��मिडिफयर) 36 को�वड 11-11-2020 6975360ू
ं85 �स�रज पंप वॉ�मूेिटक�  30 संपदा 22-07-2020 1256640

ं86 �स�रज पंप नॉन वॉ�मेूिटक�  30 संपदा 22-07-2020 1580544

87 म�ीपैरा मॉ�नटर 10 �न�वदा 29-08-2020 12265000

88 म�ीपैरा मॉ�नटर 10 �न�वदा 29-08-2020 12265000

89 म�ीपैरा मॉ�नटर 15 �न�वदा 15-07-2020 27043005

90 बायो सै�ी कै�बनेट 8 को�वड 23-07-2020 5569600

91 बायोसै�ी कै�बनेट 1 को�वड 17-08-2020 696200

ं92 इं�जून �स�रज पंप 60 �न�वदा 29-07-2020 3122716

93 एयर �रूीफायर  8 को�वड 21-07-2020 247998

94 टा� संपोट� रीस�ीटेशन  टॉ� ली 12 �न�वदा 24-10-2020 18343200

95 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 23-09-2020 33943360

96 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 05-08-2020 33912609

97 व�िटलेटर (हाई एंड आईसीय ूव�िटलेटर) 20 एचएलएल 12-10-2020 34000000

ं98 ऑटोमेिटक िड�रसल ऑफ हड�  से�नटाइ�जग स�टे�  6 एलपीसी 08-04-2020 245280

99 बाइपैप मशीन 30 �न�वदा 24-11-2020 12196800

100 इं�जून पंप वॉलुमेिटक�   250 को�वड 07-08-2020 8850000

101 एचएलडी जनेरेटर 1 �न�वदा 13-07-2020 1590400

102 कूले पैिडए� िटक�   फॉरसे�  1 एलपीसी 07-09-2020 69812
 24 �ममी 160 �ममी 

103 लोअर गल ड� फोरसे�  180  �ममी 1 एलपीसी 07-09-2020 45696

104 बबेी �म�र फोरसे� हवै ी  सीवीडी 180 एमएम  1 एलपीसी 07-09-2020 40275

105 बबेी �म�र फोरसे� हवै ी  सीवीडी   1 एलपीसी 07-09-2020 40073
 140एमएम िडस ए. �लगैट 

106 फोरसे� एस शे�ड   1 एलपीसी 07-09-2020 51175
 220एमएम 
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ं134 �र�जट  �ोको�ोप 1 �न�वदा 08-02-2021 2699700

ं135 नेजल एंडो�ोप एंड फाइबर ऑ��क लैरीगो�ोप 1 �न�वदा 04-06-2020 53984.44 यरूो 
     + 237770 
     आईएनआर 

136 �व�भ� यं� 28 �न�वदा 20-11-2020 460507

137 �व�भ� यं� 9 �न�वदा 28-09-2020 559607

138 �व�भ� यं� 14 एलपीसी 03-06-2020 248330

139 �ैिडयोमीटर 1 एलपीसी 09-10-2020 244260

140 इ�� टोमीटर 1 एलपीसी 09-10-2020 247800

141 िफ�जकल ए���वटी  मॉ�नटर (ए���ाफ) 2 �न�वदा 15-02-2021 509600

142 का�डयोवै�ुलर स�जकल इ�म� े�्स सेट 122 �न�वदा 10-09-2020 629560

143 आथ��ोपी �स�म  1 �न�वदा 29-05-2020 5991823

144 गोफकोमाइन ईबीटी-3 1 एलपीसी 13-10-2020 246314

145 आईएसओ से�र /लेजर अलाइन िडजाइन 1 एलपीसी 13-10-2020 

146 िड�जटल बरैोमीटर एंड  थमाम� ीटर 1 एलपीसी 13-10-2020 

147 अ�ा� साउंड मशीन (पोट�बल) 1 जीईएम 26-03-2021 2180000

148 लेजर मशीन  �वद �ै�ड� एसेसरीज  1 �न�वदा 13-02-2021 2972060

ं149 �ड बक�  मॉ�नट�रग एंड स�वलासं सॉ�वेयर �स�म 1 �न�वदा 20-07-2020 6254000

150 एबीजी मशीन 1 जीईएम 20-05-2020 210000

151 डीप �ीजर -80 िड�ी 2 को�वड 26-09-2020 3171840

 क� �ीय फाम�सी

�व� फामा��स� �दवस 
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19.13          क� �ीय फाम�सी
ए� ऋ�षकेश एक शीष� �ा� सेवा सं�ान ह,ै  जो अग� 
2012 को �धानमं�ी �ा� सुर�ा योजना 
(पीएमएसएसवाई) के तहत �ा� और प�रवार क�ाण 
मं�ालय, भारत सरकार �ारा �ा�पत िकया गया ह ै । अपनी 
�ापना के बाद से ही ए� ऋ�षकेश का फाम�सी अनुभाग 

ंसं�ान म�  आतं�रक रोगी �वभाग के रो�गयो के इलाज के �लए 
ंउ�चत समय पर दवाओ क� आपू�त म� मह�पूण � भू�मका �नभा 

रहा ह ै । 
�मशन

ं“हमारा �मशन �ा� मानको को हर ��� क� प�ंच के 
भीतर लाना ह।ै  हम मानवता के लाभ के �लए �ा� सेवा म� 
उ�ृ�ता क� उपल�� और रखरखाव के �लए ��तब� ह।� "
ल�
• इ�ट� ी�  म� सुधार और �वतरण द�ता, स�टल�  फ़ाम�सी के 

�मुख ल� रह े ह।�
ं• सभी आईपीडी नु�ो के �लए यएूचआईडी आधा�रत 

मागंप� �ा� करना।  फाम�सी कामकाज म� द�ता और 
सुर�ा म� सुधार के �लए टै�ोलॉजी को इ�ी�ेट करना ।  

ं ं• ��त�ध� क�मतो पर दवाओ क� खरीद क� गुणव�ा को 
बनाए रखना क� �ीय फाम�सी क� �ाथ�मकता ह।ै

ं• अ�ताल क� �ा�पत नी�तयो के अनु�प मानक 
ंफाम�सी �ि�याओ का पालन करना और �ा� करना । 

ं• दवा सुर�ा के अतं ररा�ीय मानको को �ा� करना । �
• रोगी देखभाल का एक �ज�देार और �भावी अ�भ� 

सद� बनना।
ं• दवाओ के �ववेकपूण � उपयोग हते  ु जन जाग�कता 

बढ़ाने के �लए उ�चत उपाय करना ।
संगठना�क संरचना:
1. फाम�सी अनुभाग, माननीय �नदेशक एवं सीईओ, 

�चिक�ा अधी�क और डीन (हा�ीटल अफेयर) के 
माग�दश�न म� सभी फाम�सी काय� करता ह।ै  

2. स�म अ�धकारी �ारा फाम�सी के उ�रदा�य� को �न� 
को �दान िकया गया ह ै -

• डॉ पूनीत धमीजा, संकाय �भारी, फाम�सी �ोर।
• डॉ गौरव �चकारा, संकाय �भारी और �य अ�धकारी, 

फाम�सी।
3. स�टल�  फाम�सी क� एक कोर टीम म� चौबीस फामा�� स� 

ंऔर तीन िड���सग अट�ड�ट शा�मल ह।�
काय� �वतरण:
वतम� ान म�, फाम�सी म� �न� शा�मल ह:�
1.  एक स�टल�  �ोर
2.  तीन उप-�ोर:
•  लेवल 5 सब �ोर ।

• को�वड /टॉ� मा सब-�ोर।
3.  डेिडकेटेड  फाम�सी सु�वधा:
• ऑपरेशन �थयेटर प�रसर।
• आपातकालीन ��े।
�वभाग �ारा ग�त�व�धया/ंउपल��या:ं

ं ंक. आईपीडी रो�गयो को �नःशु� दवाओ का �ावधान
ख. माननीय �नदेशक महोदय के नेत�ृ  म�, �ूरो ऑफ 

ंफामा � प��क अडं रटेिक� ऑफ इंिडया 
ं(बीपीपीआई) को दवाओ क� खरीद के पसंदीदा �ोत 

के �प म� बनाए रखा गया था, इस �कार �रयायती 
ं ं ंक�मतो पर मरीजो के �लए उ� गुणव�ा वाली दवाओ 

ंक� संभा�वत खरीद और साथ ही साथ करोड़ो क� बचत 
�ई । 

ंग. को�वड  महामारी के दौरान, स�टल�  फाम�सी को चौबीसो 
ंघंटे संचा�लत िकया गया था, इस �कार रो�गयो को 

ं�नबाध�  दवाओ क� आपू�त सु�न��त क� गई।
घ. ई-हॉ��टल सॉ�वेयर के तहत, एनआईसी 

सॉ�वेयर ई-फाम�सी मॉ�लू का उपयोग करके, 
ंदवाओ क� खरीद और �वतरण के �लए अ�धक वाड� को 

ढाचें से जोड़ा गया। इससे इ�ट� ी�  मैनेजमे� और 
इ�े� �ोसेस पारदश� बना और प�रणाम��प हमारी 
िड�जटल काय� �णाली और यएूचआईडी आधा�रत 
इंडे� का हमारा ल� पूरा �आ ।  

ंङ. ईएचएस लाभा�थयो क� सं�ा बढ़ने के कारण संकाय 
�भारी के साथ सम�य �ारा फाम�सी के उप-अनुभाग 

ंईएचएस के मा�म से दवाओ क� अ�े से आपू�त के 
�लए उ�चत उपाय िकए गए।

ंच.  संसाधनो के उपयोग को उ�म बनाने और रोगी को 
यएूचआईडी आधा�रत दवा �वतरण के �लए लेवल 5 
सब �ोर, को�वड/ टॉ� मा सब-�ोर फाम�सी को शु� 
िकया गया ।

छ. दवा को ए�पायर होने से बचाने के �लए के�ीय 
फाम�सी दवा के ए�पायर होने के समय के आस-पास 
ही दवा को स�ायर को वापस कर देती ह ै तथा �ेिडट 

ंनोट के मा�म से ए�पायरी दवाओ क� क�मत को 
आरसी वे�र से �रकवर कर लेती ह ै ।

ज. 24X7 इ�े�  के साथ-साथ को�वड  उपय�ु 
ं�वहार सु�न��त करने के �लए शा�मल फामा�� स�ो 

ंऔर कम�चा�रयो का रो�र �बंधन िकया गया ।
झ. िडमाडं �ि�या को आगे �नय�मत िकया गया और 

अ�ताल के फॉमू�लरी या उपभोग सूची के अनुसार 
तयैार िकया गया।

ञ.  �चिक�ा अधी�क कायाल� य क� देखरेख म� फाम�सी ने 
ंदवा दान दाताओ से दवाएं एक� करने का अपना नेक 

अ�भयान जारी रखा।
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ब) सहायताथ � अनुदान

i)  हमने वह सम� सूचना तथा ��ीकरण �ा� कर �लये ह � जो हमारी पूण � जानकारी  तथा �व�ास  के अनुसार 
हमारी लेखापरी�ा के �योजनाथ � आव�क ह।�

ii)  इस ��तवेदन म� िदए गये तलुन प� एवं आय एवं �य लेखा तथा �ा�� एवं भुगतान लेखा �व� मं�ालय �ारा 
अनुमोिदत �ा�प म� तयैार िकये गये ह।�  

ं ंiii)  हमारी राय म�, हमारे �ारा लेखा पु�को तथा अ� संबं�धत अ�भलेखो क� जाचं से �तीत होता ह ै िक ए�  �ारा 
ं ंलेखाकंन  क� दोहरी लेखा �णाली पर लेखो क� उ�चत पु�क�  एवं अ� संब� अ�भलेखो का उ�चत अनुर�ण 

अ.भा.आ.सं. अ�ध�नयम 1956 (संशो�धत 2012) क� धारा 18 (1) के अनुसार िकया गया ह।ै

अ )  सामा�

iv)   हम आगे यह सू�चत करत ेह � िकः

4.   अपनी लेखापरी�ा के आधार पर, हम सू�चत करत ेह ै िक:

ं3.  हमने भारत म� सामा�तः �ीकाय� लेखापरी�ा मानको के अनुसार अपनी लेखापरी�ा का �न�ादन िकया ह।ै  इन 
ंमानको म� यह अपे�ा क� जाती ह ै िक हम इस �कार से लेखापरी�ा आयो�जत तथा �न�ािदत कर� िक यह 

ंय�ु�य�ु आ�ासन �ा� हो सके िक �व�ीय �ववरण मह�पूण � �ामक �ववरणो से मु� ह।�  लेखापरी�ा म� 
ं ं ं ं�व�ीय �ववरणो म� परी�ण आधार पर, रा�शयो तथा �कटनो को सम�थत करने वाले सा�ो क� जाचं क� जानी 

ं ंस���लत ह।ै  लेखापरी�ा म� �बंधन �ारा �य�ु लेखाकंन �स�ातंो तथा लगााये गये मह�पूण �  अनुमानो का 
ंआकलन िकया जाना तथा साथ ही �व�ीय �ववरणो के संल� ��तुीकरण का मू�ाकंन िकया जाना भी 

स���लत ह।ै  हमारा �व�ास ह ै िक हमारी लेखापरी�ा, हमारी राय संबंधी तक� संगत आधार �दान करती ह।ै

31 माच� 2021 को समा� वष� के �लए अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए�), ऋ�षकेश के लेखो ंपरभारत के 
�नयं�क एवं महालेखापरी�क क� पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन।

1.  हमने ए� अ�ध�नयम 1956 क� धारा 18(2) के साथ पिठत �नयं�क एवं महालेखापरी�क (कत�� , श��या ं
तथा सेवा क� शत)�  अ�ध�नयम, 1971 क� धारा 19 (2) के तहत 31 माच� 2021क� ���त के अनुसार अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए�), ऋ�षकेश के संल� तलुन-प� तथा उस तारीख को समा� वष� के �लए आय 
एवं �य लेखा/ �ा�� एवं भुगतान लेखा क� लेखापरी�ा क� ह।ै  ये �व�ीय �ववरण ए� के �बंधन का 

ंउ�रदा�य�  ह।ै  हमारा उ�रदा�य� हमारी लेखापरी�ा के आधार पर इन �व�ीय �ववरणो पर अपनी राय 
�� करना ह।ै

ं ं ं2.   इस पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन म� सव��म लेखाकंन �वहारो, लेखाकंन मानको तथा �कटन मानदंडो आिद के 
साथ केवल वग�करण, समनु�पता के संबंध म� लेखाकंन �वहार पर भारत के �नयं�क एवं महालेखापरी�क क� 

ं ंिट��णया ंस��िहत ह।�  कानून, �नयमो तथा �व�नयमो (औ�च� एवं �नय�मतता) के अनुपालन और द�ता सह-
ं ं�न�ादन पहलुओ आिद, यिद कोई हो तो, के संबंध म� �व�ीय लेन-देनो पर लेखापरी�ा अवलोकन को �नरी�ण 

ं ं��तवेदनो/�नयं�क एवं महालेखा परी�क क� लेखापरी�ा ��तवेदनो के मा�म से पृथकतः सू�चत िकया गया 
ह।ै

ंi)  सं�ान ने वष� 2020-21 के दौरान सहायताथ � अनुदान के �प मे ₹851.75 करोड़ तथा �व�वध आयो �ारा 
₹28.49 करोड़ �ा� िकये। आर��क शेष ₹155.99 करोड़ को शा�मल कर कुल उपल� कोष ₹1036.23 

ंअ.1) सं�ान �ारा वा�षक लेखो के �ा�� एवं भुगतान खात े के �ार��क शेष मे ₹2.02 करोड़ 
ंपीoएनoबीo(वीoआरoडीoएलo) के शा�मल नही िकए गए I इसके कारण चालू वष� के �ार��क शेष गत वष� 

के अ�ं तम शेष से समान धनरा�श से अ�धक द�शत िकये गये ह ै I 

अ.2) लेखाकंन मानद�-15 क� आव�कतानुसार सं�ान �ारा सेवा�नवतृ लाभो के �लये ए�ु�रयल आधार पर 
�ावधान नही िकया गया।

भारत के �नयं�क एवं महालेखा परी�क क� ओर से

ख)  उस �त�थ को समा� वष� के �लए “अ�धशेष” के आय एवं �य लेखा से संबं�धत ह।ै

ii) सं�ान के पास �छता ए�न �ान के अतंग�त ₹2.64 करोड़ के शेष मे से ₹0.80 करोड़ वष� 2020-21 के 
दौरान उपयोग िकया गया I सं�ान के पास 31 माच� 2021 को ₹1.84 करोड़ शेष ह ै I 

vi) हमारी राय म� तथा हमारी स�ूण � जानकारी के अनुसार तथा हम� िदये गये ��ीकरण के अनुसार क�थत आ�थक 
ं ं�ववरण को लेखानी�तयो तथा लेखा-िट��णयो के साथ �मलान िकया गया ह ै तथा उपय��ु मह�पूण � मामले तथा 

अ� मामले जो इस लेखा ��तवेदन के प�र�श� म� व�णत िकये गये ह,�  भारत म� �ीकाय� लेखा �स�ातंो के अनुसार 
सही तथा स� ह।�

ंv) आगे के अनु�ेदो म� अवलोकन के �ारा हम सू�चत करत ेह � िक तलुन-प�, आय एवं �य लेखा तथा �ा�� तथा 
भुगतान लेखा जो िक इस ��तवेदन म� द�शत ह,ै  लेखा बही के अनुसार ह।ै

क)  यह अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान के िदनाकं 31 माच� 2021 तक के तलुन-प�, उसक� काय� ���त से 
संबं�धत ह,ै  तथा

िदनाकंः 1.12.2021
�ानः लखनऊ            �धान �नदेशक लेखा परी�ा (के�ीय)
                ह0/-

करोड़ �आ �जसम� से सं�ान ने 31माच� 2021 तक ₹395.00  करोड़ शेष छोड़कर ₹ 641.23 करोड़ का 
उपयोग िकया।

“��तु ��तवेदन मूल�प से अ�ं ेजी म� �ल�खत पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन 2020-21 का िह�ी अनुवाद ह।ै  यिद 
इसम� कोई �वसंग�त प�रल��त होती ह ै तो अ�ं ेजी म� �ल�खत ��तवेदन मा� होगा।”

1. आतं�रक लेखापरी�ा ���त क� उपय�ुता।

ं वष� 2020-21 के दौरान रह�तयो का भौ�तक स�ापन आयो�जत िकया गया।

          ह0/-
          �नदेशक (सीई)

ं वष� 2020-21 के दौरान �ायी संप��यो का भौ�तक स�ापन आयो�जत िकया गया।

 वष� 2020-21 के दौरान सं�ान �ारा आतं�रक लेखा परी�ा का आयोजन कराया गया।
2. आतं�रक �नयं�ण प��त क� उपय�ुता।
 अकें�ण के जाचं प�र�ण मे कोई भी उ�ेख के लायक िट�णी नही पायी।

ं3. �ायी संप��यो मे भौ�तक स�ापन क� �णाली।

ं4. रह�तयो के भौ�तक स�ापन क� �णाली।

 सं�ान सावं�धकदेय मे भुगतान मे �नय�मत ह।ै

प�र�श�

5. सावं�धक देय रा�श के भुगतान मे �नय�मतता।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश
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ब) सहायताथ � अनुदान

i)  हमने वह सम� सूचना तथा ��ीकरण �ा� कर �लये ह � जो हमारी पूण � जानकारी  तथा �व�ास  के अनुसार 
हमारी लेखापरी�ा के �योजनाथ � आव�क ह।�

ii)  इस ��तवेदन म� िदए गये तलुन प� एवं आय एवं �य लेखा तथा �ा�� एवं भुगतान लेखा �व� मं�ालय �ारा 
अनुमोिदत �ा�प म� तयैार िकये गये ह।�  

ं ंiii)  हमारी राय म�, हमारे �ारा लेखा पु�को तथा अ� संबं�धत अ�भलेखो क� जाचं से �तीत होता ह ै िक ए�  �ारा 
ं ंलेखाकंन  क� दोहरी लेखा �णाली पर लेखो क� उ�चत पु�क�  एवं अ� संब� अ�भलेखो का उ�चत अनुर�ण 

अ.भा.आ.सं. अ�ध�नयम 1956 (संशो�धत 2012) क� धारा 18 (1) के अनुसार िकया गया ह।ै

अ )  सामा�

iv)   हम आगे यह सू�चत करत ेह � िकः

4.   अपनी लेखापरी�ा के आधार पर, हम सू�चत करत ेह ै िक:

ं3.  हमने भारत म� सामा�तः �ीकाय� लेखापरी�ा मानको के अनुसार अपनी लेखापरी�ा का �न�ादन िकया ह।ै  इन 
ंमानको म� यह अपे�ा क� जाती ह ै िक हम इस �कार से लेखापरी�ा आयो�जत तथा �न�ािदत कर� िक यह 

ंय�ु�य�ु आ�ासन �ा� हो सके िक �व�ीय �ववरण मह�पूण � �ामक �ववरणो से मु� ह।�  लेखापरी�ा म� 
ं ं ं ं�व�ीय �ववरणो म� परी�ण आधार पर, रा�शयो तथा �कटनो को सम�थत करने वाले सा�ो क� जाचं क� जानी 

ं ंस���लत ह।ै  लेखापरी�ा म� �बंधन �ारा �य�ु लेखाकंन �स�ातंो तथा लगााये गये मह�पूण �  अनुमानो का 
ंआकलन िकया जाना तथा साथ ही �व�ीय �ववरणो के संल� ��तुीकरण का मू�ाकंन िकया जाना भी 

स���लत ह।ै  हमारा �व�ास ह ै िक हमारी लेखापरी�ा, हमारी राय संबंधी तक� संगत आधार �दान करती ह।ै

31 माच� 2021 को समा� वष� के �लए अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए�), ऋ�षकेश के लेखो ंपरभारत के 
�नयं�क एवं महालेखापरी�क क� पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन।

1.  हमने ए� अ�ध�नयम 1956 क� धारा 18(2) के साथ पिठत �नयं�क एवं महालेखापरी�क (कत�� , श��या ं
तथा सेवा क� शत)�  अ�ध�नयम, 1971 क� धारा 19 (2) के तहत 31 माच� 2021क� ���त के अनुसार अ�खल 
भारतीय आय�ुव�ान सं�ान (ए�), ऋ�षकेश के संल� तलुन-प� तथा उस तारीख को समा� वष� के �लए आय 
एवं �य लेखा/ �ा�� एवं भुगतान लेखा क� लेखापरी�ा क� ह।ै  ये �व�ीय �ववरण ए� के �बंधन का 

ंउ�रदा�य�  ह।ै  हमारा उ�रदा�य� हमारी लेखापरी�ा के आधार पर इन �व�ीय �ववरणो पर अपनी राय 
�� करना ह।ै

ं ं ं2.   इस पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन म� सव��म लेखाकंन �वहारो, लेखाकंन मानको तथा �कटन मानदंडो आिद के 
साथ केवल वग�करण, समनु�पता के संबंध म� लेखाकंन �वहार पर भारत के �नयं�क एवं महालेखापरी�क क� 

ं ंिट��णया ंस��िहत ह।�  कानून, �नयमो तथा �व�नयमो (औ�च� एवं �नय�मतता) के अनुपालन और द�ता सह-
ं ं�न�ादन पहलुओ आिद, यिद कोई हो तो, के संबंध म� �व�ीय लेन-देनो पर लेखापरी�ा अवलोकन को �नरी�ण 

ं ं��तवेदनो/�नयं�क एवं महालेखा परी�क क� लेखापरी�ा ��तवेदनो के मा�म से पृथकतः सू�चत िकया गया 
ह।ै

ंi)  सं�ान ने वष� 2020-21 के दौरान सहायताथ � अनुदान के �प मे ₹851.75 करोड़ तथा �व�वध आयो �ारा 
₹28.49 करोड़ �ा� िकये। आर��क शेष ₹155.99 करोड़ को शा�मल कर कुल उपल� कोष ₹1036.23 

ंअ.1) सं�ान �ारा वा�षक लेखो के �ा�� एवं भुगतान खात े के �ार��क शेष मे ₹2.02 करोड़ 
ंपीoएनoबीo(वीoआरoडीoएलo) के शा�मल नही िकए गए I इसके कारण चालू वष� के �ार��क शेष गत वष� 

के अ�ं तम शेष से समान धनरा�श से अ�धक द�शत िकये गये ह ै I 

अ.2) लेखाकंन मानद�-15 क� आव�कतानुसार सं�ान �ारा सेवा�नवतृ लाभो के �लये ए�ु�रयल आधार पर 
�ावधान नही िकया गया।

भारत के �नयं�क एवं महालेखा परी�क क� ओर से

ख)  उस �त�थ को समा� वष� के �लए “अ�धशेष” के आय एवं �य लेखा से संबं�धत ह।ै

ii) सं�ान के पास �छता ए�न �ान के अतंग�त ₹2.64 करोड़ के शेष मे से ₹0.80 करोड़ वष� 2020-21 के 
दौरान उपयोग िकया गया I सं�ान के पास 31 माच� 2021 को ₹1.84 करोड़ शेष ह ै I 

vi) हमारी राय म� तथा हमारी स�ूण � जानकारी के अनुसार तथा हम� िदये गये ��ीकरण के अनुसार क�थत आ�थक 
ं ं�ववरण को लेखानी�तयो तथा लेखा-िट��णयो के साथ �मलान िकया गया ह ै तथा उपय��ु मह�पूण � मामले तथा 

अ� मामले जो इस लेखा ��तवेदन के प�र�श� म� व�णत िकये गये ह,�  भारत म� �ीकाय� लेखा �स�ातंो के अनुसार 
सही तथा स� ह।�

ंv) आगे के अनु�ेदो म� अवलोकन के �ारा हम सू�चत करत ेह � िक तलुन-प�, आय एवं �य लेखा तथा �ा�� तथा 
भुगतान लेखा जो िक इस ��तवेदन म� द�शत ह,ै  लेखा बही के अनुसार ह।ै

क)  यह अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान के िदनाकं 31 माच� 2021 तक के तलुन-प�, उसक� काय� ���त से 
संबं�धत ह,ै  तथा

िदनाकंः 1.12.2021
�ानः लखनऊ            �धान �नदेशक लेखा परी�ा (के�ीय)
                ह0/-

करोड़ �आ �जसम� से सं�ान ने 31माच� 2021 तक ₹395.00  करोड़ शेष छोड़कर ₹ 641.23 करोड़ का 
उपयोग िकया।

“��तु ��तवेदन मूल�प से अ�ं ेजी म� �ल�खत पृथक लेखापरी�ा ��तवेदन 2020-21 का िह�ी अनुवाद ह।ै  यिद 
इसम� कोई �वसंग�त प�रल��त होती ह ै तो अ�ं ेजी म� �ल�खत ��तवेदन मा� होगा।”

1. आतं�रक लेखापरी�ा ���त क� उपय�ुता।

ं वष� 2020-21 के दौरान रह�तयो का भौ�तक स�ापन आयो�जत िकया गया।

          ह0/-
          �नदेशक (सीई)

ं वष� 2020-21 के दौरान �ायी संप��यो का भौ�तक स�ापन आयो�जत िकया गया।

 वष� 2020-21 के दौरान सं�ान �ारा आतं�रक लेखा परी�ा का आयोजन कराया गया।
2. आतं�रक �नयं�ण प��त क� उपय�ुता।
 अकें�ण के जाचं प�र�ण मे कोई भी उ�ेख के लायक िट�णी नही पायी।

ं3. �ायी संप��यो मे भौ�तक स�ापन क� �णाली।

ं4. रह�तयो के भौ�तक स�ापन क� �णाली।

 सं�ान सावं�धकदेय मे भुगतान मे �नय�मत ह।ै

प�र�श�

5. सावं�धक देय रा�श के भुगतान मे �नय�मतता।

 अ�खल भारतीय आय�ुव�ान सं�ान, ऋ�षकेश

538 539



31 माच� 2021 को समा� होने वाले वष� के �लए अoभाoआoसo ऋ�षकेश के �थक लेखाप�र�ा ��तवेदन के 
अ�ंतम उ�र

 (iv) सामा� 
 1. �व�ीय वष� 2019-20 के �ा�� तथा भुगतान खात ेमे पीoएनoबीo(वीoआरoडीoएलo) खात ेके शेष 

ंको शा�मल नही िकया गया था इस कारण �व�ीय वष� 2020-21 के �ा�� एवं भुगतान खात ेके �ार��क 
ंशेष मे वा�ंछत सुधार उपरातं इसको शा�मल िकया गया I सभी �ातं खातो को सं�ान क� पु�को मे शा�मल 

ंकरने तथा अ�धक से अ�धक पारद�शता को पु�को मे लाने के आशय से यह िकया गया I इस सुधार का 
ंआ�थक �च�े पर कोई �भाव नही ह ै तथा इस �कटीकरण से कोषो के �ववरण मे सुधार �आ ह ै I 

 2. एसoएफoसीo के कायाव� ली सं�ा 04/16 के अनुमोदन के उपरातं  सं�ान �ारा पहले ही सेवा�नवतृ  
लाभो के �लयेअनुमा�नत आधार पर कोष का �नमाण� I ए�ु�रयल आधा�रत गणना को अगले �व�ीय वष� 
मे अनुपा�लत िकया जाएगा I 

(अ) सहायताथ � अनुदान
ं ं (i) त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं (ii) त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं ं1. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं2. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं3. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं4. (i) कोई िट�णी नही I
ं (ii) कोई िट�णी नही I

ह0/-                ह0/-
ंकमाडं�ट पीo केo �म�ा                   �ो0 अर�वद राजवंशी

�व� सलाहकार            �नदेशक

ं (iii) कोई िट�णी नही I

ं ं (vi)  त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं ं (v)  त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
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31 माच� 2021 को समा� होने वाले वष� के �लए अoभाoआoसo ऋ�षकेश के �थक लेखाप�र�ा ��तवेदन के 
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ंको शा�मल नही िकया गया था इस कारण �व�ीय वष� 2020-21 के �ा�� एवं भुगतान खात ेके �ार��क 
ंशेष मे वा�ंछत सुधार उपरातं इसको शा�मल िकया गया I सभी �ातं खातो को सं�ान क� पु�को मे शा�मल 

ंकरने तथा अ�धक से अ�धक पारद�शता को पु�को मे लाने के आशय से यह िकया गया I इस सुधार का 
ंआ�थक �च�े पर कोई �भाव नही ह ै तथा इस �कटीकरण से कोषो के �ववरण मे सुधार �आ ह ै I 

 2. एसoएफoसीo के कायाव� ली सं�ा 04/16 के अनुमोदन के उपरातं  सं�ान �ारा पहले ही सेवा�नवतृ  
लाभो के �लयेअनुमा�नत आधार पर कोष का �नमाण� I ए�ु�रयल आधा�रत गणना को अगले �व�ीय वष� 
मे अनुपा�लत िकया जाएगा I 

(अ) सहायताथ � अनुदान
ं ं (i) त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं (ii) त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं ं1. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं2. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
ं ं3. त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं4. (i) कोई िट�णी नही I
ं (ii) कोई िट�णी नही I

ह0/-                ह0/-
ंकमाडं�ट पीo केo �म�ा                   �ो0 अर�वद राजवंशी

�व� सलाहकार            �नदेशक

ं (iii) कोई िट�णी नही I

ं ं (vi)  त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I

ं ं (v)  त�ो के �कटन होने के कारण कोई िट�णी नही I
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ं ं• �ीमती नीरा �तवाड़ी, व�र� िहदी अ�धकारी (िहदी अनुवाद), ए� ऋ�षकेश 
• �ी कृ� �साद शमा�, लोअर िडवीजन �क�  ए� ऋ�षकेश ं ं(िहदी / अ�ं ेजी टाइ�पग एवं संकलन), 

• डॉ अ�मत कुमार, सहायक आचाय�
ईएनटी, ए� ऋ�षकेश

�शास�नक सहायता

प�ोनरी मेिड�सन, ए� ऋ�षकेश

• लै॰ कन�ल॰ अ�तु रंजन मखु ज�, उप�नदेशक (�शासन), ए� ऋ�षकेश

• �ीमती संतोष, �शास�नक अ�धकारी, ए� ऋ�षकेश

• �ी पी.के. �म�ा, �व�ीय सलाहकार, ए� ऋ�षकेश
• �ी राजीव चौधरी, र�ज�ा� र, ए� ऋ�षकेश

• �ी श�श का�, व�र� �शास�नक अ�धकारी,ए� ऋ�षकेश

संर�क
ंडॉ. अर�वद राजवंशी

काय�कारी �नदेशक, ए� ऋ�षकेश

वा�षक ��तवेदन स�म�त
• डॉ व�तका स�ेना,  ( ) आचाय� अ��

सामुदा�यक  पा�रवार �चिक�ा, ए� ऋ�षकेशएवं
• अपर आचाय� (सह-अ��) डॉ मनीषा नैथानी, 

जवै रसायन, ए� ऋ�षकेश
• डॉ र�� म�ो�ा, अपर आचाय�

शरीर रचना, ए� ऋ�षकेश
• अपर आचाय� डॉ ��च दआ, ु

पलमोनरी मेिड�सन, ए� ऋ�षकेश
• डॉ. मो�नका पठा�नया, सह आचाय�

सामा� �चिक�ा, ए� ऋ�षकेश
• सु�ी �सु�ा जेली, सहायक आचाय�

न�सग कॉलेज, ए� ऋ�षकेश
• डॉ. जयंती पंत, सहायक आचाय�
शरीर ि�या �व�ान, ए� ऋ�षकेश

• डॉ दलजीत कौर, सहायक आचाय�
र�ाधान �चिक�ा, ए� ऋ�षकेश
• डॉ लोकेश सैनी, सहायक �ोफेसर



अ�खल भारतीय आय�ु व�ान सं�ान
ऋ�षकेश (उ�राखंड)
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